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¡= --- ༤ 252 3༨ ར་ ༧༥༧༧ ཿ༢༨༨༩༦༤༨༥༩༢༨༣། 3མ༩༧༥༢༩༥༢༩༢༦༨༩༢།ལའོའོ་འོ ༢༡༡༦ ༤༨༧༢ ཆོོོ མ་ཀ" "༥ ༠-------- == = ཿ 
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1:55 བོ ༡༤ བརྡ་ཞོཌྲ་ ར་བ་ཚ ཁ་འཆོད་འབོད་དྫོད་བ་རོ་ར་བབཇོ་བ་ག། ༡ ༡༤༡༠-༡༠-༨༩ - རཱ དག ་ོབོ་བ་འའིརླི་རྲོ་ཡང་ཟམ་ རློརར་༩ི ཧ་ལ མརོུ་ལོལཀླབ་ད་ ༡༤ རར༢༤༩༥ 
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བཉེདིང་ཁེད་པུའ་ལུས་ཅན་ཡོདས་ཀི་ཉིང་ལ་ཏེར་སེསླ་བགས་ངོརརེ་བཅང་དདར་བོའི་དད། སྲི་ེད་དད་བབྲ་རུད་གིས་དངས་ཆེ་ིད་ཞིའི་ཚ་ ང་རབ་བཅིལ་སྨནྲ་ཧྲེ་མཆོག །ཇྫཾནོ་མེད་རྫཾདན་རྐད་འཐུད་གཅིག་པུ་དྱི་ཕ ཉིད་མ་དོན་། 
ཀྲ ཟིགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཆེ། །གསེད་འཛུརྩརི་ཕིསླ་སྲེ་དིུ་ཡདྱ་ཉྱི་ལྕགས་ཁམས་བླ བྱསུན་ོསྤྱ་དུད་ ཝུའི་འྲགོ་འདན ྭ་འྲུས་ཤྱན་དབས། །ཇིདུ་དད་དྷ་བུའ རགེ་ནས་དྲུང་སྫིག གོས ས་གླན་གསེལ་ཇ དོག །མཆཚམས་དྲིན་གཞོན་ཆུའི་ 
མདྲུངས་སུ་མལ་མཛདྱ་སཾ་ང་ཕྲགས་དགེ་འདུནྲ་བྱུའི་ལའི། །ཆོད་ དམ་དབྲ་པང་མཛེས་ཅེབིུ་བསོད་ནའ ༈ཐོདྲ་དུ་བཅངོས་བྲད་དགའ་བའི་ པབ་པར། །བྷལ་ བརྩ་ལཱ་རུམས་ཡ ཡོའ་ཿ དྱ་རྨ་པས་གོ་ལའ རྒང་གཤོདསུ་བྱ། ུད་དམ་ཉཱམ། །གསེལ། 


བཟིའི་ངགས་བ སྲོང་བདུ་ནི་ཚུལ་ཐིམས་ཡི། ཡེད་བཞེའེནོར། །ཉེས་ཚོགསརྲི་བྲགས་བཉད་ ིའྱ་བལ་མཆོན་ཅིར་བཞོད་པས། །མངོན་མཐེ་དེས ལགས འདོད་དགུའི་ཆན་ འབེབས་ གྒ་གེཅན་འཛེན། ]ཟུད་སོགས་དིནི་བོན་བཀའ་ དྲིན་ཕུང་པོ 








3 ༄༅། དི །གད་གིས་གཞལ། །གདྭས་ལོས་འོདོ་ཅུལྭ་སགྲརལ་སེབའ་ཏིས། །ཕན་དདོའི་བོད་དགར་རྣང ལདྲ་བབ་ཐོར་བོན་ཆེ། །ཤྟརྷ་ཧི་ཏོཕི་ཧཱན གྲགས་རྔ། |ཅོད་སོའི་སྲ་སལ་སི་བརདུ་བྗརངས་སྲོནནམ། །དྲོ་ བ་འ ཐཾ 
ཤཱི ཞྒའང་ཕྱོགས་འདིའི་འགྲོའི། །ལསྤདུག་སྔིན་བའེ་དུ་གརླང་སཁྲིས།, །འདུཡགདྲད་ཕྲེག་རྩ་ཚད་ཏེ་བ། །གསོ་བའི་བདྲ དད་ཅི་མདྩོ་རད་བཱང་ །ཚུལ་དའ་གད་གང་གྲ་ འཔ་ཊམ། །མ་དག་བསུན་ལ་བབང་འེན་འོས་མི་འོས།།པའ། རྤ 
མདསནིའུའྱི་རེབོ་གངས་ ལྗེངསྱེ། །ལང་དག་བཤེ་ གོའཁོད་རའདེའི ལིཉིཟོང་འུལ། ]ཱཀ་གེདའཕྲིན་ལས་སེམས་ཅན་ཁཕཝ་ལ་འཇུག་དའི་རྒུན་བྲེ་ཚ། །ཡེ་འཆད་ཤཱ་འིའོ་བེ་ ི་མཆདཀྲརུརབིབསད་ཧམསཔ། །པཆཆེནྭ་བཱཀྲ་ ། ཧཱ 















སུ ཕཱཾཨ་རྒྱན་ཉལ བགོས་མདནྱ་གུ འཧྲོན་མདོན་འུགས། །དཔལ་བཅེལ་བགལོད་ཐུངྱ་པ དྲ་བྭ་ཉཞ་བཕ་།ས་པདྲ་ཡུནྲ་བཔ་འངད། །དང་ས་བདན་བྱུན་དད་དང་བའ བཏོན་སབས་གྲས་ཝདྭ་གད་མ་ཅན་ལ ལས། །ཉས་ ཡད་ཕྲུ་ཚོགས་དྡམོག ཅྩ་ 
ཿ ཀླང་དོད་ཡུ ན་བའྱེ་རུགྟཏ་ད་ཆྲཾ། །འཔདཡ་མཁས་དོན་བཿ བད་ས་ལྔོ་དེས་འྲབདསྦ་དོགས་ལ་པལྨ་ལན་ཤིང་ཏརའི། །རྣམ་པད་བྲད་འ། གཟུན་གདོས་ཕྲ་ལ་དགུད་དྲངུ་ང་པ་མྲ་ཧད ་ངྲ་པད་པ་། །ཛཱོད་༔ ཡུད༔ ཅན་བ འཛུལའིམ ཡོས 


ཿ ནོན་ཡོ་ཛོན་བ བུ་མོའ བདའདུ་ ་ཝུཡག་པཡེ། །ཿ །ལཱིད་ཀྲིས ཏྱིས་གནས་བཏནྡ་རལ་་རྩསན་བྱ་རས་ལལ་དོད་ཕ་ཞིབ་བྱསབྱབའི་གནད་ནམས་ ཤུན། །གཏན་ལ་བབ་ ྟི་ཛཱཏིི་མེ་ཏོགོ་བྲག་དོས་ཤྱ་ཕོཊསྦྱརམ་པོའི་ཁབྱ་ཡི་བར། མཚམས ཡིནེ་གོས 
















ཨུངས བ་རས ཡན་ལག སྒལ བོས་བ བདུ གཅོག་ཆོས།འཔལ་བཞའ་ གཏིདསཔས བ། བདས །གོད་ ད་གས བག བོ་ག །གྭང་གི་ཐབྲསད 
འོདདབླུ་རུས་རོགས་གཅག་ཕུད་བའི། །བོད་ལ་སིད་བཟོན་ཨོརྫར་ཡེ་ཏོད་པོ་དཞིན། ན། དེས་ད འབུར་བས་བྱསན་ལདབྲའགས་ཡདོས་རུགས་དོན། ཟཐནྱ་རུབ་མཆོག་གི་བརྲ་དུ་གཞལ་དཀའ་ཡིད་དབད་འྱའགས། །རྣམདག་ཆོ་གའི་ས་ 
བོན་མས་ཚིག་པའེ། །ལད་ལེད་སྟེ་མའི་ཕུད་པེ་གཟུགས་བརྙན་ཙམོ། །ཆོགས་གཅུམ་དོསཀྱད ད་བྱསད་རོམ་དགས་པ་ཡེ། །ལྷུད་བའིཁུན་དེ་ཡང་ཡྲིད་ཕྱི་ནའེ། །ནྭས་སྙན་ྲགས་འདོད་ལ་ཡེད་པད། །དོན་ཨུན་གྲུབ་བསྟན་བསྐལ 












༅༅། །བྲག །གནོས སྨོན་ལསཆོགའྲུལསོ སོང་ན །སྱ་ཧལ་གོའྱ་ཧི་མདོག་ཅན་ཐལ། །ཞེཿ་ཡཁས་ མྷའིའི་གྱོངགལགཤྲི་དིོས་བདས་ཏཏས་དང་འགྱུའ་བ་ཆོད ཧི་ོོས་བོདོབྷ་ཛམ་བདདོས་དའི་ ཟྭ 
ཚིགས་སུ་བཅུད་པ་མོབསབའི་མཐེན་པ་མདྩོན་བན་བཏེག་བྱ་ནླད་འཕོ་བསྡ་མབས་སྱུ་གང་བླ་བབནི། འྷོ་ཞོའྱ་ཊི་རུས་འབུན་ སགཅང་གྲ་ས་བོ་དོནཡན་བུདཔྲི་དིན་ལན་བསབ་པཅོ་འདོ་ལས། རྣེན་པའདི་རྲེན་བསྟལ་པུ་དཔག་ ¡¦ 
ཱེ ཏུསད་པའི་ ཧོན་རོལནས་ཐས་དབ་ དད་ཕྱིད་རྡོའི་བྟེ ཕབསྭ་ཉིསདྭགི་དའྱི་རུ་བྱ་ར་ཆེན་པོབསགས་པའེནྲ་༡ངབན་སདྲྱས་ལགྲི་དདགེས་དྲ་ལ་བའི་ཤིངྷ་ཏ་འདིན་པའི་བུད་ཅིགྲངཧུད་པའི་ཚོ། ར འོརྭཕྭ་རྔུག་བསྔ་ལ་ལ་དཔགས ཡཏྲེ་ཐོགསལ་ རཱ 
| ཚདམུད་པུའི་ ་ཧཱིང་རྡ་སྐྱ་གྲ་ནཡཿ ་གཤིན་རྔོའི་གྐེས་བུ་ཨ་ཝྲཟླངྲཧོ་དད་ཛྡིག་པ་རྔ་ ལ་མགོ་ལ། .འདིའི་ཁུནྱ་ཡད་དདགགིས་འབྲུར་པད་ཅི་གནྲང་ཤེས་འུས་པས། དདགལས༔ ཅེ་སྲུལསྱ་ན་དདུ་འདགེ་ལསྤ་འི་བགྲོ་སལ་ལ་སྫོདཿ ད་ལ རྱོད་ངྡེས་ཅི་ , དཾ 
་ བྱར་ཡང་ངཱསབནནསྭ་ཕུགསྦ་ཤིབོ་ཡཱམ་ཡ མགོ་ལབྱཾ་ན་ཕསཚོའི་དྭོས་ཕསྣ་ལའི་ནིད་སྩུས་ཏ་བ་ཟད་བོད་བདེ་བཏམསསྱ་པོངོ་བདྲ་བས། ཉིདྡ་རེ་འབེལ་བའི་བདག་དུན་དགེ་བའི་གཤིས་གཏེན་ལའགལས་བསྡ་ར་མརཧྱི་ཁིའྲ་དདྲ་བྲདྲདཱ། ] 
བརྫུན་པའི་ཚོ་ཐྲུའཐུབ་པ་ཆོན་བོ་ལ། གདུགས། མཆིལ་ལྟམ་ཐུང་། ཇོའིབུས་དྲེ་ དེདྲ་བསཔ་གསུམ་ཛུལ། སའོདོབུ་ཝ་ཏོག་གྱིང་བྱད་གཏོད་ནས། ད་བཤིན་གཏིགས་བྱཏདྱ་ཐཅི་བྲང་སགས ཁྱེས་ཐུགས་བསྱད། དགིསནི་འཛིད་ ྐ 








༤༢ཆན། 


11, 


| „ བྨྲ་༄3 ཟ ཧཿ སྭ་སྐབས་སུ་རྔོ་ པར་བདོད། འཛའ་འཱཤརའདིརམདད་བ་བྱ མདད་བ་བྱརུ་ བྱ་གཉེས་ཧྲི་ཚུལ་བ ནང་ཚན། ནག་ལས བྱན་ཆུབ་སསས་དབའ་ལོ་ ལོ་ཧོ་ཤུ་ཅ་དྲུག་བཞེས་ནས་ལོ་བྲུག སྱིད་ཕར 
རྨེ ༼གུང་ཏུ། དཧུས་འདུ་དྲ་ར ཅགས ཿབདྲ་ཡཐོར་ རོ ཞེས་དབུས་འགྱུར་འཆང་རྡོ རྡེའིགདན་གི་སླེར། ཟན་པའི་གད ་ཏཔའ་དང་་རུ། དལ སིན་རྒྱལ་མཛཱོན་ཅན་གྱིགཕུལ་འསྲ་རྣམ་བརྩོཌས་ཏྲི།་ ོསཔོ་དཀང་པླ དཔ 
ཏཾ མུརཆུུ་ཉྩཾཿ དྲཟ་བཟི་ཚེས་བཞིའཡུལ་ཝ་རྨ་ར སིད་སངྤ་རས་སྣོང་གི་ཐྲེ་ ཡོད་བདུ་བྲའི་བའི་ ་སྣིད་དུ་བཞགས་ ཕ་སྡ་ལ་སེགས་མཐེའ་ཡས་ ུ ཡྲ་བརཆསྦ་འི་འཁོད་ལོ་བསོར་བའི་ནངག།རེ སབྲད་བོནོས་ཏྱི་ཚོད་དཔེནྲ་ཤེས། ! ངོ་ལྷུར་བཱཾ། < 
ཨ།དིནང་གཅོརྟོར། །རྣམ་བརྡའཕེལ་ དང་སུད་འཛིད་གཉིས་ཆི ཀྱི་གཤེ། །དེ་བཤིན་དཔོ་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ཀུན་ི་ཡང་། །རྒྱདང་ཆུ་བའྲངུལ་བ་ལད་བར་གྲསངས། །ཞེས་དང་། ཙྷཿབྷཾཏིན་བདེ་པེ་དུས་ཆོས་དག །མདོདངཆོསྦ་པདོན 
གཉེས་ཐུར་ཡག གྲྭ་བྱས་སྭཧས་རྒྱས་ཁྱོན་གཅིག་བཞྲིནོ། །ཤེས་མདོད་བ་དདྲ་མདྒོ་མེའི་ཕེ་ཐེདྱ་ཏིས་བླསན་བའི་ནཆད་ཀྱངྷསྡོདོ་བའི་གོ་མྲི་ར ±: | 


ཤཿ གྲསབསྤ་ཁྲུལ་པདྲི། །ཏྩོན་དང་བསྙད སེ་དངོས་ཡིན་དུ་ལེ་ཕིར། ངའ 
] ཉི གཉིས་ ་བ་ད་་འཞས་པར་གསུང ་པ་དམ འཛི་ཆོས་ལུངསྡ་བཞི་བཀའ་ཧུས་བའི་བརྡོད་དོན། སྟག་ཚད་ལེཌཱ་བ་ཤེསདབདེན་ཅན་བྱ་འུུ་ ཡ་ང པའེ་ཝིད་པོའ་བླ།་གསལ་ ིགཤི་དད་ཅྲི་ནམ་བཤད་ལས། དྭ 











ཉིད། གོའས། ཐངས་དིས། ས་དོན་དངདཔ་གོ། ད་བྲོ་ཀི། སུང་ལས། རབྱ་ཟུང་གསྐོ་ོངགྲགི་དང་འི། །དགག་དུཅེ་་བར་དང་ཀོ་ཝོགས་དང་། །ླན་དང་ 


བཤད སོདང་གཏཱུ་ྱོད་༤ཤུགུ་བ་དཱང་། གན་ཡལ་དངྡནྲེ་རོད་བ་དད། ་ དག་འ ངུན་དབེྷ་དོགས་བཿ ས་བཞིན ཞེས་པ་ལྟན་བཅུ་བྱན་ནེ། བ 


སྨ ཐསསྱ་ཅདོ་འབུབ་བའི་དང་། ཅྙིན་བངོས་བའི་དད། ཐམས་ཅདྱཾ་ལིཏོནྱ་ཧད་པའི་གེ་ཏཱཾ ར་བླམབོ།། གྲསུས་བདུ། འཇུཊ་ལྡཾག་གཏིསིན 


སྱ 






ཤུ ངཱ སི མ་བ ཀོ་ བད 
།ཆན་ཉིདདོ། བཞི་པནི། སའོབ་བཐོབ་བར་བ་བ་དང་། ཐོབ་བལིཉམས་པར་བྲསང་བ 'དདེ་། ཉསསན་ེར་འཆོས་བྲ་རོམས་རབྱ་དང་གྲི་གཞི་དད། བརྐ་སབསུན་ཤས་ཆ་བའ་གཞ་བྱརོད་དང་། ཐས 
ང ཉྱིས་སྟྲནོ་པས་ཕལ་ཆེར་རྒྱཿབས་ྱི་ དྲ ཀྱི་གོ་རིམ་མོ།། གཉིས་ད་ལ་ ་ན་ཉམས་བད་བསད་བ་ལ། གསོ་སྩོར་དང་བོན་བསྟན་པ་དེ་སྔ ནི་སཱེན་བ སྱིན་བྲང་ཐདོསྣ་ལའི་གད་ཟག་གཞན་ལ་བརྟན་ད་དང་། དད་གི་བཀམ་པའི་ སྲུ 


ལེ་དད་སྦ་བརྐྱྲ་དར་། ། པ ཀོ་ཤ དང་ལ ཤེ དའ འ 
བླམན། དབྱ་བུད་གི་གཤིའི་སུམ་ཆ་དང་། ལས་དྲདགནས་མལ། 
བནངད་བདད་། མྱིནོ་འཇོས་ཀྱི་གཞི་གདུན་དང་། ལས3ྱི་ཆས༡ཡསན་ཕྲིའྲ་འཇོས་བ་དྲང་།, ལྷག་མ ༣རམསྱཀྱིས་ཐོབ་བྲི་ཉསས་པན་བྲསང་བྣས་གསོམ་དུའདའུ་། ངལ བསླབ་བྲ་ཡོད། དྭྭ་སུ་བོད་བའི་དང་། བདེ 






















3} ངའི་དང་། བདེབན་གདས་བའྱི་རོན་བན་པོའི་དོདོཔ 
བྲས བགིས་ཡིན་ལ།ང གཏི བོར་བུ་དབུར་དད་དགག་དུཧས་བང་ལུ། དི་ཕུད་ཡུང་ལན | | 
སེ ག་ར པ་ར | 

པོ འི ལ་གསུདས་ཀྱང་ ང་བ བས་བ དབད་དད་པད་བཀད་དྲོ། དྱ ར་དི གཤན ངུ ཤེ བདར་གནསྐ་རླེནི་གཅོའོ་ཞིན་དྲས་བདི་ད་འོག་ཆུ་ ངི 
ག་བཞི པཡ་འཇིར 


གམལ་ཡུ། བཅལ ཀོ་ལུགས་དང དང་  མུད་བར། ༣༨ ཨྱལ་ཤིང་གོས འུ བྱ་བྭའ། ར་དང། དེ་ལ་ས དགོས་འབོའ་བས་དད། མ་གསལ རྤེ ¡ 
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ད་པོགསུཿ ཡང་ལུས་ལྟ་བུ་ཡིན་ ་དང་། དི་ལ་བརྲབ་བ་དད་ལི་ཝན་པད་ ཤྲིདའཆབ་བ་ཤུད་འའྱ་དུད་བཤེས་བའི་ཐབས་འི། ་བས་དང་། འཆབཏེ། འགོག་བེད་ཡེན་བསུའིམ་བ ཉུར་རོ། ཚོད་པ་ཕྱིན་བཅོཔ་ྱལ།། 
བསཤོའོ་དོང་། ད།བང་གུལ་དང་། ལྷུང་བའི་དང བདོ ས་བདག ཡིན་ལ། དེ་ཡད་ལུད་ལས། ག་བ འདརྷ་ཅུང་བཤུན་བཅུ རར ་ བྲ 


ད་བཛཛམཔ་ལ་དང་། དོ་ལ་བྱཏོནནཾསྭ་ལཾ་བྲ་པ་དདྲ་དུ་འགུར་བས་ད་བསུལ་བ་ལ་དང་། དེ་ལ་བྷཏྡོན་ནས་ཁན་པྲ་ཐ་བ་དད་བཅས་བདྲ་བུནན་ ནི་གྲས་ཚམ་ལྡར་བྲིག གཾ 

འེ གདམ་པའྱའིགོའིཕང་མཆོད་དའ་བྱད ཛེ ས་ཏ ལ་ལམ རླ ྲོ་ གྲདསྲ་ངེས་བྲའི བླ གང་ཟག་གཅིག དད ཀི་བདེ ¦ 
¦ བོར་བསན་བ་ལ་མཏུགས་པའཛྲུགྲའགསུནས་བྲསབ་པ་བྲསད་ཏུཝསནྲ  རྲ་འཆོས་པྲ་ནམ་ དགོན། སྲས གཞི་བྱ་བ །དྲུན་ལས་ལུདསན་ཡི་དངུམ་ིད་། ༢ དྷཙྭསྤབིས་དཀོས་བ་དེ་པུན་སུམཚོགྲས་བྲར་འུག མི 
་ཿ བས་མང་རི་དགོས་བཡིན་ནོ།། ཟླ་དོན་ནཾ། ལྟག པྲ་རུལ་འོས་ ཀྱེ་བཟླབ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ་བཉིདདཱ་ཕཱབ་པལཾ རྱན་ས་གཤི་དས་བྱའོ། ཞེས་གསུས་པའི་དོན་ེ་གནས་ལ་འྲབུགས་རཔས་དང་གོའིམ་བཀའ་ 


= 


༤ 
ཝབ 





ཀགསུངས། འདྲི་ཏིདྷ་ཉྲིད་ ད་བོད་བཟུང་ས བཤད་པ་ལ། ཨོནོ་པ་ལ་ཐོབ་པངོབ་པར་ཧེད་བ། ཐོབབ་མི་ ཉམས་པ་བསྲང་བན་བེད་པ། ཉསསྐད་ཡིན་བཅོས་པའི་བབས་དད་གསུམ་དུ་བཛས དའི་ཐོར་པྲདོའ བེ་དརྨ། 

¡ དྷེ་ལརྲ་བུངྱ་ཚུལ། དེ་དག་སེ་དོགས་གནས་ ལ་མཐའ་དྭབད་བ། ཆོགའ་ལགའན་དངོས། ཞདྱ་ཐུདྱངས་པལ་ཕད།དགང་་ ་བའེ་ཆོག་དང་བོ། དུད་པོན། ལུངས་མོ་ལྭས། བཟླུན་པདྡ་རོགས་པར་བོས་ང་ 

འམ བོབ དེ་བཤྲེའ་གེཤིགས་བ་ནྱ་པུད་དང་། ནད་སངསྤྱ་རས་མེབི་དཔེད་མེད་བད་བེན་པརྡ་དོགས་བ་དད། ཐཱ་བྲེ་རོལས་པུ་ཤེས་ཁོདདུ་ནུད་བས་དང་། ཆོ་དདྲ་དད་པའོད་མུདས་ཆེེ བདའ 

§¬ དྲ་ཕན་བ་འཆར་ཐུནྲ་ད དྲ་སནསྭ་ལུང་ །སྣནཾ་བས ་དང་ - དཀྭཾ་ལདྲ་ངུད་ ཆུར་ཤག་ཅོང། གསུངས པསདང། སེ་ རྒུབས་སཁྲགད བའ ་གསུམཧྱིས་དང་། ༈ ༄༠ཐལའཁོབྱ་ུ་འའལཔའདོན་པད དང་ལའི་དགེ་འདུ ཅོ་ལས་དད་།ཡུལ་དབུས། 
[ཧུ སུ་བྱཿའདུས་བའམ་དེབས་ཚུག་བ་ལག་དང། ཟླ་ལའི་ཆོས་ཁསླ་ཐངས་བུས་དང་། པོཉས་དད། དགེ འདུན་ ཅྲ་གཉིས་ལས་བྱཏོན་བདྡ་རོགས་བའྲོ། ཤས་བའུ་སུལ་དབུས ་དང་ན་ཐའ་བཏོབྱ་ཏུ་དག་འདྲུནྲ་ང་ཨ་བྱསན་བ་གྲ 

། ལེཆོད་མྱིན་མས། ཞ་ཧྱང་དུ་བརྟན་བ་བོཉ་དད་། དགེ་འདུནྲ་ཚེ་གཉིས་ཞགཏོགས་པའི་ ི་གཞན་ནཡསའོ་སད་པྲ་ཐ་མ་པའི་གད་ཟགྲ་ནམས་ ༣ཆོག་དད་དགེ་འྱེན་ལ་ཡ་བཏོལ་བར་བཅན་པརྡ་དོགས་པསྣ་པ་འ་ པཱ་ཡང་ས་ང འངཅ་འེ་ཚི། 



















ིདབང་ངུ་བསན་བྡོནོ་ཇོག་ཅུ་བྲགད་དུ་དང་ཝིདོ། ཐོའོ་ཆོག་དང་། དད་རོག་གཉིས་ས་ཟས་རབའིརེདོ་ཆོགནིནིནོནོ།། རོད ཟཛོན་སག་ཚོདལཱོ་བའི་འདྲལའིཀཏཱ་སདསྦ་རུས་དངྱ་ཤུང་དང། རངྱ་ངཱཀ་མཁན་ཐོབ་མད་པའ་དང་། ཝཱ 
མེ་དེས་པ་ལ་འཇུག་པས་དང་། དཟདྡ་པའི་ཚོགས་རྒྱབས་གསུམ་ཁས་ལེན་རིས་དད་། ཤཱ་དིའི་བུ་སེཧ ཤ་རད་ཤིག་གིས་དད། ཆུ རས བར་ཁས་འནྱ་ཅིས་དུང། ལགས་ཅྦྱིན་ནོམ། སྡུ་རུ་ཡ་དི་བི་བས་ན་ཉེས་བས་དང་། མཆོད་ 
བྷྷན་མ་འྲིན་རྱས་དང་། སྱེཚུའི་བདག་མེ་ཕོགསྱ་ངོ་བི་ཆོས་ཁས་བངས་དས་དང་། ཡུཿདབུས་སུུ་རུ་དང་། མཐའ་ ` 3 ཨྱམ་བ་ཧྲེན་པནྡ་ཇོ་དགྲ་ཤས་བདྲ་ ཿའགྲོལ། མཛོད་འབྲེལ། ལེ་ཏོག་འླ་བདྱ་དདནལས་ས་ གསུས | 
| ཐྲོ་ནོམསལ་སྔ་མཕལ་ཆེར་དེའ་ཆོག་བྱ་འི་ཐ་སདྱ་བས་ནས་དེ་དག་ལནདྲ་བ རྩ་བུར་མ་གཏོགས་དྲ་བེ་བྲསུ་སོགས་ཏི་བཤད་པ་མདད་པ་ ] དདང་བ་གཉིས་ལ་གཞུན་ཧི་དཔ ཧུཏ་ཙུས་ཡང་མུད་ལ། བརྒྱད་པ་དང ྟ་འརིོགི་ཡིནཔརྡ་པོང་གཞིས་ ། 
| ངེས་ཤད་། གིཤན་དསུཔ་ཡན་ཆོད་ནམས་འཁ རད་དོན་ྱི་མགས་ ལན་གསུམ་བོད་བ་ཡང་དེ་བཅིན་ཐད་འ། |, བླའ་བལའདྲ་སྡིད་དང་དྷ་སྟནྲ་ཡིར་གཉིས་ཀྲྭ་ཡོད་བའྲེ་ རིན་དང་། དྲན རྣམས་བཤུད་བའི་བད་དྲེ་ནམས་ལས་ཀྱད་བྲེ་བག་སྒྲ་བའི་ 


| | བཏེན་པརྡ་དོགས ལའི བཅུ། ° སུངས་ཤི། ྦ ཛིན་ཆོག་གི་ཐྭ་ཝད ྲ དཾ  ཟུད་བའིི་རི ཧྱིན་པོ། ཞེས་གསུངས ་གདཾལགས་ བཤད་ཆན ་པེན་ཌ རྣད ཆོད་ཕྱིནས་འཕྲིན་ཀྱིས་ བཉྙན་པར་རྔོགས་བ་དང་ལྔ་རྡེ བཟད་པོཡ་ཤིག་ཁོང་རུད་འིཿ ཊཾ 



































༨ 


འི་ཆ ྲསམ་བ་ལ་བཏ རོགས ཡི 


ཟེ་བའི་ 
+ € 


ཛྲར་བའ་ 
ར་བ 


ཡ་བརཉེན་པར་ ་ངོ་གས་པ པའི་ཆོག ཆོས་ཅན། ཤྱོད་སྔོན་ཆོག་ཡིན་ཕར་ཐལ། ཌོང་བ་དྲོ༔ ལས། ད་བས་དགེ་སློད་པེད་པ་ལ། །ན་ 
༨༠༠༥ ཤར བ༡༡ས༩པས་མས་ས་པ་ར་འརལར་འལ་འལ་འར༧་འངས་ལརརས་པར་འརར་ཁངའ་རརར༤བ་པ,ས་འཛར་འཔར་ལབས་པས་འར་དར་མབའང་པར་འསང་༦ར༦༧འམར་འཆམང་ང་འངང་བབང་འམཆའ་པཉངརཛ༢འ༤༨༡༡༨ག༤༧༤༨༤ྣར༤༨པཔ༠༧༤ 


མ་བའི་དཀའ་གྲས་ལད 'ད དྲ་བཕུང་དིག་ ནོནྦབིུ་ཟསྣམསལས་མཆོད་ཉིནོ་ལྷ་སྲ་བའཕིན་ཆོག་ལས་རྔོགས་དའི་ནོ། སྔད་དག་འདུཤྱིས་གསོལ་ བཤིའིཆོགན (ད་པའེ་བརྗེདཔྭཾ] 
ཀག དིད དྲ་ཀིའཕིན་སྲང་ལའི་ སཿ ཡྱིས ཛོད་ཉིན་ཕའྭ་ར་ད བད་བཏད་བལས་བོན་བརྡ་རོགས་པ་ཤཧུ་ནོ། ཞིས་ཁྲས་ བྲུད་ཧཱལ་ཕེ།། དེ་ལའད་དོད་ལྡན་དག་ད་དེ། འོན 


ན་མ་ཆས་ཧོན ཆྱོད་དགེ་འདུན་ལས་བསྟེན་པརྡ་དོགས་པ་ཐག་བའི་གང་ཟག་ཡིན་བར་ཐལ། ྱོད་གསོལ་བཤིའི་ཆོ་གྭལས་བརྟེན་བརྡ་རྡོགས བའི་གད་ཟུབ ཟག ཡིན་བའི་པྱན། འདོདནུ། ' 
ཟམ མ་ཡིན་བའྲ་ཐུལ། ཀོད་དགེ་འདུན དུདདགདབག་གི ཟུས་ཤེལཞི་ག ཞི་གད་ཟག་ཅམ་ལྭཊགེན་བརྡ་རོགས་པའི་གདཐག་ཡིན་པའྲི་ཕིར ཁྱོད་ཨཱངྤ་ལའི་མདོག་ཅནལས་བརྙེན་བདྡ་ངོགས་བའི་ཞང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁོདདེ་བླའའིའཕིད 
།ཆོག་ལས་བརྙེན་བའ་རྔོགས་པའི་གང་ཟུག་ཡེན་ 

[ཁས་བད་དོ།༼ དེ་ལཌི་ནརེ། ཆོད་རྒྱིན་མ་འ 


ཡིནཞེས་ | 


ན། གོད་དེརས་བུབ་དྟཱེ། བིན་པརྡ་ང ཇོགས་མཐུག་པའི་མཆོད་་རྫིན་མདྱེ་དདུནས་དགེ་འདུན་ལྔ་རོགས་བ་ཡིན་ཁང་། | དབོས སངའབིའདོག་ཅད་འཕྲ་བོགས་པརིད 
དབང་གིའི་བཉིན་རྡོགས་དང་། །སེ་ཤིས་ཌོངདུ་ཛུད་པ་ཟླུ 


ཁཿ 
ཆུལ 


ཧཾ དུང། ནོབས ་ཐང་དང་། །འགྲིན་གྱིམ་ བཉྟེན་བར་རྡོགས ་བ་དང། །ཆུར་ཤེཀོལ་གོགས ་བཏེནྷ་དོགྲསྭ་དད་། །འླམལ་པ་ཡིན་པ་སཏམ་པེ་ པོ་ལ །འདྡིནོསྤ་ཛིནྲདི་རོ་གན་བཤད། རས་འདི ཟུརྱ་ཤཱིས། འཾ ས་ ། 
¦ བཤད། ༈ཅེས་ ས་བའི་ སྷབས་ནས་དངོས་བསྟན་ྱི་ཆེག་ཡིན་ང ན་པའོན་ཏོ། དྲའཛའྱ་ཧཱས་བ བན ཉེན་པདྡ་རོགས་བ་དདཞེས་པའྲི་སབསྐན།དངོས བུམུཧྲ་ཧི་རོག་ཡིན་པའི་ཕིན་ཏེ། ཆོས ཟེན་ན། གོད་ 
འབྲིན་ཆོག་འ དྲེ་སྣནཱ་ཆོང རྨོནོ་ཆོག་དད་དརཆོག་གཉི་སྱུ ས་ཟུག་ཕེ བའྲི ན་ཆད ལྭདྦ་ཙ་མནྱ་ཐུ་གདཟག་སལྔ་དན་འགའཿ འཤིག་ལ་བཿཱ་པརྡ་རོགས ཨ་བའི་རོ་གཙམ་ཡིན་ཤེས་བྷཅན་བའི། འཛད་རའི་པིནདང། འི་བཞིན་དུ་དད དདྱ་བད་སེགེད 
| དྱ ལ་བཟང་འག་འཞིག་བརེན་བར་རྫོགས་ཿ པའི་ཐབས་ཡ་སནཆོགཅེསྨས་ཡང་ དས་པའ་དབང་བཤོས། བཤད་པ་ཡིན་བསྡ་དནཆོག་ཅེས་ པའི་ཞིད་ཙྱ་ཉིས་འྭའུལ་ནསཤག་རོང་ས བད ཐེད་ཅིག། „ ཡད་ལྔ་རྡེ་བཟང་པོ་ཡེ་ཤེས།འོདྲ་རུ་ད་ 
བྷུད་ ས་བདེ་ལ། མཁས་བ བ།ཁ་ཅེག་འདི་མདོང་ལམ་མ་ཐོབ་པའི་གོང་ངུ་བྲཅན་བ བརྡུ་ཇཱོ་གསའསྔ་ཇོགས་རེས་ལ་ཐོད་ལམ་ཐོད་ཅེས་འཆད་དྱི་རྒཆེརོལ་པ་སེགས་ཐག་ཆེནྷ་མདས་མུ་དེ དྷ་ཙན་ཐཚ ཆད་པའྲི་ལུ ་ཡཐས་གོདྲ་ཧུང ད་བུན་ཡོདོ་འཇུས་བ་ 'བེ་ 
( །དིན་ད་ཝརཁསྭ་ཤང་ང་མིརད་སྟི་ནུམཆོན། དྷ་ཉུའ་བྷིན་པར་རྗོགས་ཡ་ཐག་པའྲི ཝ་སྡ་འིནང་ཚན་ཤུན་ཤེས་ཀོྫ ཀོྫིཧྱཆོཡ་ཅན། ཀྱོཿ ལྱནནང་ཇྲུདྲ་ལ མཐོང་ལམ སྩྱེས་པའེ་ སྫ་དོཿ ུུ་བསའ་པདྡ་ོགས་བའི་གར་ཟག མིན་བད་ཟལ། 











ཀླ ཀི ༤༤ 


ཁའམ འ་ནིང་བཏོགས་ཙོ་ཐོནོ་བ །དགྲེཆོཚོན་ཉིད་པར་བྱབལ་བར་མྱི་བོ།། ནོར་གླདས་པོནོམདྲ་ོདོ་དངཝུནོ་བའི་གཏོམོ། ཝྭ་ིརྱཧཱ་འྲལ ཛོན་མང བདོན ¦ 
ཚཱཾལ། ཟླའངུམ་དང་བུ་དོག་སངས་རྨས་དངའདྩ་རལ་སོ་སོདདྲ། དྭབུས་དང་མྲའ་བབོབ་ང་གསོལ་བཞིའི་ཆོག་ཞེས་གྲའིགྱ་ཏུ་འདྲིན། བགའ་ཞིགདེ་ལག་ཧྲོ་ཛིག་པའྲི་ནམ་གྲཞག་ལོང་པརནཚྩོལ་པས་དྲིཌ་དྲན 

སསབྱཔོདྱལ། སྔིན་ཆོག་ཁོ: ཅདཱ་ལ་བཅུརས་ ཡཤིང་ འྲབབྲི་ལུང་གསལ། བོ་ཕད་བ་དཱང་། ལྷག་པའ་སྲ་མྲའི་ལུགས་བྱེཏ བདྲརའངྱ་རལ རྡོགས ཚུལ་ཐྲ ་དདྲ་ླུ་ཟཝ་བ་མི་འབདིང་།ལཆོརྱི དབརིམ་ོགས་ པེ 
ཆུལ ལ། རྫིན་དུ་འབབྱར་དང་། དེ་ནས་ལེཧཉིས །ཿཨོང་ཟུས་ཊ ་བཧེན་པར་རྫེགས་ུལ་བེགས་ཕྲན་ཚེགས། ཡུ་ཀྱི་ལུད་གསལ་པཾ་ཡོད་བསེ ཨྫོན་ཆོག་ཅུ་འདྲེན་པེ་དེས་བས་ུ སུན་ཆོག་བརྒྱ་དཁོ་དྲ་ངེས ་གྱང་ཡཁས་བ་ཕལ་ཆེད་རྔན་ཆོག་ལ་དེ་ 
¡ ཝེཟླ་ནས་ཐརསྭ་དུ་མ་ཡོ་ ཡོདོ་པ་ལས། བདིར་གསོལ་བཤིའི་རེན་ཆོག་སྫོས་དགོས་བའིརུས་ཚན་ཆོག་འདྲི་དདྲ་རོག་དང་དིཤས་འྲད་ཙལ་ཡིན་པས་དྲ་ལརྔང་དྲལ་སྱམ་བའེ་དོགས་བ་བསལ་བའེ་ཆེད་ཡིན་པས། ངོག་གཟེན་ནལསད་ཕུ་ཚཾ 
.འ ང་དྲམ་རྟམ་པའེ་ བའེ་ངོགས་བ་མི་འྱ་བུར་བབྱི་ཆུ་མཚན་ཡྱིས་ཡིན་ ༈་གཏུང་བ་ན་བུངཝ་ བྱརནོ་པད་མདོན། དེའི་རེ འཛེས་སུ་ཡུལཐགདང་བོནས་ཆོན་བའི་རན་ཐར་འོདས ་པ་དག། གཅན་གཟན་དང་འབུར་བངི་གདོད་བས་ཚདྲི་ ] 


ཡབས རཿ སུ་གསུང་ 





ཆོལ 










འཁོ ལོ་ལོ དོ་བདག ཤྭ དྡ 

དོ འིའི་ལས་ཧ་ མཱ་ཧིས་ཅི བ་བ་ ་འགོས་པོད་གནོང་བི པཱ [ཚོག་ནི་ཙརནྱཾ་ཧབྱཙོིཌད་པདྨ་ཛོནི་རོགགྲིར ་] 

ཧིར ཿམཛོས་ནངོ་དེན་ཡོད་དའི་ད འདྱུན་ཐལས་ཅད་འདུས ་པའ་བྱཅུ་བུང་བྲའི་ཏྲོགས་ཆ་ལྲགས་དང འོ པ་ད ནརོམ་ལྭ་ཕག་འཚོལ ( བ་སེགོས་ པ་ཡིོ་ལོ། ོར་ལྔལ དང་ཝནཔ། ཟསྟེན་པན་ཝོགས་པར་ཿ ཅོ ཿ 

ཟུ ཏབ་བ་ཞོག་དགོས་བ། མདྷ་ཙཱ་ལས། དྒོ ད་ག ད་བངྲཉ་བན་ཆ་ལུགང ་འདི་བཅིནྲ་བས་ཧན་རིལ་ཁྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ་བོ་སྱར་ཅོག་ཅོག བུ བུར་བྲདག་ཅིངོ་གསོལ་བ་བཏབ་བརྡ་ཟུར་བ་གསུམ་དབ་ཞེས་ངུང་། མཆཚོརྣ་པ 

སུན་མབིན་བུ། བལས་ཅད་མེན་བ་དགེ་འདྱུནྲ་བུབ། བཌཆེནྲ་བྲོ་གྲོས་ལེགས་བཟད་། མཁསྲ་བུབ བདེ་ལགས་ཏིལ། བྔང་ ཆེན་བསོདནཔས་བགས་བ་གསྲས་མང་དག་མཐུན་བདྡ་སྡེན་ཆོག་ལ་དང ལ་དྭགེ་འདྲུན་ཐུམས་ཅེད་འདྲུམ་པའེམ་ཡ 

ཅུསྭ་ཐར་འདུན་བ་དང་ཡོདོས་དྭག་འབུལ། སྗེན་རྡོག རོག་ལྔརབྱ་བུང་གི་གོསྣ་ནམས་ཆོད་བ་དང་། བར་ཆོགལ་མཁོན་པོས་གནང་། སྔོན་ཆོག་ལྭ་ལག་ཡང་པ་མེ མི་དགོས། དའཆོག་ཡ་དགེ་བའེ་བཤེས ་གཉེན་ཆེན་བ་ མཆོ་སྣ་བཤས་ | ་: 
རབ་དདང་དཀི་ཡདད་པའི་ཞ དངུལ་བའྲི་རོམ་བཤུདཉེ་ལའི་འོད་ཟེར་ལེས། སང ཧྱོས་དགེ་བདྡུད་ཕཁན་བདོ་གསོལ། །གོས་འི་གཏིསདད་ལྱུང་བཟེ་དདང་། །གསངས་ཏེ་བྟོན་དང་འཇུག་ཡོན་དང་། །ཨངསུརྒྱམ་དཀེ་འཇུན འཁྲཧེད་ལགློག 








བོགཐོནོ་བླང་གོོག་བཤོད། ཟོད་ཆོག་ལཐལ་ཧྩོཔོརཱ་སཱན 
གབ་པ ད་ཆོས བསླབབའ་དིདོར་ཀྲོས ལན་གསུལ་དུགསོལ་བ་བཏབ་བ བསྔ་ཆོག། དང་ཆོག་ལམཁན་དས་དོཆེན་བཿ 


བ་ལ་ག བརྔོད་ཡེ་དགོས་ལ། དྲ་ ཚོས་ལ་ དེ་ལྙར་བརྗོད་དགོབ། ། རངས བམ་སསམ 


མོད་པན་ཧོག་བད་སྲང་ོས་དྲ་ཀ་བྲས་ངོག། དུན་ངག་ལ་ཐལ་མརྒྱད། ཆཱ་བཕུཿ 


འ ཏན་བ པཔ པ་ལགོང་ཤི་འྲཔོས་ལག་གསོལ་བ་དང་དཞིའི་ལསྦ ས་ཤིག བང་། ° ཇྙིྫ་ཆིབའྱེརུལྔའི རེ འའ བོ 
སྡན་ཆོག་ལ་གསོལ་བཞིའི་ཆོག་དྭང་ ཝན་བཞིག་དགོག་པོ་ཞས་ ཐོགས་བཏེ་བའ་བླམ་བས། ངེ ཞས་བ ཧེ རྲི བར་མ་ཧཱདྱ་བུང གིཚུལ་བིཡས་ད ་ 


( དྷཾངཆླདྲཱ་ཐུབདགྲོས་སེཞིས་འཆད་བཞི། དོང ་ ྲ 
བླབ་པའི་གསོལ་བཞིི་ཚོག་བདིདྷ་ཉྱིཆོག་ལས་གཞན་པའི་དེནེཆོགིའཚོན་ཉིདཔ་ཡིན་ན། གིས་འ འཆད་བའི། ལྟ་བུནི་ 





ལམ ་ ཞིསད། 








མའབྱ་བུད་གྲི་ཛ ཛུལ་དིལཡ་དང་དཾྦཱན་རྡོགས་ཅི རྱི ཅད 
འྲབེལདུ། ལྷ་བུ་ཞེས་བྱ་ྦ བདྱེ་གནྣཾ་རམ་བའར་ ཡིན་ཏེ། སྡོན རི 








། 3 ཀེ 


༄༅། ་བགགྲི་ནཾལ ནི་བདག བའི་དཆོག་གོ། ཞེས་གྲསུངས། ཉམཤོད་བུནཚོགསྱིདབདདུ་བསནོ་ནཛོནས་ནད་དེན་གནོག་བཞི་དགེའ འདུན་ཐུཉས་ཅོདའ'དབད་ 


བཤད་ཀྲང་། དྲམ མིགསྱ་ཅིས་བསུལ་བི། དྲག་བཅོས་པབས་གྲ་རས་མཛོད་བའ་འབུལ་བཿ 
ཡི་ཆགས་ཤིས་སམ། །དུ་བསྔ་ལག་བསྲ་ཀང་ནནུད་། །ཞེས་བཤད་ད། འདི་ལ རི་ཆོག་དདོས་ གཞེ་དོས་འདིད་དགོས་པའ 
གསལ་ ལ་བཞིའི་ལུསཉིས་ཅིག་རར་བཕྲུབ་པལ་མཚོནཧོད་བརངས་ བཟུང་། འ ཏཱིག་རེན་ཅིན་པདབ། བྱང་ཅེན་ཡོད་ནམསྲ་གགས་བ་དང། ཆོས གདེ གས་ཁྲསུ་གཉིས་ཁྱི་རུཾདནཾ་སོགསྦ་གསས་བ་མང་པོའི་ད 

དངོས་ག གཟོལ་གཞེངེ་རོ་གོས་དབྱ་བུད ོད བདེ་བ །འ་ཇུན་རལ་དུ་གནོང་ ཿབའ་གསོལ་བཞིའི་ལས ཚསྭ་ཛཱིན་ཆོག་ སྣི་མཚོན་ཏིད་ཅོས་བ ༈ཨུདས་ཤིང་། འ ་པོའི་གཞད་བཅོ་སན་ 


ཏཾ 


རྫབ ཕས དྲབུས་དད་ལའ་འཁོབ་པ་དག་ལྭ། །བྱཉེན་དགས་ཡད་དག་བྱསྷན་པའི། གྱ ད་མ ཀབ 


ཐཿད་མཉེན་བྲ་བདང་། ཡུང་རིགས་གྟའུམུངདདུ་ཐན་རོག་ག རས་བཏུགས་པ་ པུགདད། 


ཏུ 
ལྭ 


ཀྱང་ད་ཁོན་ལྟར་བཞད། དུཊེ་ ཨེ་སྟོན་བ་གངསརྒམ་ནས་ ལྡོ་ཝའིཔརདྲུ་ཧུང་བ རོན་ཚོག་དད་། དན །དར་ཆོག་བུང་བར་གཤེད་ཙེང་། ཁྱན་བརྡའིཀ་ཆན་དིན་ཅེན་བཾད་བད། དྭས་པོན་བན ་་ 


ཛོ འར ལ་ཚ ཌཱཊརྡ་ནས། ིདངན་པོད་ ཟུབ་དྲད་ 
ཤས ་་ ྷ་ཀྲཅརདེན་གཟད་དི ཡོ །ཧཱཊྲི་ཝདཱའདེར བཏན་ཇོགསཧ། །རླ་ཀུང་ལེབེའུ་དག་འདི་ལུས་བབྲ། ཨ་གསུང་། 


སཾ ཏ ཁུད་དར་གོས༦ བས་འདི ེ་ཤིམཐའ་དགྲ་ཤིད་ངོཆིན་པོ་འདི་ཏིད་ལས་ རད་པའི་ དྲ་ཡུལ འདོན་གྷརནེ་པདབ་བྷ་ཏོས་དྲྱ་ཏོལའུ་ ར་བཁྱེ་པི་མའོ་ར་ ཛྷཱ་བཙད་དོ་ཁྲེ་སློད་ལྡེའུ་བཙན་རེས གཅོོད་ཕྱི་རྩལ་དགསུ་ལས༔ ཇུ 
ཧཱ རབརྩོན་དམ་བཞི་བའཚོ་སྱིནདྲངས། ཟམས་ཅད་ཤོད་བ སྒ་བའི་གཞོ་བརྙན་བཅུགཉིསདང་བཅས་མསོའེགགི་ ལ་འཀད་མི་མི་བྱདདྲོ་བུད་བོང་བཤིདེ་ལས། བཙན་པོའི་ཤབནས་བླབདཔན་དའི་བོདོལ་དགྟ་མོད་མོད་པ བིའོ ¦ 








| ༼ུ ཧཱ །དོགལ་ དགྱེ་སོང བཇུབ་བམ ཞེསཐུསཔའི་ལྭན་དུ། བངུབ་ བྲམ་སད་བད་བགསུརསནས་སྒད་ལབས་བ བ་ཆ་ལས་ཐག་མའ་བོད་ལདད་བཅེ་བའི་རྔའི་གཟིག། སྱ་སྱ་བསནདོ་ྩོའ་མོ་དདཔལ་དྲ་རདམ་ ཇེ 
སུ་བཏགས། ཁཱའི་མདོན་པའ་ཤེས་བད དངལན་པས་བཅན་པདགས་ཏེ། དེའི་དབས་ཆི་བོརྨ་བདྲསནས་འོད་བོད རེད་བོཆེཡེན་ན་ཞེས་བཏའ་ཚལ༔ ཡཚན་ཡད་དྲ་འྲུ་ཞེས་བཏགསྭ་ཏྲི། བོད་ཀྲེརོ་འློ་ཐུང་བལྔ་ཕ་བ་དོ་ལེཅ། 
རྔས བཅན་པ་ནའ། སློབ་དཔོནཀྱིས་པའེཞུད་བྲོན་དད་པཅནད་རུ་པང་བཅུ་ཤུད་ཞིགོཝྲ་ཐུས་པས། །སུད་ཅེག་གྲུསངས་ནསཟ་གུསས་པདདང་། བའེ་བཤེའྱི སད་ཤོཏ་དང་། །བགོད་ཅའདོདྱ་ཁྲི་བུའི་རིངོནོ་དང་། ངན་ལས། 
ྒྱུ་པ་མཆོག་རྒ་ཤུང་ཨ་ད ད། ཆྱ;ཨཿ་འརེན་ཅེན་ལཆོག ་¬ད་།] ལ་གསུལ་ཧླེལ་བངེ་བངྱ་རུབ དོདདདགྲ་ཞོདྱ་བཏེ། ཇིད་ཡངཡེ་ཤེས་ དབ་ང་ བ་དང་། ས་བོའི་དསེན་གསལ་བྱང་ལེར། སམས་བྱཔེདྲའསནས་རབཏྷ་ཐཱ༔ བྱུར་པའེ་ལིང་ ྲ 
= རློབ་དཔན་བྱོད་བངན་བཏགས། ཟདབལ་དྭབངས་ལྷ་རནག་སད་སང་ི་འོལ། ལ་ལ་རོབི་བའིའའི་བུ་སད་བོཏ་བར། དེལ་སེགས་བྲད་བཏགས་ནས་སདོ་ཡི་སྲི་བུག་ར་པྱྲ་བུང་ངོ་།། ཞེས་ལྷ་ལུན་བཙའ་པ་སཱ་དར་ལ་དགོ་འདྲུནསི་ 
ཇིའི སྲ་བ གྲ་བ་ཁུན་ཕྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ིང་མཆོག་བླན་ཁེད ད་པྷར། ཀླ་སྔབ་རྡོཿ ཧྲིཿིགའོད་པྲ དྲ་ཐིག། བ་ལམ་ སྙིནོཁརྱལཐི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ང དས། ཐབ་པའི་བོན་ལྭ་ཐུག་བཅམ་བཅན་བོས་གི་འོ་རལ་བཤེས་རུལ་ བུ ཿ 














ཟིབསྤོན། མདནྨ་ཐོབ་རོག་ལས་བོད་ཏྱི་བོགསལསངྦལེ་བླད དྲུནགས་བླ་ཏིན་པརྡྨ་རོགས། །གདས་འིའྲི་སོདོས འདིར དདདྱོ་ཟུང་འདུལ་བ བའི་བུན བླ་མསེདདེ་ཞས ཞསབྱད་། ཞེས་གསུངཝ། ཧོ རྒྱལབདོད་ལས་བ བྱཿན་པོ་བླཝབས་བའེ་ 

གཏམ་གསན་པས། ] རུབོའིའི་ཐོམ་བནས་།དྲ་ཕུང་དགར་བཁསུཤི་དད་། བོདོད་པ་གཡོ་དགེ་འབུང་དང་། བཞད་3ིགཙང་དོབ་གསུལ་དྭང་གསུམགྱིས འདྲུལ་པངོནྲ་ཀི་ད ༠ ིིང་ི་ 

ལླདའྲའིསྲ་སུ་དོས། དོན་ཡད་བྲའུགས་མྲའུག་བདྲ་བང་ དདྲོ་མུད མཕུད་དུརྡོ་རབྲི་བདརསནྲ་རུང་གནང་རུང་དན་ཏེག་སསྱཔ་ཡང་བགོདང་ བྲསམྦ་ཟིན་བྲབྲགས་པ། དེའི་རོའཡོ་ཕུག་སྡད་ཁྲེ་ཞེབ་པའི་རྒྱཌ 

[གཤེས ཁྲད ལཱ་པ་ལ་སན་ལམ་རོལ་བད་དག་དས ས་བནམ་བཅོདཁ་བདིཁམས་བེ སུརྦུཕིན་བོ་བོའི་བུ་ཤེས་ཚབཅན་ཏིགྱ་ཏ་འྲ་ བུངོམ་པཡམུ་བུ་གཟལ་འབའྲ་དུ་བཏགྲས། ནན་སེཧྭོ་ལཱསཱའོ། འད ལ། ཁང ད་རིན 
ཆེན་དྡོ་དེ། ཙིར ཁ་བྭའེ་གཙུག་ཏོད། སོང་བ གསྒྲབ་མངྩ་ཕན་དོཅོ་པད་པཱ་ ཆྡཱསདཱསདོ། འཁྲོ བའི་ཐུག་འྲབཔ་རསེ་ལནས་ཐད་བའ །བངུད་ཅིསི་འྲབོ་བའྲི་ཐུག་བྲམལ་ཧྱི་རེད་པའེ། ཀེ །བསྙན་པྲ་ཕྲོགས་ | 

མདངུདྱ་ཧཱ བདྱ་བ་བའི་ཕྱིར། དང་ ཨའབྱྲ་ཐཱུང་བརྩབ། །ཞེས་གསུངམ་ནད། གད་པ ཤྲི་མབན་བ་དད་གཡོན། ཤྭ ཝ་དོད་ནས་དབ་ཏུབུང་བའི་མཛོན་དེ།་བརབ་གསལ་དོུད་བཏགལ། དོཧས་ནིད་ཤིག་ལད་བ་ཞགོངྱ་ 



















༢༢༡༧མངམཚུ་ ༤༧༧༠༤ག༠༡༤ ༤ཆང་འགམ་འ༩༡༡༨༧བ་འོལ་འོ་ 





སང་ཀ གྲགས་འའདུལ་བ་གསན། ཀླཱ་འོད་ལྲཆོག་ ཐྲགསས་ལྔ་ བལནས་ཆསམང་བནསླདན། ༔བཞིག་ ཁྲསབྲ་རུཿ་བོན་པ པའ་འབྲསའུག་སོག་སྔབུས། རདཱིགཅུ་བཐུགས་ དའརྲ་མགུད་ལ་་གཡུཿ དབུང་དད་པད་གདོས་ ་བྷཏན་ 


གཉིཿ འབྱ་ཏྲཱ་བུང་བས་མངེན་གཉིས། ད་ཆོག་གཉིས། བྲདྲ་ཕགས་གཉིས། འལ་གཏབས་གཉིས། རོད་མཆུདཧྭིས་སོགས་འདྲུལ་འདོན་པད་དྲུ་བོན། དེ་དག་གླི་བསྔོ་ཁྲམ་བྷརནོ་དང་། འོདྲཔངམ་དྭསྱ་ཧུལ་དབས་གྲསྱ་གཔར་ | 
ཨཾ ལ་བོད་ད དབུས་གོཙད་ན་སྡོམ་བྲ་འབོགས་ལན་ལྟཞོག་དབབྱུདྲ་གེ་གཟུགས་བརྙན་ཆོད་བ་ཡང་མད། ཉན་བཤད་པྟ་ཞྭོག་ནད་པའི་འི་མྲོལ་ཀློག་འདོནའི་ཅོཡྱེདྲ་བརྡ་དམའ་པོའདོ་རྣམཔ་ཧྭག་པའ་ དྲིརསསྦཾ་ཉིས་འཆད་ལའྲང་ཞིབ་པ་ལས་མེད་ 
བལ་ ལོ་བྱནཅྩུ་བུང་ངོ་། དེ་ཆེས་སླདན་བསྔན་པུང་བད་རུགས་པའ་སྐད་ཆ ཆདབྱས་གཙོད་དྲུ་བབས། མདའ་བདགྲ་རོལྷནས་ཡབ་སྲསསགས་ལསདསྦ་རས་ཀྱི་འ ཕུན་ལས་རུད་བདྲ སྲནས། £ ་ུ།ུ་དབ། དཱབྲང་ཿ | 

བིནཡི་གེསླ་ 


ཡ་ཤས་རྟོན། རྭཙུལཁིམས་བོ གོཔ། རྭགཔིརུལ་ཁམམ་འབྱུད་གནས། སུམཔ་ཡེ་ཤེསླི་བོ། ཏ་དྲ་ལཱཿ བྲ་ཝ་མདྷོ་སཱདྭད་ རྡད དེའི་སྐད་གཙང་གི་བཚན་པོ པོདོསསྦའིས་ཁད་ག པས 5 ལྟ་་དདྭ་ཛ དྲ་ལུང།། ཆད 





ཐོམ 


ཀོ ཧོ་ཁོནསོབོ་གཉོས་དཡདྱཅིས་གསད་རྩན་ཚའི ཧཱ་ཤདཀེདབད་དང་འབགཤིས་ཁ་སོད་མཛོད་ནས་ བྭན་བདྡ་ཚོགས་ཤིད་སོས་ཐུགའབརོན་ུ་ཆོ་བས་དུ་གོངས་པོདབགསལདྲབགས། མིཏཾ ༈ པེ་ 


41] 






ྤྱི་ཡིང་བ། མདའརེས་འོད་བརྒྱད་རྡུན་གཉིས། བོ་དཱང་བྲ་སུ་བདེ་ཀརྨ་རནསྦ་ཀང་དྲཔ་པསོ། གཙད་གཡོ་དམའ་གསུམ་བགེས་བས་མཁན་བོ་མིའྱའོངོས་གྲསདས་ནས་བོབ་དཔནོ་དདྱ་བཅེན་དགོངམ་པ་དབ་གསལྱ་རིས་ཡཁད པོལཛད་ད་ 
འབྱཟུང་བྷསན་རྲོགས་གནད་། འྱད་ཐབ་བླསབསེ་ཡུར་ཕེབས་ནས་དབུས་གཙང་ཀྱི་མི་བླན་བཙུན་བྲོརདྲལསྤ རི་བཟོདདྲ་གད། ཟླུ་ལས་ལྭ་གནས་གཞེ་འདིན་པའི་བློབ་མ་གྲ་བ་བཞི་གདུད་དྲུག་སོགཿ རི ིི¥ྒ་༽ 
ོགྲ་གུན་ཧྲི་ུ་ཡིའ་ཆུལྱ་བུང་། ཞདྱ་སྭ་ནམ་དོདུ་དབད། དགྲ་བུང་འཇུད། བུན་ཡངཤས་དབ་བ།། ད་བ བཞིས་འམ་བཞིགཱ་སོལེནག་ཐེད་ཆེན། ཅཱ ཅོདལུད་དུ་ཅཾགཱ། མིརན་པ་བདད་། རྒྱགསདརྒང་སགས་བརུ་ བྱརི་གསུ་ནས་མང་དྲུ་གཆུད་པས། བྷི 
ཐང་ཛྲེ། དབོད། དོགོོཾཔན་ཀོརདྲ་གུགས་སོ། འབྲེང་ གིས་དན་ལེས་ཅྱིམོ་བཙཱིགབ་བནས་མཆེད་པའབིད་ཚོཟའ གཅང་ཛུ་སེ་ཐད་སེོགས་ཁྱད་དེ་བཞེན་དོ།། རཨུུདཤྱུར་ལྩ་ཁད་བརྩིག་ས་ནྭས་ལཱཆེད་བ་ལ་རྲ་ཚོཟེདཏ ཅབད། 
རྒག་ཤེད། ཆོལ་བཟུང་ བནས་མཆེད་པ་ལ་འགཚོཀོ། གཙངྱ་དུ་འ ལོ་སྔོནྲ་ཡིསཤྭ་ལྕུ་རུན་གོད་བ་རེགས་བནས་ལཆིད་བ་ཡལྦེརོ། ཆོངབྱརཱནྲ་ཧེསྣ་ཅིསྱ་ལིཿ།ང ད་དབྲེའ་བཇུད་བསེ་མརོད་པ་ལ་ཆོད་ཚྩཉི་དེ ཉྟི་དེ་ཧཉྲིས་ཤིན་ཏུཡུད་། བཅད་ 
པ་གཞན་གསུམ་དང་སུམ་པལས་མཧེདྲལབབབས་ དབུས་གཙང་ཤིི་ཕྲོ་དུགའདྲ་པོད་ོ།། འཞལེ་ཤེས་གཡུང་ངུང་གིསྨ་བཆེནྱའི་མཁན་བྲུང་བོནཆགློབ་ལ་བཀའ་དྲིན་བེས་པས་ དམཆབ་གཏོར་བཏད་ལའོང་གིས་གསུང་བའི་བའ་དེར་ ཀླ 
འགར ༡༤༡༤༦༩༢༧༡༦༡༣༧༢༥༤༠༣༥༢༢༦ཚ༣་ལ༡༢༡༡༢༧༣༣༣༣༣༡༣༣༡༢ཟས༡༡༣༣༣ས༣༡༡༨༣༠༡ན རསས ར་ངོ བརགས ཆབཁང་འཁྱ་རང་རོརོའོངོ་རྔ 2༠༡༡༥༨༤༡༩༠༥ཟ༣མལས་པཇག་སམསས་གྲོབ་སགསན་མོརམ༢༡༢མ་ལ་ལ་ཅམནནམཆཆ་མཆས་མཚང་པ་རཆར་པཁ་འང་མཆང་པར་པཡས་མམ་མཐས་ས་པམམས་པསམ༩འ་ཏྲ་འོཉིཁཁེཝཆོ་འོང་ངཡ་ཁར་ང་ཀམཇུགས།ས་ར༡༢༤༤༨༨༨་༤༡༠༡༠༡༩༨༨༤༢༡༤༢༤༨༨༢༠རརའངས་མཆནོཆོའོ་འང་ང་འམས་བམལ།་བཛལ་བབ་འརས་བཟབས་པངབཔ ༤-༨-༨-༨-༨༨༤པ༡༡༠༤༡༥༡༩༧༧༤༨༨༨--- ˆ ༤༤༥ཐ༣ལཔ་ཐས་བང་ལ་ལས་ཁཁམ་སྦར་ར་་མ་༧༡ ༡ 


2 ༧༩༡༥༠༤༨༤༤-༤༢༧༠ཆཅཿ་ ༡༤༨. 
ཚོ་བོངཌཌ་ང༢༩་བ་འངང་འངསཁན༧ཤས་ཨངསོ ༡ ༤༡༨ ༡༣༡ 















ཞོབོ་བོས་བསདགྲྭང་བདདོས་འབུང་ཤོག་དོི་དོན་ལབ་ལ་དགྲོལུ་གཏོདལྲ་དགས། ཤབེ་གཞོནྲ་ཚུལ་བྲིས་བཆན་དོའི་མཁན་དཕྲབིབོན་ཅོན ནེ་ལྷརོས་བྲ་ཞུས་བས། དེད ད་བས་ཟེའ་བའི་ངད་ བ་ 
ལས་ཤདས་གསྐ་ཟོར བ་ཐོབ་པན་བྲའིས་བསྡུ་ཐོམ་བདེའ་དྲས་གར་བགས། འེའབགཉསྤ་ནས་གཅང་སྲེ་ཤོག་སྲས གནོས་གཞི་དང་ཕྷི་བཆད་འཕལྔ་རུལ་འུན་མྲན་བུའཚས་འབྱོད་དང་ དསྟགཚུད་ལོོཙབའི་སྡེམ་གསུམའགྲེལ་པར་ ཏཱ 
འབུང་ཞིང་། བཿ བསས་ཅ དཔེན་པ་མཁྲན་བྱཅའི་ད དབདྲ་ཤགགྱ་རཱམ་ཐའ་དུ་འཐ འབྲི་རན་དྲད་བུས་མལེོརུ་བུང་བ་ཟིན་ཙིགཆད་སོ་སོར་བཉོདེ་བས འཇས་རེའས་ཆུྱུབངོ་དོ་བདདོ།། དེ་དག་གྲུ་དདྷ་ནཱས་ གཙོ་ངའྲ་ཀུ་མིས་ནལ་ 
 ཧེད་པདི། དངོས་སྲོབ་ཀྲ་ངུ་བགངས་རྡོརྩ་རལྭརྦཾ་ལ་འོ་ལ་འོ་བཀའ་བབས་ དཔོ་བུ་བཞི 
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སྟི གླན་ཆུལ3ྱརེ། ཀཆུདཛུལའུད། སྣ་བྡུགས་རྒྱུལ། འཛེཊ་བཤུད་འོད་དོ།། ཕྲིལུགསུམ་ལདྲིམ་བཤིན། ཉད་འཇེ་༣ས་དདིན 
བྲམ ཧོགརབའིསགྲབལ། ཤྱོའིོ་ཕཡ་ཤསྦ་བ་ལཱའོ།། དེགསུམ་དང་འཛོ་ 
་ཆོའྲིཚབར་ཚོརྲ་བྲི་སེབས་བང་། 


: 33 - 





ངན་བ་འས་སསདགསསཕྱའངལ་པའདྲིའ་པ་དཔེའཕུག ཆུབིསསྦ་ཤིས་གསནནུས་དམཆོས་འ ལཱ པའི་བྷཏད་པྲ་ཕོགས་བ་ ་བཆུནྱ་རས་བྲད་མཛད་དེ། ཁུ ] 
མྔ་ཚནལ་དྭབུཿཉིཞ་བྲ་དཆྲོ་པར་དོད་དདནགཔ་དྲ་དཛའ། གཅོད་གི་གམ ཐའ་དཞི་བྱཅོནའྲ་བེས་འབན་དདའདད་འདུལ་འདོན། དརཚྲ་རིགསཚུལ་འབགས ཧི་ཚདས་སི་བྲགདམད་ | 













ཆེའ་དང་། བིཀའ་གདནས་ཀོ་ ཆོ་བིས གཉེནྭ་ཟཱམས་ བླཆེན་ཧྱི་སྡོ་མོ་རླུན་ཁད་ལ 


ཐོགས་ཀྱེ་ ཁིབཏྟམློདལ། ལ་ ནྲ་དའོས། འཇུ འདུལ་དའོ་བཤད་བདུད་ལགཞན་པ། 


བདྲ་གགས་ཡིད། ཁུན་མཁནྲོ་བཱ་སྦུབྱརྩཔརོས། བླ་སླབ་གལྱིབྱརུ་ལསའྱདདྱ་ར་གདཔ།དྱཱ་ཤོགས་འཁག་དེའི་གོངོ། །དྲུཔོའ་ལདྲེ་པོདབཁན་རྔ་ར་ཕེའིཝསདི་རདྲ་ཏ་ལ་གསཡ། །ཐང་ཞུངའདུལ་འཛིན བོ་རཝ་བ་ཤེསདའ་ བཛ འཊིམཁ། 


བྱུར །སེད་པུགས་འབུམ་བ་ྱཾརའི་བ་གཾས་ཝན་གཤོན་ལས་ཐུགཅིས་དདགིས་ 


༡ ར་སར 


སྱངབའྲ་དགེ་འདུན་ལརྒྱབརོདི་བུང་བ་སོབ་ཉིད་པྱད་བ་དང་། ` ཆར་ག དངད ར་ཕྲསལའ་ཇུན་ཡདཿ དྲགཱ་ཤིསཏེས་ཡེད་ཕྲན་ཚོགས་ས་ལུང་ས་འུ་མསདྲ་ རྭ་བཆཛད་པནླ་ཊང་། ཧྭ་བ་ཆ་ཡཤས་འོད་ཏི་དུས། རྒྱ་གར་ཤད་ 
་བ 


གོ ༡༠༡༧༤༠༠༤ 


ད་ལ་བླཏན་ནས་སྡེལོ་ ཅོདད་བསྲ་རུལ་བཡད་ེགོཤིས་སུར་བ་བབན་ཚོས་སྡོང་ཕྲི་ཐིབ་བཅེན་བགསོག་ལ། ཟྲ་ཆེན་པོས་བཉེན་རྫོགས་མཛད་པཡི་ཚེཁ་] 


རྡོ་རེ་ཡུའ་བུ་ཏྟ། རཆོག་ བུའདུ་ཕ་སོགསདད་། འད་འངུལད༽ གལ་གགོས་དང་། ༦ྱ་ གསུམལའདུལ་བའཆད་ཅོསྲ་འ གྲགས་གོ། བད ཕོན་བྱི་དརྩི ཙིལོ་ཅན་ཞིན་བཟང་གོགོས་ར ་ཡའ་དད། དའི་སོོ་བོོ་ཕོལ་ ¡ 






འྱིཔོབཿའི་གཙོ་བློ་རྱིད་ཐུལ། སུ་ཌ་ཏཱའ། བྷབ་ལྷ་ཐེ། བཱ ལ་ྲསྲུལ་ལ་ཞེགས་བའྲི་རབམ་མདངུ་བངྱཱ། ཤེ དྲེ་རསཅ་ལས་བྱ་རོད་པ་ལྟ་ཏོདལ་ 
བསོད། །དེ་ཡངྱ་དཱབ་བཉཔས་ཡན་དངོ། །བཤད་བའྱི་རུད་དའཔ འགཉིས་ཡིན་པེད། །9ཀྐའཾན་བཤད་པའད་བབེཤཾས། །གཞོན་པ་དརྣག་དཀའ་ 


སོ 











` 


བདུད ད་བནགགས་བས། གླ་སྦུ་་རྫས། འཇུསླབིང་ཡོངྲས་ལྭ་ཏུན་དགུས་མཁན། །ཁཆའི་མཁན་བོ་ཤས། །ཐོལདད་པའྱི་ལགསྐ་འུ་ཡིག། །བྷནའཔོའིདཔལ་དུ་དྲན་དངས་ཇོ། །མཁན་དྲའིགོབ་རྨོན་མདིག་དངང་། ཞོས 
ཧཿ གཙང་ཡཁས་སལྭརཱ། ཤད ཤདལ་སགས་བསུམ་ནི་ ཌྱབ། ཌ་མངའུ་བྱུ ན་བའི་གཞི ཞེལོབྱན་རྫོགས་སྡོམ་བྱརུ་བིའི་རྐན། །སལེ་དོདྲཧཿཱལལཱསའབུ་ཡིན་སྟོད་སླད་ལ་སོགས་རུའི་གདོ་ལོ། ཟཐུངས་པས་མེ་འམོས།། 
འགན་འཇིག་ཅས། འདུལ་འདིན་འག་ཤིག་ཐུགས་མོ་ཆོས། །ྡོམ་པའིརཱ ན་དང་མོམ་ བའྨོ་རུ་ཆོགས གྲབཱ་ལཔ་མྭ་བུད་ ལྱ་པེད་བཏོགས་བད་འཆོད། །ཞེས་གསུང་ཐ། ཆོཨྱི་རྒྱལ་ པོ་འཕུགས་པ ཿནན་པོཆ། ཟམ་དམཔ་བསོདནཡསྱ་ཅུལ་མཚནྱ། 
ཀུན་མཉེན་བུ། རྒྱལ་གྲས་ོགས་ཡད་བ། རོ་རྗེའཆད་ཁུན་དགའ་ འ་བཟད་བེ་སོགས་ཕིས་འེ་པཁུས། བྲསྔ་གུབ་ཕ་ལ་ཆན་པྲ་དཆོན་བྱ་ནད་ལས་སྩོལ་པ་དཞེསཔ་མདཤིད། པཌ་ཆེན་བཱམས་བླ་ཟི ད་པས་གསད་སྡགས་མཁད་དྲུ་ར་པྲ་ཆབ་ཐན ་ 
མཁཾན་བཱས་མཁན་བ་དང་། འདུལ་འཛེན་གྲགས་དྲ་ད ཧྒྱལ་མཚན་ཧྱེས་ལས་སླེབ་མཛོད་ནས་ ༈་བྱ་སེན་པནྡ་ཇོགས། དེའི་མཁན་བ་ཞུན་མཏེན་རྡོ་རེགདུན་པ་ཡིན་ང པྔས་དཱམཾ རྒྱན་འདེ་རྣམ་པར་ཿ ར་དྭགྲ་ཀརྱ་རལ་ཚེབ་ རྭ་སྙིདྲ་འཛུལ་བའེ་བྱ་རྐད་ 


མདོགཤིས། བཌ་ཆེན་བྱརདཔགེལ་ལ་རེརྔ་ཐུགས་ཤིན་ཅྱིས་གཏེན་རོགས་ི་མཁན་པོ་ལདད་ཏད་དོ།། ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་བཟང་ཅེ་བའི་ཞལ་ཝནས འིས་དདཔོ་ཉིད་ཚན་བྲེ་ངོ་དབང་བགོག་པའི་དཔལ་འེ མངབ་དམབྲས་། 
པོ ཀྲས ༣༢༣ ི་ོ ལེ ི་ངོད་ང་༽༽7༽༽དའ་་པ།། ༥ ན༽་ཡད་༽ྐག་སྐྱག་། 


ངས་བོུ་དེ་བཞིན་གཤོགས་བསོང་སོའི་དའོརོའྱབུར་གྲོ། ཞཾསླ་ད་བདག་ལ་ཡིད་འཇོག་བཡྐདང ཁེས་ལ་བགས་བཞིག་འདིར་ནམས་ྱའི་དོན་དུ་བོན་ནོ། ཤོཾསྦྱརཆོའ་བམགས་བའི་ཡུལ་ཤངཐོའིོ། 
དོས་འདིའི་བ སྟན་པའི་ཉིམ་གཅེག་བུ་ཕྲ་བློ་བཟང་༔ གགས་པའི་དདལྱ་ཅོས ངས་ས བད་འྲད་འབིནན་ཅད ་བརྙེན་དན་རྔོགས་བར་རེད ད་དོ། བཅཆན་བྱ་ུད་པརྨ་རམ་མྲ་མམང་ང་། 
བ་མགོནའཔགསལཔ་བད་། ནོ་ཏན་བཤེས་ག ་གཉན། དིན་ཅེན་བཤེས་གཉེད། ཆོས་ ི་བཟེདེ་བེ། གུབྟཏི། ཆོསཀ་འཕྲང་པ། འབྱུང་གནས་བྷུསཔ། ཁཆེཔཌཆེནྭ་ཤཱཀཱ ཀྱ འདམ་དྲ་འོས་ས སྱ་པརྔ་ཆན།། ཁད་སྟེན་། 
འོད་བེདྱ་རུལ་མཚན། མཉེའི་མིདྲ་ཐགས་བྱ་ཧོལ་མཚན། རྔགས་འཆང་གཟུངཝ་ཀྱིད་པུལ་བ བ། བོ་དོང ང་དགེ་ལགས ་བཟད་པོ། , སྨགས་འཆད་མླའོནྡྲ་ པ། རླ སྱི་ཆུ་བ་བྱམས་པརོས་རྐན་ ན། རླ་ཆཱ་བ་བཅོཿ ཧོད་འྱསུསྱ་ཆནཚོ། སྒྱཆུ་བཟོས 


® 


རྒྱལ་དཔལ་འབྱོར། རྒྱ་ཆུ་བནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། སྩཾ་ཆུ་བནམ་མཁའ་ 'དབང་ཙུག། ཇེ་སངས་རྒམ། འོད་བེད། ཐུམས་ཅད་ ད་མཁན་པྱ་ཀུ་གུབྱ་ཧཱཔཚོ། འདམ་དྲ་ རས དགུབ་བའེ་བཤེས་ག གཉོ འདྲ་རྩ་སིད་ག་ཤེངས་རྡ་དབོན་མང་ཐས་། 


མས 
བགས་པྲ་ནཱསྦྱ་ཧལ། ལཱཁད་མཁན་ཆེན་ྱསང། ་པ་བར སདོ་ནསས་བྲབ་ཤིས། ོནྷ་ཧྲིཕད་ངུ་མ་ཆཿནས་གླཾས 'ཏེཡངསརོགས་བསྩ བསྟན་པ ཡདའ་བདགའཁན་དན་པོ་གནས་བརྟན ཉབད་འཁོར་གཅེས་པ་འིན་། ཅན་བསོད་ནནས་ 









རཾ འོ མངུ་གཏུ། ཀྱེམ་ གདུན་ཅཿ ཅན་ །་བྲོད་འདེ ཞ། །ལམཁན་ ཀློབཁྱིམ ་པ་ས ཧེན དང རེ ཕྡཾམ པ པ་འདིས དང་། ཀ་སད ཉར་པ གས །མདོ་ད དཀྲོ ཌཡ དུཿ ལོབ་ ཆོས་ཕྲང་ཏ ངས ་བཤད ་པ་མེད། བད བ་བདུན། |, 
སང སའ ་ིངངའསོ་དཔའ་ཞས། །མང་ད་གསན་དྲག་ཐོགས་ཕང་། །མ་སུས་ལག་ལེན་འཇོལེ་པན་ལུད། །འད་འྲངའི་དུས་ལ་བབ་པན། །དདག་ཆུབལ་ཅྱི་ར་ཡོད། །ཅེས་དང་། ཟླ་ཚད་བརེནཧད།། 
ྦ ཤྭ ནས་སུ ༅འུ་གགྲུ་བསུ་ར ་རྡེ་བསླལ་བ་ བ་ལས། ཁྱིམ་པ་རྨམས ཿ ཨལཁན་ རླིབྱ་ཧེདྱ་ཅངྷ་ཧོར་བྲཱས། མ་བ ཐོང་ཛྡེམ་པ གཏོན་མས་ལེན་པར་སེད་ཅིད་བླསབུཿ བྱྱཐག་རྒྱས་འདྲཡ་ བདྱ་བིད། །ཕློག་ ་གཅོད་ཛྫུན་སླུ་ལ་ཀྱིཿ ིན་ལེན་སོགས་ཕམ་པས་ ཤུ 
° དཀྲེསཀྱང ྱི་ཉད་འངྨ་རོམ་བ བླ་རོན་གྲཞན་ལྔ་རམ་པ་ར རྣ་ཚོགས་ སྒྲརཔ་འདེབས། ཤརྩ་བཞི་ཛྡཾ ཕྡེམ་ ཀྱང་ལུག་མུ་ལ་སོགས་བགུ་ ཡངས་ཙཱད་ཅང་ དླ་བང་དེང་དོད་བདྱུ་བ་བ་ མི་ག ཨང་ཡེན་ཞྲེས་བདེག་ལེ་ བསྟོད། །ཅེས་སོགས་གྲསུངས་། ླ 
བལར། བཉན་པའི་འཕེལ་བ༔ འྲགབ་ ཀྱི་དབང་གིས། ལགལན་འཇོལ་པར་ རླས དན་ན་རེ། ཁྱེད་དབཏུ་ུང་འབི་མཁན་པོ་མཛོད་པ་ལཿ མཁན་ པོན་འོས་པའྱེ ། 








༩༤ 





པར་ཧཱོད་པ་སྷཱཚོགས་ བྱར་བའི་མཁན་པྱའིས་ པསྱ་དད་པ་ནེ། ར་ལ་ཅིན་པར། རྱི་འདུ་ 


ཤོཌ་གོང་ ༡༡༡༡ "རྱ ཆ་ཐག་ཁ་ཡ 5 ཤ་ལོང་ ཚོ་ཆོ་ཅོང་རོ་འོོ་ཁོ་ཁོ་ ==_༤ ༤4 ན་རོ འོས ༨༡༧༢ 


-- 

















།གྲསུམཉམ་སངོསྦྱ་རས་གཞནའསའྲདྲ་འུགས་བ བ་ངུས་གསུལ་རུལ ་བའི་མཱི གཟུགས དུས ུང་བདོདུ་གསང་མགས ཐོདབོ་བབདབྱ་ཐུང་གིནཁན །ོབམ་མདུད། མ་ཟད བདའོ་ཏ ལ་ཡི ཞོ་པས་ཀཿྡདྡི་ | 
རྣམ་བས་གཞན ལཧན་ཐོསྲལུ ལུགས་ ཀེ ཀྱི་སོ་ཐར་པྱི་རྫེམ་ བཔག ལ་ཟ ད་པས། ཁད ཚདྭ་པུབ་ཏིད་པང་ཕྱེར རམས ་འཐདཱ་ལེ་ཏཐ ར་ནྣལ་ད འྱབ་ལོད་མོད། བཀྲར་བངངག་འདྲ། ཙྔ་སུསས། དཀུན་དོར་འདོམ་ཐ ཧཱཏུ་པཕུད། 

་ གྱི རྣམ་ཐར་དང་མརུང་ས་པར་ཡངོནཿ ཞིང་། ཇུས་ཕྱིས་ཅག་བྷཅན་སླ་ལར་ སྐུན་དགབ་མི པོ་དང། རལ་ཕོ་པག་ ་མུ་སྐྱེ་སྔ་རྟིང་ ང་འདམ་མགོནྲོསུ་ སུ་སྙེ་སོགསིསལེ་ཚངས་པར་སྤོདྲ་པལ་འཇོམ་བག་ཡེད་བཤན་༨་ མཁན་པེའྲེ་དུབ ཌཡདད་ཅང། 

ཟིཟེརྐབདོག་ཅན་པའེ་དཀེ་བྲ ེས་སྲུ་རོམ་པ་བྲང་ཡད་ཡིག་ཅཞ་གཡངེ་མཆོངས་ཀྱེ་ནམ་པས་དེ་དག་ལས་སྡེ་པ་ལེནེ་པའླ་བགས་ཤིང་། གྲང་འདུགྲ་ནལས་ནྲིརི་མཛད་བགས་པར་མཐོང་བའི་མོས་ཡུས་ལ་བརེན་ནསྦྲ་བའའི་བྱིན་ནུ་བསང་ 

| ཨེམ ཝས་ལན་་ ཡད་འུགིག གས་རིང བགི སྐབས་ལ་ཟུནཟ་བད་འཇདཀྱང་། མདོ་དཔང་དུ་མ་བད་ལྔ་འཇྱུད་བཀའ་གཏེར | 


ཿལྲ་འྲ་གསྲ་དྲ་གས་བས་ ཕགེང་གྲིའཱི་བ་བའྲི་ཕུལ་མ་ཡེན་ པན་སེམསུ། སྦྲུལ་པ་གཏོར་མ ཱུ { 
ཙེཿཡའི་གཞི་ཏེན་དུ་ དུ་དགོངས་པའི་ཉད་ཇོས་ད་ དང ཟཾལ་དའི་ དཔང་གི་ ་བརྡ་ཆད་ཅ ཅསྲད་སྲོ་པར་ ཐརྱ་ངོགས་མུངས་ཙོལ་ལསཆོག་མཚན་ཉིད་པའི་གླེནསེ་རིམ་པ་འབོགས་ད | 





ང་པ རཐེག་ པརིམ་པ ` པ་དྲ་ལུའི་དད དྲ་བ འེམ བཞིན་ བླུར་པའི་མ་མ་ མ་ངྔ་ སྱ བྲིམ 









































བཤདྲ་སོལ་འདི་དྲགཿཁས་པྲ་དོམས་ཤྲིས་ལ་གཟྲིགས་ཀང་ཝ དྲ་སྣམ་བྟཛ་འབྲུལ་ཐུག། ༧ གང་ས་བ་རོལ་ བླ་རོམསྦཤིསམཁའ་ཧྩོ་ ཧོད་ཏོདསིཡལགོས་སྱོ་ོས་ཨོདོ་ངའི་ འཐྱིཀམཔོའའིདཁཿ་དལུ་གཞགས། 
ཁྣརྲུཡཡྭ་ཅིས་མདོ་དབང་གི གླིས་ཟསཕགཔ་ཆེན་པོ་དངའཐེལ་བའི་ཕྱུག་ལེད རྨོས་པུཆ་ལེ་ དབའ་དས་ བཡགང་ ། ལོ ཐུབདུཔནཱཿ དྲ་ཐེབ་མའངོའབྱབངདདྲའེམ་བསདཀར་ཅན་ལ་འབབས་བཀག་བས་བའེ 
ོལ་དེ་དགུ་གི་རེས་སུཞུགས་པནམངོད་བུས། སའི་འིང་པོའཁྲོདལེ་གླུད་པའི་ཡདོ་ལས། དེགས་འོ་ ཞནུང་དགེ མླངརྣམ་བ་བཞིཡོད་དེ། བཞི་གངཞནྡེ། དོན་དམ་པའི་དགེེ་ཕླང་དང་། ཧུན་རྫོབགདགེ་སློང་དང་། 
ཤུའི་དག་སློར་དང་། ཁྲལ་བ་དང་དོཆེད་ངའི་དགེ་སླུར་ངོ༈ དེ་ལདི་ལྟརན་དོན་དམངའི་དགེ་ཆཱེང་ཤེན། འདི་ལྟ་ཉྟེ། ཏེ ྱ་བས་བཅོས ལྔ་འུུསལ། ཤུ ཆུབཐེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེད་པའི་དགྲེ་རེར་ལེནྲོརདདྲ པོ་ 
ལསུ་ཅདའ ལ་དབངདུ་ཧུར་བའམ། ༢ རང་སངས་རྱསི་ཧཏྦ་དུབ་བ། དྲོག་བཅོམ་བའམ། ཕྱིར་ཧེ་འོང་བའམ། ཨགགཉིགྱ་ཧིནབོངས་བའལ། རྒྱན་དུ་ཐུགས་བྟེ། ། གང་བགྲམ་བ་བཅུན་པོ་བདི་དག དག་ཤེདོན་དམ་བའེད་ 
ཝེ་འོ་གང་ ཁྱིལ་ན་གནོས་ཤིརྱ་གླ་དང་ཁ་ ཡྱུ་ཡང་མ་བྲེགས། ཆོས་གོས་ང་ཡགོན། དང རྱྷ་དུང་བས་སོ་སོ་ཟར་པའེ ཐམས་ཆད་ཀུང་མནོས། གསོལ་བདང་། ཞུ་བའི་ལས་དང་] གསོ་ཕྱིན་དང་། ཆུ་ྱགྱིལས་ 





= / 


ནི་དག་ཡ་བ ༡ དག ོན་དཔེ་བེགེའོཔའས༔ དང་ཅར་གའབྱའུ་བུད་པར་ཁསཿ ༩ ཆི་པྲ་རྣམ་ཀུད། ཀྱད 
དྲ སུངས་ཆེན་པ་དང དང་ཤཱའིའི་ བླི་བུསྲོགས ཀྱེ་དྭད་ཚུལ་ལ་ྡུ ངུག བར་བོས་པ་ྕ གངྱ་དུ་བཤད་བ ད་བུང་ཡནཡང། དདཔུལ་པགབའ་ུ་ོ་ མིདཱགས་ཤངན དངསའི་གྲ གཅོད་སེགས་སུཡ སྔུལ་ཟད། ༨༤ གམ་འཾཛོན་བྱེ་ྭ ོོ ངཿ 
དང་འཔུ་སྔད་བ ཐཱས་པིངྷསིང་ཁམ་ཆེལ་བསུབ་ཞིཧེ་གིས་ཁམས་སོག་ཡོད་ཀོང་སོགསའི་དབང་ངུལ་ཡྲད་ལ། ཅོམ་གོས་གསུམ་དང་ལྷུང་བཟེད་གདོང་བ་གཏད་རྔེསམོསོའི་རོསསྒོ སྩོང་གང་ཡིཿ ང་ལན་ཀྱེ་ བྱི་གེཏོད་ཡྲ་ གཟོག ཅུ་བཤག་ནས་ 
བཀའ་བྲས་བརིི་རཱསྲ་སྦ་ཀད་ཆོསརམངགེ་མོ། ཌསྒོ་ན་བརཱན་བརྡ་རྫོགཨ་༢ ཤེས་པྲད དྲ་སདབའི་གིཏམ་ར་བརྡ་ཐོས་སུ་མ་ཐདྱ་པིསྱ་ རོ་བ བུང་བཡིག་མཐོད་ལག་བིདྱ་བིགྱི་དུནྷ་ཐང་བསྐ་ཝ་རུས་ཀྱང་བནུ་པ་ལ་དང ང་ཟེ་ 


བསི 
ད་འདྲ་བྱུར་བར་བུ བྱུ ོ་ཕྲསས་བུགས་མའངས་པའི་བདཡདབ་ ་བའྡ་ཐལ་སྭོ་པོན་བ་ཡསྦདཱ ཤཱ་ལནའབུལ་ཅིཿཚལ། ཀརཔའི་བྱཅད་དཱཛའི་ ནི་ཉིཡི་དྲིལ་འཁོར་བུ་ཐགྱ་ཆོསརུང་བའི་བཅལ་ག ་དངོས་བསྟན་ལ་མཾདྭ་འཇུག་བདེལ 


མ་ 
ར་ 


བནས་ཅདྱཉི་ནད་ངུ་མྲིརུ་ ཱ ད་གོདའི། ཐཕགས་བའི་ཆོས་དད་ ལྡན་ལའཕགས་བའེ་བབྲས་ ཤུཐོབ་བསྟན་དེ་ཡང་དོ དོན་དྭམ་པའི་དགླེ་ཆ ོང་དུ་བསས་ཏི། དྲ་དགྲའི་དྲོན་དྲམ ་བའི་ད དགྲེ ངྩོསསྤྱ་བའྲོ།། ཤེས་པ གསུངས་པས་ཤིསྦརུས་ཤིང་། དཾ 
སང་གི་མདོདབང་འཆད་འུད་པཿ ད་བརཔསྱ་བས་བད་ཡ་དབདས སོགས་ག་ཟགྱུ་ཁད་བདྡ་ཅན་ནམསདད་འད་བམ་ཡིན་ཀང་། 









རིཔ་འདང། མདབ ོ་ཉྲི་དུལ་བཛོངོན་བརོོརི་གོན་རུའྱི་ྲག་ཡོནོ་པི་དོཟིརོ་ནོས་བན་པར་ཆོགས་ བོ 














༢ ་ །བརཾན་ནཝགཏན་དག །གིས་རྩོད་བ་ཅྩ་ ཤུར་གིདོགས་ནས་འཛམ་འི་ ཕྲིད་རྒྱན་གཅིག ཀི་ཕྲ་བཊ་བར དཟདམདོ་ ང་ག ཉིན་པརཱ་ཊྗ པ 
བདོད་ཊི་བླས་བླ་བ་བྱརུའཝ་ཅི་ཐུབམ ཡ་སུམཅུ་ལྭ་སགོས་བ བདེ་རིཿཚོགས་བལ་མཁན་བོའི་བབྲ་དུས་ཅིག་ཅདྲ་ད་མཛདནཔ། ལས་དངོསགཞི་ལ་བྲག་ ོདྲ་སདབྱས་བྷ་བོར་བའི བབསཆིམསྲུ་བུདཱ་དྲང་བཅད་ནོས་བཞད། མོསར་ པཔ 

ངི དསྲ་པལྱ་ཧི་ད ི་ོ འི ི་ཆགབྡ་སོདཔདྲ་བད་ཅིང་། དི་ཅན་བླསབྱ་སདུ་ཡོད་བ་ལ་ལསྲ་བིཚོགའཅ། ¿ 

གསི 









ཁ་པ ཡ་ 
་ ཤྱསས་ནིན་པརྱ་བླས་བའྲི་དག་པོའི པའྟི་སིའིདངུ་བླ་ཏབས་པའི་ཁན་ཕར་གདན་བཤམས་པ་དེད་ 

ཉིན་ངོགས་ཅི་མེལ་ མ་བཅག་ཅར་བླུ་བ གྩེ་ཀར་བ དོདེ་ དོད་པར་བཅ་རེུ་ཟྱ་མཆོག་ཕད་རིས། འདྲི་རུ་བཙམ་ཡིན་ཤས་གཡུད་བ། འེད་ཕ་འདུལ འཛིན་ཆེན་བོད་འདུགྲ་བས་མ་དགོངས་པ་གལ། ཡིན ཀརརིདྲ་ེངས་དོན་ལོ སོད་རྡོ་རྔ་ས 
(བ་འཐད་ དབྱ་ཛུང་ གི་རོགས་པའི་ གློན་བ་དང་ཆེན་པོའི་དོ་འིདིན་ཆོདྱ་རུབ་པདམུ་ཆེས། བང་ིན་དར་ཀྲང་བཅོས་བུགསྦྱརསརྡོདུས་བཅུངས་བསྭ་པག་ལེན་འདི་གར་ཡུགས་ལྷ་རལ་ངོར་ཆོས་སུའི་འོང་ནེས་དས་རྗེལ་ཤིག་པར་དར་ ; 
དེང འདམད་བདུཔས་མངོད་བརྡ་ཕོམ་བབགྲ་ཅམརྲ་འ ཕུགས་པ་འདི་ལ་ ཛོཾ་སི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་བམས་རྱིས་རོད་བའི འ་ཡུལ་དུ་མཛོད་པ་མིནོ་ཧང་། ཡྱིས་ཡིས།ས་བ་མཁས་ ཱེ 





2 389 


རེ 










ར་ 
ཛུ 


དཀོན་ཅོག་རྱན་བུ་ བཾ ཐི 














ཅཱ ཛོ 








རང་དས་སདོདགོ། ཞོས་དོད་། མགྱོངོ་དང་། ཨསོ་བྲར་ཏོའི་གནོས་སློརལཔོ་ཐོགས་ཆོན་བྲ་ཝ་བྱར་འབོར་ཐི་ཕཱག་བདུན། ཟོན 
བར་ན 








༩ 


བཿ 
ཨུ་པ་ལ་མེཏོནི་ཁདོགྷས་ཚོ 










༧ 








ངེ ༈ལ་ཡིན། དུསའེ་བས་ཡིན་ཏྲེ་རཱམ་པ་ཀུནདྲར་ ཁག རཿ བུ 
གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཅོསའན་འཛས་ལ་བསྟེན་པར་ཇོགས་པད་གསོའི་བའི་ཆོ། དགྲེ་དོང་བན་ཕྱོད་ལ་བཀའ་སྱམ་པ། ་ཨབལ་མོཏྟཏྷུད་ཕད་དུ་བོད་ཀྱང་བྲངས་ཁྱད་བྱས་པའོ།། འདི་ཛྟུ་ཉཱ་དབརནཱ། ཨུ རྣཾར 
པ།འདྱ་ཨུ་། དམད་བདང་། དཀར་བདུང། སུའ་པེ་དང་། ནགུཔོ་དང་། ཐབོ་དང་། སུ དདོང། ཤསུ་པ་དང་། ཧེདང་ ང་། སྔོན་ཕེ་དང་། དམས་དང་། ལྔང་གུ་དྭད་] ལྫང་བུ་མདུ་པོ་དགཡོད་དེ། དེ་གཉིས་དྲེ་ལ་ཡནལ་ཕའེ་ 
མདོག་གིས་བད་ཆོད་བས་མུ་བླངས་པར་སྣང་ངོ་།༈ དེ་བཞིནདུདགྲེ་མད་འདོད་པ པོདྲོ་བ། དགྲོ་དངྱ་བིད་པ་བོདབ། དགྲསོང་གཉན་པ་ཡདོ་པྲ་དུ་མཁས་ཧངྲ་བངས་དུད་དྲེའ་ཡོད་དས། ངོནས་པ་ཡོད་དམ། རོགསྤ་འི ཉི་དཀྱིལ་འཁོནམད། 
པ་གདའ སེལ གས དེ འི་ཕིརྱ་རྒལ་པེའོད་རབུད་བུང་སྟེ། སད་ནང་དར་ད་ ས་བདྱ་འེ་དོད་འོས ཤིག དུར་འདེ་གསུམ་དག་གྲི་ཕྲངས་ལྡན་བྱི་རྲེ་ཁྲ་ས་ དམན་པོ་དག་གིས ་བཀོད་བའྲ་སྦིམ་ཤིག། གལ་ཏེ་རལ་བཅན་དང་རཱ་ལེ་ན་ ལ་སོགས། 
པ་དག་གིས་བང་ངོ། སྙིན་བདྲ་བདའི་པིན། དྲ་ལོབའཁོན་དེད་བཀོད་ད་ལ་ལསྤྱ ིདངོས་བྱ་ཅུན། དགྭེ་ཕླཾད་དག་ལེངོས་ཤིག། ཅེས་ ཊྨོས་ཤེག་ཅེས་ སགས་དང་། གཞན་ཡང་མོད་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ལྕུད་བ་དད་བཅས་པར་ཡི་ཿ | 





འྱགར་དྲོ།། དེ་ལ་དགེ་མོདགིས་ོད་མ་ཅནྩོ་ཟི་སོལས་བཟུད་ལ་བསབ་དྲ་བུབ་བལྔ་གངས་མདང་ དྲུ་བཟོ།། | ཤོས་ཐོགོད ་དང་། གང་འདི 
ཁར རྣམས །བསན་བ་ཡིན། གཞན་ཡད་བདེབའ་གྲྭ ཤགས་ར པའི་བཀའ འཡ་ཡུད་དུ ད་འབྱང་བ་དང། རྲཾཐྲ་ད་པོན་ཀླུ་སླ་བ་ི་ དཔུལ་བ་བཅག་པ་དད། སན་བྲུ་མདྱདྱ་བང་བའི་ཚོམས་སོས་ལས་གྲསོས། ཟེ ཆོཾ བླ་གགས་དྭསྱ་པད 
བཤད། བྷུ་ས་དང་བཅོམར་ལ་ཕོགས་ཏྱི་དགོངས་གཤི་སྟར་མཛོད་ ་ཀད་ཞི་འདོདའདི་ཁོ་དྷོ་ཕར་མཛད་པ་ཡིན། ཞེསེ་གེསུང་བའ་ཐོབ་མའི་པ་ འཐུལ་བླ་སང་དང་ཀྲ་རོ་གཏས་དུ། མཆམས་བུ་ཆུད་གྱི་ཕོགས་བཞིའྱི་མཚ་ 


དྷི་ལར་ཛས་པའ་དག་དདྱ་རེད་དཔྱི་ཕིར་རེ་བཞིན་དྲིལ་བཟོདོ་བྲསནྭ་བོ་སེད་དོ། ཞེས ་ 
བྱུཏན་པོ་པདྡོའཾ ང་ག་ཡུདན་པ་གདབ་བའམ། སུད་བུ་བྲེམཿ བའམ། རོ་བཞག གབའརམ། སོ་པ་འད་བབགོས་དའ་མཛདས་ཏདན་བ་གྲབས པད་རའ། དེའི་འོག་ཏུ་ཞེས་པ་ད དང་ཧོ་གས་བྲདྲ་ཛུལ་ལས་ཞུས་དག་མ་ འཕད་ཤིང་། ¡| ྦ 








།ཇོག་གཙཾག་པ་ལུང་འ ང་ལས་པྭ་རིད་པོད། ལུདཁུང་རྣམ་དག་ཅུ་བྱས་ཀྱད་བཏ ཧེནྡཾགས་དང་གོུ་བོང་མགོས་་ཀྱི་དུ ཀྱིས་དོས་འཁོད་པའེ་པས་འིད་མམ་གཅོགས་ར་ཏན་ཇོ་སསགགྱ་ཐབ་བདེ།ཐངས་རུཔོ་བྲབ། ཐཱལ་ཏཱེ་འྭ པའེ 


།དཀད་དུ་ཟས་ན། ལུང ང་ལས། གང་ཟགྲ་བབྱ་སིན་པད་མྲ་རོགས་བཤེས་བྱས། བདཐ་ག་མིད་པ་བརོད་པ་དང་། མཁན་བོའི་མིད་ཝ་བརྡོད་པ་དང་། གསོལ་བད་པ་དང་། བརོད་པ་ ཆདོ་པ་དང་། བཉྟེན་པར་རོགས་པདམི་ ཤེས་བཞོ། 
ད་དང ཁངོང་འའགསརསང་༡ལས་ལའ་སྲ་ ༧ ཟ༡༩ཛ་འ་སས:2༣ལཁངས་ངལ༦འལརཚ་གཁར་ཁརདལ ༧ས་༩ཁ་ཁང ༡ ༡: འགས:་ཅས་།།༤༦༡ས༦ཆལ་ར°འ་ཚསང་མངར་འབགསན་སལསས་མཆས་༢༡༧༠༡༤༡པ༅༤༨༡༨༧༥༧མམང་མམངནངོསར་ས་པཆ་འོང་ལ་ འབ་མཐང་ཅ༠སམ་སམབག།་འང་འ༡འཇསཇ་འ༨༨ འཔས)སཔཔབ་པསཔསའ་པརརརརཔའརཔ༧ར་ལཅཟས་པས་འཆས་བབེ»༨༤༤༧་མཆམ་འབ༧ལ༤པརའ༤པ༨ྷརཔ་བརབར་ར༤ ༡༨༢འ༩པ་བངར་དར་ཆགས།༡-༠༨༨༨ར 








འསྐ་མཆ་ཧོ་བླམབ་བའི་མིང་དང་ སཁན་པོའི་མོད་དགད གེ་འདུནྱི་མིདྨ་རོམས་ མ་བརྡོད་དམ། གསོལ་བ་དད་བཇོད་པམངུང་ཆད་ནོ་ཡི་ སྟི་པ་བད་བཤད་པས སུ བླམབྱ་བབྱ་ཧྐན་ལངོ་བ 
༽་བའྲ་པད་སངས་སྟ་བུདྲ་དྲ་ཏལ་ ཁོར་པའི་ལས་ལ་དགོངས་པྱ་འོདྲ་ནཔ ཊ་ཁད་པའི་ནང་དུ་མཛོད་པ་ པ་དཀྱི་ལ་{ ། 


སྤྱི ༄༅། །ཤེབ་གཱསདྔཔ་བས། ལོ ]; 
༧ ཛལ ༦  འིེ་ ཚ་་ ཅྲི་ཀོར་པ། ` ༨༦ 2 ༽ ༩ རཿ ཊི ་བངྲིག 

[ཙཿཧི་པེདྱ་ཧིག་ཅར་དུ་ལས་ཐབྱ་ཏི་ ོནོསམི་ཐོན (པ་མངོན་སུམདྲཱ་ཐུབ་ཅིད་གོང་གེ་མཚམསགཅོད་ལུགས་ད་ ག་ཕུས་མ་བླས བའ་ཐང་ཅཱ 

བརོན་གེག་གེ་ནད་ང དཅིལ་འཁོ་ །ལབོར་པ དད་པ་དྲུ་མ་པི ཅུད་བས་སྟོ། རྔས་འགངས་བུདྲ་ངདྲ་ཟཱནཱ་འྲང་དང དང་མོལ་བའི་ཆོ རྒྱམ་བ་ཡ་བསྲས་ རསྨྲ་མགལ་ཆུབ ཆི་བའི་ འདྲིགས་ལ་གཅེས་ག་།བ། ཙུན་ཆདྲ་བསྒྲབ་པྲ པ་གོདང་། གྣཤུན་འཕིན་ལས་ར་ ཅེ 
མི རྩ " ལ་ཤ = ༤ = ཅིམ སསར ༡ ༩ ཤྲི ཕོ པིལ ྦྲ 
དྦགས་བུས་དམངས་ལྷ་སབས་སྲུ་གད་བབས་ མཛད་ཟེརུ་བས། སངས་རས་ཉིས་སོ་བདྲ་བ་ཆུམ་པ་བཟོད་ལོས་སད་བའྱ་དུལ་བྲ་ཤབོས་ལྱྱ་རས་བུ་དད་། ཟུ་ཏོ་བ་སོགས་ཕྲ་འུད་དུདྲ་བཞོས་བའི་ཆོ་གོའི་ཚིག་ལྱ་ཆམ་བརྫས་མ་གྲས་དས། 
¥ ~~ = ཉེ ཆ་ཆེམོི ར་འ རོ ད་ཟྲ་དར། 21 ༡༧ 
“བ་ང བོན་ནྭཡ་ཁོམ་བྱི་ྐརཿ ༢་ལསུ་བཔ་: འདུས་ོང་། ཁེ བན་ལས་ ཆ༤ངསའ་དེ་གར། སྭ་ཁིས་ལོང་ཡེད་པ་དད་ དད་བདའེྲ་རབོ་བ་ ཟིའི ཡང་བད་ དོདའ ྱ་བདབར་ནས ལོ་བཞིན་གཤགས་བལ་ ལ དྲག་གལན་བ་ཡང་པརླར་ སཱང་། ཞེདམར་བྲ་ང ཇུག 

ཀག ༡༩ ༢ | (གུ འབྲམ།་ར"་(¥། ཤཱང་ པྱན་ ན་ཐང་ནས་ིས་བྲཀ་ཤིས་རྨན་པོ པོའི་དགེ་བ༨ གཤས་ཡེ རན །པཾ་ཆལ་ཧན་ ཅུ་བཞ་ཡ་འ༨ དུཿ པ་ལུང་པ་ཏོར་གཏད་དྲ་ཞིབ་པོད་ ཟབཆལ་བླངས པས་ པ་ཡཱ་ཝྟ ཚྨབྭག ཤིས་སྨན་ཐང་ི པ་( དཱ 





2‡ རྫོ ཧཱ པར ཝམ རི 
༔ པས་ཡུར་འདྲན་སངད་པ་དྲ་ནལས་བཤརང་ང་ཡད་སད་བང་། རླན 
མཿ གགཀང་ཆག གསན གས་གཟ་ཆང་་གཞ་ོའོ རཁོ་༡ང་་འཆོམ་འོ་་འོང་ཆོ་བོའའོམའ་འཁལ་ཁ་བརོ་ཁལ་མགནཔ་ོོངཚ།ལ་འའ་ལལབའརལ 5 5ོར་ལར་ ཀུ་ཤ 






དྲ 


1 འུ་དམར་ངཀོན་ཅོག་ཡནོ་ལག་ལ་བཉནྷ་ཆོོགས་བླསབས་པའི་དདཞིན་ཅནྲོ་ཅི་ཕུགས་ལ དབའརྡོ་ཐོབོ་ཟམས་ཅད་སྤྱའེན་པྲའི་གན དྒཧ་མང་ཞེས་ སྙུའ་པ་གདབསྐང། མུརྦཝུད་ ཅཱ་བཞིནས་བཙོལ རོ ོམ་བརོད་བས := དས ཁར་འ 
ལེན་དྲེ་བུབས་པ་བྲངའོ།། རྩག་ཚད་ལེདུ་བའི་འདུཔའྲིཀ་ཏྱ། ཨཚརས་གེས་ཆ་བཔར་དུ་བཝ ཀྔ་རེ་ག་བཟའ་ ག ག་ད ཛི 
ངས་ནའདྲ་དཱས་ར་ལྭ་འགགྲ་བཅས་པ ཟོ་ར དོར་ ཅཱ བྗ ས་དྲ་ནས་གྲ གྲྭ་ཇུ་ས་བས་དང་། མཆནསས་བཤའ་བད་དུ་ཤད་ བྭ་ཝ་བུའི་སྙང་དུ་ཐམ སཅད་ས་ ཤོག་ཡ་ཏི ས་ཁྲ་དད་ཡ་ \དད་བཞས ལཿ 
ཞུང ཧེ ཀེ ཅས་པ་སུ། སོན་དཔལ་འེ སིད ཞོརཡིམ་འ བིཨུང་ང་ ངུ་མཛཾདི་པ རྱས་ །གྭ་ལུནུ་ཾ ནཱ་ཉཟྲས་ནས་ཟག་བྱྱམདྲ་གྲགས་སེ།། དེ་བཞིན་ངུ་གནས་དུ དུ་མར་དྲ་ཐན་ཤྲནས་པ་ ར་ཁས་ཕུད་སགོས་ཆདོ་གསུམ་ནི་ རྟོགས་སླ་ ་ཅཱ། སི དེ 2 
གུ མནི ཧི འདུག་གོ། ཤོ། བོ ས་པའི བཿ ལི ཤིས་ཚོགུད་ཞིང་དོན་ཆེས་གསལ་ལ་དྲོ་དགོན་ུ་བེདུ་བའདའབྲི་ུདྲ་འ ཕོགས་རུས་རུང་བཞིག་ཡིན་ཡང་སྦྱོཊ་པ་དང་ལོ་ ནཱི་གཅིབ་པསྱ་བུན་པ་ཉིང་ཁྲལ་ 
གས་ངོ གཾ ལི་ རཿ བརྔབ་པ་ར ༨ ང་ཡོ རར རར པྲོ ད༔' 1 ༤༧༢༣ ས་ 
དཔི བི ཟླ མདྩོ་རལས། དུ་མམཁ །བོ་གྱེཅེག་པས་གྲསྲ་པ་ཡན་ཆོད་ ལའི དགྲཾདདྲ་ནམསྱ་ཙས་ལས་གཏོག་གོས། །བཤེན་བྟཏན་པར་ཛོགས་ཡྱེ་བྱ། །རོབས་དག་ལན་ཚགས་ཏདྱ་རས། །ལཿའི གཱང་དུཿདྱ་ངུང། 
།ཅོས་དད་། མདྱ་ཙཱ་ལས། ཕན་བ་གཅིག་པས་གསུམ་ཡན་ཆད་ཚོགས་གཅེག་གེས་བརྟིན་པར་རེགས་པའ་བན་ཅུད་ངོ་། ཤྭས་པ་དད་འཕྲལ་ལས། རུ་མཞེསླ་བ་བནི་གཉེས་ལ་ སྐོགས་བའོ།། མཁན་པོ་གཅིག་པ་འདིད་། 
བ--ར༡༡-༤ ག་པ ༦ ལ་འ ༡༡༤ ༤༤ ༡༡༦༦ འལ་་ས་་། ` 


-=པ.ཿ༨༤5༧ 2༢ ˆ༄༅༅༅༅༣84 27) ཟོང་ཟཆ༢ཇོ། 


མ་ར 








རླ ༦ 
དང་། ཅིག་ཤོས ིསྱ་ཀང་དྭ་ཁོན་བཞིན་དྲུ་ཕུས་ཏ། དེ་ 
༡༠༤ 'སེད་༧་/ོ། ༡ མོ ཐང་ 
འདས་ཅྲི་ཞབས་ལ་པགོ་བོ་པགའཚལ་ཉོ ས་གཅིག ་ཅུ་འདུག 


གཅུག་ གིས་གཉིས་བ 'ཉཱན་བར་རྡོཀས་གུ་རུད་ལགས་སམ། ཧེ་བར་འཁོར་རུང་ངོ་ དེ 
༤ ཉ་པརྡ་ལཱཁའྭ་དུང་ང་།། ད་དག་ལས་གང་རྒྭ ཧྒན་པ་ཡགསུ། གཱང་ཡང་ ང་ལ་ཡིན་ནོ།། བཙུན་བ 


7 ༽ 


བསྟན་ བར་ རྔོཀྲས་སུ་རུང་ ལགས་ སྒམ། 
རྫོགས་རུང་ལུགས་ སལ། ཉེ བའ་ འབའ 
ཆོགད་པར་ཡིད་ན་འགལ་ཚབས་ཆན་དུ་ 








ཛི་་ 
དུ་འགྱུར་རོ 





ཤར 
རབ 
༡༡༡ 


ར། 








ལསང ༨ཁ་༢༧༩༣རངོང་ ༠༡༡༤ར༩༡--༨རོང༤་༤-པབའ༡༦༩༡-༢༡༤༨༤༡ྕ༠༥ ་མ་ཐང་ལབཟང་༤་༨༠༠༩༧- ༡༨/ན༩༩ འང་ 


ད་ངོ་།། ད་ཆིའི་བྱི ་ཕྱིར་ཞཾན། ཉིབདའཁོད་ཚོསས་ཏྲིག་ཆོགས༔ 


| ཞེས་ཐ ཐུངས་བས་ཤེསྱའུས། སུ་ཉོ་ཟིན་བ་ཆེས་མདུད་ ད་པའི་འདུལ་ 





ཧྱི་ལས་ད 





དག་བན་ཚུན་སྟངས་ཏྱེད ད་པས་གཉིས་ཤ་བསྟེན་པར་མ [རོགས་པ གརུསལ། དད 
ནོས། ཚདངལྡ ལྔན ནུ་པྱི་བ་ལཁོདྱ་བྲི ་བཅོམ་ཝན་ཁདཔ་འཁད་སྐ དསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།། བཙུན་པ་ཨཁན་པོ་ པོ་ཤཅཾག་དང་། ཕུབ་དཔོན་ གཅགུ་དང་། གོཿ 
རྒན་བ་ལགབུ། གུདཡད་ཡ་ཡིན་ནོ།། པཿ 


ག་མི་བ པས་ད ཿདུན་གྱིས་དག་འདྲུན 
པའི་ལག་ལན་ཡི་ཆོག་དོམ་ཡད་པའི་འཕྲེང་བ 





༡ ༄-ཿ སར རའམ་ གོ མ་ ¡9 £ 
སཿ ཚདང་ལྡན་བ་ ཉེ་བནའཁོན་བཅོམ་ ལེ་ཡྦན་འད་ས་གང་ནབ་དེ་ད་ཤྲོད ས་བྱི ཞས།ཿ །བཅོམ་ལྡན,ཾ ྦ 


ནུ་པ་མཁན་པ་གཅོག་དད། ཟབ་དབན་གཅིག་དང་། གསེལ་བའི་ལས་ནཅིགགིས་གསུམ་ 
པོ་གཅིག་དང་། ཟླེབ་ང་བནོ་གཅིག་དང་། གསོལ་བའི་ལུས་གཅིག་གིས་བཞི་བཏུན་བར 
ནབྱ་ཉིན་བརྡ་རོགས་པར་འགལ་ཏེ། དགེ་བཅུ་ནྲ་ི་དགེ་འདུན་ ངོ 

















གསོའ ལྭ་བའེལས། ཊུ ྩ | 


¦ ང 
ལུབ /བ ] 
བཿ 


ཤཱ 
ཞ་པའ་]ཏ ; 







ལས། ཁྱིད་དད་གཧུཉྲ་མན་ཆད་དུ་གནས་ཤིང་། རྔའ་དགོཙུལ་མ ¦ 


ཆེ ་ 


ོབོ་པར་ད ད་གིསོས་བྱ་་བུ་བྲ་བ བསྐ་བ་ཐགམ་ མཱཉམས་པ་ཡིན་པསྐཞིས་གྱསངས ་བས། དགྱེ་ཙཱལྤའི ཅྱི་སྐབས་ཡུའང་ཚོག ཨུཡ་ཚད་བདགོས་བར་བཞེད། ཐུཐཆངལྕའའིའབ་ཧཱ་ ༢༥ བློབབད་ལལཁནཔོ། བ་ 











ཅིགབྲ་གངས་གསུམ་མན་ཆོད་ཆོ་གའ་ཚིག་གིག་ཤིས་རུབྱབ། ཏེན་པར་ཇོགས་པརྱ་བར་དུང་སི་དགགྲ་བཟིད་ཅེང་དགྲོས་བ་གཟིགསྦདུས་དེ་བ ཅས་པའྲོ།། ཤུགས་ལྱ་རུད་མཛུནཱ་པའི་རེནེ ཚི་གས་ཡུ་པ་ཛོ་ང་ཀ། 
གོས་ཏེ། དེ་ཝུརྦ་བསྔན་ལསི ལི་་ས བགྲ་ཛལ་པཡྱི་ཆིབས་སྟོ།། སེ ར་ལ ལ་མཱཁན་པོ་འཇམ་དབངོ་ལ་ཊུཧ་དགའ་ཆས་ བཟང་གྲས་འཛུདབའིའབུལབཞྱི དོ ད་དགས་གཉྲལ་བོད་ལས། དབ་བ བདྲ་ཡ་དབྲ་བང ུ 9 
དགུལ ླ་ འབོགས་བལ་གསུམ་མནོ་རད་དུ་གནས་པ་དུགོསི། དེ་ལསྭ་ལཱག་བལྷ་ལན་ཅིགཏྲ་དོཝ་བ་ཕོགྲ ཉང མམསྟ་ར། ཚོགསཀྱིས་ཚོགས་ལ་ས་ལས་དགཡ་འཆགས་སོ། ཤཅས་མཁས་པ་ཐལས་ཙད། ཞལ་མའེཾ་ན་ པཿ 


ཟླེ བཏྟུན་ཇོགསྦ ལ་པོལ་བཞུབ 
'ཝྲན་རཡཧྲ ཐྲི་དང་བུ་སྟོན་སོགས་ ལརྫུནཁུངསམི་གྩིཡ་བཤུ། འདེས་མངོན་ཏེ ཉེ་བླསིན་ངོགས་ཕྲོ་ བཝ་དདྲ་བླཔདྲསྲ་སུ་བཅད་ནས་བ 'བ་དང་། ཤ་སྤོང་བ་བདུལ་བའི་བཅས་ ཅན ཟད་པ བ་འོ བླབསཞས་ལ་གཅག་ད་ | 






བསབ། བཏབ 
སས ཉེབད་སོགས་སར་དཀར་ཧོས། ཟེ་བའྱི་ཟུན་པེ་ངོམཚརབ། བྱཅད་པའི་གཏམ་ལ་དགའ་བརྡལ་བདཅིག། ིགནོད་ནྡེ་འ་ཉ་དྲིལདདངས་པྲི་ བྱ་ཙུན་པ་འཨ་བྱ་ཤིས་བྱ་འོགས་གཅིག་ཅུལ་ངེསལ། གནས ཤེ 








2 ༦ མ མ ་ ་ མ ཁཿ ྨབཛམ་སསི་སང་བླའ་ ཐས ˆ: རརབསསས་ཟསས་ཟཟཅས་མ་་་་་་་་་ས་་ པའ ས་ མ 
བཉུན་པདྡ་རགསོ་བར་བྱ་ དུགནང་ད པཾ །ནད་ཊི་འདི་ ལཱརཱ་ལསུུྱདྲ་བའི སླི དྲ་ཤུནས བཅིཆནྱ་ཧི ཕྱི་མཚོརས་སུ་ཤིངོངམ་འབར་བའམ་རོ་ཉྲི་རམསྱ་ཀིས་མནན་ཏོར་རིཞས་པམ། གྲེས་གཉིས་ནས་སམ གཡུམ་གསུཊཿཉིན་ 
།པའྡ་ཛུགས་པརྨ་བཱ་བཞཾར་ལ་ཚང་ ཚང་ན ] ཤསརང་ཆོག་ད་དངས་བསནྱ་ཐ་དབང་དྲུ་བསྲ་ཀང་། ཡུང་བུ་བའྲེ་འགྲེལ་འན། བྲམ་ཟེ་གྒྱལ་ པྩོ་མལ་བཤསྟ་ཤཱསྱ་བ་བ་བསན་པ་ལྭ་པུང་ ་བཞིག་བུང་བརྩ་རུར ནས་དས་ང ལྷ ་པ་ལྭ་ ཛར ནོད་པ་༔ ཱ 





ཤེའི 
¡] 


མང་བྱེ བྲས་པར་རྷུརོ ཏི་མཆོད་རེན་དགྲ་ཀང་བཤིག། དགཾ་འདུན་རྲེ་ཀུད་དགའ་་བ་དྲོ་ཀུད་བྲེགས། དགྲསངྨ་ནཱ་མཔཀྱད་བཅད། སོངསྱ་རསྭ་ཀྱི་ང བཀའི་གིགཔ་བར་ཐས་ཁང་ཅང་བའོ་བཅིད་ནས་པིགུས་ གོས་པ དུན པའིམྱ་ཧྲོས་དགེ § ཤྲ 
སློང་རྣུམས ས་ཡ" དང་གནས་ས་ སྣོད་གསུ' ཆྲིར་གུས་བ བལ་པམཡ་ཅོད་བྲ་བ་སྔ་ཞཝ་བོལོ་བླརག་ཏུ་ཝང་དག་པར་བྗཛ་པ་བསཏེ་གཞུདྲ་བ་ཚྲི་ནུགས་བཞྲ ལྭ་ཆེད་དོ་ཤིམབྱརན་པིའི་འཕེལ་འབྲེབྱ་ཁི་དབངགིས་དབུ་ལི་དག་དད། ཙ་ ། 





བོཾ 
།ོ 
14 
་ེ 
ཐེ 
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;བཁྲིཔ་པ་བཞི་ལྭ་ཕང 5ཧཱཾ་འདྲ་བ་བཤེ་ཡོད་པ ་ཡོགསྦ་དུས་ ཚད་མར་རུར་བའྲི་པཤེ་ལེན་དང་ཡི་མྱན་པའྲ་ལ ཨུད་ཛུངས་ཙམ་འ ་ཡེ་ཡོད་བྟཏན་ཡད་དཀའ། ུ་དདོ་དོད་དྲོན་འོད་བགས་ནྲ་བ་བཁ་མད བའི་སྔ་ཅུལ་ད དོག་པཤཱེགཱཅུདགཾ འདུན 
སཆད་བ་ཝ ཕཱ་ཙོན་བཞིཊ བཞེས་པོ ་ལོ་ཡོད་དྲ་ཁིལ་འཁོར་བའི་ལྭསྤ་བསྐ་དཔེ སེ་ཐཱགྲ་ཉེས་བས་མཐོང་ཐོས་རུང་ ད་པའ་ཕནྱ་རཱན་བླདྨན་པ་ཡུཿཔ་ནས་པ༔ རུནྭ་བུང་བའི་དམིགས་བསལ་གི་ཁུངས་མིན་བའི་རས་བ་ཡི་ འདུག་ཅིང་] འཕགས་ཡུཿ་བྱི་ཀླ་སྦྱབ་ཞབཔ་[ 


དླ་རུ་ཐའི ཅི 














༤ ོལཔྨྣྨྣས བོག བགོ ོ་འོ་བོདོནམས་དང་། བོདོ་བའངལ་བསུན་ཁྲ་འི་བར་གྱམ་ད་བུང་བའི་དཔངྱ་སུན་ནུམས་ལུ་མྲ་གགས བའྲི་ལུད་བུངས་བྱར་བདུངརོ་གྲོཉིསའིའདོད་མོྲོ་བས་པ་སྙེན་བཏུང་།ོ། 

རྫ ༢༡ཁྱིན་ །རུ་བྲ་བས་ བའྲི་ཁྲལ་ཀྲརལ་མི་ཚངས་སྦྱེ ལྩོདེ་གནང་བ་ལྟ་བུལ་ཀླང་ཤེསུའུ་ས། , གད་གྭ་ཡུད་ད་འ༔། ཧཿ སྣབཆེན་པོས། བྱརུ་གྲོཉེས། ་ལཕྱ་པེད་པའེ་ཆོག་ གཅེག་གིས་རྫོགསོ། ་པན་ཌེར་པའེ་ཚོ་ཡང ་ཤོགས་བཞིར་འབོགོང ཐ་པ་པོའི། 

¬ །དགེ་འདུདྲ་རྡ ཟི་བཞ་བཀོད་དགོས་པད་་གསུང་བཞིབྱཏོ་དྲཔདན། གབ་པ བོས ཤེརཱ་འུས་བཅདཔ་ླམབྱུ་ཅིག་ དས གུམ བདགང་ཡངདུད་བྱ་སབྱ་དོན་བས་བ་བབ་དོང གཉིས ཆུང རརར བའ 
4 ཌཾ ལུཁ ི བཞེ ཞི་གལ་གཉེག་གིས་ པ་གོ་ བཅད། ད་ཡོར་ཁ 'ལང་པི་དགི་འདུན་ ཚད་བྱ་བད་པའྲི་ལུགས་དཔིགས་བིསལའི་བུངས་ཙ ཅོམླ་ཟུད་ཡད་། བོད་ངྲུ་བན་མྲེ་རུ་ངབ་ག་ གས་དབོནྱ་བིས་ལུང་ལས་བླ་ལུང་གྲེབུརཔ ཀྱང་དེའི་ 


ཤབ སིའི འར་ོནྱ་ངདེ་འདུཔའཛཆནབ་དམས་ད་ཉུད་ལྱ་ཕགལིན་མདད་ པའྲི་ཝོལ་མྱ་བང་བ་ཡིན་དྲོ།། དེསྭནྱ་ཅིད་ཙུལྕ་གི་རོ་གྱ་ཚས་བྲར་མ་བྱན་པའྲི་སེད་ུང་གྲི་གཙས་ཧོསྲེ་བིད་བའི་གོ་རིམྱ་བབ བལང་ལི་ 
རྩ དྷཾལྟབཱི་འབོགས་ཆོག་དེ་ལྔའེད་མ་རུཊ་ཞེས་བའང་བསསན་བྱ་ཏསྐད་དང་ དབ་མྱབུན་ཤིང་། བཤདཡ་ཐག་པའྲིཐས་དེམོས་བསོ་ཚོགབབུ་བཟོན་ུཞིབ་གཙོ་ོར་མདོདཔ་འྲད་ཡང་་ནམ་དགཏུ་བསྲ་ཀང་ཐགྱ་མའི 


ཀའ་འཛང་བག་ཆག་ལ ང་ལོའ ཁ་རོ ང་ར ༧ཀ7༧ཀ5༡-)༡༡གཿཊའཟྱཔྨཊ 










སར་མི ོ་ར་ས་་ལོ་ོ་་ རབ རར་ོའོ་བརལ་ལལ༡ 
རྒྱབཆོས་སུ་འགྲོ་ན་ཀར་ཡུ ལགས་ཀྱེ་བཿ །ལེན་དེར་བྱམ་ྲ་བ་དེ་ཙཱམ་ཤོད་བ་ལསྲ་གངས་མད་ཅིང་། བྱ་ཐུམ་པན་མཚོནན་བླས་བྲག་སུ ཉམ་ཚན་དུ བཅད་པའ་ཨུ༔ མུ་སོ་གསུམ་དང་ཉག་མ་གཅེག ཀྱུད་པ་འེ་ ཁྲུ བཅུད་པའ་དེར༔ ྦ 
མལྒར་དའ་ཁྷ་དད་བ གི་དགེ་འདུན་བཞི་ཟ ངས་པར་དགེས་ཆུ་ལ་དང་ཨང་དངོས་སུ་མེ་མཛོད་པསྲ་བུབ། རཱིང་པོད་བླིལྔ་ན་གོང་དུ་བངོད་བ་མཐའ་དག་གེ་དོཿ དའཆན་མརོན། པོ་པཾཿཆེན་དྭག་དཔང་ཆོས་ ཕྲགས །སདོད་གཞུ ཁྭ་གྲུབ་ £ 
མའེ བཤན་འྱད་མ ཐའ་དྲ་དེད་དང་བཅས་པའི་འགྲེལ་པབོ་གཏལ་བྷེལ་དཔྱོད་ལྡན་མཁས་བའེ་ལུཨི་རྒྱན་རིན་ཅེན བ་ཅིན །དས་པའི་པ་ཚོམ་བཏོད་པ་ལས། འདྲེ་དོརྩོ་ཟེ་དོགས་གཅོད་དམས་ཚག་དོན་གཉིས་ཀ་བཟད་བཅ་འ པྲེ་སྣོན་མེད 
།པདྲི། དཿ ལཁྱ་ཁངྡ ཉ་བུའི་བནས་ཡངས་བ་གཅིག་ཏུ་བླསབ་བཁྱརལ་གཛོས་པའྲལ་བླར་ཕགྱར་འཇོས་བདས་ ་གཅིག་ལ་བྷ་ཡིན་པརྨ་ངོགས པ་དེ་མཆམས་ནདྲ་གྲ་རེགྱ་ཏུ་ཡེན་ནམ་པ་དདྱ་དུ་ཡིན། དང་པྷོ་ལནྷཾ་པུང་བྭམ་ པེ ར།་ 
ས་མཚམས་ཐ་དདདུ་གནང་བྲད་འདོད་བདདའགལ། ཐདོད་དེ་ལིའོདོ་གག་ལག་ཁད་གཅེག་སི་ནད་དུ་མཚུམས་ཐེ་དད་པ་དྲུ་མ་མ་བཤད་ད། གྱཅག་ལག་ཁུང་དེའི་རིགནངྱ་རུན་མཚམནང་གཅིགྱང་དཀད་པའི་ཕིར་ཀུ། དེ སྐུད ༈ | 
ལན་ལྕ་རིག་པ་མཚི ་ཡིནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕོརའོ་། དྩོ་ཕར་གནསྱའིགཤིའི་ཐད་ཀྱོ་མདྩོ་རར། ཐམས་ཅད་གཏོད་པ་ལ་གྲནསན་ནོན་པའི་ ཉེད་འོ། ཞེས་གསུངས་པ་ནེ་ ་ཱེ དྲབན་གནས་ཁས་ལན་དགོས་ ་པའེ་ཆེད དྲལགཅ་ 












ཱ 


3 ' ཚོ བོ་སིགྱིགན་བྲབ་ཧམ་བཏན་བརྡ་དོགས་པརྡ་གསོའོ་བའདེབས་པ་དང་། བ་ད པི་ོ་ྲིཤལོ་བའབའ་ནིག་པི་ལསདང དང་། གསོལོ་བཅིའི་ལཧྭཾ་ཏི་ཆོགྲ་དོམས་བདོང ཧི་བདེ་བའྲི་ལི་ རི ¦ 
ར་ ག་བོ་་རིག་གི་མཚན་ སླང ཧུས་བས་ཡོ་ཉོག་པར་བླམབ་བུརང་དང་གིམཁན་བྲོབ་དང་བདུ་མའུ་མཛྩརུནས་ཡང་རང་ ད་དགོས་པད་འཛྲར་ལ། དྭ་འྲང་དི་བྲང དཐུབ་ ཝམིཐུབ་གང་ཡིན་ཏང་སང རམས དད་པ་བ ཟླ ་ 
ཤི ༦ འཐད། ཤདེའྱ་ཕིདཱན་ཡཱཁན་པོ་གཅིག་བཞེས་པའ་གཞུངའིདེགྲསངས་པ་ཡིན། གཡ་ཏྲེམཁན་བོ་གཅིག་པ ་པའ འེ་བླ་བ་བ་གྲསུམ་ལས་ཙུག་པ་དུ་ཡ་ དྲལ་ལ བཉེནྡ་རོོགས་དུསི་གྲཅིགོཿ ཡ་བརྲདད་ངམ་ཞྲན། རམྲི་དང་ཤེས་པ་ལ། གསུན ། 
#ྨ མད་ཆེ ཚིགས་གཅིག་གིཞེས་པའདྲིབྲད། ད་ཡྲདལ་ཁྲན་པོ་གཅག་ལང་བྷ་ཉན་ཇོ་ སདྲངོས་གཞིའི་ཆོ་བླསབྲ་བྲམ་ཡན་ཆོད་དུགླད བ་ལ་གསོལ་བའ བཤིའོ་ལྭསྭི་ཆོག་གཅིག་གྲིས་དུས་གཅིག་བཉིན་དྲརྡ་རོགས་པརྡ་དུད་གྲི། དེལས། ། 
སྷག་པ་ལ་མི་ྲང་ དོ་ཤེས་བཀའ ཅདྲི་རྱི་ལིམས་འདི་སངས་རྒས་དང་དང་། སུདཿྤ་ཧས་པཉེས་པ་ཡོན་ཏན་བོད་དང་། ཆོསྤ་ཟིབ་ཤིས་གཏེན་སོགཊ ཁུས་གསུལ་བརུ་གསུདཝ་པ་བདིའ་ ་བརདནོ་ཡོད ཞི གརཚོདའསེ་ བརཡི་གནང |] 
བ་དགོདམའཆུལ་ལགས། རང་བཟོའི་ཆོགསདང་དང་བརྟན་ ནལ་དདོད། །ད་བསྭ་ཞ གཙུམ་ཚནདུ་མར་ཐགྱརཧནི། །སུན་དངསི་ལཆུན་འདདྱང་ངལ་བཙེམ། །འིམ་བཤིན་གསུམ་ཚན་དའེརའབོགས་ཆོག་གིས། [སོམ པླ་ད་དེས་དལ་བྭ། 
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= བར 


སོངོ། རགས་ཕྲ་བབན། ཐགྲནིཀུན་བླབབ་དའི་གདནོབོ་གོ་ཏ་བཅུག་པ་དགོས་མེདང་སོང། བདོའི་གསྭའིངོག་བ་ དྲ 


ངལ་ 


༨] དཀའ་ལྩ་ད་བྱ་ཧད་སེད་པ་དགོས་པ་གྱཆ་ཡྲི་བས་པ་འདི་བྲང། ཨཅྱ་བུད་སོངས་ཞཱངོད། ཅེས་གསུངས་བའི་གནུས་ལགས་ལོག་ཝུད་འཐུངས་པའད་ལྔ་རུ 
གྲུབ་བའེ་སེ་བླ་ཌའེ་སྐད་ཡན་པ་ཝ་ཐོ་བར་ས་སད་ས་སྙ་བའོ་ཆེངཔྟ་ བུནཧ་ན་ས་ངད་དང་འྲབི་གུང་བཅོ་ཡད་འབྲིའི་འབ ཙྩབྱེད་ཟེར་བའི་ལོ་ཆུས། ཡུའ་ཕྱོགྲས་དེན་རྣམ་ང པརྨལ་དག་པའིེ་ཕོས་ང་ཡང་ལ་ལ་ཐབྱ་རུ་ཡ ར་འབི་ ཐོ 
འིསསྲ་མྭྭ་བྲ་ །རླབས་ཁྱིས་གར་ཕུགས ཀྱི་ཟློ་གཤེད་དོ་བདྲ་སརུས་པད་སྡད་རོད། འབྲུག་པ་སྔུལ་གླ་ 


= 
ཟེར་བ། ། རྫེཾམ་གསུམ་དུ། ཟུན་བོ་གྲིང་ཕོད་ཅནཐྱིསཀྱཿ 'ཏང་། །འྱུལ་བཡི་ཆོག་ བྒགས་ལྦ་རུ་ལ། །ཤེས་གསུདས་པས། 
ཧུག་ལུདཞབས་ངྲད་རྣལ་རྒྱལ ་བྲག་ཤིས་ཏྱིས་བདག་ཆན་ངག་ཤི་དཔད་པོལ་ལ (ཁན་བོ་དང་རེཀལ་མཆོག་ལ་ཕས་ཕློབ་ཁུས་པའི་ལས་གློབ་ཀྱེ་རྡོགངུ་ ཅྒྱརྡེ་ཡ་ང 


པདྨ་ད ཀར་པོས་དྲགུང་ལོ་བྱརུ་བྲདུ ་ཀྷི་སེད་བླརན་པད་རོགས་པ་དང་ 
འདྲན ཤྱི་ཡོད་འདུག་བ་གོང་ ཡི་བྱགས་པལ་ཡ་རུད་ན་མྱོ་རདན་ཡད་པ་འྲང། མཁས་པེ་ལ་ལའི་བསྟན་བཅོས་སུ མུ་དྭག་བརིན་དང་ ང་དགྲ་ཚུཾི་རྡོམ་ བྲ་སུལ་ཚདདུ་ས་ གཅདྱ་བདྨ་ཧ་ཾ ཉེས་བས་འུ ད་བད་བཆད་བདག་ བཏེན་པ། དུ 






།གཅིག་པར་ཁསླ བུཛཾཿ་པ་དང་འགལ་ཤེང་། ཐུག་པའ ༣སྣ་སད་བས་བོད་བ་དགོས་ཡད དངུསང། ཧག དས་པའི་སླ་ར་ལོའའང་ངོ་།། སྨ་ས་པོདེ་ཐིག་ཆམད་པའི་སྣའི་སླིདི་ཤེ་བ་ བདེ་ལེགས་ 
ལྣད་འཕང་པ་བའད་ལྭ་ངོ། སྭ་བ་བ 1 





དྲེ་ལུད་འེན རྲུ་རུག་ཁང་། དསྲེ་རུལ་ལ་ནི་འ འཐད བྲདཱ་དའི་དོགས ་བཙལ་ པཱ་ཡངྱ་ནད་ཙི་དྭ ལ་ལ་ཆོགས་ ཀྱི་ཚོགས་ལ་ ཡས་དི་བཱ༔ བ་ འྭ་དྲོརཱི་པྙད་ནསཱ་དགྲེ་རུལ་ལ ལ་ཁ ཧཱེངོ་གི་ དགེ་འདུན་ཡེད་ བཁད་ཆོག །་པས་ཕེ་ཟིདྲ་སོད་ ཆོགས: དང་ལས་གཉིས་པོོ་ 
དུགབནད་ལརས་པདང་སའ ་པ་དང་བཞེའི་ལས་སམ་འབའ་ ཐཐིག་པའི་ལས་ཡིན་ བབ ་གསུམ་དུ་གཅོད་དགོས ་པད་མྲ་ཟད་དེའི་བརན་ བཞིརྦ་ཧཱར་པའི་ངོགས་ར ཕ་ལྭ་གཉིས་ལའང་གཟུཿཕྱ་ཧོན་དུ་གཅོད་དཔེ པ་དནྭ་ཤྲིས་ཐབ་བས་ཆས ¦ ཛུ 
ཀྱོ་ཟླ་པཱ་འཕགས་བྲ་དད་འུན་མཁེན་བུ་སྲོགས་ཚད་བུབ་ནྣམས་ཀྱིས་ལས་ཆོག་ཏུའངྱ་ཆུ་གར་བྲ་རཁས་པ་ཡོན་ཏན་འོད་ཏྱི་རེས་སུ་འབདས་བྲས་དེ་དག་ལ་འྲུབ་ལོག ་པན་བྱརབ་ན་སའད་ཉེད་སོད་ཡུལ་ཡྲངས་པ་བྱ་བ་ཐབས་དྲེ་རལ་དྲག 
གླ་པའི་ བྲགདྲ་བར་སེན་ནོ།། གསོའ 'བཞིའི་ལས་དངས་གཞི་ །གསུལ་ཆན་དུ་བཅད་ན། དྱ་ཕིན་ཆད་བླསབ་བསད་ཧུད་དི་ཅས་ཚོ ཆགས་ པར་ཅིག་ཅར་དྲུ་བེེ་བའང་དགྲེ་རུལ་སོགས་ལ་མཁས་བླ་དུས་ཕི་བཞདེན་ལྟི་ཐོང རྨོས ད་བ། 
མ་ལག་པན་དེག་ཙསྱ་བུ་འྲེབོ་གད་ཆེ་བོམ་ དབད་ལ་ཛ་སྟ་ཏིདུ་པྱཾ་པཱ་པུའང་མེ་འིགསཔྱ་ཐུབྲ་ཐཱ་དཾ་ལྭ་ཤོ ཐོས་གཏོད་བའི་ཚིག་ཚད་བ་ནེབོད ད་ནས་གཏོད་¡ 


གི་བ བླམབ་གྲ་རྔརས་དབང་གྲ་ཝྟ་བད་བཀོད་ཆ་སྤྲ་བ་གོས་ཐེགས་ཚིག་དང་བྷར ཝཱ 
བྷ་ཉིནཾ་རོགསྭེ རབསཁ་རྐོང་ ག་དག འདུ་ནྲ་རམསྭ་ཀིས་ཀྱང ་ཤོསྲ་འིནྡཾ་ཧྐོས་བླ་ར་བམ་ནས་གཏོང ད་པའང་གཟུུ་ཡུམས་ཏེ། འདུལ་བའི་ལག་འནྲ་བ ཆོགཇི་མ་ལེད་པའི་འྲེ་ེད་བ་ལས། ཡོ ཡྭོ་བད་མདོན་དྲུ་ཟུད་པ ལཿ ཐོས་ཏི་ རགས། 



































བླསླབ་བྱ་བཀའ ཤློ་མ་བའ་བའྲིའགསྣ་རསསྔ་རུ་དྲ་ཤོག་ཕུད་སོང སོངབ་ཕདྱ་དུས་ཐོགཅཱ་ལི་ྲགི་བའི་འགོར་གཞི་དང་། བྱསུབྱ་བའི་གོརྲིས་ཀླང་ ཏུ་ལ་ཁྲབགས་བདྡ་ཕོད་བའི་དམ་པ་ཡེད། གས ཉྟོན་བརྐེ་བྭའེལས་ བཛོད་བའི་མུབས་མཿལ་ 
ཚ དུགཙད་པའི་ཚིི་མདས་ཐི་ཡིད་ཐུལས་ཅད་ད ཤུརས་ཟིན། ངིབའིཚྲ་སུད་བརུང དིདཤིན་ལི་ཅིག་པའི་རིགས་ཤིས་ལིནོར་དྲསས་ལ་ འཇུལེ་བསཉགཧོག་གི་དང་ལ་བདྲ་བཞི འོང ས་ལ་འབད་གཅིགསས་འ པཱ་ཐ། 
ཟླརཡཔྲ་པུབ་བའ བསླུབ་བྲ་གཅིག་དྭའ་ཕི་དོ་ཐོབ་པ་ཞེག་ལ བླ་སབ་པ་ཧན་གཞོད་པད་ བཱའྲི་རརྱ་ཕོན་དུ་འདུག] ལཐུན་གདམཡ་དག་བླམབ་བདྲ་ངོད་བའྲལ་དུ་ལྲ་བུབ་ན་སངཉིན་བླརོད ཟོ དྲ་སོལ་ཡད་། པ་ འདོ ་ལས། བྱཏྲཾན་བརྡ་དོགསས 
ཐག་པ་པམེ་བརྡོད་བདེ་ཕྲི་པའོ།། ཞེས་དེམ་ཐག ་བརྗོད་དགོས་པད་བཤད་བསའྱབུབཅིང་། འཇོམ་དྲ་བཏོས་བླ་ས་དཀོན་ཅོ་གྲ་ཆོཿ ཆྫོས་འཕུལྱ་ཧིསཕཁན་བྲོགནང་བའྲེ་གེབས་ཁ་ སྣོད་ལྱིན་བའི་གྲ། ཕུག་ལེནྲ་ཆྫས་དགས། བའྲི་ལུདངུབ་ནས 
མདྭ་མའྲི་ཐ་དད་ས་ལ་གདྭསས་དྲག བྲ་ངྲོད་བ་ལྡགས་ཀློག་གྲནང་བལཐོང་ཞེང་། ཨེ་ཝི་ཆོས་ཝནངུ་ཡང་དྭེ་ཝར་ཡོད་འབུག་གཤིས་མཚན་དོལ་ཤེལ་བཏིན་པརྡ་ལུ ུགསྦ་སུན་བའི་དོར་ཆི དགོན་ཙོ་གླཝན་གུབ་སོགས་ཏྲིས་འུགས་རོའ འ་བཟུང 


དུཾ ནོས་གསུང་ཨཔནྲ་གས། མུས་ཁང་པསོགས་ལ་གཡུན༔ གྱི་ལ་དད་བྱད་གེ པརཆདྲང་བན་ཿབྱ་ཏདྡ་རོཊྱའྱི་དུས་བོའི་བརླ་སུབ་ག་གཅིག་ཁེ་ནད་པད་དད དདས་ཚན་ཟིན་དང་གན་ནས་ཡི་སྣ་རམངསད་པ་དངོས་ཅད་བསྔ་ངོ་གས་ཆིད { 












ནོལ "༤ རོ, པཱ ༨ ༩ ༨༩ 
! དནྱི་རུལ་བཟཙོང་ཁ་བ་ྲེན་པོས་འལ་བ བྱ་ཧ་ཛ། འཱཿ 
མ སྤེ་རུལྭ་དུ་བླས་བཔའི་ེན གློད་ར བྱ་ཅྱབྲད་བརླད་ ད་སྲེར 





གོགས་ཉཱི་དིངྲ་ལུགས་ལ་ཕྲ་འུགས་པ་མྲབའ་དགྲ་ཤལ་སད་གེའི་བྟ། ནབལ་དགོངོས་ནོས་མཛུད་བྱཅི་གནང་ཤེསཐལ་མོ་སྱར་ནང ནོསཞུ་བ་འབུལ་ལོ། སོཐརྒྭཧི་མོམོ་པའོགོས་པ་ལྭ་ཧར 
།བྱར་མའི་དིང་པ། དྷེ་ཐིར་སེ་ཐར་དིགས་བྱརད་པོ། སྦྲ་ཡྲཱི པམ་གཏོགས་པའི། །གླེད་གསུམ་མྱེས་པ་བུད་མེདཀྱི། །རྟེན་ལ་བྷེ་ཡི་ཟ་མ་དང་། །མ་དྲིད་མཚན་གཉིམ་སོ 
རསྲ་དགྭ 
ར་མདོད་ དུ་འཕུགས་ཕིབས་མཛད་པདེ་དེགོངས དོན ནི་སྙིད་པོར་བབྤྲིལ་བལ། ིརཛའ་ཕསི་བ་ 
ནྲ་གིབར་ཆད་འགོ་བཉ་མས་པ། བྱདགྱི་ས་མི་པན་བྷ་ཝྲབུ་ནོལྱ་ནིནྱ་ཧབྲར་ཆད་གྲནས་དོགས་ཉམས་པ། མནིང་རིགས་ ཝ་ལྟ་བུ་རྣཡྭ་རིན 


ན། །ཅེས་གསུངས་བསྟ་རེན་དེ་ལ་རིགས་ 
ུང་སིགས་ག 
འབོ་བ་པ་ ཏེ་བླ་རྭྱཧིན་ཊ 
རླུ་ཐབས་གུ་གནས་བ། བསམད། བཞིནངུ་མཚོས་མེད་དད་ཧ་བབེ་མཚམས་མེདྱ་བཿ བུས་པ། པ་བཀབ་བཅྱིསྦྱརདགོས་པྲ་ད རྣཡཾས་ལས་ཀྱི་བར་ཆད། རྒྱུད་དུག་གསུམ་ཤཱས་ེན་ཅུ་ཆེ་བས་ད དགེ་བ་ལྭ་སོད་པི་བ མི་བཟོད་བྷ་ཝ་བཱ་ཧོ 


རཿ 
ཟ་ 


ལྭ་ཧུ་པའ 


}ས་ལ་ 


པའེ། 
རྲུར་བངག་པའྱི་ཕིར་བར་ཆད་འདྲི་བ ལ། མདྷོར། རྒྱ་ཆེའ་འབྲེལ། འར 'པྱཧྒྱདྭད་ ད་བརས་ བྲད་གོ་རིལ་ཐོའ་བུད་གསུངས་པ། ། | 
འ་ཐརད་ཆད། ཅེ ཉྱེ་བགནས་བའི། གནས་པ་ཊད་པད་ཅན་དུ བུ ཧུན་བའི། རྟེན་མངས་པའི་ བད་ཆད་དད་བཞི་ལབ། དང། 

རཱ་བ་ཆད་མཆོན་ཉམས་བ། མུ་ཆག ཨ་ཅནཞུ་གམ་པ། 


ཛཿ 
2 


པེ 


| 


ངོས་པཔྲི་ཐིབ་བཤས་ཆབའི་ རཆ ཱམ་བདངས་ཆགས་ཅན་ཅྱིརམ་མཛོད་འདོརབད་ྲིདོདཔ་ཡོགས་རུགས་གཞནདོ་དུར་པིབདོ་ཅད དུ། འདི་དགིུ་ཟམ་པྭ་མི་བའི་བརཆད་ཅན་པོན་པས་གོོ་ཆོི་དོལ་བཟོད་བའོབནོདོ། 

ཉིས་པ། རྒྱལ་བ བཟབས་བྱ་བོན་པོའི་མཆོག་གཡརུ་དཔེན་ལྱབུ། ཟཱན་འ ༈་སེགས་བ་གཞུན་ཆིདབང་དྲུ་བུར་བ། བུ་ལན་ཆགས་བ་སིགོས་ནི་གནས་བའི་བདྲ་དུ་གཅོད་པ་སི། དེ་དྭག་ཝིམ་བྱ་མིས་བུཿབྱ་ཉད་བད་ཆད་དི་དག་ཏེ། 
དབང་གསྲ། ནའང མི་གནས་པ་དབབ་དགོད པ་ཡགས་ྱི་ད་པའི་ཡིན། གསུམ་པྲག ། འོྱ་ཉྲིས་གཟད་བ་ཐོགས་གནས་བྲ་ཁད་པར་དུ་འྱགུན་བའི་བད་ཆད་དོ། སྡམ་བཤ ཨུ་ཟིན ཀྱང་ནད་ཨུ་དབང་གིས་ཟླསབ་པ་གྲུས་ལ་ ། 
སྱི་ཡཱ་བུབོད་བས + ་ དུ་འགྱར་བ དབའྲི་གགས། ཤེད་པའི་ཕྱིར། བཞྭ་པ་ལ༔། ག་དོལ་པ་དང་གཡུང་པ་སོགས །་ི་འི་ཤང།ལེ་སྙེནོ་ཆོགས་བའི་ ༣བའ་ཆད། སྨྲ་སད་དང་ལགྲ་དལ་སགས་ལུས་ ལ་སྩེནོ་ཆགས་པའི་ ཿ 
ཆོད་དེ་འདི་དག་ནི་ ནལདས་པྲའ་ཐན་ཆད་ཡན་བསྡ་དམ་བྱ་སྲསསུ ིནཱ་མངོ་ཧན་དེ་་བྲུ་ཞིམ་པདག་བསུན་བ་ལ་མདད་བཀྱི་རུ་བེན་བའི་ན། ཝེ ད་་་དན་གགས གི་གུ ད་བརདགན 
བཅཏེས་པ་མདད། མེ་ཏོག་འཕྲང་རྫུད་ལས། ད་དག་དགྱེ་ནནེ་མེད་པེན་ཞིང་། །ཐའ་བའང་ཡི་འདོད་མ་ཕེན་ཡོད། །གཅེགྱཏུ་བེན་ལ་ྐེབོ་ཡཾ། །ཐོས་ཧ་ཨྱོནདུ་བལྟ་ཀྱིན་བཀག །བསམ་དད་ཇེསྱ་ཉི་བསལ་ཤེས་ཤིང་། ། 









༠ །འངྡེན་ཐོབ་བྲའི། ཁྲཐ་ཕེས་འདེག་ཏཱིན ཚོམ་ཕྱིད་ཕྱེར།: ཤདབྱ་འུ་འབྱིན་བྭཉེས་བ་མེད། ཅེས་ གསུངས འོན་ཧུང་ 


འདི་ དང་ བསྙེན་ རྡོགས ° ཀྱི་པར་ཆད་སོར་ལྷ་སུགཚོང་ལོ་རྗེྱ་ཧིའདུལའིཀུཝོ་ལོའོའི ག། 


རྣཾ།[དིད་གུར་བགས་བད་བའིཝབདྲབ་བཟན་མོད་པ་འདྲིལ ཙི ཟལ རྔོམ བྱག ཡི་དང་| གནས་བའ་དང་། ཁད་ འ་དུ་འཆུར་བའི་བརཆད་དང་༔ སྩེ་བའི་བད་ཆད་ ཆད་གཞན་བཤདཔབ་དང་། མདོས་བྲའི་བར་ཆད་བཤད་པའོ། དང 






པོལ་བསམ་ཏོད་ལ་དང་། ཤུསྟ་ཏེན་ལྭ་ཧོན་ཆགས་བའི་བ ན་ཚད་དྭོ། ད དགད་པ་ལ། དོན་བའི་བད་ཆདུ་མདོར་བྭ། བ་ད ཞིར་ལོ་ཅིག་གི་ཆོགས་སྱུང་། ཡཁུ་བར་གུར་བརྒྱོས་བར་ 
; མྲད་དེ་བརྩ་བྷཾ། མུ་ སགསཅན་དེ་འདིར་བྩ༔ སྨན་རྱ་བར་ཆད་ཅན་ཡན་བཔའ་བུད། གསྲའུ་ཇས་འདྲ་ལས་བ་ རོལྱ་ཅཱ་གུར་པདྲི་ལྭ་སིགས་ཅན ཅས་ཅན། ཁོད་དོབ་ ཅུསོགས་ནས་ཝེ ེ 
ཀྒྱས་ལ་ཞེ་འགྲས་བ བའི་སྤེལས་ དང་ལན་པའྱི་ཡིརརོ། ༼རྒྱམཚནའདེ་དང་ཝན་བྲ་ལུ་ ཤེགས་ཅན་དངོས་མ་ལིན་པ ་གཞིན་འདིས་བོན་ནོ། ,དས་ན་རྡ 


བྱིདང་། མཆོན་དོན་ཏེ་བཞི་བཞིས་བཤད་བྲ་ནམས་ཡིསེ་དང་པོ་གསུམ་དིམ་པ་ལྟན་ཆེས་ཅན་དང་། སླུབ་ཆོས་དང་། རྟགསསུ་3ྱསའ་སིྱིམཿ རྣམས་འབང་དེ་བཞིན་ནོ།། འན་ཡུ ཡུ་སྟིགས་ཅནདུ་ཐུགས་པ་མཐའ་དག་པི་དུ དུང་དམ་ཞེ་ན། མ་ 


བཤད་པགོ། ༢ དད་པོ། དྲབྱཏཱ་སགས་ནུས་། དྭ 


'སྟེ། ཁྱོད་ལ་དྲེལྲ་པ་མི་གྩེ་བའེ་ིྱིར་ཏེ ཏོ། སང] 
ཛད་ཅི་བྱདཔའདན་ནབས་ ིས་ འཆད་འདོ་ དག་ལ་མཚན་ཉིད་དང་། དྲབེ་བ་དད། དགའ 





རོ 


ཇ༨༧ འ༡རཆཆང༧༧ འཆངའའའོར8ང 85༩) རཿ 


ཡིན་ཏེ། ཁེད་འ། 
རཿ 
ན་ཌྲ། ཉྭཾ་དུ་ལ་གདུ་ངམཔི 


འད་ལ་སྲལས ༣ སས་བརྡ་བུ་དའ་ ཟོ 


དབིག ནབ དཀོན་ཅོག་ཚམས་སོགས་ནས་བཛོད་ བ་པ། ཛིནྲོི་ཞེན་པའི 


(¢ 


༢༩༡༠ ཀུ 
ཞུད 


མུ་རྩེགས་ཅན་ཞེས་ བིའོ་དོད་དུ་ཤེས་ཕྲ་བུའོ།། གསུམ 


ངོ་རི་གག།པི་བླ་བ་བའི་བྲབ་དང་། ལས་དང་བྱཅོན་བྲགས་ཆོས ཨུ་སྩུ་ཞིང་ཆོས འདི་གདད་པ་སུངས་བུ་མི་བནལ་བཅོན་མུ་གོགོས བའི་ཧིན་རྭོ། དེར 
བྭས། དེའེ་ཡང་ར་ (བསྦྲ་མ་ཉེགས་མཚན་ཉིད་བྲ་ནམས་ལིད་ཞེས་པའྒོ།། གཉེས་བྲའེ། འདིདའོགོ་ལ་ནཕས་ཨུ་ཚིག་ཆོགས་སྒྱུད་བའི་ཕྲིནུ་དུ་བཞྲོ 


དེར་ཡདམ་ ཟུད་དེ། སཾ བདྲ་ཕྭ་སིགས་ཅན་སྲིན་ཡདངོས།༼ 
ཕི་སིན་དུ་བཞོལ་བཞེས་པའི ་བའི་ཐྭ་ཉད་ལདད་པྲོ། ཡིད་དེ་འི་] 


༡ལ་གོགས་པའི་མདུག་གི་བུ་ཛ ཤས ན་ར བཀོལ་ཞིང་མད ི་ལདོ་ར་བསའོད་འདག་བའ ཞ་ན ིནད། དེ དེ 


་བྲ་བུན་ནོ་ཞེས་པྭ་ལྭ་བུ་ལྔ། བཀོལ་བ་འེས པ་འཕྲིས་ཞེས་བ་ བཀྐོལ་ཡིན་ 


ཨཙན། ཅཱ 
དྲར དྲ་ིས་ོག་གབརཚད་དརལྱས་དག་ དགའ་བས བཏོལ ཞས་འ མུད་པ་དྲེ་རཔས་ལ་ བོར་བཀོལ་ཞེསྱུ་བྭ་སཾ། ཞྭོགགི་བཀོལ 
! དེ་ལ་དི་ལུད་བཏྭ རྲ་རུལ་ལོ། དད་པྲེའི། ཡོན་ཏའཱ་དྱ་ཧེན་དི་ཉ་གནས་པ་བའི ཤིནད 


པ་ལ་ནྭགུ་བདྱ་རུར་པའི་ཚད། མསུ་བད་གུན་བའྲ་ཐབས། 


ཧྲེ སྒཾནས་སེམསཿེ 


སེ་གཡོ་སེཀས་ནས་ཉིད་ཡིན་པས་དེ་དབྱ་བུང་བགྲོ། གཉིས་བཞི། ལྭལུབདེབིདོན་དུ་དྷལ་སྲུ་བདེ་དངཔཝནའའྲེས་འི སེ་དགེ 


ུ སསསསས་པ་ „=` པཱ ཏར་ 
༄། །ཏྱདྲདྲུ་བྲས་པའ་ལས་ཏྱི་ལྲཐའ་དེ་ལ 


ཛོ 





སྒྲུཔུ་པའེ་རྣཡ་ལྡན་ངུ་དྲསྲ་པསྲན་བཀོལ་པ་སྦྱད་བདྲ། ར་ས སགསྐ་ནས་ཕྱི་བྷ་། ཏུད་ལརྡེམ། ། 
ད་ལུ ཚོདཱ་ཡིད་བས་ བསྙན་པའི་འུར་འེན་མི་ནུས་པའྲེ་པིན་དོ།། རྒྱ་མཚོན་དེདང་མཐུན་པ་གཞན ཡང་པོཚོན་ནོ།། པར་ཚོད་དི་བའྱི་དམཚུན་ཡདྲ་ངད་བཤིན་སྔ་ སྱར་རོ།། གཉིས་བར དྲགེློང་བཞད་ ® 
དུ་དྭགྲ་ཚུལ་གཅིག་ལྲས་ཕག་པ་གནས་གཅིག་ང་སོགས་ཏོ། དགྲ་ུལ་ྱིརུད་ཧེ ཉེ་བད་མཤི་ བཤས་ཆེ་བེའྱིྲིར་ཏཱུ། བྟསན་པ་ལ་འགས་ཀུང་ཡོངས་སུས་རོགས་བས་ དྲེས་དོ་བའོ་དབྱརའྱིུང་དད་མི་འདོདནྭ་ཉན་ཅིག་འབྱར་ཟུང། 
ནུས་ལ་བྤིའཱ་ན་ནན་བསོགས་གོ། ལལྐོ་མ་ལནན་གཞྭན་ལ་གནས་པའི་ཐོགོས་ས།། གཏད་པ་དས་དགྲེརུ་ བ་དེསགྱས་སོ། ལེ་ལེནོ་ནས་བཉིན་ཐསོགས་ས། གཉཏད་པ་ད་ཕི་སིདན་དབད་དང་ཤེད་ལསེགས་པའི་མྲབུས་དབུག་པདྲ་བོ ། 
སྟེ། རང་གིས་བདག་ གིར་བཟུང་འབྲི་བོད་མདད་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས ་ལྦྱན་དཀོས་བས་སོ། གཉིས་པ་ལྔ་བདརེད བྲྱ་སི་དང་། ུ་ལེན་ཅན་བདག་པོའི་དང་། ཅུཆ་བདག་ངོའི་དབདངྱུ་ཅུར་པ གསུམ་ཕེ། དང་པ་ནི། བསོལ་བའབྱཅུ་ཧུངྱ་ 


] དགྲེ་འྭདདྲ་ཐིས་གསོལ་བཞོའི་ལས་ཏིས་ཟུ་བ་བཞིའི་བར་ངུ་ད་ ཐུད་ྲིཐོདོང་གནསས་གཅུག་བརླ་བྷཱ། ནིཊིབནདུ་མཐུབྱིབར་འབུར་ཕིད་བཟྲི་རིན་གོ། གསུམ་པའ། བྷ 
།བརྟི་ཉི་བའི་ཕིནྷ་ཏེ། དོ ལྐཔའུ་ཧདཔ་པད་ ཆེད་ཡིན་ནོོ། གཉིག་པལ། དདོས་དང། ཞུར་བུད་དོ་།། དངག་ནི། འདེ་ལེནནམ་ཞེས་སླ་བ 
, རྱ་བའ་པྱཿ ར་ར ༽ 


་ 







བྱི་ཕིནཉེ་བར་འོངས་བལྲ་བླདས་སིན་ནམ་ཞིས་དི་བདྲ་སོགས་ནོས། དདག་གས་ཁང་དི་དགོས་ཏེ། དེར་བརཆད་ཅན་ཡིན་དག་ཤོ།། རྡདབེཧོི་དབང་དྲུ་གུད་བའི་བན་ཆོས་ཅན། དེ་གོིསབོོ་སི་ད་ཨོ། ཐོབ ཅོ 
ལ་ྲདྲ་ཐོབ་སགས་ལ་འབུང་བའི་པིར་ཏེ། སྡོབ་བྱ་ཅུད་ལེ་གནས་པའི་དགགྲ་བུས་གཞན་རེས་ཧྲོད་བ་སོགས་འབུར་བས་སོ།། གེས་བན། ལ་བྗངོ་ཝ་ལེན་ང་ཡིནནམ། ཞེས་བ་ལ་བུའི་ ཡིནནྲལ་གི་ངོག་བོར་ཤེར་བཏོང་ལ། དྲེའི 


སྦུ་ཏོད་ལ་ལ་ཁབི་སགས་དོས་མེད་དམ་ཤེས་ ཧྱཿཱ་ནསྦད་བརྡ་བྷཾཏཾ། བུ་ལན་ཅན་ད་ལད་བན་༤ད་ཅན་ཡོན་བྲསུ་ས།། དག་དོའི་དབད་དྲུ་གུར་བའྲི་བུ་ལོན་ཅན་ཆོསཅན། ཆོསྟ་ཅོགས་ སྔམ་བཞིན་ཤྲོ། དེགཉིས་ལའང་དགག་ དིལྡན 

གཤན་ཡང་མཚོན་ཏེ་འོག་ཡྲ་རུམས་འབང་དེ་བཤིན་ནོ།། ག གསུམ་པ་ནི འབྱཅ་སོགས་ནས་ཞག་དྲ་ ན་དབྲ་བུང་མི་རེད་པན་རད་དགད་བཞག་ནེས་བསེལ་བདྲ་བ། བའྲོ། ཐཾགཱཉེབད་སྭ་ཟད་དེ་ཡུལ་ཐགའིད་བ་ཡིནན་ཡང་སགྲས་ཏེ ཏེ གཟུང 
འདེས་ ས་ཐག་དང་ན་བྲགལ་མཱི་དགོས་པདྲ་བསན་ནོ། ཞེས་གཤི་འགྲེའ ཕ་མ་ཁྲན་པོ་དགེ་ལགས་བཤེས་ གཿ ཉིནྱ་ཧིསོ་ བཤད་པ་ནི་ལགས་པརྲ་གཤད་པའོ། ི་ལན་བསྟད་བགྲི། རབྱཅུ་སགས་སོ། གསུམ་བྲི། ༣གྱརྩ་བུད་བའི་ཕིའྭད་ཉི་བརྲ་། 

ཁ;  གཤིས་ཏྱེར་བཚན་༔ སདབཞིན། བསྙན་པརྡ་རོགས་བརྩ་པད་བ་དགགིས་ནེ་མཛོ་དད་འབྲས དད་ཤེས་སོགས་ཁད་པར་ པཞི་བྱ་ཏྲ་ཐི་དགོས་ ཏེ། རྡོས་བཡཆོག་ལ་ཡུཨ་ཀྱད་མཆོག་དགོས་པས་སོ། ཧུཨནདྲ་ཅིསགཟིར་འིའི་ནད་པ་ཆོའ་ངོན། 


པམ ±; 
ཁའ ས་ངོ ཆེ 

1 24; གྱ 

མཐ ཝ་ 





ཇག 


'ལྕན་ཅཾག་མཚམས་ན ནང་གཅེུགྱད་དུས་བླད་ཆེག། | ། 








ཚནཉིད་ནི། དདཉིད་བསཱན་དདྲ་ངོགས་པའི་སྡོར་པཀེན་རོག་སྱ་བས་བཤིར་དྭས་བསྲ་བད་གསམ་རགས་བཏིདངུ་ཤེས་པའྲིནབྱབུང་། ཡུལ་དགེ་དུན་མཚོན་ཉིད་ཚོད་པདང་གནས 
༈་བ་འུལ་བའི་ལྟལ་བྱརྷ་ཆུ་གད་ཟུང་སེམས་བྟུད་ནས་ཉནས་སྱུ་ཕོར་བདྲ་བས་པའྲི་ནུ་ཐབས་སུ་གནོས་པ་ཞེན་ལ། དེ་ཆོས་ཅན། ཆེས་རགས་འདྲ། ༈ རྷུམཚན་བསན་པའི་གསད་བཟུབ་པོལ་བོསེ་ཕོད་དུ་རྲ་ ས་འ 

གཤིན དུ་མུད་བ་འི་ལས་ ཀྱིས་སྡེམ་བའི་རྟེན་དུ་མེ་རུད་བས་ སོ། མུ་གས་ཅནྡ་ཞཱགས་དགད་ཆོ་ རྩཾགས་འདྲ། རྩོགས་བསྒྲད་ལས་; འགྲི་བག གདྦརུད་ས་དཔི་འསྲ་ ཧེ ཉིས་དོགས་སོ། དེ དེའེ་མཚན ནཚན་ཉིད་ནིེ། ལས་འྭ་དུགོདི། ཆོ 

འད་པའན་བྱཅ ཅུདུད་ང དབ་འདཡད་དག་པའ་བླུདས་པ། མུསྩགས་9, ་བ་དདང་ལྡན་པ། སད་དུ ཅོས་གོས་བདིབ་ྱེའགས་ྱི་་ཛན་དེསབྷ་ཚགསྐི་འབག་གནས་ དན་བཝང་ནསྤ་བཱ ཉྱརེདཨཱ་ཤན བ་ སཱི་ཝ་དང་། ལཱ ་ ཱ 

འོ ན་ཅིང་ཝྔ་པེ་དཾྭ་བསཿ ཀྱར་ཆྐུ་ཐབསུ་ད༡གན་ས ཉདའ་འགྲཞསྤ་བས་པ་ཡད་དེ་དདབངུ་བརྡ་ཇོམ་དྲ་བ་ ཅེ་ཞིང་། དེ་ཡདྦ་བྭཱ་ཝྭགས་ཅན་འུ་གས་དྲའ་འྱབར་བའི་སོ་ལྲིད་ནོ།། མ་བསད་པ་ནས་ཁག་བུང་བདེ་ འམ་འ | ་ 
ཱ སུབ་བྱེད་ལས་ྡྷིབ་ཁྱད་པར་ཅནཤྱེས་རྒྱུད་ཉམས་པའི་སྒོ་ཞས་རྡེལ་པ བ་ཏོན་དུ་མི་ཟུང་བས་ཨོ། འགནས་འཆད་པའི་ཞེཚནཉིདཅནྦརདྲེ་སེངས་སུན་བུང་བ་དང་ཡ་པརའཛུ་བ ་ཐུད་ལོད་གད་ཐིལས་ 



























ཆད་པ་ཁས་སི་ལན་ད པ་བཏྟན་པུརྡ་ར བོས པརཞྱ་བནས་ོགོས་རོོ་གྲོསངབདང་། གོདྱོ་ད་བཀོལ་བ་ཆུད་པ་ཡན་ཆད་དོ།། ཞེས་པའི་གཞུང་དད་ འདིའི་འཕྲེལ བས་ཏྲང་ དྲིརྨཆཱ་བརནི་བྲ ཤད་ལ་འ འོགཅ་ྱི་བབའྱི་ཧུ་མཚན རིར 
འྲཕྲཾམི་གཅོད་པཅ་ཡན་ འག་དེས་ ་བྷི་བནས་དསར་ཝྭ་བལ་མ་ཚད་བཏི ཉེདདྲུ་དགས་པས་འདིང་དང་འབྱེད་དགོས་པའྱི་ཕིན་བཤད་པདང་པོ་ཉེད་འིགས་གོ།། བསྭབད་དིནབརའེབ་ ངརྒྱུམགཏང་བ་ལྟ་དུ་ར གས་མང པྱང | 
རུ་དས་དསྟན་པའེ་ཆད་པ་ཁས་མེ” ཊད་ར་བྱ་དུང་སགས་མི་རུང་ན རམི་གཏོང་བྭ་ཝ་ཅེ་ཇིམ་ཤེས་པའི་དོན་དུ་གསལ་ལོོ། དྷེ་རུ་མོ་ཡིན་ནུ། འགེལ་ར་མཁན་བོ་ཉིད་ཚེག་མྩ་བྱི་འགལ་བ་ཁྲོ་ནརའབུར་རོ། དའི་པྲིན་ཐད་དྲག ལོ 


འནྭ་ཏུན་ བྲའི་དུང་། འོག མུ གནས་ད དྲ བྱདུནྱ་ཧིདབང་དྲུ་བས་ད ་ོ། ཤེས་དེའད ༨༣ྲགལ་པྲ་ནམ་ས་ད དང་འགུག་ཤེང་ཤེས་ བུད་ ཤཀྱང་ མེད་དོ།། ོངགིརོསཅནད་བྱནང་བའི་གད་ཐག་དེས་བདོད་གསོལྤ་ཅི་ཆོག ཅད རུ་མི་དགོས་ཏེ། ཏེ། དང་ལ 
± པྱན་དྭ། གའ་ཏེངཧེ ཧཱན་ ེབྡ་ང་གས་གནོནས་ར རྱ གཏོད་བྲརུ་ ཁས་པི་ཿ ལྡན པནེ ཞུག སུ་ཞུགས སའི་དགེ་འདད་ཚོགས་ད ཤ གདན ཟྨུནགང་ཚད་དས་ ཅོའི སོ་བོ།། པ་ གུ པཔ ཏི་འབྲ་ཀོལ་ས སྔ་བྲད་ང ཨྭ་རུད་བ་ཡཱད་ ཞིན་དེུ་ཡ་ ཡཿ 


ཧོར 





་ང་ལབར་ 


༄། །བུ་ནཱས་ཆད་ པའི་ལགུ་རུལ་དང་ དྐཱགང ་ད་ མ་སོད་མོ། ལོ་བགོལཱབུ་གཱ་་ཧདཔ ད་པའི་ལག སོད་སོགས་དང་། ཁ་ལ་མློར་མེད་བ་དུང། ལུས་ལ 'སྣུག་ཚའི་འི་བྲོ་ སགས་ ཧྲི་རམཆོནོ་ཅན དང་། བདུན་འུ་ལན་དད་། ¶ 


དྲལ 
བདུན་ལོན་ཀྱང་བའོག་སླེད་མིཆུས པའི་ཧྒན་ཧྱི་མེགས | རྐང་པ་འཐོད་པོ་དང་། བླ་རབྱི་ཕོགསླརད་ ད་གིས་ཧལ་ས་ པའི་སྨདའཁྱལ་ད ར། རོིག་ཡ ་གཅིགཞར་པ་དང་། ལྭའྲིགུ་པའེ་མགོ་ནས་སའོ་མོའི་རམ་པ པ་དོད་ཙུར ་ཡོད་པ་ལག་སད། ། 
གེ བོ་དད་། བ༽དདྩཡལ་ངགས་ཞལ་པྱ་མད་བདརྦ་ལས་དང ད་ཡན་ལག་ལུ་ལ་ཙོད་པ་ཟྲེབྲ་ཐུད་དང་། ཡི་ལྭ་ཝ་བ་ཡོད་པ་པད་། སྣཱ་མི་ཤེས་པ་ལླུགས པ་དང ང་། ཆཱ་བས་མི་ཐོས་པའོན་པ་དང་| | ཡུག་བཞྭཀྭལ་བ། ན་ཏབྲཿ དཾ 2 
རྐད་པ་ལནད་རྐང་བཟ ཡོད་པ་དང་། ཟོས་སོ་ཐག་ཏུ་ ཐུ༣དྲ་འབྲུང་བ་ཡ་བོ་མྲ་ལུག་དང་། རྒས ཊྭ་མ་འནོ་པན་བྲགས་པ སྩ་གཡ་དང་། བརུལ་ད་ལྲ་ེམིམདས་བའི་ལོ་རལག་ནིཚོས་ཙན། དུདྲ་ཕོང་ཆ་པོ་སདསྨ་རསྤ་ཅིས་ཏོད་ཁྲད་བའི་བད་ 
ན་ག དྭག་ག་ གཔ་ལདེད་པོའྱྱིཆལཚན་ཡོད་དེ། སུསམདོས་རྲ་དབ་ ལྱབུང་བདང་། ལཆཝས་མདུ་སགསཀྱི་ རྱ་བའྲཿ ཆདྱ་ཤྲིམ་ཕའོས་སཱ་སོགས་ནོས་དབ་མཉེན་ཏེ། ངཱ དུང་བགྲསད དབ བདྲོད་ད། པའི་གྲསུང་། 
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དབྱཏས་ཀྱི་མཚན་ད་ ངྭ་ལྡན་བས་བཀའ་རྩལ་བའེ་ ཕྱིན་དོ།། བན་རེྲ་ལྲི་གརྲོ་རོམས་དབྲ་ ཐུད་ཡེཾགས་ཀྱ ཁི་གེ་ནིསི་བཛྔ་བའ་བ བའི་སྐ བས་ཡེན་པྲ་རྭཝས་ཇོགས་ཏེ ཏོ ་དེན་ཆད་གཞིངི་། རྐབས་ནས་བུ་ བུད་བའི་ བའེ་དབྷཏཱ་བུད་བའེ གི་རྡོགས་ཨ། | 


པོ་ལྭ་ཟྭབུད བ་དགགུཔ་ད ད་། ཅུད་བབཁོརྦརུལི་བཞག་པ་ག གཉིས་ ལས། ད དང་པོ་ལ་བཞིའི་ ཙུཚས་མཛྲོར འི་དོན འི སླ་བ བིབ ཐསལི་ བཀོལ་དྲུ་ཐུགས པའི་མདོ་ཚིག་དདྱས དཔའ་བ བཀོལ་ ཅཱ ཅ་བ ། 
མད་པའེ་བོད་ ནས་ཡིད་བརྟན་བའེ་ འི་གནས་སུ་བྲཀབས་པ་ཡེན་ལ། དེ་ཡངྱ་རཱལ་པོས་མཱ་གན་༨་པ་ད ད་དོའི་ཚག་འདན་མྲིད། ང་བའེ་ཡལ་སྐོགས་སོོ། བུ་ལེན་ཆན་གྱེ ཕྱི་མཆོན་དོའོ་དི། སྡན་བཞིན་དུ་བཀོལ་བ་ཕྲོགས ་དེནཅོམླ་རྨཱརཱ་བདྲ་ཐགས་ ཀཀ 
པ་ལོ། བུནྲ་ཅི་མཆོན་དོན་ནོ། ཀྭ་བགས་བཟེ་བའྲ་ལུལ་མཁན་དང་། དིཤོས་དན་པའི་གྲྭང ང་པོ་དང་{ ཟླ་ཀློར་པྱཾམ ་བགདོལ་ར ༡དང་། དྭེ་ཝཱ་བཱ་གདལས་བན་བཟའ་ བདགྱི་བབྲ་ནཔསྭའྱུ་བགས་ཏེ། ཆུམ རུ་མཚནསྲ་མ་དཤིན་རོ། ལག ྐ 
རྡུམ ་སིགོས་ཧྱེ་མཚོ་ མཆན་དོན་ལ་ མདོན་བསན་ནེ། གཞིའི་ཐ་བྲསྲ་ས་བཤད་བའི་ལག གྲ་རུ་གཞེས་པ་ལ་སོགས་ཞེས་སགསས་ཤིན་ཏེ། །ལཔ་ཡོག ས་ལ 'ནཱས་པུགཏན་ཡའུ་དས་བཅནདི་ པར་འོ།] རྒྱམ་བིཤད་ འ། སྒྲ་དང་] ཆྭ་དང་ རཾ ` 
རེག་དང། རྣབ་དང་། སྣཱ་དང་། ོས་ཀོ་དང་། སོ་དང་། ཁས་གཤན་ལྭ་སོནོ་ཆགས་པྲ་ནམས་སོ།། དང་བ་ནི། ས་ཡུང་འཛོ། ལདོག་ཝཱར་སེན་བདང་། སེང་གིའི་གླ་ཏཱར་ཡེའྱ་སཱ་དང་། དེམསྭ་ིས་བླ བྷལརྨ་ཕར་ཀུ་ཁ་དང་།མི་ནམསྨྱཐཱཾ། 
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བར སློང བཟྲོ་ཐོབ་བནི་སྒེས་བ་ལས་ལེནད་ དོསབའི་ཤས་་ བྲེད་དུང་བཅསྣ་ནས པ་ྩེ་བད་གསུངས་པས་སོ། གཉིས་བའི། སནྲ་བཁན་བོ་ཉིད་དུ་གནས་བ་ལྔ་བོཔ་བ ] དེ་མེདན་མད་རེས་མཁན་དོ་མ་དྲ་ན་ 


སྡོམ་པལྱི་སྒྱེ་བར་དང། བདིནྱ་སེ་བན་བཤད་པའི་དོན་ལྭ། ཁ་  ྫ་མད་སོངདུདའདི་དགྱེ ར་ི་ཛཔའི་དབངདྲུ་བས་ཞས་ད་ ང། ཁ་ཅགང་ལས་ཡོག་ཱཾ་མུབ་གཅིས་ལནྱེ་ཆུསག་མེ་ ལ། སྲོག།དེ་དགེ་སློངོ་ག་ཡིན་པལ། 
རྩེ། ཤེས་ནནྱི། ཞེས་སགོས ་བཤད་དས་བསལ་ ངོ་ལ་མེད་ནམི་སྱིཿ བ་གཞིའི་ངོན་དང་། བསམ ངོ་ལ་ཡོད་ངྲོན་ཕ ཡིདྱ་གྲངྱ་སེ་བའདའ་དོན་ཡིདཞེས་པེད་ལྲ། རྒྱན་རེ། ཏ ལྐབསུ་བདིའི་ཡུད་དེང་བསྟན་བཅོས་སུམི་སྣ་ བྔནམས། ཇ 
ཊི ཀྱདྱ་གའན་པོ་དདྲ་ཝན་པ དའྲི་སྔ་མོ་བ་ལ དགོངས་བྲ་དྲིགས་བླ ཤད་པས། རོམ་བ་ལ་མཁན་བོ་དང་ལྡ་བའི་དང་། ཨིི་ཝན་བའྲི་པོཝ་བ་གུཉིས་སྲུ་བས་པའེ ༣་ར་མ་མཁན་བོ་མིད་ན་མེ་སྩེ་བ་དང་། ཁ་ད ¡ 
ཧཱ་ཕིའི་དོན་ཡིན་ལ། ཁན་བོ་དྲེ་སྡེམ་བའི་ཡེད་ན་མོ་འྱབང་བའྱི་རམ་ཡིན་པས་ལུཁན་པ་དང་མི་ ཛན བད་ཛུལ་བྱ་གབྱ་བདྲ་བུ་བ་བྲ། ཞས་ ཟེར་ཤིད་།ལི་སོགསྭ་གྲདདེ་བཞིན་དྲུ་མྔའོ།། ཟ་འདུལ་སང གྭཱ་ནཱ། ད་ དད 


 ཤེས་ད་དང་། རྨུ་ཟབས་སུ་གནས་པ་དང་། སྡན་གྱུང་པརྱུང་བརིས་ ལ་དང་། ཕྱིན་སྔོད་བ་ དད་། དེའི་མིད་མ་བརྗད་ན་ཡྱི་སོ་བ བནྲ་འུ་བནས་དད། མཁན་པཙུལ་ཐིམས་བཆལ་པག་ཞོགས་དི་སྟབསྱ་ཉིས་སྡ 


< ༡བམབཐཐ་མཆང་མཐནཁབན༥ ༡༡°ཟ¥ 7༡ར༧གཿངཡལཁྲ་༡ང་ ༠ ༡༩༩༡༨༢༤༡༨༧༨༡༠༩ཨངགཁྦཿཁའ་དོ་འ་ཟྫ་ཡོང་ཡ༣༦ལམའོང་ཆས་འ 











མར་ངོ ལོང་བ ༡6 /༡༩༢༡༢༨རརཕ༧བཆ8༦༡༩༡༧༠༡༧༩༥༡ ང་ཀར 


། བོལ་ཕད་ཡིད་་ཛདིང་ར ངཡང་ 
འཟྱིལ་བཞིདྲ་ཏ་གའསྲིདདཔ། བྱ ད་ཨ དོན་ 
་ སྒ སྤུ་གཏིས་ཀུར་ཡད་བདུ་གཏན 
དྲ་པ་དད། སྐབས་འདི 





སཿ 


མི 


5རྒྱ་ཱ་ 
སྟ ལེག 


བེལ ཡོ་སེབ 


ངེ 








ཟིལ 


ཡེད་པའི་ཤའ ངད 
བ་དྲན་དྲུ་བཞ 


༢༣༥ 


ཧབ 


དྲང་། སོ་སོ་བ དབ་གད་དངྱ ཧཿ 


འ་འ ག་པ་འ ལྱབྲེག 
པན་བྷསན་བ་ཡངཚོགའེ་རིགས་གཉིས་ལ གགོངས་པད་གསལ་བ དང་། སྐབས་འདིད་ལྡན་པ པའི་ད 


= མས མ་ཁ ༢ 


གི་ལོ 






དས་པའི་ཕིར་ན །ཱ་མཁན་པི་བ་ ན་ཡེདཔར། 





( (སཿ | 


ས་་བྷ་ཟུས་འ 
༤༠ མང་ཚ རར 











( 


| 
སླ 


¡རྫ 
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:¡1£=7 


„ ཞྱཾགཏས་ཊི་རྲའི་པ་བསན་རྫོགས་དང་དགེ་བླེབ་མ་ཆོས་ཅན། 


4) 
ཤུ 


སྨན 
ངི ཉཱས་བྷྱ་རྱའི་ ༣ེགཡོ་པོལྔ་ཅོད་བའ་བྱ་གླུར་བའེ བབྱི པྲི གཡུམ་པ་ན། ཆོསྭ་ུན། བླུབ ང་མཁན་པོ་ 


ཌཱ ྱིསྒེཿ 










་ རྱ ༤ 


ར་རོ 


མ་ལས་ཏཱེ། དུ་བྱསིན་པར མ་རྔོགས་པུའཾ་མེངེ་ཅན་ཏེ 





ལཿ ལང་ནས ཧིབཡདོད་དྲ་ཛཱས་བའྲི་མྤུ་རྦལ་ཡིན་པའྱི་དིར། དཔེན དེ་དདྨ་པཱ་ 


དགེ་ 





རོ 


་ལདྱ་འོདྷ་སཱེ་སྭད་པོའི་ཕིན། 
འདུན གྱི་ཡྲེང་མ་བརྫོད་ནཁྱོད་མེ་གླེ་ 








ལགྱེ་ཆོག ི་མཐཱནྱ་ཏནྱ་གཅོ་ཕོ ཕ་ཡིན་པས་རུལ་བས་ནནྱ་རམ་བ་ བཅས་པའི་ལེར་ལོ། རྷོ་ལ་ད་ཤཾསན འགལབའི་ཚྲོསོ་་ རཾ ། 


བོ ེ་བོརའོ་གོ་ི་ག་བག་བྱར་བླ་སོན་པནྡ་མྲ་རོགས་པའ་གྲས་ངྲས་བཅྲི་ཕྲིར་དང། མཁན་པོ པོའི 
ཡའ བདྱེ་བུགཱ་ཐོ ཊོུལ་ལྭ། དྭུ་དར་བན་བ་ བ་་རགོས་པགསངས་ བ་ཡིནྱ་ཧརྭདེ དངྡ་ཕན་ཕའྲེ་པཱམ་ང ནེ ཤནནཡནསཔ ཨ་བུའི་མཚནཏིདདངལི ཝའ་པ་ལ སསག 
ན་བཅྲི་སྲུམ་ལ་མཁན་པེལ ལས་སྩཾ་བ་ལྟརདོ།། མཁན་པ་དེ་དདྲ་ཝན་པ་དྭ་ལརྱ་སེའརབྱ་བྲུང་ཛེལ་པ་རོས་ཅན། ཡདྲ་བལན་པོ་ ལོར 









ཅཱ༣ཱ་ཡཁན་པ་མད པ་ཏ དུ 


འི་དང ཛནཔ་ སིི 2 ལསང 


དཆོས་ཅྭར། ཁྱོན་བཛྫུབ་པྱམ་མབ ་པོདགླི་སོངྦ་པ་ཡི་ ཡིན་པར་ཤུས་པ་དང་དེ་པ སོ་འདོད་ནས་ཕིར་སང་བ་ལ་ སྲ དྷེ་ཇཱའྨ་བྲས་ནྲ་ཾ གླུས 


། དྷེ་ཝྲར་ཆོ་གཔ་མློ་ནས་པེ མྱི་རྒྱ་ཝ་ཚད་བརའགུན་བའི་ཕྱེ བྱོན། ད་ཛྟ ཙུཆོགབི་ད ཇིས ་འདུན་དེ་མྒྱ་] 


གཉིས་ཏི་ཕིད་མ་བརོོད་ན་ཱདྱ་འོད་ ེ ཕེྩེཏྟེ། 
ཁྲིཕ་བའྱི་རྩལཡཚན་དང་ ཝུ་སྙིགས་ཧདྲེ་གྱེ་རལ་མཚན་ཏོ། དེ་གཉིས་མ་ ཚོན་ནུས་པདི་ ངཱགས་ པུད་བསླྱ་ 


ཧྱི་སྟི། རྟོགསཝྲ་མཉིད་དོ། བཞི་པནི། ངི 





འཆད་པ་དང་༔ ལྭ ལཁོད་གྲལ་གོག་ ཀྱིས་ས་གའོགས་བའི་ཧྲེན་མོ་དད་། དང་། བསྐ་བ་བཤད་བཅིན་དུ་མི་གནས་། ་བའི་འབྲགས་པ་དད་། བྲགགས་ནྭ་སིས་པྲའ ་པའྷཆ་ ཆིའི དལ་ཆད་དུག་མནཡས ་ལ་ཡད་མབྱ་དད་གི་རོམ རྡ པྲ་མྩི་ཧྩི་སཾ། ཌ རྟགཔུ་བྱན་པྡྷཾ། 
ཅན་༡ལུས་བ་ཧོགྱལོ་སྲེ་ན སྭ་སྩེ་རྨུ་ལ་ཚད་བའེ་པྲེར། རྒྱལསཾ ཟླཟཾག་བའི་ཆད་པ་ཁསྲའུ ཡེན་པ་གྲནས་ནས ཕྱོད་བ་རྫིག་བཅམ་་ཡོག་པ་ལོ་ཡད་ཇེ་ཕྱེ་སྟེ། བསལ་པ་ཧམསུ་བ། སྭ་སོ། དག་རུལ་སོགས  ཿ < ཧཿ དི 


€ 


རཆོག་གསུ་མ་གསོལ་པབ་དངེ་། པའ་ཆད་ཕྲ་ངས་བྲེར་ཡད་ད ད་གན་རད་ད་མེད་བཞིནྲ་པད་ཡོད་ཅེས་ཁས་ལེན་པ་ལྔ་རིན་བྱ་ཆུ། རུམས་ལ་སྙེལཉེསྭ་བྲམ་ཙམ་དུ་ཟད་དེ། ཆོ གླྭ་བདཔད་ཅུན་པ་ཧུལས་བས་ད།། ༢ གཉིས་ ་བ་ཡུ། 


བར་ཆད་ཀྱི་མཚྲོནུ་དོན ན་དད་། མཚའ་ཉིད་དོ། དང ང་པོ་ལ་བི་ལས་ལགྱུ་རཱམྦ་ཧྲི་དང་། ནད་པའི་དང་། རྒུན་པོའེ་དད་། བླུཾང་ཡཚོན་དེན་ནོ། ང་པ་ནི སྩིས་པ་འདྲ་བྲའི་སེདྭསུ རྨ  ཆས་བདའབནི་གི་ མའ 
ཡདྲ་པ་དང་དོ། ལག་པ་དད་དྲ་པར་པ་ཛིར་པ རྒས་བཏབ་པ་བཞིནདྲ་ལེབྲ་པོརྡའངས་པ་དང་། ¡ ་མཚུདྱཡཱ་སཡགོ་ཕུད་དད། རྩེ རགས་མདནཆྱིྷ་བེ 
/ྐར་རྒྱ་གུ་ ཟུརྱ་ཡུན་བདད། སར་མོའི་སླ ཐླཇྫུག་པ་སེཀཾས་ལ་སྒནབ་དང་] ལིག་གྱི་ག་ཇེ་ཡ་སོགས་ནས་འཟུམ་ཅནོ་པོཔའ་ལས 









ཉ་དང དྲ དིས་མདུབ 
རྒྱགྲོགས་གཉིས་ལ་དང་། བགོབ་ས 
ན་སིན་བ་ལས་གཞ སེས བས་འངྲབ་སྐ། 
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རས ༡༩ ་ཆ་ ་ ཀྭཧཱ༽ 
ཤཿ ཡད་སདས་སུ་བཿེ ནཔ་ཨོགས་ཏོ། ་འོངས་སུ་འཛོན་ 


བའ་དང་། རྒྱདལ་བརྟན་པའེ་བར དཆད་དམཚོན་ཏད་དོ། ༨ ཡི་མ་ ཡིནདཔཔ་སདེ་གཏིས་ལས་མཛུབས ༨༨༣ མཚམས་མེད ` དཔད ལུ 


བཤག་བས་སོ། བ་བསད་དངི་མཚམས་ཡདའཕྱར་བལྭ་ཐིས་པ་བསད་པས་ན་ཁུབ་སྟེ། བམ་མཚན་གུན་པ་གཉིས་བསད་པ་ལས་ངོད་མཚ ཨམེད་དུ་འགྱར་བསེ་གྟོ།། རྒྱས་པར་པདོད་དུ། སའ 


རོ 





ཁུ་། ༢ ༢ 


ོབ་མཱ་གགས་ལྭ་གི་འདོད་དོ། ི་ དད་དོ་ཚོརུདབཞྲི ཤན ཞེས་ད ཁེ ན་ཆནའེ་གཿ དད དཱ 





།གཞན་ཛྡཾཌ 
གཞན་བ དབྱ་བུད་གོགུས ཟླ་བའི འི བུདཱ་མིད་བྷཚུན་པརྡ་ངཱོགས་དྲངྱ་བ་བའི་ཆོག་ཆོས་ཅན། དགྲེ་སོང་ཐློ་བརྩོདྷ་ཕགས་ཕྲ་རུསྭ འདལིབ་ཅཱེ། དགེ་མུང་གུགཔར་གནས་པྲ་དགསབོད་འོབ 
་, རྱེནྱི་ཡན་ལགུ་ གོས་པ་ཡིན་བའྱི་ཕིརོ། / ལྷ་བཞེ། ། ཛྲིམ་པ་རྡོགས་བར་ཕྲོབ་ཐོབྱི་བར་དུ་ལུས་ ཉིསས་མཧལམ་པ །༈གཡཆ་བས། རྡཾཡབ་སྤ འྱི་རྱངྭ་རཱའི་ རྒྱའིཚིཉདེདེ་༔ ཟམེབ་གུལ་ལམན་ནིད་སགག་སུཉམས་ནཁད་དེ་སྱལ འའའ 


ཀྱདུའྱགུར། །གྲང་གླི་ཟུ་མཚནལསྲ་བམ། །ཤེས་སོགས་ལྣདུ་རོ། གཉིས་བྲ་ནི། དགྱེ་པོང་མ་ཐམ་བད་འྱབར་བྱིབོསོ་མོཌོར། 
འི་འདོག་པད་ཡིན་བས་གེ།། པཾྱོ་ཚུན་ཞེ བནི། སྐུནའབིན་ཀྱེད་ད བྱོདཡིན་ན་དེ་ཡད་དེས་བྱང བདྲོའྱ་གླུར་བས་པའ། 


; དགེ་མེང་མནི་མི་ཚ་ སི རོས་ཆད་ཅོབདོར་ཡམ་ན་བཅིག་འགོས་གོ་ གསུམ་བོ་ནི། ཐུད་ཡིད་བླསབ་བ་པལ་ནས་མཚད་ཐར་ཏེ ཏཱེ་རྒིས་བཏྲིད་ངུ་གྒྱར་པ་དི་ཆོས་ཅན། སྔིན་དབྭ་ཅཱ་བུད་བ་ས་དེན་ཏོ། གཚནདེ་ལདབྱ་བད་ 


བྱང་བསྙེནཱ་རྗོ་གོས་ཀྱཆ་རུང་པའི་ཕྱིན་དོ།། ་བཞི་ཕྲེ། བང་མ དཔམ་པར་འྱཟུད་བ་བུན་མོན་ཡིད་ད་བྲའོ་ལགི་དར་སྤུད་བཅན་མཚན་བུར་བང་ཆོག་ཅན། ལག་བ 


་ཨྭ་སོད་བའྭ་བོ་ནས་རབྱ་བུང་བྷཱ༔ 


; རེ 












.ཤྩཾ རོ ག་བ གོ དྲུ ཡའ 
པོ་གསུམ། ཤུནབྱ་གུང་ཚོལ་པ་ཐ 
| 8 ཚདས་གྱཾ (དདད་། །རྒྱ་བས་འགྲོ་ཙོག་བྱི་དགེ་བཏྟ 





ལྭཐུན་ པའི ཅེན་ ཅཉན་དདོས་ཡུ་ བསྒྱན་ཡད ཟོག ཐིཿ  དའི་བདྲའི་ 


བྷན་ཛཾལ་ལ་བད་ཆད་ དམེའདྲ་བདྲ་འ དུལ་འིདེ་ ད་ཐ་ཿཅདྭདཐུན 
བ་དའ་འྲདི་ལི་ཿ དགོས་ དཿ ཟླདསཛོ་ལ་ པ སདགཱའི་འདུཊ། འདེད་མཁུས འདིན ན་འོད 


སས 


ར་་ 


ལ་ཝ། །ཞེས་དད་། རོ བ་གོ་དང ནཐལ་དད། དགྲེ་དས་བཟུ སོབ སས བོའི་དགེ་བླགརོས་འད་ག རྷུདཞིལས་གཅག་གུཏིས་གྲསམ། །འདོདའགོ་ཞྲི། 


ཌྱཅུ། །ཁ །ཁས་འནྲ་ནབས། དདགེ་འཛེ་ །ཞུན། [ཧཱཾ པཿ ཐད་དྭགས་ བྱ་ཏད། ཟླལ དག་བྷའི བྱཉིན་ལ་ཡ་ ཡདྱ་ཐཱ `, སྭདྡྫོད་དི་གསཌི ཁྱི རྣ དབིན་ཆད་ རཱ "ཀཿ རྭ བུ ཅ་བ ་ཡད་བའེ་ གྐ་བས་ ཌེ 


༡༨༤ཆཇོའོ་ཆོངའོང་འརོའོང་རོའལཆ་ཤོངོར ༨ ༦2༤ 2འཛང༤་བབ་ ༢༨༡༧༩༢༡༨༨༠མར2་ 2 













འདྲིརྱ་བ་བན་ཡོད་པ་ཇོགས་དག་བལཉེན་ཡིན་ལ། དེ་་ ཡད་དྭརྨ་རོག་ལཡུན་རེད་པོད་ཙོགཙོག་ ངུར་འདྲུག་དགོསགཤིས་མཱིགས་པེདྲ་ད ་དལ་དུབྱ་རིས་སན་ད་ ཏཌ་དེས་འྱཔུདགི་བསྲལ་པ་དང་། ེམབའི་ཤོབ་མཚོམས་ོགྲས་ལ།རག་ རྭ 
པ་གཅིགྱཏ་དྷེམ་འི་འུས་པའྲི་ཟོན་བླགུང་བས་ཐོག་བནས་པྲ་བུའི་སྟེགས་བྱས་པ་འཐད་པད་ཅེམས། ཙོག་ཅོག་བུན་ཐལ་ལོ་མར་དགོས་པ། ནྣམའིད་འབེལ་པ་ལས། ཐལ་མོ་དྲབཝ་དབུག་ ཤ་པོར་སྱད་ཏེས་དད།, གཞི་འགྲལ་ 
༥ བྲལ་མོ་འདག་འདབ་པོདཔནཏྲི་ཐེམ་གྲས་དྲས་པད། དརྫོད་པས། ཐལལྱོ་དུད་ཐུད་ཁོད་ཏྟོདྷདྷཱ་ཧཱད་པའི་འཇབ་འཇུཔ བཞུས ་དཱང་། ཐལཝ ེཁོདྷ་ཛོངྱ་ཱ་ཕ་ག་ནི་ཆོས་འདི་པའྲི་ལགས་དུད་། རྭ ལན་འ ཏཱ 
རྡ སབྟེགས་དའེ་འུགས་ ཡིན་ནོ་ཞེསརུ་ང་ཐྱི་གསུང་ངོ་ ངོ་།། ཞེས་དྲངས་འདུག་པང། བླགཔྲ་བ་འ།ཉམས་སླུ་པུད་བ་པོས་ཐལ་བ ཕྭ་སྨྲ་ཚུལ་ དེ་བཞིན་དང་། འཕསྭ་བོད་པ་པོ་རྣོལ་སྲ་ལེལ་ལུག དད་སེཡད། བཏཅུད་དོ། ཐལ་པ་བྱ་ཙོལ་ཏེ། 
གཅད་དོ་ཊ ཤེས་གྭསུདཔ'། པབ ཕལ་པོབ བྲོལ་ཏེ་བཅད་བ་བཐང་བད་མདོན། ཐགའལ་ནས་ཁ་ སྭ་པའི་ཆྭའ ལགསཿཨུ་ཡོད་ དོད་ན་དེས་ཁབ། ད་པའི་གྲབགས་དྲའུ བྷ་ཏན་ཧད་ད་ དང་༔ དགྲེ་རུལྱ་སོང་ དྲ་བྱ་ཏདགས་གླམ་བུ་པྲ།ང སག་ལ ¦ 
དགད་གོ་ཅན་ཤེས་དའི་ཚིག་གྲིནུས་པས་ཤར་ཐབས་སགས་བུདནས་སྟེད་གཡེགས་དགར་པོ་ཞིགྱ་ཧོན། ད་ཡད་ཕོལ་གསུམགནས་བྱསན་པའི་ཡུགསྟོ་སར་ཚོ། ཞྡཔ་པྲ་ཇཱས་བཏདནས་གསད་དྲུ་བ་བར་འདོད་ཆའབུལ་ཅན། 

ཾཿ མི ུ ཐས་པོབ ང་ཡ ཁང པཔ 2 ྨ ཡ་པ ཁས 














ཡཿ རའོ ། 






འདྲོད 


` 





གདརྦ་གྲི་ཆོལས་ 


དད་ག 


བྲ་སྲ་སའི་གོད་འཕལདབཆད་བྱ་ཕེད་ཚོལ་མཁན་ད་སོགས་ ལུགས་འཛིན་འགའ་ཞིག་སླ དབཤེས་བདྲའ་ འདོད དོད་བའྲི་ཤོགོས་ལ་དོན་ལ ་གུནས་ཤཾང་། གོད་དཀའ་རྡོ་ར 


' 
ཌུ 
¡ 
‡/@ 
རཾ 
222 
རཾ 


ཧེ 


བམི་འབུང་བ། ཙྲིས་ཛོམ་པྱ་མ་བ ི་བན་ཡྤོན་ཡོད་ པདགསུ་དས་བྷ་ཝདྨ་རཱ ཁད་པར་ཅན བདན་བབུག་ངོག་ཤེས་ དའི་ཆེད་ཤིན་པས་དིའིཆོ་གི། ནོསའབེདལས། རླབ་བཉནས་པདྲ་བས་པའི། དགེ་བོང་གྱིརུལ་གཏོང་ 
པ།དགྲེ་སེད་གྲེ་དང་དུ་སོང་སེ་ཚདས་བད་ཕོད་བ་ སྱདདཀའོ།། ད་བྱའ་དཔེན་བཅྲ་བ་དོགལོ། པ་མ་དངབྱན་དང་བྲུཤིང་དན་གོ། བདག་ཟིམ་བཟད་པོ་དགྲའ་གཏོད་ཅིག་ཅེས་བབལ་ཡོགས་པ་དདྱེ སོད་གྱི་ཚུལ་བཏོད་འདོད 


བྲཀ་ཤིས་ཡོགས འབུལཆོགསྲབས་པརྨ་བུདས་ཀྱང་གསའ་དྲྭ་ཕེ་རྒྱ སྭེདཔཱན་འཆད་ཁད་གཟུགསཅན་དུ་འ དོད་བརྲ་ལུང་འགས་གཉིས་ཀའ་གནོད་པའཕོག་ཊེ། འབུས་ཆོག་ངས་པར་ ད 
ཅི གས་ལ་མབས་གཅོས་ཆེ པཿ འད གད་ཞིག་བསླུབ་ལ་མི་གནོས་པས། །བདེ་གྲ ཤེགྱ་རལ་འཛུནའདོན་པ ལས། །བླགདལ་མི་གདས་སདཅོག་ལ། །གཟུགས་བོར་བེམ་པུད་གནོས་པ་བདང་། །ཞེས་དང་། | 
སྡམླ་གསུམ་དབ་དུྱིན། ་དད་ཟས་ཟྭ་བའི་ཉེ ཁ་ལཐོད་ན་ཊ| །དགེཟློད་ཕྲ་ བྱ་ཆས་བྲསབ་བ་བུལ། ] ད་ལྭ་ཙོན་བསའ་གས་པསོ་གནང་། །ཞེཾཝ་ཡེགྲས་དད་། དུལ་པབཌཨ། ཛོག་པྲ་ཛད་བྱསངས་བ་ལུ་པན་ཡོན་འབུད་བ། དྡ རཱ 









དའི་ཚིག་བོད་པད་བེད་པའོ།། ཞེས་གསུདསྱ་ཀུད་མདྷོ་ར ཆ་བད། དྲད ཤིན་ཉམབདྲ་ཟྲས་བཉིད་ དན ཤུལ་བཉིདྲ་པ་ཤེན་ནོ། ༥ལམསིན་ཧོ། ལུག་བ་ལལ་ཡིན་དོ།། མིས་ཤིན་པའིའྭགོ་དོ་བལན (ཡེན་དོ།། ན འགོ་བ་ཉིདལ 







༣ནོ།། ཞྭེ་ུ་ད་དྭ་། སག་ཨྱས། སྦྲལ་གཏོད་དད་བཞིན་གགུས་དིལ། །བརྡའཤོད་པཡེ་དྲུ་དདགཏུ། །ང ༈།པདགཔ། གིསུ་གད་བསྱུད་བགབ་པི། ། །གཏོད་དྲོགས་པེ སྐགས་འོགྲ་ནམས་དབུལ། །ཞེས་གྲསུདས་ ་པྭ་ལཱ་ར། འབུལ་ཡུལ་ཡྩྱོན དཱ 

དལ སེགས་པྲདད་བཤིན་ཉྲསས་དྲ་ལིན་པུ། ཕླགས་བས་ཞིན་བུ། ཧུ ལྷ་ཀླལ་སོཀས་བཞྲིགྲ་ཡོན་དའེ་འབོབ་པལ་ཤིན་པ། ཤཐྱན་བ་དང་དྲོད་པ་སྲེགསཝེ སིགབཱཉིད་པ་ཧེན་བདུ་མི་ཡིན་བླ་ད ཤིས་དོན་གོ་བས།པན་ད་བ ད་བཞིན་དུ་ ་¡ ® 
འོཡ་པ། མཧ་དས་ཚན་གཏིས་ས་ཡིད་བྷ་ཧི། ཐྭ་ཧདྲ་ཐཱ་ལཱན། ལུས་བདལ་དུ་གནསཔ། །། དདལསརདྲ་བདད་བཡིད་ཕིན་དགེ་པོངྷའཱ་བ ཡོདྷཾཱ་བུའི་དྲརིགས་ བསལ་པི་དགོག་བྲད་བཤིད་པ་ས༔ ན། འབུལྱ་ཚུལ་གུང་ལས་ཇི་ཉའྭ་བུང་ 
ག་ཝརྦ་ཟིམ་བ་སེགས་མུ་ཁས་འགུ་བ། དགོས་པྭ་སར་གསེའུང་། སའབྲསདས་པན་པཱན་ཡྲོན་བྱབུང་། ལོདིགྭ་ཅོུནྱ་ི་ཁྭའཱ་ལཱ་ཐོབ་སྦདབ་སོགས་ ༈ འདྷོ་རད་། བདགྲ་ཡིས་བའས་དགྲེ་ལེལ་འམ། ཞོས་གསུངས་དདེ་དང་འབེལ། 


དུ། བདགྲ་ཏིམ་དའལཞིསྱ་བཞི་ཤིལ་བ་ཉིད་དུ་དམ་བཅས་དདབྱའུ་བུང་དའ ཐོམ་པ་ཡོད་བའི་དངོས་བོ་ཆེད་དྲཤོས་བ་པྲི་ཁིམ་གཉིད་སོ་སོད་ཤིས་པ་ལ་བླསབ་བའབུལ་བཉིད་གོ་བཟྲ་བད་པའོ། འོ།། དགྲེ་རུལ་ཞོསྦ་བ་བ་ནི་བཧན་ 

















ལུ་བེན་པཤེསྦ་བབ་ཕོད་བསུ་ཡེན་ཏོ། ཤེསྭ་བང་དའ དླི་ཚོུལལ་བཅོན་རཉིད་ཤྲིས་བ་ལ་བཅིན་ཕར་རོགས་པ་འབུལ་བ ལལོ། ཤེས་ དྲ བཉེན་བ་ རཤོས་བཟནསཿ ཧུ 
ཞྲེས་དུད་། ཨྤྱིརདདོར་ཏད་པར། ཁྱིམ་གནས་སྲུ་བདག་གཟུངཤྲིག་གམ་བདག་ཁྲིམ་པའ་ ཅྭསྭ་བཔསྭ་ཁིམ་པ་ལ་ཁི་མས། 
་པས་དཀྲེ་ཚུལལ་འལསཏེས་བྱཧ་ལ་ རྲལ་བྱསཔེད་པས་བསསརདེའི་ཕུལ་པར་བྱུར་ཤེས་གྲསངེས་ཤིང་། བོདྱཀི འཕྲེལ་མཛད་ 
དགྲེ་རུ་ལྲདགྲབངདུ་གགོལ་ཞེས་པྲ་དགེ་མོང་གི་སྡེམ་པ 

ངསན་དགེ་སོང་ལ་ཅི་དཱསྲི་རུལ ་ཡང་གཏོང་ངའ་འགུད་ཞིང་། ཏྲིམ་བར་ཁས་བུངས་པས 

བཤད་དོ། དེ་དམ་ཟདེ་རད་གནས་སོགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 





།བའ་ཚགག བཏྭིདྱ་དཀྲེཚུལ 
དྲི་ལ་དད་བ་གནས་བཞིསྱ་བཟའའདི་དགྱི་ཚུལཉིདྭད་དས་བཅའོ་བཅས་པ་བཞིན་ 
བ་ཆ ན་བསྲ་ཕེམས་ཕུལ ་བར་འགྱུར་ནོ། ཿ གྲེ་ཚུལ་ལམ ་བདག་དཀགྱེ་ཕུལ་དུ་བ། བཞིན 
ཤགས་དུད་དགོངས ༈་བམཐྲན་བོདའིན་ཅེནའཔད་བུར། བདགྱ་འིཝ་བད་གྲཟུང་ངུ་གསོལ། ཞེས་བསནི་བླསབ་དའི་ས བཏོང་བས་བླགབ་བ་ བངད་བ་ཡེད་ནོ།། ད་ 
ངཞིང་དགེ བཏྟེན་དད་དགྲེ་བུལྱ་ཟི གིཆྙོས་པ ་པགཏངོད་བར་དེེ་མ་དེས་ ཡ་ད ཞེག།་གྲཡུངས་ད ་བསགྲས་ ཀྱི་དཱཾག ་ཕུམ་ དགེ་བྷཏད་ངུ་ཁས་བ དྲ 
མས་མཐའ་དག་གཏོང་བར་འན་བདེ་བཞིན་ ཧུ ལེགས་བཤད་གསེར་བར་བཅད་དགྲེ གོང་ཤིས་དགེ་ཚུལ་དང་དགེ་ བནུ (འས བདུས་པ་བླམབ་ བླསབ་བའབུལ་ཆོག་ཅུ་བ 
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༨ གླག ༼་ ལབ ང ལྕམས 
ཅདྲ་བར་པདའྱརུད་བྲད 
སྔབ རདེད་པོད་ད 
གོ དངུ་ གདའ རྱ 
རཡད་འབྱ་བུད་དང་དྲབ 
ཁྲ རེས ཁ་ད་བདོ་ སང 
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།བ་གཧིས་ ཇ་བའྲི་ུར་གེ་གནད ་ནི་འྲུལ་ བ་དངཡྭདོ་རྫཾ་ལས་ ནདྱ་ཙུལཿ འདྲ་བགཉེས་བྱང་ 


པ་ འྱེསུང་ རེ ཧཱ 


1 ཟླ 


བྲའ་པོད་དགེས་བའི་གྲུནད་ཏྱིཿ ཡ་ཆོག་མེ་དྲང་བ་གྲ་རེག་༔ ང་། དྲ་གི་བྷ་ཉྲི ཧིསྡེབ་པ་དད་མེ་ཌྡེན་པའ་ 


ར\ 


གཅིག་གིས སོགས་ཅི་འིགས་པུན་མངས་བས་ཆོག་པའི་གནད་ཅེ་ཆོག་ལེ་འྲང 


ཀླི དོ གྱ 


གསུང་བླ་དམས་ལ་གནད་འགག་ཆེཔ་འདུག་པས་ཕུལ་རེེ་ སྩོད་པའེ་དགེ་བརཱན་སགས་རཱ་བཞིཝ་ཇ བདའ 


རྩུཕཾས་ཀྱི་འེགསའཕྲེ་རྐྱན་བ་ཡིན། སྡོལ་ང་སྐྱེབའི་རྩྱའེ་གོཅ་བོ་འདུལ་བྱདམཆོའི་དིད་བོལས། དའ 





ཞྲེས འདོད་པ་དང་། ི་བའིནསབྱ་ཆདོགས་་ པེ །ས་བོན་དང་བཅས་ཡེན་དོ་ཤོས། །འདོད་པའྱི་རཱཾལནི་ 















མ་གཏོགས་པ མསྱ་ད་བདོད་ དད ཡིས་ར ཀ་པ བོད ོ། འེ 
མ་བསམ མ་བས ར་བམདས། །གཞན་གནོད་གཞི་ དད་བྱཅས་པ་འུས། །ཕག་ འི་ཡད་ལུས་ དག་ལས། །གརྦུཐས་ཤྭན་ཡིན་ 
ནྡནོལ་བཉིས། །དང་པོ་པ་པ་སོད་འོག་སྦ། །ཞོག སྡེམ་བའིིགྱུའི་གཙོ་བོ། ངེསའྱདུད་གི་བསྲ པ་དང] སྡོམ་པ་སྐེ་བའི་ 


ར་བ 
¡ 4 





བཡྲི་རྣ་སྣིདྲ་ནཾ་པ་ཨཇེ ཐེག་པྲ་བྲན་མོད་བའི་གྱསངད དའབྱ་དུམ་གྲོ་ཐིང་འདུལ་བ་བ་ཡོན་ནོཧནྲ་ངོས་པ དོང་དེགཅིན་པའིནོཔ སྭུ་ཁབ་པའ་བཟུད་ནས་གནས་ལལ་དད་པ རིད 


་བརྨ་རུབ་དཔལ་ཞོད་ད་པོང་བླླན་ཡིན། །ཞེས་དང་། བདྲ་རུབ་གྲུམཆུར་དུསམས་པྱ་སུད་པ་དུད དད་འས་བུ་ཐོབ་དཱའེ ༨རྣལ་གཤག་མད་དུ་འབུ་ གུ བུད་ལ། འདུལ་མངདོན། 


དྲྲནཱི་བཟྲས་པ་ཡྲིན་པའྲིཡོའ་དོ་ིད། འདིད་འདུལ་བ 


པྱ་རལསྱིའ ཅ་ རོག་ཆེན་པཡིན་ཏྤོ། དངུལ་བ་ལས། རྫོགས་བའཾ་པྭ ལཱབ་ག་པང 
ག་ཅ ཉེས་དུང་སྟེང་གསུམ་རྔའ རི འཾ་སྨོད་པའི་གསུང་དོབླབོར་ཡི་ཤོད་བསེ་ཐེག་ཆེན་ཞིས་ལ་ལན་ཞེས་བའོ། ྡཾགས་འི་མངས 


ཕྱི་གདུཡཅུའི་གཱཙོ་བོ་ཧྭན་ཐྲོས ཝི་གཉིས་ཀེདྲ་བགུ་ཆེན་བདག་མེདགྲ ས་དུང་ རྔ དེ 

ད་རི་ས་པྱའི་་ཧིན་དུག་བ་བཟི་བོགསནི་དེན་ད་འདོད་ཅིང་འག་ངེན་ལླ་དང་ཐད་ཅིནིདུ་བྷམ་བའི་ པོ་དངོ་འིགས་བདྲིནུཆེན་པོ་དགགིས་ཁད་འདུལ་བ་ལ་གཅེས་སྲས་ཞུ སུ་མཛད་དེ། བ 

སེམས་ཁར ས་ཁིངབ་མང་བ་འླབ་དང་ཞིལས་བྱསངསནུཧུར་པ ེད་དྲོ་ཤཾོ་ དོོཾ་ཡང་ཡངོ་གླུསདཞིད་། བ་མེད དྲ་འྩི་ཧླད་༔ཿ དྲཾ་གོང་ཁྭའི་ འིགོད་མ་ཀུདྱ་ཧཱ། ཉན་ཐོ (རྱོད་པ་སྩོད་བདྲ་ བིད་ཅེས་དད་། ཕཱི ཅེམ 
གའ། །ཧེས་སོགས་ཡང་ཡང་གསུངས་བའྱི་ཕིན། ཞེས་གསུངས་པ པ་འདྱེཆུས་པ་ཤིནྲྲ་ཆ ་བའིདུག་གོ། | འདུ་བརྒྱ་མཆའ་སྣད ད་བད། དསདོ་ཏློས་དད་ལོག་པར་གཡམ། ཆོས་འགྱུཿ 


ཕི་ུད་བོང་། །ནང་དགསར་བའཛུས་པར་ད 





ངདྨོནརེ་མཆོག་ཤིས་ཁུར་བཅུང་བ འི 
` འི 





ཀླུ ༩" ་འོངངསརལ་༡༤༨༨༡༨༤༩ྣ༡༡ས།༡༩༧༡༡༢༢༠༢༢ལའཇང་བ། ༡༤༢༤༡ཚལ་འུ .5༡༤- མཚམས ༢༨ ོ་འར་ངང་༢༠༨་འབོནཆོ་ཆཆོ་མསས་༡༡༢༠༢མཙ་ 
2 ར་པ རླལ རོར ཞེསགསུངས་ཤིར། དས་ན་ས་གྲྭ་ཕས། སུན་པའི་དག་གིས ལཅུད་བན་ནི། །སོག་ལ་བཕྱ་ ཁངས ཅོ 
ཅེཡ་བཤད་བས། ཆད་དངོས་ནེ་ནན 

ག་ས་ལ་བྱང་འར་མདདོ། ཆྩུད་མ་ཡ་ 


®༢=འོའརི་ངོ་ཤོར་ཿ༧ཁ།་་ཅརཿ༡༥༡༡༠༨ རོས ༣༩༣༡༡༣༡༧༠༧༧༢༣༣༣༣མཿ༡༡༡༣༡༡༦༣༦༣རར་སྲང་བས་ས་ཆ་རགང་ ང་ར 
ད།རྒད 2 ༈7ཿ ཿེ་ནད་ཿ ད་ལྭ་རྦ ་ཡོགས་མུ། བྲལ་བ བྱ ཙོ་ལཉིན་བཆིད།ཱི 
པས ད་པྟཏདྲ་དྲ་ལ་གནང་ཞིང་། ཁབའེ་ནད་ལ གོད་གཡུང་། ཱནཾམཁུར་པར་བྲསལ་ཏེ་མུལ་དུམ་མིད་པརྱ་རི འབོབ ཟ་དང་། ཡངན། མདྩོ ཅ་པ ,དོད་པས་དུན་རྭདྲ་ད ོ 
ནཔ་ཨིད་ནོཉས་པ་མདུ་བཅིདདྲོ། དེ་དྷཾ་ཊོལ་པ་ལྲས་འྲཐཕུབ་བོ།། ཞས་ཐོགས་གསུངས་པསྡ་ཚས་གན་དུད་བྲད བྱདས་དས་ཆངམ་ཡིན་པར་གུར་པ་པད་ 
༩་དག་ཆང་གི་འདྲ་བཞེག་དགོཔ་ཏ། བྲ་བ ན་ལོད་ཡེར། དགེ་བློ་ སྙང་ནྒད་ལ་ོ་བདྲ་པར་བྱ་ བའེ་པེའ་མའ་དའ།། དུདཨམའ་རུཿ དྲངུ་ཆདྱ་རུང་བད་ ཅཆིག་བཱ ཟྭསྟཅཱ་ུངསྱ་པདཧེས་པ་མོདོ་དེ། ཅེས 
ཡིད་བདལོ། ལྕག་གལྟན་སདདང་བབྲེས་དྲ བི་འབ་ོབོག་ཁ་ཆང་ཡི་ཡྲ། རོད དད་བྱསུད་ཡང་ཆད་རྲ་དན་བྱང་དྲ་དྲ་རུད་དོ་། སྐོལ་བས་འྱོར་འོ།། ཆང་ཐངཝ་གདེ་ 
ཁ་དོག་ཀྱད་ཆངཨི་འདྲ་ནའིཐུང་དུ་རུང་ 


དོ་ཙྩཾྷ་ཏོལཾ 
ད་། བདིསའ་འླནག་བ་ལ་ཞོར བརྔོས་བས བསླ་བུག་ཊ ཅཱ་ཆའ་ དགྱུད་ནའ| ཐ ཆདསུཝ ཧང་ཅམ་ཨའ ༣ འྱུག་ལ་ཡས་ཆག་པད་བརོ། དོ་ས་ཏི། ཆདགི་ནད་དུ་ཟུག་སྟུ་ཅབས 








།ཆད་མི་འྲང་རོ་ཡང་ཆདྲ་ལི་བོ་དོཉིས་ཤིད། ། རྒུན་ཚད་རྐེལན་དའོ་བའླ་འིའགྱུད། ནཿ རྤ རློསཆོདྷསིལོ་ཉིའུངཡ། བསཿའངུའི་རོལ། བྲསུངཆང་པི་བོན་འཐུངས་ནའང ང་ཉེས་ལེད། ཅེསྲགསངས་བས། སུག ཚད། [ 
ཅྭ ཉྩེརེ་མོན ཝེ། བཅྲས་པའི་ཁན་མཐོབ། །ཛོསའྱགརལས་གཞན་བསྡུང་ཕིར་རོ། །ཞེས་པ་ལྷུརཆད། | 

ཡིན་ྱི། ཆཆོག་མ་ཞེས་སུགོསྤ་འི་ད ཟོ་བཟོ་མི་བའོ།། རཔྱའུ ཅྱུད་དུས་ཐད་དཔེ བླཿ ཡན ` 

བཐལས་ཅདུ་དུའ༔། ངི 


ནད་པས་ཆངི་མཁུལདྲུ་པེད་བའི་ཚདད་ལོདས་ཕྷལ་ཇྲ་རོས། སྭ ཟའིམཆོགསྡི་ར་མོས་བླངས ་བསུ་གྱང་མེ་བཱཏུང 
མ་བསསྲངས་དུ་ཁན་ས་ཐོ་བ་གཞན་ལཐའ་ དག་འབུང་བའི་པེར་རྩོ། ཡཆོག་ ག་དརྱ་རོ་ལོ གཉེས ཀྱི་སྐད་དོད་ཨ་གྲ་ཤྲེས་ ཕྲའ་གཅིག་བསྩ་ར་ཆོའི་དྲོན 
བྲ་ཉེད་མདོདྱ་རིང་། དཏེད་ལས། མིའི་ཤཱ་ནི་ཐཅད་པྲས་སྨན་དད་ 
་པའ་འགྱུར་བལབརྟོན་ནས ་པག་མེད་པའི་གཞིཆྲེན་པྲོ་བིད་པར་དགོངས་པ་ ནྭ་དུསདྲ་རཡདར་ ངཱ 
ང་བ་ལས་ པསྭ་ཡྱེས་ཤིའེ་། བྱིདྱི། 






99 པཾ 


















ཅི ཕའི་འདུལིཀཧཱ། ནད 
ངཱ ཆོོད་ཐེགས་ཏ ཏེ། ཆདའཐུང་དུའབོད་གནས་སྱུ་སོ། །ལྡུདམཁུནུ ནཱདེཡིི འབྲོའདྱུ་སི། །ཞེསསྭདོ་ལསའབྱུད་ཞྭསཱལུཔ་དེགསྲྱི་ 
ཞྲན་པའི་བཅསྭ་ཏང་ལེན་པས་སོ། ཞིས་གྲསངོས། ཧྭིརྦཾ་ཆང་གིས༔ 
བས་གསལ་ཁ་མ་ཟུང་བས་གཏོགས་ཐལ་ཁིའྲ་ཐགས་བརྗི་མེ་འདི་ལོ་བྱ ལུག་ཙམནསྦྱར་གར་དངྱ་དནགྱཧང་ཤིང་། དཡད་བདཔེ་དཅིག་གིས་ཆོན་ལམ་ལོག་པརབཏབ་བའྲི་འགས་ལྗའུ 





ཞས་པ་ནད་ཚབས་ཆུང་བལ་དགོངས་ཏེ། ཆུད་ལས་ག 







ཤན 


རུབ་དགོས་པའི་གང་ལ་ ཡད་ཕན་བྱ་རུང་ཤོ་དནད དགོགས ཡདདུ་བསྐིད་པས་དགགྲ་བ་ཆེ་བྱ་ཁད་པར་བསྲ་མེད་ དུ་པྲའི་གནས་སུ་ཐརོ་བལ་ཆངད་ འདྲའོ དེང་སང ང་མྭ་པིན་ལཾན་ཤིའྲིན་ ན་པང་། དྲ ¦ 








£ ལ། བོ་གོས ཀར་བོན ད་བཏགས་པ་བ་གཉེས་ལྭས། དད་པྲོའི། ད ཨུཙ་ལས་བས་དང་ཅའྲི་དམ་བ་བླ་བ བབེནི་མོའི་ཁད་པར་ད དྲིབས་སྱུ་བྲས་བ་སྟེ། ཞུའཕེུལ་ལས། ཀླངོ་པ་ཌ་ཟོང་གི 

་= པར་ཏེ། དཱ དངུལ་ལས་བས་པགྲཟུགས། འོང་པ བཅོ་བ ཡིན་ནོ།། ཞེསུ་བཤད་ཅེང་ དང! ཧླགབ་རོ་ཤོས་ཁས། ཀླུ འིྷི་བཱཧན་ཐུམསཅདྱ་ིསོ་བྱརཔ་ལ་ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ཡདཱ་ཐཱ རྒྱལཔེ 
གབ་ བྱམས སྭ་ཁིསྔ་བྱས་བའི་དོང་ཙོ་ཉྭ་བའོ་ཞིས ་བཤད་དོ།, ཁབདབའ་དློབས་ཞྱི་ད་ཙམ་པ་བབྲི་ས་པ། དེ དྱ གལུས། ཆུལ་པོའི་ གོ་ལ 
ག] 





༩ ུ 





ག་བ ཧེ པལ་ལོ 
རད ཉར གཉིས་པ་ཀླར་པངོ་བཏགས་པ་བནི ནི་དེ་དང་རིན་ལཉལ་ པའི་ལྭ་པོནི་བུ་ལ་སགོས་པའི་དདོས་པྭ་ནས་ཡེ ཡིན་ནོ།། དེ་ཡང་འགྲོན་བུ་གླ་རཔང་གཅིག། རས་ཞླང་པར་གྲ་ 








ས་པ་ལ 
ངོལ ༈' ངེ ༄༅ི ༤ ྩ ༡༩༡༩ ང ༠༤ །ད།ངེཌན། ཤབ བཀྲད་ཌ ༡༤ "༩ ཟོ == ༡༨༢༩ གུ ༡༩ ༡༠༤༣ 
སྡིམ་པའི་མཚུན་ཏེད ོས་འོད་བ དགུ་གི་འདོད་བཱན་སོད་པའི་ཆུལ་ཁྲུམས་སྭོ།། ཞེས་དང་། 
ཟུ་བཟླ་རུག་པདགྲ་རིད་དང་། ནོམ་པ་དེགྲ་བྲེད 


བདམ་ཡན་པ་དང་པོ་དག་ནྲ་རིག་བ་ལུས་དུང་བོད་ཐར་བའྲི་ཡིར་སོ་སོར་ཐད་པའད་ཡེན་ལ། ཡུས་དད་དག་སྲོམ་པའི་སྡེམ་བའུད་ཡྲིན་གོ། ཡསྱྱིལམ་དདོས་ཡིན་ནོ།] སྐད་ཅིག་གཙེ 


ཅི ༢༡༣༡ 


ངཡིན་བསན་སོ་སོཐར་བའྲི་ཛེབ་པ་ཡིནྲ་ཤི་སོ་སོ་ཐར་བའི་ཡ་ལིན་ཏེ། སྐད་ཅིག་ད་པོཁོ་དོས་ཕིག་བ་ལས་ཐར་བདྲ་བསྲཟིན་བའྱེ་ཡིར་རོ།། དེས་ན་ལསྦ་འི་མངུག་ཡིན 
ཕེད་བའ། བོད་གེབ་དཔེན་པནོ་ཏན་འོད་ཀི་ལུགས་ལྔ་རལ་པའི་དོབོ་གང་ཞེ་ན། ཁ་ཅིག་ན་རེ། མདོད་ལས། འ 


ཆི 


ཆེ ཕེ་ཚ་་ 


#༣ 





རྙ 


ཆལེ་དའྲི་རུལབིགས་ཡི་དགའི་གཟུགས། 


།དེ་སཱཾད་ཚུའ། 


ཐིས 


ངོ 
2 
¢ 


༨༡༡༩ ཛོ 


གིས ༨ ་ེ 
གཾ ལུས་དདོསན་ཡན་དྭ།། ཞུས་དད། བདུལླ་བཀ་དན་ཙེན་ 


ོ 6 


པ་ཕན་ཆད་འིསོ་སོཐད་བ་གསྱུསསདབྱི་ཆེད 


ཕུ་དབྲས་ནམསྭཀྱི་བན་ན་དྭགས་ལས་ལྕུ་འགས་བ་ལྟན་སྡེམ་བྲ་དེ་ཡོད་པར་འདོད་དེ། མངོད་འགྲེལལས། ལུས་ཀྱི་རུལྷ་སས་ལ་གསེབ་ཡོད་པའི་པུར། ཞེམ་བཤད་ཅིང་། བུ་སྙཧཱ་དྲེན་པ་ཆེའི་འདུལའཅྡེཀ་ལམ། སོ་སོ་ཐད་པའེྟ 
༧ མདོད་བྲགལ་ ༨ ཡད་དག་པྲརབརས པའྲི་ཚུའེ།བྲ་བ་སནྨ་རཱས་པ་དིགྲ་སེང་ལ་དག། ་ལུད་གི་ ཱ 
ཡ་ཡིན་པོ་དདྲ་རམ་པ་གཉེསཀ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་བཤད་པས། ཆོས་པ་རིགྲ་པད་ཕྲེན་སིན་གཏིག་ཀ་མུམ་པ་ཡིན་ཞིང་། དྡོམ་པ་ལུད་དྭག་པདྨ་བདས་པའྲི་ནུན་པའིགྲ་བིད་དདྲ་ནུག་པྲ་འིག་ 







ང༽ ༣༡" དྔ 


ངེ 


ནལ་གཌས་ས། །ཞས་གསུདས་བ་ལྟད་ནྣོས་པ་དགྭ་ ཟླ 


102 





རླ་ཕ་ཌྔ་ཤེས་ ་བ་རྗོད་དེ། དཔའན་ སྣཡ་བུུ་སཾ་ སོ་བགྲུངིག། བླུ་རྲས་བེ་གང་ཞེས པྱལྭ་བྲའོ།། ཞེས་སེགས 


རི 


ནྲ 
བརས 
རེ 





£ ` ཿསྲ་ནེས] མདོ་ར་ ར། མ་ཧིན་ལན་གྱི་རིན་ཐང་ ངྭ་གྷི་མབས་སུ་ཀ་ཀོ་བཞི་ལ་མ ག་གཅིག 


ཀེས པ་ནྲི་བྱུ༧་ཞེསྱ་བུ་བདམརྡ་རྲུ་ལགྱོའོ་གགི་མང་ཡིན། བཞིལ་མཔ།གཞེས་བ།བགསར་ས་བདོཔ 
གསལུ་ཤ་ཀྲ །དེ་དག་བྱུརུ་ད་གཞོ་གཉིས་ཏེ། །ཞེས་འླ་བང་བའད་འདི་དང་དོན་གཅིག། དེས་ན ར་བས་བ བུ་བ་འྲགོ 

དྲན་ཐད་གི་ཚད་ཡིན། ཀ་གཾནོའྲལ། བུངི་ཀའམ། གྱུ་ཞིསྤེ་ཟ་བདེའི་དམར་རྲུ་ལགོ་ནག་ཡིན། དེ་དི་འཕྲོན བུའི་ཤུའི་དེན་ཐང་ 
¦; བཀང་ཞི་ིདགསའསེ་བཅྱར་བླན་སནའོན ནཐང་ཚང་བས་ཕམེ་པར་འགྱུརརོ།། སཱཾནྱིའདུལ་འཛེན་མང བོས་ཀ ཀཱ་ཀནི་དམརརུ་མགོ་ནག་ཡིན་པ་ 


ཀཾ 








འ 
ཡིའི་འུའ་ 






ཚི 


གོ། ཝེ ལིདྲནི་འིནྲ་ཐང་གྱི་ཁོད་བྲདརོ།། པ། གང་དུ་དེའི་ཚེགས་ཅི་ཤུ་ཡྲིན་པ་དེ་ལ་བཏྟིན 
ན། 


ཀས་མ 


ཝ་ཉིད་རིན་ཐང་གི་ཁུད་པརུ དཞེས་བབ་གསེདས་ བ་ྱར་ཀླར་པརའི་བཞི་ཆཡིན། འཆི འཆ། ་ 
བཟོན་བྷཱ་སོངྱ་དུག་ བྱ་དའི་དེན་ཐང་གི་ཚད་དོ་གསེརའེདོ་ཡིན། ་དེའི་བཞི་ཆགསེར་ཤེ་ | 

ང་བ རད་ཡོན། ལྲ་ཤ་ག་ནྲཐོན་བུ་བྱརདྲ་དུབ་བིན་ཐང་གི་ཚད་ཡིན། དེསན་ 
མམྱཐྱན་པན་ངོསམ་ཟིན་པའི་གཏམ་མད་པོ་ཡི་ཤེར་བཀོད་ཟུང་ ྦ 





ཛྲཱནྷ་ནསསྭ་ཀྱིས་བཤད་ཚོ་ ཚོལ་ལུའ་ དྲྭ། རས་པ པན་ཐུརས་ཅད་ཆྱའ་པ་ཞ། ྭི 






མས 


སྤྱཞམས་གྲགས། ་པུའི་འདུལ་པའྱི་པི་དོན་དུ། མདོ་ཛེ་པས་སོ་ཐར་ཐྡེལ་བ་ སྡོང་སེཀྤས་མངོན་གྱུའ་ལ་འདོད། སེསས་ཙལ་བས་དའྲལ་དེ་དག་གོའ ས་བོནོ་གདྲ་ུང་ལ་འདོད་པ ཡོདྭ་ཀྱང་ཉྲི་བ་ པྲྭ་བའད་ཡུགས་ལུ་དྲེའི་ འདོད་དེ་གཟུནསཿ 


ཱཾ དུ་ཁས་ལེན་པའི་ཕི ཕྱེན་ཞེས་དང་། ༈རང་ཕུགས་སེ་ ཐོཐྡམོལ་བྲ་རས་བ་ནིག་བྲདས་ཡིན་པའི་གཟུགས་སྱུབས་བུ། <སྫན་བཤད་བའི་ཡུད་དིགསྣ་དལས་དད་། ཐྡོམ་གསུསྨ་རྣམཱ་གཞག་ ཡད་པ་ཤི་གྲཕབ་པའྲི་ཕིན་སོ། ཤེས་དད་།ཆོས 

དྡུབདེ་ལེགས་ཉི་སྭས། ངོ་ ངོ་བོ་དོས་འདེན་བ་ལ། ྱེ་ ཙྱིྲགས་ལ་སོཿ ཐརྦ་ཅི་སྲེབ་པ་དྭེ་ཐུང་བ་གཟུགས་འི་གཞི་ཡིན། དསན་སོ་ཐརྱ་ཀྲི་པེས་པ་ཡིན་ན་གཟུགས་ཅན་ ཡན་པའྲ་ཁུབ་ པ་ད་ཁས་ལེན་པའྲ་ཕྲེར། འདོ་སི་པཱ་ ཡུན་ཆད་ལ| & 

སྙེུད་བའི་སེལས་ པ་དའི་ས་བོན་གདདུང་གྱ་སུད་ན་ས་ ཐདྱ་ཡིསོམ་པ་འདོག ་ཡིན་ཏེ། བ་འ ་འུར་བསརཔལ་ེསཤགསགསུད། བཌ་ཆེད་བྲོ་ཀོས་ལཾ་གས་བྲབང་གིས་སད་ད་པའི་སྤི་དོན་རིན། [ངེ 
དའཕྲེང་བ་གསལ་བའྲ་བེད་བའི་སྤིདམ་ལཾས། སེ་ཕུའ་བྱེ ྱ་ྲིབཔ་བ་དེ་གུབགསྔ་རན་ཡདོཞིང་། སྭ་ཐརྲ་ ཕོལ་བྭ་སད་རིག་དད་པོ་དེ་ལ་ཁོ་རངྱ་དྲུ་གར་པའྲི་རྣོལ་པའིཔདྱ་ི་གཟུགས་དད་། ནས་པའིགྱ་ངེད་མ་ཡིན་པའི་གཟུགས། 







གཉིསཤོད་དེ། ལངྡོད་ལས[ དང་པོའ རྣམ་འིག་རྣོལ་འིཔ དིག་ནི་དཞེས གསུད ་པའེ་ཕེན་དད་། སབརྦ་ཡྲིརལ ་་དེ་དགེབརལུདདུ་བསྟན་ཅིད། ོགས་ཞེདྱ་ཀི་གཟུགས་ཤིན་བའྲི་ཕིན། འཛོད་འགྲི་དུ དུ་མདྲོ་དདས་པད། ཡུང་བཏྟན་ 


སྒ །ཐོགས་པ་ལེད་པའི་གཟུགས། །ཞེད་ ས་གསུད་ད པའི་ཕྱིད། ཞེས་གྲརུངས། ལཁཔ་པ་འལ་ཆེད་ ཚུལ་ཐྱོཊས་འདྲ་ཙམ་མཐུན་ཞྲིང་། སྣག ཚང་ལྩོཙ་བསའ་ འདུམབྷེ ཤཱཀ་ཏཱ། འདུལ ་འཛེན་ཕལ ཡེ་ཆསནྟཱཾ 
མྲྤ འི་ལགས་བཤུད་དོ་མཛུའ་ག་ ཤདྷྟ་པྟ། ། སྫོམ་པའི་དོ་བོ་ལ པདྨོནྱ་ཧོ་མཁས | ཞེས་གྲུསས། མཁས་ག་ལལངད་བཞདུལ་ ་ོའྱི་ཟྲ་བག་སྨྲ་བཁེན་ཡེན་ལ" མདོ་ཉེམས་སྤེན་ཆོདསཿ མསི་ར། པས་བོན་དད་བཅས་དརའདོད་དོ། ཾ 
ཞཾསུ་གསང་དོ་། དནོས་དགས་ཏོ། དྭ་ཝདན་ སྨོ བསྐ་གིལ་བུ་ ཱེ 


རྩ 


དྲུ་བགདབླ་རམ་ཤེས་མུབས་དྲབས། བར་འདོད་དགེས་པུད དའད་འགའན། ཡཱ དག་།དྨ་ད་་ས་བེང་འའ འི་གྲཟུགས་ཤིས་གཟུགས་པུད་དུ བསྡུས ་པའ་ བྷ = 
|, སྐགས་ཙེམི་བའི་གྭ་བིད་མ་ཡིན་དའི་གཟུགེས་མི་འདོད་དའངྱ་ས་ཡིན་ཏེ། དིག་གཉེནྷ་ཚེས། བུང་བོོ་ཝུ་ཡི་རེབྱ་བེད་ད ] རྣམད་དིགྲ་ཅིདམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་ སྤྱི ཌེ 

གངཨཱནོ། འག ཀད ིང་དབདན་ལས་དག་ སདུརད་ལ་གས་ད་ ཡད་དའི་གཟུགས་ཐོ་ཤེས་བཤད་ པམ་ཧོ།། དདམ་ཟད། དབུལ་པང ངཔྲཝཾ་པ་ལསྭ་ཀུང་དེ་བཞི ནཅུ་བཤད་པྲས ་དབུམ་པའད་སྡོམ་ ལཱ་པ་གླབུགས་ཧ་། ། 
དུའདོད་དོ།། འནྲ་ཀད་ཐེག་པ་གོད་མའི་གྲའེད་མང་དར་སེད་བའེ་སེམས་པལ་བ ཤད་པས་མདོ་སེམས་ཡནཚད་སྡམ་དའི་གཙོ་བོ་སེམས་པ་ལ་འདོག་གོ། དེ་ཡང་ྟོ་གསུམ་གྱིན དནས་ཡི་དྲྭ་ཁི་ལས་གཙོཆེ་བའི་དདད་གིས་ཡིན 
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༩ 














གྱི སུས་ད་ ངག་གྲི་སྐོབ་བ་མི་འདོད་ནྲ་ལྔས་དག་གི་དྲགེ ཧེ་ཐིགགི་ལབ་ལམ་བདུན་པོ་ཡེད་པའའབུར་ཞིད།དྷོ་རྲན་ལས་སྲིོམ་གྲ གྲཞགབཤད་བླ་ནམ། དགེ་ཕིགགྲུཐགསཅྱན་དུ་བཤུད་པྲ་དམདདའགལ་ལོ། བྱད་བད 
ཅ་ཐའྱ་ཾ 







སྔོས་པ སེམས་བལ་གཙོ་བོ་ བོད་འདོག་ན། ཡེདྱཀེསི་ ཡི་དགི་བ་ བྲུ པ་འདའ་ སདྱ་༤ད་ཐལ་བདད་། -ཆངདེནྱ་བདྨ་ཇུབྱ་ཏི་བདད་བུང་ དསན ཕུབ་བལ་ཀགྲམ་དོ དེཔ་ན་མདོད་དུ་། འཚལྔ་ཚུལ་དང་དའི་གཉེཟ ན་| 
བྱ་རུལ་བས་གཉིས་ཀ་པ་ ཐགསྲ་སུ་བཤད་པ་ལ་མདོ་ཚི་པས་དགག་བམྲ་བྲས་ཤོང་། , ཤཾ་སྦུས་བུཏགས་པའི་རིག་ཤྱེདམ་ཡིན་བ་འགྲོག་པའི འྕི་བསྤ་སུ་ཡྲདྱ་བེད་པ་པོ པོའ ལུས་བསུམ་ལས་དོན་གུཤནེ་དའི་འིགྱ་རིད་མིན་པ་གཙོ་བོད་ 
གཀག་བསན་ད རིག་བྱེད་མ་སྤེན (བའི་གཟུགས་རཱཿ ཧཅ་ཞིག་མདོ་སེམས ཀྱད་ས་ལའ་དྲད་དལ་ ཨོ ༢ ! དེས་ན་འདེརྱ་རྔ་རའགྲེ་ལྔ་མཁན་ པོ་ནྲི་རྲ་ཟག་སྒཱ་བ་དངོནཱ ་ཡིནོ་ལ། ཡོན་ཤཱཀ་ གཏ དངོས་སུ སུ་མི་གྲས ཡ་ཡང་] ཧོ་ཐྲ་ལུས་དྭགལ། ། 


¦ །དོག་བྲས་ལྟུད་བ་ལ་ཡུས་དག་ གེས་ཁབ་བྲས་ཤིདྲ་ཏྲི་ཉེས་པ་ལང་ ང་བའོ་ི་བདོད་དྲའི་ཕིར། ཡི དྲའི་ཚུལྔབིམས་སྡོམ་དའ་མི་ བདགས གས་ཅན འདོད དོ།། དེཡད་ ིམབ་མདྲིག་དད་ དདཱ་བོ་ལས་ལཡད་ངོས་ གཞི་ 
ཤདད་གཉིས་བཞད་ཆདལས་ལམ་བྱི གྱི་མཇྡུག་ཡིན་ཞིང་། སྡ་མལནིག་བེདཡིན་ན མ་ཡིན་ གཉས་ཀ འདོད་ལ། འཁོན་བ། ལས་དད་པན་ཐར་བས་སྐ་བད དྲ་གྭཾགཾ གྷྭ་བཤད་ཀྱད་ཚད་། ཕྱིས་ལ་དིགབྱེད ཊམ་ཡིན་གྷཱ་ནི་སེམས་ནེད དཀིཚ་ཡང་ཡོད 


(8 ༨༤༨༧༤༢༠ར༠། མཛ 


ཡོད་དེ གིས་ག 





གཧེང་ཡོདྱ་ཉང་གཉིས་ 


པའ 


པར་དགད་ལྕར་གྱི། སའེ གནིན ཝྡནྣ་སད་ཅིཀ་དཾ། །དང་པོ་ བ་ཕིཿ་ཆད་བདས་བ་དད་ 
མཁན་མོ་བྱ་ཅས་ཆག་བདྡ་ སྡད་པ་ལས་ཇི་༢ སིདའཚོའེ་བདྲ་དུ་སྡོལ་ང ད་བྲསད་བད་ཁས་ 
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པྲའྲི་སླི་ག། དེ་ཡང་སོ་བད 


་ེདྱ་ཡིརོ་བོད་བུར་པའི་དག་གི གིར དྲིྲ་བིད་ཨོད་དའི་དེས པ་མེད་དེ། སྒྲ 


བྲི་མོའ་བ། 


དང ས་གསང ཡིད ད་དུ བདོད དཱི ་ཞུད་ཡག་དུད་བལ་པ་ ཤསོ་སྭཾཐཱན་དདྱ་བཱ་བའི་ལལ།།ཞེས དཿ 
དེའི་དང་འགེལ་དྲ་ཕེམཔ་ཡང་དག་བརླ་བདས་པ༔ དྲ་རམ་པཱ་རིག ཧུད་དང་རྣོམ་ 'པཱ་ག་བིད་མ་ཡིན་བ་དང་པོ་དག་ནི་སོ་སོད་ཐར་བཞསྭུ་བམ། ཞྭ ཐྭ་ཨད་ཧཿ དའི་ཕྱིན། དས་སོབྱབ་ཕྐུལ་ྲ་གདཅིག་དང་དོའི ལེ་དོ་བོནྱ་སུར་དའི་ འི་དགགིའི། ¦ 


ཟླ་ལ་ཇྦྱན་མེད་དའི་ཕྱིན། ལུས ཀྱིའིག་བྱད་ལ་མི་མཱུ ཆུདས་ཏེ། ངུསྭ་ལེ་འྲག་ 







བོདའགེལ་ལྡས། ཡང་དུག་བརླ་བདས ཿཔའྲི་རུལ་བིམས་ནི་ རྣས་བརེ ཆོད་པརགལས་ངདྲི ར།  ོ་ི་ལ་གཟུགསཧོ བྱུ ིགོོ་ི་ལཔོའ་ི་ད་དོ་ོ་ིདོོརམཔ་ོི གཉིས་ཀཏྟ 
་ླ ལཏི། ལདོད་ལས] ཨི་ཙཿ ཐོ་ཐྭར་གནས་ཇེ་འི ད་ དུ། བཏད་ 


'བ་སྐད་ཅ་ ག་དུད་བ་ པོལ་ཡུས་དག་ཤིའིག ཧྱེད་གཉིས ཡཀ་ཡོད་དེ། : 


༢༣ ༩ ༨ ཆེ 


བེདྲཀི་དོ བྱ་གནབའི་སོ་ཐའ་ཁྲིོམ་བ སྡེམ་ལས་ ཕྱིམ་ , 


ཁོ 


༧ 


དུ 


དོ་པའུ་ལད་ 


བཅུས་ སྡེང་བའེ་སལས་བ 
པ་མད་པའི་ཤེར། ་བགྲ་ཆགས་རྐྱང་པ་ལ་མའེན་ཏེ་གཏོང་ ཏོད་རྨ་བྲུང་བའེ་གྲནས་སྣྲབས་སུའད་ཚིལ་པའ 


ངོབོའྲ་ཀྲའར་བའ་རློམ་ད 
དུཾ པ་དང་། ་ སྔསྐསསད་བདག་ལ་༣ སེམས་དབོ་ཡེད་ན་རུམ་པའ དང་ཛུམ་པོ་ཡོནེ་པ་ གཉེས་དྲི་ཝ་ཡོད་རུན། རྙཾམ་པའི་ཁྱད་པནྱ་ཐི་བག་ཆགས་ས་ ཏ 
།ཚུལ་ཁྲེམས་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པད་བཤད། ཅེ ་གྭསུང་ཨ་ བའི ཕྱིན། གཡུངས། གཉེས་པ་མཚོན་བྱམཛིཞ་ 
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།འབུང་པའྱི་ཧུན་ཡོད་པའི་ཡིར། གཉིས་ 
སོ་བད། གད་པ ག་ཡ མཱདྨ་ནཱཕ ཅྐ་ཡུ་ཡོད། གཉིས་པ་མད་ སྟ་པནི། 
ཡ་བཅོམ་པ་དང་བཅས་བྱ་རི་འིགས་པ་ལ་བདོད་ 


བྱད་བྲར་ཅན་དང་དེའི་བག་ཆགས་ག ཏོད་རྒྱུསཊ ༈ དེ་ཡང་སེམས་པ་ཁོན་མ་ཡིན་ཏེ། འགོག་པའལ་ནཉམ་པར་བཞག་ པིདགྱ བོད་ལ་ཐོར་པ་ཡདོ་ ཀྱང་སིགས་དུའི་{¦ 


 པའི་བགྲ་རུགས་གོད་པའི་ཕྱིན། དྷེ་ཝཱད་ཡངལསྭ་ཀུབ་བད། གལ་ཏེ་སེལས་པཁནོ་ལུས་ཅིལ་ས་ཨུའྱ་ཀན།སེསས། 
བཅོས་བའྱི་པནྨ་ཝོམ་པ་ད དྲ་ློལ་པཱས་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ་ཡོད་དེ་ོས་སོ།། ཐང ་ 


རྡན་སེང་སེམས་མཚུངས་ཝཱན་དང་བཅཝ་པལ་འདོདད། ། ཙྱོད་འཇུག་དྲས། གོང་བའོ་སེམས་ན་ཐོ་ ཐབ་བལས། 


པྲ་ཧྲེ་བགྱཏཱ་བཤདཱ་པདྡ་རོམ་པ་ནིྱ་པིདྱ་ཉི་གཟུགས། རྣམནི་གྲ་མ་ོན་པའི་གཟགས། དང་པོལ་ཡུས་ངག་གཉིས། ཕྱིསལ་སྡོམ་བ། རྩུམིན་ བད གསུམ: 
སླུས་དགལ་ སི་བདི་བ་ལས་ རྡིས་པན་པུད་ བའ རྒྱུན་ཡོད༥ཱ: ཅར ཨུ་འསུན་བའྲེ་ཁད་པད་ལ་འདོད། ཤཱསུསྨ་བ ་བཞྐལ་ཨ་རེ་ བའི་ ཐན་ལ་ ཤྣོད་པ་ཐ ཌ་ 
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[ཉིད་ལ། རྱ་པཱེ་ ལརན་འདོད་བཔེ་ཐས་བྲས་ བླས པབེ་དེས་བྱ་བད་ཤི་བཱས བསར ་བས་བྲིན་པའི་སྔོམ། པའི་ཚུལ ཐིམས། ° བདད་ བཡོལ་ གཏད་ཟག་མེད་ སོཿ ཟུན་ཀི་ཕྲོམ་ བ་གསུངས ་གསུལ་འགལ་ བའ་འདོད་དོ། བདོད་ པའི་ས ་བརྫུསཱཿ ཨོ ཐའ། ¦ དོ།། 


གཟུགས་ཉེ་བམ་བཛྫས་བསྡས་གཏན། ཁོསས་ གསུལ་ གད་རུང་གེ་གྭ པས་བླརས་པ པཟག་མེད་དུ་བདོད། ཐྲིག་ པ་ཆེན་ད གྭ །ལཝུདན། སོ ཐརྱ་ཧྲེ་སེམ་པ་བླ་གུབཤ བདྲ་བྲེ དིར). ཁེམག་ད། 


ཁཅ་ 


།ང་སྭ་ཤད་བསྲམ་གཏན་ཟག་ཡེད་གྲསམ་འགལ་དམ ་ཡེན་ཏེ། ཐུག་ཆེན་འཕགས་བའྱ་རད་ཀྱི་ ཡུ་གཏནྱཧིད་ངོས་གཞེན་ཐུན་བའི་མྡོལ་པ་དེ་གཞན་ལ་གནོད་པ་གཞི་བཅསོ་སེད་བའི་ཆན་ས་མོ་ཐན། བསྐེམ ་གཏན་དའེ་དངོས། 8 
།གཞིས་ བཅལ་ བའྲེ་རྩུས བསམ་གཏན། འཕཱགས་ལལ་ཤི་དོ་པོཿ ་པའེ་ཆནས་ཟག་སྲེདྱོ་ཉྱི་ཚོན། ་པ་གྲན་ པའེ་ ཉིན་གྲསངས། གསུམ་པཊ ནད་གྲ་ཞོལ ཐུདས། ཚུལ་བྲམས་ད དདནི་ཡེགས་སྤྱད་དང་། །ལས་དང་རོམ་དྭ་ཞིས་བཀྲོ།། ངི 
་བཞི་བྱ་པ་དོན་ལ་ཅུ སྩིའི་སླ་དོན་དྲ་། ཟྭ་བག་གི་སྒྲ་དོ དོན་གཉིསཀྱི་དང་བེ་དེ། སྡིག་པ་མི་དགེ་བ བཟྲི་ཆོས་གས་ད་བྱཧུ་ཐའ་བ 'དྲང་། སོ་ལོ་ཐྭར ཐདུབ་དང་། དུ དུང་པདྲ་པད་བསྐད་སོོ་སོ བླར་བཞསྭ་བོའོ།། སེ་སྲ་བན་བའྲི་ཡིད་དོད་དུ། ༈ པཱ་།དཾ། 
།ཏི་མཱཀླ་ཤིས་པ་འ འྱ་ལ། པ་ཏོན་ ནེསོ་སོ་ཊདང་། དང་པོ་ལ་བངུག། ཞྲོཌ་ནེ་ཐད་པ་ལ་འཇུ་ དུག་བའི་ངི ཐིན། དསན་བོ་འ ཁོ་སོ་ཐན་པའི་རྲེ རྙོམ་པ་སྐད་ཅིག་དད་པེནི་ ་ོ་སོ་ཐུའ་བདང་ རྡོམ་བ་གཉས་ཀ་ཞོན་ལ། སྐད་ཅེགསྭ་གཉིས་པ ཕན་ཆད ( 
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ཿ ངོམ་ གོང་མ གུནསའ 
ལམ་ཝ་རམྭ་ཧིས་བྲགོད་པབེེཚ་ལམ་འོག་མ་འོག་ལ ི་འིལྱི་ཆུ ལུལ་ རིར ཤོ འི ཉིའ། དས རར འོ ྲརེིརངརཇིཇི ཐ་དད 
རར སཱགརེ གགིགཁོདདྲ དི པར་་ཐལ་བབྱེ་བདོ་གནས་བའྲ་ཉིན། གཉིས ཚགིས་གསུམའིསྱ་ཆེསྣ་ནོད་པྲའྲི རྡེལམོ 
།པ་འོག་མ་ ཧེད་མན་གནས་འགྱན་བམ་ཡན་ཏི། པའ་ པདྱ་བ་བའི་ཆོག་ཐ་དད་ པའ་ གཟུགས་ཅན་ང་བྲ་ཐ་དད་ཡ་ (བའྱ་བར། གོང་མ ཐྲོབཔའེ་ཚེ་འོགམ་ གཏོང་བ་ཡིྟ་ཏ ཀ སོང་མ་འོསཔ གཉོདྲངས་ཡན་པའི་ཤིད། ¢ 
=: རར ར་ས .གཁམངས་ཛར༧ང་པརཔརསའ༤པལརར༤སར༤༨༤༧༤༽༠༤༤༨༢༤༡༧ གྱཐངལ་ འོད རཿ ཆོང ལ་ ་ 
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དགོས་བའི་ཕྱིར། གཏོངྒ་ཙུལལ། པ། རྔ ཟོ རྱ འིེ་ད་ །ཤ ཆ་ = ༢ སཱ །ཏོང་ 2 ༢ འཛར ༤ 3 ༤ ཆེ 
ཁྲཕྲ་བངས་བྲ་དྲུས་ལསའདུས་པའྲི་ཕིར། [རིས་ད དངའཛན་ལནགྱུད་གརལས་ག ངཱ ཅསིསིས་རྗེ་ ད་དག རི ་ནགཞེ་མེད་བའྱི་བིད། 
བྱ་ཏེན་གནས་འིརིམ་པ་མཛཱ་པོའི་སྲརཔི་སད་ཅེགྲ་པ་བུདས་བས་གཏོངྱ་སེ། 
ཆེན་བཔ་གང་བརྱུ་བས་པའྲི་པེར། གོས་དམན་བའི་མེ་པ་ད་རེ། ཡཱི བྲ་མཱར་ཡོ 
གཏོང་སྣ སེ། ལུང་གི་དམ་ཆོས་མདྲ་ཧུང་རྟོགས་པ་ ཡི་དཿ་ངོས་སནབ་བཅི་ི རྲེ ོ་ ྡིམཔའབོགསཔོའི་རོགའི་བས སེད་པའི་ཕྱིརེ། ས་འ ཁྲར 
ན་ར། རུ་ལུང་འཆབ་བཅས་བུང་བའི་དགེ་སྲོད་དྲེ་རུལ་ཁིམས་དང་ཝན་བ པ་དད་དྲེ་ཚུལ་འིམས་འཆལ་བ་གཉིས་ཀ་ཡིན་ཏེ། ཚོས་བའྲི་རྫས་ཀདྱ་རཱད་ལ་ཆད་པའ་ཡོད་པ་དང། སེམས་རླད་ལྷ་རྩ་ཝུང་འཆབ་བཅས་ཅྲིས་གོས་བའ་ 
རཆ ཆ་མ, ་ཆ་ཆ>་ཆ རེང ཆེ་ཆ་་ 
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ཁྲེལ་མེད་པ 


ཤའ 


འདྲས་ལུལ། ཀྲ་སོ་མར་པའི་བྱབ་གཏོང་། །བཅེགརྩུང བན ཤགྱན་ལས་ཧཱ། །གཞནདྲག་ 
ཅི་སི་ུས་ཡུན ་བལོན་པར་འདུ་ཤེས་བས་བཅན་པརྡ་རྫོགས། ཙིམཉིཤཱ ྲི་ཟན་པར་ངོ་ཤེས་བ བའཆ་མདུལ་ཤོལ 
སམྒན་ཨང་ རྱ སརལ། སེནས་ཙྲས་ བཱ་ཡ ནང ཅི་ཕུགས། མདྷོ་ཕ་པའི ལ་ག བ་ག རླསྣའི་ལཱ་གས ་དང་གསུམྱི་དང་པོ་ནེ 

ང་བའ་མ། རྣེད་ཆུ བཤལ བ་བཞྲན་ རུ་སྲཝ་བ་ཚ་བ་ནས་གཏོང་ བདའདོདའོ། རཾ ད་ལ་བ (བཆོབ་མེདྱ་བུང་ནེ་ ཕོས ཟྭང་དུ་རུང་ཧཱེ། 


ལ་བ་བ ཆོ བཅ་བྷ་ལད་ པཿ 21 པོབ ད་ང་ལ 
གཉེས པུག ང་དུཡི་རུང་༈ ངྷ་ཏ རྒྱན་ངོཚ་མེད་བ་དངཞེའ ཿམེད་པ་ཤས་ཚེན་བོས་གངེ་པའ་3སྲང བའི་པིན་དང་། 









མོའོ * ་ བ་བཟི་དནོའོ་ལོང་པོད་ ༨ ུ རའོ ངཱ 








ལྟར་ 


སྭ་ཆེན་བོས་ག་ གང་བརཨ་བས ་འི་ཤིར། བ་བཅས དན་རྫོམ་བྱ་ཡིས་ཐང་དུ 














ཡང་མཛོད་ལས། བླབ བ་པྲ་པུལ དང་ཤི་འཕོས་དང་། །མཚན་གཉིས་དུགུའི བང་བདང་། ། 
དམརོསྲནུབ་བ་ལ། །ཁ་ཆྡནསས་དྭེ་བུ་ བུང་བལྟ། །ཐབུ་ལོན་ནོད་བཞིན་གཉིས་སུ་འདོད། །ཅེས་གྲསེདཝ་པའྱི་ལི 
འ ཧབ་བསུཁ་བྷ་ས་ཏྲི་བཅར་དོའི་གཏོང་ཡང་མཚ ང་དོན་གཏོང་། གཉིས་པྱར་ལྕུར་སྡེམ 

ཡོད་གྲིས་གཙི་བསམ་སྱོན་བམཐད་ཐུཿ གགིས་ལན་ལག་ཚང་བའི་སླེ་རྔཿ 









༤ ཤག ཁ་ རོ 
བའྱིཡུད་བྱ་ཧུང་ ངྱྱ་དོད་ངོཚ་ 


ལས། ། དེསདྲི་བས་མེ་ཐགྱཏུ 


རྲེ 
རྨ 













༄༅། ༈ཡ་གནོས་སྒབས་སུ་གྲགས་ཚད་ ཚོདམ ་ཕ་མཆུདས ་ཤར་པྨོད་པྩར རཆུལས་དངྱ་ཕན་ཅག་ཅུ གནས་ནས་ཆོས་དད་ཟད་ཟིད་ལ། འལོངས་སྱོད་པ་དང་། ཐབརྲ་ཐུག་ན་དགྲོས་བ་ཚ་འདིར་དགེ་བའི་ བྱབ་ལ་བཅཱུནོ་བྱ་བྲམ་བ་ཡ 
བཅེན་ནསྱ་བངྱ་རུབ་ཐོབྱ་རཱས་པའྷི་སལ་པསོད་པའྲ་ཡིན། རྩཨུད་འཆུབ་བཅས་ིས་དགོས་པ་དླུམ་དུས་བའས་ཤ 3ངཏལས་ཏེ། དེལ་གྭངསྣ་ཊོབས་མཐའྲ་དགུག་དགོས་བ་དེ་གཉིས་ལྷག་བྱས་པའི་། སྒུལ་བ་ཡེད་པའི་ཕྱིན། ཞསྦ་ཆ་ 
ཆེདབྲགལ་ལས། དགེ་སླེང་ཕཡ་པར་ཤྱརྲ་བ་ཡུནི་ཛྡེམ་ པཱ་ཡྡོ་དུ་ཟིནྱ་ལང་དེ་ལ་ནདྲོི་དགོས་པནཱདེ་པཉེད་དུ་འགནའོ། ༼ཚདྭསྭ་པར་ཧྤོད་པརྡསཡ་དང་ ། ལྷན་ཅཾགགདྲམ་པྲ་ད་ང་ལོདཔ་ཤྱིཿ ཡྱིད་བེམེད་དཔེ་ཀྱེ ་ཉེན་དོ།། རིམ་པ་ཡད་དག་ 
བརླ བྲངས་བནྲེ་ནལ་བདྲ་བོལ་ བྲདོབ་བའ་ཆིད་ཡིན་ལ། དྭོསྣ་རལ་པར་བུལ་བཟག་འ ནང་དུ བྱས་པའ་ན། དེསྭན་དེའི་སྡོམ པདི་མད་པ་དང་འདུདོ།། ༩ ཞྭས་གསུངས། ;གཏིས་པ་དོགས་དྲོ་པོད་ལ། འདུལ་འཛོན་ར་འབས་བ་ཁ་ཅིག། 
པ་ཐྱ་བི་སྡོམ་པྲ་ཀུན་གཏོང་ཡིན་ཏེ། དག་ཕེང་གིས་ཤོུག་གཙོདྲིའི་ཕམ་པའཆབ་བཅས་ཧུཆེ་ཕལ་པདགོས་བ་བླམ་བྱ། ས་བསས་ཅད་གཏོད་བའྲི་པིན་ཟེར། འབུས་འདྲོན་ཁ་ཅིག། སོ་ཐརྦ་ཧྲི་ཛོམ་པ་གཏོངཛུལ་སོ་ཤོར་ཡིན་ཏེ། སྲེག 
འི་རྫོམ་ བླ་ནཔོ་དག་དང་དགོས་བ་ པྲམབྱ་འུས་ལས་ཧལཨ་ ཀྱང་། སྭ་ཟིན་ལན། མི་ཚདས་ཧྱོཌཏ རྨ རྡུན་སྨ་ོད་བའི་རྡེམ པ་ལས་གཏམཊ་བའྲེ་པིར་ཏེ། ཝཾ སྤད 














གཅོད་ཀྱི་ཕམ་པ་འཆབ་ བཅས་ཙས་བུད་བའ་ དགླི་ཀོང་དྲས་སྲོག་གཅོད་ སྤང་བ 
















བའི་ཆེད་ཡིན བའི་ཕིན། མནོད་ལས། བླ་སོབ་བྲ་ཐམཡ་ཅད་འདྲསྦ་མ་ན། །བ༔། རྫོུ་ངུ་ཐལ་བརླ་ ནུའྱགུད་ྱི ིར། །ཤེས་སོོ། བླ་སབ་བྱཱག་སྭ་དཔས་རོགས་བརྩ་བེད་ བོའི་ཡན་རོར 'ཡན་ལཱགྱ་ཧྷ་ བཾ དདགོས་བཅིད་རོ། ཧོ་ལན 
བྱརདྲས་བནྲ་དན་པཉཝས་ཞས་ཡིམས་ཕག་མེདབདའགུད་ཏེ་ཉེས་བེ་གཞན་ལྔ་རོརི་བརྩ་ཅུད་བའྲི་རིར། མཛོད་ལས། བཅས་པའི་ཁན་མུ་པོ་བ། །རྱོསདྲ་བར་ལས་གན་བསྲུང་ཕྲིར་རེ། །ཤེས་གོ། གིས་པ་ཟེག་པཅནདོ་ རི་གས་ཏ 
ལག ཆྷོསྭ་སྱོད་ལ་ཉེར་གཞས་དང། གོ་མིའི་དགེ་བྱ་ཏྲ་ིབླ་ཕབྱ་བ་གཏིས། དང་པོ་ནི། ཤུས བག སཆསུགག་དང་པྔ ཕྲན་པའི་རྲེ་ནཾས་མིཿཆངས་རྱོད་ དྲགཾཐོདང་བཅས་པ་ཇྔོངོ་བ་ཅ པག གཉེས་པའི། རྱིས་བའེ་རྟག་སུ་༅༔ ཡུགས་¡ གྭ 


དངྲ་ཕན་པའྲ་ཤོ ཐོ་ནོས་བྲཉིན གནས་ཡུན་ལག་བྱརད་པའེ་བྲཔབ་ང་ལ་ད དྲ་སདང རཆོའི་བར་དུ རྲུ་སླབ་ཕ་པྟ་ བླུས དེ ལྕར་ཡད་ཆོ་འཕྲུལ་པསྟན་པའི་མདོ་ལེས། ༢ འབྱུ བུང ཡོན་ཏན་དུ་མ་ཛན་པ་ཤེས། །དེ་བཤིའ་གཤགས་པྲ་ནྣལསྭཀཱཡགསུད། རེ 
[གྱའ་ཆེད། །དེ་ དྲེ་ཉུའ་ལགས་ཊུ ཡང་ཧིང་ཇེ་དྲགུན་བྲ་སནཾ། །འཟོ་ལ་བན་རི་བདག་གིསྤ་རལ་པིད་བླམ ཐབ །དི་ཕད་འཆོའི་བར་བདག་ནོ་ཚངས་ཇྱོད་ཅིད་། །གུས་བད་གདེ་གྲག་བྱ་ཧོད་པའདྲ་པང་བར་བྱང། །ཧེས་གཡུདས། དེ་ཡངཚག 






དང་པྲ་ལས་ཅདས་སྤྱོད་ལ་ཉེའ་གནོས་ ཤྩོ་དགེ་བསྙིན་དང་། དང་པ་གཾཀི་དང་། རྦུགབས་གེ་སེའི་དགེ་བརྙིན་བསྟན་པཡིན་ཞོ། གཏེས་བ་བྱཧེན་གནསྱོ་བླ་བབྱ་བྲི། ཙྩ་བ་བཤི་ཆད་དངྱ་ཡི་དའི ཚི་དྲོའི་ཁབས་ཧན་ཧེགོས་བྲད་སེད 
རྨག ་ང་བ༽ བྱ) 21 ངོ 2 12 ]11]1{]༼ད གས :-2' £ “བསང༨༢༤ ༡༠༡ར༩)5252-¬=2= 288.༢༢༣༢༢༣༢༣༢༦༥༠༢ར-༣༤༧རོ༤༦༦ཟོའའོའི་ངལའརོལ༠༦༦ར༤པརལ༦ཆ།།༡པ༤པནའནཔ་ཉཉཅ་མཆན8ཉཆ8་ཅ8༤༨ག༠ཉ/@513༤༤༨༤༡༡༽༣༧༠༩༨༩༡༧༩༡༤༢༠༩༦༠༨༡--ད་2༡༩ལད་ཁ༡༤ཟར་ན་ཞན༣=--༡་ 


ང་ན ག་བ 


[25 





ོའ་བོང་ 





རྒྱན་འདྲེགས་བ་ལྩེ་ 
། གླད །ཧེས་ང དྷྭ་ཅྭྲ་བོ། གཉོས་པའ་བ༔ བིུ་གྱེ་ཕོགསས་གཏོགས་བའི་སེ་ པ་བྲ་ཧི་བླ་གབྱ་བ་ལ། དགྲེ་རུལ། དགྲེ་ཕེར་གི་བླསབྲ༔ 
ཡོད དྲུལ་ལན་པ་རཱེད་བའི་བླམབ་བ་ ལྭ་གླེབ་ད དགོསོ། གད་ཐོགཅ ཅནཆགས་སིམས ས་ཆུ ཡུནདཝ་བརུང་ཛྟ གད་ད་ དྲཐ་དད་དོལ་མོའི་བླ་གྱེད་ 


བའྲི་ཟིན། ཿ ! འཆང་འོད་བྲནགཅེས་པ་ཡིན་པ་ 
ནསདསཅིསས་བཅལ་བལླ་དདོ་བའི་ཕིར། མདོད་འབུས། ླ་དིམས་ཡན་ལག་བགྲ་ཡོད་འའེ་ །ཡུ་འ བོ བྱ་སགས་ཡནའ ལགཱེ། ཇི ཅི་འ གྱ ་ིནུཿ དལིས་ངནཏ པས་དུགས་ 
དང་གཉིས ) དང་པོ་རི། ཙུ་ 
ལ་ འཕྲེད་སགས་ཤེ་ ནི་ཆགས་སེ། སྐབ་སྦ་བེཿ ཉིམ་ཆུནནས ི་ོ དངྱ་ཧྒན 











~- ༨༩༩༦ ༠༦།༠༨༢ ༢༤རུཏ༥༨ -བཝ།༡༧༩བང་ ༢༤ ༤ = "༩༡༩ 


ཟར 


[ིདོང་ཆོསྤོ་བག་བ་ལ་སོགབ་བའོ།། མལ་ཆེ་བཞི་ གཡིན་དྲ ངུ་ཡྱི་ཏྲེ། མཐོ་བ་ནི་ཁུ་གངལས་ལུག ལུག་པའི་འྲིགི། ད་ལ་བླསར་གནས་ི་སབས་སུ་གྲུན་སོགོས་ འབད སོགོ་གཅིག་ཅུ་འྲན་པའོ་ འྱེ་ན་མཚོར་ཡོ་ 'ཧྱན་གནར་ བེ 
( $ ཐར པ་ལ་བླཔབྲ་བ བླ ཕྭ་ངྲས་ལ་ང དྭ་སླེབ་བདོ་མིཆུཡ། རུམ་པའི་བཅུམ བྲ ཅ་དོའི་ ལོས ཇོག དླཟོག་པའི་ཆེད་ཡིན་ང དང་པྱར། དྲ ཆུཕ རི་ཝ་བྲསྭ་སུ་སོ་ ཡདཔནབྱྱིདབང་སྡག། ( 


ན་པ་ག དོ་གིོི་རུལ་ད་ དང་འ དི་མྤན་བ་ཡིནྲ་པས་རྲས་པར་དཔྲགདགོས་དདྲ་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའིི་ཕིར། བཱ ནུ་གནཾས་གྱི་སྐ་བ་ས་ཛུ་གསར་དངུལ་གྲོད སཱོད་བྲ་ཡན་ལག་ཅུ་ ཅུསེ་འདོག། འ 


༣ནའྱི་ར་འདག་བའྱི་ད་མཚན་འདུད། གསེ་དང་མའུན་པ་དཔོག་འཇོག་སྱི་ཚ་བཡྲིན་ཞུ། རེ་པ་ལུགསེགོའདོག་ཚུལ་དང་ཡི་མཐན་པ་ཡིན་ཤེདདབྱའྱོང་བ་ལ་གསོག་འཇོག་ཚུལ་དང་ི་མདུནབ་དན་བའི་པིད། ༣ 
ས་བ ཆུན་ཡང། གུམ་ བྱར་པ་ལས། གངཤིགྲ་ཕག་གཅོད་གཞན་ཡི་དོར་འཕྲ འྲཝཤ་དང་། ' །མེ་ཆང་ཡ་ཆྫེ རྷཏཛཱཿ་སབྲ་འཆད་ལ་སབས། ཀད ོསབྲེདསོས་ལ་ ངིག ང་ད ! [ཧཿ རོབི་ཁཟཾསགསིད་དངུལ་ཇོ་ ཕར་བ བྷ་ལི།།གོས་ང་ པ་ ཱ 
ལོ། ཞརལ་དརམ་དབྱ་ཟུང་གི་བླམབྱ་དདི། ་གོན་ཅོག་གསུམ་ལྱ་བས་མུ་འཕྲོ་བ། རྭ འིལེ་གས་བདྱ་པེད་བ། ཆུམ་པའི་ཉཀས་ཆོད་བ། ད་བྱ་ཅྱ་བདབའི་རགས་ཡང་དྲས་གདཔོ༔ པཉ་པ་བིལ་ཐོ་བདི་ཕེབ་དགོས་ཏེ། ཏི 














རོ །༣བཟུང་གེ སྐབས་སུ་བའི པོལའེ སལ་པོབ་པའ་ཁས་བུངས་པ ིད། ག ་པ་བྲ་ལགྲ་མ བྱ་ར གྲག ར་ པུ 
གླིགབས་སུ་བཞི་པོ་འདེ་ལྭ་ ཐོབ་པ ཁིར ིལུགཝུ་བྱའ་གསུམས་ངེས་པ་གཉིས་སྲུང་ྒྱུང་སུམཚུ་སུང་ 
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ཧོ སེས་རེ་བཤག གས་པྲ་བབ་བི་ཉིསྱོ་ས་བྱམ་དང་འ ལཿ མ་ ཏཾ 
ཱུ ཨྒྱ་དུངའུགཉིས་ ཁྲིམས་ཏི་ས་བྱཧད ལྭ་ཕོབ་པོ།། ཝ་པ་ཕྲད་ཡོནལ། རར་བྱ་སན་པ་ བཀལ་བ འང ཅེ ༦༦༡ འ་ 
ཕྭན་བཤད་པྨ་རམས་སོ། གཅོས་བད་འད བཅུངལས། པདཔ དྲ་བ ཤུམ ཤྭ ཕན་ཡནལོ། ཧུར་བསན་པ་དང།ཅེ་བརྩ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོའི གདང ྱབདེནྱསི་འདལ་ 
གི་ཚུལ འི རཾ ལེ པ་ དྲ་ལ་སྭ། དྲད་ཡན (བཅུ་གསུངས་ཤོང་། དེ་དག་ཤྲི་ཕཱར སུན། འྱསདལདགཏེས་དངྱ་པླན་བད་བསླང་། །པད་ཤསམད་ཕན་གྲངས་འགྲུབ་གེས་བྱར་ །ཞེས་པ་ལྟནངེསའཇྲུཿ 
བར་ ཅིད འོ ཐུན་པ་ལ་པན་པདབྱས་བང་ཚ སི བྱོད་པམདཔའེམཆོགྱ་དགའ་བྲ་རུ་ ་ བའྲི་ཆོས་ཐོབ་པ། ཐྱོད་པ་པད་པན་ར་བའི་དུསྣ་ཕེད་པ། པ། སཱན་པའྲི་ཐགས་པས་ ཤོགས་བཅུ་ཀླུན་ཁུབ་ པ། བད 
བོ ཡྱི་ཕན་ དོག = ༣༨ པར་རི ཤྱངན ལེ ༤ ཐ ཚུ ལྷམས ༡ ༩ ཌ་ ུ =¬ ཁ༡ སྣ ༨ ༦ ད་ས ོ ལམ སམ 
སྱཀྭ ཐསགོས་ྱི ཕད ས་པརྲ་བེད་བ། གནོདྱརཾན བྱདལ་ དྲ གོས་བཡིཡ་འོའ་བྲདལསྦའིའི (ངྲི གབ་ཅད་ཕན་༧་དགག ར་ཧོད་པ། ཆོས་གོས་ཕར་ ལུསངད་དངས་།ངོོའབིདྲ་ཚོགསུ་ ; 





| ཌྷ ཏི ༄། །འཆབ་བྱཅས བྱུང་བ་གསོ་ནི་རུང་བ་མ་ཡོན་ ་ཉ¡ ཉོ། དྭཾཝ་རྷན་དབྲདབ གཉི་གགོནཿ ཡསྐདོས་པའམུ་འདགིས་ བདག་འཇུག་བདས་པ་ོ་དབང་གསོམ་བོའྲི་དུམ་སབྱཧལ་བྱཉོན་ནོས་ཀ ཀྱད་དབུབ་ལྡོག་གི་བདབཉམས། ཟོ 
ཆྒྱཾམྐྱོང ད བསཀྱང་ སོམ་པ་བདྡེ་བ ག་བ གེགས་ཀྱི་སྲབྲ་ཟེད་མང དུཿཛོད་པས་མཆོད། གིར་མངེ་བ པྲཨུང་ འབུལ་གཅེས་པ ར་འདོན་པ་ཕལ་ཆེར་དགོངས་བསྲབུན། ཡདསས་བའི་སེྱལ་བཏིནནས་ སད་དག གེ བཏུམ ང་ 
3 །བཤད། ལོས་རྡི་རེ་སྭུ་སུ་བྲརི་ཏས་ང ངོ་བོ་གིརིགྱོའ་བཤེད་པཟྲུམལས་བས་གནས་འྱུད་དོ་ཐོ གཅིགུ་ཏཱ་ཐུབྲ་པ་ཡིན། དཡད་རེབླརཱནྱ་ཤེས་གནས་ངྱེགུར་བཞད་ཀ སྱད་ད་གསུམ་བྱེ་གཞི་མཐུན་ཇི 'བཞེད་རུལ་གཏན་ཆོགསུ། ལུང འོ དཔ 
¡£ སཿ སུས བསླུཕ་པུའ་མཛུད། དྭ ང་གནས་འུའ་རུལ་ན། རད་སུསྦས་ར ཕྭ་པ་མྲ་རཔསྭ་རི་ དང་དགེ་བའི་ཆོས་ཅ རྔུད སམས་ཅོན་དྷོན་བུདྲ་རལས་སྔགསི་ཕག་བར་འཐོབ་བ དར་གྲནས་འ ༣གྱད་པ་ཡན། དབོ་གཅེགྲ་རོལ་ཞི། 
| དའ ཐདྲ་ཤི་ངོ་བོ། འེདའསོམས་ 


མི་ཕན ནུགནོད་སྡོང་བའི་སམས་པ་དེ་༣ 
ནད། 


:ར་ཐྲམཿ རད་ལ་ཕན་པ་བ ་བསྒྲབ་པ་བྱདྱ་ཊ སིམཔ་ྱེ་ ཀྱེ་རོ་བོ།_ གསུད་སྲགསུའི་དྲམ་ཚག་མ ཐོའ་དག་ཡ་བསྲབ ་པྲ་མཱགསྔ་པོནྦ་ དོ་བོ། 
ད་གསུམ་པ་དངོས་པོ་ཁྲ་ཅིག་པ་ཡིན་པས་སོ།། ཞེས་བཞད རྔ 


ཊྔ 
འདམ་དྲ་རྐང་སཆོས་རེ་སྐུལ་ལནྲ་ཡི་རུ་དྱརི་སེ་ཐ་རྡོམ་པ་ཤི་འ ༢་ཕོས་པའོ་ཚྭ་ཁོག་ཆལ་གཏོང་ཡང་ཚ ྭི་དོ་བོ་མི་གཏོང་བད་བཤད། དཀའ་འཐེལ་གནད ཀྱི ང་པོ 


དེ 





ལཿ 





¡ 


ཤོ 


༡༨ རྡོར 
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།བའ་ཐག་བ་ཆེན་པོའི་ཕུགས་འདྲིའ་ཤེས་པཡི ཡད བྱི། གྲུགགས་ཅན་མ་ཡིད་བསྭ་སཱར་ཡངྡ་ཕེལ་བླ་གདས་བསླུ་་བནི་བདག་ཉིད་ཆེད་པོ་ས་པཌད་ ནས་བཟུང་སྭྭ་མབའི་འུལ་འདོན་སཐུའ་དག་ཕུག 


ཕུག་ལོནལ་ཤརོདནུ 
འདི་ད་མཟུན་བཟུས་བཟང་པོ་ཏི་བཌ་ཆེན་གི་འཇུལ་པའོ་ལས་ཆེགལས། དྭ་ཝཱརྱ་སྔོད་བདང་། བ་་གོས་ཅ་་ཉད་ར་་་བཅེན་པར་ོགས་པའི་ ཕོམ་བྱ་ཁྲད་པརཅན་སང་་བུྱི་རུན་ཚལེ་པར རྲ་བད་བྱ་རུ་། 
རགྲ་བིདདད་ཟེགྲ་འདམ་ཡིན་བའི་གྲཟཤས་སྤལ་སུམསཔ་དགེ་བད་བརྡུ་ཇུའོ་ཨུ་བོ བོན་དང་བཅས་པ་ད་ཐོབ་ཅིང་འ་དོན་དྲུ་གད་པ་ཡེན་བས་དགའ་པ་གོམས་ཤིག། ཅེས་གྲསུངས་པ་ཡན་ཏ། གྲུབགསསལ་ཞེས། 
ལུགས་དང་། སེཝས་དཔའ་དག་བ་ཁདབརཅན་ཐོབ་པ ཞེས་པ་གསུངོས་པདི་ཐེགཉེན་ཡུགས་འི་དབང་དྲུ་བས་བ་པིའུ་ནོ།། ༢དུལ་བནང་ཏང་ལམྡལ ཡ་པ་གྲཟུགས་ཅན་དུ་འདོད་བས་སོམ་པ་ལན་ཅིག་བདས་བྷྷ་ར་ ། 
གཏོང་བ་ཡདྲ་རེང་། དྲ་ཕརོ་ིང་པ་དེསྨ་ལརྨ་རོམ་པྲ་ནམ་དགྲ་བདས་ཀྱདྱ་ཐི་བའི་གིག་སྲུ་ཧིད་པས་པག་ལན་གུ་དེག་ རོ གཡེ་ཉཾམ (བནྭ་ཕོབྱ་སྤི་ཆྲོག་ལསྣ་ས་ཛ་ ཕྲམ་བ་ལེན་གོང་དུ་བླསབ་བ་འབུལ་ནུག་བུས་ 
སྔྱ་ཧུད་མ་ ཡ་བཀག་པས་ལན་དུ་ དྲུརུང་བཙམ་ཡིན་ཏ། ཐག་ཆེན་ཊི ཤྱི་བས་བས་བིན་པོ་ལ་ རྡོམ་བ་ཆྙིང་པས་དདཾ་བཀག་ཡ་བཀག་གགོས་ཀྱི་རྡོམ་གཤག་ བཅི་ཝི་དགོས་ བསྲ་གཱ་ཡངས་ཤིང་གྲང ་གདུལ་བྱ་ལ བན་ཆ་བཞུ་ཐག ང རུ 


131 















ཱ ཆཾཆུང་གི རྱད་བའ ཡིན་ནྟོ། གནང་འདི་ རཿ བོའི་ཕྲཁན་པཐམས རསཱ་རད་མཁྱེན་བ དོན་གྱི་སླད་དུ་ཡཚརྡནས རློད རུས་ ཏི་འཇཾལ དབུངས་དབངུ་ཕྱག་དཔལ བབེད་ནི་ ཧསད རྒན་ལསབྱུང་བའད་ན་དྲེ་ བྱེས་པའཾ།། ཞེས་དྭང་། འགྲན འཛོན་ ཧཾ 
རྗོས་པའཾ་ ༡འ་སྐབས་སུ་དབང་བུཾ། གྲངས ་བ་དེཡ་ རྟན་གྱེ་ གོང་ བ་ཟླགླ་སོབཡ དཟྲཝད་སྲུལ་པྡ་ཧྲ་དྲུ རུ་གྱན་བ་ཡིན ཏེ། ཛའ་ལྲོཝ་པ་བོག་ཡ གཉེསྡ་སྔན་དུ་ དྲར་དབད་ བླྙདྱ་གྱིཚ་སྡ མགོས ལྡོམདུ་གཱནས འཕུན་ནས་ (སྔགསརྡེམ་གྱི་ང ངོ་བའ་འ 
གྲ གྱའ་བའི་སྡེལ་ (གསུར།་དྭ་བ་གཙསཏྭ་ུད་བདང། སྔར་སྲ མནདུ་ལ་སེདྲ་ན་ང དྲབ་ང་ག གི་སྔ་ཧེནཕྱི་སོབས་སུ སུ་རྒྱུན་བཤགསཀོ ཁ་རྗཾས་ཟློས་ལན་གསུམྲཊ ཅེ བཱའི་ཚྭ་ཐུཿ ཐུནཡོངམ་ཡན་པའི་ཟྩབས་ང་ངོ ཐོའི་ཝག་བྲེ པྲདས་བྷསན་པའེ་ཨོ ཐརྱྱི་རཱོན ལོམ 
གི བངང་། ཤུའུ ཧྭ ་སས། བྱེསདྲ་ཏི་ལོག་ བཞས་བྱས ནབའེ་ བད་སེནསྱྱི་སྡོཝ་ བ པདང། གནས་པོ ཨུམ་ཐིན་རྭབཝ་ནས་བཟུང་ཅྟེ དབང ་བཤྭི་ངེ ་བརྨ་རོམས རྩུ་སྡགྭས ཀྱི་ལྲོ་གོ། བནས ་བསྟན = ཕྲགས རྩམཐོབ་བྲ་འགུར་ ངུ 
[བའི་ཕྱིན།, དྲ་ཇེ་བྱནནའིན་པཱིརཱ་ ཤུད་འབྲུལ ཛད་ལས། འོནྲ་སཾར་སོ་སྭོ་བན་པའི་ཟོམ་པ་དགྲེ་དོངོ་གི་བར་ཐོབ་བཞིག གས ཡེསྱ་དདྲ་རུབ་ཏུ་སེམས་བྱཆིདྲ་ནསྦ་སྭད་ཡད་དབ བདྲ་དོས བརྱ་ཐུརྨ་ན་འདེ་ལ་སྔོམ་པ་དེ ད་པ ཀླ 
རྦ ཞེ། དགྱེསང་གེད །སེམས་ བརྱད་པའེ་ཆནས །ཨི་ཐར་པེཐམས་ཅདྲ་བདྱ་རུབ སན ་དབའི་རྡོས་པད དྭ ཡུད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ དྲ་ཐུགས་པའི་ཆེན་རོམ་པ་ཐམས་ཿ དྲ་ཏུད་དིག གཔ་བཛོན་པའི་ཟྡེལ རྡིམ་པ་ཞེས ་བ་ཡེན་ནོ། ཤེས་དང | སྲེ 
























རུད་གཙོངབ་སགས ཧི གྲལ ཏད 
པའྱི་ཕིན་ནོ་ཞེ་ནྭ་སིན་མེད་དེ 


དྭབླུ་བརས་ཤང་རུ་དབྲ་བ་ དྲས ཀཿ དྲ་དབད་གྷི་མིདྲ་དྷུ་ གི་སྐབས་སུ་ སུ་འབུད་བཡེན་ འི 
; །རར་འང དྲ་ཆོགས་འིམ་བེ། བ་ཡིན །བླདྲསསྲམ་དབང་བླད རློ ཤེལས། །ཅསུམ་ཆད་ཐོབ་བ་ཅེདྲ་ཀྲང་དུང་། ཅསུམ་ཝྡན་ཆན་དོ་ཐོ་བ གཅོག །ཆས་ མ་པའིའཤིད 
བྲ སྐུམྡཝནྱ་རུདྱ་ཀཱཾས་ཐར་རྡས་ བ ཤེ་འཕོབ་ བས་གཏོད་ཡང་དེའི་ངོ་ ངོ་བོའི་ཕྫོམ་བུམེ་པེ པ་ བཞིགྲ་བདྡ་ཕེམྲ་དུ་གནས༔ འགགྱར་བསྲ་ཤེ་འབོས་བད བས་མི གཏོང་ཐིང་ངྲེསེད་བཆོའི བླབས 
༢ ད་མའི བཞེད ལ་དང་། སྲུན་ བྱའེན་བཅོ བཅོང་ཁ་པཆེན་བོཉྱེ ལུའམ ས་ལྔའི་དོལ་བཤད་དྲུ། ཙླཾ་ཆང་ལསི་གླཱ་བིད་བཅོས་སུ་ ཨཆུང་བ་ནི་ཉནབོག་ལ་ཡང་ཡོད་པའྲི 
རོགས་ཏྲི་རྣ་ཅུང་ལྲིའ་ན་ཛུལ་བསསྭ་ཏྲི་སྲུང་བ་ཡོངས་སུ་ཝ་གགས་པ་ཁོ བོན་ཡིན་ནོ། ཞེས་གྲསངས་པ་དུང་འགལ་བའྲི་ིརྟ་ཏ། ར་ཐམས་ཡ ཡངས 


གང ཡི 






ཧྲར 35 བོ བ་མདོ 









































གོ། ཞེས་དང གནད་དེ་དགྲ་བུགས་ལ་བཞུག་ནས།བ་སང་ལས། ཐོ་གསུམ་ཞུན་ ནུ 


སྦྱས་གྱགས་པདི དོན་ད མགལ 












དྲཚ་ཕཱདྨ་བཱད་བསྭ་ང ཕིར་ཟླང་ བླ ུ་དན་དེའི་ 








ཁུ ཁཾ ༩3 པོ སས པས བ་བ ༧ཤ་ཤོསམྱ་ཤུག་སམསསཤབམ་སུཤསས་སདས་ས ལས་ས ལམསས་༢ྕསཔས་པ་ ་མ་ རོ ༣ 
¡ མཐའ་དྲ་ཝོམ དུ་ཟ་དཔས་ ཅཐའ་ལོདོན་ཡང་ ང་ངུ་ཡོད་པས་ མཐའ་ མེདྱ་རཾ་ བ ཡིན་པའི ཡར་བ  ཤེས་ད རཾ འོནྭ་སོོ་སོལས་དད་ར རྲ ཟལན་ བཅོས་སུ་ཡདཿ རྲ་བལྔ་ན་ བཅོས་མ སུ་མེདཔའི དཔར་པོདོབཅ་ ཡམ་ ལེ 
ཡྱི་སྨམ་ལན་གང་ཡདྲ་རུངབ་ལཚྩ་ལྡུང་ བྱིར པང་བུཡདྲན་བད་པར་དདྲོན མེདྱ་ཐང་དེནོལཡིན་ཉེ། བའྱི་ཏའྱ་པར་སིམས་པ་པར་བྲིངཕྲ་ལའདེལ་སེ་རྱ་བིས བར་ཐང བའི ཐདེམ་ཐག་ཡ་ོངད་དྲ་མར་བྲས པའི་ས 
ངོ བྱོསད་ ང་བ ¬ བླར་དུ་ཡཾ མེའོ པཿ ཤུ ཏཾ རསིིལིཁིཿ ཡིན ཡཱད་ཆ་ ཕྱང ངོ པཤྱི་མིར་དངོས་ མཇུ་དྭལ་ཐ ཐག་ཡནརདྲོདསས བྱསེདདཏའ་ནསཔཾ་ཿ རྒད་པའལ་བུལ་ ཛིར་པྱོསདྱ་ང་མྲི་རུང་སྣ སཱ་དྲ་ འན ཐིག་པ་དམན་པའི་ འིརིན་ལ་ཡང་ ཧྲ 
དིའི བད་ ཧཾ ཤེས་གྲསངསུ་ 'པརེ་བྱཙུན་ དོ་གོང་མའི་གྲསུང་འཔ་ དད དགོངས་པ །ཕ་མྲན་བྱང་ནབའང་བླཀྲབབྱཅུམ་ཤུ། དཔས་ན་རང་བ ལེ་ལྲ་པ་དང་འཚམ་པནའ་དགེ་ བྱི ་བ བགཅོག་ཅོས་ཡང་ཡང་ད པྭ་པའྭ་ཐུངས་ཏེ་བསུད་ བཾ མི 

“ར་ད ནས་འིང་པཱ་མ་ལོན་པ་དེས་ཕྱམབྲ་བཐང་ད་ དགུ་ལྦུ་གོབ་ལ་ཅུས་ བསེ་ཐོག་མར་དག་བའེ་ཆ་བ གིག ངོམ་འོར་པ་སའ། ་མཔས་འངྲ་བདར བསུན་ད ནས་འ ཅེས་སླེབཟ རྩྱངས་ཏན ཐན་སྤྱོད་པ ཨཐའ་ད་ ༢ 

ཙི ལམ་རིམ་ཆེརུང་དུ་སེམས བྱ་ཡད་ར་ཤཾས་ཕདད་པ་དང་། དལལ་བྟངས་པན་སམས་ པཀྱེད་པ་ ཡོད་པའྱི་ནཱ་པཛོན་ ལམ་ངུམ ཡས་པའེ་གང་ བག་ ག་ཤེས་འ ཤས་འཛུས་རཱལྲ་ཐངས་ཏི། ཏི། རེས་སུ ཛུ 


བེ ± འ  ། 
























4༡༠༥ ཅས༡༢༡༤༤ ང་མཆོ་ང་འཁལ་། = རབ་༧ ཿ རས 8 ༼ཐ ་ ཁཱན། 








ངྲ་རུ མཆོག་ངུ་སྤལས བསེད་ན་ས་ཚོགས།ལརྦ་རུང་དུ་ཐོབ། ཚོ ས་ལམའཔིང་དྲུ་མབས་པ་དང་དེ། སན་ས མས་དེ་འྭ་དུག ལེམས་ཨུ་ སུ་གནས ཡ་ཐྱགུན་བའྲེ་རུལ་ ཡྱས་འཇདུ་ཞ་ སོམསྩཾ་ཉོས་པ་ཡོད། ཡདའབྲུག། 
༼་ རི་བ > ༤ = = འགས ༦ བྷ ༩༨ ཀལ ༡༧ རོ༩་2 722; "༡༢ སྐ པ་ལ (=; = ༡༡༩ ༡༡༡༤ ༡ ཐེད ༡༤ - ;ཛ ༡༢ 
རཱ ས་སོན་སམས་བྱསདྲ་ནས་ཆོགས་ལམ་ལ་འུགས། ཚོགས་ལམ་འྲབ དུུ་སེབས་པ་དང་འཇུག་པའི་སམས་ པྱརད། ཐྲབང་གས ྲ་བུ་དའདགྲ་པའླ་བརས 'པྲང་འད་བས་ལ་ ཐའ་གཅིག་ཅུ་གོ་དམ་ཀྱིང པ་ 


བ་མེདུ་པར་བཤ ཤད་ལྔ། ཙུས ཆོག པཾ བད་པ་ཙམྱིིས་མྡེ་ པ་ཟོབ་པན་མི་འྱགན་ཤིང་། ཡརྤ་བསྩིདཔ་ཙེཡ་ལ་ཕན་ཡེན་ཆེཤང་ཉེས་པ་ཆུང་བས། དཔལ་མཉམ་མད་དྲེ་པེ་ཀླ་དས། མུངྱ་སུལ་རིད་ དྲ་གོང་དང་། བསམ་ 

ལ་བ དྲ་ཚོར་གསལ། དིང་སང་སྫོནེ ཕྫན་འདྲུས་གི་སྤེམས་བྱསིདཆོ་གས་བཟུང་མ་བྲཟུད་ལུ་མ་བཙས་པར་དབང་བྱུད་ཕྱི་རདར་ནུད་ ལས་བུང་བའྱི་རུན། 
དློག་ལུས། འཕྲོ་བར་འདོ དོད་དང་འྲོ་བ་ཡེ། བན་ད ད་ལུ པ་ལུ ] །དེ་བཤིན་མཁས་ པཱས་འད་གཉེས་ཀྱི། །ཧྱེ་བྲག་རྲེས་ བཞིན་ཤེས་པར་། 
སྟེ་སྙོན་སེམས་དང' ༣ངུ་ཤ་སམསྭ་ཕྱི་ཕྲ་བག་གསུངང དབང་དུ་ཐུས་ནས་ཐ ཡློན་སེམས་ལལགས་པད་ ཕྱད་བའི་ཆྒོང་བ་སྣ་བིདེ་རྒྱ། ལྭ་མས་པ་ 


ཌེ 


༡༣ ༡༤ 
ད་པསྭ་སཱནའ 
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ཆ་བཙུན་ཐོང་མརྣོརཾའ 
(ལ| །གདུགས་བླརནྲ་ཅྲོམ་ཡང་ལེ་སྣང་ངོ། །ཞསཔཐན་དང་སང་བར་ སྤལས་དདྡ་ཇ 


2༡༩༤ #༠༠༩ ༧རསངང་༠༠ི་༧( 


ཙིད ལག བརྙད 


འའ 


6ཿ ལ་གཉེས་ བྲ་ནཞག ཀྱེ་ཧོ བཞདང འདེ ནི་དེན་ཞེགྲ གྲུནས་པའ 


པའི་ ཕིགྭ་ཆེན་ང བདག ་གིདང ཚུལྭ་ལུའྲླང་སཚེ་ སྣག་ ་གསའཆོང་ས་དའ་ ལྦའི་ དཔ 


ཡོམ་ཿ གསུན 


རཱསྤས་ཕན་རེ 
རགཉིས། །གཙོ་བོ་གང་ཆེའེ 





མྭ་ཕྱི་ཧོན་ལས། གཏེས་པ་བླསབ བཕན་ཚུན་ 
ནའགལ་བ༣ རྱརན་གང་གི པོ དབར་་བ 


ངིའེདབང་དུ་ཐོང་། །ཞ་གསུང་ 












པ་གརོ། ཀིྡཾམཱ་པ་ཿ ང 


ཝཱད་དགགྱ་བྲ་རཱ་ཞེང་དགོས་བྲ་རུད་བས། ཐྲིག་པ ཤོད་འོབ; 


མདབ ཀང ཟམ 


ནད་འབལ་ན ན་ཇ ་ཇེཾ ཌཱ བྲཾབ་དའྱ་རལནི་ཛ ཡ་བ 


ངོ་དྲ་བས་ནས་སྦདྲ་ཕམ་ན སྐུ་པཌྱིཡི་བཀ 
ངས་ལ། འབགས དའ་དྭས་ལ 


~ ༨༡༨༩ =”སཏསཏང , "༡ 














བཅ བླ་ཅྐཌ་ཁསསས ཨ་ 
བང བམངལསྲང་ཏུ་ བཟང ༡༠༨ ༥ སལ ས་ག 


རི རས ༦ཤྲ ༦༠༢ 


ཐཟུང་བའུ་ལམ་མ་ཞུགསྦ་ཊིསྩོ་ཅཱ་ཐཾགུ་རཱནཱ་པའ ད་པར གས 
འྲ ལགཡབྲད་ཁཱ་པད་ ཐར་བ ཁེཆེཞིང་ཉཾས་དཔེགསྱརད་པརྷ་སི། ཀུན་བཁེན་གེ་ོས། 
བད རར དྲདྲ་ར་འཛོན་བཞུགུསྷུ་དབས འགའ་ཞིག་ཏུ་རྡེ སྐོམ་པ གོད་འོག་ལ བྣལས་པའུ་བླཕབ་བྱ༔ | | 
ལྤཝན་པའི་གང་ཟགགིས། །སྡང་བ་ཕྭནྲ་རཱན་ནང་འགལྭ་པཱ། །དགགྱ་བ་དང་ནི་དགོག་པ་ | 
འི་དཔང་དྲུ་བསྐནས་སྤྱད་པད་གསུངས་ད་ཡང་ཡོད་དོ། དོནནི་འདི་ཤིན་ཏ། གོང་འོག ཙེ་བདལ་ཏ། 





༦ = ག་ས ལྷན སྲ 
སམས ་སད་འྲད་ཁད་ཆྩ་ལ་གསུངས དུ། དསན 









རེ 










ཀྱད་ག 


ཆོ 





ངེ 
ཤས་བརུན་ཧོལ་ ཤེགུ་པང་། །རྔོ ཇབ པ་བ 














ཟླི ས་སསར མད ༢༠ ཚི 
མྲ6 


།བའི་ཡྲན་ལགྱིའུ ཅུམཉམ་པྭ་ཝ ཉྟ་བུ་བླས་བྲ་ཁ་མཉས་པ པ་དང་། འོག ཡན་ལག་དང་གོང་མོའི་རཱ་བ་ ་བའགལ་ བཅིརྨིནོམ་ པྲ་བམས་ཅད་ ཧུ་ཐང་མའ་དབང་རུ་བ་ ཨ་ནས་ བསུང་དགོས་ཏི། ི་རྒུད་ཁྱི་དམ་པ་འོག ངཱ 





༢༤༧ བྲ་་༦་༠ ༠ 










༡༨ ༤༤ མམ 
མཐམས་ཅད་གནས་རྱའ་ནས་ ཧོང་མཱའི་ངོ་ བོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དོང་། དའེ་བླསང་བའེ་གཙོ་ བོརི་གོངམ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་རོ། ་ཞི་གོ་པ་པམས་ཅདགོ དབང་ཆ ཟྱསནས་སྱུདེ་པར་གསུང་ ངས་སོ།། འིན་ཀངལས་དད། 


སམས་ས་ 


པོ་བའེ་ཆོ་སེམཉྲ ྱགི་དེནོ་དུ་འབུའ་ བའིདགག གདགས་ཁུད་པའ་ཅན མེད་ པན་ ཤེང་ཆ མའེ་ཡན་ལག་ །འགའ་ཤག་དང་། འོག ་མངྭ་ཙཱ་བྭ་ཕ་བུ་འགལ་ བའི་ཆོ་འོག མའི་ དབང་དྲུ་བས་ནས་བླསང་དགས་པ ་ཡང་ཡད་ དེཿ སྩོད་འཇུག| རཱ 
ལས ཆུང་དུའི ` ཐཕྱར་ན་ཆམ གཏང], པི ་གཞན་གྱེ, དོན་བསྔལ ལོ། ༽ཤེཾར པ་ད༨ འདྲི་ལ ༽རྭ་ངྣ ཡཱིན་པའི་དུ་ རཔ ས་དགའུ། ཀ རི བཏང་ལ བྱ་ཐད་གསུངས། །ཤཾསབཤད་པ ༈ཝཱརའོ།། འདེ་ལ དགོངས ནོས་ས་པར། ། 
གིས་དགུགྱ་བདང་དགོས་པ་གངཆེ་བའི་དབངངུ་བཏར་བུར་གྲུངས་སོ།། སོ ཤས་དད་ པ་། ཡང་དེ་ཉེད་ལས། ། ཉེནྲཱ་བིགངབཀྲབ བྲ་ཆེའ་གསུམ་རསཅནུ་དྲགས་པའི་དགཔོ་དྡརའཛནཔ་དས་ང དེ ར་དངདབངལས་ནལ་ 
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ཆད པྭ་ཁྲེམས་ཇོགས་ཟིན་པལྭ་བུད་ན་ཡད ། མཆནམས་ལས་ 
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༡ ངཿ འལ པ་ར དབ 
ཕྱིང བྲཟོག་བད་ཁསྭེ་བདས་པའི་ད སུད་བའབ ཅཱ་བྱདབ་དད་བསྟེན་ བྡ་ཚོ་གས་དའ་མི་བ ེསེ་དད་། ལུངད་ད་གུས ༼གཉིན་མཛོད་ ༤ | དགེརྲུལི ཧིསྡོན་པ་ལནཅེགྲ་བདསྱ་བདྨ་རྨཱ་ཛུདི་འཆབ་བཅས་ ་ནུསཉམས་དའ་ གུང་ བ་ཡི འདེ།། 
།པ་བྲ་ཀང་མི་ཆུགས་ཏེ། འུད་ངྩོར་རེའ མས་སོ གང་བརྱ་བ བས་པའི་ཕྱིར། སུམ་བརྒྱ་པའ། མི་གསོད་ ་ད།སེགསྭ་ནོས་བཞི་ཡིས། །དགྲ་རུལ་ལ་ད་ཏབས་སུ་དན། །༽ས་ལ་༽  ཆོམ་བཡིའབུག ། 
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| འུལ བྷི་ཀའེནོ་ཅན་་ཕེང་བད་ཕམ་ང པན་གུའ་ དཔད ག་ད་བ་ས རི ཀློ  ཧེང་ཡད་རུད ཅུད་བཞིས་པད། གདྒ་དུང་གཅིག་ ཡིས་ག £ ླི་ས་འོག་བ་ད་ལ། ཕམ་བ་ 
།བྲུད་ཟེན་བཅེབ། ཕམ་པའཆབ་བ དཅསྭ་ཀི མ་ཉམས པན ཤིདྱཏཱ་ལའི་མགོ་བཅདཔ་ལུར་ཆོསི་འབུལ་བའདི་ལྭ་བུ དའི་ཆོས་ཉོན་དུ་གསུདས་པསའུ ང་བ་ལ ལྡད་པའུ་བྲད་གྭ་ རྱས་པནད་དཅཝ་དའང་༽ པ་འི 
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འམ པེམ སམ ག་ས་གགགས-ང་ སོ འིབ ཀྲི་འཞ་ན་བ།ས་པ་ཡིན 
།ཨེས9་པ་ཕྙེས་བས་ཏུསས་བ་ཡིན་ན་བླསབ་ དཱ ཧིན་དབྲི་ཤོ་ནོན། སྙར་གསོ་བ་བྱར་ཡོདོ་གྱ ཀྱད་། ིསིད་དྲག་ བཅོམ ༢ཡྱ་གུརྱ་ཙི་བད་དུ་འདུ་བཞིནོདུ་གནས་བུ་མི་འ 5 གཞུན་བཞསཔ 
་སཱ་མྲི་དུད་བའི་ཆོ་ནས་ད གྲཙུལ།དད་བྲ་བཡིན་ཚོ། ཤིསཱ་གཱཧུདཾནཱ། སྟག་ཚད་འོའྟཱ་བས། སྤྱིླ་བུལ་ད་འཆབ་བཅས་ཀྱིས་བྡེཿ ཡོན་འུཀ་གཏོས་ཀྲ་བབགྲེད་གབ་བནནོའེད་ཆོད་ི། བྱེ 
རཿ དནསེ་དྲལུགས་སུ་ལུགས་དེ་གསུར་ ཡས་གདའདོད་ཅེན། འངུལ་བཀཞཤེནྲ་བསལ་ཡོད་ཤགོ་གི་རེ རོས་སུའྲ་བད་ཞད། ག་ས འི་འདི་མཡ་ སྤ བྱོར་བཀོདནས་དགག་ད་མ་ 
སཾད་མ་ལ་འདོམས་པ་ལྟུད་བྲེད་ད་དོསྲས་ཁབ་འད་ཅིད་། ཡོན་ཏན་འོད་ཉམས་པ་ལ་ཏསྱ་བསྲར་ཁས་ལྐན་པའེ་ཕིར་དད། ཀྱ་འོད་ཀྱིས་སྔའ ཤྱི་ལིབལ་གཏེགས་ དེ་བླརླག་འགྱུར།།ཤེས་དད 
་བྱར་དྲ་བ་ས་འོད་ དྲ་ཀིསི་ལུངོད་བརའ་དོད་བ་མད་ཤེད་། དྭེ་ཝད་ནཾ། དེ་ཡད་རོམ་བཞིག་བའ་བྱགུད། །ཞེས་སེགས་དང་། ་བཅ་པ་ལས། ལོ མངར ལྲཔ་གཏོགས་དེ་ ཏེ བདྡ་ཐུ་གིདོ་ གས 
ལིབ བཱ ཤྩེྲགསྨྲད་དད་འཐུན་ཡོད་ཉི། ནད་འགལ་དུད་བདྡྱང་དཀོད་ར་ 
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དལ། འཆབ་མདྱ་བདན་གསོད་ཅད་གྱི་ཚུལྱ་ཅིས་གཏོང་ཤིང་། ཙ ་ལཱ་བླམབ་བཤིན་ཆགས་སྤྱད་བསུ དྲག་བཅོན་ཐོབ་བས་ཅོད་རུད་པའ་འྱལ འྱགཏབཡིནནོ། ཞེས 
ཡིལས། ཕམ་བྱ་ཧིད་མ་བླམབ་བཅན་པ་གང་ན། གའ ལ་ཏོ་མི་ཚདས བའྲ་ཡཕྱད་ བྲ་བས་ནོས་ཐན་ས་གོལ་གཏོགས་བཙྭམ་ཡད་འཆབ་པོའི་སྐེམ སྭ་ཨཱ་གྩྱཾན སུ 
་ ༈ ཕུམ་དཱ་བུདཔ་མབཔིནཔ ཊུ ད་བླམབ་དུ དྲུ ་ལ་བླསུབ་པནྲ་པའོ།། །། ཞེས་གསུདས་པས། རྨཊཱ་ཐཱའི་ཕུམ་པབ འབུང་བ་དཀོན་དས་ [པཱན 
བམ་ཅོད་པ།ནད་བཤདཔ་མད་ཡང་འཇུའ ཤེ ནམས་ཀྱེ་དགོདཝ་དོན་ལ་བུ ཏུགསཿན་ལས་དྭ་སྤྱདྲ་ང ད་པའ་སྦ་བུརཅེད ད་སྡོ་པོ་ 
ེས་དྐ་ཡིདསྡི་རེས་བྔཞིག་ཡེནནམ་སས་ གྲ བདག་ོག་གོ་ཅ་བུའི་ཁབ་བས་གོས་བའ་སེར་ཅར་བ་ང། བསལ ཅུབསད་ཞིང་ནི་ 
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དས་ལན་མྔབས་ཀྱ་དགེ་སླེངྱ་བྱང་སེམས་དད་འི་གས་འདིན་དུ་ཁས་འཆེ་བཙམ་ལ་གནས་འ རཱ་མི་འགྱུན་བདག་འདྲའི་བློ་མིག ཆུང་དུས བབད་ལི་ལབདྲ་འིཁ་མཚོན་ག་ལ་ཆོད། གོ་ཐཾརྱ་བང་སེམས་དེགས་ འྡནྷ་ཧཱ་སྡོམ པགསུམ་ཧི{ དྷ 


རྒྱད་ལྡན་རྣམས་ཉྱི་ས་གྭ། ་གཱསོ་སྱེང་སྐབས་ སྔགསྱད་སཾམྦསཉྕིཔྱེ ཕྱིར་བཅས་ཕྲཛད་ང ལགས རྲད། དབང་ བླུད ཐོབ་པ འྭ་རྫག་ ཧཱཾ ་དག་གཾས དེ་ལྟ་ཀྱེད་པ་ནི་ཁྱིམ མས་དག 'སུངྲ་ བི ་གཡོ་ 'ཨྱོཏབྱ་པ པ་ཝྟཱནཱ་དོན་ྲྭ ནན ཤིང | 
ཤི་གབ་མཐའུ་མཐའ་གཅེག།་བུདཆ། ལུགོ་ཚུང་ལྕོ་བས་མདདཔའི་ཐོལ་གསུམ་འཇུལ་པྲ་བ ཐུབ་བསནོ་ཀུན་གསལ་འབ། དེ་ཡདའདིར་སོ་སྔོ་ཡོར་པྲ་ལུབས་གཉིས་འི། ཤིག་ཆེན་ བར་ངོས་འིཛན་མཛུད་པདུ། ངེས་ན་། 
།དྷ་ཝཱའ ༨ཆགན། [བསྐལ་ པ་སྤུམས  བཀླེད་རྱོས། ཟིན་པའེ ལོ །ཆྱོག ཧན་ཐོས་ལུཿ ལགས་བཞིན་ཅིས། །1ཅས་ཟར་དྲ་ད་གས་བྱབ རྒྱདྲ་བ། །བྱང་སེསས་པ། ཙོ་ཐྲད་པད་བ་སླར། ” ཞས་སྭཟདྷ་གྱི་སྡོམ་དའི་མཚཧ་ཉེད་པ་ཐེག་ཆེན་ | 
སྭ བསྙེད ཤྱི་མབིན་ང། འདི་ཉིད་ཐེག་ཚན ་སོ་ཐད་དཡཊ། བྱང་སཾཡཱཧ སོ་ཐདྲུ་པཛད་བཞི། དཀོན་བྱརགསྭ་ཊ སྭ་ཤེེཿ ཉི་ཏེ་བ་གབྲོརྩེས་ཞུས་བོལས། བ བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སོ་ས་ བསེ ཐྭད་པ་ནྲི་བ ཤདྲ་ངུ་བྱ་ཀེ བྱའི་བའྲ་དྲུ་ར་ རེས་སུཿ་འཇུག་པ དད། ། ། 
ལྡོམ་ པའིརལའ འདོད་ཆགས་ལས་ ལས་བྱུང་ ཤའི་ཤུ ལད་བ་ལ ལྷུང་བའ་བསི་ སྨའོ། ཤཱས ཐགསྱ་ཆུམཚནདྲ་མས་ཛའི་བ་གསུམ་ཅི་ནདཞེསྱ་བད་མསསོ་རོ ་པའར་ གྲསུདས་བདད་འི ་མཐུན་ལ། བྱང་ཐེས་ཀེ ཤཿ ལེ་རཱད དལ་སོད་བའི་སྭོ ཊཱ ྣ 








དོ་དང་བཅས་བའི་ནད་ནས་འདུ། དལ་བ 





་བསྦའུ་དྒོན་ ཡིན་ཤྲཾས། ཧག རྒནཾ་ལ ཆོག་དད་གུ གཏོད ༤ 
ཟྱ་གས་ཁི་དད དེ་ལས་ཝྡོགཅིད་། དེདསང་སོ་ཐར་པེག་ཆེན་བཤོས་པིག་བེད་ན་འད་ཡས་མ་འདས་ཏེ། 
ཞིས་ པ་དད་། ་གཞན་ཡང་དྭ་ཏེདལས། ད་ཡད་པྱཾརྲ་འདུལང གདངམ དའིགྲདྲལ་ས་དལས་ས་བདང ¦ རྡས་པ་ཧ། དི རི ད་གསུམ་ནི་ས་པ་བཞིན་ རའ བས་ད 
སྲད་ཀྱལ་སྦྱོད་པའི་སམས་བླ་ནུན ན་བྷཏནཔ་དྲང། གཅོས་ཀའི་སནས ཊ་པྱ་ཆུརུསི་བྷཏན་པས་ཀླུན་ནས ནས་བླ་དད་པ་ད་པྲ་ལྲས་དྭྱ་པན་པྲའ་དགྲེ བུད་དད་དམས་བཞག་པའ་དགྲ བུ ཊོ སའ་བྲས་ སྲམུསུ་པའི་གཟུགས་ཅན་ནོ། 
༤ ༠ ¡ རླ „_ དྲ ཟང ༡ ༡༢༡༤ ༡༢༥ = ༡༨༨ ༠ ༡ -54 ར་སད 
་སྲཾ་སྩོད་ཚིན་པེའ འའ ེས་ནསྭ་དིའ མ་པ་སམས་པའེ་ཉྱད་དུ་བཞག་པ་གཏན་སདེ དད སཾ་ཊྣོད་དེ་གཉི་སུ་བྱད་སེཡྲས་དང་གསད་རྡ གར ཙྩཙ་སྦམ མདོས གུད ཅྲལ་ཡད་ན།་ 
གསདད་ཡད་བུ བུན་ཡོད་བ་ཡིན་ལ། + པཾ ཅེད་བུ་པ་ལྔ་པྲལ་པ་ཝ་དད་བརཏལ་ཞུགས་བྱུ་གསུམ་ལ་ཐེགས་པའ འི་མིད་ཡོད་ཉད་བདྲ་མ་དགེ་བྱ་ཚྲས 





ཡཿ 
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£ 
ཤྲ 


ཇིར བྲི་ཟིར་དོ།། དེ་གསུརྦ་ཅི་ཟ་མ་ཧོཉིས་ནཱ ཨི 
བོདབ་ལས་གཏོན་ཐད་བའི་བར་པ་མྔ་ཚ 


ཚོན་ཉིད་པ།། 





མ་དག་གི དག་ད 









་ 


༣. ༣ པཔ 


བན་པི་སིད་པའྱི་པརྲ་རོ། སྡམང་དེ་བདུལ་ཡདོད་ྱི་་རེད་དུ། ས་ཐད་དང་། བསམ་པྭཏནདང། ཟག་སད་ཉི་མལོ་ བྷཙུ་གསུལ་དུན 


ྱི་པད་པས་ཡན་ལག་དེས་པ་དངས་ཐལ་ཡང་ཇེལ་བླ་མེ་བདོ།། འདི་དག་བ 









ད་ལ དམྲེད་བསདེ་ལྭ་ཆབས་མུ་བགོ་བ་མིད་རཱང་། དེ་མེད་བྲས་ཕམ་བྲབྱིརོ་བ་དང་རིན་མོད་པའི་ཕིརཏྲི། 
རྒྱས་བ་ཁེ་ནོའི་ཁྱད་ཆོས་དོང་མཐའ་གཙོག་ཊུ་དགེ་བ་ཡེན་ལ། རོར་རིན་མི་དགེ་བ་ཁོ་ན་དང་། བརམ་ལའི་ དགེ་མིག་པ།ིས་ག་ཡདྲ་ཀ 


ཟུགས་ཅན་དུ་ 








༈བ་བདུནྲ་སོང་བའྲི་ཛཾསགཟུགས་ཅནེ་བདུན་དད་། ིམེ་གཉིས་ལ་འེ་རྡེ། མ་མ་ལུ དདྲ་ཧི་ཕ་གཉིས་ ་ེམསྭ་ཨི་རེས་ཨུའབད་པེ 
པོ ཅ།གཟང་སེམས་དང་མ་ད་བོས དང་ཆད་ དང་ཐྱ་པཔནལགུ་སེབྲའཐལ་དཔས་པད སྦར་བཏང་དུ་ 


བཤད་པའའི་རྱབ་ 


དཔལ་ཛྡནཱྷ་བཾཧ 


མུ བསནམེད་དེ། རྣམ་འིག་མིན་ཡུང་ 
ཡུནྦ་སཾང་དང་ངོ་བྲོ་ཝ་བཤད་པ་བཤིན་དངྲསང། 
པས་གོངབ་དངཔིགཏོད་བསྲེ་ད་དྲབགོསུད་ 
ཅི་དགྲེ་རུལ་མནཆད་དགགྲི་རུ་ན་ལས་ 


ྤེ་བའི་རྟེག དཏགག་ཡི་ ཤྱིས་ཆ མདྡོ དྲོ་ལྲ་ ཕེ་བསདེ འགོས བན་འགོག་པའེ་ཕིར་ཐེག་ ཊཾ ༡ 


ཅ་བཡེན། །ཞྲེས་གྲསུངས རའི་ཕྱིར་རོ།རེས། 


བསྟན་ཡེན་མད།། 






149 






ཆེནབྷོ་ནམསནི། སྤོང་བའི་སེམསྭ་དྡི་བོབ་བ་ལ། ོལལས་པའོལ་ཧིནབར་བ ཅཅོས་ཧོད་དདུག་དོང། རདྲ་སྦས་བལ་བཅེན་དང་། །ཞོས་ཡདོ་དྲོ་རོརཉིིད་བྲིརོ་བོ་དོའབས་ཐོགོས་ཅི་ནོང་ནསཆོརི་ཀོབསྦ་སུ་བཤད་པ་།ཏེ 
སེགས་མང་བས་གྲབྲགས་ནུན་དུ་པི་བཞེད་དོ།། ཤེས་བོད་གངང ཅན་བ ས་པ་བ ཐད་དདིབ་ཡིན་ཏེ། རྒྱན་དད་གྫོད་འཇུག་སེགས་ནས་དོ་བྱང་སེསྱི་ཛཱོམ་པ་དང་ཛུལ་བྲིསས་པ་དགོའོཔབ། སེཐརྱསེ་དབང་ 
ཐུ དྲུ སན་མདྨོ་ཱ་པ་དྷ སྣཱཡའིག་ཟིན་སྦྲབ་བའྲེ་ ཡུང་དེགས་འ རམ་དྭཾཡ་པ་བྭ ནོ་ 


ད་ཅད། མི མ་བངེ་འབ ཕཕ་ལྔ་མ་སོགས་ནི་སརས་རྒྱད་འ ཤགུན་པའྲ་བད་པར་ལབང་གཞག་ཆུ་རུང་ བྲབིས་བསན་པ་ཡིནྲ་བི། སྤོམ་པ་གཟུགས་ཅན་དུ་མེ་ 
འདོད་པ་ནིཝ་ཡེན་ཏི། ཡིདན་འོག་ཏྲུ། འཆེལ་བདྲེ་ཚུལ་ཐིམས་མི་དགེའེ འེ་གབུགས། །དེ་ ༈དྡེཔོང་རུལ་བསས་རྣ ཆོན་གཉིས་སོ། །སུངསྱ་ཧཾསྦ་ཕིན་བརས་པ་ཡུད་། །ཞེས་སས་ངཱད་གྷེས་ཀ་བྲབུགས་ཅདོདུ་གསུལ་ བརྩར་བས་བཤད་ད་ 

ལ་འགེལ་པད་ད བ་དངོས་དང་དར་གིདགག་པ ་པ་ལ་ཁེ་དབང་ཅཙག་ཞིག་བེད་རོགས་བ བཡའ སྭབྱ་པ ཟས་པའི ཅིར ཟཆནསེསསྭ་ སྭ་ཅོས་ ཅོསྱ་ཧི་གྱ་འུང་གི་གཙོ་ཐོ་ ནི་མངོན་པྲ ཀླན་བྱོས་དང་ཛུང་པོ་ཝའི་དབྱ་བོད་ཡིན་ལ། ཕཱ་ཡྲར་སྲེ་བ་། 
¦ [ཏྲེམ་པལས་ཡང་དག་བ བརྨ་བུངས་པ་ལྔས་བུང་བ ར་བཤེས་བྭཏ ཌགག་དས་ གཟུགས་ཤུང་གི་ནང་དུ་བསྫུཿ ང་] རས ཊའི་གྱ་བེད་ཆིན་པའི་མཚོན་ཉིད་གའ ལ་བར་བཤད་པའེ་པོར ར་དང་། མདྲོརཾར རྒྱན་དུཡ་ ར། སེནས་པ་ཕེའ་ཕྱིནྭ་བི་ངོ་ 


ཌཾ 


བླུ 
¦ 


ལེ 










༨༢༤༤ 


སྨཝ་བད 


༧ ཏོ 
མཐའ་ཛོདྱར་བཛག་པའོ་དོནའདི་ལླ་ས་བནོས་ཧལ་ཤུད་མཛད་བ 





རཾ རྒ མངོ 
བ་བའར་ར 
༈གིའོདུ་བྲུ་ཕ ཕ་ར ཆོསྱ་ཀྲ ད་གེས་ཀད་དདོས་བོལ་བེམ་རིག་གདྲ་དུང་གྲིས་ངྱབ་བི་སོགས 


༈བོར འཡ་བཤད་ཀྱི རྒྱུར་བཤད་བུའི་བྱིར་དང་། དབུ་མའི་གྱའུང་ཟླ་ག གསྱ་ཉིས་མཛད་པའི་ཕྲུད་ཕྲེ་ཝ་པར དོ་ནིགྱ་ཟེད་སྲིན་བཟི་གཟུགས་གསལ་བྲར་བཤད་བས་དཔལ་མགོན་ཟླ་སྒྱུབ་ཀྱིང ཆ་དགྲེ་པོང་ 
ཙོ  འུནརིག་ཐིང་མན་པའི་གཟུགས་དེ་གཟུགས་ལེ་ཁད་པརོངི་ལུ་བཤིག་ཡིན་ཞེ་ན གཟུགས་ལ་གསུལ་ཙི། གྲཟགས་དགས་ 

་བུ་བྟཏན་མདྲ་ཐོ ཐོགས་བཅས། ཕྲ་བ་ཕིག་བྱེད་ཡིན་པའི་གཟུགས་ཏྟ ཉ་བུ་བསན་མེད་ཐོགས་མད 

ཀྱིས་གྲུབ་ 


[༄ཤ༅།  ོ་ 
དཾཡད་གཟུགས་ཅན་ལུས་ཀྱི་རེས་ཕྲུ་བུད་བྱ་མུ་ ཆོ་བྔརོས་བའེ་ཚཾ་གཏོང་བད་བཞིད་བའི་ཕཱིར་དྲོ། ྒ 
དུ་འཛུར་བ་གཟུགས ཀྱིཉྩོ་མཆེད་ལ ་བུ་བསྟན་ཡོད་ཐོགས་ སྟས །ིའ་བློག་བིརོ་ གི གཟུགས་ 
དྲ མོད་ཀྱེ། བོད་རྱི་རྟོག་གེ་བ་ཅྣ 


བམིག་གྱི་ཕོདྲ་ཡལྭདུ་ 
སུས་སྟ། དྷ་ཐཱཤའྭ་ རིམ མེདག་ཤེས་ པའ་ཆོག མངོན་པཾའེ་རེ 


ང་ཆེབོ།། དེརལ་བདགྲའུང་ལུགས་འདེ་དགལ་ལགས་པན 





དོརཱའིཊ 


གྲག་གོ 
བ་མི་ཤེས བས་ཧ པོ་ཐར་ཛི ཕམ་བའི་ བ་བཤད་པ་ ཤེད་བྲའི་དྲུལས་ཡོད་གིས་ཁ ཁ་དོག་དཀྭར་ད དམྲ་ཧི་བཤད་བ༔ གེདབ ལས་ཀྱང 
ཊིཀ་ཆེནདཱ། སོ་ཐར་དོམ་དའི་མཆན་ཉིད་ཆོཝ་འདི་བ་དགགེའདོད་ 


སྤེ་གྱོད་ 


ལ་ང 
ཐབ དེས་ན་འདུལ་བ་དང་མངོན 
པནྩ་སླདོས་པའི་ཆེན་པེ་དགལ་ཡད་འབྲུལ་བཅུང་ 'བདཡཐོང་བྟེ བུ་སྷོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་བོས་ཡདྭོ་ 
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པནྭ་ུད་བའྲི་ུལ་བིཟསཤེས་བྱཞུག་བཡང་། ཆོས་འདི་དཔི་ལགས་ ཨྭ་སོན་དད་བདིགས་ལྩོབིྱི་རཱུལ་ཁྲིཝས་ས ཙོ་བའྱ་སྱི་སོམ་པརྡ་བལ་ལ། གདོད་མྱི་རྐམ ཏཱཾ དེ་གཉིས་དྲས སབུང་གི་བཅམ་པྭ་མས་པས་སོ་ཐར་ཛོལ་པར་མའྱསུཿཤཾས 
ཧྱེ་ལས་ཆོག: ཀོཅུ་བྲིས་ཤཱིང་ ཤེང་ལུུད་རཾགྲས དྲ་ཕག་ཀད་འུབ་བའྲི་རིནྡ་འོ།། དྭས་ནྲ་རུལ་བེམས་ཙོམའ པ་འཇིགསྭུ་ཚབ་ལགྭས་རྫོན་ངེསའབྱུདྱ་ཛཱལ་བིམས་ཏཱ་ ཏོ་གསུམ་ངུ་དར་རུང་ཀུང་རྡོམ་པ་ལམི་བུངྩཏཾ། དང་པོ་ཧིསྣ་རུལ ༣ ཁེམས་ 
ཚགས་ལ སྱདྲ་ཙཾམུཌྷི་ཛྡ པམིན་པའེ་ངོ་ ལོ། བགཞན་ཡད་དེ་ཉེད་ལན1 བན ཅ་ནྲ་ཐྡོམ་གྲུམ་ཙཱམལའི་ངོ་བོ་གྲེཅིག་པའི་དོགས་བཏདོ་དོན་མད་ད། བདནས་འ བུདབའྲི་ལུད་ཁུངས་འགལ། བཾ་བཞེན་ངུ་གད་ལུས་ལན་པའི་ 
ཡྱུལ། གད་གེསུ་ལྲན་བའི འི་གད་ཟག། ཇིལྕར ལྤེན་པའི་ བྲེ་དྲོ་གྭ། གངསིས་གཏོད་པའྱི་ར་ལུང་། ཕྱ་ཚོགཏོང་བའི་དུསྣ་རམས་བགལ་བའི་ཕྱིན་རོ། ཆ་ཏཱ་བོད་ཨི་་ ཤད་བའ་སོ་ ཐད ཿཉན་ཐས་དདྱ་ྲ་མོད་ཡེན་ལ། འདད ཌི 
སྡོས་པགོང་མ་ཀཉེས་ཁག་ ལ་བར་རྡེ་བཙུན་ཚོ་ པོའ ཚྭ་ཕུང་འྲག་པྲསོང་དུ་ཡང་བཤུད་བས་བདུནུ་ད ;ཆུགྲཾ་ཡད་ཨོ་ཐད་ཅྲམ་བོ་ཞས་དངལ་འགལ་ཤོད་། ཇྡིལ་པ་གོད་མ་གཉེས སྭ་ནི་ཤི ནྭ་ཏཱ་ཡད་མི་འགལ་བར་འཁུལ་སྡེང་དུ་བཤད་དོཤེ་ན ནཾ 
བཤད་མད། བྱ་ས་བདསལའ་བཤད་བའས སཐན་དེ་གད་ཡེན། ཡུད་གདནས་བཤད། ཧེེ་གཞནོ་ལ་གནོད་བ་གཞི་བཅས་ལྡེ ་རྫོད་བའེ་རུལ་ ཁྲོམས་ཅ ཅོམ་ཡིན་ལ། ཉེ་བར་འཁོརྩ་༔ འཁོོརྱ་རིསྤེ་འུས་བབེ་དཀོན་བྱ་གས་ལས་ད ཧིདྱ་རུབ་སེམས ཟླ 
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བུ 


ཡ་ལ་འ 


༨༧ 


༡༧༦ 


རསས་བ་ཟུསས་ཟུབ་ར་་རྱིེ་ེ་རྒ ཐའ་རུས་ཟ་བས་རབ་རཡ 
༠ཿ (།བམར་མནནཉའནནནན ནཿ མཆན་འ) པེངང་འམའ་ ཁངམགངའའས་ཀ8ོཏང ཁང པདངྐལ་༤༨ར༤༨ ༤༧༧༤ 


/ 


¿༧ 
རཱ 
ཁྲ རླ 
4. 





ཟོ 
སླ 
༡ 


¢ 


(2 
༧ 


པ་ 
,༧ 
#-3 


དཔའི་ས་གེ་ར་བཞིས་གྲུསངས་ཧེ་ཞིུ། འོན་མྨ་ ན་མྭ་སིགས་གཅེར་བུ་པའི་ མ་ 
བཿ [ཀྱུ དྲ་སད་པར་ཐལ་ བའི་ཐལའྱ་གར་ནནྲ་གིས་གྲྭུདའདིའི་གསུངས་པ་ཐམས་ 


པའ ནལ ༡ ༡༤༣༣ 
པལ་ཡད་དེ་བཞིན་ནོ།། ད་བཞིན་དྲུ་ལུའི་དགེ སོང་དུ། 
འུ ྦབས་པའམདལས་གྲསངསཔའི་འས་པོ་བིདརི ངསམས་ཀྱི་སྣེ 


གྭ་ཁད་པའྱ་པུ། ཆོས ད་ཝན པད་གསུངམ་རབ ཐའ་ ལར 
ལྡན་ལ་ལྷ་ད ད དྲ་བྲན་པོ་ ་ཝ་བ་ ཡྲདདུ་བཏགས་བ་སོགན ཚད་ད 


རེ རམ་པདྷགི་དང་གི་བར་ཐོབ་བཞིགེ གེས་ཚིས་བྱཏཆུ 


༡༧༧ 
ཀླ 


དོན་ལ འི 
དབྱགུད་བནྡ་ 


༡༡༧༤ ༄༨བྲ་ག དོ་༤ ངས 


ཧ༡་༠་༽ང། 


དཱགཧཱ་ ཐེགས་བྱསད་ན སྭེ་པུར་ཡད་ད 


ལ་ལ ཅིས་ྱརྒྱུད་ཐ་དད 


པའྱ་ཐུརན་འདེ་ལྔ་ཛིཝ་བ 


ཐ་དདྱ་ཀྱི་སཱོམ་གསུམ་ད་བྲོཐ་དད་ 
ཐི་ལྟར་ལྡན་ཞེན། རྟ 


ང་ལམ ༡༩༤༠ ལན 


༄ད ༨ 


ལ་ཡང སོ་མ ཐན་པའི་ཛཾམ མཔ་ཡོད་བདྲ་འྱུར་ཏེ། དེ་ལ་གཞན་ ཐྱི་ལཱསྲ་ཡྒོག་ལ་གཏནམ་ ་འཚེ་བའི་ བཅུལ་འུགས་ཡོད ལ་བོད! 


རྣམ་པ་ཡནཏ། འདོད་ཆགས་ལྭ་ཡུང་ བྱ་རུང་བདད་སབ་ཡད་བ བླ རསྦྲ་སུ ཡད་ པར་གསུང་ས་པ་ ཤེགས་རྡམ་ 
ཨྱི་སྒྲ་བཤད་དངེེན་ལསོའགས, ལ་ཆད་བཅུམལ་དེའི་མིང་ཧིས བཏགས་པ་ཅོས་མོ།། དྷེཙཱན་ནེ་གྲྭང་ཤིརྱ་ཕི ཤིིན་དང་གཞུནདོན། 
བོ་གཆགས། ༡ཁརང་ 


ཤོག ་པའི་སྡེམ་གྲསམ་དབ དའི བྷནཱ་༢ འཛིན་ད་མཚད། 
གསུམ ནད་ཚན་ གྱི་སེ་ཐའ་ལ མེད་ 


ཀ་ཐརགང་ཟགགཅིགླ་དུད ས་དམ གུག 


གྱེ་ཤླད་གིབྱད་ཆུ་དའྱེ སམས་བ། བྩྱད་པའི་ཚེསོསཾ ཤད་པམས། 


རེ 


སས 


ཀླི 


རླ 
ཿ 


-༤༤༤༤༤༤༤ ཀོ རོ འེཆེཧ་ཇྡོམ་ རེག་བ་འཛེན་པའི་ཕམ་བ་ཞེས་བ་བཡེཧནོ།། དྲི་སད་དྲུ་ཆུད་འབུམ་པོའི་ལུད་དེཁྲོ་དཏེདའི་འ ། 
།ཅད་བྱང་ཆུབ་སལཱདཔའེ་ མ་པའྲ་འཕྱུར་ལ། དྲ་ིལ་འབོར་དྲ་ཞུགས་པའིེ་ཆེན་ད་ མ་བྲ་ཐསས་ཅདྲ་ཀྲང་རི་ དེག་བའདན་པའི གསབི་བུ་མཞན།། ད་ཏད་དྲུ་གུད་འདྲུལང དེཁྲོ་ན་འེདྲ་ཧི་ཡེ་ཤེས བ་བཞིསྲ་བ་བ་པ་། 
བུང་བ། རྡོ་ཡེ་རྲཾགས་ི མ་པ ནི། །བཞུ་བྲས༢ུཐ ལགསདང་དངས ་དངུལའྱབུང་། །གསེརའགུན་རྩེའི ཡས། །ཐམས་ཅད་གོསེརདུ་པུར བརྲ་བད། ]ད ་བཞན་སམས3ྱཟུ་དག་གི་ གགས ས་གབ་བཞུས་བ་ 





ཡང་། །ད། ཉིས་འྐང་རོའདིདཡུགས་དཔེ། །རྡི་རེའཛྲེནབ་ཞེས་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ད།¡ ཙའྡི་དོནི་ཕལ་པ། ལྕགསཉན་ཐོས། ཟདྲརངྱ་རཱལ། དྲ་ཧལ་བང་ས་ལས། གཏའ་ 
ནོ།། ཞེས་གྲསུངས་བའྲི་ཕིནརོ་ཤེ་ན གསུང་ད་ གསལ་མོད་ཏྱི་དབོངས པམ རས་དཔ་དྲ་དས་བུང་ུགས་།འདའབད ཚུད་དྲ། དཔའི ལྕགས་གོགས་གསེའཱ་འགྱུན་གྱེ ཆེས་ བཀུར 

ཡེན་ནལ་ལ་ཡེནན་ཐམས་ཅོད་གསའ དུ་རྒྱུན་བའྱེད། ཅེས བའི་ཆེགཉམས་ཤིང་དོན་ལྔ་བ་པྲ་བམ་ཅུད་རེག་འཛིན ནྭ་སྡོམ་བ་ཡེན་ཞེས་ག་ ཕ་བར་དམ་བཅུས་བའི་དཔརསྲི་ད་ ད། | ཡིནྡན་ད ལཱགེས་ཟདས་ཤེ 
རནསགསླལྐར་རོབ་པའི་ཚགཤན་།ཉིས་ལེད་པདའབུར་ཞད་དྭ་ཕརན་ཛོལ་བལྩ་སུམ་སྡན་ངི་ལྟར་ཡིན། སྡམཔ་གསུམ་ཝྡནམ་ཡིན་ན། འོན་ཁེདྱ་ཊིསོས་ཐའ་བྲ་བདིདུ་སདབའྲི་པམ་པ་གྲསྐམ་ཀ་ཡིན་གཔ་ 
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པ །ཉྟའ་འཧྲོ།, གཞན་ཡང་དེ་འདྲ་ངེ་ལྔ །ས་སྡེམོ་རུན་དེས: ཙོངསྭ་སོད་དང་ཌྱེད་བཞུན་ཁ་ཡླག་པར་ཆགས་བསུ་བདག་བསྙུའོ་གཞན་རྫོད་བྱས་བས་སོ་ྲད་དང་བྱང་ཝེལས་ ཀྱི་ཆྭ་ལུང་མི་འྱ་བད་བར་འབ་རརར་་ 
ཙཾ ཧཅི་མད་བའྱི་ཕིར་དང་། གཞིད་དགྲུ་མགས་དལ་ིརལུདད་པང་བདྲདབའྱིསརར། ཟིས་ཏ་སགས་བལ་དྲངོལ་བཞན་གཅེས་ཁང་འིནནོ་ཞེ་ན། དགྱ་མྱ་བདྡ་རབྱཏ་བལས་བསད་པས་ཏ་བྱ་ར་་་ 
ཁེ རས་མག དང་ད འགུལ་ ཉིས སུད་བའ་ ནཕྲིར་མོ། གཞྲན་ཡུད་དེ་འབའ་རྫགས་ཛོལ་དེ་ཆོས་ཅུན། རི་ཚེདས་སྫོད་བྱཝ་བས་གཏོད་བད་འགུར་ཏེ་སོ་ཐར་རེར་བ་ཡེན་པའི་ཕིར། རྐས 
ཤཱ ཨིང ཅུ བྡ་དུལ་པདེ་གཉིས་ོད་པའྱི་ཡིར། གནས་འྲུད་བདོད་འབད་མི སང་དྲགས 


བའི་རིག་སས་གྲ པའ་འབུང་ཏེ། ཉནཟིསཏདསདམད་བའ་ས་འི ཕིར་ི བད གཞས་ 
ཟླི ༣9 ཅཾད་སམས་ཀ ཏོ 


ཊཾ 


ོོའསགོདོད་འིབཤོཉིས་ཞས་དབུསབའོ།འོདོའི་ོས་ནདོ། གཞན་ཡད་སྔ་ཕི་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱིས་སྡོམ་པ་ལ་སེམས་མདོན་བྱུའ་ྱྱེས་ཁྱབ་བར་བཟུད་ཐས་ནེངེས་ཏེ། ཧེ་ལྟ་ན་གཉེངའཁུག་པོའི་ཚེ་སྡོམ་ཡཱད་དུ་འགྲུར་ཤིང་བྟཱ | 
] 











དྷ་ཝ་ན་གྭཏེ་དྲ་ཁིས་བླགི ༈།འི་ཁུད་བྲི་སྲིད་པ་དད་། གཉེད་སུད་པའྲི་རྲེ་སར་བ་གསད་དྲ་སེ་ནྲ་ཐོས་བ་འྱསད་ཆོག་ཚ ཆྩོལ་བས་མ་གསུངས་པ་དུ་ལ་ཁས་ལན་དགོས་པའཕགད་བས་འདུལ་བ་མདོར ན་པྲ་ལ་ཚོར་བར་ཛེས་ཐའི་བཤད་བྲ་བག་ 

ཡངསྭ་སུ་ཧིན་པ་ལ་ཉན་མཁན་ད་་ རྡེསབངས་མྲང་དུ་འབྱུང་བཞེ་རྩལ་པའི་བསྟན་བ་བསྡུསྐ་ བར་གསུལ་ལེ།། དེ་ན་སྲམས གདིགས་མི་མཐཐན་ཅིག་ཅན་དུ་འབུད་དགོས བའི་ལུང་འ །དང་བུར་དའི་་ཤ་ 

བླ་ཅུག་ཡེན་ཏདལ་བས་ལ། གཉིདའཐུག་སོགས་འི་ཚིཡད་སྲོ་བརྡ་ཏོདི་རིག་དདྲམ་ཡེན་པེ་བཏནུ་བད་ཡད ཅིད་གཞན་གཉིས་ ཉི་ཡང་སུངྱ་ཟ་གཟུགས་ཉན་ཛོད་ཕྱེ་རམས་དེ་དདབང། ལ། །ཡེདྱ་ཏིས་ཝིད་པཞི། སུམས་ད་དང་ས་ཞོ 

པཐི་ས།་བོན་དང་ཐོབ་བ་དབང་དངྱ་རུན་ཆགས་སོགས་ཡདོ་བས་གཏོད་རའི སགས་མླདདན་ཚོྲི་ེད་ོའི འདུ། སྡོམཱ་ཕ་གཨུམལྡན་ཉས་ལྕུད དྲབིས་ཡིད། །དགེ་སྦོང་མཆོག་ཆྒུར་རྱལ་སྲས་རྡོ་རྔ་བཛོན། །ཞེས་པ་རྟོགས་དའི་བརྟན་ 

བ་མཐའ་དག་གི་ཉིང་པོ་སོས་མ་བའི་ངུས་ནས་རོགས་བ་འཛོན་ཡོད་བས་ཤིནཏ་སྒོ་བའདེལ་ཞིང་། དེ་ དས་དངས་པའིདོན་ཉར་དད་བང་ོ དདོད་འའབད་པ་དག་གོ་བྱཉེད་བདྲ་བཟོ་གསུངས་པ་འདྲེ་ནགས་ཚོག་དོན་གཉིས་ཀྲ་ནུས་བ་ཆེ་དར་ 
གགས་སོ གསས ༤༨ པཔ 








།ཤ ད་གྲསྭ་སྣ་ཟུར་ལཏསྲས་བདྲབིས་ས སུ། ནེར་མ་ཟཱདྲ་ཕོམ་བ་གནོསའགུར་འི་བྱགན་ ཀི་སྐདལ་ལླབས་པ་གཞན་དྭག་ཤིགསུང་བབྲོས་ཀྲ ་ཁད་མད་བུས། མདོན་པ་ཡངོདལས། ཐྲ་དད་དེ་དག་བཀག་བ་མེད།།ེས་བི 
དོན་ཝུར། ས་བཟད་མཱ་ཏེ་བཅཆ ནཱ་གྱིས། དེལ་ཛམ་བ་གྲསམ་པདདེག་ནེ་གངཟག་གཅིག་གྱིདུད་ལཡོད་པའི་ཚནའདྲེབ་དད་ཁོནར ་ཡད་དེ། གཞན་དུ་ནྲ་ད་གེ སློད་གི་སྡེམ་པ་བཏྟད་བསགསུམ་ཅར་གཏོང་། 
།སོང་བཏད་ན ནས་དགྲེ་ཆུལ་དང་དབད་བཏདནས་དགེ་བྷཚནྲ་དུ་འྱུ་ རུ་བར་གྲསུ་ དས་བའྲི་ཕྲེའའ།། འོན་ཁྲདུ་དེ་དག་འགལ་བ་མུད་པས་བརུན་བ་ལ་དེས་ཅིསྤ་འགས་བའི་དགྱེ་མློད་གྱི་རྒྱདལ་དེ་གསུསསེདེག 










༢༡༤༠ ཛི ༡ ༢༡ 


ཕིར་ཟིགྲ་པིད་ནི་དྭགེ་སློད་གི་བོ་ན་ཡོད་བརྡའཆད་གློ། གྭོ། ཞེས་དུང། ཟྐུ་ུདའོཔོརའི་འཇུལཀྲཱ། བོ་ན་གར་ཟག་ཤིས་ཞྡེལེ་པ་འིམུ་ཅན་དྲུ་བདས་པ་ན། སྡོད་བའི་འཕལ་བ་དདྲ་ལཿ 


སར ཡོད་ ཅུས་ས།། དྷ་སྣ་ན་དྭག་པཾཧཾ་ ིདད་དགུ་ཚལ་ཡང་ཡིན་པད་འྱར་ཞད། ཡིདྷཾ་ནཱཧོ་ཧིདགྱི་ཐུད་ཞེས་བ རྡོད་བ་ནཱི ཡོན་ཏན་གཙོ་བོའ་བྒོ་ཆོས་བརྔད་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་དྭགླིབོངྲིཤེས་དོད་རེང་དེད ྒ 


དས་བྱར་སོད་བྭ་ཕྭ་བུ་ཡིན། འོ་ན་བམས་ཅདྲབ་དད་ཅན། བྱ་ཙོགས་ གསོ་བྷཏརྡ་རས་ཐ་དད་མ་ འདྲོས ་པར་ཡོད་དེ། ཧྲཾསེ་གཅོད་དྲོད་བཞསུན་ནས་ཆད་ ཆད་ལླད་ད་གཐུམ་༈ ; 
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།པརྡ་བུཀོ།  ཤིས་གསུདས་པ་དང་། ཚུལ་ཐྲིསཧ་ཡེའུའྲི་རྣམ་ཐཤད་ྱི་དོན་ཡད་དེ དྷ་ཡད་ཤིས་བདྲ་བའྲི། ཤེས་ལྔ་སརྣ་སས་ལྭ་དགག་བཤག་དད་བཅཝ་རྒྱ་ཆེར་གཡུངང། ར་ཡངབྭ་ཏེནནན་པོཚོའི་བཤེད་པན་ཚོགས་གསུམ་ནི་ རོ 
ས་ནོས་པའི་སྲར ལེ་པ་གད་ཟག་གཅེགོ། ཡུསུལྱ་ཅན་སོ ཊོའོར་བཏགས་པ་དད་བདྲི་རལ་། སྩག་ཆོདའལཚ་བདད་བྷར་ཆེན་བྲསོད་ནམས་བགས་བྲསེགོས་མཁུས་བཟད་ པདྡོད་རཱོ་བརྔི་གས་པ ལྟར་ཤོད་བུ་དང་། བྱི་ཟཱ་ཏི་ཙླབས་ནམ་ 
ཡཁབལརི་ཀུར་བྱཿམ་དཱ་ དྲ་བ་གྱཅིག་ ཧུ་ཤད་ཚྭ་གཤནྲ་གཉི་སྭ་ རས་བདོཉརའ་ཅྲིདསྱ་བིས་པནུསབྲགས་ཞཔབྲའིད གས་ཐལ ས་བང་གཡས་ས་ པོ་ཐན་ཟིལ་ཀྱིས་གདོན་པན་བཤད་པ པབྲི་ཤུགས་འགེ་ངད་འི མདའ 


ད་བ་པ། ཚོགས་གསུམ་ག གད་ཟག་ གཅིག་གྱི་ནུད་ལ་ ཡ་ཧོ་སོའུ་ཡོད་ཀྱཿ ད་བྱནྡ་ཇོགསྭ་ཏཱི་ཛོམ་ཕགཙོ་ཆེ་ཱས་དེ དས་གཟུ༢ ཤཏིསངངོསསུའི་མདོན་པར་རད་པ་འཇུལ་བ་དགདྲག་བའལ་ཅེའ་བཤེད་འོད། འོནྭ་ཀང་ གད 
ཤིཅིག་གི་ རོ བ་གཡས་ག་ཡོན་ལ ཅྒན་དེ་བྭ། ་བཏགས་ པུའི་གཡོས་ཀི་རུན་བོའ་ཡང་གསོདྲ་སྱེ་ནུན་འ འདོད་བའི་ར། ་བྭ་མྭད་ད པ་བཞི ཚཤས་ 'གཱགུལ་རེས་བྲིའ ༈་ནྲོས་པའི་དགེ སྡོཾད་ལྭ་ སོག་གཅོདྲ་ལི་ཕུམ་བ་བྱ་ཅབ་བཅས་བྱུད་ནས་གྲོམ་ པཱ 


རྱ་རྨན་སོ་སོར་བཏགས་པ་བཞིནོ། དགྱོ་ཆུ་ལྱསི་ངོས་སྟལ་ཟྱེ་བྲོག་གཅོད་དང་དགེ་བསྟན་བྱི་ངོས་སྐལ་ཁྱི་ལྲེག་གཅོད་བྱི་ཞྱུང་བ་མི་འབུ ་འབུད་པའི་སུདིས་དྲ་ཟེ་དཀའ། ད་བཞིན དུ་དོང་ཅོ་བྱ་ཆེགས་མའི་གཅིག་བོད་བས་གཞེན་གོེསྔའི 
ཁོ ༠༤༨ཟ༤༢༨༨༨༡བ་༧ར༧རསར་པརར་འཆབཔརསཔའཉརབ་ཚམ་མལའ་འ་འཛམ།པརར༩འ༠བམམམཔསཔརརར༤ག༤འཐང་གཔེབན།།།༤༢༠༡༡༡༡༧༡།༡༠༡༥༤༨༤༨༨༤༢༧༠༧ རླ ཟས ན་བ་སང་མམསས ཚང་བ ༤༤༨ ༢༠༡༤ ནམ་་རས་མཚནགམ་གནསའས་ཅལ༤༩༤༨༤༨༧སཔའཛནསེའོརའབས་འཆར་འཆམམཆར་རག་འ རངཆབར་ང་བཅམ་་ེངཔར༧པལཔ་འབསབཆས:༨༤པཔ༨༡༨༨ཕ༨༨༨༨༨༤ྣ༨7བགས་འའསས་¦སང།་འར ༡༤༤ མསས༡---ཐ------ -། ཡི 





༣ ༠ མམ 


ཅུ 


གི རོ ྱ་ས་བབའ་གཅོད དབག ཱ ཀ་པར སུད་ཡང་། དབའེ འི་བ ཅའཆར་བའི་ 


ཁོའ ངོ 
སྐད་ཤྱིའོད་བཟྲིབ བའྱ་སྤན་ པ ལགས་ སུའི ཤྱད་བྲ། ཡན་དངས་མ སྭ ཡས་ མི་འ ཁར་བ་ཡ་ དཔྲལ གབ] ཅྱིསྦ་བད་ ཡཿ བེ 


ཤགས་ཙཔ་འད་བ་འས་འཿ ༥ ད་བབ་ནིག་གཡ་དགོས། རུ་ཛན་ཉནང པས ཡིག་དགྲས་ ལ་དླད་པ་བཞིན། །ཞུས་བོས་གཅིགཏོགས་ཧེད་པ།།དེནི་དབེག་པོའ་དཔི་དད གས 
དགར་བདདའདམ་པའི་ཆནས་པླད་དང་། མིགནག་ཅིང་མའོསི ཙིབས་སྲུ་རལ་དབར་བུང་གི། དྷི་ལན་གདོད་ནི་ཤ་ཁག་པགསྲདྲས་ལས་བུབ་ཅིད་། པྱདའེ་དྷེ་ཝཱ་ཨ ཡིན་བས་དའེདམི་འཐེ་ཤེས་༔ ་སྤུདགོས ་པར་བྱཆུན་ཞེང་། སྭང། 








སྤསུ་དཔེ་ལ བསད དཔལས། ོད་སུ་ཛནེ་ ཨཐུརུ་པ། །ན མདསྭ་ཧཱར་མིགགི་བདུད་ཅིདི། །སིན་ཡེདྷ་སྙཾན་སེ་དམམ་ཁའ་ལྲ། །སྟར་མའི་ཆོགསརྱེས་ལྔས་པ་འདྲ། །ཤེས་བནམ་མཁའ་རྡོསདའརྟུའ། 


འླིསུ་གསར་མདོགལ་མཚན་ ན་དཔེས་སྤྲ ས་བགཉེསམི་སྦྱརདས་ཤེས་མདོ དྩ་ཧད་བན ་བཅོས་ཀྱི་དད དོན་ཐམས་ཅུད་རོལ་ བྱཌཿ་ཤེལ་གཅེག་ཤི་ །འགས་པ་འདི་འྲད་དཔལ་ཛན་ཆོསགགས་རྱེ་ཁུ་ ཉྱི་ཐུགཝ་ལ་ཡངཿ ང་མཁའ དོ 
ཤིལིས། ཐེག་པ་གསུམ་ཧི་ལག་ལེན་ཡང་། །རང་དངགྲུདུ་ལུགས་བཞིནྲ་བོདན། །སང་སྦ་རས་བསན་ལེན་ཕྱི་བད་ནྲོ། །བྙན་བའེ་གྲཟུགས་བརད་ཡེན་ཞེས་བ། །ཤེསཐེག་པ་གསུམ ་ོ་སོའྲི་ཁྲཁས་བཤིན་ 


དགོས བར་བཤད ་པབས། རྡཾམ་གཊ གསུམ་གནས་འྱགར་ཀུ ཀྱད་མྱིར་བཏད དམེཀས་བསལ་འན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁ ྱབ་བར་དཞེད་ དས་བ བ་མི་འདུགྲ་ཅྱིང་། ལཁས་བརྣལས ཤྱིཟུབ་མཐའེ་འཛོརྲ་མཁེཝས་བློ 
མ་ཧ བཟུང་དྭཀའ་ནའང་གཉའ་ནང་ བྲག་ཕུཤཾཔཾ་རྒྱུས་ཁི” བོ་རང པའི་ད བཤིན་ ཞིན་ཧཱནཱ་ཐོས ལུགས་བཞིན་སོ་ཐརྨ་བདུཝ་བའི་གྲལ ཧཿ སྭཾ་པྱོ་ཁས་དྲྭད་དོ་བརྣ་ རྣམཉིསྣལ་བ འཚོས་པ་ནི། ཊ ུགྲམ་སྲེལ; 
་པ་ཆེན་པ་ཀྱཧུད་བར་བཅས་པ་སཁས་པས། བཅོ་ཆན་བྱར་དང་བྱི་བ་ཏི་ངྡནཾས་ཛཱམོ་གསུམ་རྫས་ཐ་ད་དངུ་བཞེད་ཅེང་། དི་ཟླ་ཏི་ཙནྡཾས། མེན་བཙཾ་དུདྱ་ཕུན་དད་ དྲ་ཝུན་ཤིང་། །བཿཆེན་ོལྱི་རོགོལ།༔ 


པ་ མལད ༨ ཅོ ཟ ' ཿཱ ཇཿ་ལྕས་ ཐ་ 


རི་ག དོ་པོའི་བྲའིའོབླ་བོངོས། །ཞོས་བཌོརོཧགིདགོངས་བྷ་ཆཱད་ཐིལོ་གྲསམ་ཛས་ཐདདད་པོ་ དབབི་ཕོལ་གསུམ་འོད་འཕད་མཛུད་ཅིད་། དས དེན་ནའི་གྲས་བདོན་གཅིག་བུབ། །སུམ་ཕུད་ཤྱོར་བ་འདྲད་།] 


‡ 


༢༣ ༠༧༧༤ 


ཚི།།མོཡིག །གལངེའབདན་འགེ་མགྲོའི། །ངོག་པི་དཔོས་ཆྱེ་བརཏ་ཚུད། །ཕབ་གསུམ་ཆོག་ཐུན་པོངད། །ཐུབ་བཛེན་བོས་གསུངས་བ་མེད། །དིག་འཛིན་སྡེམ་བཁོན་བས། །སྤུལ་ཝན་བཛགས་པའི་དགོས་བཞི། གས 


3 


| རཱསམ་ལིནེ་ཏེ། །ཡིནྡཧཱ་ ་ཀུན་བཌེན་མཆོག་དམལ་འགྱུར། །ཤེས་པྭགས་གྲསུངས་གོ། གཉགས་དེབློད་བསྐོད་དས་བཟད་བོ་ང བཤད་པ་ ཐག་པའྱི་རེས་སུ་ཁབབངས་ཏེ ཏྭཾ། སྙོ རྒྱེ་གཅིག་གི་རྒྱུད་ཁྱི་སྲོམ་གསུམ་རྫ་ ར་ཐུ་དད་ཡིན 
ཏཾ ཡུ ཛོམ་གསུལ་ཕིརྲཾ་ཧྲིཁ་ཧྷུ་བ་ལ་ ཡཐ་ལྭ་པ་ ྱ་སྐིས་བེན་ཏོནདུ་དགོས ༈ཕཡ་གྱ་བའེ་དུས་ཐ་དདྲ། སོ་ཐར་དྲེ་ཕིད་འཚོའི་བད་ཡིན་ལ། | ཕྱིམ་གཉིས་སངསྱྱ་ཧམལ་པོབྱ་ཁི་བད་དུ་ཡིན་པལ་གདོག་པའདྲས ཡཐ་དྭད། སོ་ཐའ་ཆའ་ཕོད་བསཐ ཁེ ཕུ 
ཟཱཿ ¦ གཞེན་གཉིས་དེས་ར ོ་གཅོང་བ་གགོས་གོོད་རྱ་ཐོ་དད་པའི་ཕྱིར་རྒོ། སྭཿདྲ སྭ་ཧྲས་ཀྱིད་ཀོར་ཀུན་ནལ་ང དབྲེས ༈་པ་ཆེན་པོས་པྲོགསན་བྱདཱ་ཕེཁྲསཀི ༡ རྡོབ་བ་འདིག་ཅི་དྱ་པ་དན་ལྲས་འདྲས་བའྱི་པ་ཧིད་དྒོ་དས་བྲག། དེས་ཞོ་བར་འདོང་ 


བད་མི་ 'འབྱུན་བདད་། ཨུན་ནས་བྲབགས་ བས་བུདེ་ཡད་ལ་ སྩུདན་གསད་སྡགས ཀྱི་སྡོམ་པ་འདིགཅེང་། དས་སོ་ཐད་ལ་ པྭམ་པ་བྱུར་བཞི་སིད་པའིི་ཕིན་དང་། དག་ཆོག་ཡསནི་དི་བཅིད་རེ རྭེདོ། །དེ །དེ་ཛཱོད་ ཕོད་བཅི་ བྱཅུ་གསུམ་བ། །ཤེས་། 


167 “ 











ཆོགས་ཀི་འཁོན་ཡོམ་དན་སྲེགས་དམ་ཚེག་གྲི་ཛས་ཏེ་ནས་ཛདནྷ་རྭ་ཞད་བྱར་གྲསས་པན་བྱགན་ལ། སོ་བདྱ་ཤི་དྲ་མངྱ་བཡིན་དའྲི་པིན་ ཧལོ་ཏོ་ལན་དའི་ཐུགསྲི་ཛོམ་བ་བཅངད་དེའིསྲོའད་ཡང་བཏུད་བདུ་འྱགདའཆ་། 
ལུང་བྱར་གྲསུམ་བྲ་དད་བྱང་བཞི་བས་སེབར་ཡད་གཏོང་བདྲ་ཐལ་ལོ། བདོད་ན། ཆང་ཆུངས་པདང་བྲད་ཡེདལ་ཚུད་ དསྐ་ཐོ་ཐའྡ་དྲེ་བ་གཏོང་བདི་ཤེནྱ་ཏ་དོ་མཚན་དད་ཁྱགརའྩོ། ཐཱ་དཀས་ཞེས་གསུང་བཞོ། ཤདའཔང་པས། རྒ 
དྲིང་ད (དེན་ཀུན་གཞི་ལས། །བུག་ལཅལ་བདྲི་རུལ་དུ་ཤ དུ་གནོས། །རིག་འཛིན་ཚོ་བྲ་ཐོབ་པ་ནག། | །འོག་མ་གིཾས་ལ་བག་ལ་ཏལ། །དཔེརྲ་ནོ་བབབ་ལྭ་དོདབ་ཤར། །རུང་ད དྲ་ཛད་བྲདྲ་བས་ྲསར་མདྲོ། །ླ་བའ་དྲ་བལ་འཁའ་ཤུད་ 

དའི་ཆ། །སྐད་མ་འོང་ཉབས་འདིག་རྟེན་སྣང་། །རྟ་དངུརཚོབིརྦ་ངཱང་བླ་ན། །ཟླ་དའི་འོད་ཅམས་འདིག རྟེན་གཏལ། །ཞེས་རྫ་ཐོ་རཱམ་ཕྲ་ཞིད་ཕྱི་པརགས་བྲད་ཤྭསདཡ་པེ་ལྙར་ར།། བདི་ལ་ཆུན་བྱ ད་གོ་དཔས་བའི་ར ཕེཐ་གསུམ་ཧྲི། 
དོན་ལས།  བླ་ཱ་ཏི་ཙྫཱའི་གྲསང་བཀོ་ལནས་ དེ་ལ་དགག་བ་བཏ ཌད་པེད། ཏཟསྐད་གངུཿམྱོད་པེ་དྭད་གླནོ་བ བ་ཡད་མི་འདྲད་དེ། དྲད རྲདགཱི་ཏྟོག་པསྭ ཕུན་བྲ་ཅོ གིནྱཾ་སི་ཡུགསྤ་རལ་བདདག་བང་ཞུས་ཆུངམ་བཤད་དའའི་ལིདྲ་མགག་རྡའི་ 
།ལ་གནས་བའི་གཏེ གད་བག་གིས ་གཞེན་དོན་དྲ་ཛམ་པ་བོགས་ལེན་པ་དོན་ལ་གྲནས ་ཡྱདཁྱདག་འགྲལ་ ཏེ] སོ་ཐད་ལེན་བའི་བསལ་པའེ་ཡོན་ལྭགྱང་དད་དྲོན་ཡིདྱ་པེད་དགོས་པའ་ཁས་པདས་པའི་ཕྱིན་རོ། གོངམ་གདས་ཀྱིབདད་འོག། 








ཁམ སྨལ 













ྷ = ¡༄༅། ༽ །མཐི་ཕུང་བདླུདར ལག་ལན ི་ོ རེ 7༠ ༧༠༠༢ ༡༤༡༡༤ུ༢༠༡༦ ཀས ༢--„ ¬= =: >` ྒ ངོང་འོས་མལང་ངར༤༧མགསས་ ༠༩༧༩༤༩ ར༡༨༧པརའགསས༩༢༤༤༠༤༤༤༤༨༢༤༤༠༧༩༨༤༢༤༤༨༤༨༨༦༠༢༠༦༧༣༢༢༠༢༠༢༠༧༥༠༤༢༢༢༧༣༦༠མ་ 
ཟླ ཁུམས པ་ལྭ། དེ་ཉམ། སད ཀུན་དུ པོ འབར དག བ་འི ྭ་ཐུམས་ཙདདད་། རྨ རླས པའི་ ཅད་བ ལྔ་བ ཤད་སྲིལ་ཨ དམཔ་ལ་བྷཱ བྟོས་ ཛོ 
ཧཾ དིམ ལྡན་པའི་ཚེ་ཡང་ དྲ་མམོ་པ་གསུམ་ཆྱ་ཅི་གཏོད་ དྲ་གསགནང་པའི རུལ ཐས་ཅད་དད་འ༽ བཆོག་བཞིན་གཤས་པདཁཝ འདད ིས་ དུས་དང ནྲ་པའུ་ དཔོད་དྲ་བས་པ་པ་ཡནོ གོང་ ད 
པའ རྲ་བྟ*ཾ། བད་གལས་ལས་ དྲང་བ པེཔ་འགའ་ཞིགྲ་ = ར་མོ ཀྱི་སྡོམ་པ་བཏང་ནས་སོྲ ལ་གནང ་ཏེཿ ན་ཐྲོསཀྱི་ཀྲཿ ་རྭབྲ་ཐོབ་པ་མད་ བའྲ་བལ། པོས ༢་འཁུ་ གཱ ཟོ འགུ འི རྱ བ 
དད་བླཔླེགས་པ་ལྟད་ན་སྔགས་རྡོམ་ལ་བལྟས་པའི་ཆྭ་ལྷུད 


རྲིགས་མ་དེས་ལ་དམས་སྭ་ཟག་དམན་དུ་འཇུག་པཡེད་བད་འབུད་དོ།། གཞག་ཡད་དཔ་དང་བླཐིགས་ད 


ཀ་བ 


བླ་སྙཾསསྭའཱ་ཐོལ་པསྭ་ཀདྱ་ཐབཾི སཔ པའཔལ། ཉི་མཿཧྭཧཱ་ཐཱ པྐརྲ་གཞས་ ཀྱད་མུན་པའི་ཤ གཡི ཀཱམདརིས་མ་ 





ཱ ༤ . ཡམ་ས་ཁང་མངར། ༢དད༤༤༤ག༢༠༩མ༨༩༤༨༨༨༧༤༢༤༨ར༤༨༨ར༧༤༧༨༤༤༤ར༩༤༤༤༤༤་ ནོ 
ཆུ ནྭྟ་ཾཏིས་མ་ཤརནློཟ་མོ་གནསཁརྦ་སཱནཔའི་བགུ་ཡིན་བའི་ལི 
པའ་ཕའོལ་ཡིན། །གྲནསླད་ཡས་བ བད་མདྦ་ཕཐནྡ ཕགྲ་དེ། མོ པེ ཧས རོགས་ཤངས། རྒས །ཞེཧ་པ¶འུཔ་དང་དདོག་སུ་འགལ་ཡོ། ཤིསུཔབེ་དྷ་ཏོདདགགཔ་བཏངཿ 
ཕས འོག་ཝ་ དིྱ་སིས་མནན་ཏ་ ཤྲ བྲ་ བརང་ བྱ བྱད ཨ གསོ་རུད་ པུ་ཤོག་ས ཀྱི་གྱུད་ ཤྲ པ་ད་གས /##' པུ གཟུང: པ་འ འ - ༼ ཧེ་ཟླ་བྟ ནགཡུམ་བྱི་སྒྱ སྨོན་ བརྔད་པ ནྲ 
དོག་ཤིན་ཧཱ་བྲཀ བྲཞིགྲ་མདཔད་བཞགནདེའྱི་ཚབས་ཡིས་མེ་གསལ་ཡུད་ བདྷཱ་སཱང་བའ ༄༣བཆའ་ འོད་གད་ཡོད་གསལ་པད་འབུ དའབུདངལ། གོསདྷ་སྦམ ་ལཱ་བྲཡ་འཚོ སྭནྷ་ཐཱ 
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མཱི་འེགས་ཝཱ། ལདོ་རྩར། དགེ་བྲསེན་ཧི་དྲ་དྲད་ཞེས་སོགས་ཤིའང་འ དུ། དགེ་བ བན་ཧིདལ་སགོས་པ་འདྲི་ནམས་འི གས་རྫ། 'ཱམནྲཾ་སཱམ་བྱཧུན་པ ན་པདཝ་རོགས་པལ་དོཔི་བདྭག་ཉོད་ད་ཆེ་བ དམོད་བོས།ཁས་མླ བ་དས་པ པུལགྭད་། 
] ཞ་གྲི་ྭ་ཾས་དེནྱཾ་བཕཱ་མ་ཡིན་ཏི། འདཱརྷཱཾརོམ་བཱན་བཞྭག་པ་བསྟུན་པའོ།, བན་རད་བིས་ནས་འབྱད་ཟུང་བ་བཟུད་བལ་བྭ་ པ་ད པ་དང་པོ བན་ད དྭགླའུགུ་གོ། དེུའས་དགྲེ་རུལ་དང་། ད་རས་དགྱེརང་ཉིད་འབུང་ 
ཟབཡིན་ནོ།། ཞེས་བྱ་བ བཛདེ་ཤིས་པའྱ་བཤའི་དོན་ངུ་སི། འདིའི་དོནནམཡེན་ཏེ། ཝ་མ་མ བཟུདབ་ལ་ལོཾམ་སི་ཤའ་འྱཐུང་བ ཧལ་པའི་ཝིན་དྲ་ཚོལ་པགཞད་ེ བ་ལ་ཡ་་ ཐུངས་ཊི་ཚེག་གཅོ་པོ་ 


དཾ སཱ དགྲེ་པོང་ཁོན་ བྱཅན་ཧྦརསཊཾ ཤོད་ཁངས བཞིན དུ་གསའ་པ ཕ་ལུག ཡྲི་ཐུབབ་བཞི བ་བཞ 


172 ཛ 



























ཆེ 
དཱ 
6 





སུངས། 


(ཤད 


ཙུ 
བ་པའེ་གང་བཀལ་ 


ལར 
འཐ 





ི་ཁུངས་ཀྱིཿ 
1] ཞུ 


| 


སྡོམ་པ 
གབ 


༢༠ སོ ༨ ༢༠༦ ༡༧༧༠ 
ཤི 
ཚགྲབུའོ། 


ཁསྤ་བངས་པའེ 
བཞེས 





མ་བཡང་ 


༩ ༡ 


དྲོ 
རེ ༽ 
ས་རེ 

༄༅ 

ན་ཟ 
ཧེ 
ཟད 
བུད་བ 


བེ 


ཤ༩༧ ༡༡༤༤ ཆེ 2༤༤༤ 
༦ 
རབ 
༣༨ 

ཀེ ཡཿ = །་ ཌང་སྒྱུ། འགྲབ 

དག་འ 
༡༤=༢༡༩༩༨༼༡༡༢༠༦བཟ༥ལགཿརལ ༧ གོགོས༔༣༡༢༢ང༤ར-འཆག་འངང་ 


རད 


5 
ཁཌ༤ར་ཆ་ ཅོ 
(༧ དག 
༤༨ 
= 


བ་ཡིན་ནོ།། 


༡༩༤ 2༤ 


ཧར 
་ 
སུད 
ལང 
དག 


བྷཾ 
༧ 

`- 
༄ ` 

ར་ས ་ཁ་་ 

ད་ས 


རཾ 
( 


༢ 
༽ླ 
ླ 
་ཡངད 


བུདྲ་ 
ལི 
3 

ནཾ 


བྲ གླབ 
གུ་རུ 
གས་པ 
ངོ 
གཱ 
ཆང་བ དྷུ ༡༤༤ 
5 


ཤབ 

རོལ 

༩ 

རྭ 

;>¬ 

6 

༥ 

ངཿ 
ངེ 
ཧད 


1 (5 =- བོ ཇོང 
བྷ ངྫོ | 


29 


ར/ ༩ [༡༧ 
༼ཁ) [060 0ཞཏ7 [༩ 
¦!7 * 


རཾ 


2བ 
[ཌོ 


ྲ 


བང་བ 
„= པཔ 
:རདུ་དག་གས 
མད་པ 
ང་བ བསྣན འ་ 
=: ངཿ 


༢༤༨༤༤༥པ 
གཆཉདད། 
་འགྲོ་བ་ཁན 


་ 
༼ 
ད་བ 


༢ 
༡༡ འོ 


ནོ་བརྲལཾ 
བྱ 


༤ 


རཱ 
པེ 


།ཡད་ 
དགེ་ 
སྐོམ་པརྨ 
བྱཿ 


ཚེ 
ངེ 


ངཱ 
རེ 
ག་དང 
ཞོ 


ི་མརེ་ས་ 

འས ” ཀམས ༡༠༠ ༣ ༡ ་བཀ།། ” ་བ་ ༧) 
ཆུད་དད་དགྱ་དུ 
སེད་དུ་དགེ་བྷ། 
པུར་བྔཞག་པ་པ 
གྲ་སོམ་པ་ཡང་ 


༥ 


3 


ནཀྱང་ 





= / 
ངོ 


2 . € ཇ)) [+ \ 
(2༢2 རབ ངཿ 5 ¡ 
ˆ ༡ ༤ 
-ཀློི་ "༦9: 
ཏˆ པཕུ་ © $ པོ་ ཛོ 
ལམ ཏོ | ཏུ [7 7: 

ཇོར ནོ ཁེ་ ོ | 
>. རེར) འོར 
༡ རཿ ༡༡༡༤ | *; གོ 
ཁར རླབ # 
ཛ 
ཛོ )9༩ཏྱོ༼ཛ་ རོ - 
ག2 / ཏེ ¥ 
¡[⁄⁄ ©$ £ 72 
£; ༈ 277 3 ཇོ་ 
¦,ར “ཧཱཾ %#⁄‰„ 
¿¥ £ ཐོ 
| =. 217 = 
⁄©)7༼ :57⁄7 
967 £ 4 ྲུ 
ྱ = ± ཏྲ 
ཏཾ ཛཾ་ ¥ =.:¢¦ | 
ཏཱ ཧཱ ©ཿ¢ཱེ་ ¦ 
པོ 1:༼ 7 ©] ཏོ 
ཌ 9 © ཏྷཿ། 
.༈ ཐོ £ ¦ 
0 $ 90 
|>" ཏི) ཁེ | 
[རར 222 21 
¿£ ཏོ & 9༧ 
རམ ར་ ཊ་ [× ། 
ཿ ®. ཁཿ ༠ སཛ༼ )༼/' 
༡©¢£ 7 7 
༤༡ ཤོ: ཇར 
(7 ¢(/“' [5 (༦ ¿ཏོ 
བ་འ ཏོ < རྭ ཁ1) 
ཏྱ་ £ 36 བྱ) © | 
1) 5 7⁄7 - ཧཿ 











༢༡༤༤༠༠༠༤༤༤༤༤ ༤༤༤༤༢༠༠༠༠༤༠༠༤༤༤༤༤༠ རོ 
རེམ ༢ ་ 
ཿ + བཛ ཏྭ བ་ཚ རྱ ལར་ང་ག ༢ ༡༤ དཿ ༦ ༣༡༤༠ དར གཟ ༡༦ `. ༡ ' བླ ལོ ¬ (-- ཆེན ལྭ རོ ལྔ ་བུ་ བཿ ཧཱཿ རར སས་འཛྐ་བ ལང ཟང་ 
བཱ་མྫབན་པར་འདུ་ པས། དྭ་པ་ད་ཞྲ་དག་བྱ་ན་ད རལདག་སླང་རྣམས་ བཞིནནོད་པ་སྟེ་རཱགས་ཝ མཿ སོན་དུ་མ་སོང་བན་དགེ་ཀློང་ ང པུད བྤྱབསན་བཛྫུབ 


ཛྲ 


སྐྱ་ལ་ཅེསབྱས་དང་] ཚེཾགས་གསུམདེམ་བྱེས་ནོད་ན་ཏེས་མད་ཕུན་ཚགསཀི་ར 











ཤའརྫཱདྤ་ལ་རྡམ་པ་ཀྐྱཿ:ཡང་རཱ་ རྙེམབ་འབོགས་པཾཔོ་ལཉེསྱ་བསྐ་ཤུང བསཾ 
- ཅོོ „ ༢༡ ༡༩ ༤༣ ༣ ༣༥ ༄༡ 
པའྱབུད་བའི་དཔང་དྲུ་བསེ་ནས་གསུངས་ པཡིན་ནོ། ིའིང་འདུལ་བྱིར་ [= རྱང་བདྲ། ཚབབཤད་ ང་ཡའ་ལགླུ དག །བཅུ་ཨྤང ངདགྱི་རུལ་རིར། 
+ ཀྲི ཨམ་ ཿ ཆྩ་= ¢ 2 པ་་ ༡ བེ ༼ཌ་སཌསུ།ཁ་འྔ་ ༣༣ " ༡༩ ༡” མ » 
པའོ། །གར་སོགས་འཕྲེད་ཐ ཡྲོགས་རྣམ་གཉིསདང་། །གསའན་ད ལ་ལེན་དྭདུ་ནལ་པ་གྲསུམ། །པ་བས་ཡན་ལགུདུགྱུ་འབུད། །མཁྱནཱ་པོར་གསོལ་བུདབ ཤྲ །ཏྱམ་པའྭཾ་ཏོགསནྷཾ་ཕུང་པ་དང། །འབྱ་ཤདྷ་ཏགས་ནི་ཡེན་པ་ལས། ༈། 
+ = ཁི ༡༩༤ ཏད ང བཟང ; ༡ ཀཁེ་སྒུ།། „ ཌ] ༧༠ རྔ ད་འ | ༡1 ལ-་ ༨ བ་ཆ # སྤེ ད་ཤ 3 ཐེ ༡-„= ༩  ། 
ཉམསུ་པ་རུམགསུམ་བྱསན་བཡིས། །ཧཱྱ་ཨལ་དགཱ་ཧཱུའད་ །དགྲེ་ཚུལ་རྡོམ་པ་ཐོབ་ཇེས་སུ། །ཆུ་བི་ཆོས་དུག་ཇེས་མཛུན་བྱི། ། །ཆོཡུཀ་ཛང ར་འ །དགྲོ་བྲལ་ཡྲ་རམ་པ ུ། །གཅག་བུལམད་འགྲོལྱི་བླ།། 
པ་ལ རོ རོལ་བླཆྲལལྱིཔ། །སེས་པ་ལ་ནཱ གསི ཤྱ དློན །ཐ་ནྲ་པ་ཐོ་འཆེབ་མྲི་ཟ། །ད་དྭག་རུ་བའེ་ཆོསྤ་དུག་སོོང་ ་ དྭ ་ 


"་ཀཡཐས.གྔསསོང་ ལ་ར 








དོན་མྲི་བ། །ཨནེ བྷརོ་བད་འྲི་ཟ བ། །རྗེ རེ་ས་མཐུན་ཆོས་ནྡེ་ནམཇུག་ཝོ རི }ཤས་གསུང་ ཨུ 























ཛམས མས་སན་ས་ས་ས་གས་ག་་གསགས་ ཨགསྤྱ་ཏི་གཞི་མད་ ༡༢༤༠ བད་ས་རང་འངང་ོང་རད་ རཿ 

ཤོ །འ་དབུས་ནེ་ཧྭསས་པན་འདྲུན་བ་ཡིན་ཞས་། གསི གཞི་མ ད་བགཙོར གོས་ཐཞི༔ ཕོག་ཁྲཐཿ ན་བྱ ཞེན། མ་ཡིན་ཏྲེ། པུརྱ་བྲ་སྲ། ུ 
ཤད་པའྱ་བའ།། གཞེ་མད་པད་དངོན བུནྨ་མཱ་བདྱ་ ཤདན་བླདུ་ནདུ་འུ་ རྭ་རྩོ། ཞས་སེགོས་དང་། གཞི་ཟད་སྲོགས་རུནྲ་གྲེ་དྱ་བ་དཾ་དང་ད་དག་སྔན་བའི་ལུང་བསན་ །ལསྐ་ཛུནྷ་རྩ་ཐུད་པྭ་ཙདདྲུ་ག ི 
སྒུ་བུ་སྙེང་ཐན་དངོས་ཨུ་ཁས་བླ་ངས་ནྭས་དེ་ལས་འ་ད་བ་བླང་སེ་འདས་ སྔུམི་འདོད་བྲ་དེ་མི་མཁས་དཔེ་ བྲི་ཐུབ་མཐའ་ཡེན་པའ་ ༣ི་ཡེད་དོ།། འོ་ན་བྲབས་ཆན་འགེབས་པ་ལྔ་རན་ས་ཚང་ངོ་ཞན། སེུམ་བྱར་བད། ཛུནཐས་བྱ་བའི། 
ཙུལ་ན་ཆཾག་ཡེན་པས། དུགགིས་གྲོ་ཧེད་འོན་ཏྲཾསུས་ཧིཿ ཀྱང་། །གྱོ་རད་ཉེསྭ་བས་ཉིད་དེའནྲེགརྨ་ར། །ཤས་བཤགྭསྭ་བ་ཉེས་བསྲ་ཁྱི་རུན་ཆུང་ཇུད་བཤད་པས་ཚང་དོ། བ་དིགྲཱ་ཤླཱ་ཐ་འོདྲ་ཀི་བཞེད་བས། ཉསས་བ 
། རི ལྷགས ཛད སུ 7 ངར་བ་ བཿ ༩༧ རི་ལི "ངརབཿདཊ་་ལ" ཀྱར ཇི ཤོ རི ཐད ཕོ ལེ འི་ས 

ཕྱོགསྲ་བྲབུན་ཡིད་ཏེ། །ཁྲིས་བའི་ངགས་ནི་སོང་བྨ་སྣས་པ་ས་ནཾ། །དེ་ཉེསས་པགས་མཐུན་ཡོདས་ཨུ་སྲངྱ་བྷ་པ། ཟླ ཐི་བཀྲད་བེན་ཤེམ་བབས་ཞེ བགོ་དད་། །ཁ་དོག་གཅག་པ་ །ད་མོན། །ཞསྟ། 
༧ ྒ། རྭ་བ བང 


ཁིས་བའི་རྟེགས རྡོགས བ་ གོན དགན་པ་ང ྱྱོན་པ སོགས དད ད། གཅེན་བུ། རྒུ་འབལ ལག་པད་བཅབ་བ་ཞོགས་ ཤྱད་£ོ གསུ་མཐུན་ད བཤད་དས་སོ། ཤེས་བེད་ལ མོད། འདིན སྩོད་པན་སྨྲས་པས་ 
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བ་ལ ལུས་འདས་པ་བཤགས་བར 

ཆུགས རགས ད་ཙམ འཛོག བའི་ ི་ས་ནུསདང་གན་དས །ས་བླ་བདྙས་འདུས་སུ་འདོད་པ། 
དྭ། སཱིརྦུད་བའི་གཞི་ ལསང འབྲི་ཐིགཨན་ཟཿི་སྱ་ 
ན་གུསད་པའད་བ་ རི གྭྭ་ཕ་ཧནྷ་བང་ས་ ༔ 
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ཡུལྨ་བདུས འདས་སེ་ སུ་བཤད་ཅེང་། ཁད་པ་ཁངཆེནལ་ཡང་ དཔ་ཤྭགས་བ དང་བྲལ ༡འྱུར་བཀཏ་ ཀཡད་བདོབཤད་དོ།། དཔོད་མ་མ མ་ཁ་ཅཾ ཟགོ་གཅོད་ལ་ 
བདྱ་ཀི་མཁས་པ་ཕལ་ཆེར་པ ཕྲན་ཕཤདཔརྣམས་བཞེད་དོ། ཇུབ 
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ཌ¶༄༅། ལླབདས་འདོས་མད་ཡང་དུདབྫ་དའི་ཆུ ཤྲེ་མྭ་སིགས (རྒྱག ཐ་མ ད 
ཌྣ| པུར་གཅག་པ་དད་། ཛྫཱཱུ་བའུ་འུ་བེས་ བསུར་བད་དད་། ཙིལ་གླུམབ་པ་གྲས གར་ལགསདོད་པགུ་སབ། བཟི་བགསྐ་བྱ་དདྲ་དདང་། ལཱལ་འདོད་ཞེན་དུ་དང་། བོ། ཅེན་དྲིལ་ ཙུ བོད ྦ 
ཨགདགཅིག་ བས་དེད་བྲམས་ཏེ་ཏོགས་དའྲསའོ། ཤིནྱཧོ་བྲས་ན། ནཾ མདོད  ཛུལ་ཁིམས་ཡུན་ལག་བག་ཡོད་བའི། [ཡནལུག་བཛཏལ་ཞུགས་ཡུན་ལུག་སེ། །གཞི་གཅིག་དེ་འཞིན་གྲསམའྲིལ་བཞིན། ཤེས་བུཧཱཾཱ་གནས། 
± བེད ཞི དངད བྱང་གཅིག་དྲིས་དའྲིདཞསདགྲེ་སོབ་ས་ལྕ་ཕྲོར། བསན་བདྲ་སྣ་དོགས་པའི་རན་ལ་ཚེ་འདི་དདྲག་བཅོམ་ཐོབ་པ་དཀོན་པས རྱ ་་དག་མལ། །ང དྲལ ཐའ | 
སཟ་ས་པརད་ི དུལྔ་ཚུལ་ཞིལས བ་བ (བསླ ཆུག་བིསསྤ་ལོ་ཉན་ཡན་ཞིན། དེ་བཀཱ་ཤདྲན་མིའླ་གུབ་དས། སྟི བ་བ ཞོད ེགཉིས་ཚད་ཡད་ཕང། ས་ཆེ བལ་བུ ཧཙདུ་ |, 
སུ་ནི་འྱུཤིང་། ད་ཡ དེ་ཡད་འཁོད་བའི་ བདྲེ་ཆོས་ཧོད་བྲག་དདྲ་དེགས་པལ་ཕོ་བ སེད་པད་པི་འགྱུན་བཅན་གོག་ཕེགས་ད 
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།བཉིན་པར་མྭ་ངོ་གཞུ་ཤོང་། རབྱཧུ་བྱད་དའི་ 
པ་དད་། ལོདས་སྐྱོདལ་གནོད་བདང་། དད་འ 
རྣམ་ལས་བཟློག་པོསུ་སེ།། གོ་རིམ་ནི། རུ་བ་དད་ཕྲན་ལག་གཙོ་བཁྲོདྱ་བེ་དང་༔ ཆྭ་བཞི་ལི་དག་བབྱརའི་དད་། ༢ 
འཇིག་ཏེན་ནྭྭ་ཅལ་པོ་ཡོགས་སྤྱནའདྲེན་བུ། དད་དོའླ་གགན་ཡོས་བར། དྲནས་འཛྲེད་པཱ་དྱ་ཧན་འདོགས། དྲེནསལི་བཟད་པོ་ལ ཇོ ༣ངདོག། 
བར་མ གསུམ བནམ་དགེ་བ་དོང བཿ 
འདས་བཟས་ཅད་བཤགཝ་བོའི་ཉེས་བས་ཡིན་ནམས་ཡིག། ཡིན་ན་ར་ལུད་ཡེང་བཤགས་བས་དདག་བདའཕྱུན་ཤིད་། འདོདན། འོ 








༨། སྡོརཾ།བླ་ཝྲོད་བཞྡེལ་བོད་དང་བཅས་པའ ཁྲི་རུ་ཡཁིམས་ཏེ་དེ་གཉིས་ལས་འདས་པའི་ལུས་དགགི་ཅེས་ 


༼ 











དན" ༥དྲ་འྲ་ཝབ་བས་བདེ་བས་པད་པི་ དགོས་ཤིདྲ་པངསྭ་ཏྲ་མི་འདུས་པ་པེ། སྔད་ཝྭ་བའི་ག 
འས 'འདོདྲ་རཉས་དང་། འདུ་ཤེས་བྱསད་བདང། བཤོ་ཕེད་པ་དད། ཧོད་བག་དང་། བྱི་བ 
ཆད་དད་ཡན་ལག་ ལག་གི 
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དྭན་འབས་བུས་ད་ལམ་བླས་པའྲི་བོས་བཞུག་མེ། གཞོན ཐོག་ལ 
དད འདད་ཞནྷ་ཆ་བདད | ཆས་སྱོད་འ་ཕལ་བའེ་བསདད་། ་ཡེ་བདད་ དདོཤཅདཀྟ¡ 
བྲེ དུད་གི་དང་། གུན་སེགས་ལ་འདིག རྙེན་ན་བུན་འཇུགགི་གོ་དལ་ཡིན་ཏ རྒ 


སྟབས། དནས གུསའྦ་དྲངུ༔ ¥ ཅོགས་འ ༽ས་པ བུ ལའི ཞེན་ནོ། ང་པོའི། 
ས་ཨའད་དི་ཤོ་ཐེད་དང་དིག ཟྱེད་ལྨ་ ཡིན་ ན་བྐཀ་བྲསྱུཨ་པྲ ལོ ༠ ན་བ བླད 
ཝཚོའེི ཡུང་དད་ས་པ་ལས། གསོད་ལ་སོགསཔ བཞི་ཚན་ས་ ཚིས] 1 
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རྷཾ  ༅ཾ། མདོར གགྲེ་ཚོལ་ལས་ནི་ཁམུས་འྱུབ ཅཅུར་ཤིང་། །དགེེ་སད་བཞིན་དུདགྲེ་རུལ་ཡང། །ཕིས་དས་སྡོས་ལྩེའི་སྐ སྐུལབ་ཡེད། །ཅེས་གསནམི མི་རུང་དུ་བཤད་པ་དང དའགལ་ལ། མ་ཡིནན། རྒྱཆེརའགྲེལ་ 

ཾ། ཟླངམ་བ ར་ག་ཏོགས་ཀུན་དང་ཁད་པར་ རི་ཚངས་རད་བཤགསརཉས་སླས་བཤོད་བདའ་ ད་འགལའལ་ཤེ་ན། འདི་ལ་ཙྤོན་བྱེ་སཁ བྲས་པ་དག་བརལ་བཅག་མ་དུ་ བདངའིང་ བིའི ལ་བཤགསབདོད་། 
| འཇིལ མྭ་བ་གཉིས་སུ་འདྲུས་བའིནང་ནས་རྩལུང་ཡང བཤཕས་བུ་ལས་ཡུ་འདོས་ ཀོ ཉསྲ་བྲུས་གང་ག་བྲམལྱ་བྲ་ས་ཡུན་པསསོ།། བཤགས་བ་ཉེཏས་ཡེན་ན་ བཤགས་པསའདག་ བདྲ་ཐལ་བ་ལྭ་ཁུབ ་པ་མེད་ཅིང་། རྒྱའགྲེལ་བྱ།ྫ 
ཤཱ དཔ་པཊབ་པད་བཤེགས་བས་འདག་བན་བབམཡིན་ཏེ། བྷཉན་པའི་དན་དུ་ཁས་བདསི་ཐད་དུ་པལའྲདོའི་ཉེས་བསམུགསདས་བསས།། དསན་ཚདལས་ཆེན་པས་བཤགས་བཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བཞང་འཆུབ་མད་ལམ་ཁུབ་བསུ་ 
'[མི་འཐད་དོ།། དེ་སྟདནཱ་དགེ་ ློད་དང་ཁྲད་བདའཆབ་བཅུསླ་བངན་གསོའ་ཡྲར་ དྲུད་དད། འཆབ་མད་བླ་མབ་པྱ་བེན་ནས གྲེ སེ་དཧ་བཏེད་དོ། ནཉེས་བུས་ལུ་བྲ་གས། 

མཡུགས་དང་འངུ་ ུན་པ་པ་དེ་ཡིདྲ་ཅིས་བཝཿ མེ ཏྭྱ་ཤཀསུ་འབྱུར་བད།ས།། འདི་ལྱ ཕོགས་མཐུན་དོག ་བཟུང་བ་དང་། དེའི་ད འསྡུའོ། དང་བོ་ལ། ཧཱཿ 


་བྱསཁྱབ་བམ་སཱམན། མཁྱའ་སྟེ།ླབླདས་འདས་དེའི 
གས་མཔནྱ་ཧིམཚན་ གཞི་གངའེ ན། བཤདམ་ཐག་འའྲི་བ བླདས་འདསདང་།ཅ 









| རྒྱཆེ་དའགྲེལ གྲེ ་ལཱས། འཆང་དདའྲབལ་ད དད་མེརྡིག་ད དད །མངས་དྲ་བ་དད་ས་བོན་འདེག །ཕེགཿདྲའདོན་ 
གག † སྲ་བ་ཟ་བདང་། །ཤེན་ལེནསྦ་བམ་ས་བྷཏོདད་། ཡྩྱེ་བ་འཇིགདང་བཅས་པ་ཨྲིན། ན། །དབྱར་གནས་གཅུག་དྲ་ྫ། 
གྲེས་བདུང་། །གསོ་ཅིདདགུག་དབེནུ་བཅས པ་དང། བ་པ ཐ་་ དས གཱཝཊཿ: ༈གདྡ་འཾ ནཔ་ཡནཾ། །ཞེས་པའི་བཤད་པམདྲོད་པ་ན། དགྲེ་སཱཔོམ་ལ་འཆད་པ་ཡོགས་ སྭ་བདུན་དང། ད་དུལ་ཡར་། 
དདག་གྱི་སེ་དདུ་རེན་པོལ་རེག་བསགས་ལ ལེས མེདྲ་དུ་གྲུམདྲས་ཧྱང་། བཆ བབ གདྭས་ལྷ་ཧྲང་བཟེད་འཆད་བུ་ཡད་བྫམ་ རྩསཨ་པ བྲ་གདས་པྱ ཕེ་བྱས | བུ གཡུན་དུ་འྱཔར་ཞའང་། མཱ་བོན་དདྱ་པཐ བའདོགར་ཧའིས་ གི 
སེབ མལ་གནང་ལགནདག་ ཊ་སི་ནོག ་ཕྱ་བ་ཡེན་ཐ། ། ཉེསབྱཿ་ངཝ་ པྱུད་པའྲི་པདས་ལ་གཅིགྲཏུ ཆི བེཉལ་མེད དྲབུད་གཉིས་དངོ་སེཤ ཅ གྭསུད་ས ངོ དོན་ད ཉིད་འོད་ཛནྲརར་བག་ བྲཤད་མཆོོདདས་པན། འཆད་བ་དངདནའ 
པ་དང་། །དེ་བཞིནས་ནི་བརྐོབ་དང་། །ནིན་ཅེ་རེག་དང་མེ་ལནེག །གཏད་ན་ཨཐཾ་པ ཧཀལ་དོང་། ༈ ཌྡན་ིད་འདེག་དད་ཤིད་གཅོ་དདང་། །ཕྱིན་འ ནམྱ་བྲས་ཟ་པ་དད་། ། །རཱ་རྡནསྲེ་གཙད་ ༨དད་པདད། །དེ་བཞིནགོག 


༤༡༤༤" ༤༤༥ = ༡༤༤ 


ཉེས ཨ་པཙིད་བྷནམསཔར བཟྱི་ཐགམདབྲེ་སོང་བུལ་ཏུང་ ད་བུརགྲསདས་བ ཝའ འདུག་ན ལོར 
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¡|| ༄༅ བའྱི་རྔ་མཚན་ཞི། དངོསྤས་བངས་བྲ་ནས་དུད་ད དགག་ུདགོས། པ་མཐུན། སྒྱན ཁྲབ ཕྲུན རྒྱད་ད བྱད་ཁ གོ་མཐུན་བ འཱ་བྭ་ཏྟ། མཐུན་བ གསུམ་ གྱིས་མཐུནཞི ཞིང་། བཱ ཧིན་པའ་མ་ཇོགས་པ 
བའི་ིན ལེ རཾ བྱཅླུ་བུདཞིད་ བཏེན་པ་འམྭ་ངགས པས་ད ཐ་ དངོས བས་པ པཾ ཚུལ [ཕྲིམས་ད ད། ་ གསུམ་གྱིས མཐུར །ེ སས་ སི་ ༣ུལ་བསའ སྐ ནི ་ ཇི ལ་ཡོགས་སྦན་ ཙཾ ན་ཏིད་ ནྡོ་གྱི་ 
།སྡཾ པས་བྫུས་ན་ཧཱངྱ་བྭ་ཝུང་བྲར་ཐལ་བ་ དང་། སང་བ ་བདྲུད་ པར་ཐལ་བ རུས ཏར་ལི་ བཟློག་ ཤོ། ད ཀ་། བདྲཾ་རོལ་བྱབདྲ་ ཤིས་བྲ་ར་ རྨ བྲྱཆུང་བྲ་ནལ་ག། །ཞཤག་ ཟྲམུང་ དམ་འདྲ་སྐ་སུ་ ངུ ཀློ བྭ་ལུརྲ་ལ། རྲ་ལ། ཉེས དྲ་ཡིད་དད་བྷ་ 
¡རྣམས་མ་ གཏོགས་ །པ་ཉེད། བྱཧདྭངྱ་ཐད་དྲང་བྱར་མྣ་རམས་ ལའད་དེསུ་འཕྲེ་བླ་རམས་ དང་] ཡྷུང་བའེརྭཿ འེ་དེ་ཡང་སྱོད་བ་དང་ཕྱོར་བའི་སྟོར་བ། གཞིས་བརྡུས ཀྱོ་བཤགས་བ་ཉེས་བ༔ ར་ བིན་བར་ཇོགས་པ་པ་ག ང་བཤད་པ་ཐམསྭ་ 


ཀླ ། 


པ་ར 


ཕྱོགས ཨཧུ་ དདོས་ ཡིན ལ། གྲབས བསད་པ བརྫམ་བྱ བ བྱ་ཐྲམས་ཅད་ནེ་དགེ་ སློད་ཕོཿ མ་ལའང་ བྫ་ཨྭ་བ ་བ་ཡེན་པས་འདིར་བཇོལ་ ཤཔ་ཡ པོ་མོའོ། ཟླར ནེ ནྱ བསབཤད་བང རི ཆད་ད་ ! རོལ ཤསག གཞི་བཅུད་བསྡུ་ ཅོན་བསྡུས་ །ཏེ། ཏེ། འབེལ་ཅིན་ལས། 
















རཱ 





་ ཀབོམཐོའདགཏས་བོྲི་ོགས་མྲབནོཉིད་ངུ་འདོད་དོ།། མ་བུས་པའི་ལ། འགལ་ཆོན། དཀོན་ཅོག་གསུམ་ཁ་མྲ་གྲུས་བླ་བདས་ བདས་དང་། མཁན་པོབ་སོགོན་ལ་ཐུས་བྱ་རོགོས་བྲན་ད སྟི 
འཆདང་། བའོད་རླམ གནས་ཡ་ཝ་གུད། པཱ་ཟྡོམ་ པསཐའ་དག་འསས་པའ་དང་། _ མཁུན་པོ་ལྦ་ལ་གྲུས ་པ་ནཁན་པབོའ་གསལ་བ ་བཏབ་པའེ ལེ་རོགས་མྲབུ་ ཐུན་དད་། གང ང་ཟག་གཞནལས་བུས་པ་དེ་ མུཁན་པོ་ལ་མྲ་གུསཾ བའོ་། ྭ 
ཤགས་ མཐནཧཤ། ‹ མེ་སྔོང་བ བཡའ་ འང་། བགེལ ཆན] གསཾ་སྱེ་ མུང་། ་དཀགེག་རབ པེ་རྭགས མཿ སྲི་ཟེད་པོའི་རེ དང་འ ་བའྲི་སོནས དསླབ་བ་བའྲདལ་བླ་པདས་བདས་འ གས་ར རྩེད་དེབ (ལྭ་གཡལ་པ མཿ ཧྱོགས་མཐུན་དྲ་བཤད ད་ལ། འོད་ལྔན་ནེ། གསོ། ± 
རིར དྲསྲི་ཟེད་ ་བཅེད་ ཕྱགས སྦརནྲད་ བཞྲེད་ལ། དྭགྲ་ཚུ ཚལ་ལ ༢ ལ་ཡུད་ དགགདཔྱ བྱ་བད་དངོས སགསུངས ་པ་ཧིད་ཀྱི ཀྱིས་གཡོ་༔ སྩིང་ཡོད ལཿ ཐྲཕཾལ་ བ་གཉིས རྐས་པཤད་པ། ཧོགསུཿ མཐུནྒ་རལཡས་ཝ་བྲཌས་ ཌཾའ་བཛུན མམ 
དྲཛཱ་མཛན། ཡོད་ཝན་ལ ་ཡས། ཡན་ལག་དྲརུ་ར ཅུ་པ་འདྲེས [ཤེས ་བསླབཿ པའེ །བཱ་ཚད་གཞག བྲ བླ རུ་བ་ཁོནའ པདདསན་ཕང་པད་ ་གསུདས་ཀེ་ ་3† དགཞནལ་མ་གསུ སུངསང་སོན ཉོན་མུད་པ ཕང་མ ཡིད། རཱདྲ་ས་ད དངྲ་ ཤུན་ ནོ 


བཱ འཡན་པའ་ཚན དད་། སཾདྲ་ཁིས་ བ་རས་ད ༈་བདྲ་བ ་ཐྡ ཞེས་པ པཾ སྨིར་བཅན་པའི་ཕྱི ཐེར ཤུས ་བཁི་ (སྤུག བྲིང་དང་། ནའ མཚད་བདེན་སད་ངྱའི ་འཐད་དལ་རླམ་ན། ནཱ ནྭ་རྨད་དྲི ཀླདཨཱའ་ འདས ཨལྟཾ བུ་སྩུད་པད་བགྱུན་བའི་ དུལ་ ལ 














འ པ་པ 











གས གས་མཐཐུན་བསམ་ པྭཀི་ཕྱད་བར ཡོན་བས་ན་སླད་ 
བོའབུད་གོ། ཟྫཾག་པའ ངོས་སུ་ཝི་འབྲུང་ལ། ར་བཟའི 
ད་ནོ་གྲ་དའདི་གཉིས་ལ་བཤད་པ་ཞིབཅྱ་བས་བལས་ཏོགས་དགོས ་པའི་ཕིནྲ་རསྭ་བདྲ་ཟིས་མོད་ཀྱི། 
བྱསད་དྲལ་ཧ ཉསྙེམན། དེསལ་བྷ་ཐཾ། བཉིན་ཕམ་རོགས་ཤིང་། དབྱ་དྲུ་བུང་དེ་དགྲི་རུལ་པྲ་ལུ་དང། 
བྱཉེན་བོན་མ་རྫོགད། པའི་ད བྱ་བུང་ཐམས་ཧད་ དྱི་ལཱང་ བ་ལ་ཉསྱ་པམ་ཁྲ་དའ ཡིང་གེན་ ༥་ཤོན་པའི་ ཧ་མཆཚའཤ། 

པའ་ཕྲིར ན་དང] 





མཇུལ་མག་སམ༩༡༤༡༡༡ ༤༡༤ ༧༠༠༩༩༤༤༤༧༡༩༥༡༤༤༥༧༤༢པ༣༧པ༩༧༣པ༣༩༠༦༣༣༣༦༧༢༣རལ་༤༧ངརང་མངམ་ཛུགས ༧༠༨༤༨༤ པེ ༧ རོ ོསེལོཐོལ 
གས་མྲཀན་ ུ་གྱི་ནང་ན་ ཡད་རིག་པ བཆེན་བོར་དྱཧར་པ་གོདྲ་བྲས། ཝྟད་བཅེན་ང པོད་ཅའི་ཡིནརི་ འགུར་རྐམ ནོ ཕུ་ངབཆེརུང་དྲི་ བཅག་པ་ 
དམདང་བསམ་པའ དོ་སུའབད་པབབཤད་དོོ།། འདྲོ་ར་བཀདིནི་བསྟན་བདྡ་དོགས་པའོ་རང་བེག བརྡ་རོད་པས་དགྲི་ བྲ སྣད་ཀླུང་། 


༢༩༤༨ ༤༠༤རསམསངམས་༡༩༠༢༠ང་ 


ཁོན་ཀྱང་སུམ་བྱར་པྱ་ཚདྲ་བེལ་སོགད ཡཿ ་ད་དུ་ང་བསླབ་ པར་པ འེ ལོ འོང་པ ཙན ལ་མ་ཏམཾས་ན་སྡེལྔ་རྗོགྲ། 
དགྱེ་ཀློད་ལ་སྱེས་ལ ལཱ་མཉུམས་བསྡུ་བདས་ག ཡསའུདས་ད་ལ་ ཡུད་ཧེསྭ་བ ་བསྭཀི ལྩང་བ་ཡྲས་ཡྲི་འབྱད་བའི་ཡྱིན། 
དྲག་བཅོམ་བ་ཏའོ་ཐས་དད་ _ ཟླེ་དའེ་ནོན་བུ་གཉིས་ ཀྱིས་བརྙེུན་པན་རྡོགས་མཿ རྫོགཾས་གཉིས་ཀྱེ་ ཏི་བེ་བུག པན 


ཚུལ་ཁྲམས3 མཐའ་མ ན་བའྲི་ཕྱིའ་རོ།། ེས་ གསུངས་པ རིིརྨོ་ཀཀ་ཧམ་དུ་། དད་པེནྱ་པདད་ཞས པའེ 7 མུ་བཟླད་བྱ ་ལོཉི་ཤུལེན དགེས་པ] རྒྱ་ཆེད ༽བྲགལ་དུ། ལཿ ཅ་ཤུམ ཡོན་། 
1:5་ལ་གལས་འང་ ༡༤༥ ༨༨༨༢ ༧ ང་གན་འམམམ:རང་འའང་ང་༤༤ ༤པང་ོང༤ོའོ་འངམ་པ༤ོོར༤ོལ་ ༦༤༤༧ ༤༤༤༤ ༤--༦༨༨༨༨༨ 2 2༨༨༨༨བ.༨པརརལརར་ཤས་གའརགསསཐརག ཟས གསས ས་ས ༡" 








_ 190 








བྱསན་དེ། བཟླ ཟུ་བཤེལ་ཡངལ་བྱེ་ཟླ་རྣཝ་ཝ3 
།ཡོནི་གཅིག་ ཀ་གཡགཉེས དགྲའ། 


པལ་ལོན་པད་འུ་ཤེས་པ་དེ་ལ་ལས་མི་ཆགས་ མ་བན་བྱུར་ཏ་དོང ཤུས 


། ཏ། དེའི་ཕྱོར་གལ 'ཏཾལ་ཡོན་ན་གཞྭ 





ལྭ་དེ་ལྕར་ཤེས་སམ་ཡིད་གཏེས་ཟ་ན་སྡེམ་པ 





གཤིའི་དཾན ཡན་ཡུག་གད་བསྟིན་པར་ར རྫོགས་པད་ ཧེད་པའྲི་ཡུལ་ནི་ བཉེན་པའདའ 


༠ བོད ཁེ 


།ཤེ བོ ད་དུ ནཐ། 





ཤང་བྲརྲ་བ། །གཡ ཏེྷེ་ཱནཱ་ཡང་བདེས། 
པཿ ནི་ལིལྣ་རྣི་རོད་བ་ཡིས། །བཉིན་པའ་ཇོཤས་བ་འིད་ཡེན་ནོ 
ཡཐུད་པ་པཾད་བའྲི་པིར་རྭོ་ཟྲཔན། ན་ལོན་པ་ལ་ལོན་པའ་འཇུ་ཤས་པ་ནེ 
དོན་ལ་པྲོཾཔང དཱ མྱུ་བའི་བར་ཆད་པད་པ། ་ཡ་དྭ་ྱར་འངུ་ཤས ་ཅམ། 
བར་ལ་ཇོགས་པིདྲ་ཇྲག རྡོས་པ བ་ལྟི་ སྒྱེ་བའི (བནྡ་ད་ གཞི 





དང་མྲེ་པན་ཤིངཡངལ 'བོ ལོལ་དང་ ད 


གཏད་པ ངོ བའོ ཞིས་ཙོགས་ལསརབ་བྱུང་ཤི གཞི་ནས ཤཡལ་བུར་གྲསུངས་ ཀྱང་། སཱ་ གསུས། གདུ 
།ལོནི་ཉི་བྲ་མ་ཚངན། །ད་གྲེ་རུལ ཉེད་དུ་གནས 


།ཞས་སཱ་ཨུངས་པ་ལ། བྲ ཉེ 


ནོ་བླམ་བྲ་བ ་བའེ་འ དྲ་ཤིས་ཡིན། 


བོརོདདདོདགིས་འ། 





བཅས་ཉའོ་ འམཁོད་པའོ། གོས་སོགས པ་ཅུལ། ནྩོསསྐངལ་བ་ཤོལ་དང་བཅོས་ཏོ་ཏི་ཤུས་བོན་པཔི་རཱ་རོལདུས་ལོད་པན་བདའུ་རྔོགས་བྱས་པདྲ་ཤཾས་ནྡྲཾཏྟཾ 

པ་གཏོང་དོ་ཤེས་དངྲ། པག་ཚང་ལོཌཱ་བས། འེནྲ་ཁང་དེས་ཤིམ་ཝ་ལོན་བར་ཤེས་ན་དོ་གལ་ཏྲེ་བོ་ དྭཾསྷཾ ཐ་བའི་ཚེ་ནྭཏི་བྲལ་སོདན་ཝཱའ་སེས པ་དྭཤིག། དའེ་ཚ བཞོན་ནི་འདེག་སྟི། འདེ་པང་འཛུ་ཤས་ཅིགགསའི། 

¥ བན་ད བྱརི་བན་མངལ་བ །ཤོལ་སེགས་ དཱང་བཅས་ ཏེ་ཁབསྐང་བཧས། ཆོག་ལ། དད་པོ་ཡེད་པའོ་རིལ ལངད་འ། ཤོལྦསི་ཁ་འ དས་པ་དག་པའ། གྲས་བྱ་བྲ་ལརོམ་པྨཾ་སེསྭ་ཀང་ན། པོ་ཆུང་བྱེད་དུ་འུགྱུར་བར་རྣ་ འན་ལས་ འ 

བཤད་པོ། ` ཞེས་དང་| ཝུང་དགས་གཏེན་མདོད་དུ། བབླབ་པུ་བསྟན་པར་རྡོགས་པར་བྱད་བ་ལ། སྨུ པོ་ལོ ལོན་པའམ་བསམ་ངོའལེོ་བུ་ལོན་ནཱལོ་ཧུམ་པའི་ཐེཚོ་ ཆདྱརྲི ཤས་པྱ་ཤིས་བཞིག ཌི 

དགོས་ལ། དཀས་གཞད་དུ དབེན གས་ག རོམ་པཿ ི་འཆགས་པའི་ཡོར་རྡོ།། (ཡང་བསླུད་བྱ་འགའ་ཞྲིག རིས དབར་ལ་རགལ་བ་པ་ལ་འནཔའ་འུ་ ས་དའྲི་བོ་དོས་བྷཏན་རོགས་ཏཱ་ཕམ་པྭ་བུངས། ( ཕྱི་ཐ་ཉི་ 
ྟནྡ་དགས་ི ཉྱི་སམ་པ་པི་གཏོད་ལ། དྷ་ལ་ཁ་བྷསད་ཡང་ལོ་ཉི་ཱཡ་ཚང དན་བཉིན་ཇོགསྤཅི་ཛྡོལ་པ་གཏོད། ཞེས 


ཤུ་མ་ ཡོན་པར་ངོ་ཤེས་པ པའབེ་ཚ་ 


དྱ ག་བ་དད་བཤོལྱ་ཕྱི་ཟུ་བས་ཁ་ བསྟང་བའི་ངཱོབས་ཀྱིསཾཉིངུ་ཆད་ན་བ 





` ྱེསྤེ་རྨ། ི་ོ དཱ གདཨཔོ་ས་ལཱ 





ˆ “ །གཟསང་ར་ 














༄༅| 
དྲི འོ་པདྱད་ཤེས་ནདདོའི་ཕྱ་ཉེལ། 
རཾ ` འདིག་ 
ནཱ་དྱ་འུངྱ་བཱ་ ཨཕང་ཤས་པདྱ་བའི།། ,ཞཾས་དད་། ལ་ལས ི་ོ ས་ས་ས ཀྐཿརརོའོ་འཛི་བེན་དུད་དགག་པལའྲི་བའ་པད་ེ། ལན 
ཧིརོགདོངོག་གཅིགྱཅུ་ཟད་དྲམའིའོ། དའྲ་ཡིར་གལ ཏྱེ་ཕཱེས་པྲ་ད་མ་ལེན་པའེའོ། ཞཿཊྱབ་སྨུསཏ། _ ྱ་ཉིན་པྡ་ཇགས་པའི་འོགྱ་དུ་བདག་ཉིད་ལེ་ ཅལ་འནད་ཚུམ་པདུ་གདུས རྐུ 
འ་པེམ་པྲ་ཛུར་འཇགས་པ་དེ་ཤིག་གོ། གཡ་ ཏེ་བདག་ཉིད་ཧཉི་གཱམ་ལོན་པད་བཁཱིན་པར་རྡོགས་སོ་ལྟ མདའེ་འྱདུ་ཤྤཧྱས་བའོ་གནོས་སྐབས་དའེ་ ༣ཆན་དས་པོ་་ཤ། 


ལྐཾ་ཉི་ཤ་མ་ལོད་པནྱ་པཱ་ད་ན་དའེ་ཚ་ད་ བྲུ 





ཚ་ = 


2༣ 













འགོས ༩ ངོ ཧོད ངོ་ ཆད་དོ མ་ག 
གྱུག ཏུ ཅུ ཿ ཛོན་པ་མང་ཞིད་། ཚོང དོན་གཉེར་དགྲ་ཉར་ ངོ་གདདཱ་ གུ 


་འཕྲུད་བཤུང ང་ངོ ལས་བྱརའི་འགེལ་བ་ཆོགའི་གསལྱ་བད་ལས། འདིན, ཡིེ 








སྤྱ སྭཉེན་བཞིན་དུ་བླསླབས་པ། ཚཐོ་བགྟཏན་མད་དཱ་སོང་བས་ཟོན་ཆད་ཟོགསདེ་ ཉོགས་ལྡན 

།དང་སྩ་ས་པ་ཕོགས་ལ་གྱཅོག་ རེ ཡོ རྲ་པཱད་དཀར་ཐིསོ་ལསྟི་རཱོགགསའྲང་ བརུམས་ཏེ་འདྲ་བགྲིས་འཛེན་ཡ་ རྩ་བཆད་པའི་ འི་ཝཱནོ་ ཤིང་ག ཞི གཱ 
'བྱ་ཀླ་སངྱ་སཱ། ཕྲ་ཀུཤས་བྱ་བན་པང་བ པར་ བྲར་པའ།། འདོར་བད་གཤྱིབཡ་ལྕོར་བཅེན་པའིཞལ་ནུས། རཿ དད་བལེ་བ་གཉིས་ཀཡྲི་ཕག་ལན་ལ། བསུས བཏར་བརུ་ཟྲ་བས་པ། པཟདགྲ་ཡོདད་། འབྲེལ་པ 
ར་བ སོ་པག་བཏིད་བཞེས་བཤད་དོ། སྟད་དོདལས་སོ་ཕགགི་སྐད་དོད་ཡོད་དོ།། དེའི་ལྟེད་ཧཱུ་ཅཱ་བཏིང་བཆོས་གསོལ་ནུངས་པར་འླགུརབཡོངས་སུ་ཟུང་བའྲི་ཅེར་རོ། ཤཐ་འ་བུལབའཛན་པདགའེ གཱ 


ཧཱ 


ད ༤ བརང 


་ ལར 


དལ ཅིང་བཉེས་ཆེས་རླདདནས་ཅོག་ཙོག་ བྲུ ད་བདུགྱཏུ་བྱཅརུགནོས་ཞེས་གསུདད པ། ཞི་ལ གསེ། པ་ཡུབྷཾ་སིདྷཾ་དྷ་བོང་བ་ལྟ་ཅིང་བ་གེསྲ་ཀེས་མནན་ཏེ་ཅྲོག་ཙོག བུ 


ཤད་པ པཱ རླ ོ་ རེ་རེ 
རྣས མཿ སཝནན་ནས་ཅོག་ཙོག རླུ་དའདུ་།ཅུ་གྲཞུག་ད་ ཡུན་རིང་ཅོག་ཙོག་ །པླུད་འདུག བླ་བུག་དྲ་ངལ་ད་དའ་བད་འདྲ་དལ་སུ་གནད་བ། རྡེ རྔཾགས་པན་བྱཿན་པའྱཟིད་ 














།ཕན་ཆོས་གོས་ད་ད་ 


ལའ དབས་ར 


༣ བང་བ 


ར་ར 


ལན་བད 
= ༩༧༩༧ 


ཡའྲ་ང་ག་ལགས་ཁངད 


།ཡནའདེབྲས་པ་དང་། བརཱན་ང 


(༡ 


སང 


དང  ྫབོས་དོད་ཐ 


ཤེས་བརྲ་བའྲོ། 
དྲུ་རུད་པར་ ཤཱཀ 








རྭབ་པདང་། གསད་ཏྟེ་ཛྟ ཕྱེ་སྔོན་པ་མ་གཏོགད ས་པད་མཁན་བན་གསོའ པ་པ་དང་། རྫོགས་པར་བ༔ ཉུན་པདུ་བ སེལ་བདང་། ྭ་ློ་དཔོོ་གིསཕད་ཅདྲའ་བྲལཏའཔདད། དོའི 


༤6༨ ༨ × 


བྱ ན་པ་བ བལ་བེས པའ སྦུབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྫོགས་ པར་བསྟན་ པད་བ་བའེ་ གུང་ཟག་ད་ཕྲ་བུའ་ཏཱང ་དུརྐང་པ་གི་ རཿ ཀྱེས་འདུག་ཇུ ཤྤུའག་ ་བྲ༽ྱ་བའྲོ།། འདེར་ཕྲ་ལེུསྭ་བ་བ ༈ བྲུ 
ཙཱ་བཏེད་བ་ལྟ་ཏོད་བ་གཏིས་ཀྱིས་མནནན་ས་ཅོགཅོག་བུར་བདུག་ཏུ་གཞུབ། ་བ་ནི་ཆས གོང་བ བརྱར་བ་ཡོངས་སྲུ ལུང་བའྲ་པརྦ་དོ། ཞེསྭའབུལ་པའདེདེ་ བདགུག་། , 


ཤོས་གྲསངས། ནང་འབྲེལ་ལས། པཡང་ངྟེ ར་བ གཙོགས་བ ཡིན་པ ་པའེ་ལས་བྱེདཔྲ་ནྣལས་ལས་ ཀྱི་སླེབ་ ད་པོནསིས་བནཆདྲ་དི་བཅན་པ་དང་། དའ 
བརྡ་ཇོགས་དརྡ་བ་བ་ལ་སགས་པའི་སྣབས་ཐསསྲ་རད་དྲུ། ང་ན་ཡང ཟུག་དོརཕྲ་བའི་སིདྲ་དྲ་ཏིང་པ་གྷེེས་ཀྲིས་འབུགང་གྲཟགགོ། ཆོས་གོས་དང 


མྲབས་དོན་པས་ད་ལན་ཆོག་འདོ་ཐལ་བར་རེ འགྱུར་ ཏེ། ོས་ཉིནྱའེི་ བླརབ་པ ལ་སོགས་པ པས གཞོད པའ རེ བདིང་བྲ་སུཞེས་བ་བི དྲད་སྱོང་གོངྫོས་ཡུ ཅུའབྲདསནཡརླ ཆོཾ ཟླ 


196 








་; །བའོ། དླི་པད་འདྲིན དང་ཐོད་གྲི་ལགས་ལས་འབུང་བ་སྣ་ བོད་དའི་དིགྲས་ཏི ་དབང་དུ་བཝ་དགོ། 
ནཾ བ་གཉིས་གཤིདས་པའི་འོགྱ་ངུ་ཕ་གུ་ཞོག ག་བཀྲོ། ཞེས་འྱཔདགིང་། ཞྲེ་ཡུདང་ཨེ་ཝིཆས་ཝན་ངུ་ ཕ་ཨཱདངྱོ་གཟྦའ་ཚདྷ་ཡཱ་ 
སང་དབུས་གཙང་ཕུལ ཆེན་དུ་ཝི་བ་དང་འཇག་མའྱི་དྲ་བམ་ོལ་ཤིས་མཛོན་ ན་དོན་བེད་པ་དབད་རས་དངོས་ བལན་མའྱའོར་ 

་ མད _ རུང་ན་རྲོས གོས་གྲུསམ་དང་ཕུད་བཟེདྱ་ཁང་རཾ་ལོད རི་མོན་བིས་ཆོག་པས་ཐུག་ ཡེད་དུའྱུར་རོ། དཱད་ཆོག་ལཝཁན་པོ་དགོ 
འྭ ཀྔ་ཁན་ ནོ་པོ་ཁྱིམ་པའི་ རྟགརསུ་གད་ཧད།  །གད་ཡད་སྐལ་ལྡན་རྐྱན་པོདད་། །ཡན་ལག་བཅད་སེགས་ཁོད་རུད་དང་& 
_པ་དང་། རྒྱ་ཆེ་རའཕྲེལ་དུ། ད་དང དྲ་ཝན་པའི་སད་མཁན་པམད་པཉིད་ལ་ཡད་དོ་། ཤཾས་བྱབ་ལ་དགུ་ ཚུལ་ལ་སེགས་བའི་ ལ་བ་ཤད་ 












ཨྲལ་དགྭསྭ་ཧཱཿ 


བཟོཝ་པ་6 
བའིདིགས་་དེ་རོང་ བྲིས་བ་ལོ་ 







ར་ 


ཅི་གོང་ནཝ་གར་ 







+ བའ 
རེ་མ 








༤ པ 












ོ་མ་ དམཐོངཐོསོ་དོགསགསམྲིཐོ་ནོས་ཤེབ་ན་ལས་མོའཆགས་སོ།། དངོས་དོན་ལྕ་རུལྭའིམས་འཆལཔཡིན་བང། བླསབྱ་བོབོསོདོས་མོའོངོཐོས་དོགོ་ོགོརའ 
ཤྭ དོན་དུངའྭདུ་ཤིས་མཐུན་པས་འླུད་ཤསམ་ འབྲུལ་པུརུ་བཞག་ཇེ་ལས་ཐམས་ཅད་ཕྱདྲ དཔ། ཐ་སཱད་པའི ༣འདྲ་ཤེས་ ཉྱི་ས་འདྲུག་བའྱི་ཟི་བོ། དེམ བོནབསབ་མྲི་ ་མྲིརུས་པ ཧ་ རུཾ སུང ཡྲྒ 
[ཏོད་བ་ཱེ་བཞག་ལ་དེ་ལུསགཞན་ཧྲེས་དག་ད ་དགམི་ཤེས་བའྲི་དིར་སོ། འོདཊཱན་ནོསྦ་རུལ་ཁྲམས༢ཆལ་བ་ དེ་ཡང་ངྭི་ཉང་ཤཾས་པའྲ་བཞ་ནཾ། ལཾ མདོང བདང། ཐིའི པདང་། དགོས ཨཧ ར་རདདན་བསུག། 


ལཱ༔ ད་ནིལའཤིན། 
ྦ ཨུ ་་མདད་ཞོ་ཅས་ 
] ཌནྱོད་མཁྱནཱ་བསུ། གྲགརུལ་ དང་དགྲེ་མུང་གཿ ཉིས་ཐའངམཁན་པོའ བ་ཡིན་ཏེ། ཨདྩོར་ལས། ད་དང་ཝུནུ་པའི་ ལྭད་མཁན་པོ་མཾད་བཅྙིདལ་ཡང་ངོ། | སོ རླ ༽ད།། བཤབྲསྲ་ཐུབ་ཐྲམས 
པའ སེམ་བི་བཅིདངོ་ རོལ་བའེའ་ག་གྲོ། ཞེས་གསུངས་པའི རན ནྒོ་ཆང་བླམ་བ་བུ བྱལསྡེམ་པ་པྱཾ་ཡང ངྱ་སྲེབ་དཔོན་དང་དགེ་བྲདན་རྣམ་པ་ལཧཾཔ པྲ བུང དདཔོ། དད ཆིས འདྲཤད་བསན་ ལམ་པ 
ཏཱ ༄༅ ༡ སས ༣ གསང ལ་བར་འ 4 ༈ སེ མར བེ ངོ་ཚ 3 ར་ངོ (དྱ མ། ང་པྱ་སླབ ¡ ཿ 
[དཊོདཆམ་ཝམ་་སི་ཡིནཉ།ལདྲ་རལས།དེབསྟེནབརམ་ངོགས་བིད་ཡདདཔངདོ།།ཞས་གྲསསའཔསོ།། གཞད་པངདོའནུྲིཤོགནི་བས་མབ ནང་ལ 
¡ དདུཌིམ་བདག་གི་ཟྷྲ 
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གིས་ཊ པ་གཤེནྱཀི་་ བུསར་ལོག 


པའ་བླགབས ནས་དྲ་ར། དཏུད་ཌས་བ བཧྭྲཨ་ བརྫོམས་ཏ་གཡུ གས་བདས་བད་བཟམ ་བར། ༈ བི་འིདས་མལ་ 
ཞིགྱ་བམིི ྒ་། མ་མའམ། ¦ མ་ཡན་ཏཱ།, བསད་བརེ་མའོ། དཉཾདཛྟོནྷ་བ་ལ་གྲསཾལབས། མ 


པ འགའ་ཤིག་གིདྲག་བཅོམ་པ་ཡངོ་ཐོབ་ཐ གོ། དི་ནཝ་དུས་ནམཤིགནནདྲངིས་ཐེབས་པརྱཐུརཏེ། བའིཆེདྱང་ 


བརགསིམུ འཐོ་བ་མས་ །ང་དས་ ་ལསབསྲམས་ བཞིནྱདུ་དལྲའི གྲིས་པའྟི་ཐཱ་བཅད་ནས་དེམ རེས་ཕིསྦྲ་ཧལ་ ལཧེདྲ་ཀྱིཛུལ 
སྨིནནས་ཕྱང་བཞུར། ཨཐིཿན་དེནདྱིནྱ་ གྱར། ,།རེན་བེེས་པས། ཐབསའདེ་ལ་བན་ནས་སྡིག་པའི་ལསཀྱང་འགེཿ གོག་པར་ཆུས་ཤྭཾ་སམཾ། 


གས་པ 


པི ཕོར་བ གྱེ་བའྲི་ངོས་ཅྲ་ན་ཡིན་པས བྷི་བྱ་ལལོ། ཞེ བཞའུ་སཱལནས། བྷཾ་ཡཤིང་ཤནས་ནསྱ་ཕཱང་ངོ་།། ལྷ ཀླ 
འབད་པས སྟཝནས། ¬ ང་གིས རྒྱས་མཤས་པ འབྲོ བཀབ་པ བདཨདདཔརྩབུམནབ་བགབག འདིག བརྩིགས་ ཉི དེནདལ་བ་ནོནཝརའང་ ད་ཤིད་བསྟེན་པནརྫོགས་པའི་དགིའྲུ འདུན་སར 
དགེའདུན་ཤྱིམ་བསྲེ་ཁངཁྱས་པས། བསྲོཁང 





དུད གང་གེས་ཕྲེན་པའེ་ལས་ཀྱམ་པ། དགི ་བ་ཡེས་ནེ་འགོག་པདུདེ། ཉམ 


ཏོ 


རི དྲི་སོ་ཤིབ་ལ་བདུག་རཛྱརྩུ་བུངདགསལ། དེསྱ་༡ང་འཧྲོ་པཱར་ཤཾར་ བྭཡཱན་པར་རཱག 
རྭ་ཏོ།། དགི་དོང་དྭག་གིས་སས་པ། ཁོད་བོནྲ་ལྔས་འདིས་ཧོ་ཤིག་དོན་དུགཉྲིར། སིག་བཟད་པལོ། ལོ།, རྡིག་པ་ཅི་ 


བད་གིཿའ ལ་འདྲུག་བཞིང་ཤྷིས་ཡན་ཡེད་པའི་དྲཔལ་བརྱསས་སོ།། དངདེསས 
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[ བ། བྲསོ་ཁྲང་ ཚའོ སྟལཆོད་འྱོདཆེབསྲོཁང་འ འི་ིོན་མད་པ་སུངཞསགོ་པ་བླསད་བསདཚབཞོམབོཝཏྲོ་ོཝཆོ་ཅིི་ ཞིའིཿ ཤད་ད 'ཏེ། དཿ དམཐགཉོ་འྲི་དུམཆོད་བསྲོམདདོངསཔཡོོབོ། 
དྲཐགས་བཟེབ་པའ་གསུངས་ སོ། མཆམས་ཡེདྲ་ལས་ བས་དྭ་པལ བར་སུད་མཞིག་སྱེམ་ཀང་དྱལ་བའེྡེ བཟཛུག་བལ་མྱ་པུང ངཞང་། དྲྭཕ་ཐག་ཆད་ ༢འཕགས་ བབ་བའ་གཡུདྲཊ ་བཞི་མཐའ་འཁོདུདགེ་འདུན་ཧྲིྲ ་བཙུགྲས་ཤིང། 
ཛེ ཀྲ་བྲས་བབེ་འྲབས་བླད་གསུངས་བས། སྡོམ་བམད་བྲ་ཡིན་ཕང་རུལ བདདརད་བཟླ་གབྲམ་དགགིས་ལདངེས་བའི་དབང་ཤེས་གགོདམའ སད་ལ་བྷཾནནསྱ་པང་བད་ཆེས་གསལ་བན་ངས་ལ། སྡིཔ་པ་དུང་སཾ་ཝཱན་ ། 
དྲ་ཝན་པ་དང་འྲདྲ་བའི་ཀུན་ཧོའི ཤིས ཁྲིམ་པ་དང་ བདྲ་བས་ཏོ། ད་ཡདརུལ་འ ་པས་དངཀི་དོད་བགུར་ བབ བའི་ཚད  ཟིནཔརདགའན་ིི་བཅུགས་བཅདུ་བ ལ་ཡན་བདྲ་བསྲན་ཡཚམས་ཡད་པ་བྱས་པ་འར་ཟིལ་གྱིས། གནོན་པ 
གཔོད་ནམསླ་རུབས་བོར བོ་ཆཏཐོབ་ ཡན་ཡང་འདི་ཉིད་ད ང་ཕ་བསད་པའྲི་ཟེང་གཞི་སོགས་ལས་གསལ་བར་ རྭ ༈བཤས་སཱིངལས། ཡལས། གངུཤིགྷ་ཝེ་ ནཆད་བག་མདྱ་རཱར་པ་ལས ལས། །སདའས་བཤ་དང དངྡ་ཕན་བདྩ་ཡུད་ད་བང། ཁ་པ] 
སཱིན་བྲལ་ལྱབུན་རྣལ་མཇེས་ཏཾ། །དགའ འ་བོ་སོན་འབངམཐོད་ཝན་བདྱ་རེད་བཤིན། །ཤེས་གསུངས་པས་བདེ དྲ་ཁངམ་བསད་བའད་ཉད་ཡན་པར་འྲགལ་བས་བཤད་དོ།། དྭ་ཏཱདན་མཁན་བཡེད་བ་དང་། བོད་ཁང་ཁྲིམས་ 


སིམ ་ 


ཉཿ 
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༡༡༠{„་ ༡༢༡2 གོ་རིམ མའམ ༠༩༨༨༧ངམམམམཿམནམཔས༦༧༤༤༤༤༤༢༤༡ ༡༠༠༡ཡུ༡ར༡༡༨༡༨༨༨༠༤༤༥༤༤༤༧༤༤༩༤༤༨༩༤ 
དི་ལྡན་བ་ལ་ལྭན་བྲསའིདྲོ་རསནྲ་སོལ་བྱསྲི་ཀྲ་བུབ་བོཟར་ཡང་། སག་ཚད་ལྗོང་བ བྲས། ཁང་བན་སཉིདྱ་གནས་བལ་འོམ་པ ཡི གོམ པྲ་མདའྭ་སེམ་བ་མྱིཐི་བདང་ འདདགི་བདོབ ཤད་པ 
ཅིག། སྔདགྱམེབ་་དྲརཱ ཐོལ པའདབྡདྲ་བསས་དང་ ཁིག 2 མད་གད་བ་ཡནཔོ། དབས་བཟང པའ 
དྲུན་དང་། བསྲམ་དོལ་ཡོདན་དནོ་ལ་མདྲ་ཀང་ དོདིགཤེས་དེལ། ། རྒྱན༣། འདས་དད་གྱསནབཅོས་སུརིསབ་སད་ རྣོམས་ཀང་ཿ 
བམ 


ཤྱིང་འདིའི རུ སྐབས་ད ཀགླཐ་བཤད་བསྲ། ཆུབ་པ 
པབ ༡༢ ཀཱ  ང་བརླ་ ཀྱགས་ ་ཟ་ ག་ང ངི ༧ སསམ ༈་ གྱ ༤ རླ ་ 
དུྡ་ཝུན་བའི་དང་། ལ་ཝ་པའྲི་མྲིལ་བ་གཉིས་སྲུ་བས་པའ་ཕལ་མཁན མད་སལཔས བ་དུད། ིམ་མཁན་བོ་ཡོད་ཀྱངཔེ་ ཉི་བ་ལུང་ཐོ་ཡིའི་དོན་ཕིརལ། མབགཔོརྡང་ ད་ག མ་ཟིན་ལས་མཁན་བོདང 


༡༧༩༡ བལྟ 
ཡངྱགབ་བ་ཞེས་ཟརཤིང་ཤུ་སོགལ་ཁང་དབཞིནདུ་ནརོ། བབས་སགུས་ནད་ དགིགངོམཡིན་པར་མས་ པདད་། | མབབསྐ་སུ་གནུས་པ་དང་། སཱོན་ཕུང་བླ་ཐད་བདྲ་ཤེས་བྲདང ངེ པིད་ཐྣོངཔ་དང་། དཔིཡི་ཡའངོད་ ྒ 
མི་སྱི་བདྡ་འབནས་དང་། མཁན་བྱོརུལྤཁི་མས་འཆལ། མསིགས་བཟི་ཅོསསྱཅསྣ་སྲམ་པ་ ཁི་ཝེརངང་། རརར བི་ཇི་དང་། ལས་བ 
བཞས་དང་། མཁན་བྱརུ་ ཁྲི ཆོ བཤད་པའ་པད་དང་། དེང་དན་ངོཆ་ཁལ་པད ྱེཔའི་ཉེན་ཆིདཔའྲི ཉིད ད། ལས་མཁན་རཱལ་ ཟླ། 





རྭ 






7 








༄༅། །བའདི་ པའབུར་སྟེ ‹མཁའ་པེ་དག། གླ་ཡོངམ་ཕིན་ཡང་འྲུད་ཤིསཉིདབང་གིས་བླམབྱབ་ལ་མམ་པྱསསཔདའིངོམ་རྨུན་གངལ་འདོད། མཁའ་འ ༩ོ་༡༡ཆོར་བདོལ ཾཾམཆུན་མི་བྲའ པད] 

ལིན། འདིལྔ་མདྩོ་རྔིརོགྲའི་ ཟིནླསརིབཞིན་པུའྲིར སུའང འངའ་དགིལན་དྲི་ལ་ གསུངས། ཆེབྱངནརིཕདའཔ་འདལ་འཛེ་ ལཛེན་ཛིམ་དག་གྱི་བ ཊྱན་ལན་ལ་ལསྨྲ་པྲ། པ་གྲུཞནཆཤྭབོའོ་དཔད་ལསྦ་པོྱ་ཀངྒ་པཁན་པོ་ཉིདྲཀིས་ཤཾས༔ ཏ་བཧཾན་པརརྲོག 

ྱི་ཟླག་ལྭརརི་ ནདམ་ཅདྭ་དད་བའདི་མི་འཐད་དེ། ༠ འ་ བིགཅིགཞིསཀད་ དབལྲུང་ལས་མི་གསལལ། དེ་གསམཁནཔ པ་གྷཏན་མེད་པར་ རོགབ་སན་ལེགས་ཏོ། བཉདུའ་དུལ་བའག དྲ༣་།སལ་ཕའིཡིན། ཤདེབས་ནའདུ་ཡའཛིན་རྣའ ཡལ ཁེ 

༡ བློབ་གཅིག་གྲིས་བེདྲབའྲོདི་ཡི་མཛད་བསྲལཤེཐཝ་ཁོསར་ སགས་པ གཔ ཐམས་ཅད་མ ཟིན་བླ་ཀླ་སབྱ་སྲ་མཚོའིགསུང་ལས། ས། འ་པ ཤ་ལ་དྲུད་ངག་དྲང་། དུ་རོགཞུ་ ཉེསུལས། ས་ོཁལ་མཁནྷསཾ 

ཿ མག་ཆིརདངསསང་ཟརཡང་བིཅུང། དེ་རིང ཆུགལ་གསུལ་ ལ་བཞིའི་ལས་བཇོདབ་ བརྫབ ་དུངམཐད་པའ་ིབཇོདབ་ "དྲར བྱལྭ་ཏཟཉའཧུགཿཡ། ཌི་སི གསོ བྒ 
གསུངས་པ་ཨེད་པས་དབད་མི་ཿ མཇད་པ མཕཱརནས་གསོལ་ བའདབས་པཞིས་གསུངས་ པཡིན་ཏེ། ཊ མུ ཉནཔའགཏོའ་ྲ མང་ར ཡད་པའི ཀའ ལན། མཁན་ ཁཱ 


ཀླ 8; 181» | 
















འྱདལ་བོདགཡུང་ཅི་གོསོ། །དེ་བྲསྱ་བཁན་པ བ་ཤོད་བད་དླབ་བའད། ། །འདུལ་བད ར་གསུལ་ཕོནའདིཉིད་དེགས་སོོས། །འིམདའ་བསུགསབལམ༣ ནགདལ་བའདསས། །གསོའོ་བཞོའི་ལྷས་སྩིཿ བརན་བར་ཇྔོགས་བལྟ། །ཝྡེནོ་དང་ད་།༈ | 
ལྟན་བྱུང་བ་གཉིས་ཡུ་ངེས། །དའ་ཆོག་བྷ ཉིནཇོགས་དིངྲ་སྲཡཔ་ཆད་མེ་བྷྱ  ིོགདེཡད་བུའི་དང། །རམཁན་པེ ན་པ་སེད་བདད་སྟན་ཆོགཡོས། །བུནཇོགས སྤུབ་པའི་ཆོཤུ་ ཆོཤྭཟུར་པཞིག །རཱོན་པས་ལ་གསུངཏྤོྡ་རིས་བརམེ་འིཊས།། 
༥ལེདྱ་བད་ལ་ཐལ་ཟུར་གསལ་བབདབས། །6ེསྦ་ཡུང་ིགས་ ཡདྲ་བྐདབའདི་དགྲ་རེསསུ་ལི་དྲང་བའེགནས་སུམཆིཔ། ནོརྦ་ བིཕེསྟ་སྲས། ཆུམ་དྱོད་དངྲ་དན་པའྱི་ས་བེ་ཤེས་འིན་པིའི་གྲསུངལས། ལུང་གསིངགོས་ལས་མཁན་པོམེད་ 
ཇོག པ་ཕ་བ སྱེ་བོར་བཤུད་བརྲི། དྲུའད་ཆ་འི་དབང་དྱུ་བྲ ལ། བེུ་བལསུནཁྲད་པོ་དྲཀརྱཾ་སཾ་བྲད་ ང་བ་མི རཾ རླ ཕེ་འིགས་ཏེ། ཤཐལསཊ། དེ 
ཀཱ ུན་ཛོགས་ང ཅམཔྱ་ཐཱ་པི་སྦའི་དོགས་དབོད་འདི་དྲ་ཆོག པེ་འའ་དབང་ད་ཅེསད་དྭགས་བདཕད་བཡི བའྲི ཤུདལས་དྭ་ ཟུན་པོ་མེད་པའ་བཅུན་པའྡ་ངོགསནྲརོགརཤེས་བ མེརོོགསཤེས་ཕྱི། ཁུ་པབྲེ་རོ། 
¥ རྔོགས ཅ་ད་དག་ལཁདས་ [པ་དང་བཅས་ བའའད། །ོས་བཤད་བཞི ྱིཡིའ་པོ།། དཡང་ཉྙདབེརོལནརེད་ཆོགས་བཛྱན སྡོམ་བཡིནནབྩལྭཾ ཤྲུ ད་ཤོས་པའྲ་བལ། དེ 








ཱྩྱཾནབརྡ་མྱི་བཾ། དྲ་རཱོལ་ཏེབར་འཞག་བརྲ་རྱི་བ། བདྲག་གིས་ཧང་མི་གནས་བའདུག་བརྡའྱ་ཟརགོས། ལདྲ་འིབར་དྲུ་སུར་ཏྲོ་གྲརས་ནས། ཁོང ལོབྱར་བྐད་པས་དེ་དྲ་ བྲ ཏོ 
ཟབས་བམ་ གསུལ་བ་ བཟི་མཁུས་ ་བསུན་བཏུ་འྱ་ བཅིན་བརྲ་འད་བན་བདག་ཏིདམ་དུལ་ བསགས ཨ་གཞུན་ནུལ་བརྡ འུ ཤེན་པ མོགས ག་བས།སངས་ པ་དེའི ཁི་ར པར་མ དག་མ བ་ཁང «ཡོ | | 


ྦ ུ ་ ཡདྩོཿར། བ་ ན་བཅོས ཡོ མ་འོང པདནིདདོ་བར དདང མགའས་དུད ི ོ། འགན བདག་ལས ྲ ལི་མ ས་ད | 





གསུམས་བའྲིནུས་བས་བ བླསབྱབཔར་མཁན་ེདྱ་ཉནཅིགཡི་བ །ནས་དགོག་པལ་ཤིསྱས་ཤིང་། མརམདྲ་པངཝ་ས པྫརས་ཆག་ལའྲིདི་ལནདུ་ཡང་། བདག་གྲི་བ ཡ་ཁ་འི་བསོད་སམས་པ 'བཆེན་པོད དོ་གི་།ན་ཕྲོད་བཅུན འི ྲ | 


སྭ ནིང་བའྲི་བང ལོ་བྱཅྲ་ཁད་ུ་ཐན་བགུང་ནས་མོ་གནང་། ཞོས་བོའོགསུང་། པ།དཱ་ཝུར་ན་འདུལ་བམཁས་བགས་ཅོམ་བྱབང་བབ་དགོངས་བས པ་བདུ་པན་པ་ཡིས་བདུཌ་བཤོས་པ་གཙོ་ཆོ་དོང་། དབིའླ་བོན་དགོངས་པདབ་གསལ་ལ 

།ཞངུ ཤིས་དམིགས་བས་ལ་ཡད་ག་འྱབ་ལྷ་མ་ལསམ་བའོ་པར་མངའ་པྱ་ཡས་ཤསཔར་གསུངས་ ་ཨཡཧུམ། ལཁནཆེན་ངག་དབད་ཆོས་བྲགས ལད བདྲོར་ལགབྱཧན་པརྡ་ངོགས་ནམ་ལོ་ བྱཅུམ་ལོན་པར་མཁྲན་པ་ ཉིད་དང་། ¦ 
ཅེད སེ་གནུས་པར༽དུག་པར་ཕྱི་བ། ཐགྲནས་འབུར་བ་དགནས་ ཡནག བྱན་བ་གང་དང་ཡང་ཕི་རྫན་པུས་ཡིནནོཞཝ་དས་བསྟན། ཐཱ སིནྲཾ་ཧིདུས་སྭ་བུ་ཆེ་ད་དགོང ཟྭཱཆན་དགངས་པའ་བ་གལ ཨཁ་ཧིས་བྷ་ཕཱན་ པར་ཛོགསནས་ལྲོལ ཝཾ ལོན་པའྲིསབ བསྣ་སུ ཇེ 
དབུག་གཙང་གྲ་པཁས་ར་འ་བས་་ ནོ་ལ་ཡཁན་པྱེཞུས་ཏེབྲང་ཇོ་གས་ །བླང་པའི་གཏམ་ཛྫ པ་ཧུཌ་བུངས་མ་ལོངས་སྲུ་གགས་པ་དི་དང་། ༢ ཟཟངས་ཨ་ཐག་པའེ་མདྩོ་རབི་ལུང་གཉིས་འགལ་བ་ཏའ་སང་བའི་དོགས་བླ་ནང་ཟདའང་། མ མཁྱནཔའེའུ 
རནགསབས་པའ་དབངཔ་གཅངསཆད། ཟྦཱ་རེཾནོ་གིཿ ིབ་ན་པར་ོགས་ན། ལ་བསོནས་ གཞུནུ་ཨི་མཁན་པོ་མཛདད། མདྩོར ཟེ 










2! 


ཅྱི པེ་ ལ་ཝྔ་ ོས་སོཡིདྱ་ལ་ཅགམརབ བྲ་བྲམ་དངྡ་ བདུན་གཅས་མ་བཅས་པརྩ་ངོང་ཆུརའྲག་བར་ 














- ྨ  དལགསསམཐོའདོདིའཔའོནོོ་བཏརདད། ལྔོལལོནནས་མའན་པོ་ལོགྲས་ གསུམ་ཤླེདྲ་པ་ཡུངྲིཿ 
= [ཝ་ལསྤ་ དང་ བྱུ་ལོན་པ། དོད་གཡོག། འགྱོཞ་བ་བསལ་བྱ། སྡཾཾལྟ ཌྷ་མརྤ་པ ཟསཝ་པ་ཤེས་པ་དངྲ་པ། གཉིས་བདི། སྡད སཱུད་གསུམ་འཛོན་པ། ག ཤེད་ཐོས་རྱུལ་ལྡནདང་ཝྔ། གྫོཉུལ་བད། ཚཱརྣོད་གཡུམ་མཁ ཁས་པ་མང་ཐོས་ཆུཾལ་ལྔན 
དྲལ བཅིབ དད་ག རག ཆང་ཐོསཿརུལ་ཝྡན་དང་ལཱ། ཝ་འནི། རྡེརྣོད་གུཁགྲྭསལ་བ། མང་ཐོས་རཾལ་རན་དང་ལྔ། དུཿ ཟུག་བདི་ སྡིརྡོད་གུཝ་འཛེ་ཞ་བཛུཤཱུ པབ ཡང་ཐོསཛཱལཝཱན་དངྡ་ཝཾ། བདུན་བཞ། བླུཝབཔ་གྲུསམལབླ་་ 

པ། མདྦ་ཐོསྦེ་རུསྦ་འནདརྲ་ལ། བྱཧདབན། བ བླསབ་པྲ གསུམ་ལ་བགླབ་འདུ་གྲདུ་ཡུ་ པ། མདྲ་ཤོས་རཱཾལྡཝན་དངལ། དྭུ་བྐརི། ལྱུརབའི་རྱོྨ ནཔ། འ དུཡབ་སེ་སོད་ཐུན་བད་བསྲུབ་བ། མང་ཐོས་ཆྱུལ་ཐཱ ནདང་ཝ། ་བ བྱ་བ་ནི ཡྱགཐའི་སྱོད་ག།འདུལ 
༡་བ གསོ་ཐེདྲ་བདབར་བླསའབ་དྲ་གྲནས་པ །། ཡང་ཐོསཚུལལྡན་དང་ཝ། བཅུ་གཅིག་བ་ནི། དད་བ། ཆུལཁྲིམས། ཐོས་པ། གཏོང་བ། ཤིས་དབ་ཅུནོས་དངྲ་ལ། བྱརགཅིས་ལའི། རོལྲའིལས། ཏིངང་འདིན། ཤིསདཔ། ར བཔའྲ་བོ་ལབ་ རྣམདར 
བློལ་བམཐོངབཡུན་ཚོག་་དདྲ། བཅུགསུམ་པནི། ཡད་ཐོཿུལ་ལྡན། བརོན་འུས། ཤིསབ། དན་བདྲ་ལྡཝ། བྱརུ་བཞིབ་ནི། ཡང་པོསྔཧཱལྔ་འན། བཅོན་བྫ་ས། ཤས་དབ། དདྱདུ་ཡང་དགའངོགཔ་དཔྲལ། བཅྗོལ་པ་ནི། ཡད་ཞོས 


༤ 


འེསསདདྲ་རིགས བསལ་བརན་བཡིན་གསུངས། མཁས་བུཟི་ལྷནཁག་ལཉི་བྱར་གཅོགོད་བའིའདོ པོ 
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པའལངཇཆའ་ཧོ་རི་ེོ་ ཤར ཡཛརར་ཚ་ ༦༨ 














ཝཱན། བརློན་འྲགས། གས་བ། མཉུམ་པདའདོགཔ་དངྫལ། བླདུ་དུག་བོ། ཐོབཔའྲརལྲ་འིམས། ཉོང་རོའརད། གསའ་བ། ནོམ་པར་ཆོལ་བ ཤེས་པོ། ནོལ་པརོ་ཐོ་ོོལཡོརདོ་ལོ། བླབ དའོ ཟོ བོ་འི 
ཁྲིམས། ཏེདདའིངན། ཤཾསདབ། ནྣལབརྡ་ཐོལ་བ་ཤེས་པ། ནོས་བདྲ་བོལ་བམཛེདོ་བདང་ཝ། བཅོ་བྱརད་བའི། འབྱུང་བ ནོ གསནུཔ། ན་མ སུ་བཅས། ལ་བ ནོ གན་བངོན་ངདགག་བང་ག་ ན་བཞི། སི བ་པའི ཙུ 
པ་དད་ དབར་ གཅོད་པམ་ཡིན་བའ་མངོན་བད་ཤས་བ། སྩཱའ་དངྡ་རཱས་སུ། ཧྩོན་པ། གཞས་ཆན་འདུ་གླདྲལ་ པ་དངལྔ། ཅི་ཤུབན། བའླདགཅོདཔ་དང་བརླ་དྲུ་གཅོད་པའ་ཡེནང་མངོན་པན་ཤེས ་པ། སཱབ། རྫཾསྭྱ་ཉན་པ། གནས་ 

ཝརཾའྭངགཔ་དངྲ་ཝ། ཝྲ། ཉི་ཤུརྨ་གཅིག་བནི། ཧུ ཅད་པ། ཡུདེ་བྲཝ་ཡིན་པ། ཡུང་བ། ཤཌི་བ་མངན་བན་ཤིས་པ། སོ་སོར་ཐར་བྱ་རས་བརྡ་དོན་པ་ དང་ལྔནམས་ཡིན། བྷ མ་ཆེན་དངོས་གྲུཔད་པལ་འ ༅ིལས་ཆོགཏྲི ཌིརྟཱ་ཀདངཱསྲ་ཡ 
ཞིས་པ་བོཌ། དྲའབསྱདུག། ག། དལྟ་དྲ་སྣ་བཀའ་ནསབའིའ ཞགྲན་བྲ་ཟིན་ཞེས་གྲསུང་བ། ཡུ་བ ཉ་བན་དདྱ་ངཱད་ཡོགསྲ་དིངས་ཕིདྲཧྲཱཐུབ་ཟིན་བ་ལྱ་རཏེྱ་འི བང་ལི་ཡེང་བས་འདི་དད་དིཌས་བྲ་ བཏི་ཐང་ སླུ ཌྐཀ༽ང་ 
བཟླུབབྱས་ ཟན་བའེམདབུ་བུབ་པྱ་ཅན་ ི་ཛས་ཧཁསསྟ་ྐེ་ཏོདར་ཁདརའྱཆནདངྱ་ས་ཤེས་གོངགིཡིྲབ་ཡོ་པ་སངགའི་ཟ་སོད་ལའ་དད་ཕངས་ནས་བྲའམས་པའི་ོཤ ལེ མོགགས་བནཝཡྭ་ཀུང་། ཞལ་ལོའི་འྲ་ཚེས། མཁལ 


ཆ་ལ ཛག་མངང་ལོང་འཛོ་ལང་ཁ མང་འརའའརམ་ཟང་ར༡༡༨༩༦ོའའ་ 
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བུ །མངན་ཡང་། སླ་ཚུདྱིའཔད་ལ་ བདུགན་ཤེས། ཞིས་གསུངས་བྭ་ཆུག ལགས་སྨརྱ་ཧྲེ་རུལ་ལྡལ་སུངབ་བདིངོག་དོན་གཉིས་གའི་ར་ལ་མོའདྲོགས་ཆོད་དཀའ་བས་ནང་ཏུན་ནམས་འི་རོལ་དུ་མངལ་ཁ་མི་གནང་བྲུ་ེས་འགོས་བད། 
ཐལ་མོ་མྨོདྲོ། གོདུ་བཤད་བྲའི་ཕྫོག་ཏོའླེད སྒད་གསུམ་བའ་ ར་གྱུར ས་པ ཚོནམའྱེུརྫཾཿའཛྲོན་པ 'འབོཞེས་བའྲི་བིངས་ལ། ད་དངྲ་སྱུ་་དྭབ་མ་ལ་ཊ ཡུན་པའི་མཚོ ཚོན་ཆ་ལའང་རཱཾཏལལོཊེས་བའྲ་བིངས་པིངདུ་བླས་ སྦྲབ་བཡིཏྱན་ཨཿབྱེན། ཙོ 
ཁྱད་དྲེ། ཐང ཉིརྡཾཊ་འབྲེལ༔ ཡཱཾག། ། ཌ་ཇསྭསཱ་འབྲེལ་བལན་ ཅད་པ་ལྔ་ཏེམཀུའོ། ཞས་བའེ་དྲོན་དངྱཉྭ་ཡིག་ཡིནདངཉ་དང་ཡ་ཛཾ་ཕེགས་ལས་གཉིསཀའོཞེས ་བིདནོརིཡ་པ་ལསར་འདས་བདུ་་པུལ་བརྲ་བའོ་ཞེས པསྟ་རོའྲིཕག་ག་དི་འལ། ཧཱ 
་ྒི ཐའྲི་བིངོས་ད་ དང་བི་ཀན།ོ་དག་གི་ཡེདོ་ཏླནདོཡོའི་ཨད། གསལའིདད་བདལ་ཡེད་ཤ་ བདལྱ་བི་ ྱི་ལི་ ང་དྲ་དད་བོཞས ་བསྭ་ངཱ་དཱད་ད་སོ་ཝོར སར་དྲུང་ས་བས། ཨྱ་པྷ ཧྷཿཾཡྲུབ་བ་ལ་མྲིད་དཚེག: ཅུབབླྲུབ: དའེ དྱ་དང་པེའི་གཅི་གྲ་ 
ྱན་མ ཟད་བ་ལྭསྣ་རམདྲ་བྲེ་རོལསྦ་ཊི་འོས་དྲེ་ཤིས་བའོ།། .ཡངྦ་ལུབ་སྡེན་ལའི་སླ༔་ རྩ ནཆག་དབ། དབ ཏཉྱོན་བ་ལགོ། ཞིས་པའྱི་རིངས་ལ། ། ི་བྱགད་ ཡྲང་གགོས་ལ་ཀྲོ། འེ ཞས་བ་ར་མིང བླམབཔའི་ཅནཀྱིསར། ཟུ 
༈ རིངས་མཐའིཔཱ། 'ཀ་ང་སྭ་ཨུའྲགལ་བ་ལས་ སོ་ཁིཏཱན་དོན་ དདོནརིལ་བྲར བའྲ་དང་། སྤི་རིམ་པས། ཨུབ་སྲ ཤིས ཟུབ། །ཕང་འི་སོན་མའི་ ལི པའི་ཏིངས་ལྔ་རེས་འྲའེལ། གཉིས་ིམ། འོ་བད་ངྱ་ཧན་དང་གཡོ་བདངྲ་ད ཊཱའེདོན་ནྲཝས་ལ་ 







ུབཧེཉོནུཨྩྱ། 1 བ་བསམ བེལ་བལཙབཅིོི གྲ ེཐོ་ཡལ་བ་ཨངོ་བྷད། ཅགསཆི་མདས སུན། ༨ རྣཛནྡཾ་མོའྱརྔ ཡཚོན་ལསནཌ། ཤྭ ོ་སོདའདསནས་ སྤ་ཕོས མས་པ ྲཤུས་སུ། 


>=; ཛད ” ༧༢༧༣ ཛྲ་རོའདོར་ པའ ༡༣ ཛོ = .༤ ༤ .ཇྡ 


སའ ར་ ཀུལ་ལྡང་བཞིཞའ ར་ལལ་བཛད་འབོའ་བཇོའ འདོལ ཧི སྤོམས་ཅད་བྲ་ཝ་ཡྲི་པ་གསལ་བ་དང་པོ་ བོལ་ཡིག་དངོམ་ཡེར ཝ་མ གམ་འོས་ བདྱི་ཉན་ཨིའྲ་བེན། ནུ དུ་གནས་དོན། 
དང་བཅས་བའེདྡིཊའོ་། བབ 5འིའི་ཨ་། གསལ་བདདྲ་བང་སམད་པ་གའོལྱ་བི་ཡི་གེདྲ་ད་ངོས་ཡོ་ཡོའྲོ་ད དྲ་ཡ། , མིང་དཾཚེགྱཱཏུ་བླསྲབ་པའི ཨེ་ཆེདྨ་དྲ་ནོམ་ད དྲའ་དང་པའི་གཅིག་ངོག་ཕྱི་ིན། མེ་ཟད་བལསྣ་ རད དབྲི་ནམསྱ་ཀིའོས་དྲི་ཕྲིས་བས 
ྦ བྲའི་ཏྲ་གབ་བའཀྱཏུ་གངས་བའི་དོན་ཏྲེ། ད རྭྭཏྭ་ཐཱང་བ་ལ་དོནབུྲ་ཤཱིས་ཐོབ། པད་བརུགནས་ ༥་བའྱི་རེན་བྷསྡནུ་བའིནད་ཆན་གོསམབེའ་གཉིས ཡུམ་ལྷུང་ས་པ་སོགས་འཚོ་བའེ་ཡེྲ མོ་བུད་བུ་གསུལ་སྦིདོད་ལྭ་ལུང་དགས་གཏེ་ད་མངོད་ལས།། 
, #གག་སངྨ་དད་འདྲ་བསྲ་བཀླཏག། འཚོ་བའི་ོ་བད་དད་འབྲིལ་བ་གོསི རེན དམིགས་སལ་དང་ ཐལ་བ་ཀ་ཝྡགས ཉྱིགོཞིའོ། དང་བནི། ལའྲོརང་བསབྱཏངྱཾ་ཧོམས་ཨུ་བཤག ཏཱཾ གོཉིས་པ་གོས་གཞི་ལ། གོས་ཇི་ རི་ཉཱན་བགླབ་པའི་ཚྲུལ་དང་། 


སསེ་ 
མས་པ་བ 
¡` 


རཾ | ]༄༅། ༽དེལསྦརྦུཐ་བའེགོསཀྲིརླམ ཿབར་བཞག་བའློ། དྲཔབོ་ནི། ལོག་བའི་འཆོ་བཅུར་གཏོགས་དངབྱ་རོས་བྱ་མངས་ཉོ་ཡངདོག་བའེ་འཇོའལབ 
སྒེླས་ཧྷེདབ་བ བླཀབ་བ། ཁགསག། གཞུགས་ཕུད་། ཟེབཏྱིམའ ཐཇལ་བའེ་ཧཱོནསདྷེ སབ བྱ་བ ཡཱརཾན་དྭང་བེ 
| „ གཏིས་པནི། ཁགེསགྲདདདའའུའ་རིའྱི་ཡིབ་ ༽ཆགུ་འངམ་ཕཱཱཔའ་སཱ་བགོ། ༣ །ཤོས་སོ།། གཡུལ་པན། གཞགཔ (ོང་ཡང་དེ་ཐོམ་བྱའེ་ཕྱིར། ། གྲ གིངས བྲབ བྱེདྲ་པའཾ། 

> ི །ཞམསོ།། ¦ ཝ་ཕནྐ ཆོ ཆཱཾརཔས་བརླུད་བླམཐ་དོད འདཔས། །མའ་ཐོབ་པ་ལབྲ་ངགསྱ་བད་པའོ། །ཁེསསྭཾ། གཉིསཔལ། གོས 
སོ་མོ་རཱམ་གཞག། གོས་ལ་ལོག་གྲོད་བའེ་ཆུལ ཆུལ་ལོ། དར་པོ་ལམྲིརཱང་ བི ཁཧཱད་དང 


ོརྷལ་བུའོ། ཧུང་བ 


= ཿཡཇཱ 7༩༤ །ཏྔ༧ ཐོ རཆ རྩ (སྔ ཇ ཌ་རུ ས་ཀ རཾ ༣ ༡༩༤ ༠བ༤ ༡ བའ 
བླ་བྲབ་པ། རཱདྲ་པས་བརྙད་པའདོདང་ པའོ། དང་བྲན། རེནཅཾནཔྲཾ ང་བར ཚུ རུ་༥འ༤སྟརན་དང་བྲཀནད 







1. 22 
ཊུ - 
ཤྲ 


དྲ་ཕྲན་ཆའ་ ཆདོས་བཅདཔ་དང་དཔག་བསམ་ཆྱེ་ཤིངལས་བྱད་བདང་ 
བཏུན་ཏ། བལ་ལྲསྱ་བ། མཔ། ཙཾ ལསབས་བ། ཧིཁོག་པའི་གོས ཨགོསྗར་ཟན་མལསྤ་བམ་པྲར ཀཾཏམཔ་ཡསྦྱ་བྲསཔ ཌཱུགུ་ཡསུཀྱམ་བཏྟ། སགཱལུཉ། བལ་ཤོས་ཤནཉིའོགདང། འསག 


ཏྟེན་པའི་ཚུལ་བྱེས་བསྒྲབཔད ཡརབའོ། བཟེབའིའཆོང་ལྷལན། ཙོལ ཆོན ཐོ 
ནྟ ཕོརན། ༈དབང པོསཐཔདྲ་པདབས་ཏེ 'ཞེ།ཞས་། [` 
ལྭ །ཤེསསཾ།། བཞི་པའི ] ཐོབྱིཀའཇལ་བརྟད་པའི་ཕྱེན། །ཡངོན། 
ཀྱི་ར་རུང་ཕིརུངཤྱི་ཟ་བག་བཇངག་བ། རུརབ་ལ་གོས་བཟེབའིཅོ་ ལ། ཤོསྦའི་དྲོབ་བ། དེ 
ཇད ངོསའིབ་ཡས་བྲས་པ་དད་ཁདེགྲའའོ།། དཱ དྲ་ཟིབསིཿ མྲ བདུན་ནོ །་ 
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ཀྐ་ཏམ་པཱ་དང་དུ་བུ་ལ། །ཆོསགོསྐྱ་ཧནྡྣ་རམ་པ་བདུན། ཉིར བལདངའས་ཐགོས་ ལསྤ་བསཔ་ཕང་ར་ཤིནཏཱཆོ་བཅོས་གོསྣ་ གཡུམདུ་ཧྱར  མི་རརྩཾ། གཞུང་དུ། གྱཱཿནཆོས་གོས་གསུམ ོད་པ 
བའོ།། ཞེས་དང་། ས་ག ས་གྷྭ་པས། བྷ་ཿེནཔ་པར་སངས་ནཡའི་ །གནྟུལཊུགསཅན་གྱིནང་ཤུན་བྱ། །ཞེསསོ། ལྷི་ཡཔལ་ བཀྲུ་བྲ། ཁྱུར བ དྲ ཤིཐབས་པགོ། དངཔེནི། སེག སིགྷལུས། གོས་གྲསམ ད་ིེ་བླམ་ པྲར 
གཤག །བཆེ་རའ་ གཡསག །ཌྣདཁྱཨང་དཱདལ་པུས་བུ། །ཞཱཡཔཔུད་པོ། པ་ཕ མིར་བའི་རོདཆན་བྱ་ཆད མ་ར་བའ་ཅན་འགསལ་བྱབ་བསྐྱར་དགོས། །སགྱུངས། སན་པ ཅག་དདང་ ཅིསཅི། །ཝ 
དྲགདུང་པའི་ཆད་གསུ་ཅེ། ༽ཚོནཆེནངག་འོར་ཁོསའོལ་དི། ས་བ བཀཐ་བ་ཡེནོ། །ཤེབ་གསུངས་བའི་པོད། ཚོནཆེན་བྱ་མངནི། པ ཐམ་པ ཟྩཕྱེགས་ལ་བརྩ་དོང་ངོ། ། །ཧཱ་ཐིདྱ་རིདང་ལ མངོར་ཤིངལ་ཚེལ། །ཅི་པདང་ཡུའརབུ 
དདསཆོའུ་ཅིན་བྱཧདྲ་དཱ་འངོ་། །ཅོས་འྱ་ངུ་དོ། ཕྲས་མ་པ་ཡ། ། གོས་པརཱལྦྱ་བདར་ཇི་ཨཱྦཔ་བའྱ་རཱལལོ། དང་པགཱིསྣ་ སྣསྦྱ་སྲས་ལ་བམ་བའྲབསྲ་དུ་བས་དགོས་ལ། ཟགོས། མཐང་གོས། དགྱེ་ཡོངམའི་ཤིངདྲ་དབུངར དྲདྲ་དུལ་གཟལ། བབྲ་བས་། 
འབྲིང་ཱན་ཐབས། ཐམ་ཐདཐང་པའོ་བ་ཡིདནོ།  གའེདབ་ལྲ་གགས་བྲུ་རིདདང་གཉིས་བྱ་ ངང་ཅིང་། གོས་གཞན་རཱཐོས་ལྭ་སྣམ་ཟནདང དང་ཕུགས་བུའི་བཞད་བམདབོ། སྭགྷཱ་ཡ། གདངབལནདྲམ དགོས། །ཌ་ཏཱལྲ་བལ་བ་ཡང་ནི་མད། །ཟ་ 













༈ 3] སས ས་བྲཔསཏབཿ ང་། །གཞནདག་པ་རསགངགྱིི ཕྱིད། དི །བདོདྱ་རུ་རང་གིཆོས་གོསྱའི། །ཡཿིསྦྱར་བ ུའབཅུཏྱ་དོ། །ཞེ ཞེས་དད། འདིམཡྱཝཱསྦསཱན་པའིད་བདྲ།ལྲངོས ཏིིནྦ་ཟིམ་བརང་པའི་ངོས་ཕ་ 
རོད དདློ། ཞེསདང དྲས་བཾངདུ་བས་པཅོས་གོས་༔ གགས ིན་ དགྱེསོངམསོའི་དིད་ངད ༥ ཅཱམ་བྲགད་ཡངུང་བགོ། ཞེས་ཕ།། གཉིས་བལ། བྲ་གོམ་དང་།: 
[5 @ ཕྱཡཔྦྱན་ལདྲསུདྱཐས་8ཚུལ་ལོ། དང་འོནི། བླ་སོསཉི་རྒྱལ་མཐའ་གྐེད་སགཏོགསཔ་སྱག་མརུམསལབླགམཧུ་ཆོད་མདུུ་བདྲི། བྱད་པ པ་བདུན་ཏེདཐ དགྟིགཉའོ། རུབ་པའི་རྲཾདེགསབཡིདདང་གསུམ་གསམརཱོན་དྲིརུལདུ་སྦྱར་ན་ 
] ཤེ འགོའརྦལ ཨཱ་བུམཱམོན་བདན་ཡོད་བལ། | གཅེགདྲབསས་བཞག། གཡསཧུ་གྲས་མ། གཡོན་དྲ་གས། གླེགས་བུཆེཆུདྲདལ་བའཆོལཔའ་བྱསྲནོན ¦ལྷ་ཟིས་བཞག་ཞེ་མཐར་ལུགསརིས ཐ་བླགོའ་ཏྲོབུ་བབརྡ བྲདཔགོ། གཉིས་ད ནེ། རབ 
ཅིརབ་ཐབ་པོཾ ནཉེརྡ་ཝམྱབདནྷ་སཱས་སྷྱགྱི་རཱཾལ་མ མྲབཾྟོརོ་མ་གཏོགས་པྲ་སུག་མརྣོམསཐླགས་༥ུཆད་ཆ་འརྱཐལ་བ། ཤིད་པཉེརྲལ་ཉིདྭས་ བྱརད་ཧད་ལཱའ་དའོ།། རུབཔའིཾགསབ་ཤད་དངལཾཾནོ་ཱིཙཱལཧཱཿད་ནསྔ་ད་བས་ 
ལའྱའཔང འབང དེན སྣམཕན་གཅིགདབ ཅསས་བདག། གཡསསུ་པརུ་གཉེས། གཡོནངུ་བྱངགཉིས། གེ གིགཡབུ་རྔོམསའིམ་བའཆེཡབར་9རྔནྣདིྱིཿ ཛུསརྱིསབ གགཔ་ལ་མཐལའ་ ་ 





2  ལོ་ 
༣ ེ 
པསྨ་བུགས་བྲུ་ཿཏད ༤ྔཝདང་ལྡེན་པོའི་དཱ་མོཕྲནཉེར་ 
༧ ངང དེཿ དན ་ ༧ འདའ་ཧོ་། 








ལུགས་འིས་བྷསའོ་བརྲེ་རོུལ་ཅིས་སྱར་ནསད་བ་བོ། བེ དེབཞི་ནངུ་ཐཱལ་སཱརྦ་ལགམ་ནོམས་ལ་ཡང་ཤེས་པརཞོ། ༣ དྷེ་ཝྭརཡང་མཆོནྲ་བིལ་ཡྲངས་བའེགོསཝ ཕྱད་པརཨྦི་བོ། དྲསཧིྷདཱསསབཆོསགས་ཏིདྷནཱཅིན ཤྱིས་བརླང་བརལོ། སྣུམཕྲཿ ནྲི 
ཉིད ཕག་མམཉཱམཔ་ཉིངདད་དབུས་ནས་གཞནདྲུ་ཐེགས་བརི་བོགས་བྱོགོསསུ་བལྟ་པ། དདང་མཐའ་ བརྐུཾ་བེདདག་གིས་སོཞས་པུང་དོ།། གྲ གསུམ་པ་ལ ཧྲི འཚོཕཤི་ཡྲོབད། ལ་ང བའེ་ཡྱོ་པད། ཅཱག་པའ ཅི་ལྱབད། བཚོ་བེའི་ཕྱོ་བད 
དན: ཅཐ མ་ ཁོ་བའི་ལྕ་བྐད་ཐན་ཚཾགས། ལྨག་པའ འི་ཕྱཾ་བདྲ་ཝན་ངོགས་པོ། གཞབ་ཡདུག་ཡས། དང་པ་ལེ། ངོ་བོ། དྲ་པང། ཡཱསའ་པང་བཞིརགོ། དང་བྲའནི། གཞྭསྲོཾང་ཡ ཐོད་ལྭ་ལྲས་འཆོ་བའི་ཆེདད་ནང་དོའ ཅི་བཟཾམབས་བཆང་བན་གནད་པའིརུང་ 
ཚཿ དྲལནྲ་ཤེ་དོས་གོ། བཅིསབ ་ཡ། བྱང ཧསྟ་ལྟཾས། གའུདདུ་ར ཅདྨཱ་སཱ་ཐཱང་དངྲུའགོས་དངཡ་ཐང་གོོས་དང་སམཟབས་དང་གཡཐབ་ཤི་གཟན་དང་། ཅུཡགཟན་དང་། རུལ་ཐྲཟནཔཾགཟན་དང་ དྲ གདོད་ཤོ་ཿདང་། རྣཾ།གཟན་དང། གཡན་པ་དྲགའ། 
པདང་། སྐྲ་གཟེད་དང་། གདིངབདང་། དྭབརྱ་ཐིགོས་བསཆེན་བ བད་བནྲ་ངག། ཞཱསདང་། སགྲཾ་པཱས། ཆས་གསྲ་དས་པགྲས་མདངན། ། ཛུལ་གཟནྐ་གསྲཏབས་གཉོས་གཉིསདྲང་། །གུཡནྲ་པདག་བདང་གུདང་བདུང་། །རསུཆེནདང་ནི་ 
ངཱ་གདད་དང། །གདོང་དང་ལགཱཔཔྱི་བ་སྟཾ། འདིདག བྱརགསུམརྱ་ང་བར་འདོད། གཅེས་གོ། འག་པྱའི་བི། ཆགགཟནཧིའིངསྲིནབྲབབས་ི། དྲ་སྲལ་ཕལ། ཨཅཱ་ཨཡཡདཔའི པ § རྩམ་པྦྱར་ཡ དབ། དྲ་བ། ཕྲད ཐནྩསཾས 
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བ་བཞིན། །ཤེས་སོ། གཡུདལས། ཟླིགས་བུ་དང་ཀེ་ སྒིགསབླུཡིད་དགམཉམ་བརྩ་བའོ། །གཞལ་བའྲི ་ིོཧིཆོགས་ཤོང་བཅད་བླ་བའོ། ཚོ་ལྔ་དདགྲིཀངདོ།། དཔྲེ་རྱ་འེཆགས་ཤིང་བཙང་བླ་བཀྲོ།། དའིཆེཛདའི་སོད་བཞིའོ། བྷ 
རོག་གི་མཐོ་ གང་ཡང་ངོ་།། ཆུངཚདདི་པྲརགཉིས་སམ། ིད་དང་གསུམ་མམ། མེབསོརགཅིགགོ། སལཅོས་གོསགདིང་བདའི་ ་བཁོ། གིུསཔྲ་ཀྲོ ཐམ་སྐོནགཡུམ་ཧྱེ་ཕྷཝ་ཕྲན་ནེ། གྲཾགས་བུ་ཧྱད་དང་གསུམ་པ། འཕྲིང་གྲི་གྲེགས་བུ་ིད, ཿཱ 
བཞི་པ རབ རུ རུབྱ་ཀྱི་གེགས་བྱུ་ཆེདོ་དངྲལ་བ་ཕིའྟ་ཏེ། མྔཁུངྲདཱ། དང་ ཕགསུམ་ལྐན། ད་དག་ནྲི་གེགས་ བུ་ཕྱིན་དང་གཉུཝ་པཏིད་དོ། གཉིས་པ་སླའླགས་བྱུ་ ཚད་དང བཞེཔ་ ཉིད་དེ གྲསུལ་པ་ལ་དྲེ་གགས་བླ་ཕད་དཔྲལ་པཉིད་དོ། ༩ ཤཾསྭ་དང་། སྭ 

རྩས། ཌ བ་ཟཾད་དང་གསུཝ་བ་གསུལ། །གཡུམ་ནྲི་ཡིགས་བ བྱུ་ཡད་དང་བཤེ། །ཐམ་གཡུམརྱིཟླེགསཔུཿ རེ 1ཧཿ དཔྲུལ་པད་གྲསངས་པ་ཡིན། ཞུ སཱ་སྭེ། གསུམ་པ་ནི རཕླ་སིའོ་གྲསམ་ལ་ད དཔདས་སུཝུ་གྲཱ། ༩ “པུ་ངདུ་ཁུ་ལྔ། ཟར 
།སྔུམ་འ [རའ དྲཱ་ཟྐད་ཟཱ་བོ། འབྲིངལ་ 'དེའེ་འྲད རྟཏོ། དྷེ་ཊརངྱ་བིནྲ་སིས་བླརབྱ་དད་རབ་ཆེན་བོ་དགྲགྲི། རངཕྲིའུགྱཡཱལ་དང་ཝ་དྭག་ ཤྲཾ། རུར ཆུ་རངུ་དགན་ གཉིས་ ཀཱ་ལསྭཐུདྱ་ཊདྲ་བའོ། འབིདྡ་དམཡ་ ཿིཆོདོ་ནིབན་མགོ། ཞེ་ ཞེས་དང་། ལེ རི ]ད 
ཚན་གཟུ་མ་པོ་དད་ གགས། །སྣམ་པྱརཞེས་བྱར་གསུངས་པས་ཏེ། །དདགཿདནེ་དེས་བསྟུན་པ། 1དད་འབུ རྔད །་མེཕིདདད་གེམ་དངྲ་ཝ། །དེ །དགྭཉིས་བརནི་བདན (ཡུན། །ཧིས་ཧོ། བཧི་པནི། ཡེས དྲ་དུ་བཅོང་ཧེམསལ་རྒྱབ་ ུ 






ཁོ ༤ 


















།དང་། ད ང་། དཀོག་ཅོགལྱ་འགྲ་ཐབ་དང་། ་ དགེའདུནལས་ལའཚོགས་བ་དང་། ཆོསབཤདཉནྱ་ཧི་དུས སུ་གྱོན་བར ་བབ་ཡིན་ཞིང། ཆུད ཟ་བྲཝང་བྱི་ཕིརྲལས་ཅི་ཤརྗཾརབ་ལ་ཐི་ིགཅོང་མཆོནཐུད་དོདོིསྣ་མམ་སཱར་ུད་ 
།ཤེད་དུ་མཛོགང་དང་ སྙིདངུཐུ་པྱཾན་ད་ངདོ་ཡོད་པའི་ལྷན་པས་སྐྱབས7 ཏེ་ལོངས་ཧོད སྩོད་བགོས་ཐོ། གྲའདདུ། ཊ། བསེདྷ་ཧོམས་ ལཆུབ་དང་། ཆོསད་དང་ངོརྟ་་ ག་བ་བ་དང་། ཞྭསྱ་ བདང་། དག་འདུནཆོགས་ སུ་བ་དྲང དགདམོས་དག་ 
རརརེི ་གཞན་བའྱི་བ་བ་ལྭ་སྣམཔྱར་བཀོ་ བད་མྭ་བ ྱ་བོོ། རེལའབུག་བདངཉལ་བར་ཕྱི་པའོ། བགའ་ཡངྱ་པུད་བ་ལ་སྦྱར་ སྱར་བར་མེབྱཁོ བཨལདགཔད་བགེ་བར་ྱི་རའོ། མཆནྲ་འུངགཡུས་བའི་ འདོད་ཀྱི དེ་ཡཱང་བར་ 











། དྱེུརཡི་བྱགུར་བརྱ་པ་བའི་ཤྲིཀ། ཕྱོགསདེད་དེལ་གོས་གོན་པརྡ་བགོ། ཁྲུད་དང་དོདང་མཐོགད་ངོ། ཞེས་དང་། ས་གཡྩས། སྣུཡ་ཕྦྱུདདགེའདུན འདུན 
གན་དགྲཏྲ་བཀག་ང བ་ལྲིན། །རུྭ་སོཾ་འཛིགས་པསྡསམ་སྦྱད་ལུ། །ཇུལ་གཟན་སྱར་རྲ། ནས་བཅརྱ་རྷ། །ཞེངདུ་མཐོ་གངཿིདདུ་ཁུ།ཁྱཾད་དྭངདི་ ཕྱིལུག་མྱེབ །ཞེསགོ། བཞི་བྱ་བིན་རབས་ལ། སའརབཡི་ "”ཡྱིའླ་རཱའས་གིན།དྲ་ 
ནི། བིདནབསྔ་བཔའི་ཕུལདཏིད། བླ་མབ་བནནནྱ་འགྱ་པ། མིནན་མོ་དགོས། གཉིག་གཁྲསགདས་ཏིའྱབདཔ་དང་བཅས་བསྡ ྣལབྱརཨིྱིནངམ་འགབར་འཞི་བསྟབབྱས པའྱ་སི་ལོ་གཅིགཡུཿྱའི་ཕུགདག་ཤོད་པར་བཀའ། ཙཱ་མོ་འཅིགགཉིན་ཀའ། 



























ལག་པ་གཡོན་པའྱ་ཧུང་དུ་བཞག་པ་གསས་པས་མདནཏ། བླདུཔ་དམེངསྣུ་གསོལ། བདྭག་པིདའདི་དེ༡ཿབྱགི་བབ་ཆོས་གོས་བྱཅིས་ལེགས་བྱའུད་བ་སྱད་བདའོས་པ་ 
བྱའོ ང དེ་བཞིན་དུ་བཆོ་བའི་ཕྱོ བདྲ་ཐུག་ཕྲ་ནམས་ ཀྱད་དད་ནདགཾ་ཡིང་ནས་ད བ་རེ ྲ ༣ 


ཕྫོསེ། བྱིནྱ་རིས་བླ་དབ་དགོས་པ་ཡྲོན་ཏོ། གྲའདྲད། ཆོས་གོས་གནད་བདྲ་ཉིད་རྱུ་ིནྲ་གྱིས་ པའི 
་ཞསཀད་ཡནལ། ཆུཊ་ཞནོ་བས་ཙ། ཐ བུཙན་པ་ད་གོངསྭ་ཡུབ་ཁང། བ་དགམད་འདེ་ཤེས་བྱི བའི་ངོས ཅའདྲཔམྦསཱའ་དྲ་བནྡ་བཾཨ་བླ་དབ་བ།། འཆལན་རྣམཕྲནདགུབ་ ཙོ ཞས་གསུངསཔདད། གཡུས 
ཙིག བའཆདཡྭ་བུདན་བཀྲའ།། བརོད་ ད།དལ། བིཔ་བོ། གྲང་ཨ་ ནོ། དུབ་བོ།། ཁ་བསླར་བ། ཡུདནའདལྱ་ནཐབས་སླུ་གནན།། ཏོ་ ཅུད་དྷི་ལུ་བ་བཞེནདུ་བཅསང་ ཏཆས་བོས་བདནདུངབ་སད་པར་བས་ ཡམ་བྲཇཾདྲ་ཀྲ ཐབ 
སྩ་ཟད་པགོ། དེ་བཞི་ནྲད་བེགོས་ཀྱི་ུ་ལ་ཡ་ཝཱལ་ཝན་དུ་བའེཆབྱཅསམཝན་བྱུ་ནཔ་དང་། རཱྱམརྨ་ཅིཚགྱཾཏླ་གོཝ་བུགཧི་ཤས་པྱ་བ ངི གཉིས་བླ་བགིསནེ། གེགསའ ད་དང་བ ཤཿ ཅིཐདགཏིད་ཅན་ར ཅིསས་པན་བླཊ་ནབ་ཡིན་ 
ཝ། ར་འབྲིང། ཐ་གསུཿ་ཤྱིད་སྩམཉིཌ་བཞིན་གོ། མཐང་གོས་ནི་དབངས་སུ་ཁུདེ། སྲིདོད ཧུཐྲཝ་ལམ་བཞོ། མ་ལྕིབ་མན་ཆད་དངུཨྲ་ཡོ་ཡན་ཆད་དེབ་འོ ཟོར་གྲསམ་ཁབས་བའི་ཚོདྱ་ཀང་ད ནང་ལ། ཁྲུའིདོནོནི་དངགི་ཡུ་ ཅི 
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སློ སྒ 


ཆོ 
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།དུམྲབ་བདུན་ད་བས་པའིཆ་གཉིས་པ། ལུཿ་ཧཾརྭ་ཧཱཐོམ་བསྔ་མཐང་ ང་གོས་ ཀྱིམའདུས་ན་རལ་ཁ་དྲང། 


ཁུ 
ར་ 


ཚེ་ཆོས་གོས་བྲསང་བའི་དོན་དྷུགདྲང་ དྲུ་རྣོན་བླ་བབྷ་སི། སུ་གྲྭ ཕས] བྲསང་ བའི་དོནངྭ་སྤབའེདྲ་དེ ཤཞིང་དུ་ཁུནིྱེད་ 


ཡྱའ་ད གྲེན 








གསུམཁབས་པའི ཉཱིད་ཡུནཆད་ཏྱད་ངོ། ཁྱུའཾ་དོན་ནེ་ཕུས་ཀྱིཆ་དུན་ལས གཉིས་སོ།། མི་ཕགསན་ནལ ལཁདར་བཱ། ཤེས་སྭོ།། ཤམ་ཐབས་ནི་ཉིན་མོ་མཐང་ཐོས་ཏའོགྱུ ཤྱེན་བར་བྱ་བ། ‹ 
༅ནཔའབབ ཡིན་ཞིང་། ཆདྱ་མཐད་ ཕད་གམ་བ བཞིན་ནོ། ཇུལ་གཟན་དང་དྲའི་གཟན་ན་ཉེན་མོ་དང་ ཟྭཱ་གྲོས་ཀྱིའོགརུཤྱོན་བདབྱ་ 
མུངྡཱན་ནད་ཅན་ཧིཉ་ཤཱ་ལྭ་སདཱ་ཏེ་བགོ་བྲ་བའྲོ།། ཚད་ཇི་ཙ་ཡ་དགོས་བའོ། ག་ཡན་པ་དྲགྲབ་ པནྡིན་ བདུད ནང་པར ནེ་པདྲབ་བཡ། 


དགནབའའི་གོས་ཡིན་ཞིངོ ངྲའིད་བགཡུམ་ཞང་ཅུ་བུདཔོངག་གོ། དངད་ིབས་ཆནི།དདེར་རྦརོབྱསབ་པའི 







ཇི ལམ 


ཐུང་ཆད་ཉེས་བླཅོནབ་ བྱེྲ་དགོས་བརབཤདད། གུངུ། མཐད བགོསྐའིདོ་དང་ དབྲལ་ཡང་ཡིན་དོ་དད་བི་ ཡང་ལིན་ནྟོ། འཁོད་ 


ཤམ་ཐཔ པསྲ་ཤིཀཟནན་མཚནམེ མོ་ཡྲ ད་གོསྤ་ཀྱི་ོག་ 


བཙདྱ་བུ་ཐོས་གཞུནྭ་ཀོ། གདོང་རིས་ནི། ་ྲ་ལུན་ཿག་གིཚདདང་ལན་བཞྲོ སྣཾག་གུབནནེ་དྲའ 
ལེ ཞིང། ཆད་སིདྲ་ ད་ཁླ་རག་དང་། དུཔངམ་མུ་ :ཁཱ་ཤཡུམ པ་ཡོ། སླ་བཟཾད་ནེ་སྒ་བྲེགས པའི 
དངགས གཟུད དྲ ནིགསུལ་ཡིན་ཏ། །གམབཏག་ལི་ལཕོ། །ཤེས་པ ལས གདིངབི་། གནས་ཡལ་བསབ་ བེ 


ཙིནདྲ་བོན་པནྲ་བབ་ཡིན་ཞེང་། ཚད་པ ུཧདུཞེདེུཿ ཁུགསུམདངཔ་། ཅོ་བྱར་དོ།།དཟམས་ཚདྲཀུར་རུང་བའིརོན 






གཟམ 


པྲི 


པད 


ཧཞཤ༨ཱ དམ བུན་ཞིདའུ་ཐལ 


ཉིད་ད།། དབུས་ནསགཞན་དུཚལ་བུའི་འྲ ཚོགས ཡོགས་སྲུལ་བཉིདེས་བབལ། དྭབུས་ཞེས་བུབནིའེད་དུ་ཟལ་དང་དུ 


་ ཆཐའ་སྟོནཉོད་དག་གིསསིན་བྲ་རེས་སུ་སོད་བཉི་དད། ད དྷ་པརྨ་རས་བདྒའི དཿ ནི་པོའདྲི་རམསྦ་ཅིཤེབ་བཿ བདནི་འདིའེདོན་ཏོ། ཆོསཆིབཤེས་གཉིན་ཤིས་མཛུད་བའྲི ཟ་གརིརྲའགྲེལ་ལས། དེ་ལྕསམལན ཕལྟའིཉིདེས་བབ་ལ་འདིདསམཔནཞོས་བ་ 4 

ནྲསེ་དྱད་བཏང་བའིཆལ་བུལྲ གོ། སྡཾལིཤེས་ བྱ་བནི་ལཱེད་དུ་བཏད་བའི་སྣམ་ཕྲནད་དག་གི་ལ་བུ་རྣམས་རྩི་ལླ་དྲངཐདདམ་བབས་བད་མཐོད་སན་ཡི་ཡཌ 

དིག བྱབལ་ལྷགསཞསྱ་བ་ནེ་དབུསཀྱིསྣཨཔྲ ཕན་ལམ་གཏོ གཏོགས་དའ་སྣམ། ཕུན་ད ག་ཚལ་བས་ནོན་བགའའི་བདེའྱིཕུགམའ་ཤོགསདའདིར་གམ་ཉདདོ། -ཇོད་བྱིད་ཝགམ་དདང་དབུས:ཀིཔ ཚཱལ་ཕནདཱམཉས་པྲདྲ་བགོ། དངེད་ བོས་པེན་ད 
བཏང་པའླིདལྲ་ཕནདབུས་ཡ་གཉིསའི་བརྲ་རགེགས་བུའོ། དྲ་དས་གྲནདྲུ་འགས་ བའི་འ ཤེསྱ་བཟན། དུ་ ཨ་དེ་ནས་གཡས་གཞྲེ 

དདུ་བཏངབ་དགགྱི་ལིགས་བ་ བོ ཧྱོགས་ཕྱོགས སུ་ལྟབཞེས་བྱབནེ། གཡག་གཡོནསླིགགས་བའབམས་ཅད་ལ་བའ་པན་བཀའེིན་ཤོགས་པོས་སསླས་བངོ་ གཡས་ཕྱོགས ཅེ་ཆབུྣ བརྣམསྱིའཕྲེ་ 

ད་གས ཙགོསསྲུ་ི་བཅུདདུ་ཕཉ་ལ། གདོནོགསྱི་ཚེལ་བུནམསྱའིའྲཐོ་ཕང་གཡོནོག་སྲུའི་ྱ་ཅུད་དུ་འྟཝ་བལོ། དེའི་དངོལ་པོནདི་ཉིདད། དྷཾ་ཙཱནྨ་སམ་ཕཱན་ཕཱ་ལྭིཉིད་དངྙ ཉྭགམ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། དབུསནསགཞ་ནདུཚལ་བུའི 


དསནལ་ལྭ་ཡ པྭ་ཉིདྱ་ཟིསའྲག་བྲའབསྲསཱརིདདུ་འདུགཿ དང།། དེའི་དངོས་པནིདཉིད་དོ། ཡུགམསཉམ་ 
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༄༅། །ཧྲོགས་ ཤོགསསྟུ་ས་བཏི་ད་ཅོས་ཟདདེ་ ཨུས་ཧིསནི་སིདྲང་བང བྟ བོནླཾནོགསྱ་བདགདུབམ་པ་བྱཅོ་ཏོ ཏོ མྭ་ཐོད ཌོ་བ་ཉིད་ཅསྱ་བ་བནི་ ཞད་གྷི་ལ 
ཉིད་དོ། དྭཾ་ཐཱྨ་རོམ་ད་བྲའི་པོད་དག་ཚུས་བྲདབ། ༈་བའྲི་རོས་གོ གོས་གང་ཡེན་པ་དྲེ་འ ཟིན་གྱིས་འདླབ་བརྲ་བཁོ།། འདྣིསདབྲསཏེ། དི་ལུླ་སདྲད་བཏང་བའིཆ་ལ་བུན་ཐསའི 







དང་ད་གཏོགས ་པའིའད་བ་མའེ་ ཞི་ངེ་མཐའསྟོར་ཡངངོ་། ཆོས་གོས་དྲ ས་ཤོད་བཅྲིལ་བའི་བབང།འིའདྲེལའྲ་བྱས། མདར རནྡ་ཆོས་གོས་ཏིད་ལྭ་ལུས་ན་བྲད་ པད་བད་འབྱར་དོ། 
ཆོ གོས་རྣམ་བུཝྡ དདད་འྱདུན་བ་ 


གཉས་ནི་མཆོན་རྱིསམ་བཅདན་ཡདའ། དུད། ཆོས་ཐོས་ཆན་པོའི་་འཅད་ན་ཕིདྙིདགསཡ་ཆགས་སྟོ། གཉིས་ནི 










རྣམཐ་ད མནང་འདུག་བས་སྣམ་ཕྲད་གྣེལ་ཞི ཡཤིཧད་ངུ་འག་ འགུར་བ་དྲ་ཝཱྦརོ་ - ཞུད ཟཾ 
དུབས་བརྡ་པཕོ། སྙམབཿ གཅིག་ ལ་ཚལ་ཅུཿའོན་པའི་ཐ ཌྷགམ་མནོན་པ་ང རི་མ དུ་ཡོདཔ་དཅ་མ དེལསཧཐན་དའྲི་བགས་བླུཝགམདག་བུང་དེ་ད དམཉཿམ ཉལ་པདྱ་བཱོ། ངཿ དབུས ཧཾ (ཡུལས་དྭངོསྤན ¬ ཧི་ཕོ ཉིས་སུ་ བུ 
ཐོགས ཧྲཾཀས་ཐུ་བྟ ཊབདྲ་བའྲོ། ངོས བཞའིཀུནན་ཡ །བའ་བརྲ་ཀུནདགའ་བ འབེའི་མཐའ་སྟེརགྱིས་ འཕྲོཐམསཙད་བསྟོན་བར་བྲའོ། ཞེས་དང་། འ འྲ གཱལྲ་རུང་ཕོན་ཏན་འོདམ་ལས། དུམ་བུདྲ་བྲཾས བཿ ལུགམ་དང་མོཧ ཙོ དི བྭ་ཙི། དྭ : 

གཞན་བ ་དེ་དང་དྲ་ ཉེལ་ 


དཔསམ་ལ་། རར 
དོདདུགུནས་བདདྲ་བཀབ་དངྱ་པརལ་ཡད་ོ། | 








ཐགཡ་ནེ་ཆགས་ཏཾ་ཉེས་བྱམ་སོ།] ཞེསདད། ལད བལབ་བེའེདདུ་མཉམོ་བདྲ་བ། ཆོས་ ཐཾ 


[2 
ཐྲ @= ཁུ | 


༄༅། ཁྱང་ནིས་བླརུབ། ཙེཨཔ་ འདྲ་བའི པརོསགྱུམ་ལྱའིནྱ་བིསརོབས་པི ཤིག་བའོ།། ཇྙིལདདབས་ཤིནུ། ཚལུ་བདབུས་ནུས་ཐུག་མ་དང་ཆཧཉམ་པའདདདོས་སེལ་ཉིགཞནོི་འོངདྲགལཅོང་མབའ 


ཡིན་ལ ཚལ བུདཐུསནསཁཡོ་སོརྦ་ཧེས (ཡ་རྣུལ་བུཝུགཡ་རྣམས་ དའཞང་ཆདམ་ ))་ཡིངཆལྦ་ 
བགྱའི་བམ་བ བའི་ག ཉས་པམ་ གྱ ཀིགཤིང་པདས་བུ་འ ཆོ དྲ་གཞོན་ཆུས་གསོསྱྱིརས་ཡུག་པོཿ ཆཙུལ་བལསོན་པའི་ཆོས་གོས་གྲསུ 


༢ € ཀློ་ ཤེར = ་་༈ཀ/ཁཿ ལྭ 172 མས་མོས ས་པར་བ ངཿ རྐ 
དའི་རིགདུགས་ཉན་ིང་བོས་སྟོན་པའི་ཉནཞོསང། གུབ ུ་ལེནས་འཛོབ་པན་རག་བཅུལ་བདགཞེནྲནམས་ཤིམའས་པད་བྲར རྩོན་པལཆོས་གྲོས་རམས་མཚ་ནམ་གངབ་དགོས་བྲད་གསོལ་བལའའོསནས། དྷི 3 དནཊ་བཅོས་ཝ་དའ་ང་ 


དྲངཝན་པྲ་ལྤུན་དགའ་བ ལ་བཀའ་ཕྱུལ་པ། ་པ། ཀུན་དགའ་བོ ཤྱོཏོདིཡས་ འཕགས མཛོ 
ཌབེིཾཁབནམི་ྣ' སྣད་བའ་མཛོད་པསདེ་ ཉོདྲནས་རཱ་འྲཕལྲ་རིས་སཱད་གི་ནམ་མཁཿ 


རྨ རུན་དགའ ༣་བོའླ་བགོས་དདྲ་མཐད་གོས། སྦྲ་གཅན་འངོན་བྱེ་དལངུ་ 


ཐོད་དམ། བཙུན་བྲ་ལྲ་མཐདལགས་སོོ། དེ་བཤིནགཤིགས་པའིན་བཟའཆོས་གོསྤ་ཆིམཐུའས་བངས་ཤིག། 


འ་ལ་གཤགས་ནས་ལུནའཕགས་སིད་བོལ་བྲའགས་སོ། དའེ ཐེཚོམ་གྷྭངའི་ལྲ་རམསཏིཿ ཉིཞིངོགཉམ་ཞིང་ཉལུའོདོ་མཉམ་པྲ་ནངགྲི་ཁ་དྲ་ དའ་སཚོགསདགྲ་དངྡ་ཏ ཁྱི 


[£ འས ཧིད ཞེ བཞོ 
རད་བགོིཤོགཿིོདུ་ྱི་བབརྲ་ཝ ཏ། ཆལྲ་བ་གཞྭནྱ་ཧིའོགྱཏྲཔཱ་པ་དདང་། ལས་གཞན ག་འ མུ་ི རྐར ། ཞིས་པཛཱ 


བསྐོརད 
ཡྱརཱད་ད་ སྐུ་གཅདར དྲནལསྲདས་གངངས། 


ཝུནའདས་ཅིན སྔེ 


དས་བཟུད་བདད་བཅོསྲ་ལནའད ས་ར 
ཁྲལ 


༡༡ ༤ གོ 


ཞིདམདོས་པ་དག་བིགསནསཚདད་ཚན་བཅུནདགའ་བོལ་དཀའ་སྩལ་བ། ཤུན་དགའ་བྱ་བ དྲ་བིས་ཞིདམཉམཞིདྷཏེབདོ་མཉམལྭ་ནད་གྱི་ཏ་པདྩཔ་ཚོགས་བདགྲ་དདནལྱ་ཅིམ་བྲབེལ་པད་མདོས་པ་དེ་དག་མཐོོདདམ། བཙུན་པ་མཛོང དེ་ལགག་སྟོ། 


ཏུནདགའ་བོདེ་ཉུ་བས་ན་དགྲེ་སོངྨ་རམསྦཏིསའདྱི་ཝ་བུར་ོས་ཐོས་དྲགྲརས་ཏྲིདབ་པདྲ་ངའོ།། གནས་བརན་ཀུན་དགའ་དོས་ དགྲ་སོདནམསལ་ མྨསྨཔ། ཁཧཉིའདིཉྟ་བུརཆོས།གོསརམསྐ་དོག ལྔ་དས་ཤིག། དྲགྱེ་དོད་ནམསྭ་ཏཱེས་ཆོས་གོདགྲ་ལྟཏུབ 
བད་བརམས་ ༈་པནཾ། སྩམ་བུ་རྣམསཁོགས་གཅོ་གཏུ་བརུཉ་པ།  མ་མ་ངོཕ་ན་ཚོདད་ལྔནང་ བཞུན་དགའ་བོས་ལ་ལས་པ། བཅོལ་ཝནའདསྱ་ཉིས་བཤའ་སྩལ་པེདྱའི། ། བདི་ཁོནྭསྤ་ཏེནྱ་3སན་ཡག གནང་བདའབྱུད་བའི་གནན་ད་ཡོད་དོ་ལྟབྲ་ནས་དེཿཧྣ། 8 
རྣམསཁྱ་ཕོགས་གཉིས་ ་ཀའ་བསནན་འོན་ཀདཡཿསྨ་ཤོམེདབནཡཛེང་ ཧཱ བའམ རུར་ནས་མཐའ་དེརྲ་བསས།། དྲེྱ་ཉཧེེ་ཟིནཔ་དང་། བཅོལ་ཝནའ་ ཨལ ཡུལ་ཕཾ། བཅོམ་ལྡ་དའདསིཿ ༈བཀའ་པུལ་པ། སུནདགའབོལགས་སོལགཡུསོ། ཨག 
གྱིིད་འགའ་སུཡ་པ་དྱ་འོདཉིས་ཤེད ཏོ དྷཾཱཤསནདག ཤོད་རྣམསྱིསབདི་ལབུརྤ་ཆོས་གོས་ རྣསསྦ་དས་ལླ་དུང་པྲརྲ་བའོ། ཞེས་པོགྲསགསུདས: ཤིདྱ་ཕཱ སྩནཆྱི་ཛལ་བུའེ་དོགསགནཉ་ཞིགལ། ལུངདགསགཏད་མདོདདུ། གྲིགས་བུ་ཕྱེད་ 


ཝྲནོནྱི་ཚུ་ལུ་མནན་བའེའཕྲེདང། པྣ་ རྣམ་ ཟནྱཅིས་སཱན་བནག་སགཡནད་བྲ་རདོནིརུལྱ་ཅིས་མདན་པའིའབྲོནི་ཚོལ་འུཡིན་ལ། ཞེཾན་གྭསུད། འདེ་ལས་གསལ་དྲ་ལརྦ་བ བཞིདངའདུལདའི་དགོདན་འབེལ་དྷངནའྱགར་དུབུགས་བནམས 


པོ ཁ„ 
སའྲི = 








༄། །ཡམཿཐོངལ། དེ་དདྲ་ཉོགས་འྲད་ཅོམ་ཡཐའ་གཅོད་གསལ་འོདྲ་བོནོ་མེ་ལབ། རོཿད་དངྲང་བཞིག་དྲབབསནས་དེའི་གཡས་གཡོའ་དྲུ་མམྲ་ཕན་བྱཅ་གིས་བྱདགོ་སྱོ་རླདགཞོའོ་དྲུངརོ རབསྭད་མོཔནོཁྱོ་ག་བ 
སིརོས་སུ་བྱལ་བཞིགའྱབུད་དོ། གདཡའིཚལ་བའྲབོལག བཙམཔྱི་མའི་ཕཱ་ཝཾའ མའཔའ་ཕྱརབས། རླ ཚུལ འོབས ཕོགསསུ་་བའྱུངྷ་ཏཱ། མདྩོ་རྭ་བལས། དྲབུས་ནས་གཞནདྲུ་གགས་བ བའིའྲཕ་ཟོགསྱ་བྲོགསས་བྱང་ བཅིདདད། ཞཾས་བ་བྷཾ 
དྭ། ༈ དྱི་དྲོར་དའྲགིལ་བ། རྱོགས་ྱཿ ོཀྲས་གུ་ཞེས་ གློའབུན་བྱས་ཏེ། གཡ སྱེ ོགསྦ་ཀླིགཾགས་བླ་ནམཿ མསྱའིབྲལོ་ཡངགཡསྱ་འོགས་སྤུ་ི་ྱརུདང་ྱང་ལ། གཡྭནྭ་ཕྱོགས་ཀྱི་དེགསྱནམྱ་ ཁྲའོ ཡད་གཡོནྱ སྦུར ཙི་བརུན་ངུ་བྷལ་འོ། ཞེས་ 'གྲསུངས་ཞྲེ 
བའྱི་ཕིན། ཞས་བ ཤད་པུས། སྤིརྲ་ལུང་དྱ་རཿ ཀྐཤུད་འབྲེལ་བརས། བད དཀལ རྣམཡསུའདི་ལས གསལབཿ་འབུད་འ་ལུགས་གཉིས་སུམ་སད་བས་དགས 'ཡུམེད་པའིཉཱ ཉས ས་ཅོགསྨ་མུད་མཛད་བབྲད། མུཁཆེན་དེ་དབདངོས་གགས་བི་དལ་ 
ཙཱིག་ལྭས། གོས་ཉྱི་གཞིའྷིས སུབས་སུ་བླསཔ།ང དྲདབས་པནྲེ་གེགསྲ་བླངས་ཤིངླདུ་བས་ད ཡེནམོ། ཛྟ༔ཧྲ་ཐུབས་བ་ཡིནཞེ་མ། དྷི་དདྲད། སྣམྲདཔྫལཤིཏི་དད ད། ཕྱུགལམཉྲམངཔ་ཉེདད་ དྲབུསནསགཞནདྷ་༔ ཞེཀཾསཤུའིའྲྲེེགྲག་པོ 
བལྟ་བཉིད་དང་། མཐའླདད་དདག་གིསས།། ཡམཐང་གས་དང་། བློས་དང་། སྣན སྣམཕྩརནལའ ༣ཊཨགསངས་གསྲདཀའ་བྱས་ནནོ།། ད དའི་དོན་ཡང་ཕཱམྱ་ཅིརལ་པལ་ཕཱནདངྲགག་བའི་གཉའི་ཐོ ཐན དསས ངྲུ་དོད་གསུམ། འབྲིང ངོ་སུག་ཆནངེ 
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རང་ ༢༡༡༢༢༤༢༤༢༤༡༢༤༤༧༤༥༧༤༧༢༤༤༤༤༥༤༧༢༨༤༤༤༨༠༤༥༠༤༢༢༢རཿམ་བ་ཅམཉང་རེ་མཆ༧མ་མཆམས་ཅམམང་འབར་རརར་༤སབསམཆུག་མཆར་༠༡༨ ༢༠༥པམ་པསན་ཤངས་༡༢༤༢༧༧༢༤༨༢༨༧༨༦༧ཆར་ལམརས་མགརསར 
ྭ བཟཡུན་དགྲུབསས་ཆེདཱས་ཤཏོགས་གོས་གཞན་ཁས་གཞལ་འའི་ཚད། ཤྱུ་དདལག་ཀྲུས་གོ་མཆོད་དེ། ཡུས སགཞལ་དགོསལ། དེཡང བཞེན། ཁྱིའོ ཆབ 


རྲཁྭ 
སའ 
པྱ 





གཡུ་བཞི། དུ 


ལྱཀྲི་སུམ་བྱ་དཔྱ་ར་འགེལ་སོགས་མབུན་བར། སགྱ་དཱས། རྒྱསགསའ ལ་བནནྭི་དང་བཙོ་ བཅོད། །ད་ཤིངྩརི་དང་སཐེང་བུན་མཚོལ། །ྫི་ དདངགརགུསས། །ད་དྭགཚོན་ཆེནཔརྒདྲ་དུ་བད། །ཚོནཆེ་ནུ་བརྒྱཏྨ བྒྱཏྐྱི་ཆོས་གོསཀི། །མ 
སྤྱ་ཟིད་པ་བཀག་པ་ཡིན། །སྡེན་བོ་བཅགདད་དྲུང་སཱིཾསྟ། །ད་དགདུང་བཿ འཚོན་གསུམ་མོ། །ཞེས་ཧཱན་པོ་དྲ་ར 


བཀགའདུག2ང་། དེང་སངབཅོད་ལེས་ཁ་བསམར་བདྲི། དབདན། བལ་ནགཤྲི་སང་བའྲི་གབས་ཡུལའགའཤིགྱཏ་བལནག་པལམ་དཀར་པོ་འངེནད་གཅིས་ཐོས་བསྱུར་བར་གསུངས་བ་ལྟ་ག བདོད་རནྲི 
རྟེད་བདྲ་དྲ་ཡདུ། བེ 
ཟད 


བོད་དྷུ་དདདའ་བ་དང་། བ བཙོདའདི་བོདདུ་བསབ་བླ་བའེདབང་དུ་འྲང 


དད་བོནི། མདྩོང་ལས། དུལྲལདབ་དང་ ་དུལཕམདད། ཆཱུཾདད། ལྕགས: དང་། རི་བོང་དང་། ལུཀདང་། གླད་དང། ཉི་ཧེད་ཤྱིརྡུལ་དང་། ཧྲེ་མདང་། ཤིག་དང་། ནས་དང་ 


2. 


༤༣ ནི 








ངནལས་གཉིས་སོ་ཤོས་གསུམསབས་སོ། དེདག་གེ་ཁདོག་དུལ་བྲ་ལུ བསུང་། མདོར 


དངསས་དང་འཅག། ངུཿ་ཝཱིཀཆསསྟེགསམ གུཿམ་བགོས་རམས་ཡིབ་བྱཛུར་ཟིང་པརགསུབས་ལ། ཆོན་ཆེནཔརྒྱཧི།ཁ་བསྒྲན་བྱེདཔ་ 


ལ་བའིཛོན་པྲ་ནམས་ཉིས། རྒྱགོདུ་རིལས 
་སོན་བདད་བཅོད་ གཉེས གོ་བརྔེ་བྲ་མཛད་པ་ཡིནནམ་ཧུམ། འཇལ3ྱཿ ཏ་ྲིད་ཡང་འབུལ་བལུས། རྡུལཁླ་དང་། བས་འུདང། གླགས ་བཤད་པའི་ 






པན མིའད་གོ། ཁྲུ་བི་ལགུཔོ། དྗེ བྱརལྱ་ཆུདྲ་གགསས། དགོན་པའེ་དང་པོནི་དའི་མཐའ་གོ། ཤེས གསུངས། པར ཧིས་པ་ཀི མདྩོར་ལས། [ ཁུའདོནནེལུསྦ་ཏི་ཆ་དདུན་ལགཉོས་སོ། ཞེས་ད ང་གསུམ 

ང་མོའྱི་རའི་བྲང་པོ། ཞེས་གཏུངས་ལ། དྷནམས་ ཀིསཇི་ཉྟ༣གཞལྦ་རཱལ་སོགསནི། མཚོས་པས། ཇུཡྔ་བུ་ལཱས་ཐུ་ལྲའཱརཾ། །ཁྲུགསུམརྣམ་དཔྱཤེས་པཿ རྩ་བ། །དུལ་བུས་གཞལ་བདྲ་པ་བད། །བད་པའེད། ། 

༈དདུགལས་གཞན་ཆོས་གོས་རྣམས། །ཡུཊ་བྲུ༩མ་ལག་ཁྲས་གཞལ ་བྷྭ། །ལུས་དཾེདཧཧཱང་ལགུད་དང་། །ད་ལསྤལག་པའི ཆོས་གོས་རམས། །དང་གི་ ནོ 
ང་། །ཞེས ་གཟུདཐར་གསུངས་སོ། ཁུལ་ཁདཔྲདཆདན་ཆོད་ལ་དས་འཟུང་ར ཆེབསུདྱཀངཐད་ཤསྱྱི་ངུད་ལས་ཆེབ་ི་རུང་བཞད་ དྔ། ད་ཡངཆཆྒོའཀ་ཡས། རྭལཁདཔུད་ཚ ནྦྱིརཏཱན་དིོམ ༦ 


ཱ དདའེ ཅད ། །གདངབགཡན་དགབངས་ ཞན་ 
རུས ཟི ཤུད ཞུད་བའོ།། ཤིས་གསུངས་སྭ། ཀོ་ཌཱགས་ནི་བ དཏང་ཧཱོམསྭ་སུ་ལནག ཉིརའདི་ཤ ལྐོརལ། སྣགཚདལོཏྨཱ་བའི་འདུལཚཾཀཏང་མཚད རབའི་གཏམ་རྣང་བའེདི་ལྟ་སྟ། གཉིསཔ་གོས་གྲི རཡ་ཡ་ཡྲང་ 
ཞི་དགོསདྲ་བདང་། ཅུཊབདད། ཁ་བྩྱཌབདང་། བྱིན་གྱིས་རྨོབ་བཤེགསལ་མཁས་ཕས། གིས་མཐའ་གིཉིས་ུ་མྱད ཤྱད་བརའགྱད་བས་སོ།བསྡུསཿ 





ུ དོལ 





` མོ་ལས། མི ི ྱི་རཱད་པལ ཨཁས་ཕས་ལོགཿརཾལི་འཛུངཿ 
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༣ 











| །ཧནདུ་བཅོཔ་ལ 


དང་། གོས དཔའི་ནུམགཞགདང་། དེ་ལས དི་ཡསྱབངབའི་གོསྱ་ཏི་དད་བཞིན་དང་། གོས་དེ་གང་ཟག་གང་གིས་ལོངས་སྔད་བའོ།། དང་པོ་ནི [ྱམབོ་གུགསཅན་ཅིད་པོས་དེདདཔོརཞིགགྱིཧངས་འའོགོ པརྡ་འུགས་བབུ་གཅིགརླ། 
རྩད་གཤ ཅུག གཱདུཊ། མུ ཨཾབཏགསུ་ཤིདྱཾ་ཧཱན ཤིསལ་ ལུན་མཁེས་པདབྲམབསནས། བདང། མཕན་མོདང་། སའ ཝུརྨཟཱསྭ་ཧིས་དྲགིནམསྦཤི་ོལ་མིག་བཅོ བཅས་ངས། སཱན་པའིཧྱལ་པེ༣ ཡནགསུས་ད་པད བགྒུན་བསུར་རྒྱལམྐྱེས་པའི་ོགདས་ 
དྲུ་བཅཾཔཿ ན་འདྲསའྱི་མཞི་བད་མཛུད དབས་བདེནཔམཐོང་ཞིང། ལས་འཕགས་ཀྱི་རལ་པའྲ་ལུས་གསོས་པས། བཆ བྷྱརང་ནི་བའི་དས་ཡྲུག་ཡེནདུ་ཐོབ་ པསངསྱརམལ་ཕུལབས། སུནདུགའ་བོས། 
¡ དང་གམདྲང་གས ཧཱ ཐཤ། སྨགཅན་འཛོན་གྱི་༢་ ཕཁ་དཔུང་ཆདྨྷརམསྦ་རས་ཤང་། གཞུནཡང་དགེ་རཱོཾད་དུ་མསདབྱར་བྱི་ཧྲཱལང བུང་བའེ་གོསདུ་མལ ཇྩེཡླ་དུབ་པ ཅམཤེས་པན་གོས་ཏྱིགཞེགྲ 


རྭ 


བྲ ཡུམས་སོ།། ཐཉས་པོ་ལ དྷཾད་པ་བྲག་བའ་ཆོབ པ¶དད་། ད་ 
ལ་དབ དམི་དབང་གོ་གང་བག་བཤད་པའོ། དང་པོལ་བྱུདྲ་ནྟ་ཏེ། དགེའདུནནད ར་གྟཏོགས་ཤིད་ལྲ་མཐུན་པམདཔལོ། བྲད པ་བར་བོད བའམ་མདུང་དྲད་བའ 
སྱཚདལ། ཟས་ནི་བུལ་སའི་སོགས་དང་། གོསནིཡདཡའགོགས་སོ།། ཆོག་ལྕཉར་བནི་བཤེག་ཏུམྲི་དུང 


ྱིའམ། ཤོ གྱིཏླཾད་པད་འོས་པའེ་ཤེ་བའི་ཡོ་བྱད་དོ། 
ད་པལ་སོགས པྲལའྭོ། དགོས་པ་ 


ར་ལ དའ རུང་ 
༨༩ ལྲི འོ། དངོས་པའི། དུསྤགྲོང་ ཅེ 
དབ་ནམས་བྱསད་པའྱེརལྱ་ཤིས་བྱག 





རཞིདགཤན་དེཉིདདྱས་སོན་བའོ། དདོས་གཉིནཆོགསཔ་ལ་བདོད་ 












ཧིཾན་པའེ་ཆོ པ་གེསོགསུམདང་། ར། 































༨ 


ངང་། གཞན་དུ དུ་ཤིན་བྱིནཤྱིན། ར་བཅོས ཚོདའི་དགྲིཚུལ་བམསུམགཉས་དང་། བྱནཔའཛོ་ རོ་གསཁམ་དང ང། ད ལླེ སོབ་མ། དཾ རང་པསྨ་ནཿས མཉམ་བའོ།། ཙཱ ཅོགསཿནྭསིལྱ་ཧུལཔོ་དང དངདཀོན་ངོགྱྭཏུ་བགོ བགོབདང་། ་ ཞ རད 
གཡུམནད་ཇི་ཙའབགོ་བདང་། དགེའདྭནཉིདྱ་ི་པལ་བྟི་ཝརྨཔཱད་འནྡམསསོ། གསུམ་ ལགསདྷ་ཏད་བླང་པ་པ་དད་། བླམབས་བའི་ཤོསྦསྲནམ་གཞག་གོ། དང དཔོལདྲབ་དང། ཅུ དང། བླག་པ་དང་། འྭ་བླ་སླུར་བྲན་མསས།། སི །།པ། 
ལ་བདུན་ཧེ། དྲའེའདང། མཚན་ཉི་དདང་། ཕྱིན་བྱིཝ་དུརཿ རུབ་པའི་ངོགདང། ཡི་ད ཡཔ་དད་། བཅརཔའིབས་དང་། ལེངེསྭ་ཧཱད་པའི་ཆིག་དང་། ཞུརལྱརིན་བླན་བསའ་ཇི་ ཕལ ད བོལ་བྲའྱིས། འཆོབའིདྲང། མཁོ་བའདང། ལཾ , 
ལྷགྲ་ཕེའི་ཕོ་ཡྱད་དད། ཡེབྱདའནཆེགས་རྣམསསོ།། པའིདང་བོལ་འྱད་གསུབ་རུ་ (དཧྱེའིད། གཞཿ་རོནས ཕཔལྲགབས་ཡུདདོ།། མཚནཉིདལ་དང་ རཔེའི་ནི་རྲུང་བདུང་། ཚདུདང་ལྡན་བེདང། རིའི་བར་ལ། བདུ དཿ འརམིདུ་གིས་ ཙཱ 
པཱ་ཕིན་བྷ་སམཚན་ཉིད་བནི་ཝུན་ནོ། འཅག། རངདོནདུ་འཆདྲ་དགནངཔ་བླ་སམདེསྲ་རྲེ མོདྱ་ཏྲི། ཤའི བ་དང་དངས བཉིྲིསཞིས་བསརོདདོ། གཉིམ བའི་མཆནཏིད་ཞི། ཁྲུགང་ དཡནཆདྲད་ལོངཔ་ཤིངཟོད་གོསསངསམངསའི ཁྱབ ཏ། 
འབྱུངའ་། འ་བ ཡུཉམ་བསྐྱདགི་འབུང་དངགཞནགཉིསཀའིཡིང་ིཡབྱེནརྱིམ་བཟླབྱཡེནཔའོ།། མྱུམཔའི་མཆོནཏིདནི། པལ་ཆེརརུང་བཚོདྲ་ཝན་གནནོདའི་ཡིད་གིསརིན་བིས་འླ་བས་བའམ། ཡིད་བརྟན་པ་གང་རུང་གིས་བཅ་དབར་ ཟླ ] 





སྱངརྲ་ད་ས་་ར་དའི 








;&. [ཀཧོགྷ་ཡོ་བ ཤོགྱི་འོ་བོ་བཤོས་གྲྭནྲཅིས། ོགཧོ་མང་བ་དང དལ ཏཔལསམུངབ་དང་། དིམམངབསོགས་བྱཅུལ་གནང་བར་བཤད་དོ། ་བཞི་བནེ་ཆནྲདམ་ཆོག་ པའི་དང་། བཁོ་དད་གཏོགས་པོའི ཅུ 

ནཆགང་གཉིས་ ཏེ། དང་བོ ༈ རུར་བླང་ བགད་གིངོདྲ་དུ་མ་བོངས ཡ་ཕྷཾ་སེ་ཡོའི་ ས་པོའླི་ཀོབྱ་ད་པ་ཚོལ་ལསགཞན་པའྱི་བིནླ་རབས་མདབལོ། ། གཏིས་པའི། མས་དང་ཙྟ༣དདཨཱགསུ། །སྦང་རྱབས་ཕེགསདང་རུ་ཚོགསད་ང་། །ཤྭུའུ བྷུ་དད་བོ་བ་ བབླ་ཐུབ འན 

ངེ བོ དལ རྲ གཡེགྲསལདགོསསོ། ༽དདགནེཡེ བུཏཁྱིགོ་ཐསཝ་སྱནདུ་བྱེདཛྲིས་ བརླབདྫཡོ། བླསུམ་བ་ ལ། འཆོའའི་ཕྱེ་དའེ། བྱཅདབ་བོ་གས་གསོལ། བད་ མེངབདིཞས ༣ ༅གིབས་ཆོས་གོས་བྱའི་ བཙྩེས་ལགས་བཤུད་ དས ༡༦ བཙུད་ཕྲད་ཆོས་པ 
ར་ཇི 


ཌི ༦ དིར གསས དཀར ཐྦཿ དུ་ཧྷིནྭཧཱས་ བླརུབབོ།། ་ནགྲསུམ་བཇོད། ཐབས ལེ་གོསྦ་བཟོ།། ད་བཞིན ཅུམིངབྡེའོ།། ཕ གཉེས་པའྲའི། ཤོསའདེ་ སྐད་པ དང་ཆོ་བས་བནྔ ར་པས་བ ཕས དྫོད་བརྙ༔ཕྱི་མཁེ་བའེ འེལ སད ཚྱིས་བརླབ་བ། ཕི གངས །བའིན།རུད། 


འཡིནན། འབ དག་མིངའདི་ཞེས་བྱ་རིཊ་བའི་གོས་བྫུག་བརཱམ་པྲརམ་བྷཏགས་པ་བྟངག་བརའོས་བའདྲིལ་ཁན་བའི་ལགས་བརྡ་དམ་ བའབྷཏཀཔརབྱསིལོ། མཁྲརཔོལཡིད་བན་ཧི་བྱརད་ བར་བྲའིལོ།། ཆྙེནོ་རྙི་ཱུབ་བཱིནདུབ་བོ། མི་ར་ ཧཾ 


ཅིབཡིན་ན། སྱིནབདག་ལ་ཡདབརྟན་ཏབཅང་བརྲ་བའོ།། བཤིབའེའི། སོ བདི་ཡྱོབདྷཆིགོས་ཡམ ཧུན་དྲཞེསས།། ་བཞི་བཞི། རྒུང་ང་མོ་འཛྱུང་བདང་། དགེ་སྦྱོང དནབ་གངོད་དང་། གོས ལམདོནནཞེནེ སོང་བདོང་། གོལི་རུངཔ མི་འཆངབ་དང། དཾ 


༣ 


3321, 772], (1) ༤༩, 
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ཚཿོ 


ཏཱ 58 5]༢གཿ༩༩༽༣༢༨༩) 


གཞན་མ དངཔ་ཨོང་བའི་དགོས་པ་ལོད་དོ། ཝཱཔྐི། གོངདང་གངངྱ་བིདྱཔིས་བླརབས་པའདོམོ་ མི་ལྔདཔའྱིཕྱ་ཐིས་རངགོ་ཉིདལ་སོགསསིཧནོ་པ་དང་བུལ། ཛཱཾ་གད་བགོ། དྲུབ བལྲ་དུགྲ་སཱི། ཆུ་དཟབདང་། རྲ་ཀྲས་པ་དང། ཆྲི་རུངབདང་། 
གས་སཞྭནེ་དུ་གྱུར་པགྲུང 








བདང་། བདེབརགཟས་པའི་ 
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དུབག་པ་པ་དྲང། ཞྭཧྱདཡུས་དུའདཱགྲ་པཱཾཝ་ལ་མཁམབས་ཡོངམ་སྫོད་བའོ།། བྲདན་བནོ། རྟནྭལཱསསྦརང་དང་བེདདངབྲ།།པ རླ་གདངད་རྨ་དྲ་ཁུདྱ་བུང་བདང་། །པན་པ་གཞིས། 
འཁངག ༈ཡེད་བརྟན་ཡུལནི་བི་བའ་ངེས། དྲ་རམས ཁིནོརུབས་འབྲེསྤ་རཱའོ།། པྱ བྲཤི་པའེ། ཙྱི་མབྱ་ཿནྨ་པདན་ལ་ པའི་བསྲལ་ བས་འབ། ཅངདཾདཱུལ་ཁྲིམས་དངཝན་ལ། བྱོ བཅོ་ནབྲ་སུས་བརམས་རོ་དང་དམིགས་བསལ་དེ་ 
དགྲྭམདྱ་ཀང ཀྱེམ་བསྔ་ངས་བའྲ་ཤ་བས་ པརབསསོ། 1 ཆོག་དོན་ལ་གཉེས་ལས། གོ། གྲོའིི་ཟ་བསལ། གོོས་དདོསཀྱི་དྭང་། གོསྒྱདདཱཔའི་རྨུམ་གཤེགྭགོ1 དང་པོ་ལ། ཟུབ་པ་དང་། བརོད་བདང་། སྲེརརྲབ་པུང་བའོ།། དད་པོའི། 
ཁང་མ པགིསོ་ིམབ།ང། པར་ས་ ཏྲའིམཔའེ་གོས་ཡེན་བའྲི་ཕིར་པོ།། ཌ་ཛར་ས་ཨུ་པར་བླཱ་ཧཱ ་བའྲེངས་ཤིདསགས། བ ིཞི་བོའི བོནི། སྲིདྲདགཏྲང་པེ ཨུ མཕན་ལིན་པས་དེཐལ་མའྦ་མ་བ བཏད་བའ 
| [སཁབ་བའི་ལྱ་ྲ་ཨ་རྣམས་ཆལཉལཅུ་དམཉམ་རུ་མཉས་བ ཏ་། 


ཞིངཅཏད་པའྲི་གགཅེ་བུའི་འགྲོམོས 





བའེ་མིལྭའི་དང། ཚལ་བུས། 
དབུསནསྫོགས་སུརྟབ་དང་། ཚོལ་བུདངལཉལཔའྱི་ཕགས་འིསལཐབ་ཕྷདརབྲ་ནམས་ ལཉིདཅེས་པ་དཔསཔའྱ་རནྟ་ི ི 


འི་དཔེ པོ 















ཅིལ །ཉེདགོ། བཿརབས་དཡངཐངའོསྤོདྲ་ལྤོིནངྱདུ་ དདུབགོའས་ནང་ཀོགོས་ལྷའི་སྙར་ཧོས་པཿ ཕོ་བོ  ཞད་ཞེས་བནང་ཤིབདྲ་དེད་ དྲིན་པ །དད། ིུཅུལའུབ་ཟསྭ་ཅོད དྲའིགོམ་དང་། སྣམ་ཕྲན་དྲས་[ ཌཱ 
༥༨ ཏིཾདྱབས་ན་པཱམ་ཕྱང ངོ ཌྣརྣལསྟཏྭ། རཾཡད་ཕྲེདཧད། སྣལཔྱན་ངེས་བད་དྲས་ཏེ་བཅད་། [གཤན་དགཡ་དཔང་ཤེྱིན། །འདོད་རུད་དང་གིཌོས་གོསྲི། །ལཿྱིབྷོ་བརའྱ ཅུ་དརུད། །ཞསཤྭསུད་མ་ཤད་འ འདིནྨ་རས་ པ ཤུད་ཡུད་ཐེཐའ། སོ། གཞན། 
།ནི་གོ་བད་ཟད་གོོ། གཉིས་པནི། གནསྭ་མལ་སོགས་ཏེ། མལྟ་ཅུཧྷཱཞིགྲཔཡལ་བརའཇུག་པའི་སྟད་ཡན་ཇད་ལ་དགིའདནདེ་མ་ཡིན་པའི་གདེད་བམདབ་དགོགས། ་ གསུམ་པཞི་པརབལ་པོས་ཏེ། དང དཔག་བསུམ་རི་ཤིང་ལསྱ་བུར་བྱཏབུ་ 
རྗུལསའ སུ་མསསེགས། མཱཱ་ལས3ྱས་འའེལ་ཐ་དང་ དྲ ཐལཝ་བསྡུ་བུགས་པའགཧན་བུབ་དང་། བྱྲའཡཔའིདྡོལསྤ་3ས་བླ་ནོམས་ལ་ཡད་དག་པད་ལན་པ་རུར་དོ།། འདིའི་ཐོམ་བྷེར མས་ཡོནྟོཏནྷཾའི་ཐོམ་ཕོ་ཡིན་པ་ལྭབུབྱད་ 
རོའ ཡིད་ངོ་དེད། ཤཊངུལ་གསུང་མོད། ཝྱུབ་བྱེང་གོངངུ་བརྗོད་ཐིན་ཏོ)) དྲོར ༣ ལ་ཕོགས་པའིེ་ཕན་ལག་ །གྲིཔ་དེ།དང་། གོས་ྲམསཉད་རྫེ་ང བནྭེ། སོདག་ཡེགསྣ་ནད་ག་ཡོགས་ཇྫེ ཙོབཞུནབཀགཔ། པོ འུད་ཕྲནངུ་ཐམས་ད་སོར་བདད་། 
[དཔར་དའང་མི་དུད་བད་འདོད་ཡོད། རྕིའི་དཔོནའདེནིམི བཞད་པས སྲཤེས་ཟུ་ད་དུ་ཐོནཔ་མངདདོ།། གཉས་པ་ཡ། རདཔ་འགོ་བའེདང་། རྙིདདགད་ དབང་ཤྲེ་ནལ་གཞག་གོ། དད་པལ། ཚོ དནི། ། འིདང་ལ་མའིའད་བ་མནི་ ྲུ 
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ཁཿ ལའ 










¥ 


པ སས་བ རང ཀྱུ སྩར རལ ་ དམ་ སྷ་བ་ས། སམ་ མ༤ འམ དས ཟབ་ ཱཾ 
ཤ་བ །འདི་དྭག་ཅེས་ལོབས་སུམ མ་བཅད་ནལ ལམཚམས་བེ སྐགས་ཡ ཐོངསསུབཅདནས་བདོ་བར་བུའོ། འདེལ མཚོམཉདདེན་གཅིག་པསཤོས་བདགོའདུནདུ་བ་བོངོས་ ཨ་ཕ་ནཾ། དགི་འདན་དེཉིདཡིན་པ པསྟ་རིདཔ་དེདུའང། ཀཱ 
། ཡུང་གྲེ་རོས སྭ་ཀྱི་རུ དབྲ་ནེ་ཡོགས དང་། ཆས་སྩ་བའེ བའེ་ཅདནི། གྱངག་ཡག་ གསུགས་ཏ ཏ བདུཿ འདུལ དལ་བ བྲགཧུ་དཤད་ དཔ་སོགས་ལསྱ་པ༔ དྲན་ལས་བདད དས་པལ་ཡལ བནེམཆོདྟང༔ ཏེནྱི་དང་བྲད་ ངོངས་བི། དགྲ ཞས་གྲུསུང་ས་པར །སྟ་རྟོགས་པའི་ཆོསས། 
ཡུབི་དཔར་གོ། གབའེཡོ་བང་ལ་དང་བུང་ཤི་བཟིདང་། ཅགས་ཅད་ཤི་བའིཡྱོ་བད་ལཇི་ཉུརདཔངབགེ སལས། དང་པོ་ལས། གང་ཟགདང་། དུས་དང་། མཚམསདང། ཆོག་དྲང་། དངོས་པའི་སྣེནསརྣམ་པར་བཞག་པ་སྟེལྡ་ལས།། 
དང་ཡོན། ལམཆནམ་མདུད་པ་ས་ཐ། ི་  གདསནས་བུང་བདམྱཐུངབ་མདད་ཡད་གུསའ སམྭཐུང་བ་གཞན་ཡེ་བཞེ་ཡྲཾ་བ༔ དའེ་མི་དབང་ བདྱ་སི་དགའུདུནངུ་མི་གཏོག་ ཡ་པས་སྭཾ། འོན་ཀྱང ཧལས་སྲེརབ 
.ནདབྲང ཡིལྱ་ དགེའདྲན་དུམི་གཏོགས་པརྩར་ ;བྟ། ང་བའ་སཱ་ངར།། པ། ནཅྱ་པང་བསྟ་བའ་ལ 
ཇེ ཤི་བའི བཿ 


༥མཿ° ལགན་དེ་ལུན་ཡིནྱ་བི།ལ 


ཱ ¥ མེ § ༡༩༤ བར ཏང ˆ ཟོ \¥༤། 
ཐེམ་པ བི རིམ་ལས ང་ར ཡྭྱ ཏདེགེནསན་སམ (ཅུའ་བརྡམསད དབང་བཅིཞེན རར ཧྲི་གནོས་ནསྱ་བུང་བ་དེ་ནེ་དག། དུན་ལྲས་ཐེ་ད པིུད་ཡིཿ ན་ཐང་གནསནས ཡུདྲ་ཐདེའི 
དདེཆོང་པརྩོ་བངི་ བཉེ་ད་ དལྲབ་དདེམ་ཡིན་པ་ འི་ཕིར་འོ། ཆོས་དང་ཚོལ་མོ སིི ཡོགས་པ་དད་པཤི་བའེ ཡྭོ་པད དལེནྱི་ཡོམས་གཉིས་ངོགསཐ་ད དུ་པ་ཡིནཔས་ཕནྡརུནམིད་བརངོ་།། ཧཱ 


ར་ར 


ཅུ ནྐབསའ ད་ད གྭཏྩ་ཐུང་སཾ གོས་ཏི། ༣ རྩི་པ་ 


རྒ ཤས་བམས་སས་ སུམས འཆོ ༢ ངེ ༨ ༡ ༡༤༢༤: ༡༥༤ མ་ 
བཤྲིརྭཏིམ་པ་དངྲ་སྟ་ཅུགས་སྱུར༣པའིཉདྟཱཉཱབ་དྭབདབཅེད་ཡིན་ནོ།། གཉིང བཱ གསོལོབའབའ་ནིགཔའི་ལས་འིྱིན་ས་བླབ་པའམ། ང དང་པོ་གནས་བྷརྨའནུམཐམ་གསུདབུལ། ཝས་དེལས་འགའ་ཞིགྱ་ཉིན་པའི། དཔ 
ཐ་མའ་ལཱས་དྲཞསྱ་པ་བ་ཡན་བསདགཉ་སགང་རུང་གསྲ་ བྱ པས་བླ་ན་བས་བེའ་ནས་ངོས་འཇག་ བརམ ཐྔ་མི་ད་བང་ལ་དེ་ལར་ཆདང ནཆེདདུའོངས་པྲ་རམསདབངཞིདདགེའདྲན་ཤི་ཆདདུསོངྦའ་ཕིམ་འོངས་པ་ཡུང་དབད་བནའལྱ་རུངནས་བ ༨ 


དོ།།འདྲའི་དང་པོ་དང་ཐམའ་གང་ཛག་གྲེུས་ལ་ཟིན་བས་སམ། ་ཡས་བླགངསམས་བྲགདསྦཀི་ནམ་གཉིས་ལ་དང་པེ པརྨཾ་སིན་པསྱཀངདེཞེས་བཟོ།། གསུམ་པ་ནི། གཤིན་པོ་དངགཤིནྫོམས་གཉེསིནངནས་གཤིན་རས་གཙོཆ་སེ། 


གུ་པ་སོགས་གཉིསཀྱི་ཡིར་མཚམས་ཅི་བརདུ་ཡོད་པ་ལ་ནི། སཿ སྣུམ པར། ༈ གཆུགལགཁང་གི་མཚམསྭི་བླར་དིན། །གངད་མགོ་བོ བོཞག་པ་དབང་བ་ཡེའེ། །ཞེས་ཀུང་བཤིད ། 
ཡེ 






པེ 
དྭོ། ཤྫོམས་དང། ཧུར་བཅལབ་གཅིས་ཀུང་ཤུམ་གཏུང་ཏུ། ཁ་འ གང་ནནོར་དངའྲདབ་སོགས་པད་ཉེས་ ནི་དུ་བ་བ ད་བནི། སུམ་བྱ་མཔར། གུང་ལཱ་དེཕི་པསནི་གཏམསརུར་པ། །མིདེ་ནོན་དང་འད་བརླ་བཞིས་བཤད། །ཅེས་སོ། 
ཤའབུང་གྲོགས་མཚདལྟ་བུ་ཕན་ཧུན་པྱཏདངས་བླསད་ཡན་བསར་བརྡ་བ་བསལ་ཡངས་པན་དབར་བདྲ་དྲཚ་ཡན་ལ། ངསན་བྱསུདབརྱ་བེད་པཉེདྲའིས་ཡིན ལཿ དྲས ཨཱངས་ན་ཡང་དེ ཉེདཁི་སེིནནོ། བཞི་པ་ནེ། ཆ མཚམས ཀྱིྱི་ལོལ་དུ་ 







5 ཁ, .ུ : ཁཿ འུས ཾ -༡སཆབ་འས་ཡང་ཡབམནའཔས་མཆར་ལ།ས།༤༤༢༠༧༠༡༡༧༠༠༤༤༤༠༤༨༨༠༤༩༤༧ ༡༤༥ ཡང་པ 
།ཡང་སེགས ཏཾ འབའཞི་གཡེམཐུན་བའོ། པོ འཇོནོའདུ་ཤེསའྲཟུལ་ སི.་ྲལཚ་ སཱ པ་ལ དོདབུང་བདད་འིམྲོ གྲོ་སོགུས ཏེ། འདོཆོག [ད་བརཅ ཅན་ཉམས པས་མིར་གས ་པས་ 
£ པྱ ; ནད ཡོད་པི བདག གིས་ག གང ཧྷཊ་པདཔང་བའི ུད་བཟེད་སགོས་ འོ ཅན་པ ཡདེས་པར དྲད་དྭསུའ་ཕོང་ ངས་ཤིང་ཁས་བ བླངས པའྱིརོལ་ བདོང་ལནཔདདབངྡ་འི་ བང་ཤཱང། རེ དེཡདྱ་ད ་ 







འ་བ དེ = ` 
འུ ༨ ༽ྱངུན་ཀང་ ཧཱ 
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་ ུའུའུ་་་སེ་ པི སུམ ་བཅྔ་ཆོགི གི རའ ནང བཛནཔོཉེདྱ་ཐང དདགོས་པལ མཡིན་བའོ།། རྫུད 


ངི ཀཱུ བདོད་མཁན་དངོའི་སུ༔ ཨུ་མེདཔས གཞུལཡ མི་དགོས་སམ་ ལམ་པ (འདོགསེ་གཅོད དོ། ༢ཕོ་ཤུན་ཇུཤནད 









ཁོའ རའ་ ོ་འོར་འོ་གོ་ོ་ ར་རོ བ་ར འྲི་ཚོམོ་པྲ་ནོམ་པད་དོག་པ་དངལྡན་ ] ¶ 
ཊུ ཁྲ ༢༠༢༠ > ཟླ ༣ ༡༩༤ བཞྐ། གོ་ཁ དྲ ༡“ 1 རོ བུང་བའེ་རྔོཝ་པརཱལ་པར་དག དྡ དཱ 
བླུངག་པོ་དྱིརི་རམི་ད་བང་བལ་མི་སྦྱིཞིང། དབད གཞན་ནས པའ་སགས་འ ཤུངདོ། ! མདོར་ན ཅ་གསིལབན་དབང་པ དགེ་བས་འ པོ ར་རི. ར་བའོ ཤི་བའི་ཡླེབང་བགོབ་ལདྱཀརྟ་རཱད་ 
མཚོན་མཐན། གནས་ནས་སྱ་ཕུང་། གཞན་ཕོགས་སུམ་སོང་བའོ།] གྟི་ཉིངབྱུ་དདག་པགགགེ་ཡོོ་རད་དབང་བལཆོས་གཉོས་བླསནྷཏེ། དུད་།ཐག་གངོས་བྱ་ིག་ ང་ངོ ཟིན་པས་སྭོ། ཤིཟིན་ལུཧིདི་དུས་བྷོཔ་དང་ 
གཆིད་ཟའི་ནད་མཐོདམ་དའི་ཟེདི། པྲཿའ་པའ་མའོགས་བཡངཐསས༦དལ དཾ༧ཉམ་བརད་བད་བས་༥ོ།། ནུདཔས་མདུགོད་དནནདདབང་བནི། དོ།པས་སགཱ ཏཱ ཟོལ དངྱུ་རིནཟན་པ་ ཤོགས་ལ་བྱོས་བྲལ་ཕྱིའ། །བོས་དྲ་བརས་པའི 
བྱངས་ཏིིན་རབྲིཛཾས་ཉིད་བླསབ་པའིར ཆུལངབིན་བྲལ་དྱི་བེན་བའིདོར་བདག་མི་དའྒི། སྣུམ་བྱཧབྲར། ཁེ་བོའདས་ནས་སྱཾམ་ཞིན་བཞོ། །དེ་ཤིན་ཡངྱིན་པརསྱི་ཟླ་སི། །ཇེམ་བཅོན་རུལ་སོགས་ལ་བྱ ཞོབ དིག་དང་གསུར་དང་ 
ཕྱིན་པྱནོ་བཡིན། །ཞེས་སོ། གྲའིས་པ་ངགས་ཅནྲཤེལ། བྲ་འི་ལསྲ་དུལ་སྲོགསལ་ཟོན་དེེདའངབའྲི་རིམན་སེགས། ! ཧུཾ་བོ་དོངདྭཀོན་རེག་ཏུའགོབ་ བསོགསནེ། གླང་བེ་སྲོགས། ཀོནཅོག་གུལནངབ འོབ དཱ འཞིནཔ་སོགས།བད་ 
བཞན་ཟྱོར་སྟཊུངས་སོགས། ལུཏོགླནམས། གལ་ ཏེནིན་བེཆེགཞན་སོགས་ཏེ ཏེ་སངསྦརྱས་ཉིདཐོབ་བགཅིགྱ་ཟེད་བའྲོ། མཚལཡའིཔསོགསཚེན་རི་ཆེན་ ཆེན་པོའོ།། མུ ཚིག་ད་དགན་བྱ་ཏགས་ཏས་གས་དང་། ༣ ངོ 













ཏའ 



















། ཆེསསོགསའི ཀྱི་ཐཾག་པའོ། རྒལ་མཆོན་ཡྱེསོགཤིང་དེརརུང་སོགས ཤཁྲང་ལསགཞནདགད དང་སེགས། དགའ འནུནི་ྲཞག་བསེགོས་གྲྭསམདྱུརབནིདགེཁདནཧཾརནོ་ོ་ལས་གདའ་དོདོགོསོ། མྱུར་དུ་ཡི་ 
འགྲུབ བའིདལ་ བྱེ བུ་ལོན་འྲཕྲལ་དུཿ དྲུམི་བུགས ་ཤའིཕ་གའོ། གཞན་གསུམ་དྲོལ་སུགས་འི་བསན་བཅོས་དང། ཅུ་སུསསྲས་བའེདང། གསའཇདབའི་མཆོནནོ། གཞན་ནཡས་འི་ཏོགས སྭ་སོ། གཉེསབ ཕུན་ཚེགས་ལ་ 
@ །སེགས་བཟི་བྲབསྤ་ཐུངལ། ལུནོགས་དངེད་ ་དང་། ཕྲན་ཆོགས་དད་འཆམ་བགཞད་ནས་འབུངའོ།། དང་བོ་ལྤེདགྟར། གྲོས་སྦབ་པ་ དང་། ལོངས་སཱོད་བའི་དང་། ཞདབུདལམ་འུའགྲོ་བའི་དང་། བཅོས་ལེགས ཤྱ་བཱའི་དང 
ཏེ) 2 དྲ་ཁྲོད་བ་བྱཿན་པིའ་དང་། བུ འེ འབརགྲནསཔའྱི་རནྱ་བླིརས་བའོ། དང་ཕོ་ལྲ་དྲབ་དང་། བུབ་པ་དབ། པྲའ་པ་དང་། ཁ་བ་ར་པ་བཞལས། དདཔོ་ལྔ་ཅདན། གྲེགས་དུ་སེགས། གཞིའིས་ལསོགས། དྲ་ཨྱད་དྲིདྲའུ་སོགས། གཉིག། བ 
ཧྲ ལ་གནས བའེ་སོགས། འཚྲོམ་པཱ ཅདནི། བྱགགའི་ཤོགཤེང་དང་། ( རྩ ཀ་ཡའྲི་རཱལྱ་བུས་ དེའཅལ་པརྨ་བའྲོ། དརཝ ཟདའ་བྱ་འིས་ ཀྱདྲ་སྒོགས། རུལནིསི་འཇེལ་སོབསསྭོ། གྲསལ་པལ། ཅཱལན་བཅོ་སྐོགས། སྣོདནི་གཞོད་ 
སེགས། བྲའུ་་ལ་དོགས བཅོདནྲི་ཾ་དའཅོགསསོ། བཞིབལྱཉོཔོདྱིས་བནི། ཚོན་བཟང་པསགས་དངོས་གཞི། དོས གོསགུག་བའིསའདང་པོའགོས། མངུགླུལམ་པནིཤའ་ཟགཤེགས། བརྒྱན་དཀའ་བཀེ བྲགཏྲེབ་ཤད་བ་ 


ཁཿ 





ལ་ས 
ཁཱ 


ཱོདོལཔ་ག ཟབ ཏེསྱི ཀྱིདང་བོནི། 


2 


ཡཱསྭ་ཀཱམཐའ་ཟགས་སགས། ལྡབནེ། བདག་དུ་ད་བོད་བའོ་སོགས། ང་ 
ཞས་ཉེ། ྷ་ུང་ཅིུ་བས་ཅནནོ། 


 ལྦརདུ་སོགས། གཉིསཔ 


གཏོངམཁན་བྱིས་ཝུངནས་བླ་དགན་དེས་ གཞལཞིང་དྲལ ཟངས་བ ན་ཡང 
ཅི སི ན་པ 


༢༣ 


པའི ཁ ལལདསྲགས། གསུམབལ།! 


། བླུབ་བ འངས བུ་གང་ལུང་བཟེད་དང་ས 


འཐོརོོའོ་དང་དྭའིའོའི་བླས་བྱ་བལྲོ། དངའོ་ནི ཧན གའ རྗི མ་སོགས། 


སམ 


གཉིས་པའི ཆུ་ ཀུས་ཤཾསཐོགས། གང་ལདྭབ་པ་བླ བུད 

དྲ སོགས། ནབ དགེ་འདུན་པ ནཤྲཱིསོགཔ། གནས་བརནདེས་ འགོན་པོ་དསོགས། བྲའི་བནི། ཆོས། 
ལྡུངགཡབ་སག་ཏ ཏེ། ངཱ་ཡབྱིགྲཟུགས ཅནཧ། ཡཱང་ མྱབས་བཅུངབཞི། སྦྲང 
བསིལ བཅུང བཅད་བཞི། བརད ཏཾ ཏུ ཡུ་འགོངྩ་ཀགདད་པས། ཟ ཟུས ` ཁྲབསོགས། ¦ བིས་པལ་གསསེ། གསུ ཀིརདང་ད་བཞནདང་། རྐ ཐང་ག 


ལྷ་ས་བ 






ཀཀ ----5ད- 
ཧོ་ཧོ ལུ ཏོགྷཁྷཾ་བཅོའི་མོ་ཡོད་པྲདངྷ་དྲཱ་ཅང་བྲ་ྲས་བཞགགོ། འཆགསསད་པྲད་ཏརྦབ་འོལོ་ནྲོན་གོང་བསོགོས། བར་ཌརྐདྩོསནས་བཅོས་བྲད་སོགས། པཱཿཔང་སྣདཱཔཁབཨོགས་ལག གཞུན་པའིབན་སག སིལ 
བསགསནི་སྱིན་བདྲགདེདུའང་བའི་བསམ་བས་དེལཡཡིད་གདདེབཅང་བདྲ་བགོ། གཉིས་པ་ནི། རྣསྨསས་སོགྲས་ཏི། ས་བདག ིདདདུདཔེ་གྱད་ཟདམི་བངའེ་ཙམདུབ་དདོ། ཝགསབེནི༥འནུ9མལཾ 
(ཕཱགསའགདབེམཧའྣ་། ཇར དེའེལྷ་རེན་ནགསུལ་ལོ། ཆོད གོས་གྲནངའ བྱཅགསུུམ་པློ་ནོམས་པདམིང ཉིདྲ་དྲ་སྲོགས། ལབ་བའས་བྱད ངད བླརུབས་ ཏོ བཤཅ་ང་ལ་ དན་སགས། 5 དེ་གཅིས་ལསགཞན་ལུག་ པའིཡ ཡོ་བྱད 
;དྲ་མཡང་ལེད་བྭ་ཏན་བི ཅིསླ་རང་བར་སོགས། ! དེའྲི་འོནཔ་ནི། ཊ སེསསུ་སོགས། གསྲུག་པ་ཧི གེསག་བུལ་སོགསཔེའི་ འེེ་དག་ཞིབ་སོགྲས། སྣ་ རྩུབ་པྲའ་སགས། ( ཞྭ ཟུངགི་བླཾས བླསབྱ་བི། དེད་གགོས་མཆེདུན་ 
| །ཅིག་པཅི་དགོན་ལབཏོད་རཱག། ཟེ ཅེསམ་བགོནགཅེག་དང་། ཟུལ་བདྱི་རུམར་ནྲ་གྱི་ོལ་འདམས་ཟ་ལྱ་པིན་བསི་བཅོ བོས ཨ་ ཀྐ རའ རའི ིརྦྱ་ཟིད་བདང་བྱཅས་པའ་འདོམས་དོདྲ་མ་ཡིན་པལ་མེ་ཕྱིནཏུ། 
¡ བདག་པམཡིནཔ ་ལའརྱབིན་བར་ཕུར་བསས། རྩན་བསེགོས་ལཨེདགེ་ཕེང་གྲིས་ཟུང་བའ་མྱི་བྟི་གྲས་ཁག་འབང་བས་སོ།། {། ཕཨ་བུརེཤིག་བསླྲད་པ་ལ་ཕོགས། “ ཡདྷ་ཏདཾནྨ་ཐདབའི་བོབ། མི་ཧྱཿནཔའེ་ཆེད་དྭོ། གྲསུམ་ཕལ། གོས 
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།ཧདྱི་ཨོ་བ། དེའི་ཞད་ྤུང་། ནད་པའྲི་ཀུན་པྩོད། སྐབས་ཕྲ་་མཐའ་དབུང་བཀོ།  དང་ཕྲོད། ༢ མཆོད་ཏེན་སོགས། རྲཿ་རུས་གཏོགཔ་ པ་བའིཉན་པང་དགི འདུ་དྲངྲ་ཉཏོགས་ བས་བགྲོན་ཛུང་བྲས་ད་བཤིན་ཀ གགས་པའྲི་བཆོད་ 
ང།ས སཞིངདང་། ཙཿ དལསོགས་པྷ་རུད་བའི་འཐུང་ཁྲུངས་དང་། ཐོ་ནས་ལ་སཾགསེཕཟསུྱིདོན་དང་། ཐྲ དཔ ང་དང་ཁང་ཁམ་སྐོགས་བྷ།།བསཉཔར་འཚོ་བ་དང་ ང་། ཨྨནལ་ཨོགསུ་ྫ ཤྲ ཁུ ཅི པེ དུ 
རི་ཀསྟེ། སྣཡདཏྲདཅོབ་མི་གཅིག་ག་དང་། ༢ གཞནབ་འེ འདའའི་སྐོལ་གཅོང་བསས།། ཟས ིདོན་ཡེརྦ་ཧར་ལཕག ཕཔུའྱི་ར་བ་དང་། ིརྡ་ངོ་གྷལཱ་མུའིའྲབསྣ་ཕདད། བུདས་ཤིངན་བགོནྱ་ཏལ་ཐད དག་གིའླ་ཛ་བབྲི་པིའྲས ཡིན་བ་། 
དོདལདགས་པའི་དོདདཟའ་དོ་ལད་པའམུལསལདདོ། དབ་རིརདཔ་ལི དབར་གནས་བཿིམ་ཚིཝས་དང་། དགགདྲའིའྲཱ་ཛཾསསུ་ཏེདབའིམ་མས་གིསལས། དི ནཆེསས་དེའིདབང་གིསའཇུག་ཆླེའ ངོ 
ཀྐེའི། དྲོ་ར་འལ་ཡོགས། འྲོད་ཉཔདགིའདྲ་ན་དུགཏོགས་པ་དབོས་ཏི་གན་སནསྲ་ཤོགོས། དབར་མུཚོམསུངུ་མཁལ་གས། 
རེོའ་རྔས ཧེན པོགས་ཏི། གྲུ་རེལསབྲངས ༢ནསསོ། དུ་ཡན་གནས ་བདེལས་གཞན་པ བགོམས་གཅེནྱ་བསོསརདཔའི་འོའརྱསིངདནི། དགྱཆུལ་དང་སོགས་ཏྟོ། ཤཿ་འོདྲ་ཟྲིས། དགྲེ་རུལ་སུམ་ཆགཅིག་གཅིགད དབར་པ་ཡེན། ། 
བ་བ 2 ༢ -- - རོ ༣ ༽༢༤།༦ག་གཅགདབང་ཡན། 
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བླིད ེ ཊར་འདོད་པཆགཉིས་ཏེ། །ཤེས་བཤད་དོ། དགྱིསིང་ཕཡྲིནན་ཡངྩཨཱབནི། དཀིའན་ལ་ཡིད་ཾདཔ་ བགོས གངཟག་སྲིགངོསཞུས་བགོ། ཐཿྱ་བཱའོ། དཔོད ངོགས ང་བ ཟསཀི་དུས་ཅུད འོངས 
་སན། ། མདྣོགཡེད་འའི་སམ་ བཞེས་པ བན གཉོན་ག་ བའོ། གསུམ་ ལཾ། (གགྱེབོང་ཆོས གོང གས་སོགས་འ འཟུདདན་ འདྲེར་གྲིས། ས་དདྱ་གཡགས་དང་དགཡེགོས་ཟ ིན་བའྲམསྱཀ་ཡསའ ཅྱི་བུའོ།༼ བཞི་པནི། དྲོ ཛཿ 
སོགསུ་གོས་ཏྱི་ གྭཱཱི་རཱམ་བནྡ་བཤད་པ་རྔོགས་སོ། ཞེས་ཟླ་ོགསལ་པ། གའ དཔི ནདུ་ཀོད་བགོ།། བདེ་བར རགནམ་པའྱི་རན་བས་ཞཐའགཉི་སདམ། ལྷངས་པར་བཉྟེན་ཚུལེསྲི པ་ 

ཟེ ྱི་ཨན་གཱའི་ཟུར་བཀོལ་རྗེ ཛནྲ་དང་་ལང་བུདཔ། རརྡ་ལགས་ིའ་བསསའད་བླ་བཿའ། བླིད བཀསུམ་གངུང་གིས་བླམས་པའི་ཁཔ་ཟས། དེ དབསདགི་ཡ་ཁཆཐ་དན་ ཤ་ མདོདལས། ཁམ 
ཟསནོ་འདོདབ་ཡ། །ཀྱེམཆེདགསུས་ྱིདབ་ཧཱཾདདོ། དེ ༅༦8ིན་ཡཆ་དར་ཡྲིན་ ལེན །དངདབང ཤོལལཕ་ཕནྱ་ིནཾ། །ཞེསཤྲོས་ངས། འདིན རྫ ྲ་ཤིངོ་བོཁམ་ཟས་གང་ཤེག ཤག། བཅས་པྡནྭདག སངལརུང་བའིདིཤསུགནས་པད། དཔྱེ ཟླ 





སྟོར པཿ 
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ད ཿ དཱ 





དཱ ལོ ` ། །ནྭང།ུཿསོགས་བཤི། དངབློ་དྲ དྲ་གནས སྨན་བཞི་གངུང་གང་ཤིག། ར 







རབའྦའང་བྭར་དོའོན་ལོབ སོདངུ་དང་བའི་རིགས། དངེན་བཟའ་བ་ད དབཅའུབ། དང་པོལ་ཚོག་འ། ལེར སྣ་ཚོགས 
ཟད་དང་ཤ། །ྱཾ་དངའཁུད་པ་འྲའདལྔ། །ཞྭེས་དྲང། སུཝཱབརྒྱ་པད། དས་ཇན་ཕྣཱཝ་འབུའའདྲས༤ཆནཉད་པ་ཤ ༈ཞྡིད་དག་སྲོག་གནོས་ཀྲཔནདབབའ་བདྲ་བྲ། །ཤེསུ་དད། ཐྲགིལྲ་ཆེནསོགས་སུ། འྲབས་ཆད། ཟནདྲོན། ཤདང། ་ 
འཁྲུ འེ ལྡུགྲ་དང་ལྔ་ལུ་བཤད་ཅིད། དེདགུཡ་འདྲས་བྲ་ཡིསར། ཐོའང་ ངར། འོ་དིང་། དར་པ། ཐུགཔ་ལ་སོགས་པྲནམས་བདྲ་ད ༈རང་ཡེནལ། བདིརྦ་ཝ་བུ ཡུ་དང་སྐྲེཾམ་གཅིག་ིདྲ། སྩྱེམུ ཐུས་པ་ཟན་དོནགསུམ་བྱི་ཀྱཏརིམ་ པྲ 
བཟནབྱུ་བནྱ བླིངས བྲ། ཅུས་གྲྭ། སོ་མ་ལི དོད་པ་རྣམས ཡིན་པ་ དང! པུཿསྲ་བདད་མ་ནི་ཅིས 3པཞག་བད་ན་པ་ཡིན་པྲས། འབ་ཀུདྲ་དག་ གགིས་ སྱ་འདུད་གོདྲས་དུས། ཧཱཤད་ལོདས། ཡོད་པས་ཆོགྲ་པ་ཡན་ནོ། ཁཿའབྲ་ལ་ན་ཚིག་ལེར 
ཙྩྭ་ཐ་སྡྲོང་བུམི་ཧོ ཧྲོསའྲ་བས། །ཡོ་མ་ཡཱང་དེབཅའ་བ་ལྲ། །ཤཾས་ པ་འ ཡེཞལ། དེཡང ཙ་བའི། ཐལ ཐྭ། ཐྲ ཐྲམ་སྲོགས། སྔོང་༢ུནི བུམ་ཤིང་སོགས། མྟེཏོགནི། ཐ་པ ངྲ་ཐོགས། འབྲསཤུ་ནི། ཧན ཁུངས 
ལོམ་འི། བལུདང། ྲུག་རེངས་ ཉི་ལོམ། བྷ རྤ ཡྲབ་ཤདནི། རཔ བུངདགགིསཝྔ་དྲོ་ལོད དས་ ཡྤྱད་དུ་ཤིད་ྲིདྲོའིཆདཡེ་རུད་བས ནྭདསྲརར། ཟེདལསནི། བྲེམ་པའིནདསས། གཉིས སེ་བྲནཚོདདུ་དང བའྱི་སནྱ་བི་རེབ་ནི། སཱན་འའི་ ོད 





སོ 


ཏུད་བ། དཉེན་སྨན་བཞི་སོ་སོའྱིཧུལས་བ ང་བ། ཚོགས ས་བཅགས པབྱོའྱརམཐདདང་རས་ཟང་ཤིནྱཧྨས་བ་བཞིན་ཧིགཟུ ཟུགས་བླརཏེན་ཕྣང་པ་ལླའ་ | 


2 ཤུག ཟ་ོར་སིམ་བ་ བ་ཡིས ངཱ ༩ 

རད་གདཞུག། ཐུན་ཚོདྲ་ཆིསཐའཿནངུ་ཕིན་པིས་བླ་རབྱ་ཏྲ་རུང་བའ་དེགས་གནས་ཏྱི་བཏུང་ རྩམཐད་དང་ར། 

༣༩༠༠ ཀླུ ཏ ། གས་སུལ ༩ འས ༡༧ ༡༤༤ ༢ ༣ ༠ "༡1 ' ༡༥” ལབ “ ཐ ཀྱར” ' ༨ ༡༧ ཡུམ ། ཀམས ས། ༥ 2ཁ༩ྷཛྗ བྲ \ ' ཁྱ ' ? བཅར ༡ ཇོ ༨ རའ < པེ བལརའ་པ་ག་གྲསག་བར་ བཤའ 

ཅྩསྤཱཿ་གྱ་རུལསདུང་བ། ཀྲ རྱཁྭུ་ཝསྦཱརཱདྲད་འདྲེས་པའི་དྲངས་མཚགས་ཀྱིས་བཙོགས་བྲ་བདཛོད ཆོདྱའི་རྐྱུལས་བྱངེ་བ། སྕེངའུདུ་གྱིདངཡ་མ ༤ ཧཱཐུ་ཐ་ལྟུ་པུཞད་བདུན་པའདུ་ ཕྲ ཟུག ་བ་དད་གསུམ་སགས་ཆིཁ་ ལཱ 

ཏླུས་བྷཿ་བཱཆོ་བཅངགྱེ་ཧཱལས་བུད་བ། རེ བྱུཆོད་ཙུ་མཐའཅན་ནུ་ཤིན གྱེས་བརླབསནས་ལོངསི་སྱེ་ དངུད་བས་སོ། ེདྲ་ལས་ན་ ནླྣདཔཔ་ །ཡནོདགེལ། གྲོསམ་པཞག་བདླུད་ བའྱི་ཨནྱ་ཐིདོ་བོ་ སྨནབཞག༽༨༨༨ རེས (¡ 
བཱ ¦ ་ུ ནྲ་གཞིའྲབུ་མརྲ། ཞྭནམད། བུ་ནམ། ཝཱང་རཱཾ། མནུགསར། དྭགྲུས་སོག ས། སཱ་བཤུད་ནིཞགབན་དུ་ྱས་བརབདརབས་སྟོ། ཧུད་ལསལུ 


རཿ ༡2 


] དྲབེནའངིགཏནནྭ་དནྲངྲ་གགྲས་པའྱི་ར་བ། རེ བྲགཡོམ། 
བཞིབ་ དིམབ། ༢ བཤུག གླིདིང་གིེ་ཏོགྟཉུ། ཝ་ད།ཨ་བའ་སུར། 
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གིས གི་ོབནི། ། སཱན་བཞི་གངའ་གདཞིག། ཅྲིསིད་འཚོའི་བད་དྲ་བེནྲ་གེས་བླརཔྲ་རུང་བའི་དགས་གནས། དྲ 
ཞུད་ལྟབུ། | གཉིས་བ་ཅནདན། ཤུཤབ། མི་ཏེས་ལྷ་གུ།གསུམབ། བཤཁ། ནིལ ་པའིལོལ་ཉུབུ། 









ཌྷ ༤ གཡུས ཕེ་ཤསྙརྟ ལྷ་བུ་ཡཱཾན། སྒ བཤད་ནི། ¦ ཇིསིདམ་ཤི ཤིའི་བླ་དད་དྲིན་རྱིས་བ 'བླརཅབྱ་དུ་བ། ཧེན་ལྐས ་ཤརོ་བོརའདུས་ པའི་ནདཔསེལ་བདྲ་ལེ་ ཧྱ ད། སླུ དཱ་བཞི་བོ་ངེ་ དགྲ་ཀང་དསྲ་དུ་ལ ཉིན་བླ་དབས་ཡེད དཅང་ཅིན་ལེན་ཟམ་ནས་མདོའིགས། 
རཾ ལེྦས་སྩོད། ཕྱིམ གསུམ་ི་ཇུསདང་ ང་། བམ་སིནཐམས་ཅདྲ་དལོངས་ སྱོངདུ་དླུང་བཡིནོ་མོད། བཱིན་བྱིསམ་བརླབན། སྔ་དོ་ཧྱིན་ལན་བྱསབྲཤུྤདད་། ཕྲིའྲ་ིན་ལནྲ་བྲས་བླ་བུན་ཚོདའི་ལཝའ་ལསའདསུ་ནགསོག་འཇོག་ཏུ་འྲབྲ་པ། ཐྭུདཆོད་དུདུང་། ¦ 
(ྱ བྲུ་ཏི་ནྲོ་རོས་ཟླརབས་ན་བླ་ར་བདྲུས ཕྲ་དྲོ་ཡེན་པསུ་དེནས ཟུནཚདྱའི་མཐའྲོཅན་ཁོངཿ ཨྭ་སཱད་ཆོ་ 

ཌཾ འ 


ཀ། དེལས་འདསན་གསོག་འཇོག་དང་སངྱ་ལུདགཉིས་ཀ་ཁུང་། ཞག་བདུན་པྱའིནྱཅོས་བླང་བསན་བླརབས་ བའྱི་མོནསཞག་དང བདུན་ཧི་བད་ལོངས་སཱད་ཆོག] 
དེ་ལུས་འ འདསནགསྲོག་འདོག་དང་པངས ལྟད་གཉིག་ཅའ་འདུང་། འཚོ་བརུང་བིནྲ་སིམ་བླ་རབསནས་ ཇིས ཤིའི་བར་ལོདས་ སྭ དདྲདུ་དངབས འདི་ལྲ་གསེགོ་འཛོག་དང་དད་ཐུང་གཉིསཀཞི་བ་སྲེད ཁཅིག་འཚོབཅད་ དནདལསྲ་ོལ་ནས བཅངས བ་ཙ 
༣ རི ླ འས 
སྐྱད་ཅེས་དང་། ༩ ཁཅིག་ངེརི སཱིདཆོའི་ འབྲ ཟིནྱ་ཐེས་བླར་ ་བླརནབགསུང་བྱ འདགེས་ ཟིནཟེཾམ་དའང། ་དྲསན་བཅ ཅསྲལན་དགྲེ་མང་གིས་གནང་འའིདཿཧིད ཉིདྲིདྲས ཡསལལམེད་པན ཤཐའད་ \ག་ལས་ཞདས་ པརའཆངན་གཡོག་འདོག་དང་ བསན 
ཟོས་པའྱི་ཕུདྱ་ཧེདའཕོག་པས ་དེལསམའདས་བར་ལེདས་སྤོད་བའམ། ཡདནགཞནལྱཕིནཔའམ། ཡངནྱའེནལནདད་བིན་དླརབསབཤིག་བདྲ་བས གསོགའཇོག་བྱསད་བ བའིའབས་དནས་མཆེམཔའོ། ཞསདད། ཡི་ཆོས 
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རིགཅན་ཟོད 
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¦ད ་ བི 


༄༅། 


[དུརྫུངབར་བྱེནྷཱགྱིས་བརླབ བླབབབོ།། འགག འི འཟམ། ཞག་བདུན བམ། བརོཡང་གི་སནདིབདགདངཚངས་བཟ ༨དདསཆོ་བཞི་འངལབ་བཞི་མངེ ངོས དཆ། ཆོག ཕྱོདཾ་ལམ་ཡུལ སས 


སྨནོད་གཉིསཆ་རྒྱགིལག་པགཡོན་པའི་མཐིལླད་བཞག། གཡས་པསྟ་ཅིདནསབཀའ་སིབབཡིན།དྷ་ལཱརྩའིཿྱ་ཧིས་བླརབས་བའེ་དགོས་བནི་གསུག་འཇོག་ངུ་སོང་བའི་ཉེས་པ་ཁེགས་པ་དང་། དགྱེ་སོདནད། 


པར གས་རིགས སྤརུ་དྲངཔས་བདེབལའགཔའ དགནས་པ་དད་བཅ བཅས་པའི་མཆམསཟིནཔའཆེད་ ཡནཤོ། ཞེསདང་། གཉིས་པ་སྤནལབརྟེན་མ་ ཊརུང་བ བསུངཚུལལ། ག གསགའངོག་གེལངྱ་ུ ཡཿ ངབཕཕུཔརུལ། ཉྱིན་ལེན་མ་བྱས་པད 
ཟཔའི་ལཱདྲ་རད་བྲསདྲ་ཧཱལ། དུས་ཡིན ར་ཁ 
བོ་ཡངསསརོགས པ། ༢ དངཉིདདབང་ཞི་དགནས་མབས་དབངྱ་བུར ཡོད་པ། རདངམདད་དེད་འྲདབསྤའིན ལནྱ་ས་ ལ་ ཕྱིནལེན་མཞིདེ་པ། སྱཾའེ་བདུདྩེ མེན་པའོ།། འདིརརུང་བཞེས བཞཾ། དངཀི་ལག ཉན་སོང་པན མཐུངབ: བའིཟས་ཡིན་ལ། དྷ་ཝ་ ཊཾ 


ྩདབབའིཆུངྱིནབླསུ་ཛུལ། སངས བཟ་པའི་འུརྱཔད་བྲསངྱར་།གསོབྫོ་ངས་བཟའབྱིབུདདརལ་ལོ། དངཔའི། བྷ་ཨནདཔེམོངགིས་གའི་སན་ནམ་བཞོ་གདྲཊངདུང་བཅུད་དདྲལ་ནཔ། ང་ 
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བྲུ་ལསྲགས་པ་མིན་པ། ཚདུ་དྡ་ཕདཔ ནྲི་མགུ།ཡདུ་མེད་ ༤༥ པ། རོ་བ་རྔོགཊ དི པནི འེ རུ འགྱུདྲཀྱད ཤྲ རྟོག་ཆུ་སེག་སརན ནཟས ཕཀྱི་ཆེད་ཡིན་ པསམལ་ཇྲོགས་ང པའྭ། ཀང་དངའྲད་བཞེས་ བྔ་རྟིཆོ་གའེ་ཧྙེཾནས་ དདུཔབའེ བའི་་ ལན་ལ 
བཞིན་བད་པ རྣམསའུད། དངད་བདང་མད་པ་པ་འྲད། ད ཞིཉདྭ་རྡོམ་པའེཧྒཾ སབ་བ་ངོ་མའརྦ་ངོསག། རྗོགསུཔ ཉོ རྫོགསབལྟབུམ་འདྲ། ལྟ་བདང་མཚོནམཇུན་བརྣམས་བདྲ། མེཐུན་པདང་ཡི་མཐུན་ སཱ 
པྲར མསམིའྲ་། མཆོགདང དམངས་མནྲ་བྲ་སྲནས་བྲམ་པས་ གྲེས་པ་ཕྲནྱ་ཧུན་འྲད། གས་པདུང་མ་གོས་ པ་མིའྲང བལསཿ འདི་ལྷ་ཐུཿ ་བའེའང བྲེ ཆའ་རང་ནའྲད འྲང་བའཐྭ་སུདའཐོབ་ལ། མིའྲང་བལ་གདརུང་གཅིག་མི་འད་བས་ཆོག་ཅེས་ ། 
ཟེམ འཛིན་པ དག་བེད༡དའངབ་ལའདྲང་ཚར་ུདགོས ་པའིངས་པ་མ ད་པས (དྷལྲག། ངཱ འེབྱདུདྱ་རི གནད ད་པ ཡནཤིང་དད་འད་བའི་དཀྲོན་ཟ སའགའ་ཤེབ ལའདམརུངས་ཨམ་ཧྩམརཱཔ ངི ིཨགསུམ་ལནྲེ་བིན་ི ཕྱི་ས བླརྔ་བསལྲ 
མེ ཀྡརྔཾཡསུ་འབྲེལཔདགོས་ཏ 1 དགསུམ འབྲསསཡ་བླ་རཔས་པའ་ འཐྱིན་འནྱམནས དུསལསསཏགསོག་འབེ ངགྱཅ་སང་བ་ལྭནསྭ་བ བྱས་ཅམཞག་འབྱུང་ ག་ཝཱང ཡུང་ཝུངཔེ་འ འཐུང་འབྱབུརདག་ཨུནཔའ དྲཧིན་ལེན་མ་ བྱཨ་ 
པའ་འཆེང་བ་ཡ། ཉཨ་པམ་བྱཅས་པདྲད ནའང་ཡིན་ལྐན ལབྱསཔད་ཟབལྱའུངྱ་༔ དྲ་བིན་འབུད་ བའྱི་ཡིར་ ཁེ གནད་ ངྲདནད་གོས་སོ། པདགཏེ ཏིད་ནི། དགྲེ སྫོངཕ་མདང དགྲི་བ་མེགསུམ གང འངུང་ཡིན་པྙས། དྭྲ་མ་ལ་གསོག་ 
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ུ འཇོག་གིསུང་ལུདམ་བཅས་འད་ལུདབ་བཅས བཅས་འྭགཕའྱི་ཕིད་པོ། བསམ་བ ཤི་པོ། བསམ་པ་ལ་འདུ་ཤེསས ཁྲའུ ཞིངཟ་བའི་ངེད་དྲུ་དད་དུས་འདས་ན3ང་། འཆངའདོད་ཀྱིངསམ་པྒུན་པུཆད་བ། སྩྱོན་བ་དེ་ལུན 
ཌཱ འཇོག་པའམ པ། ལཐར་གའང་དདགི་ུས་ལས་འད་བན། ༈ གསོགའབོག་གླེ་ཡངྱ་ཝཱང་དངོས གཞྲི་ཀུབ། ཅས་དར་། དམན་འཆོ་བཅད་གྲི་སྣན་ ྱ་རིན་གྱས་ཟླ་དབས་བདེས་སྲང་ལུང་དེ་བྱསདདེ། མ་ཤིའི་བརྭངུ་རང་དས་ལས་ 
་པཟིན་ལ། ཤིནས་ཉནབོདྲ་བས་སངལུངལི་བྱསེདའྲིལོརོ། བོན་སྔནཕིས་གཉིས་རི་ཧིམ་ཡེ་བླརཔས་པས་སྲང་ཅུངྲ་གཏན་ནས་པེ་བླསདྲདལ་ཏམནས་ཡིད་ཏེ། ཚས་གཅིག་ལྱསུ་ཨ ཕྱ་སྨུན་གཅིག་རྟེད་ནས་ཀྱིན་ 
རྨབག། དེའི་ཉིནནམཆོས ཉིསྣ་ནས་བ་ བདུནྭ་ཟཱ་བོ ༢ལབླབྱཧཱཧཱནགཞན་བཏིདྲ་བ དྲབ་བནྱ་ཧིསལ ཿབད་བཤར་ཞྭ་བདའྲི་བུརངས་ཤུ་བའདར་སངྱཐངབྱས་ ད་བའྱི་ཕིརྭ་ཏོ། ཧྲན་བྱཾས་ བླརླ་བསང་ ཡིས་བ 
1 ཡཿ བླ་མབས་བླ་ད་ལཤན་དྲ་དིས ་བའྱེའོ་ཤྱེས་ཤན་བྲས་ པཱཀྱི་སུང་ལྕུངབསྙེད་པྲའིྲིར་པོ། དནེ་ཤནའརེས་ པའྱི་ོནནོ།། དོ རསན ནྭ་པཱརཀད་བདཱ་རིནྲ་་ ཟི་ྒཙིས་ བླག ཞག་ དགོས་པའིགནད་ཏཔས་ན་དགའ་པ། འི་ག གནད་ཕས་ 
འདྲགོསྟ་བ རང་སྙོབས་ ཀྱིགསོགཁཇོག་གེ་སྲངཉུ དབྱ་ཉད་པལ། པཱནིཿྱིས བྲཾ་ཟས་འཞིག་དགོས པའིགནད་ྱིས་ཡིན་པའྲི་ཡིརརོ།། འོནཐུན་ཚོད་ཀྱིཐའཇི་ རྙིར ཡད་འབྲུམཕུག་གསུམ་པའི་དགོརས་པ་ ། 


ཏྱ 


8896 ལཿ 1:62 








ལ་ཡཛཾད་པ ཨ་ཀས ཧསད་གཞིད། བ བྱཅྒོསལནའོདོསོ་ཏིསོ་དོགིསོདྷ་དོ།ལ་བོཀོའཧཱ་ལོ་བོ། དོག་སོདདག་བཏང་བབྱརད་པོ་འདི་དགྲ་ནི། དུས་སྲུའིནླའིས་བ སུ་བཙགས། དྲསསུཧིནླ་ཀི 
བླནབསནསཅ་ཨའངོས་སུད་བརྡ་ཞིང་། དུས་མ་ཡིན་པདཔངའབོས་སྱད་པརིཕྷ། དགུན ང་བ་འོལྲ་ནསདའབོས་ཅུདཔར་ཡིབཔོ། དགི ད་ིསབརོངས། བས བ།སབཅགས། རུ ནངས 
ལུར་བྱཔཱམན། དི་བིནི་འགགལ༥༡ ངྱ་བིནླ་རབསྱ་ཟས་ཏེལོདོས་ཕྱད་བསའུངཞེསདོད་ཧོཆེན་བོ བོས་ངགལེའྲཱི་ཀར་བཤད་སྷེཌུརལེགས་སོ། གཉིས་བིཡདལ་ས་པབའྱི་བད་ིད་བྱས་ཅུ་ལལ། ༈ ལུང་ཡིནྣམགསག་ང་།ྱི། 
།ལན་ཧྲི་རམ་གཞུག་གཉིས། དང་པདེ་ཏོགས་ལུ ཤཱ འོནཀྱང གནོང་བ ོས་ལམབ །བརརྱགས་ལབ། གནས་ཝཱ་མི་སཱན། ཟནགཅོདྲའིརོགྲ་རས་པ། ན་པ པ་ གིའིཧས་ནམས་སྲུ་རིན་ལེན་མུ་དགོས། ཏོ་དྷེཾལྱ་བས་ཆོག་པ་གནང་བའྲ་ཡིར་རོ།།འོ། རཾ 
( ཏུ དཟན་གཙོང ཆོག དྷཱརྩཧྟ་སས ཆགལེལས། ཡམད དྲསདྒཾར་ལམ་བྱ་ཆགས་དག །ཁུརྩའླས་པང་མོད་པན།།བ་བ་ལཱ་རལ དུཤེསྤ་ིས། །དངིདྲ་བིས་ནིའུ་ ནྭ་འུར་བྱརྩངད། །བྲརེབ་གཞན་དག་ཡེད་པ་ན། །ཉིམཱ་དཱར་པེ་ཟེན་བཅད 

1ཿ །གཉིས་བ་ལན་སྔན་གང་ཙལ། །བཟའ་ཡེ་དེ་ལསྷ་ཉེག་པ་མུན། །ཉི་མ་གསུམ་པརྡ་དར་འགཏཉས། །དེ་ལད སྭ་ཕའ་ནཿ་བདར་བྱ། །ཞེས་གསལ་བར་བཤདབ་བཞིན་ཡིན་ལེན་ཅོབ་མཁན་གཏན་མྭ་རེད་བའི ཆཉིས་གཅིག་བན་ཟ ། 


༡ཁ་ ཨ་་འ་བངང་འབགོས་༢༠༨ ༡ 







ཟ་་་ བོདད་དངྲ་འོ། དནོས་ཉིམ་དང་བ་ལྲོ་དར་བགད་བཟའ་འོ།། ཧིམ་གཉིསབ་ལནྲིདརབདོ་བབུའའོ། །། གྲསམ་ཕད་ཆོད་ིྲོསབིས་ཆོག་བཟུཟུའལྕད་འོནརདམ་ དགོས་བ་ཡིནནོ།། འདྲི བུའི་ཟན 
གཅོདྱའི་ཆོགྲནི། ྩོརིརིི་ླམ་⁄ིནཟཤ‰༅⁄ན་ སུབུད་བདུག་ལ་ཉབདམ་ོཞིང་། ང༤གའད །བྱསྐ་ནཱས། ཤིནཱབྲཤིས་པའི་ཚ། ཤོངེཏོགརུང་བམ་ཕི་ནཔ དང་། དགོ།། པ ུདའ་ཟན་ 
གནརཔ་ཡིནྟ་ཏེ། རརཌཕེལ་ལྡས། དགྲེ་སྲོང་ཟན་བཅང་ཟུས་བྲས། ཆུནའབུལསོས་པའིཤིངཏོགངུ་བསམ་བུས་པ་དང། ཤིན་ལན་སྲ་བུས་བདོད། ལགྩ་པསབདགྱབངདུས་མཡིན་པའཡངབཟའ་བརྱབ་ཉིད་ཡིད་། 
ནོ། ཞེས་བཤད་པས སོ། གཉིས ནྭཧྱི་རྨམ་གཞག་༢་གྲསམ་ཟིན་ ནལན་དངོསནི། གཞྱིརུདང་ཤང་མགཏོགས་པའི༔ ཡུནནལས་པའྲིརུང་བཅད་ལུན། དྭཡདབཔ བཤལ་དངྱེདུལྱ་ཟིན་ཡེན་མི་དགོས་ཀི།  པཱོམྲ་པས བཅཅེད་བདྲ་བབ་ ; 
ཡིཿཤ་བེ་ ཡིནན་ཧེནལེནདགོས། ྲ་བིའིངོའི་སོགས བཅོག ཤརྔན་༨། ར་ཤ བོངཤ། ཨུང་བེའིཊསོགས། ཆོགྦིཤོའོས་ི་དདབ། རི ནཾ མཆེཡས་བཅོ།ཞག་ཡོན། རྗ རྡེན་འཅོད བཅོས། ཐ གསོགའཇོགྱཏསོང་འཁི་བས་ཡོ་ད། ཆོ 

བྲ་རང་སིན་མཛོགས་བ། བྱིནའེནཏྟོབ་པརའོས་པ། ཤེཞག་ཡཞཿཧྟོབའདོད་པ། ཟསད་ྐེདདུའདགསྦྱ་སབ། འོད་བ གསསགའེནྱོརབ་དད། དེལས་མཐོབད་བྲཝདང་མའིནཔ།  འག་པཉས་བེ་ཞདུབཀན་པ་དང་་ས་ པད ། 
རོ སར མཁམམང་ཆཚམའས༡ད༨༡ ༨༨༤༡ ཆཆངཆརང་མམང་ཆས་མཆང་འར་རཿནམམམ8- ~ -༡༩༡༡༥༤༨༨༢༨༡༤༧༩ཉཆམམ༥ 
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བདྲ་བབ། ལུསདང་འཟིབ་བྲསྲ་ལུས་དངའྲབལ་བརྡ་བབ། བཞག་བཏྲི་རིནའེནྲརོནས་ཝབཀད་པའི་དང་བ་ནྲི་ངོབ་པ་པོའིལག བསྐ་ནོད་པ་པོའི་ལག་པ པརྨ་བྲསཔ་ པ་ལྟ་གྲ། གཉིས ཕྷ་ཅོབ་པ་འོའྱི་ལུང་བཟེད་ལ་མོ ྡདཚིནཧནུས་ོདཔཔྩ 
པའི་ལག་པར། གསུམ་བཅྩི་ཆོབཔ་པོའི་བག་པསནོད་པ་བའི་ལགཔས་བཟུངབའྱི་ཚུད་བཟིདདང་ཅོག་ངེ་ཚུ་བུར། བཤི་བྷིཙབ་པ་པོའི་ཕཱག་པས་བཟུང་བཟྲི་ཚོད ནང ནཡ་ནོད་པ་ནོའི་ལག་པས བཟུང་བའི་ལྣོད ཁིང་ །ར་པའི་རིགས་གྲྭ་ 
འཤན་བྱ་ང་བུཨ་ བཟབ་བཅའ་ཐོགས་དདམན་ྲཉིལལབོང་མ་ངུག་འིས་སོགྲལ་བཞག་པའི་གཤི་དྲ ཧྭྡ་དེད་ཞོག་ཤི་ཅེས་སྷབ་ཁྲེ། དུ་ དྲ་ནསྲ་དངྲི་བུངས་ཏེབོས་པྭ་ཝྲ་རྲཱ་རེད་དྲོ། ཡངཟནྲག་ཅོདྱ་ཏཆོག་མྱ་བསྲ་ཀང་ བགག དགཔས §ཾ ཌྷུ 
བཏདཔབཟའ་བཅ བཅའ༣ལས། ཅིནལན་སྱ་བྲས་བདངས་ལིནེདྲ་མ་སྱི་ཉུན་བའྲིདསྲདནྱ་བས་པི་ཧེ་ནྲོལ་བཟདརླང་བ་ཡེནཏི། ཚག་ལེ་ལས། ¡དགྲེ བདམས ལ་ཅིན་བདག་གི །གལ་ཏེ་བཟའ་བཅའ་བོདོན་ནེ། ཟར མི་ལྟན་པའི་དབང་བྱས་ཏེ། ། 
༣ོལ་ནས་ཀང་བཟབ་བཟླ་བ། །ཞཾསདང་། མོདོ་རཱར། དྱ་ཕིན་བདག་གིས་བསྲས་པ པ་དག་པམ་བཏང་བ་ཡིནན་དང་གིས་ཟངས་ཏེ་བཟབ་བརྡ་བྲགོ། ཞེས་དང་། བྲཟེལ་ཆེནལས། བྱིནཝནམ་པྟབག་པརྲ་ཟ་བཐམས་ཅད་པླ་མི་པུན་པ ནྣཔའེ་དུཉཧཱ 
ཁྱིན་རྱིས་འཇྲབ་བརྲ་བཀོ།། ཤིས་བཟས་ཅདྱང་ཤེས་དརྱ་བའོ། ཞེས་དང་། དབྱེམེངཟན་མད་པ ཤིནྱང་བྲིན་པཉིདནྲ་རིན་བནམ་རྟབས་པ་དང་། ཟུངབ་སྲ་བས་པ་དང་། དུསམ་ཡིན་པརཟབ་་སོགས་བརུད་བརྱ་བ་བདག་བྱོམ་བའི་ཟླ 


༡ྱའཆོལབ་༢༠ རོ་ཁ འོས།ས༨༩༦༡༤༨༩༤རར ༤༡༡༧ 


ད རོ 
ང་བཞི དུ་བ 








ད་ནོདུས་ཕིན་ཏི། །དོལ་ གངའིགྲདསྔརངན་བིདདེ། ཞེས་གང 


༩་ སེ ཛོར 


དོདཔའིཅོན།དྲ་ོང་དོས་བརྒསམོསནའ་གགས བོ་བོད་ལྱ་བེདཔ་བ། ཞོསདང་། ཅོན་ཡྐན་བས་པི་ཟས་གཞན་མོདདམ། ཧིནའནྲ་ཤོབ་བི་ོལ་ཐོགས་ད་ཡོདན། ནོས་དོདགང། 


རྨོ། ཞེབ་སགས་བཤད་བ་སོ་ 


བྲསམ་པྲདུས་ལིན་ཟ་བའི་ལུངབེད་བྱསངཆུལ་ལྲ། ལུངོ་བཞ་གོདདས་་གྱིང་དངང་འཛིགྲཞན། མིད་བྭཉིས་པའྱིཕུག་པ་བཞི་པ་ཚུན་ཆདམ་ལེནབ། 


རུས་དགིཉི་་ག། སྤེརེངསམ་ཤུད་གྱི་བདམ་ ག་དདྲ་པ་གུ་ད་དའྲད་བའླེ་སེ་མ་ཡིན་པ། བདྭག་ཉིད་དྲས་ཕན་པའི་ནོད་ཅན་མ་ཡིན་པ། བསམ་པ་འདྱུ་ཤེས་གཅོ་བོརྱ་བུར་ཅིད་ཀུན་པོདབ་པདོདའེ་བསམ་ པྱ་རུན་མཆད་ 
རླ ང སྨོར་བབྲ་ བྲནྲ་རྩོམ་ཞིང་མཐདཐུག་མཐུལད་པིད་བནྡ་ཐུབ་ཅིད་། དཾཡང་ཁམསཱིདྲ་སརས་ལྭ་ལགསྤའི་གོད་འུའྲི་ཟ་བའི་ཉོས་བ་དདུ་བྱརས་ པཱ་སི། སུམ་བྱ་ད་བད། རང་གླིང་སྐྱད་དྲམ་དྭང་ པེསོགས་བཟུང་ནས། །ཉིལྲཾ་ཕྱད་བད 

ཐད་ ཡ་ལཱགས་ཀི་གོད་བུའིཟུསྒ་ནམས་ཟླ། །ཞེས་བ་ཤདུ། འདིལ་དུ་ཤེས་གཙོ་འདི་གནད་ཀྲིས་འདུ་ཤིས་ཕྲ་དུག་བྱབང་བ་ཡིན་ཏེ། དས་ལིན་པམ་ལིན་པར་འུ་གེས་ 
སིཔ་དང་། དཔ ད་ལ་པོད་གཉིས་ཟ་བསཟོསདཔོས་གདོའིལ་ འྲི་པ་གཉིས། རུས་ཡིན་པ་ལམ་ཕིན་པར་འདྲུ་ཤེས་པ་དང། དལ་ཡིད་གཉེས་བ་བས་རོས་དངས་བ། 


ཉས་ཀྲི་བུ་གཉིས། དུས་ལ་དུསསུའྱདུ་ཤིས་པད ང་། དུསམ་སིནཔན་དུས་སུ་། 4 


ཌྱ 













་པར། གནས་མ་བཏད་བསྱ་བ་བཞིད་དོ། ཞེས་དང་། ཆིག་ལལས། བློསོ་མོནོར་དོན་བོང་དོས། །གང་ཟོས་དེ་ནྷི་ཕག་བོར་ཡི་ནྲ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོོ། བརམས་ཝང་ནི། དགེ་སྲཾང་ནད་པམིན་པམཆོས་པར་ཟོས་མཟིན་པ། 
དགག ་བྱཟིལ་གནོཿ ན་དྲུ་ཝ། གོ་བའེདགག་ །དགོས གཞན་མད་པ། སྨན་རྣམ་བི་གདུ་རུང་ཟ་བའྲྲཔོ་ལྔལདཝདོདྱ་འི་བསྲམ་པྱཾརནཱ་མ་ཆད་ཅིདའྱང་ཤེསྲ་ར མུའཁྲལ་བས། སྣོར སྔེར་བལྡང་བརཆོམཔ། མནརྦ་ཐུགལདས་པནའབུང་བསད་བསུང། 
ཀཱ ལྭ ཛ་ྱིའྲིད་ི་སནས་ཟོས་མཐྲིན་བརལ་ལྔ་ སུན་བ་ཅམས་ལང་འབུངཞེས གགས་མིའཐད་དྲ། སྡྲེན་བདག་གི་སྒོའྱིནལེན བྱས ནས་རངྱ་འིམངུ་ དུཟ་བདང་། ཟསྲ་བལླ དུ་བྱིན་ལེན་ཉྱསནས་ཞནས་གཞན་དེུ་བ བ་སོགུསཿ 
པ་མིད་པའི༔ ཕྱརཾ་པོ། ཝྔ་བ་གསོབ་འཇོ་ གྲ་བསཔ་ཟ་པའི་ལུང་བྲང་བྲསང་རཱའལ། བཅས་ལན་ ལྡནདག་སློང་གཾས་གནང་བམ་ཡེན་པདྲ་ རྭཱ་སཱན་རམ་བཞི་གང་རུངརུ་ རུ ང་བཚད་འན་བངངམརདབང་ཟས་གསོགདངོ། ཨ་ལམ་ཞེག་པ་ངོ་བོ་ འིདཱོནས ¦ 
རྲདྲ་ཞིང་ཆོ་གའྭ་སྤྲ་ནས་མི་ཧྲུང་བ།ུ དུས་སྐུམ་ དངྲ་མུག་དངབྲད་པའེ་དུསེ་མའིན་པ། བསམ་པའདུ་ཤུས་ཝ་འཛུལཤིང་ཀུན་མོང་གསེགའཇོག་བ བྱམ་པ་ཟ་བརའདོ་ ད་བ་ཧུན་མཆད་པ། སྦྱེརབ་ཟ་བར་རྩོམ་པ། མཐརཐུག་མཐུལ་དྲ་ེད། 
བའིངདངོས་གཞི་ཟུབ་ལ། གསོག་འཇོགུནམ་སངན། མདོ་ར་བར། ༔ ཝ་དོའི་ཟས་བིན་ལནྱ་བས་པྱ་ཕཱ་དོའི་ཟས་སུ་དང་།དྲེའུན་ཚོད་ལས་ཁདས་པ་ལུཅུནི་གསོགའངོན་བསེ་བ་ཡིའ་དོ། ཞེསོ་དང་། ཆོག་པར། སྔཕི་ཉིས་སུ་ངྱད་པཡོ།། 
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ལསྭ་བུད་བཞྲིབུ ཐུན་ཚད 


ར་ལ 5 །དདྲེནས་བ་གཉིས་སྲུགསུངས། །ཞེས་ཕལུར།  དུསྦངནེ་ 


དྲུ་་བའྡཾ་པཱན་བན་ཆོད་ལས འདསཿམཧིགསགའངོགཏམི་འྱར 


འྲཐྭལ་ལས། རོབའིབརད་བཅུད་བར བིན་ཅིས་བླབས་བདམས།ལའི་རོག་ འདོ་མེད་དོ།། 


ན། དྲུསཀྱཾ་རན་བསས་པ་ཡྲན་ནོ། ཞེས་གསལ་བད་ 


ནི། སྲ་དོར་ཚདྱརིིན་ལེན་བྱས་བདམཞིག བརྲགུརོགས་ལས་འདས་ བར་བཅངསནགསོག་འཇོག ཏྲུ་ཤུར། སཱནྱིཾམ་གསུམ ཏི་ནྩཉོསམ་བླཅབ་ 
བམཤེགབར་གུད་ཆགས་ཡོལ་བཟེ་ོ་དྲང་། ཕྱིརྫ་རིན་ལེན་པསའྱའུན་ངོདིམོའར་གསཔ གའངོགཏུ་འྱད། ཊིན་ཤིས་བླརབས་ཧྲེ་འན་ཆོད་དྲུ་དངབ་་ ཧིང་བཏདྨ་རཱཿཚོདྲ་ཁི་མཐའ་དང་། དམེགས་བསལཞག་བདུན་པཝ་ ་ཱ 


! ཤུག་འཅུན་པ་ནི་ཞགབྱངཔིའྱིསརོལས་ཤུཊ་ཆགསག་འཇོག་ཅུའྱར། འཚོ་བརབནེའིནྱ་བྲས་བླརླབས་པའ་གསོགའཇོག་མིའབྱུར་ཏྟ། 





དེ་དགལ་དྲུསཕོངསསུ་ཆད་པ་པེད་བདད། དྲསཟལས་ཅདདུ་བཟའ་བརྩ་བ་བུ་ཡི་ན་རོ། ༩ འཚོ་ཕའི་བདྲད་བཅང་བྱ་བིན་ཕིས་མ་བླ་ནབས་བླནམསྟ། 


པསགས་ཀྱིཨུ་མུག་དང་མགེདདའྲད་བའི་དུས། དོཿ དོནྱའཔད་ད་ ནླ་བ་བ། རང་དབང་མེདཔ་སོགསགནང་བའེདུས་མིན་པར། དངོས་པོ སྣ ནྷ་རམབཞིང་བོ་རྫོགས་བརུང་བཙོད་ཞུན། ཟསདངོས་སམནས་ི་འབུ། དེའེ་བརབ། ཊཱ 


ཤད་པའི་ཕིར་རོ། དབེ་ཆན་གཏོགས་འནིའི་ལགཉནོ། ཿསལནདཀགྱེ་ཝོང་ནདཔ་མིད་བས། གནས་ས་མི་ཉནམ་གཏོགས་པར་དངགྲི་ལྲས་སམ་ལུས་དདའབྲེལ་བའི་དྲྭག། 
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རྩམྱ་ཏལ་སྐོགས་དེ་དདཅེ་བའི་༔ ཅཱ་ཀོན་དུ་གནཊ་བ། ཟག་མ་དང་དང་འདབདབད་ཞོང་གནོས་བླབས་དབང་བྲར་ཡོད་པ། ཕྱིན་ལན་༢ སོཐ་པར་འོས་བ་དངལའབི ཐཐིལ་བཟུད་དམའང་དངའད་བསྲུ་ཧིན་ཡེན་ཅགས་ལ་མྭའིག་པ་མལོནོཔ། 
ཁྦ དབ་བའྲི་ཆེན་མེད་པ། གཞི་བྟ རཱན་པེད' དང་མ་འྲབེལ་བ བའ་དགོས་པ་ཟ་ཆདྲས་ ་ཡིན་པར། བསམ་ བའང ཤས་པ་འྲའ་ལཞིའ་གྲགདདག་འདོད་རན་ཆད་པ། སྱིའ་པ་དལྟ་ང་རྩོམཔ་མཐར ནྲ་ཐཱག་དད་གྲེ་ལས་དངོན་སམ་ལུས་དང་་ 
° འབྲེལ་བས་དགན་ལག་ཉྲད་སོད་བསད་དགེ སློངས་མེ་གུང་བའེཟས་ཡེན་བྲས: ནྷ་སྣ་རོལ་འབྱུ་ད་པ་ལདྲ་ན། འདིལའངལའརའ་ 


ཛིན་ཕལ་ཆེང་རགེ་བཙམཤེས་ལགོ༡ར་སོང་བད་བཞེདྱ་ཀང་། མཁས་གུབདཔལཝལྡནསངས་རྒྱས( 
དང། མཁས་མཆོག་ཤྲ་ཿ་མཆོག་༣ན། ལག་ཉལ་ ཟི་ཆེད་མིན་པར་རེག་བཞིའ དགོས་ཏེ།  དེ་མིན་ིན་ལེན་མྭཱ་པྲས་པར་ཟ་བའྱི་བཱ ངྱ་བེད་མེད་བད་ཐལ་བའེ་ཚིར་ ཡདྲབ་དཱདྲན་བ། ལགཉན་སོད་པ་དྲནྲི་མི་ དུང་བའྲབས་ཡིན། 
བས། དེ་ཟོས་བལྲ་བྲིན ལན་མྱ་བས་པའྱི་ཝུངྱ་བེདདངོས་གཞི་མི་སྙེད་ལ། ཅེད་དུ་ཟས་ལ་རག་པདེ་ནྲི་ེ ནྲིཟེན་ལེནམྲ་པས་བད་པའྲིརོ་ ར་བ་ཡིན་ཏེ། ལགཏམ་ པའྱི་ཕིན་པོ། བཉིས་པ་མཚམས་ངཿསའེ། གནས ས་དམ 
] རདངདངའདྲ་བ་ དབང་པ་རེམཚམས་ནངཉ་ལེབོནདང་བཅས་བྲ་རུད་ཁངམ་ཨདཔ། རྭསྭཾ་སཱནྨ་ནཾ ་བིི་ཅུད་བཅད་རྡན། ¦ རད་དམ་དང་དང་འད་བདཔང་བཅུད་འཇའ་བའྱི་རེན་མེད་པ་ར རྔེན་པ་དད་མཔྲ་ 


ལ་བ། ཟས་དངོས་སུམ། དེའི་ལྕེ། 


£ ཤྲ ་ 













© དའེལ་ པཱུ་གོན་དུ་གན་ཡ བ། བདགཉིད་གན་ གནང་པའྲེདུཿཅན་མིནབ། བ བསམ་པ་འྭབུ་ཤིས་པ་འ.ག་བཞིང། བླུནྦསོང་ ཀུནསློང་མེའམྨང ངཨ་བསགསལ་ འག་འདྱདྱ་སནལ་ཆ ས་ག 
བྷཱ བཱ ཡཱ །བླ་ཐུབ། ཅིནབདང་མྲ་ཟལ་པའེ་མཚན་ཉིད་དི། ཤརྨམཿ དངའྲསསགསམི་སི་བྲ་སུམ་ཆ་བདྲས་པདང་། ཤྭ་རོན་བྭ་ཝྷཱསི་བླརམས་ཁ་དེགོ་ འདོན་ཆོག ོོ་པོ་་་ བླམས་བསདེག་པརྩོརོལོ་རོ་། 
མཱེ ོ | བབྲི་པ་རོའ ལ་ནི་རེནབ་དདུམྲ་ཀལ་ བའྭོ། གཡུམ བཞག་ལྲནལ གནས སཱན་གཞན་གོང་བཞིན་ལ། ཚན་པ་དངྲ་བུལམ ་གལ་6ང་མད། ད། ཀུནྨ་སོང་མཚཡ་ས་ནད་དེ་བཞག་ལྗ ན་བར་འདེའ་པ། ཡ་ཡའ་གསུམ་འཁལ་ན་ཇེན་པ་དང་། ་ 


༡༢ ཕཱོ ༡, 

སྲ་མཐརྦ་ཐཱག་ཡཱཚམསནང་དེར་ཐུརཔས་ཤུར་བབོ།། བཞི་པཛན་དངོསལ་ ༢ གཞབསམཉྱ རུབམཐར་རུག་དངོས་གཞི་སྐོགས་མཚོམས་བ བཅོས ་དང་འྲད། འནྱ་ཀདགནསཧ རྩཾན་བའང་ད་མ་བཏྟེས། 8 
པ་གཉིས་གྲཅིག་ཡེནལ། ་དེ་ དྩེ་ཉངལག་ཉལ་ཚམས་བཅོསཞུག་འོན། ཾན་བཅྲཕྔ་རམ་དགྲོ་ང ང་གིས་བཟའ་བར་མྱི་ཟླ། ་དེ་དགང་བོའྲི་དོ་རུང་ཚ ངོ་མྲི་དུང་ལམཊ རླབ རིད་བཅོས་འིདང ཤིས་བཅོས (ྷ སི 
ལྭཿ གཞན་པགཤན་ཡང་བྲཝུང་རུལ་ལ། བཅསྣ་འདཀྲི ཐོང་གེས་གནང་བའྲ་དྲ་ས་དངྲ་རུགེའི་སལ་གཏོགས བར ཉིན་གཅིག་ལའང་དང་ནེར་ཁམི་ གཅིག་ཅིང་། སྩེན་བ་བྱིམ ཕའ་སྭདྲ་ ལན་ནོ འིག ཏེ བ་ད | 










རོ་མ 


འས་ ལནགཉིསྣ་སུ་བཟའ་བྱ་འགད་རུཿསྭབོན ཧི་ཚདྲ་ད་ལོད་ དྭང 


༩ 


དྲ་ངུ་ལོངས་བ། སུནྨ་དོད་ཟས་ཝམ་ 


མར་ལོ ཚམ་༢༤༠ ༤༡༡ཟ་འ༅།།༡༡འ༧༧༢ཟ་༠ཉན་ཟ་ ༢་ཌ་ཌི་ ༨༩༡༡ - 


དེ་ཟོས་ནོས་ཤིམ ནོའི་ཟསཟ་འདོ་ྩ་ ཅནོ་མཆད་ཅིད། འ 


ན་ཡང་ཡང་ཟ་བའི་ལུང དྲ་བིདའྱ་དང་བྲས་དེབྲསུང་དགོས་ལ། ཨེལ་བྲའི། དད་པ་དང་། ལམ་འུ་འགྲོ་པ་དང་། ལས་ྱེ་ དྲྭ་བདང་། ལིའི 
ཆོས་གོས་ ཡར། དང་ལམ། དུས ་ཆ་གཏོག་ས་ པའྨ་ཝྲོཾར། གཅོན་ནི། །ཟསནི་གཞན་དུ་འ དོད་བ་ལི་ ཟོ ༈ཡང་ཡང་ཐན་བཁྱུང ཟེང་ཡེན། །ཞས་ དད་། | དན་བ་ཡེགསི ཉིཆོརྱར་དྲེདིད་ལསོ། ཡྲ 
གགྲོ། །ད་བག་ཚད་ཐིྱད་པོང་ནས་དྲི། །རེམ་བརོ་ནྨ་སན་ཡང་ལོག་པྲན། །དྲེདི་ལས་དུ་ཤེསྦ་རླ་ས། །ཡད་ཡངེཟུ་ལ་ཏེས་ བྲ་པད། །གླུཙུག་ལག་ཁང་ངམ་ཡརོདྷཏྩན་ལཾ། ། ༥ཐན་རྲ་པ་ཅོམ་ཡང་རུང་། །ཐུག་གཡ་སུན་ནོས 
༡མས་པྱང་ན། །ལུསུ་ཡོད་ཅུས་སྟུ་རརད་བ་ཡིན། ༽ །ཡུཡ་བོྲ་གང་རཱམྱ་བིསྱ་ཀང་། །ཆོས་གོཿ གོས་ཙིའི་དུ་ས་སྱུ་ 


༤༧༨ ༢༤༅ 


ཤེས་མའབྲུལ་བ། ཧིད 


ཧོར་བ་ཟསྱ་ཡི་མ་དེཟང རྩོམ་པ བྲ ཐུས་མྭག་དམོད་པ་་ { 


དེ་ལྷ་རོཁ་ གྲོས་ཀི་རྟད་པ་འབུམརྨྱ་པད་ན ལུང་བྱ་མི་འྱེ།„. ཚིག་ལེར ནྭད་དང་ཌ 


རབཟའ་པོ་ཟོས་ཀྱང་ནཾ། (ཤཱ ལྷུང་བའེ་དྲེམ་ཡིད་མ ལན། །ཞེས་གཡུང་བ་ནན་ཅིན་འཕང་བསགས་གང་པ་ལིདནྫམ་མའི་ཡེ ཡི་ཡིག་ཆན་མས་སྦུས་པི་ཤདདང་ཆ་གབ་རིང་བཔཤོས་ཀྱིས་རོགས་དཀའ་བ ཤདེའ་ག་གས 
སས ༢༧༣ ་ད་ བ་ ༽་་ ཀ་ །ི་ 


ཙག་མ་པསོ་མིའཚོ་བ། །ད་ནི་ནད་པ་ 


དྭ། །ལུན་ཏུ་གོསའི་མི་རུདྲཾིར། །ཨུན་་བིན་ཐུགས་ཆིཅྲ ས་གནད ། །ཉད་འབིལ་ལ་ཁིདལུ། །ཡན་བྱར་ 


ཱིངབོན་འདྲེལ་བ 


= 
1 


= རེ ་ །ནས་ཁོལ་ད ཐདྦབངབདངོ་ཕུནདང་ག བགལེརུདོད་བའི་གནུས་ སོ འབུལ་བྲ་པ མདྩོ་རལས། གསོ་སོང་གགནས་ལླ་བོམཇན་པར་ བྱའོ།། ¦ ཤེས་གསུངས། ལབས་བད་དྲ་མོསསྤ་ཅསལ་བཅཧནཇོ་གོསའི་ ་ 
རྨ གན ཤ་རི ང། དྲ་བར་གནས། ་གེའདུན་གིལ སྭ་ཕལ་མ་ ཆེར་ོམཅུན་བ་དགོས་ཏུ། གན་ཡོལ་ ཐོ་མཐུནཱ་བྱས་བས་དགེའ ༽འདྲུ་ནྡན་ཡ་སྲ་བགས་ལཔ་བན་བའ ར་ས ཟུ ཟླ ཡང་ས ཆི 
།ླར་བྲའེ་དགོས་བྱ་ཁད་པའ་ཅན་ཡོད་ཅང་། དེལའངགནས་ཤྲིམ་ཅུནོ་ཉིདཱ་ཧྲིཿ་བསྟན་བདང་ ཅྲ་ྲག་ཏུ་བཞད་བགཉིས། དང་པའེ། གནསབམས་ཅདྲ་ཟུབ་བའམྲ་བྲས་བའམ་ཟིན་བལལོ། རཿ ལིཉལབོར་འདོལ་གད་དངྲལ་ཞ། 


ལེ 





ཞས་ཤསི་པ་འའྱ་ཕིརཕིན། ཧིཏིད་པལ་ ཧུཌི་བཞོད་ཚུལ། མཆོམས་བླརུང་འཅདྲ་རུལ། ཀང་གཞིནྲ་སིས་གུའ་པའ་མཚམས། དེ དད་ གིདགོས་བབྟཏན་བདང་དོ། དང་པེ་ནེ། མཚའ མཚར་སྱིཚོད། ཆོད 


ལའོ། དྲ་ཤྲེ དུམའ་དོད་ནག། ལས་གཞནྱ་ཟིགནས །ཁང་དྲ་ ད་ཉེད་ཡོནྨ་ོ། ༩ གྲི་ཀླིས་ེས་པས་བླམ་དབཆ་གོས་བའིརྗོབ་བའུམ། ༢ དའི་འོག་ཏུ་གཏིབ་ཆད་པལེས་ཐུབ་པ འཁྱི་པསིངས་ ལ་སེགས་བདྲི་ཐུབ་པཞེསྱ་ཀྭ། སཾ སས་བ ངོན 
ར་བླམབ་པྷ་ཉྲི་བྲས་ ལ་དང་། བླ བས་མེད ད་པ ད་ལ་ུ། དེ་ཡརཏྐགཁོང་འདོམ་གང་དང་བྱཅས་པ་དའྲ་པའདོད་གཤིནྱཕ་ལིན་བླ བས བུནཔ་དགྲོས་ལ། དེནི་གསོ་ཐོདཁོད་དྲཔ མུ་ཐད་ལས་གེཞན་ཤྲི ཿརནོས་ཀྱོང་ཡིནན།། ། 


ངུ 












དྭོགསནཡ་དབག་ཆིདྲ་བེད་ དདྲགྲསསྦ་ཕ ཝ་ཐའ་ལས་ཊཱག །བར་མཚོ་མས་བཅུད་བ་ ་སི་རགས་ ལེ།། ཞིས་གྲ་ གྲས་ཉ་པ་ གནཡ་དེའེ་དངུས་ནས གཞིས་པཡིནབས་ཞརན དུབྱམཐའིལརདཔ་གརདྲ་འཅོམ་ལོ།། བ གཉིས པ་གཅོད་པའྱི་རུལ་ལྟབུ 
བྱོགས ཐོགྲས་སུ་པ ༨ཿ་ཏོང་དང་། རྩིག་པ་དང་། ཀཔ་དང་། ཤིང་ཊོནབ་དང་། ར་བདང་། བླཉྱིཁས་དང།ལམཝ་ཧྲོཿདང་། ཌེ བལབཔགྲས་པདེ 'ེ པའེ དགྲེ་སོང མསིསབྟརགསནསད་གེཔདུནྲ་ཧི་མདུན་དུ་མཆན་མ་བརན་པ་བརྔོད་; 
དེ་ལསྤ་འགོ།། ཞཾས་བས། དགྲ་དང ཕཾ་ན་གནས་བའམགྱཞུག་པརི་གནས་ པས་དགེའྭད་ནྲ་ཧོན་ཐར་མཚན་མ་དདག་བ ཇོདའལསྤུ་པབ་ཡིན་པ། གཡང་ཕུང་དང། དཀརི་ཤཏམལས། དར་བན་དགྲེ་སོང་གནས་བདུད་གྱུར་ལུ་མར་ཤནས་པ་ 
དུཝས་ིས་དཔ་གངདྲཡདང་གྲསམ རྱི་མཐའཚུནཆདཏུ་མཚལས་རྲེ་པེ་ཤྱོགཊ ཤོགས་བའིརོམཆེསུམ བྷརནབོ། 1 ཕ་བོདདང་རིག་པའམག་ བའམ་ཤིངྡ་ཝོན་བའསྲ་བྲ་ཊ ཅིབས་མམལས་བཆེའམཁྲོནཔ་ ལ་སོགས་པའི་མཚནམ བརན 
| |བོགྭཟུགས་བའ་ གོ། དའེ་རོག་ཏུ་གནས་མལ་བཤམས བྱ་ས་དས་ཀའི་བྲ བང་ངསཏི། ། དྲིས་བའེ་ཚིགགས་དགྲེལོངཝ་རམས་ལ ༔ཡངདགབའ་བསྟོནས་དགེ་འདུན་མསཅོད་འདྲགཅིང་མཐུན་པར་ཀྱད་བ་ ལ་ད་གྲེ་སེད་ཤནཿ ཧདང་གྭཱུག་ 


༡༢༢༠ ༤ས་=ས--༢ས༤ ་༤ ༩༠༨ ངཀཿས་་བྤང་ 


ཊ་ཨམཧོ་ཧོ་ བསི མཚྫོསས་བཅད་བ་རྩ་བནྲོ། དཔགྲ་རདྱ་ཡིང་དང་གྲསམ་ཤྱི་ཕབའ ༽རུནཚད་དོ།། ཞེས་གྲསབས་པྲ། རྒྱཆེརའཤྲེལ ཤྱོཏས་བཞོནདཔག་ཚོད་ྲེ དགསུམ་ ཅྱིམཐའ་རཱན་ཆོད ་ཱེ དོཞེས་བ་བའི ཡོཆགགོ། ཞེས་དང་། |] 








[2 
ོ ཁྱི 1:00 





དེའིའོགྱུར་དགྲེ་ཐོང་ལསླ་རོདཔ་གནོ་གི སསགསོལ་བྱཚུསཏེལས་ དུ ། 
ལྒ ཧཱཿ 





དྭག་བརྗོད་པརྲ་བཟོ།། 
ཅུན་བཅུན་ཕ གསེན་དུ་གཡེ 
མའལ། རིཟ་པའི་མཚན་མ་བཏན་པལ 





།མངགནས་བླ་ནམསྱ་ུས་མཚོསསཆྲོན ¡ཱ 
བྱའོ། ཞེས་གསུབས། གསུམ་པཆོ་གནི། དེཉིད་ལས། འདྷི་ལནྲ་བྷ་སེ། 
ཤནས་པ་དང་། གྲུཅུག་མར་གནས་པྲ་རམས་ཉིས་ལྔ་ཚུམས་ཆེན་བའྲི་ཤོགས་ཐཞིའི་མཚནམ་བཏཏན་བའ ཐརོད་བ་ཤྲ ཧོགས་མུ་ནི 
བཀྲས་སྲ་ན། ཀ་བརི་མཚན་མའམ། ང་ཕོན་པའི་མཚསམ་བ་ཏན་པོ་ལྲགས། ` ཆུ་བསྱོགས་སུ་ནི། ར་བའྲི་མཚན་ཡངམ། 
གྒོ་ཆེ>ྱི་མེཚན་མུལ། ཁྲོན་པངཱི་མཚན་མ་བརེན་པ་ལུགསུན། གལཉེ་དགེའངུ་ནྲ་ཟིདུསེ་ལ་བབཅིངབོད་ དགེ་འདྲུནྱ་ཆི་གན་ར་བླམཛོད་ཅིག་དང 
ཅིག་པའེ་གནསྤཀྱི་ཐོལ་པའདིརྟ ་གནས་བསྡ་བདང། དགེ་སོད་ནམས་བ ལནག་པར་གནས་པར་བྱའི བལྭ་སཱདདུ་དགེ་འདུན་ཕི་ ྱསི་དོང་དང་གོང་གིཉེལའོརམ་གཏོགས ་བན་དགོནཔ་ལ 






གོས་བཤིའི་མཆོནལུ་བཏུན་པོ་བདགས་བ་དག 
འདུགལའདྲི་མད་ཆེས་བརོ རྔོད་པར་བྱའོ།། དགི 'ཧུན་བྱ 
བ་བོང་གི་མ 
བྱ་སྩབབ ཀྱིམཚནམ གང ཅན་བ་ལགས། བྱ ས་སཱནི། འ། 
དགའུུནྷ་ཆིས ་མཚན་རའདྲེ་རྣལཿ བླ | 
ཐུག དྭ ཿདང་གཞནས་མལ ལྔབགགིབརྡོ་ རཾ ི 


ཧཾ 











༧ ༠༠༧༢༠༤༢༠ ཟོ ཁོར་པའི་ཆོད་ བབཤི་བྱ་་དང་བླ སྦྲབ་བྱ་གཤེང་བ་སྟ། ལུང་ལས། དྱའི་ ཅིལ་འཁོར་གདད་འདས་བཞེ་བྱར་ བཾ 

པས་ ཅས་པ་ལས་གསལ་བདབ་བཤད་བྱང་། མཚོོས་པ་དྭགེས་ལའ ཡའི་ཚད་གདེང་ ནད རཾ་ ཆེ བག ས་རེ་བརའ ལེ 
སྐུ ༠༠། ློ་མཐུན་བརྡ་བུའོ། ས་གསངས་བཀས་གསུལ་བརམ་བཤད་སུང། ཚད་གདང་བ་བཞི་བྱུ་གཤོང་བར་བཤད། ཐགཆེནདིནངོནྲ་བབ་དང་། ཆ་ཆེདྡ་བྲོ་གོས་ལ ཧུ ངཔ། ཆས ཇེ་བད་ལེགས་ ' 
(བའ་བག་ཤོང་འགོ། ཞེས་གསུངས། བུ ཚོད ཞོད་བཅམ་དུ་བཞུད་བ་མཐུན། གཉིས་པ་གཅོད་རུལ་ན་ཡུངདང་གྲར་ཤཏ་མ་ལས། དེའི་འོགུ་མཚམས་ཐུརུང་བཅད་ཅིདད་ཉིལ་འཁེར་པའླ བོ་མཐཐན་པརྦ་བ་བྲནིའདི་ ་ 
ཅིམྨ་རམས་ཚུ་ཚདྱ་ཧཱདྨ་གཱགས་ནསྲ་རུད་ཚདགདོང་བ་ ག་དེ བླ་རམསྱ་ཉིསམཆམས་བླུ་རུང་གྱི་ཁོགས་བཞིའི་མཚོནམ་བཏན་བེ་སད་ཝད་གིཕུན་བ་གདབ་བའམ། སུད་བྲུ་བེས་པའམ། དོ་བཤག་པའམ། ཟེ སཾལ་གཏོད་པག་བགོ !། 
¦ ལྷ་བྱ དིདངཔོད་ག་སོང་གནས་པདད། གཞིའོ དོགས གྲསུམ་པཆོ་གཱདངོས་ནི། གསོལ་བདང་གཉིས་འི་ལས་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ། ཤརྦ་ཕོགས་སྭུ་དི་ སབ་བུད་ ིསུན་པ རྫ་སསགས། ཤཱ ོགིས་ཨནི་བད་བུ་ | 
་ ཧཱའི་མཛེན་པ་ བྷཏན་པ་ གང་ན རྱངྲ་ཧོནས་སུ་ནྲིསལ་བཏོདཔ་བཏན་པོ་ལགསན། ཞེས་སོགས་ལ་བརྩ་ ཡིགས་ཕ ཙོ་སོརམཚན་མ་གང་བཤག པ་བཤནདུ་བོད་པྱ་ཁད་པརདུ་བས་པྲ་བ འིདྩ་གད་བདིལྭ་དྱ འབོད་པ 

ཉོགས་སིུ་རེབ ་' འའ 

ཡི དྲེས་པ་ལགས། ནུའཙུག་། ༩ 





281] 


















-; པཿ མུ --- ..-.-- ~ 2༠༤༤༡༠༩༤༤༤༤༧༧༣༤ལ༠༠༤༠༩༠༡༠༠༤༡༧༦༨ ༥༢༤༠སམཆརམ 

དང་། མཚམསབྲུརུངགཉིག་པའྲ་བཞེད་ལདང་། „ ལེ་གཅིག་དའ་བཞེད་པའི་ཕུགས་གཉིས་བུང་ལ། མཆོོས་པ་ཆེན་པནི། སྟིར་དཀིལ་ཁཁོད་པ དད་མཚམས་བཆུང་གཅིག་མ། ད་ཟིལ་ལཁོར་ཕ་ཡིནན་ལཚམསཔུ་པུང་ཡན (པས་ཁྱཐན ་ 
ཁྱང་། མཚམསསབུ་རུད་སེནན་དཀིལ་འབོད་བ་ཡེན་པྲས་མྲ་བྲབ་སྟེ། གདེད་བ་བཞི་བླདུ་བྱསབྱ་བྲ་དང་བཅེས་པ་ཤོང་བའྲི་ཚོད་དེལས་ཆེལ། མཚམས་ཆན་ལས་ཆུང་བའི་མཚམས་བཅད་པ་དེ་དེ་བྲང་ཡེན་བའྱི་ེ་གྲས་ས།། གཞན་ཡང་། 
མཚོམཚནདུ། འདའའྲགུལྱ་རུང་ལས་མཆོམས་བརུངཝིགའསྤཤིསོ བཅད་ལ་གསོལ་བདང་འཛིད་པ་མི་དགོས་ཏེདེའེ་ནང་དུ་གས་སྫོད་བར་རུཔངོ་ཞཾས་བཤད་པའ་དེནི། འཇུལ་བ་སོད་ལྲུགས་བྲ་ནམསམི་གྲ་ཡང་འདུལ་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་མན་། བྷེ 
དགྲ ཅཱ། དང་སང་གདགྲ་སདྨ་རམས་བྲགལ་བཅས་ཤུས་ཆེ་བས་དེ་དག་གེ་མ་འདུས་པབི་མོ་མྲདན་བ་བསྐིདྱ་ཀྲང་། དགྲེ་སངྲ་པདདུས་པར་ལསྱ་བེད་པ་འདི་མི་རིགས་སྷམ་དྲུ་འཚོམསེལ་བའི་དགོསཔལོད་དོ། ཞེསྱ་ཀངགསྲངས། སྒའས་འདད། 
ཡཆལས་བླརུང་ད་ཡང་མཚམས་ཆུནམ་བགོལ་བན་མེ་ཆགསཏི། སྣ་མ་བུག་ཡངས་སུ་མྱེ་བམ་པར་བཙད་པ་གཞན་མེ་ཆགས་སོ།། ཞས་གསུངས་སོ། བོན་བྷནཅིགྱ་ཏའཆགསསལ་ཞེན། འཆགས་ཏིཚོག་གཅེག་གིསམཚསས། 


གཉིས་བཅད་པ་དད་འགོལདུ་རུད་ངོ་། ཞེས་བའྱི་ཆཆེན་བྲགལ་ལས། དྭཀྱིལ་བཁོད་བ་གཅིགྲ་ཏལས ཐྱིན་བ་གཅིག་གི་གསོལབ་དང་ལས་བརྡོད་བའེ་ཚེག གཅིག་གིས་མཚོམས་གཉིས་ཅིབཅན་དུ་དགོལད་དུང་བགོ། འདར་གྲད་གས 












¬ ༼་ 


འཐོག་ ཐོད གད ོས་བྱོད་ཆོད མཆོས ཅོ་ོ་ངོདཏོགས་པ་ཡོདྷ་ནོ། ཡང་རྡོའསྱ་བླ བླས་ནིགཅིག་གས ཿགཉིས་སུ་བངག་པ་ཡིཿ གྱི་འདི་དུ་མཚམསགཅིག་ཡིད་ནོ།།ཤེས་བབའབྱ། བྙ དོ།དྱ་པདྲར་འདི་དྲ་རགག་དོན་འདི་བུང། 






ུ ¥ མདྡོ་རིམསནི་ཡརམས་མ་བཅད་པའོ་་ ཚིག་བས་བ་ོར་བ ལནགཙུགལག་གྲ་རིག་པ་ པྭ་ཏིད་ལས་ལས་ཚམས སོབ་སོང མདོའ་དེས་ནིམཆམས་པ་བཅད་བའེ་གནསྱ་རིག་ གྲོ་འསྐ་མ་སར་བལ་ནི་ལ་ཁནས་ཆུ་ རུ 
འཛུག་པའྨྷཱས་གད་ད་བུང བ་བྱ་ཅུན་ཆ་དལསལ་མཚྭཔུས་ཕིན་པར་བན་ཏོ།། ཤསདང་། གྲོཔ་ཡནིས དའྲབལ་བའྣས བས་ཤུ་བོང་གིཉིལུབོན་བྱཿ ན་བ་དཔི་མཐྭ་རཾནཆད་མཚམས་ཡྲིན་པོ། ཤེན་གཡུ། དསྲབས། དལང་ ༡ 


སྐུ་བཨཨུུ་གྲ་པས་ བསར་བའི་གྲོང་ལ་ཧརིཿ་དུ་བ་ཡངག་དང་ལན་པའི་ཤིངྱ་རཱ རྱིགྲ་མན་ཀི གྱིའམ་བུ་ག་སྙཿ་ནས་འདུག་བེལམ་ནིའ ཀྱིམ་ཁུམ་བགྲ། དིམས་བྷདོདྲ་བ བལ་ནིརྭ་ལུག་གྲི་རུལ་ཧྱི་༢ གྱིཝམ་མྲི་ར་བཞིན་9ྱི་ རཱུ 
ཏང ཧྱིས་སོ།། འོབས སུ་ཏྲིས་ བེརབལ་དྨཾ་ཤེས་ ཤུདངྲ་བྲབྱ་གཏུས་པོའི་འྱ་ཡག་དད་བོནྡ་བུའི་དོང་བརགས་བའི་ལམ་རིས། སོ ཞས ད་ལ་མ ཙཱཀཏུརྩཾག བས་བྣཾསརོབལ་སེགསཔ་གསུམ་ ་ 
བྱཾཏའཁན་གསུམ་ཀྱིའདོམ་དཀུ་དང་བ གདང་གསུམ་གོདོམ་བཤན་མོ།། དེ་ལ ༈ནཉི་ལཐོད་པའི་ཆེའབིང་གྲསམ་ཁོ འོད་བནལོངོས་གྱོདཆེའབྲིང་ཆྱང་གཡུམ་ཡད་བའི་དའངང་བྱས་ཏེ། ཏེ གོ་རིམ་བཞིནེ་དུ་དིདྷ་ཏ་དང་རྲ་ལུ་དྲ་ཕག་དྲ་ཤིས་བོ ) 












༄༅། །བུད་བསྲ་ཤིས་སོ། ཞུས་དང་། དེའི་མཆད་བུད། བ་ལདྨ་དུག་གསྦངཔ་དགོས་པའི་ཤིིདངའི་ལ་ཙཱ་ཞེད་ཚད་དི་འདོལ་དྲགྱུ་ས། དཔང་འ་ཡང་དྲ།ལ་གཉའ་ཤིང་གཉཏད་དྲེ་གུལ་བྲས་བནྲ་བལངྱངག་གི་བརལ་འདོམ་གང་། 







རྣ དྲངཾ། བལང་རི་ངོསནེ་འདོམ་ཕེདྱ་ཤད་དའདོམ་གད་དང་བཅསཔ་ བསའདོམ་དགྲུའེཞིས་གྲསུབས། ཤཾདྷརྫོ་ཕཱག་མ་ཿྱི་ལམྱཧི་ གྱིཔུ་ (རིཿམུཁུབ་བའྡོ། ཞེསསྔོདཞོས་དདུ། གྲོད་གཉིག་པ ཅིག་པདི་ བ་མའོབས་དང་ག སུམ་གུས་བླམརབ་ 
༧ [ལའི་ཉེའཁོར་རང་ཤས ཚོ་དདུ་ཐང་ཞོོས་ག གཉིས་བསས་ཏེ་ཝེ ཐོ་བྱ་སོད་པའི་གྲནདྲའིཿ ཧྱའྲ་གོ། ཅྩིཤཾལས། ཙགབས་གདིད་པའྲི་བོང་གི་ཉལཔེདོ་དང་བ་གོསནིརིསཔ་བཅད་པའིཉེ་བཁོར་ཡིདནོ། དབམས་བླདོའ་བའི་ གོང་གི ཉལཁོར་ནམས 
ཁྱ །གཉས་དད་འབསྲ་ ཅྐས་བྐས་ར་བའྲགང བགའོག་མ་ཤོས་རོ་བྱབཔ་ པའཉལའ་ཡིན་ཏེ། ཤོས པ་རྲཾ་སྔ་ཡ་ང པས་རིསྲ་སུ་བཅད་པ་དད་། བུབ་ད བྲསུབཔ་ལ་བྷ་ཙོས་བྷ་ཙུའདྲིའ དིཐམས་ཅད་ཉེ་ལབོདྲདུ་བཅི་གྲོ། ཤེས་སཆྲ་གསུངས་སྟོ། རྩིག་པའི་ 
ཤ།མཚྫམས་མད་པའི་གྲལ་ཐྲང་ཁ་ ལྟ་བུཌམགྲོང་མེདུ་པའེ་དནིན་པ་གོགསུ་ཏི་མཚམསྦ་དེ། དངའགྲེལ་ལཔུ། = དགོནཔ་ལ་ནི་དབུསྱྱིཤྲོགསི་བོགས་ སྩུ་ར་གགས་གཅིག་གི་མཐའ་རུན་ཆད་མཚོམས་ཡིན་། དེསནྭ་ཕོགས་གཉི་པ་བླའམེད 
སནཕྱིནྱ་ཧྱངྲགགས་གཉེས་ཀྱི་མཚཛས་ཡིན་ནོ། ཞས་པ་ལྟར་དོ། རོ བཞི་པ་ དགོས་བཞི། སིུན་ཡསལ་དགེ་ཁྲོང་ཐམས་ཅད་བཧུ དགོས་ཤིདྱ་ཟྲཾ་དྲགྭ་ཏུ་གསྩོ་རཱུང་དང་དགག་དྲྭ་བིའི་ལས་ལཟམས་ཅདའདྲུས་བསུཀུན་དག་པདའྱབར་ དདདང། རོས 





མཐུནགྲ་བི་བག་གཉིས་དད་པོ་ཡིན་ལ། དུའི འཆད ཟང་ཡས་དད་།ཏོགས་ བཟམསྟ་ཊདྱ་ལས་བ་སྱུབ་ དགོས ཆུནན་བདངདབངམད་དངྡས་གང་ཆོས་པདྲ་ཨཔརིབདིུམདིགས་པལསམ་ཟུནཔས་ 
འབུལ་བ ལ་ལྔའི་ཉེསྤ་བྲས་ བྱས་སྔ། .ཞས་གྲསུངཔ་བས དྭལ་བུཞིག ་གས་འདུ་མ་ཆུསན་འདུན་པ་ དང་ཡོངས་དགའབལ་ དགོས་ ཏེ། འདུུན་པ་ཡུལ་ བས་དགེ་འ །འདུན་ གྱི་ལསའཆགས་པདང། སྲོངས་དྭགྲ་ཡུལ་བཱསའ ཞབུལ་བ་པོཉད་དག་པར 
འཛུར་བཟི་དགོས་པ་ཡོད་པའྲི་ཕིད། དེ་ཡད་མདྱ་ཙ་ལཾཡ། བདྱུན་པྲ་འུལ་བས་ལས་དོདང་མྲའུན་བྲགབའོ། ཞེས་གསུདས། འོནྲཾ་ཡད་མཚོམས་གཅོད་པའི་ལས་དངོསལུ། འདུན་པ པའཕུལ་དུ ཧུ་མི་རུང་སྟེ།ཏ གྱོཚེད་ སེལལས། མཆ 


སས་དདའབལ་ པ་བཚེགསྱརུད་དུ སོང་བ དྲ དར་འཇུལ་བའིཉུག་པ ཡབདང། དགནས་གཞན་དདྱངདགནས་པརཁས་བངས་བསྡུ ཁུ བྷརངགིཕནཡོདོབབ་དམས་མཚོམསྦརུང་བྱརད་བས་དགེའདུན་འདབ་ཁུབ་ཆེས་པ། ཧ 
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| §བཅད་པནེ་ཡི་འཕྲུབ་བོ།། ཞཾས་བྱབ་ནིམཚཾམཐ་བཅད་བའི་ལས་ལ་ནིགདབག་ག་དའུན་པ་འཁུལ་བེདབྱེན་པའི་གང་ཟགདེ་དང་མཐུན་པ་མི་འགྲུབ་བོ།། འདི་གཞུང་ནིི་བརའ་ོར་ལསམས་ཙདནིའད་ཐས་དང་བཅས་པ་ཡིནཏྗེ།། 












།མཚམས་ བྱཿདབྲནི་མ །གཏོགས ཐེ ཞེས་གསུབས། རྫུ རྒྱ་མཆནནི། མཚོས་བས། བཅས་བའི་དབངགེས་ཏེ། དེ དུཿ འཆའ་བདྡི་ལ་ཚ་མས བཅདཔ་ འདྲིས ཐག་འདེ་ཙོམ (ཞཡུའུདུ་ དགོས་ཏཱིས མཚམས། 

འཛིནབ། ཡིན་ལ། ལས་དེལ་དདོས་སྲུལས་ནས་མཆ ཚམས་འདེ་ཅམ་ནས་འདུ་དགོས་ ཊིདགོསྱའི་ཚད་དེད་ྡོ་སུ་ཤིས ་པརའགྱར་ཁྱེ་འདུན་པ་པུལ སུམའུདུསན་༩ ཚད་དེདབོས་སུ་ཤས་པའ་མི་ འགགན་བའྲི་པི་དྲོ། ཞིས་གསུངས། ། 
ཧཱ ཉཱནའིན་པོ་ཆེའྱི་ཀླི་ཀན་ཡང་། མཚམས་བཅད་པ་དངུན་པྲ་བུ འུལ་བས་མཐུན་བལ་ མི་འྲ་གབྷས། མཆམས་དེར་གཏོགས ཀྱིདེའདུནགྱེས་མཚནམ་བརྟན་པ་ཤཱས་དགོས་པས། དེ་ལ་འདུན་པ་ཕུལ བས་མི་འྲགུབ་བ བའི་ ཡིར་གསུང་། 
ཁྱུ འདུལ་འཇེན་ར ཿཉ།་འགེའ་ཞེག མཚམས་པ: པོལ དུན་པཿ ་འབུལ་མྱི་རུང་ལ། དྲིལ་འཁོརཔ་ལ ཤདུན་ཕ་པུལ་ བས་ཆོག་གྲསང་། འདུན་པའབུལ་བ་བའི་པཚནཉིདན། མ ཚམསྤ་ཀིནང་ན་གནས་ པྲ། འས ཌིཁྷ་དད་བར་འོས་པ།ཡུཿ 
སམའྦུངུན་ུ་མྨ་བངས་པ། གུང་ལ་སི་མ ནུཔའི་ལསྤ་བེད་པམ་ཡིན་པ། རྩས་བའི་གནང་བཡ་ ཐོདཾ་པ། དེས་པར་ཤིས་པའེ པའེ་འྲའིགས་བ ཡིན་པ། དངོས་སྲུ་གདསྤ་ཀི་བ་ངྱ་ བིད་ཝ་ཡིན་པ། དངོས་ཡུ་ ཡུ་མི་འྲད་ དད་བའྱེ་ཏྨན་དང་ལ ཝྡན་པའི་ཆོས་`] 
བཱ ¡བརྒྱད་རྡན་ ཉུ་ལུ་ཡིན་ཏི། བ དེའིམཚམས ཀྱེ་འོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཁྷསདབ་དའོསཔ་ལུས་སམ་དེ་ལ་འདུནཔསམ་འདུས་པརྡ་དེཞད སུ་མ་འུགས་པ་ཉིདདང་། ཞིས་གསུངས། པྩོཨཔའི་གནང་བ་ཐོབ་པས་དངུན་པ་འབུལ་བའི འེདགོས་པ་ནྲི། མྭདོ། 
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སྷྱིརཱལས། ཨཔབའི་གནང་བྲཐོབ་པས་ནིཡི་མཐུན་ མཐུན་པ ཉིདདུ་མི་འར་པོ། ཞེས་གསུངས། འཕྲཾགས་བནི། རྙ རྒྱའ འགྲེལ་ལས། འིགས་པས་མི་ཟྭབུ་པཉིད་དུའྱག གར་དོ། ཞིསྱ་པ་བྲནི། མཚོམ་སྭ་ཉིནང་ན་དགྲེ་སང་དངོས་སུའཐོདང ལྷ 


ིི་ ༨ གླ -- 


|།ཤས་པ་རྣམཔཾ་ཀྱིས་འདུན་པ་ལ་ཕེགོས་པམ་ སྭ་བངས་ པས་དགེ་འདུ་ི ལསམི་མའུནཔཏིདྱ་ིཉེས་པར་འགུ རུཞཕའཞིགྱབབདསའདཝུདམཆམསཅནང་དགྲེ དོ ོབུར་བའགའགིག་འོངབ་ོངང་ཐོས་སལ། འཁར་གཡིལྔ་ ཐྲེ 







| [གྲ་གགམ། གཉུར་བུ་ལ་སོགས་བ་མཐོད་པའི་མཚན་མའམ། སནས་དགྲེགདཞི་དེར་ཡོདཔར་ཕིགས་ནས་དེའེའདྲུན་པ་ལ་གོགས་པ་ལ 'ཟངས་ན་ཡང་དགེ་འདུནྲ་ི་ལསམི་མཐཐུན་པིདྱཀི་ཉས་པའ ནྭའྱགུར་དོ་ཤེས་ བྱ་བའེཐྲཾ་ཚེག་གོ། ཐདདའཾ་ཏེད| £ 
' ངུབདོད་བསུ མངོན་པའ་བངགས་ཏུ་ལསྤ་ བདན ཉེས་ པ་སྐམ་བའོཞས ་བ་བནི་དེས་པའྲལ ་གྲིགས ་པ་ཡྭ་ཝུགས་པ་རུམས་དང་། ཐ་དད་པྲ་འིད་དུ་འདོད་བྲས་པ་འོངས ཀྱངྱ་བའོ་ཕྭ་དུ་མངྷད་པར་བྟཅགས་ཏེ་ལགས་ཤིགྷརཱ་ལསྭ་བན་པ་ནི་དགེ་ 
འདུ འདུནྱ་ཧིདྲ་ནྱ་ཧ་རང་ བཞི་ན་ཅན་ ཡེའ་བན་ཡེད་ལ་སྣངང། དབུས་ན་གང་དགམ་ལགས་པ པདེདུག་མེདྱ་ཉིངརུང་གི། ཐགདང་པ པནའཁོད་ཅིག་ཧུམ་ནས་དེ་དག་གི་འདུན་བ ་ལ་སོགས་པ་མི་ལན་པར་ལས ཧིད་པས་ད་དག་ལ་དག་འདུ་ྱའི་དྲ་ 

#ལ་ ་བྱཅཱལ་བའི་མབས་སུ་གཏོགས་པའི་ ཉེས་པྲ་སྔམ་པོའའྱའ་འོ། འདྲེར་ལས་ཞསྣ་ོད་པ་ནིའྲདལ་བད་ག་ཏོགསཔ་མབུན་པ་དངའ་ འཐེལ་བའེ་ལས་སྲུ་བབ་ཐན་ནབ་ཏུ་བུད་བ་ལ་བྷ་རོམ་བྱ་འུ་འའི་མཐར་ཐུག་པ་ཡནཆད་ཀུན་བསུལོ། ལྟ།ཏོག་། 


“འའ 
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༢༨༨ 


༤ 


ར་ འང 


༦༠9 །པཉེད་ནིཿེ ཐེ་ཆོམ་ཟ་བའོ་དེ། ས་བདྡ་ཅེད་ལ ལ་ནིཉིས་བརྲ་དྲད་བ་འབུང་བམ་ཡིནདོ། ཤེས་གསུང་བནི། ཏོ རོག་བཉིད་བདོའོརར་ 
བ་ ་བམེད་པརཔདི་གདོན་མིཟ་བར་རུང་ངོ་ཞེས་དས་པྲདྲ་པྲད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་གཉིས་ལྷ་རིཉས ་བའྱི་ཟི་པཡི་འྱབང་བས་ཡིནཏེ། ེ 
གང་དག་མྲ་ལུགས་བདེ་དགྲ་པད་པར་བདག་ཧུགེ་གི་གསོལ་བྱ་བས་ཉོགས་རོང ཝོར་བྱ་བ་དང་། ས་སོ་ཐར་བའེམདོའ དོའདོན་པའདོནུརུ་རངངམ་འོན་ འོན་ཏེ་ལྲ་དུར། 
ཇུཏོག་བིདུན་དཛོས་ཟ་བྲ་གང་ཡིན་བདད། ད་དག་མེད་པར་བདག་ཅག་གིས་གདོནབ་དང་དགག་དྲ་བིའི་བར་དགྲ་བརརུའ་ངྔོནས་ངེས་པརྡ་བེད་པ་གང་ཡེན་ 
བྱདཾ་པ་དངཱངས་བ་མྭད་ ཡད་པར་ངྲས བརྡ་རད་པ་ལདི་དགེ་བྱདུན་མི་བྲཐུན་བའི་ ༣ེཉེས་པ། བོན་འགུར་འོ། ཞེས ་གསུངས་བྲ་ཡེན་ནོ།། དྷེ བས་ན ནའདིར་ ར་པསཐསམས་ཅང་བུདབ 


ཞིད་གབ་བགསངདྲུ་ཟ་དདག་པའྲི་རེད་པ་ཡིན་ ད་ཤེསྱ་པ་དཾི། གསམ་བྲདག་པནསྤྱར་པད་པར་དགྱེ་མོང་སྷ་ཐགས་པྨར རྣམས་ཡོངས་སུ་བ 


བཅོལཤིད། བོབཡོགོཡོ་བསྐད་ 


དམའོན་ཏེ་ཕྲིརཱངདྲལ་ཐཱསྭདྷཱ་ནམ་བདྷིཝཱརརོ་མ་དྭཱཧཱར་ནས་ཐ 
ཀ་ཡའང་ མཚནཱཉིད་ངྷི་ཙ ཅུབབ་པ་ཁན་མཐོ་བ་ཁོནང་ འབཾར་པོ།། རེ 


བོ པཿ 


ཙིར 


. 


འནོངཔིདརི། ། 
གཞ 


རུངར། དེདག་མདུ་བར་བདག་ཅག་གིསདགག་དབྲེ་བྲ་རུང་དྲམ། འོན་ཏེ་མྱི་རུང་པུམ་། 
པདདག་ནིཉསཔའི་དབ་ཡིབང་བའབདོ། འདི་ཏྟ ཉར་ཐེཆོམཟ་བཞིནདུ༔ 
བརྡད་བས་བ་ལེན་བས་བིཿ ཙཾ མདྩོར་བྱས་སྟེ། བསྲལ་པཟག་པ་ནས་ཕོབ། 


པོ 


(དེ་དགམཆེམསྲ་ཏིནངནའ ༣འོད་ངུ་ཟིན་ཀངད་དགྲི་ཕོངདྡེ། 


ངེ རྟེ གླ ༠༡༧༤ ར་བ ༠ ༤༤༠༡ ༢༦ ༠༡༤ = 
དགལ་དྲག ཅ་ཝུང་བཟེད་བདང་ ད་བྱདུན་བྱཏིདྲང་འབུར་ རྫོ བཅྱི་རབ་པའྡ་དོ། ཞེསྱ་བ་བའྲི་འཚིག་གོ། བཙལ ་བདར་བོད་པ་དངམཐོའ་པོརའ འདྲུགྱ་ཡོགསསུ་ད ྷཉ་པདགཤིས་ནིདེ་ཕེནདོ། ཤེས་བ དྭནྱིལ་པའོ་གསུམ་ཡིསའིསྦསིསའི་འངོསས།། 
བཙལ་བཉྲིད་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དེ ཞའི དདག་གིའདྲུན་པ་ལྭསིགས་བྲམ་ ཟྭངསསུ་བྲིནཀང་ི་ཕཐུན་པར་པི་འྱོསརརོ། རོ། དེ་ལ་བཙལ་བཤེསྱ་བིད་དང་དེདགྱཏོ་ཡུལ ་པའོ། བོད་པ་ཞེས་ནཾ 
བནྡི་ཡ་ྱ ཅས་བོང་པའྐོ།། མཾ ན་པརཾ་འདུགུ ཕྱོགས་སུ་བྟ་བཞེས་བྱ བབ་ནི་སྦ་ཕོགས་མཐོན་པོད་འྲརས་ོརིགྱ་གངགིས་ཡོགསགོས་ཤུ ཡུབཉྟ་འེར་8ྱགོ། དེགནཔ་ཡད་གོདིམ་བཅིནངྲ་བམ་ཉི་ཏེ་པོན་ཇེ་དཅལ་བརྩོ་དལོ།། བཙལ་བསམ་ རླུ 
ཆུཾད་ན་བད་བདྲ་བའོ།། དྲ དྲནྱ་རོགས་ཆོས་མཐོན་པོརའཕེངས། ཏེཔགཾས་བཤེར་བྟ་བརུ་བྱལློ། _ བདིར་གཞྭངྱ་བུ་བལས་བཅུན་པ་བཅོམོ་ཝུནདཿ སྭ་ཀིས་དགེ་སོང་ཐང་མཐའ་པ་མ་ལགྲས་བདགོན་པན་གནས་པ་དེ་དྭགྲ་ སམ ཅགས 
ཅིང་གྲནས་གཅོགྱར་དདབདྱའོ། གིས་བཀའ་སུ་ལན། དགལ་ཏོདདག་པེ་ག གདའ་ན་བཛུལ་བའམི་བྱཡི་ཧིང་། གཡཏཾདེདག་མྭ་རེདན་བོད་པད་བྱའིའོ།། གལ་ཏདཾ་ད དུག མ་ཐོས་ག ཛུད ་བིངམ། ཉེ་བད་པའོརྲ་ལས་ཞེས་བྲོག། 


ཞིསགྲ་སུངས་པ་དང་། འོག་མ་ཤོསི་གྲང་ནྱི་པགས་བཞི་ ་བྩ། ཧཱེ། གསོ་མྱོང་བྱའོཞེས་གསུངསཔ་ཡེན་ནོ།། ཞེས་ཧཆན་བཤོད་པ་དང་མན་པའ། དར་འགལ། ཌཱཀ ཆུང་ཡེན་ཏནའོད་ཿ ཝ། འགེལ་དཤད་ཤས་དའ །ེད་པརྣམས་ལས་ཀ ་ཱ 
ཐེད་བྱ 







མི་གཏོགས་བཡི་དངོས་བཅན ནྩ་ཆའགེལྨ་ནཱམསཨུ་མྱ་བུད་བས། བོདྨརཱིཀཆོར་ཡང་མི་གསལ་ཏང་། བདྲུན་པ་ལེན་བ་པོལ་ཇི་ཉརྦ་བབུ་ཤདྷཾ སྐབས། མདོར་ལས། དླི་བདས་ནས་རུག་པརདྲི་བའོ། མྦོུགས་དརྦམྱོ་བའོ། མཆོད་ 
(བརྱརྱཾ་པཁོ།། ཕོར རོལ་ལ མཆོད་བར་མྱི་བགྲོ། བདེརིམལམྱི་བགོ། མ་ལ ཡཁའ་ལའདྲུག་པརམི་བའོ།། ཡིར འོལ་དུ་མྱོ་ཟག། སྣཾས་ྱིརོམ་པ་གཞན་བཞགནས་གཞན་དུ་གོས མ་པའ དོན་བར་མྱི་བགོ། ཐེམ་སྭསུཀྱིཐས་བདྲམྦིབལོ། 
ཆྐུ་ཊག་མནུབ་ཙོཡལ་འབོག་པར་མི་ཕགོ། གཉིདལོག་བདད་ཚོམས་བར་འདྲག་པརྡ་རི མི་བའྩོ། ཞིས་གསུངཝ་པསནད་དོའ་དངོག་ཕན་ཚུན་ཐདང་ན་གནས་བ་སེ་ཐོས་འདུན་པ་འབུལདགོས ་པ་གཉལ་ བས་མཚམས་ནངང་ཡ། 
ཅྲསཤཱང་༈ ཡངདྱིལའཁོར་བའིེ་ལསྤ་མཆ མཆམས་བདདདྲུ་བས་ན་ཆོམས ་་བཱིག་གི་དངདུ་ཐང་ལསྲ་བ་དད་བདྲུ་མཁར་གས ་པ་ཡང། རྒྱ་ཚར་འགྲེལ་ལས། ཚོགས་བདད་བ། འདུན་པ་ ལ་སོགས་བྲས་མྲ་ད་པརྨ་བྲས ཉེ། 
ལསྱ་འིད་བལར་ །མུང་བ ཨད་དོཞེསྩ་པ་བནི། ཆགས ཐདད་པ་དགེའདདུན་མཚམས གཅིགགི་ནང་དང་ཆོམས་ པ་ སོར་གནས པས་འ ན་པ་དང་ཡདས་སུ་ དག་བདགག་དྲྭི་ལ་ཤོཐ སགསུ་པ་བན་ཅུན་དབུལ་བས་མྤབ་ ནོཔདྲ་བྲས་ཏི་ལས་བུ་དད་ 
མང་བོ་ན་སོ་ན་པད་པ་ལ་མེ་དེགས་པ་མད་བའ་ཤེས་པའྲ་དའོ། འདྲད གཞུངན། ཊུཔ་ལས་བྱཅརུན་ བ་དགེ་མློངྲ དྲ་ཤོགས་གཅིག་ན་མཆོས་པས་གནས བཞི་བོདགཏཱས་སོརཐར་པའི དོབཏོནལ་གསོ་བོང་ཡད་བྱིས་བརའ གྱརཞེང་ 


ཟི 
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¡ །གལ་ཚོབས་ཅན་དུ་ ཨི་ཕྱད་བྱ་བཆིས་སམ། ༈ ཧྭ་བ་བཁོར་ཡོད དེ། འདྷིལ སོ་སོརཐར་བའྲི དའོདོན་པའིདགླཾབང་གོས་གྲནས་བཞི་ ་བཞྲི་ ཕོདགཅིག་ཅར་དྲུ་ཤིང་དམ ག་བའམ་དྲེ་རེས་མནཱན་ཏེ་སོ་སོར་ཐར་པོའི་རོ། 
དོན་བནལོ།  ཤེསྱ་བབ་ལ་ཡོགས་པགཟ་|ལ་བ་ཡིན་ནྒོ། བོ ོད་པ ཏེ། བརོད་པརྱ་བབྲཾརོམ་བ་དངའྲང་བ་འདྱེ་ལྭ་སཱ། མངུན་པདཔ་ 
་སྭ་དགབ་བརྗོད་བ་དད། དགག་དྲ་བིརིག་བརླ་བ ཅབ་བདད་འཁར་བདྲད་པོའི་གནངབ་གསོལ་འལ་སགས་བྱ་ཀླ དོནྷནམས་ཅིག་ཅྭཅོས་གཅིག་ཆུ་བརོད་པོལའང་མྲི་རདུང་འཡདཔ བརྲ་ཤེས་པརྡ་ཧྷ། ཐབས་འཅོག་གིས་བླདབས ལམ 
ཉིདདོའེས་ར་བའི་ཟླརག་གོ། ཤེས་གྲསངས་ སོ དེས་བྲརྔརུནུརི་གནོད་བཙམ་དུམ་ཟད་ུབ་བམ་ཡིན་པྲྲིིབ་པ་སོགས་ཐོས་སྤུ་པི་རང་བྲས་ཐྲོས་ཀྱཏལསལ་མི་གནོད་དེ། རྐཆེརའམེལ་ལས། ཐོས་བརླ་བབམ་ཡེའཡེས། ༢ 
ཤློས་བསདི་མིའཆགས་པད་མི མི་ྱསརཤསྦ་བ་ངཇོས་བབབམ་ཤིནབ་བཅིན་བརྡ་རོགས་པལ་སོགསོ་ བས་ཐོས་ཕས་དིལས་མེའཆགས པརྨ་པི་ྤཔརྟ་ཏ། } འཆགས་བརའྱར་འབྲོརའོ།། ཁཿ་ཟེད་པ་ལ་སོགས་བ་ལ་ལུང་བཅྭ་པྱད། 
ནིའཁ་གོ། དེ་ལུར་ཡང་སུན་དགའ་བྱོའོྱ་ྱི་རལ་པོགསྦོམོངགྱི་རིར་སོ་སོར་ཐར་པའདོན་པཏནདཔ་བ༔ ན་པཉདྦཱཔ་བཅུག་བཏེས་སོེས་གསུངས་པ་ཡེནནོ། འདུད་འཆག་ལར། མཆམས་དིབཝམནནོནསསམ། །ལ་ཡར་ཡང་ནེ་དྲལྗེའ 






རད 3 
3 


དབ 


ཏྲིད་ཉྱིསམ་ཆོམས་བག་ཡངསས་ ཀྲང་ད ཏྭི 
1 །དགྭཱེཾངསད་པརྨ་བུར་པ་སེ། ]ཝེད་པ་འད་ཡད་རལ་ཝཧ། (དའེ།འདུན་གུནྲྱ་ཐིས་དོར་བ་དང། །ཀུན་ཧངལ་ཆོནྱབུར ཞིདམེནར། །ངཱོཿ་དྱགུའ་དང་ཤིའྲས་སོ། །ཞཱིང་ཡེན་པ་ནི་ས་ཚན་གཉི་སྱ རི 
རྣམས་བཞེད་དོ།། དདེཨ་དྲ་འཛནི་ལསཊིས་བཞིག་བསྟོགསཿ ཝམ་རྣནསལྫྷཿོ།། འོག་ནས་༣ཆདཔ་འེུང་པཔ་ཁང་བ་ཡུང དཔཔ། ཨད སུ ཆུར་བྭའརྒན་ རྒྱ་མཚ 


རྣ ང་མ 
. འདིགབརའདོདཔའི་ཛོན ཏདའདེལ་དམིགས བསལྱིཆེགལྱབངབསའ་འགསསོ། ཝ་ ནབཅདཟིན་པའི་མཆམསསུཡརསས་ གཞན་གིས པར་བ ྲ ཁྱ 


་བའྱི་ཡིར་ཏེ། བཅོད་ཟིན་མཞོག་བ་ཡིན་ནུ་མིཆགས་པས་ 


༽དགོན་པའྲིལ་ཚྲོམསགཞུན ཕྱིཧློམ་བཐོ།། དང་པོའི སྣ་པོ་བྲག་ཡངས་སོགསཅི་ཅིནན་མ་བཅགས་སྲོགས། དྲིྱི་རཾབཚན་ཡང་མཛོལས་གཅད་བཡི་ཆགས་པ་ ༣པདབཅད་པིདྲད་ཤོད་པ་ལན་ལགམོ 


ས།། དནི་གཅོད་པའི་གཞི་དག་པ་དགོས་པར་བསན་ལ། བཅད་ཟིན་ལགས་པར་བྲསདཡད་དགྲོས་ཏེ། མཆོམས་དད་ཕན་པའི་དའྲི་ཕོད་ཕྲ 
¬༣] [ 
ཅཕ།ཅར་བུདབ་ལྱ་བཟར་ཕ 
༤ཡ་༽དང་འད་བསརངད་ཁང་གསུམ་པ་ལས་ གཞན་རྣམསབེསུང་མྭཁད་ཤྲེདྱ 


རངུ་མི་ཅུང་ཉྟད དའབྲནེལས3505ནཾ ༣ཆགས་པས་སོ། དམིགས 


ཕི ཏ་ ཕ་ ༣་ བྱྲལ་ གྷ ལྷག - རྒྱར རྱེར་ཨཤའ་གརདེརལོ། གབ 
འགྱར་འོ། འདྲི་མཚལའཛོག ཕྱི་ཧཱ་ཕོམ་དི། ལཚལས་ལ་ད་བསད་པ་དང་། །།ལཛེན་མ་བརན་བོ་ཤིག་པ ས་དང་ དང་། །ད་བཞིན་མཚོལསཿ གཞན་བྱད་པད ཁོ ° ༢ གཤག་ དརྒ་ པང གིག དབ 


ལཱ 


རའ 


_*395ྷོཾ ༩༤ 












དཀི་ཕའཁོར་པ་ ལ་མོགས་པ་གསུམ་ཅི་ཅད་དྲུབིའོས་མཆོ ཆོསས་ཉིས་བསརདུ་མྲི་རུད་ བླཕདདེ་གྲསལ་ལྭ་ཐིའོལ་དྲ་མཚོལས་ གཅིག་ཤིསབྷ་ོརདྲུ་ དངོ། ས་ས་ས ངོ 
ལ མིའིཐ་ཐཱད་སོགས་ཏེ། ཡཡ གནྩལ་བཱནི་བཏན་པར་གནསཏང་མཚན་མད་ རྭན་དུང་བའྲི་ཕྲིར་ཏེ། ཐ་ཕཱད་ལས་འདས་བྲས་པོ།། ཛྫུ་འཕུལ་སོགསན་ཐ་སུདྱདུདུདབ་དེ་ལྟར་སོགས། བས་པན་འལ་སྤ་ ནདྩརྟུགག་ཡཱའ བཅམ་༈ 
ཕྱིས་ཆོད་པདི་མཚམས་སོགས། ཁཿགྱ་རཱ་ནཱག་ཤེར་ཙམ་ཡིས་ཆོག་ བནུ་འདོད་པ་འེ ཡྩིནལེནྩོ་ཧིརུམཚཾས གཞན་དང་འྲུབལ་བདྲཟད་ང། གོད་དྲུ་ལོགལྲ་དྲབཙམ་དྲུ་འབོག་ན་མཆོལས་གཞན་དང་འདྲ་པར་བཤུད་བའྱེ་ ཤད་དང་། | 
ཆུག་པྲ་འཛྲམ་ སྭ་ཐིས་ཆོག་ནླམ་བསྲི་རུས་པས་སྟོ། ཞག་བདུན་ཤན་ཆདདྱུ་ཕོར་བྲ་བཏར་དྲའིཡིར་བ ་སུཀངམ་ཚམས་ཇེ་ རྔསྤྲསྦུསི་ལྗང་ག་པཀྲོ། ག གསུམ་པ་ནནམ སཁའ་ཁམས་ནི་སོགས། བཞི་པ་ནེ། དྲབས་ནས་སོགས་དེར ཤོན་ངོལ པཔ 
| པོའྲི་སོནས་འོག་དང་སོགས།ི སཙྲསས ༔བཅད་ཡཞུགྲན་པི་འབུལ་བའི་གནོང་བཞྲིག་ལདྲ་ཞིག་པསྡ་ནི་སོགས། གྲསུམ་པན་ ནིསཆོད་ཏན་སོ ི་ག་ཐང་ འདུན་པ་གཕཟག་ཁར་ལ་འབུལ་བརཡ ངེས་ཏྲི། དགེབང་ནསོགས། དའུ དེལ 1 
,[གང་ཟགགངཡང་རུང་སོགས། བཞི་པ་དི། དགེལོསྦིས་སོགས་འདུས་མའབུས་གེསཔའྱི་ཕིདདོ།། ཧྱིར་བཏང་ལེགས་པད་སོགས། འདོན་པ པོའིདམིགས་བསལ་ནི། མི་མུས་སོགས། གནསི་དམིགས་བསལའདི་འདིགས་སོནས། རེ 


ི་ོ 














༄9ཾ ¦ པ །མཆོསསྐའྲི་བུ་གདཉིདྱ་ཉིས་སོོ། ཞེས་པའི དམིགས་ཐསཔནི། པོན་པ་སོགས། ཡུགྱཧིནམི་ ཤེགས་བས་ལནི་དད དབ་སེགས། འདྲོན་བརྦར་བསོགས་བཤིདེ་ཁོན་བཞི་ནོབ བརླ་པ་བྲཟུང་བནྲ་པན་ཚོ་གྲས ༈ 
སོགས་དང་། ངས་བ སྒགས: ཅམཱ་ཡང་མྤི སླྲབ་པ་དང་། ,ཉ་ཤིམ་ཡིན་ ལ་དང་། བྱཉིདཔཿ པད་མཚགས་བསོགྲས་ཡེ། ཤཿ གོངངུ་འགུབ་ཡང་ཁ་སོང་བཉིད་པིན་དགེས་བའི་སོངབ བའི་ཆཱདྲ་ནི་ཐོས་པཞིསགསསྲོ། ཤེསྲ་གསུངས། སྔེན་ི་ ཏ༼ 
འཇུལ ་ཤཛིན་ཁྲུ་ས་པ་བགའ་ཤིག་ནི་གྱ་དུག ལེག་ཁང་ཆུ་བའིགནས་གར་ཡདྲ་ད དྲ་དུང་བར་འྭ་ཉོནཀུས་ཤིལས་རེད་བའ འཆཁདབ་དོདཁླ་ཆོདྱདངོགས་བླ་རྲམས་སུ་གཏོགས་བཞི་དགྲེ སེངཔི་འཇོ གཅིང། རིག་བའྲི་བརོལྱ་སིའདོམ་གདཱ་ཛུད་ལང་ 
1 བྲུང་མཁན་འདོག་པྭ་ཝྭ་མད་ཟག་ལེད་ཡས། ཞིག་བདུག་ཁང། དཔནདྭ་ྷའཱ་ལྤར་ལྔ་ཐའ ཤགཅུག་ལག་ཁང་དྲ དྲ་ངུལས་པཱད་བའི༤ལ་ཡསའདའ་དང་པ།དྲ་ག། མཾདམཐུའ་དགའ་ཆོག་པལ ད་འདུན་པ་འབུལ་ དགོས་ཤིང 1 དེའྲད་ བོད་དའདུལ 
པི ཕཆོས་ར་ཁབསནས་མི་འགིག་ ལ། དིལ་ཁངོར་པའི་ལང ཨལ་གྱངག་ལག་ཁང་གྱི་ཚོག་བསྔ་ཆོད་པདགང སུངས་པ་བཤིནཁང་བར ལོག་མངརུ་ཡོད་པའིའྲི་ཁཱ་ ཆུནལ་གནསྭ་ཀྲིབོམཛནྱ་བས་ཕསརའྲག་པ་བོ། པཱི ཧིརྟཁ་དྨ སོར; 


པཱ དགེ་འ གི གྱེ་གྲངས་ལ། དགབཅོམ ¦) བསག་ལྷམ། གལ་ ཅེབའེན་ལས་བརྗོད་པཁས། །ཅུལ་ཁྲམས་ ལྡན་པར་རྱར་ན་ནེ། །ཐྭྷཾན་རྔོ་གསམ་ཆདགྲ། འལྷ་བི། རཾལེསྦ་ཀངཡགྲཔའོས། །དེགེའདཚོདདངོ་རཚམཔྲ་རིར་ཡིན། ། | 










ཤོ ཌི ོ ོ 








[ར་མཁདྡོརལའི་མསྡཝ ན་བདང་། །ལསདག་པ་དང་པའ་ཆད་མེད། །བྷཧན་བདྡ་དོགས་བའླིར་ལིནདོ། ཞེས་དང་། དྲ་བས་དང་མཐའ་འཁོབ་ བ་དག་ལ། །བཧན་རོགས་ལང་དག་བཅུནལན། ༈ ཐབྱ ད་ཐཱ་མཚོགས་ཀིསསབ། དྭ 


དབསྣ་ཝགཔསྤ་ཀ ངདི་རུང། །ཞེས་གསུངཡ། ༅ཆ་ཚེད་བྲལ་ལས། ུའའཁོབ་དགྱཏི་པདནའབུཊབའཛོན་བདུརརུ་ ཡ་སོགས་པའོ། དགྲེསོངཔུཡའལ་ཁོབཅཱ་བསན་བཛངོགས་བྡ་བབབི་ལས་ལནིདགྲེཔོང་བ་ལ་སོཝ་ཁ ཅལ 
པ་མེདནའདུལ་བ་འདིན་བཞསྱ་པ་བལས་ཟད་བྱཏིདྲང་གཏོགས་བྲརཝ་ལ་སོགསབ་དགེའྲདྲ་ཉིད་ཡིན་ནོ།། །ཡོད་ནྲ་དི་བདིའི་རོག་ཁོན་ལ་བཏོན་པའྱ་པཀྲོ། དེགན་དགེ་སོངས་དོ་འདུན་ཐུག་སའྱི་ཏུང་བཅུང་བའི་ཡགུ་བརོདྲ་དུད་བདི་ དྷ 
ལས ས་ལནམཚམས་གཉིས ཀནདགཡློད་དད་ད་ སིམ 


གཏི ཏེསཀའེ་དགེ་འྱདུན་ཟམས་ཧདཚོགས་པ་ དགེའུངུ་ནིད་ཡེད་དྲོ། དགྲེ་སོངས་ཡུལ་དྲྒཨུ་བཉཱེན་བརྡ་ཇོགས བརྡ་བ་བའི་ལོས་ལ་ནི གླི་སཱུར་བྱར་ལ་སོགས ་པད་ པདགྲི་སྲོདམ་ 
ྦ བྱ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་དགའྱད་ནའིད་ཡྲིནནོ།། དགེ་ཐུང་ྱསུམ་ཐབའཁོབྱ་ུ་གླནབར་རོགས་བའྲབའལས་ལྲན་མདྲདདཀྲེ་དེ ངེའྱང་པ་བྲའིདོ་བཉིད་གཏོགས་བར་ཝལ་སོགསཔ་དང་། དགྲེ་ཕོང་མའདུལ་དའ་དན་པཉཉིད་ 
གཏགས་བརྡ་དུག་ལ གོགས་བའི་གཉིས་ཀའེདག་འདུན་ 


ཡན དནནི་གཞིའི་ཆོ་ནཁོན་ལ བརྙོན་བརྲ་པའོ།། དགྱེརད་མའྲི་སོམ་པ་བྦྱིན་བལ་ནདབུམད་ དདྲ་ཕཔདལ་བོབྱུ་དེཀྲེ་བོང་མའི་ གྲངས་བསྟུན་པར་རྔོགས་བརྱ་བའེ་ལསཧཏུ 


༈ 


༧2༡9 


2ཉ༩༨༡༣༩༡༥༩༩༣༡༣།ཟ-༠༠༢༢ ཟླ 


1 པརྡ་ཛགས་བ་ སླུ་དའོ།། ཤེས གསུངད། ཝའམ་་་ལས་ལག་པའ་མ མཆེས་ཐ ་བཞིནྭ་ང་ ནྲ་དབྱསྲ་བ བཱ ཡུན་པའར་ཛ་གས ན་ཇོགསཞེས འིའམར་རོ མ་ཇོགས་པ། 
རཿ 


རས 


༄། ་ གབྲང་བན་ཤེས་བརྩ་བའོ འོ ལྷགྲ་མནི་བཞྲེ་ལ་གགོས་པ པའོཞེསྱ་བ་བྲའི། དབུངདང་བསན་པརོཇོགས་བརྩ་རཌི་ལུས་མ་གཏོགས་པ་དོདགསི་བུགྲ་མའི་ལ 


མ་མམ ང་ལམ་ནས ་ 
མུའི་ལས་ནི་དགྲེ་སོང་བཟི་ལ་སགས་དག་འངུ་ནོཉར་ཡེན། ཀ 
ཐོ ལག་༡༦༧༠ས་ ༣ ལྷག ༡. ༩ ར་འ = རོ 
དགགདྱ་༔ལ པནི་དགག་དབཱ་ཊ ཅླཾ་བད་གཏོགས པརྡ་ལ་ས་གོགས་པ་དགེའདུམཏེད་ཡིན་ཞེས་དང་། .བ་ཅྲ་ཐ ཟསང་ཿདྲལ་ཡྲད་པས་ལབ་བྱངའའུ་གད། རྱགས་བཅའམ ཨ་ར་ལ་ཆན་རྲ་པའ་སླ་པ་ ད་པནྡ་ཆདདྲ་པུལ་ མཐའ་འཁོབ ་ 
པེ] ༣ ༣ རཿ ༤ ལྕམ རཱ [༥ ཆད ཁྲུ བར ༈ ˆ" སྐེར༧ར། ¥ ༩ །ཀ༩ལ རག རརར ༦ - -†ེ ༣༦༠ 
གྲ ཀླར སྩན རྔོགས་ཏྱཿ བའེལཡལ། དགྱི་པངྲབ བྱཿ་ ལ་སགས་པ་ གཞས་མེདནབྱདལབ བའ་ཛན་བ་ བྷ པཔ ༈་བྱེད་བཉེད་གཏོགས བདང་བཅད་ བྲེལ ལལ་སོགས་ པའེ སྭ ལ་ཡང་དུང་ཆུ་ན ནཤས་སྐས་པན། པཡོད་ན་ནི་གྲ དྲིང => 
ག་ལོན་ལ ན་ལབཏུན་པརྩབལོ། ཁཅཀ་བཞིས་ཀ ཁ༽༡༨ ང་བྭ་ན་བརྡ་ཛགས་ བའགུར་ཏེ། ཁ་ཧཱ དཱོང་ ང་བའོས པ་བཞེར་ཆཿ ངན , དགེའུདུན་ངུ། དུ་བརས་པལ་ ལས ཐམས༦ད་ལ་དབང་བ 


ངོད ཞུབ ཕས། མཐའའའ སསབས [ཇཾ 


ཞེས་བྱཧྭཾ། རྫོགས་པ་ཤུཊ བྱཿཔ་བད མ་ལ་དང་བཅས་པར་རྨོ། ཞྭས་དང་། ས་ཀ 


ཞེནི་ལས བརྗོད་མཁས། །ཅུལ་ཁི་ བེམ་པ་ སྔ་ཝན་པའ སུའན་ནེ། །བསྭན་ ཚོགས་ མསྣདབྱཾཐརབྷཾ་པ །ལྷ་ཡེས་ ཀྱང་ནྭ་པག་བར་འོས། །ཞེས བཤད་བའྱིརའ་པོ། ཤེན། དེ་ནི་ལོ་འཇདདེ། དེ། ཞུ་པའེ་དནི་ལི་གེ་ཉམས་པ་ཡིན་ཏེ། ཟ 








. རྒྱཚཾ༢ཁགལ་མཁན་བསྲོ་ ལུཇདྲངས་བར། ཝྔ་ ལཿ སུས ཤུག་བར་མཆིས་བཞི ནིདདྲ་ལསབྷོརོ་པརྔ་རོགས་པནབྱའིསྣ་རངོ་གསཤིས་བྲོའརོས། མཆོགསཤེས་བྱི། བའ ༨རུལ་པ། རྫོགསཞེས་བྱ་ལ ཤདས་པ་དང་ དབཅས་པརརྟོ། ཞེས་ད 
པདྱི་ཕིར་དང་། ཨཿཔ་དྲདས སུཧི་ཤུཤམཉི་ཤུ་ལ། ཨཱང པའ་མཆིས་བཞིནདངུ་བྱངས་པ ་བེན་པརྡ་རོགས་ཞས་བྱ་ཤི ཙད མ་རོགས་ཞེས་བྱསི། བཀའ་སལ་བ། རྔོགས་ཏ སྭ་པ་ཕ་འད་ཨ་པ་དང་བཅུ་ས་པར་ར།། ཤེས་གྲསུངས་པ་ ཟླ 








འེ ལོ བཞིཁས་མང་ད་ག། སུངསཾནཾ་བྭས་བལ པསྐགས་ང བཞི་ལ ལས་མིའགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ངོ།། ཞེས་དར་། མྙག་ཆཧཱ་ཡཙཱ་བའེ འའྲ་བྱ་གི་ལས། མཐའལའོབ་དགཅ་ ཅཱེཡེ་ ར་བསག ཏྲམདྷན་འདུལ་བའེང ཡིངཾན་པ་ལས་མཁན་དང་བཅས པའི་དྭག་པུར་ཝེལ 
[ཕུགས་རྤུ ་དགྲེས། 7] པི་ཁྭ་པངག་ཆིག ཅིགགཡང་ ཅན་ད བགདགོས་པས་སོ། ༥ཡས་རཁན་དང་བཅུས བེ ༣ེབི་ལས་མ་ཆཱད་ནཏང་འཆགས་ ཏི། གསང་པྟོར་ཨྱི བྱཔའཁོར བོར་བཅས་མད་པའ་ཡང་བར་ཤོས་པར་ད་ བྱན་གི་ཿ ཨབཤའ་ 
ྲ | ཙིང་། དེ་ཡང་བྦྱབཏ ཏུཡདནའ ཆགས ལཉེསྦ་བས་དང དང མདན་ཉསམདད་ (འཆགས་ཏེ ཏྭ གྲོ་བཤིན་སྙེས ལ་ཉེས་མེདདུ་ཕནངཤིང་། ཞེ 






ཀྱས ངཁྲགུབ་པའི་ཕིའ་གོ། ༣ ས་གལུས། བཞེའེ་སྙེང་དུ་ལས་མཁན ཁནབྱསཧཔ་ལད་གོངས་སོ། བཞེརཚོང་བས་དགེ་འྭ འདུནངུ་བངོསང ཕྲས་ལསྤབམས་ཅད་འབུ་བན། ཡས་སསོ་ལ་དགེའདུནབ ཡང་ས 


ཤེས་དང་། ཕྲད་རཱཾདལས། གལ་ཏ་བཤིན་ལས་བརོད་ ྔངས། །ཆུལྲའི་མསྦ་ཝན་པདྩསརནི ན་ཧེ 















„ §༦༅། །བ ཧྭེདྡཐོགསམ་སཱདྱཐཱའ་བྷི། །ལྷཡིས་ཀྱྒ ི་ཤགྱབའོས། །ཞེསསགོས་བཤདདབ་སོ།། དནྱཾ་ཏདབསུགཏ ཏཱཡོད་ནནི་ ར་བཏང་གཞིབཞག་ནིཆོག་ལ་བླསན་པདླགོ། ཞིས་གོད་འོག་ཏ ལནདྭཱམརགསུངས་ ཊཾ 
ཙཾ པསྦ་བྲ །འའཁའབའུ་ཡང བྱ་ཚོགས བསགསཔ་ལའའདཔྲ འོ། ཞས་བ ཡུ ! ཡུད་དགས་གཏུད་མངོང དུ།སྟི་ལཉེས་པྱས ཀྱིད་བདདུ ༤; ནྣསདག གྲས ཞི་ལ་བྷཏནྭ་ནཾས་ཧད་བྱཉིནྡ་དོགས་ཏྲི་མོམ་པྱཧདདུང་ཏ། བླ་བབྱ་ཧྷ་བ༣ཆད ཿ | 
[འེ དངི ཡཱ རཔཊེ ལཱལ་ ཝན་ལ་མཁན་ང པོ་གཏན་མད་པདང་ དང་གསང་ནྱ་ཧྷིལཀྱ་ བར་ཆད མ་དིས་པན་གསོལ་བཞིའི་ཆོག་བར་སྤད་ དཔལས་བནཇོགསཀིཝི་བྱསིབཡོད་པའི་ཕིར། ༢ འདལ་ད ལ༽ པསྔནས་སུ་ ༨༤ ད། ཆིསལིའྲིལུངྡས ཌྷ 
ཡ ཨི ཏས་འདེན་པརྨ་མཛད། མཁསཔ དས་ནྱསྦའི་བོད་ཁཅིག། ལིཏྟོགྲྱ་དཱད་ལ་བཏེན ཨདགཾ་སྦྲོད་བཞི་ཁོནས་བྲཉིན་བརྡ་རོགས་བརྡ་བེད་པ་ནོ་བྟཏན་པལ་གནོདཔའི་ཆོག་ཕིན་ཏེ། དགྲེ་པོད་བཞི་ལུས་མེད་ནགཅིག 

ཙཾ གསང་ཙཱཊ བསད་ དགོས་ཤང་། གསུམ་བྱསགསང་དན་བྐ་བཞ་ ལས9ྱས3ངདགེ་འདུ དུནྱདུམཕངོཊ་པས་ལས་མི་འཆགས་པའེ པའེ ཡིན་པོ། “ཕྲེ་རུདལསབཞིཞས་ པའ བགནིལསྤྱར ཅེད་པ་པབ གཏོགས་ ་ཕའེ་ཁྲ་པཿ ང་བཞིའི་དབར་དྱུ་བས་པ་ཡིན། ཱུ 





ཉི་པའགདོནམི་པ། ཞེསདང་། དིན་ཅནམངས་པའྲི་པ་ཆོམ་ལས། བླམ་བྱ་པདདགེ་འདནྱགདས་ཅི་ཚོད་ལ་ཡུལ་དས་ཨུབསབྱབྱ་སྱེསཔ་འྭནེ་པར་ འྔ་ངོགསཔ་ལྭ་འུང་མཐའ་འའང་དགྲེཔོངབྱུ་ོབ ས་དགོས། མཐའའཁོ་ཅཏུ་འུདཝཐའ༣ ¦ 





















ྤྱདཀིསློད་ལྔ་ཚོགསདཀོས་བནི་མདོའིཌ ལསུགཞི་ལས་བ། ཕཱན་པདྡ་རགསབལ་ནེ་བྱདུ་ལས སྐུགས ཨ་བ མཐའ འོབ་དགྭཏུ་མེད་ནའདཱ་ འདུལ བའིཛིན་པ ` དང་ལྔ་ལ་སེགས 1པཌྲ། _ ཞཾས་གསུང་ དཔས་བརྟན། དེ་ལ་ཕརྦར ནའི རྐཾན་པྲོ་རེས། གསང ཏཱཾ 
ཧོ སྟོན་བསྐེ བའ་ལས་ཟེད་པའེ ཟྩེ་ཡབས་སྲུད་ད དགྲ་ཨྱད ཿཝས་མི་ཆོག་པརྨ་ར་ གཱདས་ པར་དགསཏ 9] བྟ བླ བའྲ་ལྲ་པ་ད དྷཱ མའི་རེ་ལསླ་སོབྱ་ཏདགྲ་འད དུན་བྱནཔ་རེ རྣམས་ ཡུ གསན་དུགསལ། ཞསུ་བྲངོའ་ དགོས ཏཱ ལ་པོ་པ ནན 

' མཁན་ཡལས སེབདང་དྲཀོ་ལ ཡ་གཉིས མི་ཟྭ་བའི་དག སྨང པོངགཞན་བཞི་ཡྲན་ཆད་ལ་འཇོག ་པའྲི་ཕིར་གསུང ངས་པྡིཐྲ་གས་མད་པར་སྣང་། དེ་ དྲི་དོས་གཞིའི་ཆག་དདཔའི་རྲོར་ཚོགས་༔ མགྱི་ཆོག་པ་མདོ་རྩའདགོངས་པདྲ་བདད་གོས་པ | 
ཞབ འུདུལ་བའི་རྡུན་པ་དང ལ་སོགས (པའི་དང་། སྦྲའའེ་འྱའིི་རིག་ཡེན་ནའདལ་བའིདན་པ་ལསྤ་སོབདང། དེའི་ཉིང་དུགཞེནྲཝ་ལུ་པོཞས་པ་དགོས་པ་བསྟན་པར་སང་། ལསྦསདང་བཅས་བསྡ་ཝལ་སོགས་པའེ་དནངུ་འཆདན་ 
' འཛིལ་ཞང་སང ད་པའེ་ཆག་བདད་སོང་། རྒྱཆེའ་འགྲེལ ལེསྱ་ཉིམ འདིབཤུད། འདུལ་བའཛན་པདམནྷ་པནྱྱི་སོབམདམར་སྣཱནྱཧམངོརིན་ཅེན་བུད་། དསམདྩོར་ལ་ འབུཞིབམོམ ཡུན་པའི་དཀའ་འཐུལ་ལྭ་བཱཞིག་མཛདཔ་དམརི ¦ 


།སགས། ད་ལ་ཏུན་མཁིན་སབ། 





རྒྱས་འཕེལ་བྱིའདུ་ཡཆ ཆོསགསན། འདེས་འདུལ་ བའྲ་ཅི་དོན་མདོད་བཅུཊ བཞཾགམདདཾ། (ྣཾད་འ ལྭཤོབ་མ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབཔ་བཱ ཟཱང་། སྱིཾདཚཾལ བའྲི་པུད་རགོམ་གཏེད མཛད་འ ལད སཱེ་ལ་ཉེསྦ་ ཡཾ 





མདྩོ་ཅུད སྐལ་བ་དང 





འཆད་བྲནགརལ་ལསྱབ་བའྲི་ལ ཡག 'ཤྩིབཔྨཱྱམཡིན་པ་ཞེས་བཤདྲཔ དིརྩི་འཔད་བཏྣག་བདྲ་བྷ་ི། ལྦ་བ 
ཡཱསྱྱ་ཌ བྱ་ཀི་ཏྱོགས་ དྲེདགྲན་པ བའེ་དགྲེམཔམེན་པལཉེས པའགའ་ཞིག་ལ 


ཡིན་ཏི། མདྩོ་ ཏི་དྲ་ཏེགཞྲི་ཝཱདྱ་ཏི ཤྱིམས་གཞི་ལས། གདལྱའབལངམ་ཡནྡན། ཞྲེསདཱང། དྲ་རྱ་ཚེསའཕྲེལལས། དཔ་ལསགས་བཞལས་ག་ལྱབ་ཡུལྱའ དགེ་བ ཡིས དྲས སལསའི་་ོང 


རས ༧ ༡༤ ཟིབ་བ༼ 


༩༡༩༤ ༨ ། ༡༧ 





ངོ ནདགེའདུདྱི་ཕྱས་ དཔ་ལ་ཐོགས་དྲའི 


ང་བམངོནསུས་ཆེཆོ་དལ།ཐུབ་ལ། ¦ དེའའི་བཨྒའ་ དའྲདལི་དགོས་བསག 








གྱིབརླབ ཤདྲེ་སླདབྱེད་དགེ ལའ 


ཀ་ག ༢༠༢ ཌོ ཐབཿ 


སྐ 


ནནོརྲཤིལསྐ་ག གང་སཔ་བྲབ འདེད རར 


བང ཤག ༧ སྱ སྣོབ ། རྱ གྱ. (6 རྱ 


༥༨༦༽༽བཿ 












པོང་གྱིནདཧཾན དུཅོསམི་འྩོིདོགསང བཙོམ ཡུང་གྟཏན 
དྲུནིལས་ཟེདཔ ཅོ ཚོགས་བྲའ་ནྲང 


སྐེདདུམེ ཱ 
ཤེསྭཱ་ཟདམད་དྲུ་དངས་འདུ་གནའངྲ་མེ་ ཧོག་དྡྲདརྒྱུད དཀྱི་ཡུང ལ་འསྭ་བདམ་གཏོགས་པའི་བཤིཞས་བཆད་པདགའབོག་ཕྲེར་འདེན་པད་མངོནཞིང་། མཁྲདཔམ པེམདཔ དཔྲརསོམ་བྭ་སེ་བའང་ཕྲདབས་པ་དམསྤཀིས་ངོག་ གྲིད་ལམསྦ་རོ། །ན་ཤོར་བྲ་དྲ། 
ཝུནབངི་རང་བཅིནན་འབན་ཆདམ་དོས་བར་དད། བོ། ཞེས་བམའནཔ་ཡུདཔ་ལ་པད་དེས༔ 


མིའདྷཔ། གོངས ཡེ ལྭསང་དགས་ ཤིས ཀབ་སྦྲེབ་ཧུ ཅཿཡོ པོད་ ཕྲི 
་ལྡན་པའ བཱ རྱྲུབ་བྱམང་ 


གསང་་ིཾནབྷབ་བ་དང་ 





ངདབ་ཤད་མ་ཐག་ 
ཀིདིབའི་སནྲོརིགསོའ ངོ བའལ་ ས་གཉིས་ཀཱ་བརྗོད་མིང དགོས་ཤིད་། འོགུ་ བྲ 


ཡངས །ཤདུགཔ་ ཤྱིསགཞེས་ ཡཱ 
པྷཉརདོང་བུར་ཆད་ཏི་ 


:འཇའཁང་འ་ལྟང་༢༡༥༩༠ ༢༨ག་བབ།ང་ཀྱརི»༨ ° ༡༨ 9༢༤ 






དོགས་པའི ྱཡིད། རྩྭ 
ཛུག་པའོམི་ལོཉཔའི་དོན 35ད་པ་ ¡ 
འའ 
ཇ 















།། དབཟལ་བཞོའི་ལསྦསྣིབས་ལསྲ་བོབའ་བའི་དགོ་བདུན་བཞི་ཡོདོ་པསྦཁཔ་བབྱིད་མཚུནྲ་སོམ་པ་དགེ་འདུན་ལ་བསུན་ན་སྣ་ཞིང་། དགེ་འདུ་ནནོ་བཞིའ་འོས་པསྲ་ཐངས་ཚད་། གསད་ཅུནོ་བེབའི་ཚཔྣམ་མཁན། 
དང་ ང། བླསྣཾ་ཡུལ་ཧྱི་ད དགེ་འདྲུན་གཉིས་ཀ་མི་ཐེ་བརྡབས་བའི་གྲར མ་ལས་མྱ་བུང་བརྡ་སུང་ནིགྲ་ྨད་ད་ཝ་ཡི་དེགའ མཿ དང་ལྱ་འབྲ་ལ་ཡེན་པ་ཤུས་པ་གསང་ཉུན་བླུམ་ཡུལ་ལ་བསྡུབ་བདགས་ལྲ་བུབ་མ མ་གཏོགས་ལས་མཁན་ ཝ་དགས་པ་ན་ལླག ། 

ཇིརྒ ན་པེ་ལ་ཡང་ཡི་འཆན་བྲས་ པ་ཆེནགསྲིར་མདོག་ཅན་པའིགསུང་ངརནོ། དྷྭ ཉའཞིཀྱབ་ཕའིཛིན་པལ་ཆེནྲ་ཏྱ་ཡ་ གེ །ལྲརྦ་པ་དག་པར་སེང་བས་ཁྲདྱཱ་ཏཱིབྷན་བ་སིལྷ་ཐཱར་ (འའདའུ ཏབྱིན། རྱ རྒལ་བ་བཅོང་ཁཔའར་དཔོད་ རདཔ་གཙུང་དང་། ཧྱ 
༡ར་རུའེ འེདཔའ་སེང་། དོར་ཨི་ ་ལིཆོསཿ ལྡནདུ་གློགཊ སྭཝ ན་པ་ཐི་བའྲི་དུག་མཛད་བཁྲམང་ཡང་འེཕན་ལ་ སྙོན་ཡམ་ཁས་ པའྱི་རཱམ་དྲབདདུ༔ དུ་མི མི་སེམས ཏིགོགཾ ཝཱན་པ་བ གྲང ཡུག མཁན་སྦ་བྲསཀདྲ་འ་བོ བོ།། དྲོནའདྲི་གོན་ལ། ནོར་བུ བུའིཐམྣསས 


༣༤ 


ལས། ཡང་མཁས་པཁ་ཅག། བསནཔན་ཇོ་གསྦ་རུལ་ད བྱརའེ་ནད ད་ཆེན། ཡུལ་དང སུ་འུ་ཆོགས་ དང ལུ ཐའའའོབ་ ཏཱལྡཚོགསྱིཚོགགཉིས་སྡུན་ཆོག་མཚན་ཉིད་པའུའཆད་པ་ཡེ ཐེའཐདད། མཐ མཐའཱ་འབོབྱཏྲལརོགས་ཏྲི་ཆོག་ཆོས་ཅན།༈ ཁྱོད 


འ་ 


དགེ་ ༢དྲུནཐམས་ཅ་དའདུས་པ་ནཆ་ལུགས་འོད འདེ་བཞེནངྭ་བ །ཁཊ། ཞེས་འོགས་་ ཉཐསནས་ངའོཡ་བྱས ཅི :ཅ ཆོག་ཡིན་པའཿ་འལ། ཉོད་སྔན་ཆོག་ཡིཿ ཡིན་པའྱེ རྲ་གོ། འདོདཿ མིནུས་ཏི། ཆོས་ཅན་ལེན་པའྱི་པིའ་དྲོ། དསནམ་ ཐའ་༣བ་བ། ཏུལྡ་ཚོགས་1 








= ༤ = 







བ་དང་། འཆིལ་ཝམ་དེམགཅུག་པ་ བཅང་བརྩརྷས།  ཞཾས་སེགས་ བཤད་བས་བྱཅུ་ཆོགསཝལ 


༧ 


ཡར 


༤ 
ལྐ 


ྦ ༧ 


རློ 


རོགྒ་ནི། གཙོལ་བཞིའི་ཝོན་ཛོག་ས་ཞིན་ཏེ། དངོགབཅོས་བའེ་རིས་ལྔ་མིལ་ ནས ཡུལ་ཡཐའཞ་བོབ་དྡོཿ ཞིས 
དགྲེ་པོང་གྲི་ངོགས་ཏུདྱའུ་དྷཾ། བདས་བྱརརྣསལ་བདཀའནས། བཅོམ་ཝནའདས་ཉིས་བཀའ་ལུལ་པ། དེའི་ 


ལྔ་ཚོགས་གཉེས་ནེ། དོན 


དགེམ ྱ་ཚོག། ོྷ་དདདཀའནསབཅས་པ་ཡིད་བཞི་ལ རཉ། འངུལྲ་དངལས། རྡོན བའི་ལུལྱ་ཧྲི ཐ་མ | 
སུ འངྐ་ངཱ། ཡཱ ཐའུའཁབྲ་དཔསྲས་འད་ལ་བའ ཞཛིན་བ་ང དངལའིཚོགསྦིས ཡབྭ་ཉིན་པརྨ་རོ་ རགས་པ་དང་། ཏོགཏཁུསཿ བྲ 
ཚོ ནཱུཿ ནཆོགྱཁ་དོགས་པའི་འབུལ་གཞིཅས ཡད་ཡེད་དོ། ད་དངཔ་ཤར་ནདྲི། 
ཝཱནོ་ཆོག་མ་ཡིན་ན་གསོལ་བཞིའི་ཅིག་ཅན་དབྱ་བདབསུན་ཇོགས།ུ་བླསབ་པའྲི་རོགའདྲས་ཡིནདགོས་ཏེ། གགིའདུནནསཅདགྲ་བ ཞས་སེགསྱ་འིགྲའུ་ རའདི། སྔརྲ་ཆོག་མཚུནཱིད་ ཙཱཾནྱདཀྱིགའུང་ཡིནཱ་བའི་ ༨པིའ་ཏེ། ཧཆེར་འགེལ་ | ། 


ཚནའྱ་ི་མོནས་བཅས་པ་ ་ཕ་ཡྲིན་པས། 








= ༣༨ 


ལས། ལུབུནྲི་པྲིཆོགའོཞེསྱད ལ་ལ་བ ཤེས་བབའླས་ནྲིརས་པའིརུག་ཆེནཏི། ཝིརཱཧ་ཆོགའྲི་རཱལ་པ་དིདྱཝུབུརགཡན་བུའི། ༡འི། རྣོམ་པ་གཞནམ་ཡིནཱནོ།། ཞྲས་ཀྱ་བི ཞྲིབིག་གོ ཞིས་བཤད་པབྲིརིན་གོ། གཞུང་ར་ོནི་སུམ་ན ། 
༥ །ཤེ་རམ་བ་སྟ། པྲས། དང་བཞིན་ནམ།ཁདངོསན། ཅིགཅན་བདམ་དབྱ་དངའྱ ཉིནརོགས་ཉཔ་སེགས་ ཁདཆསསྦུ་མྡ་ཕནདྷཝ བུན་ཚངན་ཛྫིན་ཆོག་སཚན་ཏྱིད་ད་ ཡིཿཧི། མཚདན་མིན་ཞེས་ བའི་དོན གཞནམ་ལེ ཡེན་གཞན་ཟུན་ནསདྲ་ངོང་ངཚིག ་; 











དྲེ ། པ་་ །ཤྱིབུས་དབྷསནཱའདག་བའྱི་པརྦ་དོ། ཞེས་དང་། ཡང་དེ དཏིདལས། དགའདུན་མདོན་ཧུའྲ་གངས་ཚོདྷ་བབསྦསམབབ་འཁོ་བྱ། བླགབྱ་བ་བྲསནྲ་ངོ་གས་ལ་དགི་པུང ཡོངྱ་ལ་ངེས་ 


རམ་ 
ཇེ 





,5‰. ”ཆ་ཚ 5⁄༩ ༠ ༢ 


ཕི་མའདི་དྲགིགས བསལ་ལ་གཅོས་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ཡངངྭི་ཝུའྭལལ་ན། མཐའ་འབོབཅུ་བླམང བཟྲ་དིནཔརྡ་ཇོགསཔལ་དགྱེ་མོང་བཞི་ཅམ་འདུས་ མུ་བ་པར།་བླུས་བྱ་བ་ལ་ གཡོལ་བཅོའི་ལས་ཆགང ༦པ་གཅིག་ཡད་པར་ཐལ། ཞུ་བ་ལས། བཅཙོན་པ་ 
གིའ་འཁེབྱྭ་ལས་བྱན་པརྡ་རོགས་པའྲ་འཀོ།། ཞེས་གྲས་པས་ར། ཝའལ་ཝ་ལསྱ་འག་བརེ་མཆོས་པིནྱངབིས་བྱན་པར་རགསན་ཇོགས།ས་བྱསིང་མངོ་ ཛོགས་ནེས་བྱའི། ཨུ་ལྲི་རོགས་པིས་རྷབཱ་རོགས་པར་ཅིད་པ་དགའ་ཁདས་པདང 


བཅས་པད་བོ། ཞེསབ་ཐད་བའེ 


ཡིར དལ་ཁོན་ད། ཞུ་བའྲེལུདད་ལུངམ་དགེབ་ ཡིནྟཏྭ། འོནཡཡ་དྭབྲས་སུདགྲེ་ད ོང་མམ་ར་འསྲ་འག་བད་མཆོས་བའི ་བཞིནདྲགྲུས འཧནཔདྡ་རོགྲསཊ གྔརོགས་ཤེས་ བའིའམ་ཝ་རོ རྔོགས་ཞེས་བཀྱེ། ཨྱ་པ་ལེ་ | 
: རྔོག པ་ཞི ཡང བུ ཞེས་སོགས་ཡིན བཆགག་གའུངདི་གསབ དབ ཡང ཝཱ་ཡ་དབྱང་་པདྨ་ ལ་དག ཡན་པའྲི་འ། འདོད་མི དྲསཏྲིཐུ་བ་ལྲས། ཡ་ད ཡུ་དགྭ་སཾང་ ཙི་ཧུའསཱི་ཤུལཡ་ཧཱག་པད་མཆིས་བཞིན་དུ་བྱ ཅུས་བྷན་པནཇྲག 
ལུང ཝ་མ མ་དེ བྲའི ཡདར་འ་ ཅུན་བའྲཾ་ཧད་འྲ། དའྟ་ཧ་ཧདའྲགལ་དྲུ་ཡུང་དང ས་བ་ཡང་། 





འདྱུད་གོས། 














ཿཔར་དགོས་པ་དང་། བཤིསྲ་ཡང་ཆོག་ཅེས་པའི་ལུགས | 












རའ 


[བ་ཁོ ཉློ་ལ་ལས་ ཤུག ཀ་བུད་མ་རིས་བཞིནཿ དྲུ་རས་བླིན་བརྡ་རོགསན་ཇོགས་ཞིས་ བྱསིའཱཔ་ཕ་རོགསཞིས བི། ཚོགས 'བཞེསྤུ་ཧྩར། རོོགས པརྲ་དེད་བ་དགལ་འངས་བ་དང་བཅས་ པརོནས་པ་འདི་དྲག་པ་ཡི་ནྲེས། རྨ ཁུ 
¦ ི དྭ ཝེ ལས་ ཧཱ ཕྲ །འི་ཁ་མོང་ག ཕྲང །ཨངུདཿ ཤོས་ངས པཿ ན་བྲ་ཤད་པའྲི་གདྲས། དམ་ཚངན་ལས་ དཡིཿཆགསཞས་ཅིན་པདི། དུ །འཐུན་དུལྣ་མུར་པས་བྱི་རའ། ཌཱ  ཞིས་པས་ བུནདཱ་ལས གད་ལ་དག རད་དུ་དགོས་ཝུ ལྷུས་པ་ཡ། 













ན་ན མྔཔའ་འཁོ་ཕྱའ་དགཡོང་རིད་དཀུའ་བནས ལྡཚོགསུའུ་ང་མཐར་དྱས ་པནི་ཇྫིར་བཏང་ ད་ཡིན ༈ གཡིགས་བསུལ་འ དགེ་སྙོང་བཞི་ལ་བྟནནས ཀྱང་བསཱེན་རྡོགས་ྱྱི་ལས་ཆ་གས་བཡིན་ (ཾ། ཆུ་བའ དགོདདུ་དང པུ་དེ་དགྭ་པའི་ | 


ནཱ 
| ཤསྱ་དད། འདུལ་བ་མེ་ཏོག་ཕྲེདྱ་རཱད་ཕསྭ་ཉང་། གལཏིབཉིནི་ལས་བདོད་མཁས། །ཆུལ་ཁྲིམསྭ་ཝན་བའླ་གའ་ན་ནི། །བཉན་ཇོགས་མྷ་ཐྱགུད་བྷས། །ཆ་ཡིས2དདྲི་པགྱབད་འོས། །གས་དདགི་ད་འི པའི་ད ལམ་། 


ཛེ ༤" ཤོང་བཁྲའ་ལྲང་  %“ 


༡ཀླ་འོལཉོཀཏ་2ས།ཡ 20 ༢༨༧༧ ཉར ༧ › ཏྲ ༡༦༡ ༣རཆོག།༡༨༧༦ 
ངི 


| ཛེ དལས་ཏུར་བུ་ ལཾ བཅའ་ངོགས་ཀྱི་ལསའཆགས་བམ་བཤད་བདུག་པའྲི་འིའརིད་ན། དྲིུལ་བོདདདྲ་ཕན་པའི་དག་བའོ་གནེས་ཤང་ཡིན་མོད། འདིལ རགྟདབདང། དུཔགསའིབསལ་བའེ་ཤ ནད་གཅོས་པའི་ལིང་། ཐ 
ཐུ 





ཛཾ 
“རོ 





ཚི 


!¡ 


= --༠ 





;བསྙན་ཇོགསུྱིམས་བསླྲབ་ཏུ་རུང་བད་ཐལ། ཞིས་འཕེན་བནོ་ིགསབ་བཟང་བའོ། འྱཾཔཱ ང་བྲས་ཡུལདབུས་སྲུ་དགེ སློངྣེདླ ཟུ་བའིདབདགིས་དགྲེ་ཡོང་བྱད་ལས་ཉུང་བའེདམགས པསཡྱྱི་ལུང་ཝོ ཁོའསམ་མཐོར་མོདྱཀིས། ཧུསཅིདབང་གྱི་སེད་དཀའ 
བྱ དྲན་ཞིསྭ་བད་བྷ རྡོགས འ༣ཆགས་ བཞིག་ཡུ ལ་ད དབྲུས་སྲུ་ཡངྲ་སད་དགོས་སྟོ། ཡིས་འ ་བོསའཆང་དྲ། བླང་ཆོགས་དང་ཝ་ཆོགས་འི ཀྱི་ཉད་པརདགེ སོང་དཀོན་མོད་ཉིས། དྲགགད་ ་ཡསྲནམ་པ ལརྲ་ཐ་བཅམ་ པེན བྣན་གྱ ཕྱིདཟུན་པ། 
མད་ པའྲི ད། དཀྲའཤིང་ཉེ་བདྲའ་ཆོ་བའི་ཆོ་བསུབ བ་པའེ་གཞི་བག་ཡཛས་ཡྱུ་བའོ། ཤེས་བཤད་པའེ་ཅིག་གྲི་ནུས་བལས། རུལ་བཅིརྒ རད་གོངས་པའིབྱདདྱཅིར་ལུང་གདན་ཡིབུ་བའྱི་ཡིར་བླ། བོན་ཧང་མཁས་ པ་ཁཡག། ཤི 

ཅུགཡངུ་ཛྙཾན༔ བདུ་པད་འསྲསྲུ་བུར་བྲ་ ཡདན། དྲ་ལེད་བྲའ་བྱ་ཉན་བ་རྡ་ངོགས་ ཝ་པ་ལ་ཉེས་ལེད་པུན་ཆོགསྲ་ི་ སམ་པ་ྲང་འཆོགས། དའི་འོས ཡོད་བཞིན་དམད་བརྡ་ཇོགས་ བསྲིལ བྲབས་ཡིནས་འཆད་བདྲི་བོགས་ལདག་གིས་དྲ་འད 
རབལ། འདེ་ལ་དགསཔ་དྲ་ དན་ལ ཧོད་ལུན་དགན་འ། རི་མ བགྙེན་པད་ང བཅོགས་ལབགངའི་བནངོ་་རམབརོས་ཅན། ཁོདགྦབཧེདྱིདཀེ་རྲ་ ཆི ང་བཞྲི་པདཾ། མདྱོར་བྲ། འདྲི་དཆོ་གནི་དགེའདནཚོད། 


།བ་དང་། ཡས་བརྗོད་པ་དང་། ཡསྤ་ཟེདཔ་ ཏིད་གོ། ཞས་བའ་ཆབ ༅དགའཅུནཆ ང་བདང་། ཞེས་ བའྲི་སབས་རོས་དངོན། བསྙན དག་བློང་ཡིན་པར་ཐེལ།  ཁྱོད་ད་ལརཆོག་ལས་བལྟེན་པར་རྗོགས་བའི་སྡེམ་ པ་ཡན་པའི་་ 


; 


36 








༅ག །ཅིག། ལོད རོར དེོསཉན། ཌོད་སབྲ་བདྲ་ཏིདགྲེ་བོང་བཞི་པོ་དེདྲ་བང་བལ་ནི་ཉི་བུལ་སོགས་བདགའདུཊ་ཏིད་དོ། བཅན་བྲར་ཚོགས་པ་མནི་དཧལ་ཕོོགས་ པའོ། མཐའ་འཁོབ་དགྭ། རེ ད 


བ་འ ཁེ ངུ 

ལཾ བ་དང་ཝཱལ་སོགས་པའོ།། ཞེས་པའླི་སླབསནས་དངོས་བྱསརྒ རྒ བགྟི་སོོང་ལྲི་ར་པ་དྲབ་ལ། འདོད་པ་གངཞིག། ཁྱོད་སྲུབྱདྲྐྱིདགཾ སྦེང་བཞྲི་པོ་ད་ལྟགཆ་ལནེ་བཞི་ལསེགས་བདོ། ཞེ ཐོ ཞ་བའི་ཞུབ་ནམ་དངོག་བྱ་ི་ དགྲི་ཕོང་མིན་བའྲི་ཤིད། 

¡ |འདོདན་ཧོསཅན། ྱོཏ རོདསྙབ་ྱད་ཉི་དགེ་སོང་དི་བོདིདབུངབལནཉི་སུལ་སྲོ སྲོ ཤི་ཡ ཞེས་དའིསས་དགོ་གཉངིསི་རོརརེརབ་ལ། འད། འདོདཔ་གང་ཤིག། (ོད་པྫཿ དསད 

༡ །ཡསོགས་བཀོ།། ཞེས་པིའེ་དངོས་བྟདྱཡི་དགྲེ་མོང་ཡང་མ ཡན། མཐའ་མ 'དྭ་གྱདཱ་དི་གཞན་མད་པྲན་འདུལ་བའཛན་པ་དངཝ་ལ་སགོས་པགོོ། ཞས་བའི་དངོས་བྷསནྱའི་བགྲི་སོངཡི་ཡིན་པའྲི་ཡིར་དོ། འདོན ཏོདཔྱུབ་ཅེད་ཁྱེལས་དེ་དབུད། 
དའི་ལས་ཞྲིད་བར་བལ་ལོ། འདོད རནས་ཏུ། ཁྱོན་སྦྲབ་8: ཧྲེད ལས་དེབ ཤའ ཧྱི་ལས་ཡིནུ་པའྱི་ཤིན་གོ། ,གཉིས་བ་མྲ་བུབན། ཁྱོཿ ཁྱོད་སླུབྱེད་ཀི ཀྱིདགེ་འུདུན་ད་ལས་ དགྲེ་སོང ང་བླན་ཚང་བ་ བརྡ་བལ་ལྭོ། ཚོ 

ཀྱི་དགེ་བདུཧྭ་ད དེ་ལདགྱེ་སངྦ་ལ་ཛོང་བརྲ་འལ་ལོ།། ད་གཉིས་ལ་འདིང མ༨༥་ཏི། རེས་ཅན་དངྲི་ཟིར། ཅུ་བའྟེརགསྦ་ཡིམ་མྦ་བུབ་ན། དཆོས་ཅན། ཌོད་པཱབ་ཟེདྱ་ཏིནགླེ་ཞོང་བི་ 











ལ་སལཕ་པཁམམ་༧༧༥ལབསལ་མམ་མ་མལཐ་མམ་མསམམམ༢༤༧༧༥༤༢༤༤༧༤༧༧-༤༤-༤༢༢ ༨ པས༠༩སྣསྣ༩༨ལ ྣ ༨ྣཔ པྣལཔལཔལཔྣ༥ྨ འོ ལུས་ ཕམལ་མམངཔསས་ཁཁསསམམམ པཱ ཐམ ཌ 3 ས་ཀ པ་པ  ཐ༧ས་ ཤཆ་མཆསང༠བ་མམས གསག ་འངོས་ 1་་མམམསར ༧༤ ༤སང་ཡང་ཡ་ཡཁར་མཆམཤནངསསསམམ ༤༤༡༨ པ 
པི་ལ་ །ཆེཉྟ། རསངོནམཛོཿ་བའྲི་ལྲཆོདུ། | ཀུན་ལྱན་ཟནབ་རཱའི་བཞེད་བས། གང སརུའྲི་ཝོངས་འདིྭ་བུད་མེད ˆ ཟད་བྷིརུརོགས་བད ཕེར ཡཿ དུྱི་དྲུ་མཚུན་མདྒོར། ཚངོས་པར་ཇོདོ་པ་ལའེ་བའ་ བ་ 
གནས་པའི འི་རོམ་བ བ་མཐོབ་བར་དྭཆིན་བྲར་ རྔོགས་བད ་བརྲཔ ° རོར སསང་་ེ་ཉྲོན་པའིའ འོགུདགིབདུན་ཅདྲེ་ ཧྱན་བར་ཀྲའ།། ཤས་དད་། གར་འ དབྲག གལལས། སྐབས་ཡིན་པའེ་ཕི ཕོན -དགི་ཧློང་མའི་དགྭ་༢ འདུནཙོ་ནིས་ཧྣ མསོ། {' 
ཤཾས་གསུ། དམ་བསན་བུད་མད་བླའ་ དུ ད་ིགས་ཨལ་གས རོ དས འོད གན་ངསོ་ཉདགདས་ཟ་ མ་བ་ངེས་བརྩ་སིནདགོས། བདི་ལ་མྭ་སིན་ཀང་ཆོག་བཟིདཡི་གྲས་བ བསལ་གཞན 
གྲསངས་བྱ་ཡུད། དགྱེ་ཡོང་མའི་དགི་ འབུན བས་བ བདངྷ་ཝཱ་ཧུ་བར་གསུམདུ་མྭ་བུང་ པིའི དེ་ད ན།བཤསང་ བམདལ་བཅོན་ཐོགསའགོག་བའོོ། དགྲ ཞད་པའི་ཆོས ཇོཡབ་ལྲཤཾ བཞེས མུ་ཤིག་ གི ཤར བྲ , 
སེངབར་སྒང་ངོ་། ཤེས་གསུང་པད་འཛོད། གཆོ་དིན་བཟེ་སོད་ཅུས་རིཤོས་མུ་དདཔདབྱདྲརོག སས་གནོད་འཇུག་བྱརམདགེམ ཏེ ཐོཿཉའྲ་ཐུགས་བཟནཔའ་རདབབཕྱརངཟེད། གུན་མཁྲར ནྲ་ཧི་གྲས ཙརྡན་པངི་ཆན་ ་ ཡང་ རྗེག ཿ 










ྲུ ག་ང 









[༅ 


༦ ༦ ཁཿ ཇར ༦ ། 


བཀོདྲན་ 


༄། 

ཁོང་འདུལ་བབྲ་བདག་པོཡེ། ཅ་ལ 
རྒྱུཝ་བསད་ཏྱིབུ་བཞིན་ཝཱགས་རཱོད་པའ་ཡོདབ་རྒྱན་ཚིན་དུབྱད་ཕ་ལ་མཐུབ་མ བཀག་གོ། , དགེ 
¬ 

ཐྲམ་ཅང་པ་ཨ་ལའཔ་ཐ 

སྭ་སོན་མའི། པྲ་དཱ་ལོ་ལ་གདྷཾ་ཐཱ། བོ་བལབོཤེས་པའི་ཉདྲཝལ། དངྫྱ་དང 


ཆོདྱ་རིད་དིག་བ །བའྲི་འུ་མཚོན་བཅུལ་ལོ།། ཤེས་གྲསུངས་བ་ཤིན་ 


ཤིན་ཅུ་མེད་ཅེ 


འདྲ ཀུན་མའེན་དང་ཤིགསུངས་བ་དོག་ཅྭགསས་ བཀོད་ནགནོའ 
ཊིན་བས་གསུངྱ་ཧལོས་ཡོད་ཅེས་མཁན་དགདཔང་ཆོསྲ་གགས་ཤིས་མཆུནུ་མཛདའདུག་བ་སྭ་ཅཔའྲི་ཐུགས་ཤེན་ ཡན་ཤུས་ཆེ་ཡུང་གསརྦ་མདོགཅན་པའྱེ་ཕུག་ལེན་དེ་བྲད་ ཆས་ལ་དབ 
འདུན་ལུ གསེལ་ 'བུ་ག་དབཔའི་པྷབཱས་ བ་བ བུ་བྙིནརིན་པེ: ཆེའི ལས ཆགའུ་བ། ཧཱེན་པདརྔོགས པའ་མངད་ དུ་གསོལ ཅྲོག་ཡུ་ ཨིབས སྐད 


ཅད་། དཿཆེན་གསོར་མདོགཅུན་བསདྲལོངོབླབསོབདོ་ཏཱ། 
དབང་ཟབའ་ ཟེདྲོའི། ལབ ལབ 


བ་ལའོ་ཤཾསབའྱེིང་ལ། ནྗིའ་ལོཞས་པའི་མིདད་བླམའས་པའྱི་རེན་རུ།ཀ ྱེདཝ་ཡེ་ཱདཱ་ཏནའགོག་བའི་དོ་ དན བངོས༔ བའི་ད བྗོདོ་དོན། བྱིང 


བ། ང་ཉེ 


ནྭ་ས་ མཛད ་བཞབྱཏ བཟོལཆ།  དོནྱ་ཧྷེ་རེལ་ཕན་བརྲའྱ་ཐུའབསཉེ་བླསར་པ་ཛ སོཾལབི་བཛ་ 
པྭ་གསལྱ་བདདང་པོ་ལལ་གད ངུ་བོ་མ་ཡྲིན་བའི་དང ད་བོ་ཤྡིབྷ་ཡཱག་མཁོནསབས་པརྲ་ཏེན་ཨིཉྱ་ཡིན། ཞེ གྲན་པདན། ས་སོརྦ་དང་ དུས ཧཱ ༤ཡིཟད་པཱ་ལཱས་སྤ་ེསབས། པྲ་བྲ་དྲ་ ངོ་ཏཤེས་ཐུ་ 
དར་དང སྤཿསོགསྦ་འི་མངོསངཊ་སིང་དྲུ་བད་བའྱི་ཉེན་ཨཿྱས་ སྱན་ཅ་རྗེསའ ཅདསྱསལ་སགྲ་པྱུ་ རས་གས་དཱ་ ཉགོས་ ལཾ ཡི །རྗེས་སུ་འབྲལབ་འེྟིཾ 


»-5 


= 
ཐཿ 


༦ ཱ ཡཿ ཱ ་ ` ་ག བ་ག ཙཚྲ་ 
།ཧོོ། ཤྭོ ཆུམོསབོ་བརྩོདལའོཞོས་བའྲི་འད་དོན། སོ་སོའ་དངས། སྲོཡིསྦ་སབ་ཐོག་མ་བཞག་པས། ཨོབསྦལཏྤཱསཱ་ུབ། ཡངེབླམཏྫོདོམོྲོབ་ཐོ་གཅོད་པབའོནོས་པདྲིོཿསཱལོ། ཟུམ་བད་ 
༤ བྱིང་སྔཆགྷ་ཏུབླ་སྲའ་པྡ་ནམ མདྱ་ེབྭའུ་མིའྱིཔཡ་བུ བུདངཔོའི་མངཚེཀྱང་སྱན། ཟྭཱདྲ་པཔོལ་ཞན་ཏེ་བཀའ་ཌཛེ་ཞེས །པས་ཨའྱའིན། ནྲ་ཇུ་སྭ མྭ་འབྲེལ། བྱེང་ཝ་མཐབེ་ཨི་འེཀ། ཿསི་དྐཾཏྣ་ཀླི་ 














ངོ ཞེས་བའྱི་ཁད་དོན་ཡིན་པས་ཨིི་ཕིས། ཆུམིདྦྲི། པ་གནས་དོན། སབརོད་དྡོན། ཝི་པ་ཡཱསྡཱ་མཾ་པ་རེི་ཝྷ་ནམསྤཾ་སའོསན་མ། ཉེ་བ བྱར་ཨཱཏྱ་ཀཏུ། ངེ་ལ་འོས་ལར་བླབར། སོ་སེའོ་དྭངས་པགྦལྨ 

ཏུ་ཞེསུ་གྲ་བ་བེ། དེ་ཡང་ལསྦ་ཆོོག་སར་པོར་སྐ སྐབས་འདེད་གསོལ་བྲ་ཐེབསན་ལས་དངོས་གཤེའི། སྐབས་གཉེད ཚེསའ་འོ་བའམ། འགགཔ་ལ་ཚུཿ སུབྲའཤགས་བ ཐོར སིམ་པྱཾ་སི་གསུང་བ། ལུང་ཛྱིབ་ལས། བཅུན་པ་གཉིད་ལེ ལྒག་ 
སྟེའི་པར་རོགས་པ་བྱ་གིས་ན་བསྟན་པརྡ་ཆགས་བཞེས་བཟིའམ། ཨཱ པི་དྲཾ་ྦུ་ལུམདང་ཆེག་གིསདའི ཡེགས་ལ་གསེལ་བདང་། ལསྭ་བིདབའིཆགུདཉིས་ལོག་ཅངབཏིན་བནྡ་ངོགས་པི ཤིསྱཧལོ། ཛེ ཛྷི་ཏཱར་གཉིདབྱཾས་ལྡོག 

|བ་དང་ོ་བས་པརྡ་ཤཀསཔ པྨ་ནམས་ལ་ ཡུད་བརྔོད་པན་བ བྱའ། ཤས་པའ་པ༔ ཡྲ་པྲུགསྣུ་ །ཌད་པན་ཤངོན་ཤིང་། དྷ་་རན་ཡ ཁྲ གུབ་རིན་པཆེས། རྱལ་འཆལ་གྲལ་ན གན་པ་པའད་ཤེ་འདུ: 


±= 


† 
















༄༅།། །ནོ་རཔཁུལ་ཀུག་དང་ བརྡལ་དཔོད། །དྲསབྲལབཱ་ཨདཔའི་བླསབྱ་བལ། ། ོགསྱ་བདགདཀི་ཆོདགགས་བཅུན་སྐན། །ཞེསགསུདསབསྔ་པཆོན་རབས་བ་ཕལཆེནྱ བའད་བར་ཐོབླ་རློ་ེ་བ་ བའི་བརྡ་ (; {] ¦ 
འཕྲོད་པཞི་ དགེས་པས། དེ་དྲངྱ་ཆབ་ ཤའགྲབ་ སྲ་དྲུ་སོད་བ་ ཧཱད་འྲ ལུངགདོན་ལ ཡྱཾརྐབཏང་དམེ་གོས་འབ ཀལ་་སཔ་དགོ་ཟུ་འོད་དབགོགས བཀའ་ཆད མུལ་ནུས་གཅདམིའུབཤིད། ༩ དདོན་ཝ ལཱ་དཱཊས་བླདས་ན་ྱིདྭབས་3ྱ་ཡེགཆ་གསུ་ ཡུད་རྨན། 
ཕྱག་ལན་རྣམས་ལ་རུ་བུྦ་རཆོས་ལས་འོས་མེད་པསཁ་མཆོན་གཅོད་དཀའ་ཞིད། ནོག་མརྡ་ཕོཔ་པ་ལན་འདོད་ཡོད་པའྲི་པུད་གསོལ་བཞིའྲི་མབས་གཉིད་དུ་སད་བ རྔསྲ་སྲུ་པམྲ་ལ་ཐོབླ་ཐྱ་ཐྲཾས་པག་གོརོད་པྷ་ང་བྲུའི་འབུ་བློན་ལས་འྲབལ། < 
༦ དགཞན་མདྲ་རྭསམུ་ད་ཐོབདུས་ ཡུདུ་གཞན་དུ་ཡངས་ནས་ངོ་མ་འྲཕདྱ་ཏང་ཐོག་མརྭ་ད་ན་པ་ད དང རྫསྭསུ་ཐོབ་བློ་ཡོད་དང་ སྩེནི་ཡེད་དུ་ཐལ་ཞིང་གད་ཉུར་ཡྲཁས་པ་རྣ རྣམསེཟྱིསཿ དང་ཆག་ ཌཾམི་འགལ་བའི་ཝགས་དིང་པོར་ ད་བྱ་རྦངས་ནས་ ° 
% ཉོད ཚོངས་ཤིག་ཅེས་མགིནབ་བཏེག་ནས་ཧྲནདུ་གསོལ་ལོ། གསོལ་བཤིའེ་ལས་འདི་ཚིགདྲ་ཁངམ་ འབུལ་དདད དགོས་དརུ་བཤད་པག་དགོས་བད་བདད་། དོན་ལིདྱསྱི་ཕཱག་པོད་བསན་བ་སོགས་ཞིབ་མེད་དྱ་ངོད་ 


༢ 


| |དགོས་པ་གལ་ཆེདའྱརམཆནཞཕར་བུག་གགྱངག་ལག་ད་ནས བྟན་པ་དིན་པོ་ཆེལ་བཅུལ ཞུགསདི་མ་མད་པའི འཛིན་ཅང་། ལུངདང་མདོན་པརྟ་ཏོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཝན་པ་ག པ་གནས་བྟཏན་ཡད་དག་པ་ཡེདས་ | 


པབ 


༡ 





























རྱིདོག་བའྲིབཞེས་གཏེནྱ་རྨ་པབ་གོནོ་ཏྲའོདྲོ་ྱི་ལྲག་ཏཱཕྲུལ་བ། ཁྱོདཉི་འཇུལ་བའེ་ལས་ཆོག་གེ་ སྒབས་ནསུ་དྲི་བཞགའ་ཟུདའཇོད་འདུ་གདླང་བདང་བོ། ད , ཤེ 
པ་གང་དག་མིང་འདྲི་ཤེས བྱསིབ་མཁན་པེ་ཡིང་འདྲ་ཤེས་བྱས་བྲས་བྲཉེན་པར་ཇོགས ༈པར་མདད་པད་བཟད་པའ་དགྲའི་ཅམ་གྲས་ིགྲ་ སཔ་འདིལ། བདགློད་དག་འདུ་ནྲ་ཤིས 


= ༣ 


ཧོ བི 
སན 


གསྱ་ཏི་ལྕན གཞིའི་བརྔོད་པའིད གྐབསུ་ན། ཚ་དང 

རེ བའང་མེ་འདྲུག། འཛྲུགན་དགེ འཅུན་ལས་བ་ 
བཞང་མི་འདུག་པས། འདེད་གོང་འོག་གངྒ་དུང་ཞིགྱུ་དགག་བདུན་ཞིགདགོས་སམ་ཞིང་། གལ་ཏེཡདན་གསོའ་བ་དུདམཛུག་དྲལདད། བརོདབ་དང་གིའང་ཚག་ཏདིའི་ས་མ་རྣུམས་ལ་དག་བདནུ་སྫོས་པནམསཀི་འགག་མྫོམས་ 
ཞེརནསའྲགོབར་ རཡོད་ཅེད་། གཡངས རོག་པ་དདགེ་འདུ་དདོན་མདལ་བཏད་ནྭས་ལཁན་པྩོ་རད་བས་བཏེན་པྲ་རགས་བྲ་ བྲར་མཛེད་ཅུས ་བའེདྲོན་དུའྭགོ་བད་འདྲུག་པི མི་འྭུག་མྫར་ནོཔ་ཅནྡནམུསྭ་ཉྱིཐུགས་གུ་བོད་གནས་པ་ (པའྱི་ནམ 
དྲ་པོད་རྒྱིན་པོས་གཟིཤས་བརྡ་འུ། བདྲག་གི་གོཆོད་ དྲམཐིཆོསསེས་རུལ་ལ། འདིར་དག་འངུན་མང་ཤོ་ དདཉུད་ཤོས་གཉིས་ཟད ་ཟེར་བའྱི་རོད་བྲ་འདྡི་ར ཛེནདྭསྡས་མ་གིགནསྱ་བུདཡོད་པན་འདུགཅིང་། མཁས་ ༈པྲ་པང་པྲོ་བདྱ་དས 
པའ འཾདུས་ནའད་མཁན་ཆེནཐར་ལེ་ ལཾ ༥གསུང་གིས། གལ་ ཏེ་དགཾའདུན་ཡད་ཤོ ས་འདི་དག་པ་ཡིན་དིད་ནྱ་ཅད་ཤོས ལ་ཆདཔའི་ཧྐོཊ ན་ཆེན་ལོ་འོད་ཞི་ འོད་ཞིང་ལས་མི་ཆགས་ལ། གལ་ཏེ་མད་ཤོས་ཁྱགརུ་བཅུག་ ནའད་བརྗོད་པ་ལཱག་པ་དྭག་གིས་ནེ་ 


ླ 


2༧ 





ཏུ (ཌྷ 
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ཤྱ 











༣: ོོོ 


















༅། 
བླད དློན་ལལང་ལུང་དེགསྱ་ཁིཔ་ལགས་པད་བརགས་ཤིངདྱ་དན་ཆོས་བདག་བཟངངན་ལ་ བུརསངནསདྭསྲའིསྦ་ཉིའད་ལའཛན་ 


ཅཾགཀད་མྲད་ཅིང་། ཅུང་ཞོས་ལ་བྟཏགསན་མའྲིདལ་པ ལཾ་པའི་ཉྫོནཱ་ཆེན ཆིན་པོའོདབསལ། 


བརྔོད 


།མཔཔ ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། ཞེ གྲསུངཿ་བསལས་མེ་འཆགད པབའེདགགྱ་བམད་པས ཡད་ཤོསྱ་པས་ན་ཧྲེ་ཕོམྦ་རུང་ཞིང་། ལག་ལན་ བཟདགསུང་བལགས་པར་གདའ་བ་ཤོན་ཏ་མད་པའི་གསུང་ཡོན་ 
ཕལ་ཆསྲ་ཅིས་དགེ་འདྲནཏུད་ཤོསདག ག་བའ་ཐ་མཛོན་བཅད་འདུག་ནའད། མང་ཤོས་རང 
འི་ཡིན་ཕྲགས་ད་ཡིནྭ་བྲས ནའད་ལུད་རིགས། ཀྱིས་བསླྲ་བཅུཊ ཅུས་ཤྭདའཐད་པར་ཡོད། ངག་བདུན་ཤིས་ཞེས་དང། དགེའདླུན་ལས་ཞེས་པ་འདྲ་རུམས་ལའབུ་མ 


༠ ༢ ༨ > 


ནན་ཙད་གོང་འོག་གི་ ངལ ས།པད་བླམགས་ནའགལ་ འྱསྦསེཉཅན་ ད 
འོན་ཀངཉུང་ཤོས་པྷ་ནམས་ཉྲིཟུ་གསྭ་ཀྲི་གཏད་སདདྨ་སི་བྱསན་པའིདབངདྭ་བསནའང། མང་ཤས་པའི་གསེལ་བའེམངུག་ཏུ་དགེ | 
ན་ལས་ཞེས་པ་དདད་། མྔངསླ་ནདུ་དགེ་འདུན་ལས་ཟེར་བཞིག་དང་། བརོད་པ་ལདགེའདུན་ལས་བྱ། ན་པནྡ་ཇོགས་པ་རམཛུད་ནཞེས་པའི་གསུམ་པའི་དགེ་འདུནལས་ཞས་པ་འདྲི་དམས་ལྷག་ཏུ་བཅུགནས་ཐུད་པ་ལ་སྟོན་ | 

བཞྲེ་སབསྦྱའི་འོགེ་ནེའ་དགེའདུན་ལས་ཞེས་པའདི་མད་ཁ་ཡེ ཡིདཡིནསམ་ པ་དང། ཞུང་ཤོསལ་གཅིག་བོད་བད་ཡད་འགའ་ཞི་གཡིལ་དགེའདུན་མང་ཤོས་ལྤའུས་དགྱབས་དུས་མངུག་སྤུདལ གཅིག། གཡོལ 








ཤོ 


༼ས་ ༡༠ 


པ- མམམཿཿ་རཆལ༠༠༧༡༧༢༨༦༨༩༣༣༠༠༣༩༣༣༢༠༩༣༢༠-༩- 
པ་ལ་གཅིག། བརོད་པ་ལ་གཅོག་པེ ཙེགསུམ་ལྡུག་པའིེ ཧྟོན་དེ་ཚོད་ནས་བྱས པས་པའི་ཞོར་ལ་འདིའི་སྩྱོན་ཡོན་ཞི་བ་བ །དེམཚོན་བར བསུབས་བྲཞག་ད་བ་ རཾ རདུམཁས པལས་ཞིསཐག་ཏོགས་ཞགས་པ་ལ་གཏིན་ནོའ། །མ་བཏུགས་ | ¡ 
པའི་བཏདྷསཾམས་ལལས་པ་ལེན། གལ་ཏེ་ཏོག་དྲ་དྲ་ཞུགསན་ཆེ་ཆུང་རི་དང་མཉམ་པ་འདི་མཐོད་དགོས་པའི་ཚོད་དུ་འདུག་བསམ་པྱ་བད་ཟིར་བ་ལ། ལས་དངོས་གཞིའི ི་བདཔའྲི་པུབས་ན་ དངྡལ་ནོས་གངདག མུཾང་འདི་, 
ཞིས བྱི་བ་མཁན་པ་མོདའདིཞེས་བྱབྲེ་བས་བྷཉིན་པར་ར རགཔ ་པར་སཛཾད ་པར་བཟོད་པ་དེདག་ནྱ་ཅང་མ་གྲས དཞགྭ། གང་དག་ཡི་བཟོད་པད་དྲག །ནི་གྲུསངས་ཤྲིག། ཅེས་པ་འདི ཡ་གཡ ༢ཆེས་ཏོ ཏོག་པ་དར་དགེའུདྷན ཛོ གིཞཏྙནདེན་མདུ་ལ་ ། དེ 
གཏང་ནཱས་མ།བན་པྱ་ཆང་པསུབ ཉེན་པརརྫོགས་བརམ་ཇད་ཅེས་པའི་ འདོན་དུས མིའྲགོས། པད ཅུ་དགེ་འདུན་ལས་བསྟན་པྲར་རོགས་པར རའཚལ་ནས་གསོལ་ཏོམ་ ཱིསོལཞེས་པ་གཡུཆེས་ཡིན མ་ཕ། སི་ནཅེདལསྦ་ཏིོ་བོ་བོད ཉཱ བི 
ཧ་བ་ བུ་བརྡོད་པ ་གསལན། ཞེས་ ' འདེ་དག ཤལ་ཆེས་ཡེན་ཏྲ། པ༔སོལ་ན་ཞག པའ་ཆིག་འགྲག་པ་དང་། ཟབླསྣབྱ་པའྱརཱ་ རྒྱདལ་སཱེཾམ་པ་ཏྟ ཅེ་བདུས་མཧམ་པའ་ བད་པབྲངོད་པ་དའ ད་དྱུཞས་པའྲེ་དུ་ བསབསརྱད་ལྔ་ རོ 

བྱ་ལེསཚ༣བས་དདལན་ པ་གདདག་ཅེས་པ་ མརཆད་གལཆས་ཏོགཔ་ཡདམ་ཡིན། གལཆསརདགེའདུན་ལན་ག གསུམ་ཡིད་པས་དེག་འད དེནམེདལ་བཏདབ བཅཡངཡི་འགྱར། དགའདུན་ལཿ ས་བྷཾཿནཔར་རོགས་པར་མཛ དདནཞས་པ་ཡོད་པས་ 


༠ ༤ ༠༧༧༠ དོ ༩༡༩ འག ཚས 











_ །མཁན་པྱེ་ཆང་བས་ བ་ཉིན་བྲར་ཇྔོགས་བའི་དོནུ མིའྱཧུར། ཡང 
དུའཇུགན་ལཁས་བའེ་གྲསུང་དུ་ཨ་འྲགོ་བེད་བ་ལྔ། དགེའདུན་ཡུངཤུས་ཡིན་པའྲི༽ བདུད ༦ ལུང ཡང་དང་། རཀ 
ཛྫོགས་བན་མཛད་ན། ཚེདྲ་་དྲད་པ་གང་དག་པེདེའདེ་ཞེས་བྱ་པོ་བ་འདྲི། མཁན་པོ་མི་ངའདྲེ་ཤེས་བྱི་ 


ནིལས་བཛོད་བ དང་བྭ་སྣཾ། དེ ན་ལ་བ ྲགས། དགབྱདནྷ་ཚིབཟོད་ཅིང་གནང ོས། 










༦ 












ཁ་ཆ མལ ཁ་གང ༤གསས༡༡༥༤༤ ༥ ོམམྐམསར༧ས༡ར༧ར་༡སས༢༡༥ ཀོད འས ཀད ྨ+ྩི་ྨྣི་ ་མ་མོར་ངང་་འོམོ་ཚ། ༥༩༠༩ -- 
ཀླེ ༡༠༧༤ 


གིའུན་ཅུང་ཤོས་པ་ལ་ལུང་དིགསྤའི་སྦྲབ་བྱད་དགོས་ཤིང་། གལུ་ཏེ་ཡུང་དིགསའི་སླཔ་རྱིདམད་བཞིནྲ་དྲུང་དབྲས་བས་ཟྲས་པ་བཅན 


༤༣ 


གླ་གཏམ་ལ། དེའི་སླེད་དུ་དགེ་འདྲུ་འྱ་ཐི་མིང་འདི་ཞེས་བྱསི་བའདི། མཁན་བོ་མིང་འ འད་ཞེས་ཿ ་ྱི་བས་བཉིན་པར་ ! 
ཨན་པརྡ་ཇོགས་བྲུད་མཛད་བད་བཟོདཔ་དེ་དགནི་རང་གྱསང་ཞིག། གངུདག་ཡི་བཟོད་པ་དེ་ད གནི་གསུངས་ཤིག། འདི 
རི ་བྱསྲི་བའདེ། མཁན་པ་མངའདྲི་ཤེས་བྱས་བས་བྱཧན་པའ་ཇོགས་ པར་དད་གསཏ། འདྱི་ལུའ་ | 


གྱེདཔེདང་བོད་ དུ་དཔེ་གཅིས་ཤུ་ལས་ དགེ་འདུན་ཅུང་ཤེས་བཤུད། ད་བཞིན ལས། ་ 
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ཙཾ 
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༣ ༣༥ ༢- ཛ་་ ༤༣ 


/ཕྱཾས་བརྟགདབྱད་བྱབ་ བ་ཕ་ཡད་མི མི་ཆིས་བ བར། རུནབོ་ ་ཟེར་ཆདལ་བདན་ 








བྟརབུཀྲོ། དེ་ལ་དོནྱ་བྷིས་བས་གཉེས་ངས་བཏི་དྲན་ལས ་ཕལརིརྱ་བུས ས་བཉིད་དུ་ནཾད་ བྲ་བའྟོ། 


དླུརམ་བའ་ཤབ་པ་ཞག་གས། ཞུ་ ཞུ་པ་མང ད་ཤེས ་ནམ་ང དག་ ག་འདྲུན་མད་ཤེས་ བཤད་ཟན་ བའ། བེ འཇུལ་འདྲོད་ཡུད་བད་འདུག་བར། ་བདེན་ཡོང་གྲསངས་ནས་ཆེད་པ རྭ་བཟུང་འདུག་ ཡེ རདེ་གྲིས་ རེས་བ དྭ་བྐམ་ དབལ་མཁས་པ་གཞན་ 
།བར་བབན་ནལ་བརའ་ཁལས། དའི་རུ རྨྱམཚོན་ཡང་དབུཞབཔ་ཨཱ དགེའདུན་མདའང་གི་བཤད་བ་ཅིག་ཁད་ཟད། ད་ 










འུ 


པ་འཛ 


ཅུན་མད་ཤོས་པ་ཡད་ ཛཱནོ་མ་བ་ 


གཉེས་ཟུས་བ། ་དཿ འདུན་ཅུང་ཤོས་བཤད་དོ། དགེའདུན་བྲི་ཐགབར་འདོན་བམདག་བའྫོར་མཆོན། འདུལ་བཡུང་ དད་། ལས་ ཊཾ། 
ཅཱ་གཅིག་གི་གྲབུང་དང་། མདོ་དང་། རྒྱ་ཆེར་འབྲེལ་དང་1 འད་ཅིདཤྲེ་ དམ་བཤད་དང་། སའབྱངད་བས་ཟུསེ་པའའཕྲེལ་བྲལ ལྭ་སྐོགསྣྲ་དམས ཨ་མྱ་བུང་བའྲི་ཕོར་དང་། ལས་བྱར་རེ གཅིག་གྱི་དདཔ་བོད་དཔེ་གང་ནཡང ེད་ 
བིའྱ ཙུར རྷ་ཝཱ་བིན་བརདའདུན་མང་ཤོས་བ་དགུན། དེའི་ལང་རོད་མདུ་དགོག་ཤོད་། ཝུདགྱི་རལ་ཅད་ལེད་བཞིན་ད། མཁན་ཆྲནཐར་ལོལ་སེགས་ཚེ་ 'རབ་ས་བའི་གསུང་བཅན་དུ་འཇུག་བེད་ད་དེ དེ་བསྱ་ཁད་མཁས་བའི་གསུང་དུ 
ཨེའྲཤོ། སུཁ་ཆེནཐར་འག་ཤངཡུང་རིགས་རིི་ཕྱུབྱ་བད་གཟིགསྲ་ནུས་དགུ་འདུན་མད་ཤོག་བཞད་བལ ཕན ཆུསིགྱཏཱའཆོགའཱཧཱཤཾྱ་ཐུདས དགུའངུན་མངྱའུད་གད་དག་གླི་གདཕོ་ཟུང་ཕ་ལ་གཞན་ཞིག་ནས་འོདས་པའི་ 









ཟང་ དུ བཱརྩོ་མོསྦྲ་ད་པ་ཡིནཤེས་གགས་ཤྲི། དེ་མ་ གཏོགས་ དབུས་ གཅོད་གིཞུཝ་འའྲི་ཟུག་བཟ བཟང་བླརསསྦ་ཡདགེའྱདནམདྲ་པོསསྲ་གསས་པས། བསནཔདརུག །པདི་འོགྷཉའྲརིསྭ་སཱ་འཛར་ི་ ལད ¡ 
ཡ་གྲནང་ སལགས་ང པོན་སོདན་ལྲབས པརྣམས་ྱིག་ཧཔྱད་པའི་ཡུང་དྲེག ྱིས་མྭབུབརྒདཔ་ཆས་དྲང དབད་གྲེ་བུ་བ་དཀའ་ཤུད། དུའི་འྱདནྱཧདཤོས།འདི་ཡུད་ཟནྲ་པི་དཔ་ཆཔ་དག་པ་ཤིག་ ་ལ་རུད་ས་ད་གཟུད་བསུ 35 '་བུད་ཤུུ་ཕ་ 


ཧོ དྭཝའད་ཕལུ་ཆེརྱ་པ་དཔ་འགའ་ཞིགྲད་གདའདྲུག་དེ དེ་ལ་ཚད་མྲ་བཏཔ་ཐདབོའདུག་ནབུང་ ༈ ཡུན་དིགས་དདེརུན་བཞིག་དཔེ་ཆདེན་སྣང་ནཚདཔུ་ཡིནྲ་དི་ཞན་པས་འཛུག་པ་དང་དབང་བྱུམགི་ངོོད་པ་ཡིན་པརྲུ་ལུད་རིགས་དང་མིཡ༔ 
པྲ་ཞིགའདུགནད་ དཔྲེརུལ་པདྲའུདགྱ་བྱསསྲེད་གསུང། རྒྱ་ཀླར་བརྣམས་གྭ་དག་སྣདཆེ་བརྲའགྲོ་འོདནའདྱ་བུདཔེ་འདྲེ་ལ་ཁན་ཐས་ས་ཅད་འཕགཝ་བའྡིན་མཆེ་བཏ ཡས་རིའནན་ནོད་པ་ཡད་འཆི། ཤདུུཧ་བི་དིགས་པ བངིས་པས་ 


ཤིས་བསར་པྱ་བུར་ཟེདབའབུག་པའལ།༽ རིརཱ་ལང་དྲོག་སྔ་ལོསུ་ཕྲ་བུ་བཟ ནདཔེ་ཆས་དཔད་པྲབུབ་དནའ་བ་བདོནནའད་། བདྲུལ་འལ་སདསརྦསྱའི་བཅས་པའི་ད་ བང་བ ངཊ་བཞག་དགོས་ཡི་ཟྲ་དདྨ་རཱརི་གོས པས་དྲ་པདྲ་ད་པི་གྲ། | 
གཡཏེ་རིགས པགྲེ་བུགདགོསན། སྩོ་སུའི་ད གི་བྱད་ན་ཟིས་ཁ། སྐོང་གཏུབལ། རྔོགས་པའི་སད་སྦྱརཿིསཁ་སོང་མི་གྱ་བབཙ་ཤོན། ལས་ལས་སྩས་བའི་དགོ ཊའི་པྲ་བྲཾགཏུ་འུབལ། འདོཔོསྱི་མུ་ཟགྱྭ་ཏུའི་བཏུད་བཅི་གནི། 






















། 
















འཕོ ཤོཿདནཙང་བློདང་བལ། ཟླ་རའབོ་བོཅདནྱ་ཐུདབཟོ་འོང་བོ་བོད། ཟོག་བལདགློས་ངོམ་པ་ལམ་བདྡྫབདལ། དྲོགློོལྦརག་པོའབྱགད་བོ འོདོ། ནོ་ཅོགས་ིྲ་དོ་བའི་དིགས་བསྔ་མོདྦ་ཐབ་བིནྡོཧ་ 
¡ -དཀིཁྱདུནུད་ཤོས་ ཙིདཔ་ཆམ་དག་པོ་ིན་ཟེར་བ་ཡང་། དཔྱེ་པ་དག་ པ་འརེ་ཙོས་སིད་ནོད། ཡྱདྨ་དདལས བརྒྱརྩེ་གཅིག། མདོ། འཕལ པྲ་ནམ་སེ་དག་བེན་བནི་གཞན་རམས་ཅིའརྟ ལྟ་དའེསའུའ་གཅོད་འེཞ་ལཱཧི། (ཁད་། | 
' 









ཏེ 


ེ་བྷོདཀི་དོན་དགོངས་ ག་དྭྲང་ཞེ་བས་ལེ་འདོད། གལུཏེཞ་བས་གཱབནན་ད ཉུད་བྱ་བོད་པདལྭ་བིན་ཅིངིཕཚོལ་བ་དབད་ ིསཁྱུ་ཕུག་ཞིཔར་སེམས་སྟོ། རྱདཔེའྲེ་མཁན་འཕུགས། མ་པ་ཞིན་པསྦ་རྨདཔེལ་ནོར་པའོང་མེད་ཟིནབ 
ཟིན་བད་མཁན་པོ་མིངགདི་ཞེས་བྲི་བས། བསྟན་པའྲ་དོགཔ།པདནཛད་དོ།། ཞེ དྭཔ་འདི་ལྤ བེ ཅྲདདག་བྱརལས་པ་འོནཔརྡ་དགལ ད་མདུད་དོ། ཤས་པ་དགོཿནམཁན་པེའི་གསོང་དཀདད་དིའློགདུས་སུ། | བརཙཱན་པ་བྷ 


ླ མཁན་པོས་དགེབདུན་ལས་ བཉྱེན་པར་རྡོ་གོ ་པདམ་དད་དོ།། ཞེས་པ་དང་། སླད་དཔེན་མཁན་བོས་དགེའདུན་ལས་ བེན་པར་རོགས་པར་མཛང་པོ། ཞཾས་ པ་དང་། མཁན་པ་ཤབན་པོས་དང། འདུན་འབཿ་བྙན་པའ་རྫོ་གས་བར་ བཱ ྦ 










།༣ཛོད་དོ།། ཞེས་བདགོས་བརུ་ཡུར། འདོདན་ལུང་དང་། ཀླན་ཤཱ་ཏམལཾས། མཁན་བལ ཐྱག་བཚོལ་དུའྱགནས། ར་ མྭ་ནདུ་ཕྲུའི་ཆངད་རཱ་བཏིང་བལ་༔ ཉིདྲཔ་གཉིས་ཅིམ་སནདཱནསྭོགོཙོགོ་དཱཿོ 
གལཏོམཁན་ཕོ ཕོཡནན་ཡཁན་བཞེང་ བརྔོད་པར་བྱ། རློབ་དབེ བོན་ཡིནིནྭ་ཕོང་ད་བོནཱ་ཞེས་བརྗོད དཔརྱ་བ། བྱརན་པ་ལནན་པྱན་པཞེསཅིརིགས་ བད་བརྗོད་པརྡ་ཟླའོ།། ཞེས་བྟནནས། དེས་འདྲི་མདཅས་། ། 
ཇི པ་དགོདངས་སུ་གསོལ། ་བདག་མིངའདི་ཞེས་བ་ པ་བྱན་བ་ལ་མཁྲད་བོད་གསོལ་ཤྲིས། བཙན་བ་བདག་གིམཁ པོམདཱད་དུགསོལ། བྱོན་པས མཁད་པོས་བཏན་པར་ཇོགས་ པྲར་བྱ་པའོ།། དེ་བཞིནད་ བུ 

་བཟུས་ཆིག་གྲསུབ་བལ་མཁན་བོཞེས་བ བརྔོད་པརྩ་བཟོ། མཁན་བོས་ཐབས་ཡིནནོ་དས བརོད་བརྲ་བཟོ། རཱ སྨེབོ་མས་ལགས་སོཞེས་བརྗོ་ ད་པརྱ་བོ། དྲེའམྲནཱ་པོརགཱ སེལ་བའོ། ཤེས ཡེབ་དཔན་ . 
རྫ་རོགས་བར་མཛུད་དོ། མཁན་པ་མཁན་བོས་བསྟན་བདྡ་ངོགས་བརླ་མཛུད་དོ། ཞེསའྱབུང་བུས་གསུལ། དེ་བཞིན་དུགསུང ང་སོན་བྷམ་བའི་སྐབས་སུ་ སདགེ་སོངི དེས བཅི་འྲད་ མཁན་པི་ཕིངའདྲི་ཞེས 
ཨིདའདི་ཤེས་ བགྱི་བལ་གསང་སྟེ་ སེེན་ཏོཞེས་དང་། ནངྱང་བན་ཆད་ད་བའི་ག ཀྣབས་ཨུ། བོདག་གིདགེ་འདུནྲའི་ནང་དུ་མཁན་པོ་མོདའ འདི་ཞིས་བྱས་ལས། དགེ་འདུན་གྱི་མངའདི་ཞེས་བྱའི་བ། 





ལ་ ་བའཆད་འཆོས རྩ | 











༈ ངར ཞིཔརྦ་ཧཤོ། ོོ་གོས་དགོས་བརོ་ཟོོངས་བས་མོ་དདབམ་གསལ། །ཡངོན་མཁན་བྲོར་གཡོཡོ་འདོབྲས 


| །བཅོས་པྲམསྱ་ཉིས་དྲག་བཅོལམི་ 
ནོར་བའེ་ ི་རོ་མད་བར་ཡྱེན་ 


་; བིསལ་ཡིནནམ། 


ད་བའི་གླབུངསྲ་ཐོབ་པའི་དགྲེའདུ་ནྱརིདྲཀྱསྦ་ལུ། ;པོ་བསོས་འ བས་སས 


ནས། ངེདྱ་ཏི་འདུལ་བ་ད་ཡིན་ནྭའྲརྲ་ཀི་འདལ་བད་ཡནནཔ་ཞས་ཧས ཐེལ ག་ང 
བྷ་ནམས་ཤོས་ ེ་བཞིན་དུ་བ་བ། ཛྔེན་ཤྱིཿ རྫ ལོ་བཆ་བཀའ་སྔད་པ་པོརྣོམས་ཆྱིས 


བྱཀྱན་བལ་ཚདམ་རྦ་བ་ཏགོསྷ་ཏི། རངཀི་མགོ་པརྨ་ཅི་ 
ཀལྤ། ངྲ་ཟུན་པ་གྲེང་དགུ་ཅས་པ་འདོ་འང་ལོ་ཡང་པཱཌན་རད་བྲསརཱན་པ་ལུ་གནུས་ བརཏན། སཧམ་བལ 
གཞེན་བྱ་གྱམད་ལེན་ཟེར་བ་ལ། ཆདང་རན་པཞེས་པའཉ་བའ་ འིཚིག་འབྲི། ཧན་གྭ ཞོན་ཐམས་ཅདྱཧིམད ཝེ 


ཀ་མ་དག་ཟྲེའ་དགོའ ནཱ སྡད་པཡ་དྲག་ ` ཇུ 
ག་འིདཔ་བདི་གཉམག་འཁོགཔ་དག་འེད་བགོས་ཏཧོཿང་ཟལ། དེས་ནབཀའ་དུད་པའ་དྲབ་ 


པཞྭནས་གཟིགས་ང 


བྱབ གཞནཆདད་ཕན་ པའཟེན་བླའུ་ཆོས་ཏ ྐད་ཅིགབྱདག་པ དགའད་དྲམ གས 


དུ་ཟྲིས། འཕགས་བ་ཡོན་ཏྭརའོདྲ་ཧྲིས་དེབཞྲི་ོང་བམས། འགྲེ ནས་ས །སཆོད་འུལ། ། 
རྩབསམ་མནོསའདུལ བའིལསྱ་ཆོག་བ བསྡིགསཱནི་བྱསབ་ བཔའརའ་བལ་དབང་བརྡ་ཐལ་ བརེ། 






བྲོ 





།༣བས་ལའང་གནོ་ས་ བྷན ཀ༨༠ ་ཆོདདུནབཞིཏི་ོག་ལདབར་མའདོད་ཅིགོབདད་ ཅོཔལའཟདས་ལིཏེའི་རི་འདི་གནས་བཅུན ཅོནནཿ མཚོདད་ཝན ་བཞིཨྱ་བབདམི་ཅུང བའྲ་ཉོནདའེ། 
“ཤད། རྱ རྒྱ་ཆེར རའྲགལ་ ཤྭ དསེགནབྱུཿ རྣ་མས་ དགོད་ས་སུགསོལ་ཞེས་སགས་འ ཨི་སྐབས་སུ། གགས་ དཞས་ སྣེཾས་ པའྲི་བྲསནེ་དག་འདུ་ བཅུནཔ རྣམོས་གསན་དུ་གསེའེ པ། དག་འདྭན་བྱཅན་བྲར རྙཾམས་ 
ཡོལ། བཅཙུན་པ་དགོདས་སུ་ གསོལ། 'ཚད་ཊ་ཕ་གསན་དགའལ། ༢ ཚཾདད་ཕན ནཔདག་སམས་བསྡུ ཕུ་ཉཊཱག། རྭཾསྤྱ་བ་བའི་ སུགས་དག་བསྡུང བརྐརིག་པརྲ་རའོ། ཞསྣ་ རྣམ་ཕྲདས་ཨུག ༥ ཡང་ད 
ཨི པྲུམ གཏུགས བའ པ་ལ་ བུ་ལ ཡད དད་ན་ཞུས་ འ་ཉིའ་ོགག་བྲོ་ ད་གས རས དི་བཞྲིནགཤིགས་པ ལ་ར དྨ་ན་པ་དངམང་དངརས བོད་ཀ ཊནྙཱསད་པརྡ་མི་ བོ། ཞིསྱ་བ་ག་ 









བཅོལ་ལྡན་འདག་ཤུ་ཐུད་ བཞས འཇོད་བརྲ་བཀྲོ། ཤས་པབའ་ ཕ་སགས་པ་གསུངས་ད་ཡིན་སོ། གན བྲ 


) ༧8 ༢༥ 
ཐ་ཿ 
£? 


གྲགས ཞགདྡད་མཁན་པོའི་མ མཚོར ནསྭ་འསྭ་བ་ ་བྲ་མཁན་པོའ་མིདནས་སོས་ཌེ ཌཐཨྭ་བ བྱཀ་བྲརོདད། བག ཆོགད་དང་ 


ས་པའ་མའ 


།སླེ་ཐདེའི་ཿ སཁན བོ་ཞེསྭ་ཐོས་དགོས་བརོམས་སུ སུ་མཁན་བོའི་ཚོག་དང་དད་བསྒྲུད 'བྱའི་དབའ་ངུ་བྱས་བགཉིསཔྟཊ དགོས་ཏེ 


སདངུ་མཚནན སྭ་དོག་ཧེ། ཧེཞེས་ བའི་ཚག་ག་འོགཏཱ་ བརྗོད ད་དགོས་ཏ། མཁུན་པ་ པ་བསོད་ནམས གུསསུཞཾས་བ་ཆ ས་ཁ 
༣༨༠༨ ༨ 


ལ་ ༧གསས ཁ་ 


ྣ་མོས་ཏྤིཞིས་པ་དང་། དངོས ལིངགེ་བྲ། དུ་མཁན་བསྡ་ཚོད་བའྱ་མརྡུ་མེད་ད གེ རྒྱཾ་འགྲེལ་ལས། དའེ་བྱིར་དོནཀི་ཡང་དྲུ་བཚ 


གཱད་ངྲསཚན་ནས་པྣེ སྡོས་ཏཞཱཾསུ་བྱཿ ཧང ཙཚིག་ད དདུད་བཅས་པར་མ་སྨས་ཿ མཁན ཿཱ 


ལི ༤༡ ཟླི མ་ཚན ར་ 


བཁའ་པོའ་ ཟླ་པཾང་བཟུང་བནདོནྷ་ཅི 
༢༦ 
དད་བཅས་བདམས་ 


རོར 7 


་ཅཱོཾས་ ཏིཞེསྱ་བ གབ་བའི་ ཚག མ་ཧཱ སྨས་པད་མཁན་པོཞེཡ་3: ར་མ 


༦༡ སྒྱོ 


ྒ ད་བོད 


༡༤༤༤ ད་ད མོ ཤྱ མཿ ཏྲ 

ཅབ་དད་བཅག་བདྲལ་སོས་བད་པ `÷ ྭ 

དབད ཉིཆོས་མཁན་པོའརེཿ ལེང དམི་བཟུང་ངོ།། འདོ་སྐད་བ། སན་ཊ། དནྱ་གྱཾ་། 
མྲངག་ཐོག་ས་སུ་ སུམཁན་པ འི་བྦྲཾཿ /བའ་བྡོད་ དགས་མཁན་པོའ་མོང་ཉོདར་ 


ངོ།། བཅས་པྲད་ཞེས་བབ་སྔོག་པ་ད་བའྲ་དུ་ཆད་པ ཝ་བའེདོན་ཏ། པི 





་ང་ །པྔ་མ་དད་འདྲལ་བར ༣ྲ་མཁན་བོའ་མིད་བཟུང་བརྲ་བའི། ་ བརྡ་དང ད་པནི་མ་ཡཾན་ནོ། ཞེས བྱཊའི་ཐྲ་ཚོག་ཧོ། ཤས་གྭཨང་ལ་ ཨཱ་བས་དང་གྲི་མཁན་པོ་འིདན་མཁྲན་བ་བསོདྲ་དཔས་ཐགས་ཤེས་བ༔ བརྔོད་དུ་མྲི་ར དུང་། དོན་ག གྱི་སླ །དདྱུ་ཆད་། 

།ནས་པི་ ཏཉཾ་བཁན་པོ་ བསོདནམས་ གླུགག་ཞེས་ བརྡོད་དགོས། དསན དྷི་ཀད་བརྡེད་བྲ་བྷསྭ། ཚ་དང་ལྡན་བ གང་དག་ཾ་དང་ཝན་བ་མིད་འདིཞས ་བྱ་བའད། མཁན་པོ་དཱནྱ་ཀླ་སླད་དུསམཚན་ནས་ ཡེ ཏཾ་མཁནཔ པ་བསུདྲན ༡ ། | 
ས་བསེན་ བརྡ་རྔོགས་ བྲདམཛད་པན་བཟོད་པ་ ད་དག་ནྱི་རདུད་མ་ གསུང་ཞག། ཧསྭ་ཆས་པད་གྲཡུངས ་བའདྲི་རྩཾམ་ཱ་དགེའི་མཁས་པ་རཱ པླ་རྣམ་མ་ ་ལ་ཡང་གྲགས་ཆེ་ ཆེ་བད་ཡི་ཿ འདྲུག་བསྣ་བ བློ་གསལ རམས་ལ་ བསྤྱད་རྡོན་ 

།བའི་ཕྱིར་དུ་ག་སུང་ཇྲི ཇྷི་བ་ བཞྲིན་བཀོད་བ་ིན་ནྲོ། བྲགབ་བླ་བ བླངས་བའི་རྡཾས་སུ་རྟོད་བཡུར་དང དྷཏད་འགུར་མ་ཡིན་བའི་གནས ནས་ཤས་དགོག་པྲས། དུས་རིག། ཀྱི་རྙམ་གཞག་ སགཙང་ལེའུ་བའི་འདུ་ལ་ཊོ་ག 


གགས་ཞེས་ 


ྣ སྔོད་བྱཌོ་བུས་ནམ་རྱི 
[ཕོབ་མཐུན་བདང་། 


ཨཿ 
=གྲཟཾ ་བ 


རུས་ཊྱནྷཧཱཿ 









མདོན་བསནནི། གསོ། 
ཅཱདྱ་ཡདན་བཱཿ། དེལསཁྱ་གངསྭ་ནྷ་ཐུང་བ་ བརེད བག་མེད་དུ་འ་རལ [ མྭཐུརྦན་གློག་བ ་དང་བསམ་ 'གཏནྡ་གི་བྲ དཱུ་ྩཿནྲ་བས སི། དེལངཚ ཚོས་བ བྱ ཅོལ མཛོན་ཡ་བསལ་བདངཉུ 


སྐ།་བླར་བྲས་བྲ་ནམས་བཅོོ་ཝ ཛཱ་ལཆདག། གཞན་ལ་ས་ཆ ཅད་བས་གི། “ཛོན་བྱང་དའི་པ་མི་བཏ་དམ་ ཆག གྱི་བོག་བོག་ག། ་བུ་བཞི་བ་ཡདབཛུས་ཏ། འཇིག་ཏོནྲ་ ཐཐ ད་དང་གྙེ་བརྩནནས་ཏེ ཏི་ཨྲ་] 




















༄། ཀབྱར་བྲཞི་པ་སྐི་ན་བས། གསོོ་ཧོང་བླད་བཞི་ཞྲེས་ གསུང་བརྡ་བདྱའི། གད སྭ་ཧོང་བ བཅུ་བྲའི་ བཞེསྤ་བྲ་བའི་ བབའི་ཉིམདེ་དིད་ཆོས བཅྲོལ་བ བཡྡིན་པའྱི་བི་ོ། ཞིས་འཐེལ་ཆེནད་གསུངས་སོ། དེས ཉཾ་ཤིི 
ཱེ དུང་བྱུན་པའི་གས་སྦོང་ཡིནནཆས་འཅོཛལྱ་བད་བསྔཌ བོཐ་པ་ཡན་པསའད་མདོ་ཚེག་སོར་བཞག་པསར ཆགཔ་ཡན་ནྭོ། དྲད རས་བཅཡ་ རཿ ཅན། ཞུ ཐལ། པ། ཅམཞགདྲང་། ཉན་ཞག་དང་། ངོསཞག་ཧཾ །ཅས་བ་གསུམ་ཡེན་ལ། 
དྲ་ཡང་ལའགབྲཅགལ་རྩམ་བྱང། ཧདྲགྲ་ཅུདྲ་བུ་བའ ཟཅགྲངུག་དང དྲ། ནམ་ལང་ཨསན་སནམ་ ལངས ཤྩ་བར་དྲང་། ཚུ་བའབ་ཕལབབྲབ་ཤྲུཆདར་ཡ && རྭས་བྷ་ཏར བཤག་གོ། དྭ ཉཱན་ནཉེན་ཞག་ནེ་འཇྲེགརེ རྫནཉུན་ཐས སྲུས པའྲ་འསྲལ། ། ྣ 
༤ [ཞྲིམཞྭགཱནིདལསྱཅུད་ཟད་ཡནརངཞིང་ཆསཞགནརུང་ཕུན་ཇུང་བ་ཡིན་ནྲོ། དྷ་པནལོ་གཅོག་ལྔ་བིམཞགྲདཅལ་བྱང བྱར་དུགྲ་རུ། ཏིན་ཞེགསྦལ་བྱ་ཧརྦ་ལྷ་ཚུག་པ་དང་། ཆས་ཤུགྱུསམ་བྱརདོན་གཅོག ཙྭཱམ་ཡོད་པས་ཞག་མི་ཐུས། 
° ཏྐུའ་དན་དག་སབ་ཡང་ཧན་འག་ དཔ་ཆོས༔ ཞགཆསམཉཿཿ བེ་དབདགེས་ཡིན་ཏྲེ ཆོས་ཞག རླུགཅུ་ཐམ་ བལཧྲིནཞག་ ད་ད དྲག་ལས་མད་པསས། བནྱེ་ཧྱོརཉླེ་མོནགད དྲགུ་པ་དྲེའདཆོས་ཞགྲདགྱྭརུ་ཕ ཡན་བསྡྔ་རུས་ལུ་ཆད། 2 


ཞྒག་ཆད་པད་ཤེད ཐར་བ མཁས ཕཱ གང་དག་ཉིནཞག་ཀྱངམ ཅཆད་བཤན་བརྡ་ནས་ཉེ ༔༣་དྲསཔ་གས་སྦྱང་བྱས་ད འ་ཉདཏན་གེནལ་གརྱད་ བྩརི་བདྡེདྲ་ནིའྲབུལ་ བར་ཟད་དོ།། འོནའབྲེལ ཆིན་ལས། ཉིབའདི་ལཉིཿ ཅིས 
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ན་པ་ཡཱིན་བསཞེས་བཤད་བགཔཞེན། དྡེརི་ ནིགྱི་སྩོན་དུ་ཟད་དྲེ། དྷེལལ་ཡིནན་ཕིག་ ཕྱེདཅིགཤི་གོད་ནཉིས་གཅིག་ཆ་དབས་སྩིཌཞུག་བཅུ་བཞྲི་ཡོད་བའི་པིད། ཊ ཤེསབཤད་བ་དྲངའགལ་ལ།། ཚེས བཅོཝུལམཆནམཌ 
[ཨྭསལ་ཏེ། བ་བཏབ་པས འིའྲ་འའའེའའྲི་འིནོ།། གོ་བཡྱུན་ཏེ། དགེ་བྱངས་པ་དང་ཐིག་བ་བདབ་མཆོན་བོས་སོ། དུས་རིནྱ་བྲིས་བླརབས་ཏེ། མདོལས། ཚོས་བྱརདདང་། བཅུ་བྲའི་དང་། བྱང 


མི བ་བ མ་བ དགིང ལ་བདེ དོད་དངཉིདདོ་བྲད་གྲྭསུངས་ དསྭ་དུས་བཟྲདགྲསུམ་ལས། དད་བདྲ་སས་ཞོ། རྣམད་གང་གེས་གའོ། ད་ཤིན སར དསྦྱ་རས་ར་དདག་བངནོ་པ་དེའི་སོ་སོ དེ 


ཟ་པའི་མདོ་དོན་དའིངགགོ་སཁད་པརཅནེས་བུའི དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་བྷ་དིན་ པར་མདོ་དབཡོསིམས་དང་པརྗསབ་པདང་། ཧྩུང་བ ཨྫོང་བ་ྟབུཧྲིའྲལ་བ་བཟློག་བ་ཙཔུྱིས་མི་འགྱུབ་པོ།། བོན་ཀྱང་ 
དམིགས་བསུལལས་བའས་གཏོན་དེགསོ་ ཅོང སིབ་ས དག་ད ཅུམ ཅཅ ད་ཨ དོན དུས་ནི དགེབླིདནགནས་བེ་ན་ཅིས་སོས་འདི་དག་་ ཐུབ་པཱའི་བ བསབ་བ ༧རྩ་དུད་ནི 





པུམ ཟས་༧༧མཛ༣ 
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ནི་རག་ག་པ ་དཱ་སིཆོབདོ་དདེ་ན། དུས་ཆིགས་ ་གས་ཏེ་འདི་འ ཧཱ པ་ཡེར་ཧུ་ཛིགསྱི་སྡོས པ་བཤད་ད་ དད དྷེ་ཀབ་སྦ་འི་ལྭག་ ལེན་དང་མྱ མྱན་བཕོ།། དོད་རོ་ལ་ཟྲ་སུམ་ཡན་ལགྱ་ན་ལོ་འི ཛྲ 
བཅད་པགོ། དང་པྲོ་དེ། ཆོས་མདོན་ད །ནས་འྱབུངོ་བྷཉནྷན་གཟུགས་ཡོད་དུསྔ་རབ བབ་རུལ་ཡིག་དང་། སྐདྱརིགྲ་ཅེས་པིའྲོ་རུལྦ་བིམ གཟུ་གསྭ་ྱི་རུད་མཐའ་ཇུལ་བ་དབ། མིད་ 
འ་འ རི སླུཏྱི་ུར་ལཐའ་ག་ ིགམཡིན་ ཨལེ། དའི་ཡུན་ཚདྲ་ ཡུད་གེ་མདོན་བྲནས་སྐས་ བུ་དངོ་ལས་ས་གོའ་གཅིག ་ཧྟོག་ང ཊོ་བའི་བར་ལྕེ་མདྱར་གམ་བྭ མ་བྱརྲ་དཱགྱཅུ་འགྲག་པད་གསུང་ས་ལྔ། རྐིགས་བའི་མདན་པནས་དུལ་ཕ་དང། 
བླ་བདག་འདེས་ པིའོ སྨན སྐད་ཅིག་ཡ་ ་གཅིགྷ་ངཱ་བཤད་བོ། དཔའི ཟི་གད་ཅིག་མ་བ ྱ་ཉི་ཤུལ། དམསྐ་མད་ཅགདེ་དག་ཤང་ , །དྲུགངུ་ལན་ཐད་གཅོག་བ །ཡུད་རཱཾསཉིན་ཞབླ་ཟུ་བྱསུམ་འི། གོད་ན་མ་གོང ཤོང་དུ་སུམྱ་རུ་ བསྒྱར།།། 
བདོད་བཅུས 'དརཾི། བི །ཟ་བདགཏས་ལ་ལགཅིག ། །ཅེས་བཤདལ། བད་གའནནས་འླད་བྷྱང་ ཝརྱ་སེས་བུ་དའ་ཡ་ནད་ཡིད་པཔི་དབ་ བླ་བུདྷ་རཱབ་ཁུག་བདྲེ་རེས་གཅོགྱཏ་བྱ་རྲིས་པའི་དབྲུགསྤ་རུག་ ལཆུ་སྲང་། དྲུ་དུགེརུ་ 
དོད དྱི་གཅུཊཉིན། ནཞག་དྲ་སུཡ་བྱར་དུག་ུ་ཟེར་ཡད་ཞིབ་བྱུ་སྔ་ཨུལ་བྱརནེ་ལྷ་ཉག་ཅམ་ལོ་གོཅིག་ཏོུ་བེ་ལ། དེ་ཡདྱ་རཱ་གདན་འདུལ་མདུན་གཞི་དྲ་བས་ནས་ལོ་ལ་དད་མེད་མད་དེ། རྨལ་བའོདི་ཞེས་ཆེཤསྱ་ར ད་བ 











པོ ོ 





[བཅི་ིངི། གད་ཤིསྭཧ་བསྟི་གན་མ་དའི་རོ་ནོས་འདོགས་ལ། དཡད་བོདྲ་དུ དབྱིད་གསུམ་རྒྱ ལ་ཏྟཁ་ལཾ་ཧ། _དབྱན་ག གསུམས རུུ་བྲ། །སླིན་གསུམ་པ་༔ ཐྲཾག་ཁྲམྨས་ལཉ། །དྲགླུད་ག་སུམ་དྲངུགྲ་སིན་མགོལ་ཏ།།མཛའ རུག 
པོ་ལད་ས་འཛིན། །ཞས་འི་དཀ། དུག་འེད་པ། དིདྲ་བིདནག་བྲ་ལུག་གྱི་ཁྲི། །དྲ་དིདུཡཐའ་ས་བྲ་གད་གྱིིམ། །དྲབན་དྭ་ཅོནླ་འབྲིག་བའྱི་རོམ། །དང་འབོངྱ་རུ་ཉོད་ ཉེད་ཀརྐའིོམ། །དནོ་མཐུའུ་གོ་བཞིན་ ྣ 


ཱོ ལྷ་ས་མཱ་ ༈ད:ཿ 53 :ད ༤༨༥ རཙཟ་ བའ 
སག་མ རང་ར བརལ ཡཿ །ད ༈ ཨད་གའྦེ་ངའེ། ¦ 
ཧཱ པས་ཏདྲ་ཐྷཱ་བོབྲི་བཱསཾ། ] །ཅོདྲའྲབིད་བ་གདྲ་སད་གྲ་ཁྲི་པ། །གྱེན་མཐབ་ཱ སིནདྲུག་རྫིག་ པའྲི་རཱུས། །དགུནད་ རོ ལི་ལི །དགུན་འ འབྲིད་ངཱལྭ་ཟཱརུ་ ཅྲ་པནྒ་ཧྲམ། །དགུན་མཐའཿ་རུན་བུམ་པདྲེ་ཁལ དྷ ་དད་དད་ ེི་ 


ཅྱམ། །ཞེས་ྭ ་འཆད་དྲོ། གཉིས་དག ལེའ་གློ་ཐཱ་བྲ་གད་ནས་འདྲིན་དེན། བུསའབྲ་ར་པནྲོནག་པའི་ཆོས ཡ་གཅགནཉའག་བརུ་ འིའ་གསར་བདའདོང་དེ། ཉི་སྦ་ལཱགྱིམ་བུ་ཞུ་གཿ མ་དྲ་ན བེ ༼ཆུཔྐདྱྱིདང་པོ་ཐེསྐར་བྱི་སྟད་ཁུ་སླཿ 
 །དུ་ཨཱདེ་ཡུཾྱ་བཅི་དུངས་སུར་བཅུསནསཏིམ་ལས་བི་ཅནས་ཇུགས་པའི་ཞུ པའི་པཱདྱ་རིག་དྲེ་ན་འདེན་ནྲོ། རནག་པནྲོ། ཟླ་བ་བྱཿགཉས་ལ རད་བྱད་གཉས་དད་བདྲ་ན། གླ་ཟབྷཱ་ཧེ་བ] ཅྩུལཟ་སླད་། ཊ མྱྟུཟ་སྟགྷ་རྣ ཅེས་འགོཀ། 


ཀླེ ༡༤ རོ བའང 


¡ སྐྱནན་ཡད་ལོ་འགོ་དབྱིད གོ་དི་དར་ནས་འདིན་པས་ལ་ གསུན་ རྩ་རལ་དྲུ་གགས་ས།། ཧོདད། ཆཕུལ་ཆེན་པོའྟི་རྣཱ ནས་ལོདགོའདྲན་པས དེལ་ཧོན་ཟཱ དད་པནྱ་པདྲ་ཧད་། དོད་སད་བདྲད་ཡང་ཧདྲ་བའདྲ་དགས་ཆེ་བས ས་བདི་གཞིདྲ་པས་ཞོས་བཤད་དྲ་ 
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༽ཤོཊ། ཿ དེདགདྱིཟ་བའི་པར་ངོ་ཛེན ལྡོནའྭོརྣཾ་ཆེད་པའི་ལོའགོའཛོན་ཙུལ་ཡིནལ། འདུལ་སད དོདགནེའྱ་བསྤྤི་གད་ བླརྣསསྤ་དི ༣ སདསྦྱས་པྷ་ར 
སེར ར་བམགློ་ཟའི་རྭོས་གཅིགནས་འཛིན་ལ། དྲདུཿ ཿནྣམྱི་ཆའབྱུཏ་ན། ཤགྱཾདྨ་ཟཱབྱཾད་པཾ་ཏི 
ཆ་ཤས །འདིནིརཏྭ་དོགས་པ་ཡིན། །ཞེས་ཧྲིན་དུག གསྭབའིཉེ་ནཞག་དེས 














ཡྱིན་དྲུག་ཟླབའེཚེསབ ཡུབྱར་དུག་ཡིནྟཏེ། གད ཉཡའུ་ཏད་ ཉང ང་པོ་ལས། „ བདག ཤིད 
སྟཾནཟླ་མཐའ་ཆུད་རྲོ་གསེ་ པྲའ་ བཤད་ཅད་། ལུདཅུཅ འགྲེལའདེ་ 
ཙཿཛ་ཛཱདྲ། གུས མས་ལླ་ཟ བཏེ སགཉིས་ རོགསན་ གཟར སུལ །སདདོ་ཤུད་། དེཡངྨ་ཟཱ་བའི་ 


ངོ ཇེ 


པ་ ཅ་བ བླེ བཉརླདངུས་འྱུ། | 
དེར་དྲ་བརའྲདིངིཉའྲི་པི་དྲ་ཉིན་པའ་དབར་སྡ་མ་ཁསལ ལྡན་པ 
དདམིང་གི་ གདབ བསྒད། གྱེའནླཐུ་བྭའི་ཚོས་གཅིགྲ་ནུས། །སམའི་དྲངར་དེ་གཙོ་བོ་དྟིན། 
རེ་དོ།། འྭ་བོད་ཀྱིས བཤདཔའི་ལོའགོའདྲི་ནས དགུ ༣ 

དྲདུའྱགར་དོཿ ཉིནལོ་བཟློག ( །ཅེས་ད དཔུ 


༡༣ གཏང་ས ཁྱན ས་གས ྲུ 
སླ་བ པཉིམྲ་གོ་ གད་བཤད་པ་དདའ་གལ ལ་ལོ་ཞེན། ཁཅིགའདི་གཙོ་ ཕུ 


སིེར་རླས 


དྲུ་ཞྲ་ད་ཡ་ མསྱ་ཟིན་བཞི་པལ། །ཐུང བུ 





བེནུ་བུས་ནུས་ལོའགེ་ཧོརླ་ཟུ་བཅད་འམ་དགུ་བྲདས་འཛིན་ལ། ཁ་ཅི་གའབུལ མངོན་ཇི་སླད་པ་སུལ་བའྲི་རམ་གཞགལ་མོན་བས་ཡི་གནོད་དྲོའས་ཟེད་མོད 
ལཉྙན་མཚ: ཤ་མཧུམ་པཤུགག གཅིགའྱ་བུང་ལ། དེའྲི་པི་ཉྲིད་ནཊ མཚན་ མོ་ལསྭ་ཉིན་མོ་ནིད་དུ་འགྲོལ། དེ་ནྭླ་བ་བ་གུཿམཉུག་ཅམ་ལནཔ་དིདྲ་རིུ་ 












ཚི 


(༩ 


རཝ 


དྲ་རམསྤཀཀྱི་མིངའདོགས་ལ། དང་པོ་ནི། དབུན་དྱབིད་དྭ་བརྲ་ནམས་ལླ བེའེ་བཞི་ དྱ 


༥མོད། དེ་ནེ་ཡརངོ་དཱནའྲགེའི ན་བཞི དབོའི་ཟླ་བོ་་ ཟླ་གཉིས་པའི་སྣ ། 
དྲ ༦ ཞསྱ་རྒདྱཟུ གོ་དང དགི ནསྨྲཟ་བཀྱམསམལན་པ་དྱ་རྩ་པ་གྲ་ ས་ 
པྲཁཱམསྭའི ཀཟླ་སྨད་ལ་ཕྩན དཉིན་མཆཾནེཉམ་པ་ པའ་ དི་ཕྲིས་ཉིན་ནས་དེང དྲོ་ུད་དུ་འྲགོ་བས་འདི་དོད་མྱདན་བར་བཤད་ ན་ལགས་སོ། ཧ།། གསུམ་པནི། ལོཟླ་དེ་དགལ་དུ༔ དུས་ཚེགས་དུད་དབྱེ་ཞེན། འགྱཅིགལ་དྲ་རུགས་གསུམ་དད་གཞི་དད་ད 
དྲུགཏ དབི་བླར རྣམས་ གཡུངས་ཏྭེ། དགོས་པའིཡཔ་ བཤིན་ ཟླུ་བ་བཞི་བཞེ་འདས་ སྱད་ནཱཕག་དད་ཁོད་དྲུ་ཅད་པས ་དེའི་ག ངོས་བ བཟུད་བའྱི་ལིན་ད་ 


༨ == ད། ད་བའྲབང་ དཱ་པ་མཐབ་རུར་གྲསམ་གསུམ་ཉོགོས་ང པའི་རཱེད་དད་། དབྱན་ཝ་མ་མ་ཐུཔ་། 
ནྭ། ྱེམཁས་ལན་དགོས་ལདེ དྲབྲདྲ་ཐུད དུའི་ཉྱི་འོཞག་གཅིག་ པོ་ལམ་གུབན། ལོ་གཅུག་གི་ དྲ་བར་གནས་སྟོངས་པ། པས དྲ་བརྡ་བུདྲང་ཤི་བ་དང་འྲང་ བདོས་བྲབུ༔ ང་བའི་ ཡྱིན་དང་། འི དིད་བྷཛནགསྭོ་པོངྡའཱ དྲ་ཞགྲི་བབ་ངོས པོ བཟུད་བའི་ཆེད འི ཟོ 


གཞིའོ།། གཉིས་པ་དབན་དབུན་སྟོན་དཔྱིད་དོ། གསུམ་པནི། དུས་ གེའ་སྐབསསུ་བཤད་པ་བཤིནེ་རོ།། ་ི་བཞི། དམུན་བྙོད། དོམུན་སྨད།ད ཡི 
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ཧོ །སོ་ཀ། དྲབར་སྟན་ཀི་དུ་ དུསྣ་རས་ལྭ་ཟ་བ་གཉིས་གཉིས་སྲུ་བའོ།། དུསྲ་རཱོགས་བཞི་བོའི་དང་ བོ་བཉིསནིཕམ་དྡོསད་བོ་གོ་ཆོལ། ལ་དང ཅུབ ས་པོ 


ླ 


 ་ླི་ ༡༤ གེ མ པག 
ཐུབས་མད་དོ། གཉིས་བ་ནི་དཔེར་ན། ངོར་ཟླ་བཅུ་བའྱི་ཟླ་སྨད་ལ་བཅྗོལ་པདང་། བྱུ་གཅིག་པའླི་བླ་སདལ་བཅུབཞ་པྱ་བཞང། དེབཤིནདུ་མཁནས་བྷས། འདེའི་བཅྲོལ་ 


ལ་ཧྲི་ར་ཞག་སྱུམ་ བྱྱར་དང་དུགྭ་ཅུས་ཀྱང་ལ་ །གཅགྱཅུང དྲལ་རྡོགས་ པས་དབེ་སྟེད་དུ དྭཉིིསླཤག་ཕྲ་ལུག་ཙཾམ བྭ་ཕན་པའ་ཡུན་ལ་ གྲགས་པའེ་ཚེས་ཟླ ་ཟུ་བྱརཱགཉེས་བོ་ བཔ་ འཇོགད། ནས་ཉེན་ཞག་བྱར གཅིག་པོ 





རི ས་གསུངས་ ཏ། དོང བའིལ་དུག་དུག ཀྲན་ དར་ཅིགཅིས་གསུངས་པསྲད་ པ་མི་འགྲིགཅིད་བློན་ བྐོན་པ་མ། བས་པ་དགའ་ྱནསྦ་རོལ་པོའ་རེས་སའ ༣བུ་པའ་བཅས་པས་བིས་མངད་མཁས་པདང་བཅས་ པའྱཾ་རཱཌ པོས་དེམདྲོད 








རི ན་པདེ་ལས ༈་སང་གི་སྒྱ་རེདས་ཤར ར་བསླ་ཟ་བྱ་པདྨ་ནིའུདཾས ་སོ། ལྕགམ་ ཕྱད་དྲང་གཏེཧནཾ་སླད་དུ་ལུས་སེ།། ཤེས་སོགསེ་སྦྱན ༨བརླ་བའོ། དག་དོན། ནས་ས འདའི་བཅོལ་བའ་དས་ས་དྲ ་ཱ ད་དུ སི 
ཞག་མི་ཐུབ་བཏོན་བཅོས། ཅན། དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཆས་ཞག་ད་ དྲ་ན་ཞགྲར་མི་སེམས་བདོར་ནག། ཁྭ་གདང་ཆོས་གའྲགིག་པའེ་དགོས་པ་ཡོད་བའི་པོའ། དྷ་ཕར་ ར་སཱཀཐའྱ་བས་བྱརཱ་ས་ འི 







ྲ&་ 
པད་བསགས་པ་ནྲ་བཤོལ་འབར་བྲས་ ཟུ་བཞེས་ ཿ 
པས་ནམདད་བནའདོད་] 












ར་ར ་་མ་སབསསས་གས་འི་བཛིཤས་རོས་པས་མ་སོ ༩ སསིིེ སོ བོ 

ཤྩོསོ །ནོསོསལོ་བཞགབདང་གོསོ་དོོ་ོཤོས་བཟ་ད་ོ་དོ། ཞོསབྲོཔ་ཆོན་ལས་གསུངས་བསོ།། ཅོསབསཆོགོ། ཞོས་དང། ཟོརོའོ་ཟམ་དསཆང་ཕགསནངཐའ་བོར་པོ་བོབ། བོ 
འགོའཛནརཱ ལའཇགྷ་ཏིན་ཡུགསྭཱ་ཊ་ཙོནྨ་ཟ་མཐའ་རཱངམད་ངོའི་ཚེས་བྱདུགྲནས་ལ་འགོའ་ངོན་ ཛྲོན་བ་ཕལ་ཆེར་ལྔབན་ལ། ། སེནཱཟླ་མཐཿ་རུང་གེ་ངོས། །འཛོནཟ་བ་བྱཧདདཔདད་དགུབདད་བཅུ་ང ཅུཔ་གསུམ་ཁྭ་ཁྲ་རི  པརྡ་ུད་པེལས། དང་ 
ལུགས་རཱིལ་ཆས་ཧོན་ཟ་བླང་པའི་རྲས་བླ དྲག་གྲས། འཇསྟཏེན་སུགས་ཡི ཟུགླ་ཟླ་བའི་ཚས་བྱརུ་དུགནས མགློ་བའི་རེས་བཅྲོ་ངའི་ བར་དི་མགྲོ ཟ་དང་དགུན་ཟདང་པོ་ཡིན་འེང་ལེ་འགོ་དངྲ་དསའགོ དྲ་ཡེན་ཞེས་དང་། ལོ་གཅིག 
ཞག་མ མི་ཐུབདྲགའྱཟུང་བའེངོས་འཛིན་སྟིང་བོར་སྲིལ་ན ར་ད རང་པཌཆནྲ་བལས་ཅད་མཁྱན་བདང་། ཀུན་མཁྱན་ ཆེསྱ་ཀྱི་ཧཱལ་ ་བོགཉེར། ་བཤད་པའྲི་པལ་ཐ་དད་པ་གཉིས འཛིན་པར སྣང་སེ། རྒྱལ་ཟླའི ཡོ མི་ཟ 
བུལ་མཚོན་ན། པཆིན་ཐམས་ཅུ་ད ་མཁྱན་བས་འཇེག་ཏེན་ལགསྤ་ཏི་ ཀྱི་མགོ་ཟླའི་ཉེར་དཀུའི་ཉིན་གསོ་སྩོང་ཞག་མྲ་བུབ་བསན་འཇོགཅེན་ལྲགས [ཀྱིགནམ་གད་གི་ཞུག་ དེ་དྲོད་བྲར་མཛུད། ཿཙཱངཞག་མི་ཐུཿ 


འེ ཨུན་མཁིན་དོན་པོ་ཆེས་འཛོག་་ ཤྱིཿ 
མགྲོ་ཟྭའི་གནས་ གང་ལ རྒྱལ་ཟླའི་གསོ་ཤྩོང་ཞག་མེ་ཐྲབ་ བྱེད་དགོས བཟི་ཤེས་རེད་མངདགའགོད་པན་མངོད་ཀང་། ལུགས་སྔ་མ་འཐད་པ་ཡེནེ་ཏེ་ངི་ལྟན་སྔམ་ན་འཇིག་ཉེན་གྱི་མགེ༔ ཟབིཉིའ་དྲའིཉིན། ཅལྲ་བའི་མད་ངོ་ སྭ་ཅུནྲ་སགས་ཧ 


ངའི་གསོ་སྦོང་བཅུ་། 
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ར་དགོས པས་ཡཁ བས་ པས་ བདེབའི་ དགའ་སྩེན འ ་འལ་འགས་གོ། རིསི་སས་བ། བཟང ཡུགས ་འབད་ གཅག་ལ [ྱིསྔ་ཞག་ 
གཞི་དེར་སྣད་ཡེད 


༈ དེའི་གནད་ནིའདུལ་བཤང ་བཤདུགས་ལྔ་ཁིལ་ཞག་ཁསྲ་བདས་ཤས ཟླ་བརེལ་ཁྱིམ་ཞག་སུམཧུདེ་ཚང་བའང་ལུགས་ལ་ཁས་ལན་ནོཞག་བད་དཅོལ་པྲ 


ཟྲི རཅུའབྱ བྱདདིགས་ ཊས་ཀྲད་ ེ་ ནམ་ཞགེ 
པྱར དྲང་། གྣཞུག་ཅེས་ང ་པུ་ཏྲིམ་ཞག་གྲ་བ་ སྙད་ཁས་སནའིགས་ པའི་ཕིར་ཆོས་ཞག་ 'དང་ཁྱམ ཞག་ག་པའྱ་ཕད་ལ་ཞག ་བཅུ་གཅོག་འབྱུ བུད་བའི་དབད་གི ས་ལོཿ པ་གསུམ མནད འདོན་པ་དེ་འཕྲད་ དའ་ཕན་སམན 


ཙྲ 


ཕྲ་ལ་ལནྱ་བུས། ཧྱལ་ 


རུ ཚོ 
་ེ དྲིརམ་བྱ་ཐཾ 


ལྭ སཱ" ༢ གྱ 
༤ \| འཁྲུལ 
པོའི་བརི་ས་དག་དྲ་དདྱ་ཀང་བ་ 


ཀུ ༩ £“ 


༄༅། །བཞིནྲ་རྭལ་དོ་དཉིད་ཚོད་མ་བིད་བསླ་ཟུ་ཤེལ་འདོ་ད་སོགསྒྱ་རལ་དོའཇེས་ས མུའབང་བཙམ་ཡྲིན་པའོཐེར ༡རར། དོས་ན་གོངདུ་དྲཔདཔྱ་བས་བའོ་དོོད་འཇིགཏེན ཕུགས སྦི་མགྲོ་ཟཱ་བ ་བའི་ུནམགད་དཚད་ ། 
ཅེས་སྔབ། དེཉིདྱ་ཧཱལ ཟླའི་ས་ངོའི་ཚོ། གཅིགངུ་སླེདཅེས་བའེ་དོན དོནའཇེགཏྣའྦལཱགྭ་ཀྱི་མགྲོ་ཟུའི་གནམ་གད་ཞེས་པགྲོ། རྱ ཟླའི་མདོའཉིན་ཞྭག་བཅོོ་ཝ་པའྲ་ཐ་ ཕུད་ཚདནསའཇོག་ོ་མདྲ་ཀུང་། དེ་གིས་ ཀྱི་དོན་ཡྲ་ཚད་པའ་ ། 
ཟུལྭ་ཟུའི་ཡན་དོའི་ཚེས་གཅོག་དེ་ལ། དྲ་གཉིསི་དོན་ཚདཞེས་པའི་དྲོན་ཕིནྲ་ ིརིག་ཏེན་ཕུགསཉི་མགྲོ་ཟའི་གནམ་གད་དྲེ་རྭ་བའི་ཕར་དོའྱརིས་གཅིག་ཏུབཟུང་ནས་སྨད་ཡུད་བསྟན་བཅོས་ཁུགས་ཉྱི་རྒྱལ་ཟླའི་ཚོས་གཅིགརྡེས་སུ་ 
ཟུངངུ་མིད་པའི་གནད་ཅོག་ས་ན་དགའ་པའེ་གནད་ཐསས་ཅད་དང་ཐོལ་ཡིན་པསགོང་དུ་ལན་དྲིས་བས་དབུལ་ལཞེས་སན་གཞནཕབརན་བད་ཡིན་བསྡ་སྣོད་པིན་ལ གསང་བྲ་ཐོག་པར་མྱ་བད་ཅིག། ཅེསགསུངས་བྲནི་ནམ་དྲ་ཅོད་དད་ ། 
3»|ལྡུན་བའ་གསུང་དྱ་མྲའོང་ཞེད་སྙ ཡྱགྲ་རའ་ལྔོང་ ཙཱ་བས་དུས་ལོར་གྲུ་རྱས ་བཀབ་ཅེས་ཞག་གསུམ་གྱེ་རྣམ ་དཡེ་བ་ལོན་གྲསུ༔ དྲས ་པ་ལ་ཟུན་བ་བྲའ་ ་སདཱགེའ འེརྟོག་གཾ ་བྲ་གན་པའདུལ་མདོ ན་གྱི་རྣ གཞུག་འདགས ་བཙམ་ལས་ཁོད་དུམུ མ མྱརུདཔའི་ | 
ཤ སརིགས་ལ་ཁ་དང་སོའ་དཔེ པེ་བཞིནའཚམ་ པན་དཀོདས་ནསཉིདྱའིས་ཐུག་ཚད་པན་ཡད་འཛུད་པ་དདོགས ྱདདོན་བྱི་ཀྐན་གའཛུག་བནི་ཡཡིན་ནོ།། དྷེ་ཝ་ཐོབ་པའི་རོམ་པ་དེ་ཡདྲ་ལུདྷརཔ་འབེད་ལ་ས། གདཞིག་ཱནོ་ཕྲ་འགས་རའི་བསྙན་པ་ ཱ 
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ཡལ །ལལ་བའར་ ་བར་སྲལ་ས་ཤིང་ཅུད་ཟད་འདུའ་བུད་པ། ༈དེ་ནི་དེ་གས་རྔཿ སྡུག་བསྔལ་གཞན་དབང་དོབ། ཊཧཱ ཨྩིགཚལ་བྲེགས་པས་ཨ ་ྦའ་ ཚལ་ཉམས་བཞིན། །འདིནལ་ལྱ་རུལ་བོའཅོག་ཆེན་ལད་ ་ །ལྭནོ་འགའ་བདས་དོ་ཆོད་པ་ཐོའོ་མི་ ༈ 

| གན །ཐུབ་ པའི་བཀའ དྲ་རུལ་ཡིན་འདབྲ་བད་བ། །ངུ་དབགྲོརསྩེ་ཿ འགྱུན་ཨ་ལའི་འདབྱ་བུ་ ཀུ་བཞིའོ། །ཞས་སྡོམ་པ་བླད་སྱྱད་ཆུལ་བཞིན་མ མ་བྲསངས་ནཉས་དྲ་ དམེ་གས་ཤིནངཱ་ཞིང་། སོ་སོའ་ངོས་སྐལ་ཡྱི་སཱང་བྱ་ཕྲ་འགས་ { དྲེ 

ཡོགི་ལྭ་གྲམོས་བདྲབབད་བ་ཆེན་པོས་༣ི ིངཔོ་ལེན་དགོས་པས་མི་ཤེས་པྭ་ལུང་བའྱ་བུད་བའི སོཡིའཱ་པའྲ་ཡིར། བོས་པ་ པྲ་པཧྲསས་པ་གྲསང་བའྲི་སདྲ་དྲ་ཅུང་བྲ་མུ་སའྷི་སྐོར་དང་། ཉམས་ནྲ་འི བྲིར་བཅོས་ཀྱི་རཱམ་གཞག་ ཀུནགལཆེ་ཕད་ < 

ངེ སྦ་འི་དོགས་པས་མྲ་སྔོས་ཤིང་། ལྲུངདང་མདོའྲལ་དོགསྦྱ་དགོའ་མཁས་བའི་གྲཤུང་དང་། _ སྫོངས་འདི་ དེད་འདུལ་འཛིན་སྡ་པའིབོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ནམ རྣམས་ལ་བློ་ཿ ལ་བློ་གསཾ་ཁིའཇུག་པ།ད་ན་མཆོགཧཾ་བུའུ་པོདོ།་ དྭ ༤ 
པ་ཀྱ་ང་ ཐམསུ་ཆད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་ཐུབ་ཤྲིས་མཛད ད་པའི་འདུལ ཤྲིགེ་དིན་ཅེན་ཕྲུང་བ།་ རྩག་ཆད་ལཱོ་ བསྐུ་མཛད་པ། འ་འྲུ་ལ། པབསདའ དུབ་ནོམ་ དཔའ་བ བཤད་པ་བདུལ་ བའྭི་སིང་པ་ འབྱའུ་གསལ་ བ། ལུད་ནིགས་ གཏིདཱ་མ་ངོད " 


མདོས ཀླབྱ་རལ་ཆོས་མཛད་པའི་ཟད་དོནའདུལ ་བའི་ད་ཀའ་གནས་ལ་དཔད་པཡུད་དགས་ནོན་བུའི་ཐེམ་ སྐས་དང་། འདུལ་པའི་གནདལ་དོགས་པ་དཔད་པའི་ལྭགས ་བཤད་སཁས་པའེགཏམ་བཤསད་བ་དོ་བད་སྐག ཐལ 








འབས 












°| 


།འགྲེལ་ སྱིདོན་གྱི་རིགས་དྲ ང། གྲེངའབུམཆེན་མེ། གནམ་ཙེང་པ་ལ་དྲང་ལུབབ་མཆོག་འ་མངའ་པ་གཞེན་དུ་བློ་བོས། 
གྲགས པཔ་ས་ལཁས བརྗེས་གསུམ་བྱ ཧློསའདུའ བདེ་ བྲསུབྱ་བ་ ཕུ་རག་ས་ཐམས་ཅད་གཏན་ །འབཔའ་འ། རྒྱལ་ ལ་བའྱི་ཧལ་ཚབ་དར་མའིན་ཅནྱིས་བིནབི་སྲ་སོ་མ་ཛོད་པ། ངུལ་ཐའཛིན་པྭ་གགས་པྱ་རལམཆོན་དྲང་ 


མྱུན་བྲ་དགའྦདནྱ་ཧྨ་མཆོས་མཛད་པའི་ པའེ་བླ་བྲ་བས་གཆོན་བམ་སྲ་ཕྲིས་མཛད་པའ་བླགབྱ་བརྲེ་དྲད་ཚོར་ཞིབ་ལེའ་དྲ་པར་ནས་སྲེབ་དགོས་ལ། ལམ བླསབས་པའི་ཉེས་དམིགས་སྟག་ཚངལེ་ ཧཱ་བའི་འདུལ་ཏཱོཀ་ལས། སྡིག་ལྟུརཡི་ཕག། 


༤ཆབནས་། ཡང་བོསྤ་ཁྲི་བ བའ་དུ་མས་འ སྩཾ་བའགྱར་ཤེས་ གསུངས་ཤངེ་། ཉེས་པ་ བཤགས་ པའི་ཐབས་ 





ལྷམ ཀ་ 5 > 


༽༽ ༼༽ 


ཏད་བཞེནཾཙཱང་བནི་དེ་གཉིས་ག་ཡིན་ལ། བཅས་རུད་ལ་ ཝིག་པ་ཡེནམ་ཡེན་གཉེ་ས་ག་ཡོད་པའྲི་ཕིར་ཏོ། མངོད་དུ། བཆལ་པའྲེ་རུལ ཁྲམས་མ་དགའི་གྲཟསས། །ཞེས་དད། སངསྤྱ་རས་ཅིནོ་བཅས་པ་ ་པ་ཡང་། 
ེ རང་གྭ་ཝུང་ པགཅས་ ཀསམ་དག་བ་ གཟྲུགས་ཅན་ངུ་གསུང་ཡ་ཤེར་། བྲ་གིཡ་ཆན་དུང་། བམ་ལ་ད་ དྭ ཝ་ ཝ་བྱད་པྱ་ཙུ་བགག་འ སགསྲ་རུ རུ་ཕམ་ ཡ་པ་དང་མཚ ཆམས་མེ་དཀི་ཚི་ རག་པ ་པཉངས་ གཞི་འེ་རེའི་བ ཙཱདངུ་བ ག་ལ་ལོ་ངི་པེ་ཝས་རི་ 


ལས། གཉིས་པལ་ མཐེལ་ང ་བས་དང། བཤགས་པས་དང་། བྲ་ཕམས་པས་དད་། ཕྱིན་གྱིས་བརླ 
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སྐྲདགཉིས་སྲུབ་སྩྱབས་མཆོག་དཔལ་ འཟང་། ཐམསཅདམྱྱིན་དེས་བོ་བཟང་ གུ 






ྦ ན་སོ སོར 


།གྲོ། མཐོལ་ན་བདག རརོར་རརོག་བའོགོསས་ར་ ཉ་ག མ་ཡུཐོས་ུ་མྲ་ འགྱན་དོ།། ཐབས་ ལས་བ འདི་ལའཆགས་སོ་ཞེསཿ གེགས་མི་སྫ ཏའོ།། འདིས་ནིའ་རབ་ཉེས་ཁིགས་སོ།། ཞེས་སོགས 
བཤགས་ཡི་ནན་བདུག་ལ་དམད་པའི་གནལ་པིའིགས་ ཕ་དགྲཾ་སངོལ་ལཾ་ ཟླས་ལེན་བའི་སོ་སེ་ བཤུགས ་པྭ་བུངྲ་གི། ཆོམ་དེཊ 

བྱཅབྲས་པའིནག་གྲཉི ཉེ་ཀ་གཅིག་གཉིས་ྲིདན་པང་མིང་། གསུམ་༨ ནུརད་གདུས་ཅིས་ཆདུན་ཚད་ 

ིི་་ཡུང་འི་ 


རི་ཁ ས་སོ་ཞྭསུ་ལྡན་གཅིག་གོ། བཅབས་བའྲི་མཐལ་བནིའཆ 
ཡབ་བཞིས་བྲམས་ཤིཉིསྱ་ཟས་ཅི་་ཆན་ལས། ས་བནོབའི་ཆུད་རན། 
རླ ༥༢ པ་གཅིག གཉིས་སེམ། ཤི་ནོཏུ་མང་པའཝ་དཔ 


ཏྱུ འྱི་ཐུད་བ་དང་ 
ཞེནྟཏ་མང་པྲ་དངས་ཡེ་ཟིནན་དབགྱང་མདུ་པ་ཞེས་སྤད་བདྲ་བྷས། དབེའྲ་ནུ། དགོངསྦ་སུ་གསོལ་ བདག་དགསང་རི་རི་ཞེས་ 
ལྟ་བུ་གཅིག་གཉིས་སསུ། ཤིན་ཏསང་པབྱས་དཔགྙཏཱ་མད་པྱ་བུང་བོ་དགགང་ཤག་གྲཅིག་གཉིས་སམ། ཤིནྡད་ཡང་པོའུམ་དཔགྱང་ཡེད་བ་སྙ། 

དཔག་ཏུཡེད་པ་བྱང་རི། ཤདག་མོང་བདེ་ཞིས་བཐའི་ཉེས་བ ཅ་དེ་དད་། དཾ་ཚེ་དང་ལྡན་པའི་ྤྱནེ་པྱནཡཇོལ་ལོ།།, ལེབཆབ་གྲོ།། འཇགས་སེ།། མཐོལ་ཞིད་བཤགས་ནསགོས 
དེ་ཡངུལ་ཧན་ནྭ་ཕས་ཐམ་ནས་དཅུན་བཞེས་དང་། གཞོནནག་མི་པ་བ ང་ལྡན་བ་དང་༔ གཉི་ས་ཀ་ ལ་གནས་བརྟན་ཞས་བརྔོད་དོ།། དགོས་པ་ནིའཆབ་པ་པི་འྱ་བུང་བ་དང་། བཅབས་ཉིས་འདག་པ་དད་།ལྱུང 






༦ ཟྗ་༡ སླིང་་ ཡས 


མ་པའུཕྱམ པྙྩ་པྲ བདང་། ༈ ཡུད] 


ཏྨ་ ༣ གང་ཟགྲ་ཁར་སམ 
བའྲི་ཕུམ་བུ་གསོ་བལྔ་འུགས་བཡན་དྲ་། དོ།། བསྡུ་བར གཡས་བིད་དུད་བསངས་འརྡ་བདིའ སོ ཆོག་ལྭ་ཝ ཕྲ་སོ་ནམས་མ༔ ་མཐོལ་བ པ་བཤགས་རིརྱི། ་བ་དང་ཅིག་ཅར་བཞིས་ པའི་ད བྱབདུ་མོདའི ད་ཉི འཆབ 

ཡོད་ལེདྭདའདུག་སའཆབ་ཉི་ས་ཡེདཔལ་བཇོལ་བའི་ པའི་དོན་མད་པས་ཅིག་ཅར་ ད་གས ན་དད་མི་ཕཐུན་ན། རཾས་ནའཆབཉིས་ཡོད་ན་མཐོལ་ བབྲི་རྨོད སྔ་ས་བཞིན་དང་། ། ཕུལ་པདེལ་ཅིརལ བཅོས །བའཾཉིས་པ་པཾད་ན་ཡང་ 
དེ་དང་ལྷན་ཅིག་བཤགས་པ་སྔེནདུ་བཏདནས་དེ་རྗེས་དདོས་གཞི་ བཤགས་པདྲ་བལ། འཆབ་ཉེས་སོགས་མདན་དངོས་གཞི་ཏོད་བཤགས་པ པརྨ་བཞིང་སགས་ནི་ར་ ་བཤད་བའི་རིགས་བྱ་སན་བས་ཤིས་པརྨ་རུས་སོ།དགོས 
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༄༅། བནི་མཚོནོད་འདི་བཆོང་ནོངྩདདོ མང་བ 
ཕྱིར་ཛཛོས་བྲིཿ ཡྱས་དགྷ་ཏུམ་ཐོན་པར་གཞན་འཆི་བདའ འདོད་པ བའི་འ 
ཆྲཾ། 


ཛུ 


ཕྱིརླ་པ་བཅོ་ས་བའི་ཉེས་དམིགས་ནི་མིག་ཆོས་ཇན་པས་བཅནཔ་ལ་གནོད་ཅུང་ ངྭ་ནོམ་སི ྙིནདནསོྷ་ང་བཅྱ་བདདལགནོདཔོ 
བདངགཉྲིས་ལས། དང་དོལ། ནན་ཏུདྭིར་བྙཿནཔ་དང་། སོ་སོར་བཤུད་བའོ། དང་ 
ཅན། གཞི་གདྲ་རདྲ་དང་བྱའོདྲབུས་ཁང་ཡི་འཅགས་ཏེ། ཁོད་འཇགས་པའི་ འི་གཞིལ་དིར་བཏངངྱདཱཏེནཧི་དྲད་པྲ་སྲས་ཕན་ཞིག་དགོས བའྱ་རིན་གོ། དེ་དྲ་འྲི་རདབརའྲབབའོལ་ 
ཡཿ 


མཆརྱ་ཧིས་ཤེས་ཞིང་། རྩེནི་ཁད་པརསྦ་ཀདབ་བདགེ་བཛུན་ཨིས་འེང་ངན་སོགསྦིགོནཿགད་དང་གང་གི་གཞི་ཡནི་པདེ་སོ་སོད་ཤེས་བདྡ་བསནས་མདོདེ་སམ་གུག།ཅིག་ཅད་བ་དང་། 


དོན འདག་བདང་། ཤ ལག་ །ལེནྱ་གི་ཡིག་ཉོས་ བསྐྱེད་ན ་བསྙན་པལ་ ་ཡརྐ་ཞིང་ཚུལ ཁིཉས་ནལ པར་དག པའི་ཕྲན་སོདོ་མཐའ་ དགའབུངད། བླ་ཝ་པས་ 
ཨྭ་ཟཱསནི་ཝཱ་མཱ་ ལྱའོདཔ་དངྱ་པསཕྱིབ་ཉམ་ཧཱདད་གི་ཕིདལ་འྲས་བཏིདྲ་ཤིས་བདག་གོ། གོ། ཏྱིནྱྱིས་བརླུསབཊ། ཕིན་བཅོས་ ས་དག འ་པ 
ཊོ། ཤན་འོན་ནིདེ་ལས་བཟློག་པའོ། ཅི་དོན་ྲ་ར་སཇོསར ཿ 


ནཅུད་བཤད་པ་དང་། ཕྱིད་བཅོས་དངོས་༢ 


པལ་གངལྱ་འཛིའི་གྲིའི་བས པརྲ་པ་བདང། དྷིརྭཧྲས་བལ་བཟོད་པ་བུད་པའོ།། དྲངབ་ལ། ཧིར་བཏནི། ༡ འཇུལ་བདགཏོགས་པའིནནད་ཅིལས་ཆོས་ 
ཀྲོལ་སོགསོཧཱནིལའགས་ཤིང་ཡ་བཏང་བའྲི་སློདས་ལཞི་ 


ཁིངིདེའེ་དགེའདུན་འངོནནནུ་ི་ཤཏོ་ ་ཧོད་ ཡཡང་ 


མད་འཇོགོ་བླ་ནམས་ལནནྱཏོྱེལསྦ་བདགོས་བབོ།། དོོ་ནྲ་བེང་བཔེ་དགིའྱདན་ཕྲི་ནན་དགེ་འདན་ཐམ་ཅད་ཅིས་ཨི།ཅདྲ་དེད་དམཞེན། དྲེརོླིརཛོས་པས་བླབ་སོ་ པའི་གེང་བ་བོགླག་ནིསྣ་ཐིང་ལ་ནིཡད་ནང་དངྱ་བངས་ཉོས་ལྱོ་་། 
འེགཔ་སོ། རྩེ ཕཔརྩ་ར་པ་མའགས་བའལ་བཏང་བ་དྲང་། དགི་འདུན་ཤིས་གཏན་ལྔ་ལ་བབས་ན་ཞུན་པི་ཆགས་ལ། མདོན་ཨུམ་དུ་མི་འཇོག་ན་བལྱརད་པི་བཆག་ས་སོ།། ནྲེ 
སཆགས་པ་ ཡོད་དེ། དོག་འདནྲ་ི་ནངད་ལས འདུང་མི་ཌྟེ རཞང་ཡན་ལག་གཞན་ཚདནྱ་རུ་དའྲ་འུགས་ཤད་ལ བཏཏད་དྭརླ་ཅུད་ལྲ་གུས་བཅཿྱརསྤུ་བྲ་ པསསྭེ། དགཞིན་སྲངརདེ་ཡོད་པའ་ཁག་ལན་བཞིནད མདྨོན་སུམདུ་དདོག་པ་ནན 
དའ རཀུའཡི་ཡུནལགྱཏུ་མིད མི་དགོས་ཏེ། མ་མཐོང་བ ཐནས་དས་ ད་དུང ལནྷཐུང་འཁས་འེན་པ་འཆོགས་བའི་སནཀགམ་འདྲའའི་ིར་ཧེ། ཁས་འདནིནགཏུད་དེྱིརུ་པོད་བཉིདོ་ལ་པད་བཤིག བས་ལིངཆབ་པའད།༽ དེ་བཞིན 

¦ །ཅུདྲ་ང་གླིང་ས་ པའི་སྐབས ་མིའྱཡིད་པ་ལའང་བྫངོད་བཅས་པྲ་རྲ་ཅ་སྤེརད་བ་ན། འདྲ་གུས་ ༣འད་མངོན་ཡུལ་ཏིདྲ་ཡིན།ཌབད་དགས་ཡི་ཁས་ལན་བཡནའགས་ཡིནཏྲི། ཁས་ལེན གིས ་ས་པ པི 
|ཡིདླ་བདཡད་བོསྐ་ནས་ཁས་བངང་སམཔའེ་བོཡད་གྲི ད་དང དལ་གཞནྱིས་ཀླེད་བཉིད་: ཀྱངཔེ་དིཀཕའིིིནའོ། ཆཱདབ་པོ་མད་ཡ་ལ་ཤན་གསོབ་གཉིས་ཡྱི་ལས་ཁྱིས་བཟྐོ་བསེླད་བད་བྱའོ།། ད དྷི་ཏཱར ཏན་ཧིཾསླ དབབ ཁཿ 





ཧཱཾ ༄། ཐ་སོགས་བུད་དགོས ཡྲི གོགས་ཚོངོས་པ་མཆཆུངས་བརྡ་སྤོད་པ་ཐྡུག་བསྔལ་ཅྲེ་རླུ་ ལ་གོནས་ བའི་བ བསྭ་ཇྗཾསྭར སུ་བཟུང་དགོས་བས་ ཡོ གཉིས་ནི དུགེ་འུན་ལ་ ཤིཟོ་ཧྫོཏི དུ་མི་ 
ཏཱི།།འཛིན་པ་དང་། _ དགེ་འདུ་ གྱིརྙེད་པ་དང་གནས་ལུད་པན་བྲ་བར་སེམཊཧ ཡ་ཕ་ཉིད་མི་འཛྲན་པ་དང་། རརླ་སེགས་ང གསྒུམ་ཏེན་ཏི ད་དུམི་བཛིན་པ་དང་། ག་བདུན་ཉེུ་སིན་བཉིདྲངུ་བདི པ་བཛིན་ཏ། མི་འཛིན་པ་བཞི་ལས།དང་ད 
€ པོའང ཁོནཛིན་ཛི་ ཡྫོང་བ། གཉིསཔ ཕ་བཀའ་བ ལོ སྔོང་བ། -འོགམ་སཏེས་ཏེན ཅེནྲ་ ན་ཅི ལྲོག་སཱ ར་བཤྲོ། ཕ་དངྱ་རཾ དུ ཧུཾགས་ཅུན་ཀྱི་ངྱཝ་མཆོན་འཆང་བར་མི་ ་བིདྲ་པ་དང་། རྲི བུ་ཧཱཾགས་ཅནལ་ བརྙེན་བ བའ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཊི 
£ ཆོག་མ་ཡིན་ ཧོད་པར་ཡྲི་བེདབ་དུང་། དྭ དགྲི་ངོང་གི་བླ་སབ་བ་ལ་མི་སབ་བརྡ་རྲུ་ཡིད་པ་བཞི་ལས། འདང་པགྟཉིས་ཏགས་འིའ ལ་སོང་བ ིམ་གཉིས་བླསབ་པྲ་ཏིནོཅི་ལ་ཛོད་བའོ། སྒྲ་རུནྭ་དའྲབིད་ཕྲད་ལ་བཕྱད་ 
པཱ བརྡ་དྲོད་བྲ་ནིངྱ་ཧཱལ་དངྱ་རཱ་ཤས་པ་ངང་བའྲོ།། དམན་བའ ཟེ་གྲནཡན་ས་རང་བཞེན་དུགོནས་ ་བའའྱངད་བད་བསྐོད་བ་དང་། དགུ་འདུན་དང་མཆུང་བ་ པཟི་གུམ པའ་སྣེ བོད་ལ་བཉིབརྡ་ཏོརའ་སདདགི་དནྲ་ལ 
་ང་ལསོ། འམོལ་མོས་བྲགཅོད་བསྒྱར་ལསབླདོག་བདང། ཞེ་ཐག་བཞས་བཟོདཔ་གསོལ་བནི་དམན་པོའིགནས་ལོདང་དུཁནབ་སོང་བྷཉི་ྱད་འནལ་བཟོདཔྲ་བདབཤིསོ། བཟོདཔ་འདབས་གསེལ་བསདག 
















ཏུད་ཤོས་པ་བཞིན་དུ་ཁད་བ་ཁང་ཆན་བསྟུན་བ་ལྔ་ ཕུའི་ལས་སྦྱིན་ 'དང་། ཏྭགམཨ་དྲ་བུད་བུ་དང། བསན་བྡ་རོགས་བརྲ་བ་བདང་། ཁྲིམ་ཧ ཤྱི་བསླབ་བ: 
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པོ བྲོན ནི་སངས རྒྱམ་ནས་ལེ ལེ་བྱགསྦ་ཁི་བར་དུ ིཆོས་གོས་ ཟླམ་ ངོད་བགོ་བ སེགས་ཆེ་བླཝབ་ ༈བའེ་བསླུབ་པའབའ་ཞེགལ་ གཏོགས་ དགྲག་བའ་ བྲསབ་པ་འཆའ་ 








གྲངས་བོ། གཉིས་པྲ་ནི། དམན་སཅནྱ་ཟི་གཞི་ལས། དམར་སེན་ཅནལ་བཛཛིགས་པ་དང་། 


ཀསུམདུ་པི་བདེ་བས ་བ་ལ་མི་ལྫྱི་ནཞེས་ 'ཡའོ།། ཊཱ ཐབ་སོ་སྲོད་བཤད་པལ ཅདོན་བཟོག སཱི། ཁ་དྲེལ་བསླབ་བ་དང་། གད་ཟག་གང་ལྦ་བུ་བ་དང་། དེལ་བྲརས་པའི 


ཡིན་པའྱི་ངི་ ཐི དེ་ཇེས་བཟང་པྫ་ན་སགསྲ་འིས་ བསྟན་བ་ཡ་རུུགུཏོད། གྭང་ཟག་རྒྱ རེའྭར་ཡ་ ཿ'ཅུནཛྱནྡ་བས་ལྕད་པ་ ཝཱི་ཝ་སཾགས་ཀྱི་དགཿ གག་བཅོས ་མཛོད་ཙིད་ཆ་བྲསང 
བའྲཉེས་དསིགས་ད་ ད་ཕན ནི་རྒུས་བདཐྲསུདས་སོ། དྲ་རྗེས་ཕན་ཡོན་དང་ 2 ཏིས་བསིགསྤ་ཅིས་ཚོ རྲབེ་དང་པྷོ་ -བ་གྲཉས་ ཀྭ་མ་སྷེས་པའི་ ཤང་ཟག་འགའ་ཞིགལནན་ཏུར་དང་ དང་། ས་གུནཱནྱ་ཧྱི་རད་ལས་ད 
།ལགས་ལྡན་ལོནི་སུད་པདང་། འགྲོ་མགྱོགས ནབ་པོ བསྫྲད་པ་པྟེ། 


ཛར ༣ ༢༤༤༤ 


མ་དྲཊོ་ཡ་ 


4 







ས་ཐོ 


7! 


ད་པ་པྕ 








་ཟགྱ་ཧཱད ཡིནཅིའ་ཚོགས་ བཾ 


སྲུདལ་བ་དང་བ ཕུངོས་ན་ ཡང་སྭ་བ་སེགས་ཚ་ 


༡༡༧༩ 


ཧཱ། །ཆུ [ཧད་ལ་ནི་ཕྱིན་འཕྱིད་དང་། 





ཤྱུདྲ་བཟེད་ཁས་དབུབ་པ བསང་བ་ལུ་ཡད་གསོལ་བ་ལན་ 


འདདུ་ཆི་ངི གཞྲིར་དྲང་། ནནྩ་ངརྨ་པས་ན་ཨངྷཾ་པཱར་བླཔཱ་བ་བལོ།། དདྟྭ 





ཕེ 


པ་ངོ་ཚདད་ལན་པ་ཤྭར རྩག 
དྫཡ་དཱ ཅཏུ་དང་། བདོད་ལྔད དྲུག 


དང་། ཚུུལེ་འཇུལ་བསྒད་པ་སགང། 
རའདུན་པ་ཡ་ནི་མ་མཐོང་དང་། 










བས 
བྲ 


༨ རོ དབོིཔིཾ་ རེ པ་མས་སོ། གསུམ ཿབྲནི ནོནཏོརཐམས་ཅད་གཞིས་ཅན་ཡིན་ཏོ། རང་ནང་གི་གཞི་གང་ཡོན་ལ་ ཧཱིད་ཤོས་ཀྱེས་གཞན་ལ 


ངི 














¦ 
བཤད་པ ཀང་དྲནྲ་སྡིན་དྲ་བྷང ཐུན་ནང་དཱ་ ཀྱང་བསྫུབ་བྱས་གླད་བཛྲེ་སྐབས་ཡི་འཕྲད་པ་དྭང་། ཚཾ་ཡང་ 
ཀོ ༦ ༧། ད་པར་ད་གང་ ཅུ ང་བའྲི་རཱཾའཐབ་ཀྲོལྭ་བེད་པར་མ བྱ ` ཀོ ཟུ 
ཞནདྲུ་བྲསན་ ་མི་བཆགས་ཏེ། གཞན་ཧུན་ ས་བདག པ་ར འན ཙུ བནྭཾ་ཡུང་དན་ཛོན་ ཟེ རགས་མྱི་ཟེན་པའྱི་ིར་པོ། འོ འ་ནོ་བརྗོད་ དབཅོས་ཕྲུར་བཅེས་གར་ལྔ་བཞིན། ། ཆུབ་དན་པའཕོ་གཅོད་དུགཞུག 
ཏེ་ཤར་མ ཟ་ ༣ གསག བསྲལ ཿདན་སུམ གས་ ༨ པ་ཞནཏུད་? = ༣ = བརང ༡༤ ༡” ཨམ ཧེ པ་མི ཧིན་དུ་པུ་ ཧ་ས རཱ་བཅསྭ་བཤོ། དྲན འདུ་ནད་གེ ་ཤཞི་ལ་ཞོན་ཏད་ས་༢ ས༣་བྲས་བ ཆངམ ལཱ ། 
ཞོ འའྱི་ཕིན་དྲ་ཞི འི་བ འུན བལུད་བ་ ཉིར་བཅོས་སུ་གྲཞག ྱི་་དང་བངས ན་གར ཧི འད་བཅས་ད ར་པོ པ།། བཞླི་པ་ནཾ། ། དབྱ་རུང་ བྙཾནྡ་ཇོགས ཤིད ་གཞུག་བ་སེགས་ཆད་ ར་པྲའི་ལཔ བ་བ་དང བཟོད 
རཱ ཆེ་སྟེ ¡ི ངཿ ཤའ རྟ 
ནའཐུབ་ཐོལ་ལ་འབད་བས མཁོག་ བལ་གྲནས་དབང་བུ་པད་ག་སུངས་ ༢ རྣམས་ནོནཏུ༨ི་མཐའ་ལྱ་བ་པད་དིགསྤ་འིམགོ་རིདལ་མདོ་དང་ཐལ ་བམདབ་ལ་ཞམཐུ་འདོགས་པ་སགས་ནི་དང་བཟོའི་ ཌུ 
ཐོ: ལཿ ་དངའའོན ལོ་བ བདང་ དྲ་ཅིད་བར་ གྱན་ན་ཐུལ: ཧེད་འོག་ནསའཆད་པ ་བཞན་བྲ་དུལས་བྲན་ པེ རྭ 






355 





༡༩ ཀི་ 


བའའོས་ནད་སླད། 





ཉོས་པྲར་ཟདབས་མྱི་བཀོ།། གུད་དོནནི། ལསྦ་ཤིས་ཞེས་པ་གསེལ་བཞིའིལས་ཏེ། སྐ་འས་འདིའི་ནྲན་ཏ འ་བཅུའ་ཀལ་སུའལ། དགྱེ་ཕང་དམར་སྩ་ཅནྭལ་བདའནྱཾནད་དུའཐུབ་ཐོལ་དད་ཅོད་པྲ་ཆིད་བཟླ་ཧེད་པལ་བཛོགས་པ་ནན། 
ཏླཾརཞིང་། དགེ་ཝཱན་ན་ལགས་ལྡན་ལྟ་དུཧཀའདུན༣ ལུགམདྱི་ུང་བཡིརཡིའཆོས་ཕུར་རུནདྷུསབཞི་བཏད་དྲ་པ་པལོ ཨད པ་ནནྱཏུན་དད་། བྲགོ་མྱ་སོགས་དང་། ནབ་སྟོ་འཱ་བྱིམ་ཕྲུ་སུན་ིན་པལབླསད་ང ཤོན 
དའྲི་ོརྲདྲ་ལུས་མངོན་སུབ་དུའངུ་ཊྲར ་རད་བདང་བབང་ཡི་འབེའ་པ་དགལ་ན་ ནན་ུན་དྲེ་གགོས་བཅམྱ་ཤིས་བཞིང་། བད་ལྭ་གབས་འྱདྲ་གད་དེམུམཐོང་ངོཞས་ཟླི་སནས་ཁས་ཟུལན་ཡང་དེ་ཉིདྲ་བརོ།། དགེ་སད་དམ་པའཁྱར་ཏུད་ཝྭ་པ་ £ 


ཤམ 


ཁྱི་མ་བ་ལ་བརྙུས་8ཐཊ ཐཐས་ བྱེད་བ་ལ་ནྲ་ ཡིའྲ་ཧྐེད་བན ནྭཏརྦ་བྲ་ཞུང་ འདིལ་བཟོད་པགཔལ་བཟི་ བའ བའི་ལས གནས་སུ་ སྟུ་སིམ་པ་དསགས་ ཏེ དར །ནིནནྭ་ཏྲུར་བིཿ ཞེས་ཐགས་ཤིན༔ ཆེ་ན རསས ་པོ། འདུནཔ་ར་བུ་ཅུད་བ བགཤསཔ་སྤོག། ༠ 
གསུམ ་བ་དགེའདུནྱིཿ ཌྲ།ཤས་ བ ངུང་། ཙཿ དྲ་ཡ་མནོང་ང དོཞེས་སཱགས་ གཉིས་ལ ལཿ ཕྱིནཱམི འཆོས་པ ས་དང་ དང་ཡ་ མདྡོང་བ་ གས་ད དྲ་བང་ ང་དང་། དགྲེ པོ་བོང་ཇྫི་འཚི་ཉྟ་ས་ཅན་ལྟ་ བ་ར རྡིག ་བཅན་གྱི་ལུ་ ཙཱ་བ་ཤི་གཱཏོངབ་ནདི་རིག་ ཆོ་གཏོང་པ་གནས་ 
སཱ དབྱུད་བའྲ ཤྱའོ།། རནའན་ཏུ ཏ་ཧི་ལས་ང དོས་དྲྭ་ནས་རྫ ་རྔོགས་ པའི་མངུགཆོ ཆོག་ནའིད་ཉིད དོད་སོགས་སོ། གཉིས་པ་ལ པ ཅས་དང་ས། ལགསུམལས། མཐུལ ་བས་ཕྲིན་པཅོས་པ་ལྲ་༢༨ དད་བཞེན་གྱཾ༣ བཏང་བན། ལྙུང་བ་བཅབས་བད་མི་ ¦ 


༩ 







རོ 


ཊོ་ལྟ་བྭ་དད་ འགེལ་བས་མཚོནུབོ 


ཀླ 


སེ 
ཀི ༡ 


ཀླ 





༽ 


༩ ༩འཕང་ 


༽ 


རྫས་དེ་ཨུང་ཡུཔ་སོགས། གཉིས་པལ་སྲེ 


£: དབང 
བཛད་བསྡ ཧུད་འད་ 


ཤཿ 


ཕཡ 


ཚེ 


༩༢༡ 


དང་། 


ྲཱ པོའི་དྲོང་། ཟུག་མ་དངོསགའིིཡིན་བོས་སོོ། དང་བོ་ནི། ལྷག་མ་དང་འགེསུ་མདོ་གཞི་སྟེ་དོད་ངྱུྡོ་ནངུ་བཤད་ཐིན་ཏོ།། དེ་དགནི་ཕུལ་རི་གདུས་ལོནོལ། བསམ་བནའབོད་ ¶ 
དྭ སྔཡ་ སསས་ ཡོདྒརྙོག་ཡ སྲ ཡ་མེ བཙོས་ བཡྲད་ཕིད་དེ། ཚེབིཡཐདའཅཆིཁ་རེིའ་ ་བཅོསདེལ་ བརལམ་བ་ཐག བླར བཅཙལ་ བྷ་ར། ཅེལ བྱ་ཟུསྲ་ད པ་ཡུལ་མང་བ་སོགད།་འི ཀྱིས་རྐྱན་སོགས ཏེའུང ང་པ་ལྲས་ལྡད་བའྲ་བྲསུངས་ལ ཀར 


ཧཾནན་ཕྱད་བྱེད་སཾས་ཉིཛྡུ་ཚཱུནྲ་ལས་ཐ ཡད དནཙུདཔལསཁ་ན་ལ་ཐོབ་མི་མཐུན་པལ་བཤག་ཡུལྱ་བའོ། ཆདསས་ལདའོད བསྣ བོམ་པོའྱི་ཧདྱ་ཧོད་ལསྟནི་རྲང་ ར་ཕོག་ 


རཿ" 


ཤུད་བའི་ཐ་སཱད་ལས་ལྡང་བ་ལཔྩ ུ་ོམསས་ཅིས་པདདད་གུནྨ་ོདའདསཟདེས་སདེས་ ཧིའེགས་དདྲ་ལན་ཕད་བཇོད་དགོས་བོས་སོ། ད་ནས་ཛཱོབས་བྲི་རཱད་བའི་བཤགས་དཱམས་ཀྱིས་ནམ རྣམ་ཧཱིན་ 


ཟླ ༣ ངབ 


(གྲུའྭ་ཧཱས་པསྦྱ་ངམ་པདྲ་དུན་སད་ས་པ་ན་བདོག་གས་ད་ དྲ་བུས་སོ་ཞེས་འདུ་ཤེས་ པན་ཉེསྱ པེད་དེིདྲ་ཐས་དང་འྲང་བས་ པ་གཅིག་ལ་བཤགས་ དགོས་ས སྔིར་བཏད་དྲུན་བཤསྦཾ་རུལ་གདྲ་དུད་རུར་གེས ་རྣམ་ཧྫིནའ དྲཐ་ཡྲིདཀྱར་ཕྱུང ཐེ 


དག་བསན་གཉས་ཀ་ལ་འབད་པདྲ་པར། ལུགས་དངས་གཞའེ་པེད་བཅན མ་ལ་ཧོགའྲི་ཁད་པད་དང་། དལས་ཕད་ཐབས་འཤད་བའོ། དངོིདགེ་འདུན་ཉུག་པ་བཅོས་བལར 


ཧཤ 


ངེ བཤགས་བྱ་ཅི དཔི་ཇོ་བཅོབསོ དོན་ད་འདྲི་ོདོོགབཅོབས་པའ ཉིད་དང་བཏུས་ཏེ ཏི་བརྗོད དདགེས་ལྲ། མདུན་ཡ་ང བནབས་བཟྲོ་ལྷག་མཞྲོས་པོའི་རོབ་བཿ བྱཅ་་ཏི་བཛྲོད་དགོས། 


358 






རོ དཔད་བཤོདོདོ། 
བ 
དྲ ། དེས་ནཁུ་ཅིག་ལུ་བ བསུ་ན་བརྗོད་ དགོས་ཞེསྱ་ཀད་ཟེད རོ འོན་ཏངའྲགལ་ཆེན་དུལ་བཏབས་ང པ་ཆིད་དྲང་། བརྗོད་བདྲ་བའོ་ཞིས་བཤད་པསྲ་ི་དགྲོས་སོ།། གཉཅེས་པ་ལ་དྲབུང་ཐའི་ ཨོན་འྲོ་ཆོམ་དང་། དཔྱར་ 
སུ། དང་པལ། སྤདན་ ཇམ དོན་ནོོ།། དང 'བོལ། སོབ་དང་། རྦབུ་བལོོ། དང་པོ་ལ་ཡྱིན་བ་དང་སྔདྲ་བའོ།། དང་བོལ་བདུནལས། དགཾའདུནནཾ་མརཱན་ཉིད་སྲུལ མྭ་ཝནྲ་སྲིས་སོ།། ཡུལ་ནྲི་བཟལ་བ་དང་འད་བ་ 
སོང་བ ནབའི་ ཉིསདང་ལྡན་པའོ། བསམ་པ་ནེ་དགེཾའདུནཤྲིས་དེ་ལ་པརྲ་མ སེཝཿིས་བསམ་འྔག་བདྲས་ སྩིནའདོད་དང་།ཡུཝ་ 


ཨོལ བ་ན ས་རོད་ དགཤིས་ བཞི་ལ ་སྱ་དམན་བའི གད་ ད་བག་ཡིན་པ་ བ་དང་། ཆོགས་སུལ་ཚང་བདང་འཆབེ 
ཡྱང་འདས་ཀྱེ་བསམ་པས་ནེ་ ད་བནའ་ཛབབཞི། ཅུས་དྲ་སད་བར་བྲས་ པ་དཱ་སྲིད་བུའོ།། ཆོ་ག ལྭ་པྱོད་བ་ཐ གདོལ་བ གདམ་པ་དང་། ང དངོས་ག ཧཱ ཞིས སོབ་དང་། པའི ངཿ ཡོདང་། = དཤཞེ་ སོགསུམ་ ཡྱིན་པྭཔོ། „ དགྲོས་པནྲི་དབོགུ 
རཱ་སཱོ་བས་ཧཱོ :ོ་བའོ། ངཱུཿདབཔནའ་གན་ ཕཱན་ད། མཐུ མྲགུ་བ་ཡང་གིཏེས། ཏེ སྩིརྐབ་ལ དགེད 


དེ ཁཆགས་ཤིངྱ་རངནས་འཆབའ འདག་བགོ།།  གྲཾ་བཤད ནི་དང་པཞིན་དུ་གནས་བ་དག་པའི་ འི་ཡནས་མ་དག་བའེ་ས་གཞར 





བདུ་བྲས བསྒྲམ་པ་ཏ པ་སྡན་བཞིན་ལཝ) ཕུལ་ནིའུད་པལྔ་བུད་བདའ་ཆབ་ བ་དངཨི་ཝྡན་བཞེས་ སྱད་རོ། ༨ དུས་གིདགེ གི་སླེང་མཐཟླ་བྱིད་དང 
བྱརུ་གཉི་ས་ ཏེ མ་བཅབས་ནཝལྲ་ཀུ་བ་དང་། གའི་མུ་དང་། ཡང་གཞིུས་ཕྲའ་ངེགྲསམ་སྦྱེན་བདང་བཅབསན་ཚེ ཅྔ་སོག་ས་གྲསུལ་བྱས་པལ་མྲག་ཀ ལྩནྣ་པ་གསཡུམ་དང། གེྲིཿ ཤྩྱན་པསུམ་དདུ་། ཡང་གཤི་སཧྱྩི 
ས་མོ བནི་མྱདྤ་བ་དཱང་དབྱང་ཐའཆགས་བསོ། སྒ་བཤད་བནེ་དགེའདུན་ཐུགས་མཁུབར་བྱེདྲ་པབོ། ཤོ 

དགེའྭདུནལས་ཞེས་སོ། དགྲེ་སླཾདཱ ཝུ ཿསྭའྱིལྲགམདེ་ལ ཟྭདྩྕི་བའི་སག་པ་ཕྱག་དདེ་ དབཅབམ་ ༔་བའེ་ཧྲི་ས་པ་ 


ཧཱཾ དྲསྣུནི་དྲག ད་ ལས་ངེ་འ ཛཱ་སྲིད་བཅུབས་བའྲེ་ བའྲེ་ད 
ཏིཕྱིསགྲཞི་ནས་བརྩ མས་བཉིད་ ཡྩིནནོ།། 


ངི 


རད་བནི་ས་ཐུཁྲན་ན་འཱབའེ་ སྐབས་སོ ས་ གུང་དོནན རླེ ཡས་སྐཤུས་ཏདབཱངབདཱ་གང་ལ་ཧིན 
ཡདྐནའཆསོསྔ་ི་བོདོད་མིའཆུགས་ས །] ེབ་ཕྱེམ་ནིར་སྔོད་ ཀལ 


ས་དྲ་པིད་གྲའོས་ཏེ་སྱད་བརྡ་བའོ།། གཞི་སོ། གཞི་མྲགྲུ་མི མོམྱགུ་དེ་གཉིས་བྱེད 


ཝེིྱུ་ད་བ་དེལང་ས་ནས། ཡཞག་གཅེགཡན་ཆད་ལན་པ་དགེས་ཁེས་བཿ 


ཙ་ལསནམ་ཤོག་ 


མལོན་པན་ཕུང་བརིགསའ འདབུད་བནི་ཝར་མནེས་ཏྲེ་བས་པ་དེ་གཉིས་ཞིག་པ་མ་ཡིནཏ། ར་ཐ 
----- ¬ - 1 ༢༧ ངཿ 


-ཡ་ར་༧༤་༤་-- `. ཆ་་རར་རོམས་ 


ར་ 


༨ ༨༡༡ ཤའ 


དངདགེ་སྤོང་གིས་ཤགདུག་གོ། ཆོག་ལ་སྨྱོར་ཊ བཞ་ཅེལ་བ གདབ་པདང་། དངོས་གི་མྲག་བྱ་སིན་པ 


འལ 


རརསྲྲ 
ན་དགྲེ་འདུན་ ནྭ་ཕག་མ་ ཡེ་འ ད བླུར་ནཱ་ཝ་པཿནོཕ་ཏྱེ་བྲས་བ བ་ད་གེཉིསུཞེག་ བས། དའ 


༣ 


རྱ གཿ 







་'མ་ 


༢ ༢༠༡ ༣ ཚུ 


དོར་རོ རར་རོ ` བ་ནས བོ་པ ས་ས་ཆ ེ་ེོང་དོོོོིཅིཅྣཅྨྤཅྤ༅ྱྤྩྤཙྤྗ༄ྱཡཉ༼༽ྣིཀིལཀིལིྤདའརྣོ་། 
བབ་དང་འདབ་ཡེད་བའི་ ཊིིིའོ།། གྲཞངཿིའི་དོནའདྲིཝུད་ཡིན་ཏེ། བདིའིྲགིལ་བར་ཡོདས༔ སུ་མི་ གུཏོང་དོཞ་ཨ ་བབའི་ཐྭིག་གོ། ཤཤིག་བཤད་ལ་བ་ལ་ ཊོ ་པ་མཐན་ 


རྲ 


བབ ཀློ ༡༡༤༨ ༨ ཀཀྟ་ གངུཿ་ ༧་ཤ་ཁག། ༡༧༧” /ཁ བཏུྫ ”' 
བ་དྲང་འྲད་བའྱ་བདགས་ པདྲྱིིརྦགོས ཕྱན་པ་དཧོན་བྱཾས བད་གིལསལ་ཆགས་ཤིདྷ་གྲབས་དེརྭ ད་བརཾགྲས་འྲདྲ་བུངན་དེའི་ཚྭཾ་ཐང་དྲ་དང་དོའི་ནོམྲག་ཡུད་ མ་ད གབའླི་ང་ད་བདྲ་བཌ། ཕི སྭི བདུ་ལྭ་ནེ་གཞི་༔ ཡེསོགསྱའི་ 
དོན་མེད་དེ་ཝྔ་མམ་ཆགས ་པའི་པེར་པོ།། འནོཀདྱ་ཐུང་བ་བྲདམ་དེ དེཡད་ཡལ་བད་མི་དོན་བདྲ་འོད་བཅོས་ བྱ་ཐབ་ ན་ལ། དེ་ཡད་ཕྱིནཔ་ནིཆྲག་གཅིག་གིས་སྱིནལ། བསྟན་པནི། ཧུད་བ་གཉི་ས་པ་དའི་དོན་དུ་སུད་ཡདབཧེེ 


པརྱ་བུ་ཐ་ཡིན་ནོ རྨ དཱཿ དྲྭ་ཅུང་བ་ད བར་མདྡ་རྲི་སིད་བ བཅབས་བའ་དུང སུག པ་པད་པ་ལད་ དར་གྲཞག་བདྲ་པཔ་ལེན་ནོ། བཙྩམས་པ་ལཿ ཟྲ་ཐུག་གྷིས སྨབ སུ བྱའདུལ་རྩས སྡམ མཤེ ་པདྲ་གྲསུད་ རྟ བནི་ཡཁས་ བྭཝ་བླབལ་བ 'བྱང་ 


སཱམགུ་དེ་གཏིསཾ གསོལ་ བཞའ ལསྦ་ཅིས་ སྱིན་ པྱ་རླ་་དྲ་ད མགེད དྷ མཧཛད་པ་ལས་འང བཤིནདུ་གནས་ པའི་སད་དྲུངད་བ་ཡད་གསོལ་བཞིངི་ལས་ཉེས སྦིན་ནོ།། དབྱད་ད བའ་གསོལ་གཞེའི ལས་ནེགཅེའ། ་དརྔཾད་བ་ 
བྲར་དེར་བྲསིགད། པའི་ཝ་གསཾ ཀྱད བརྡོད་དགོས་ཡ། དེ་ཡད་གསོལ་ བ་དངད་ལག་བྲང རྔོད་པ་དང་བོའ་ བདྲདྲུ་པྲཞིངེ ི་བླགབྱབ་འ འགྱོད་ཅིང་བག ངྣ་མསན་ ཙྲིལུས ་ཅེམདཿ ཞིགནསརྙཱ་ དཀུམ་པལྔ་བུན་ཤགྱབ ་བ་ལའོ།། 


ད༽ 

































བའོ་ཞྲས་སེགས་ས།། འི་གས་བའྟིས གྲསཱ་ལལ་བླཟོག་བའི་ཆིག་གི 


འདུ་ནན་ཕྙིས་བ་དང་བུ༔ 


རྔ་གཱསནི་ཁོདཀྱིས་ལེག་ས་པདྲ་ཁྭ་བྱམ།། གཏསྦྱ་རསྤ་ལིག་སྲང་དད་འགལ་བྲན་བས། ལྷུད་བའེྱིན་པ་དང་ཕྱིན་ཡེ་ཛཛེས་པ་གཉིས།ནི། 











༧ 


སྟོན་བའེ་ཆོས་འཁོད་དསྲ་སུ་མི་བྭའ བྭགོར་བ་སོགསཉིན༔ རྣཾམཌྱད་མི་ཧྟིཿ གྱིཏ་ཡ་ཟག་པ་འབལ ད་བིད 


གིས་གཟེདྲས་བསེད་བཡད་བལ། སབཀྲ་ནི་བངོ་ རྔོད་པ་གསུམ་པ་བས་མྲཐག་མཇུག་སྡདྱ་འིགོད་བུགོ། དབྱུད་བའི་ྭ རྱིདྲོནལ་ཡང་བདུན་ལས། དགེ 


༣ 


ཁཱ སྭཉི་ཤཱ་དང་བྲཞི བྱར་ད་ཆད་བ་ལཚན་ཉི་ད་ཡུམ་ཝན་ནོ། གང་ཟག གནིསྦུརྲ་བཞིན་ལ་འཆད་པདང་མེ་ལྡན་པཤེཾསེ་བའི་གནསྭ་སྭ་སོམགུ་ཆད་ ཕས་ཐནད་སོང་བའོ། བསམ་བ་པད 
བཡིན་ལསྦལད་བདད་དུང་བདའདོད་པའོ།། དུསནི་མགུ་བ་སད་ཟིན་ནས་དྲང་བལྲ་བ འི་འ ཆོག་ལ 'ཙོར་བགསལ་བགདབ་པ་དང་། དངོས་གཞི་དྲ་ིགས་ གདང་བཅོས་ ཨ་པའི་ དབུང་བ་བྱར་གཉིསྟ་ཀ། མྲུ 
སེགསྱ་ཅང་བགསུམ་སྱད་བ་ལ་དྭབུང་བ་གྲ་རམ་དད་། 


ཐྔཾསྤྭགས་གསུམ་དང་བཅས། ་པའི་ཕགུ་པ་མ ཡྱད་བགྲ་སམ་དང་ 


གྟཏད་ཅིང་ཡིའང་བའོ། དགོས་བྲའང་བཞནྲ་དུ་གནས་པ་ཐབ་པའོ།། གྒྲཾ་བ་ཤད་ཌ 


གཞི་མགུ་སུདྤ་བ་གསུམ་དངཡད་གཤྲི་མཐུ་སྱད་པ་གསུམརྣམས ལ་དབྱུདྲ་བེ་ལོ། འཇུག གུཟཾདས་ 
ལྕགསའི་སནསདངེ ངོདཞིན་དུ་གེནས་ རབ་དང བས་སོ། ཕྱིན་བཅས་བ་གཞིའེེ་ཕབསྡ་རོགས་སྤོའག་གྲསང་སཤོང་། སཾསྐ་ཐརཾ་པའི་མདོ་ཝ 










ཱ དུ །དགྲརུ་ལ་ བྱཅལྦ་བྲགསྤ་ར་ལོར་དགས་ ་བ་དད་། །འཆེ་བའི་མཆེབའྱཉིན་པར་རེང་བཟྲིབབས། །རྗོགས ་པའེ ཁྱི་བདྭུདུབ་དབལ་ནོད་དབད་བསྐར་འིན། །ཞེཿ །ཞེཊ་དད་] འདུལ བྒརྒམཚོའི་སྙིད་པེཧ། སྡོམ་བ བདེ་དག་ 
ལས བ།གནས་ སྭཾ་པཾ་བྲས་བྲ་བྲས 


. ་བྷ་ལྷ་མི་དང་། །མཐའ་ཐགའབྲ༥་བུ་ | །]བྲབ་པདྲ་འགྱེར་ཞམ་གསུངས་པའ་ཕེར། ། ཤྲ མསྦ་ཤེས་སོ་སོ་བར། །ཅུག གུས་བསབ་དདདེ་བསསང་། ཞེས བཀའ་རྩ 

པ་གགས་ ཆེས་མཚོན་བའི་ཡུང་རིག་གྱེ་རས་རྩོགས་བས་ཚ བབའྲབས་བ་གསུམ། །ཤག་པརའྱུརཤེས་བསངས་པ པའིི། །བྱརོན་ུན་རི་ ིས་ོ་བདུ། །ཏུག་།ུས་པ ་དཔོས་ཤྲིང་། ག་གཙོ་བོད་དག་དདུན ཌཾ 
རྣུམསཉྲི་ཐུགས་ལ་ཡོད་བས་ཚང་ཡད་དེལྟརཡད་དོཞེས་པའི་མངོན་བདལ་ལས་ྱིཆོ་གའྲི་གེགས།བམ་དད་བཅས་པའེ་ཏེན་ཁད་པད་ཅནྡྲརམས་བྱའགས་ས་གསལ། ཉིན་ཧོད་ཝེལ་སགས་བའི་མཆོད་པྱུ་རཆེན་པོ་བཤམས། 
འོགཏའབྱ་བུང་འྭལ ེན་ཇོགས་ལ་དགོས་ པའི་ཕྭོཾ་པདྨ་རམས་སྭ་གྙོནྷ་བལོ། ལས་གུལ་བླ་ནསས་ལ་སྲ་ཆབ་དང་མཏོག་ཕུལ། ཞྭ་དངའཕྲད་བ་ལ་ཧ ་དྭགས་བ་གཞག་པདྲ་བའ། ཁྱདཱ་རྣམས་བརྟ སཱན་པ་འེན་བོ་ཆེའི་སྒོདའཇུག 
བཔ་དངོས་བེ། གཞོའི་ཆོག་ལ། ཚིགས ཕྲ་མ་དགརུས་དུ་བསྒྲབ་བའཆོ་གདང་། ཕྱིམ་བཏེན་རྔོགས་སྱ་བཅ །བ་པའི་ཆོག་གཉིས། དང་པའ ལ་ཝམ་ནི། ཀྲམ་ཉཏམ་ལས། སྔན་དང་དག་དཱེན་ ན་བླསུབ་པ་དད། །ཞྕ། 


པ་གྲནང་བས་ཡེན་ནམ། པ་མས་མཾ་གནང་བྲ་ཡུལ་ཐག་མེ་དྲིང་བམ་ཡེན་ ཡིན ནོད་པམཡོནནས། དགྭ་སོང་མ་སུན་ཕྱང་ བཡ་ཡེན་ནཔ། རྐུཐབསྲ་སུ་གནསཔམ་ཡིན་ནམ། ཐུ་དདདུགནས་པ་མ་ཡིན་ ན་གནས 
པར་ཕྱི་བ་བས་ཡིན་ནམ། གསཔ ཡེནནམ། མྭན་ངམ་ཕ ༢ ནམ། རྡལ པཱ་མ་ཡིནནམ། དུ་དའགྲེ་པ་ཡིན་ནམ། མྭ་སགས་ཅནུགས་བྲ་མ་ཡིན་ནམ། མྲ བསད་པ་མཡིནནམ། རི ཕ་བསངཔམ་ཡིན 
༣ དྲག་བཅོམ་པ་བསདཔ་མ་ཡིནནམ། ,དགའ་དྲུར་ཐ་དྲ་བྲྱ་བས་པ་ མ་ཡེནནམ། དུ་བཞིནག་ཞགས་པ་ལ་དོན་སུམས་ཌིས་ཁྲག་བུད་བས ཡ་ཡིན་ནམ། _ ་ཕམཔྲ ྱགུན་བའི་ཕུད་བ་བཞི་པད དག་ ལྷསྭ་ཅུད་བགང་ 
ཡུདྲ་དུང་བྱ་བུང་བམ་ཡེན་ནམ། རྱ་ལས་བླཟོག་བའྲི་ར དཔ་ཁས་མི་ལྡན་བ་གནས་ །ནསྤ་བུང་འས ཨ་ཡེན་ནར། ༢༣གཅུམ་ལ་སགས་པས་ཡདྲདལ། སྩ་སར་ལ་དོགས་པ་མ་ཡེན་དོས། སླན་མ་གཅག་པ་ལ་སོགས་པ་མ་ 
ཡནནཔ། རྒྱལ་པོས་བཀླབས་པེ་ལ་འོག་ས་པ་མ་ཡེན་ནམ། རྒྱལ་བོས་མགནང་བྱེལ་ཡིན་ན། རྒྱལ་བྲསྔ་པེ་གནད་བྲ་ཕུལ་ཐག་པི་དད་བས་ཡྲེར་ནམ། ཆོས་ཆླུན་པར་ཐུགས་པ་མ་ཡེན་ནས། པུང་ཀྲོལ་བ་ 
སཡིན་རམས། ལམ་འཁན་པ་ཡིའན་ནམ། གདོལ་བ་ས་ཡེན་ནམ། གསུང་བོས་ཡེན་ནམ། མི་མེ་ཕིན་པའིའྲའོ་བཕམ་ཕན་ནམ། བྱང་གི་སྒྲ་མི་ཿ སུན་པ་མ་ཡིན་ནམ། མཚནཡན་གསུམ་དུ་ཛྱུན་པས་ 








༠༩5 






རར 3 ཁ་ར 


ཕིནནམ། གྙོམ་བབད་པའ་བུད་ཤོད་མ་ཡིན་ནམ། ཟེ 


ལགས་ཟེརན། སོ་ནཁ་བས་ཁོདའབྱ་ཏ་དྲ་བུར་བརྡ་བ། ཤེསྣ་ཞ་བས་པའོ།། ༽གཉིས་ ་ཕནི། བླས་བྱ་བ་ད་ 


ཅགྲ་བུ༣་འདུ་གྱཏ་བག །ཅིང་། བྲལ་མོ་ 'ཧཾང་གན་མྦུརོ་དུ དག་ལས 
དགགི་སྭ་ ་པཕ་བདྙཾན་བདྡ་པ་རྔོབ རྫགས་པ་ལ ཕྱིམ (ཡཱི བྱའོ ཟའོཞས་ མ་གསུངས ་བས། 
པའདེ་བཞནདྲ་ཚིས། ཁམས་གསུམ་བའོར་པ་འདི་གྲདང་ཆིས་ཀྲང་སུག་བྲགས་གྱི 


ཟུང་བྲརྲ་བེད་པ་ལ་བྱསདེཔ་ལ་དིཕྱ་ཟིས་བླས གྲབ་ དགོས་ཏྲེ། ལེདྩོརར། དགེ་བྱཿན་ཉིད་དང་། ་དགྲེ་རུལ་ཉིད་དུང་། དགེ་བླང་ཉིད་ 


དྭ རར ཕྡམ་པ་བླང་དགོས། 


སིགྭ་ཐུའི་མཚད་ཉིད་ཅན་པ་སི་དངུམ། 


ཤིངགཞནནས་ཐེསཔྱཛོ་ུང་ ཐོ་བམ་ཡོནནམ། ཞེས་དི་ན་བས། ཝ་ 
ཌ་དང་ཕྭའརྣ་ཧ༢ བཕལ་ཕཔྲག ླ། དངས ཱ་ཕུག་དཚལ་ུ་བཅུགནས། མཐུན་དཱ་ཚོག་ 


དེ་ལྭ་པཐསྭ་སུའ 


གི་གནས ཨུ་དང་འྲགོགས་ཁད་ཐྡུག་བླམལྱ་གྲི་གྲོགས། 







གྲོབརྕཾཡུ་བྱད ཐའ ས་དསཁས་ལྲིད་འའསྱུམ་ཨ ་པ་ལས་མ་ སྱེ་བ་ཡིན་བས། བསལ་ 
ཅལ་པངས་ཚདྲ་ཀྲང་རྫུག་བ་རྫལ་བབྲངས་སྱོད དྲ་ལྭས་མིའྭད འདུག་པས། ༨ ལགེན་ 


བསྔལ་ལས་ཐན་བབ་སྱབས་འཇོལ་དགོས། དེ་ཡད་འདིགན་པའི་༤ ལ་སེགས་པས་འབོན་བའྲི་རྫག་བྲམལ་སསྱ་བེེ་ཕྲིདྲ །ཏེ། དད་༥ དབབོད་ཐིཔ་དཅོན་དར་བཅིངས་པ་པ། །དདིག་ཏེནྲ་ཧ་ཡཾས་སྐུཤིགཱ་ཧབེ་པདྲ་ནུས། ༈ 





ཞེས་གསུངས་བ་ཡིན། ངད དས་ན་དཀོན་ཅོག་གྲསས་ཅིས་གའོད་འའི་རྫུག་པསྔས་ལྲས་ ཐུས་བསྟ། སྔ་སྦྱ་སམ་ ལྭ་སྱཐཝསཨ ཨསངྒ་ན' ལམ་སྟེནབ་བེའུ། ཆོསལུ་སྐཏས་སུ་སོངྦརསྭ་ཕབསང དངོསབུ། དག་བདུན་ལྷ་སྲས། 
སསདནས་ལས་ བསླྲག་བའི་དྲེགས་འུ་ ཱམ་བའླིཧདོ ། སལསཱ་པལུས་ཅད་ལེ དྲ་ལི་གྒ་། བྲའྱི་ལ་དཡས་དས་ ཐ་རྡོགས་བའི་སྲངསྤྱ་རས་བླམབ་བརྡ་ཟ། དེའིརཱཾྡ་དྲངསཔདེནས་ལྲཤིའི བདང་ལྔོསརྫོགསྦ་ཀི་དག་ 

ཏིསྡཾཱཔབཱདཔ་ལཱ་བླསླུང་། བདག ཟི་ག་བྱཾཿནདུ་གཟུད་ངུ་གསོལོ་སྦུལ་བྱ་ཡིས་ལ་ལད་མྲོ་ཡིས། བྱ་འན་བ་དཀོངས་སུ་གསེལོ། བདག་མིདའདིཤེས་བྱའི་བུདུས་འདེནས་བཟུང་རོི་ཇིི་སྲིད དེའི་བར ཛཾ 
།རྐང་གཉིས་རྣམསི་མཆོག་སརྤརས་ལྭ་སབས་སུ = དུར་་དབས་བླགུས་ཅམ་གཆོསལླ་འབག་མམངིའོ། ཆོགསྤདགསྦའིམཆོག་དྲ་བལ་བ་མས་འས། བདགངི་ ི་དའཚོའི་པར་དུ་དགེ ། 






།བསྟན་དུ་བྱཅན་པས་གྲཟུངདུ་གསལ། ས་པའི་འ དོན་ྲི་ཝགས འརོད་ད་ལང་དྲོ། ཞཾསལྦགྲསུམ་བླཟས་དགོས་པན་གྲསངས་པས་གཉིག་པའི་ཡད་རེས་ཟོས་གིས་ཞེས་བོད། མགཉེས་པ་སོང་དའ་རྗེས་ 
(ཧཏཾཿ་གཟུངདུགསཛྲོས། རག་པ དགའདོན་པླ་སདས་བ མཇོའོ་ལྡན་རདྨ་སའས་བོདུཔ། བདག་དེ་ཕིདའརོའི་པའྲད་དགེབཉེན་བཞིག་བ་བདག་བརྡོད་པ། བཅུན་པས་གཟུང་དུ་གསེལི་ཞེས་བ་གཞན་བཛོད་བཡིན་ 





















༢༧༠༩ཐ༣མསམ་ . ུ ༢༡༩༠ ྷཱ ཅྭ ཀཀ ས་ ༣ ༢༨ ་ 

,ཤ] །པས། བདག་བརོདྡ་རོགས་པདགི་བྱཉན་དུཞེས་པའི་ཆིག་རྫོགས་པ་དད། ཁུད་བྱི་དུད་པདགེབཟིན་ཅིཛལ་བསེ། དེདྱའིད་འི་ཐོབ་དཔནདུ་ཛུར་བསོན་པས། ད་ནད་ཞསཔའྙིགབས་སུཿདཅིས 
གཟེངས་མྲའ་བདུང་། སེགོལ་བྱི་བརྡ་པློད་པྲས་བདག་གི་རླྱད་ ལ་དཀཔྲ་གྲམ་པ་ཐོབཔའྲིདསཔདིདགང་བའི་ཐོབླ་བྲསབ་གིནནགལ་ཆེབས། ཐི་ ཕིམོ་པ་ཐོབ་པར་ཤེས་པ་དང། མཾབདཔན་དྱུཕུརནསསབ་དཔནྨ་རིས། 
གཟུངདུ་གསལ་ཞེས་བརོོང་ད ཤས་བས། དེ་ཡེདལ་ཞོགལ གསྟུབ་པྲི་རེས་རོསྦྱ་ཧིས་ཞེས་བཛྗོད། དབང་སགོལ་བཏོགས་པདང་ལྔན་དྲུ་ཚྱིབ པ་ཐོབཔོ་ཞེས་སློཔ་དཔེནྲ་ཡིཞལ་ནས་ཉང་བརྡ་དོད། གསུམ་པ་ཟིནཔ་དང་སེབ་དཔན། 


གྱས་དེ་དཐ འགཱནདུ་བསྒྲབ་འི་ཐབཿ ས་ཡིནདོ། ྱེད་རྨདའ པོ ཡེགསསྦྱོར་སཞེས་བཇོང བརྗོད། སྩོབ་ཕས་ལེགས་སོ་ཞེས་འརྔོད། དཿ བྱོད དགེ་བར ཕྲ་བབ་པ་ཡིན། ཐབྱ་ཅང་མ་བྲསངཱས་འཔན་ལོན་ཆེན་པོ་མི་བང་། ་ ཉེས དམེགས 
་ན་པའྱབང་བྲས་བླསད་དགས། བླསང་ལུགས་དྲག་བ ༽ཅྲོམ་ མུ་པླ་སྲསྲུ ཁེསེ་སྲོག་གཅེཿ ཅོད་པ་སེགསལྔ་ཡྲེདུ་ཀྱིས ་སྫརངས་ཏེ། ལེས་རག་གྲེས་མྲ་པཁོ། དེ་བཞྲིའ་ངཱ་བདུག་གིེས་ཧར་ བསབ བ་ཕམ་པྲ་ཡིསལ། ལྭ ད་མྱ་བིས། རཱོབ་དཿན་ད 
སུ་གསལ། ཇོ ངྷོ་ཏར་འཕཾ ར་འཕགས་པ ས་པ་དྲྭག་བཅོམ་ང པད དངག །གེས་ ངྲསུད འཆོའི་བདྲ་དུ་ (སྭོག་གཅོད་པ་ལང་ དྲསྟ་ཏྲེ་ཕྲོག་གྲ་ད་པལས་སྲ་ ལག་པ པད་བཞིན་དུ། བདག་མིང འདྲེ་ཞེས་བྱི་བཿ ཀྱད་དུས འདི་ནས་འཟུདྷ་ཧི་ཇྲི་མིད་ བཆོའི་བྲྲ་ད བུ་སེགགྷ་དོཔ 
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ངས་ཏེ་ཕྲོག་གཅོའ་པ་ལས་སླདངོག་བདྲ་བཅགོ། ལནལགདང་པོའདོས་བདགབཕགས་པདག་བཅོཝ་བདདག་གོ་བླམབཔལ པ་ལྔ་རེས་སྲུ པབ་བོ།། རེས་སུ་བླསབ་བོ།། ཇེས་སུ་བྱཟིད་པོ། གཞན་ཡངའྲི་ འོའཕོགོཔོཔོ་དོཔོ་ པཅོམ་པ་དཾ ༈ 
ཡི ོའི་ཡོདསྲ་འདཔར་པེན་པ་འང་། བདོདཔས་ལེག་བདྲ་གསམ་པདང་། ཇུནདྲ་སྲབ་དང་། འབྲའརཱང་དང་། བཙུས་པའ་ཆང་དང་། རསཔ པའའྱདདུ་པེ་བག་མདཔའི་གནས་ལངས་ཏི། ༠ འྲབབི་ཆང་དད་། བཅོས་ 
བའི་ཆང་། རྱོ་པདའགྱན་བ བག་ཆེདཔའི་གནས་ལས་མུའ་ལོག་པ་དེ་བཞིནུད་བདུ་མདའོདྲིཤས་བྱེི་ བྱས་པས ཀྱང་དུསེ་འད་ནམ་ ་བྱུད་སཱ་ངྲོ་པདའཆའ་བན་དྲུམ མུ་ཟིན་པན་ལེན་པདང། དོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་པ་དྲང་། རུནདུ་ 
པཱ བདང] འབྲུའི་ཆད དད བཅོས་ལའེ་རངྱ་ཕོས་བྲརའགུར་བ བག་མད་བའ གནས་སྲང་ | བླབུའི་རུད་དང་། བཅོས་ པའི་ཆངམྨོམ། །བདའྱ་སུད་པབགཿ མད་པའུ་ གནས་ལྐསྣ་དད་རོག པན་བྱའིགོ། སའ་ ཞཱ་ཀྭ་ཝཱ་ང པ་འདེས་པད་ཤོ་འའ རཿ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ད་དག་གི་བླམབ་ པ་ལྔ་རེས་མྲ་པབ་བ། རེས བྷུབབོཀ རྗེས འི སློབ་དབེན་གྱི་ས་ཐབས་ཡིན་རོ། ཁྱོདུ་དངལགུག སེཞིཾསའཇོད དགེ་བྱསེན་བཱིས་ལགས་སོཞེས་བཇོད་དོ། འདྱི་དདཔའ་ལན །གསུམ་བཟུས་ 


ལཔ་ཿ ནགསུམ་བླཟསྤ་བ་བའིདམིགས ་བསལ་ཟྱ་བུདབས་ཕྱག་ ལནལན་དེམཛད་དྲོ། དེས་དག་བཉིནྱ་རི་རོམ་པ་ལགས་པད་ཐོབ བྲས་དེདྱི་ཕབས་འྲ་ོའིཕླ༥དྲ་བསདཝ 

















།རྔཨ་ལ་སྒྱ སླ་བད་སུ། པོར ད་བསྭ་ཝ་གཞན །ཤག་མོད་མྲི་བ། ཆོསལ་སྣཊ་ས་སུར སུས ཐོད་བསུ་སེམས་ཅན་ པ་གཱནོད་འ ད་ཚ འར དགེ་འདུན་ལ པ་ཧུབསྭསྭ་སཱདབསུ་ཐོགསྤ་ཕྱུ་རུགས་ཅན་དད་ ཡིའགྲོགས་པདང་། ཛར 
བལ་བཏན་པྱ། མ་བར རྔར ཉནཔ། རྩ་བ །ཞིནྲ་ཡིན་ལྭ་བ་བླ། ཆོས་ཉི་རས་སུ་ད་བའི་ བིཆོས་བླསབ་པ་ཧྟ་བཞི་དང་། དབུད་པོ་མི་དོད་ང པཿ དང་། ཝམ་པརྱིུས་ཨུ་འདོ་པ་ད ང་། སུ པས་ཅན་ལ་སྙིད་བཅུ་བ་ 
ག་མཆོད་བལ་བཅོན་བ་ལུ་བླསཔ། འུ ཧནཧཱ་སྡམ་ པའ་པ ན་ལག་མེ་གསོད་པ་སོགས་བཞྱི་བངན་ཇེ སྔེམ་པ་གཏོད་བས་བུ སྤྱན་ནས་ལན། སེལ ཡིནཔ་གསུད་པ་སེགྲསྔ་་དངན སྡེམྡན་གིག་° ལ་བཤགས། ཕྲཡ་མགས། = 
ས་མུཐུན་ཡན་པས་ ཡེདྲ་ཤིས། བསྔམས་ནས་འགས་པརྡ་སུངསཤག ཅེས་བརོད་དོ། ཤིན བསུ་ནངོད་དགེ བགད བྲས་བ་ པལ་བསུཿ མ་པ་འདི་བཤིན་ཧེས། །ས་གྱསམ་ལུཡད་བཀདི་གང་ཚས་བད་ 
སུ་འདྲུག་པས། བཀར་བའེ་ཝུག་བམལ་ལས་གཏན་དུ་བད་བའི་སྣ་བྲས་གནས་དམ་པ། ཇོགཡེ་པའི་སངསྤ་དྲས་བི་གོའ་ཕྲིད་དམུཔ་སེམསཅུན་ཐམས དྲ་འིདྲོན་དྲ་ཐོབ་པ་ཞིགྲ་ཟིད་དགོས། དེའི་ཆོད་དུ་ 
ན་བོ་པྲ་བངས་ལྭ། ཟུས་དནས་མཤིའི་བད་ུ་ྱང་མ་པའི་བས་བཁད་པརཅན་ཅུངས་པཞིག་བྱ ད་ས། འདྲི་རེས་ཟེས་མདོད། བཅུཔ དགོངས་སུགསཔོ་ནོ་ས། ལགས་སོའི༽ད་འོད། 








ཕོ 


ཤཱ 






སླ 
བྱ 
(2: 

























- ཐ་ ཀྱ། པ་ དེའྱི་རུ་ ¦ བཐམ་ འེ ཟྭྭཉྙིན་བགྲསུམ་ཤཱསྤེཾ། ཕཱིབ་བ་གསུམ་ཤས་རྲུང 
རྙ བས་ནད་ དཉེར་འཚོལ་་ ིའད་རྱརས་གཏོང། རའང་སིའདའ་ོག རད་བོགས་ཡ་ འ  ྱིིད་ད་ཤཔའི་མད་སེལ་ ློ་སྦིའི་བག་ པས། ཚུད་དགོ འྲི་མནི་ོག་གིས་ བུཧཱན་ང ཆེ 
ཏྲ £ བགསུངས། སྭ་ཡསད་བུལ་བོ་ཡིན་པསའནྲུ་དམེད་པར་རབྱ ཟུང་བསུ། ལེགམ་པར་སྔ་བྲང་སྲ་ཤིདྱ་ཆད་ལམ་ཧོད་པགྱཿ་དྲུ་བུད་བས། ཁྱིམ་བྲ་རྣམས་དང་། ཝླུ་བེ་ ཡཅནྡྷ་རྲསསྭ་ཀྲིས་བཆ་ ་བའླ་གྱར་ཅིང་། དགེ། ། 
(5 ཐོངོ་འགའའིགྲདག་ཐོག་མེད་ བརྨ་བུའྲ་ནས། ཤདི་ཏོན་པའི་ཝན་དྲ་གྲོལ་བསེ། ངའྲེཏན་ཐོསྦཱ་རལ པཤགོཅིགགིས་གྲི་ག་བྲམ་བརྩ་བབའི་པིན་ དོང ནྲད་པྲ་ས་ལྭ་དམཧོན་ཟ་ཐའི་བཱིར། ༣ ལཁན་ ན་དང བ་པས་བ ` 


དང་། པ བཉིན་བརྡ་ངོགས ཁལ ཞེས་དྷ་ལརྦ་ཧླི་རོག ་བཅས་ལ་གནང་ངོ་ཟརྲ་ཧུང་། ཅི་དགདྭ་གནང་བའེ་བླསབྱ་བཟིནྱ་ཀེ་ངེས་བེར་བླམབ་དགོས་པསྣ་སླབ་པ་ ་པའེ་བླསཔྱ་བཡིན་པས་རཁྲནཔདགོས། མཐན་པོའ་ཁད་ཆོསམ་དོན་བྷ་ཏིན་པའེ་རྡོག། 
ནས་ལོ་བྱཙམ་ལོན་པན་མཁན་པ་ཉིད་དང། གནས་ཏེད་དང་། མི་གནས་པད་འཇུག་བརསི་ བྲཐོ།། ཞིས་གསུངས་བས། ང བསནེ་པརྡ་རོགས་ནསེ་ལོ་བྱའུ་བརམ་ཆད་དུ་ལོན་པ་ཞིག་དགོས། ཡང་མདོལས། འོགས་འྱུང་པ་དག ལས 


རའ ་ དོ 


།གོསྦ་བཤོས་ཞེབ་༔ བབ། ཁྱིམཔདྨ དངྲ་ལྷ་ཅིགས་ཅླན་ལསྟ་ཏགས།འད་པད འབུ་ཟུན་པ་དགྱེ་ཐོངོ་ཧྲིདྲན་བགསོ། སྦུདུབུ་དང་[ གླད རླུང་དང་ཉམ་ལྲ་སོགས་བའི་ཚྲ་གང་དེ་རིག་པལས་ཀློབ་པའི་ཐོ་ ཤོས་བུ་ 






ནང་བ་ཡིན་བསྲདསྨརུན་དྲ་ཏོདག་འོསའདྱི་ལུ་བུའི་འཆང་སྟས་པྱརིས་༢ལ། ཕྲག་པག་འསེ་ལ་བཞག། ལབང་གས ལའད་པར་མཤེན་བསལ། འདི་སྣདྱ་འི དའིདྲུ་གྲོན་བདྲ་ཟིད་པའི་མཐད་གོས་ཞེས་ཐབསྣདགཅ་དབ་དང། ངོ 
༣ ¦ 


བའི་གནས སྲས ཐྩོབ སྲངབུལ་བོགས་པའི་རོག་པ་བསྡང་། ཉྱིམཕ་དང་རུ་་་ ཉོགསུ་ཅན ནལས་རག སྭ་ཁྲང་བའ་དུ་ འྲགར། དག་པ 
ཆགའན་དང་ ,. 1༨ པི ད་ ཕྱོད་གྲིདན་བ་གས་བའེ་གོས་ པུ་རཞང་བ་ཡེན་ཕག། རྭུསྤྱ་རུ་དདུ ྒ 
པ་ ཤྱེས། རྒྱ་གར་དུ ཿབདི་ ཚོནགསྟུལ་ ཡ་ཁ་དོགངན་པླར རྲ་ཧེདཔས། རྒྱགས་པདང་ དེགས་བ བ: འཇོམས བའི་དོན་ཝིརདིང་། རན་པས་ ཤྱང་སྟེདགཡེོགྤ་སྙད་གྲཡོགས་འདི་ྟ དས དད་པས པོས འབར ྒ 


ནས། རེསེ་འཇུག་རོ རྣམས་ལ་འང་གྲོས་ འདྲི་༧་བུ་གནད་བ་ ཡིནོ བས། རྩདོ་གཡགོས་ དཱ ད་གཡོ། ཡའདྲ་ལ་བྲ་བྲོར 
> ༨ རྦ། འདི་ལྟ ་ སྔརའ་འྟི་ད 
དངོས་པ བྲགས་ལ། མཁན་སྲུབ་གཾ་ཧེས་ ་ཞའཾལག་བ་གཡོན་པའོག་ཏུ་བྱབ། ཀས་མདུགསས་པ ྣརད་པ། བང ངས་ུ་དང་པ 







དངྲ་དི་བརྲ་བུད་དགོས་པ ཡེན་པས་ལ། པས 21 ཡྱུང་བཟེད་ཀྱི་ནད དྲུ པོགས་པའ་ 
་བའི་ཁ་ཨོད། ལུརྙེགསཀྲི་ཤློད་ཕད། དབྱ་ཟུང་ སཾ ཁྱདྲ་པད། 










ཡོངས 


དྲུ་གུར་པ་ཡིན། བ ཟས ཤེསའགིངས་པ་པནྲིནྲ། རདགྱིཤིསྤྱ་རྒུད་ཡོན་ཏནྱ་ཤིས་འགེངས། འདེའི་ནང་ནས་བས་ལ་ལོངས 


སྲ 


ལསྟི་གནོད་བྱ་བན་དགོས་སོ། སོ།། ཞེས་བརྡོངབདྙིན་རྒོ། བྲོགསལྔན་བྱིས་མཐད་གོསཉིས་བཉེདབྱམ་བ་དེབསྒུབ་ྱའི་རྱབལ་བཀློ། འི 
ཐྱོན་དུ་བཅུག་སྟེ། དེནས ་ཨ།ནན་པོས་ བླ་རབྱ་བའི་མགོར་ཡེ་ཏོག་བཞག་ལ། དགེ་འབྱུནྲནསསྤ་ཀེས་རློན་འམེ་གནང་བྲའྲ་བསལ། དགི 








ཕྱོད་བ་བཞིནྲ་ོ་ ངུཆོས་ལ་བངས་གྫོང། མཐའ་གཉིས་རངས་པའི་བསོད་ཕྟོམས 'ཡྱོད་བའི་ཆཱེདཱ་དུ་ཧྩེན་པས་ 


གནུང་པེ་ཡིན་བས། དུསུ་རླུན་དུ་ཏཱོད་ཕྱདྲ་འདེ་ཉྱབུའརྡུང་ཉུམ་བརྱིས། འབར་བལ་འང་ལུགས་ ཕྲར་བཞིན་བྱམལ། འདི་གདིང་བྱབ བིབ ཁྲིམ་པའེ་དཀན་བོ།། གྲངོ་ཟག་གྲི་བ་བོ་ཕལྷ་ཆེརྲ་མཉཝས་ཕ་དང་། དིག་འདུནྭ་སྱིཆཱའི་གདན་ར། 
སརབ་ གནས ལི ༣༢ ངོ ལའ རྩ་སུ། འདིས་བསྲབས་ནསའ ལོའ་ི ཕྱོད་དགོས་བ་ བ་སྤིརུ། ཆུ་ ཆ་རོགས ་ག་ད་ལ་ ཏད ་འདྱིརུ་ཚཾགས་བུབ་སདསྦ་རྦ་་ ྤྱི་བསྟན་བ་སིང་དྡུ་ ་ཆེ་ འབ ཏུ 'ཧཾ་བ་ ཡིརཤིད་ རོལ མོ་རཾཿ 


 ིདོམ་ པ་གཞནལ་གནོད་བ་གཞད། 


བཅས་ཕ་ལསྣའོག་བཡིན་པས། ཨམསྲ་ཅན་ཐྲསས་ཅད་ལ་གནོད་པ་དང་དགོས། | ཁྱེདོབརདུཆུ་འདེའབཡཆེའི་བུདཉེ། ཞོང་དདྭ་ནྭཿཀླུ་རུའ་ལོངས་སྦྱངད་རོས་ པསྤ་རུཚགུས་འདོ་འྲད་དེའཆད་ཤིད། མཚོརཱནས་ཕྱེ་བད་གད ཡ་ཡང་སོག་ཆགས་། 
ྟཏེད་དྲུ་བགོས་བླཏར་བབྷ་དོན་ཏེ། དེནས་མཁྲན་པོག་གཡུས་གཡོན་ྲིམ་ལོ མདྭན་དྲཱ་ཕཱནྡ་ཅིག་བསབ། བལ་མོ་, 


བླ་ནནམསྦི་སོ་མེ་ཏོག་འཐོའ་བ་དངབྱས་ཏེ། ཐར་པའྱི་རྩལ་མཚན་བཏན་བནྲ་དུད་ཅིག། ཚོདས་ ‹ 


། 
¦ 
= ) 


༣. 


བཀྱེད་དེ། སེམསཧྲོན་ཐམསདྱའི་དོན་ངཱ་མི 


ཧྱ བོ ཀིུགས སུབསབས་བས་ཆོང། བཅལ བབྡདི་ཛན་འྲིགཏེནས་རན རྒམཡྱི༢ དོད་པ་བྷཊ 
ེ ཏི་ཕན་ཡོནོ་མཐོདི་ནསྱ་སང་འདེས་ཐོབ་པར་འདད་བའི་དདུབ་དགོས། དེ དྲན ཞོས་ལཁོར་བལྭ་ཡིད་འབུད་པ་ 
ཟླུ་ནྲོགསའུསྲནས། ར་རན་ལས་འདས་པ་བསླུབ་སུས་བདགོས་ཤོད་། འདྲཐག་པྱ་དུན་མདོ་བ་ཡིན་པང། མྱ 


ཡནས་པའྱེ་ཕད་འདྲལ་སདན། རྱྱཀི་གོ་ལཕདཐོབ་ པར་བ 


ྷ ཐྦངས། རབྱྲ་བུང་པའི་ཏགས་ཆྭ་གས་ཡེད་དྲག་པར་བདག་ནཿ། ཇེ ! དྲི་ཕིདྲཔའི་བར་ུ་བྱསུངྷ་པུས་བ བྱིས དེ 


དང་། བཟད་བོའ་མཐའ་ཅཧོནམ་མཁན་པའི་མེང་གི་མཐའ་ཅན་དུ་ཝོན་ལ། མིད་དེནས་དོས་ལ་བདིའི་ཇོས 


ལེ 


སི་ 


ལ་ར 


བཱ། དེའི 


གིན 


† 


༩༤ 


རླས 
ཟ 


ཐའུ 


འི་སྔར་བ བལྟཉས་དྲོ་གསྫར་ཡོད་པས། དེ བཝུངས་ 


༥ 


ཞན་འཁོར་བཞི བཁི་ ཉིས་དགིགས་ཤེས་ནས་འཁོད་བ་ལ་ ཡིད་འབྲུང་ཉངཞྟེ། 


ད་དུ་བའི་གོན ཡ༔། གཡོར་བཟྱི་ལསཟམ་འདྱའིད་པའྱི་ཡབས། དཀོན་རོག་གྲ ཡ་ལ་ཏོན་བ་དངྱ་ཆ་བལ་དངོས་དང་། ¦ 


ལན ད་ 
རྨ 


ལུཁསལ་ཆ༠་ 
དད་ག 
འབོ 


དྲལ བེ ཅལ་བེ་གད་དང་འུ་ རེལ བསད གྱད་ཀྱད་1། བསའ 
དདཁཔས་ཅདི ད་ཀེ་གྲནས། ྱུཆུན་བའྱེ་ལུས 
རྣ་ས་སུཊ་པའ་བད་བ་ཐ་ ད་པོ་རུ་ཡིད ཝེབི་ཕྲིར་བད། 


ས་ར  ལ་་ ༤༧ ༥༧ ཚི་ 


འབྱུད་གི་བསས་པའི་གོ་ཆོད་མོད། འོན་ཀྲདད་འས་འདེན་བསལ་བདབ། 


ཤྱེ་གནས་སྲོངས་སུ་ཝངས་ཏེ། ཁྲམ་པོའི་ཉྭགསར་ལྷུགསྔ་རམས་ 
པའེ་མྲད་གི་མཐྲའཅན། དཔལ་དང་། འོད་ཟེནྲ་དང་། གགས་པ་ [ 


ཤྱིས་བྲམ་ཁ། མཁན་པོ་དགོདས་སུ་གསོལ། བདག་མེད་འདི་ཞེས་གྱེབ་དྲུས་འདེ་ནས་བཟུང་སྟ། དི དྲི་དིདའཛོའི་བད 


ཾ 







° ན དོད ལ་བླ་ན 
བྷུ་ནོར་གླ་སྔདོསོསྤོ་རི་མངོག། སངསྤྱ་བོས་ལ་ཧབས་སུ་མོཆིའོ། འདོད་ཆགས དངྲ་བལ་བྲ་ནམ ལ་ཆ 
5555 ་པཱ ཤྭ་ཀཤང་ག། “ཐཱུཀྱའི་རྨལ་པ། གཉོ་བོ་དེ་རུབ་ ཅུ་བྱེད་བའེ་རྔ 







ྲཀྱི་མངོགཆོས་ལྷ་ཏ བས་སུ་མཆེའོ།། ཚོགས་རྣམསི་ྣ 


༢༣༥༨ འེ ལེགྲས་ཕ་3ྲཁོ།། ཌྣད་དཔྱང 
འགགས ན་ནོ ས་ ལགས ཤི པེ དྒ་གུབྱ་བུས་ལཿ ཡི་ཤོགསོལ་འ ། རྟཏཔརབྱ། བཛ ཁུར་འཁུན་བ 
ཅུངས་ནུཔ། རྭབྱངྱ་ཟཱང་བཾའ་ གྱངངོམ་དཱ། ཆ་བད་དང་། བྱངུལ་འུགས་ལ་གནས་བདྲ་བོ།། ༨ བཛྲཱན། བན 


ཤིས་པའི གས་བ་ཡིན། འགས་པའྱི་རཱཔོཆན། མ 








རཆོག་དུགེ་འདུན་ལ་ཀྩྱ་ཝ༔སུམཆགོ། བཅའ་ལྡན་བདས་དེ 
ེ་རཾས་ཡྲུ་བདགྲའབྱའྱབདྷ།ཁེམབའི་ཏགས་འྡོར་ངོ།། དབྱོ་བླུ་བུད་པའི་༔ ས་ཤདདག་པར་ལུན་ཏོ། ལན 
བྱང་ནསྔ་ཤིམ་པའྷེ་རཱག་ཉེ་སྲོད་བོར་པཱས་པས། དྲེ་ཉསས་པའྲེ་ཧེགོན་ མཐུན་དཀའ་པོ་དང་། །བཚན་ཙན་དང་ 
ལསོགས་ཁྲིམ་བའི་ཕྱོད་འམཉམས་ཐེོང་བདང་། རེ ཏུཆུ་བའི་ཏུགས་ཡུན་པུར ཡྣ་དྣ 


མདོ་ལས། ཁིམ་བདངདབཏྱབར་འགིཉིསའྱ་བདཔར་ཤིནྱ ཆར་གྱི '། དྲུས་གསུམ་༽ , 





ཟེཐ༧ 


]ོས་གཞིའིཆོག་བདྫོད་ །ཁད་ཆོས་བྱར་གཅེགད དུང་ཝཱན་བའི། །འྲདུལ་འདིནྲ་ཐབ་དབོན་མཁས་པ་ཡེས། །དྲགྲི་རལ་དོན་གཏེན་བླམདྲ་པལ། །ཐལ་ལྱ་པ་དང་གནས་བུ་དུང་ །གཿ ནྭས་བཁྱད་ཕན་འགྱུན་བ་དང་། རྟིད 7 
ར་པ བེདུ་བ་འེ། །འགལྦ་ཏེན་བད་ཆད་བྲའི་བལ་དང་། །ཡུལྱ་རཱད་ཏཱགས་དང་བསམ་པ་དང་། །ཆག་སྤུརུན་པའྱི་ཉེན་ལ་གྲོ། །ཡིི་དོན་གསལ་བདྲ་བརོ་སྤད་དེ། །ད དགྲེ རུལྟཉེད་དུ་ཉེ་བར་བླ་མཔ། །དཾ་ལྟན་བཤད་པའིགྒྱ་ཚོགོད། ྭ 
[ལས། །འགལྱ་ཉེན་བནཆད་བཞྲི་བལ་༢ དང་། འེབ གསུར ས་བོ་ཡི། །བཤད་པ་བཏད་ཧཱོམསུ་ཧྱ་ ཧུན་ཀྱད་སགོ །ངཊའུབཛོ ཡཱལྱེ་ཐ་ལ། །མེདདུའིདུང་གཅེས ་བའྲི་རཱས། 1 3ེ་འི་ ] [དྲསྲི སྤྲིད སོད & 

ཤེསདང་། ༈ཤགལརྐྱོན་ངེས་བ་ལྔ་བྲལ་དང་། །མྭའུནཉེན་ཕྲན་ཚོགས་སུམ་ཐུན་དང་། །དེས་འབྲུང་བསླཊ་པེའ་གསལའདེབས་ ཉེ། ཁྱཾདཆོས་ཝདངཝྔ ཝན་བཡེ། །གམ་དསྦད་པ་ི་ད་་ག་་་ོ་ །བྲངལ་ཡེད། 
[རྫཾགསཐུད་པའྱི་ཉ། །ཕུན་ཆགས་བསྟུནུ་བ་ འཕེལྱ་ཏུན་དྲང། བླག བུཅིདལ་པན་ ` མཱསྭཾ་ཀྲཾ །ཉིང་རྔེདྲགཿ བོས་ཞུནབླང་ས་ཏེ། ! །བསྒབ་བྱའེ་བླ་ བྲོལུལའཆུན་བདེ་བ། །བཏང་སྟོམས་མཤན་གཅེས་སྲས་སུ། །ན་ ཏནཛད་པཤེན་ད ད 
.ཉྱི་དོན། །ཆུལ་འདས་ཐོག་མཐའརྣཡསཀྱི་ཡང་། །རྔོམ་པའེ་ རྱེ་ཚུལེན་ཚོན་པར་ཀྱ། །དགྲེཚུལཉིད་དུ་ ཟླུ པ་ཡི། །དངོན། །གཞིའི་ཆོ་གའེཁོག་ཕུབས་སོ། ད་ཡངྲ་རུང་ཟད་བཤང་ན། མཁན་བས་དགྲ་རུལ་ི དདདུ་ཉི་བདྨ་གུ་བ དརྲ་པད་པའེ ད 
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ཀྱ རླ དངབ སོདོ་སྦདཀྱི་རྟགས་ཚྲུང་བཟྲིད་རུང་བཙོད་རྫན་མྭབནཱཔོད་གདད་བ། མདོར་ན བྱདྲ་ཅུང་ བའྲི་རྭགསཆྭ་ལྷ།ས་དང་ཝན། ང་ པདདྲུདྷ་ཉིགསྱ་ཊི་ཙཱགསརྭཡ ལུགས་དངམི་འ རྡཱ་བཞིག་དགོས་ཏེ ཏེ། ཇིཝཔ་དུངཝྐཾ 
རྐ ོརིདཆོདྱ་ཀིས་ཐམས་ཅད་ཚང་དར་པེ ོ རཱའི་ཀུན་སྤུང་ཐོབ་འདྲོད། དྲམ2ེ་ཀྭན་སློད་དོབ་ཤཾས། འགལ་རྐྱེན་ངེས་པ། 


སྟགས་ཀྱི་རྒྱལ ཆ་ཧླན ན་ལ་ཡང་ི་ཧཱའ གོ། ཞཾསྲགྲསངས་བས། བྟརན་པྱོ་རུན་ཆོད་ཀྱིས ལན བཞི་བ བ་བསམཔ པ་མཐུན་པའེ ེཧིནོ་ལ། ཆུ 

[ཝཾ་ཐྲལ། མཐུ ནྲ་པུན་ཆགས་སྲུམ་ཝན། དསས ཡུད་ངེས་བླབང་གིས་བསབ་བུག་བིནུ་བཤིག་དགོས། ཆའི་གྲུན་ ཡོང་བ འདོད་ནེ ན་ཉེམ་བྱཆུ་འདོད་ འདད་བྷ་ ཀ། དཤྱིརོལྦ་ལྔ་དལ བཞེཕག་པ་ནས་དང་ལ་ 
པེ རང་གིས ཆེད་དྲུ་གཉེར་ནོས་བླསབས་བསཚང་། དུསྲིག་ ནྭ་སོང་ཐོབ་ཤེསའེ། དགེར ཕྱ་ཧྫ་མམ་བཟོཐ་བ་ལྲ་བྲོ ཐིབ་པད་ཤེས་པའེབསྲུབ་པྱ་མླེརུ་རོ་ནིག་དགོས ཧེ དེ་ཡདྦ་འོད་ལྱ་སྲིདུང་དུ་ཡོད་པྲསུ་ཆད་བཔིན། གལྦཧན་དེ་བྲཱ་ཝ་ཐལ། 
རེ ནཾ དས་པའེ་ཊ མྭ་དང་། ཡུཡ་ ཡདུས་གནསྐ་ཀ ཀྐབས་ཡྲན་ལུག་གོ། ཞེས་པྱ་ཉད། སི སེམས་ཅནངས་པདི་སེམས་ཅ ཅྲན་འགའ་ཞིག་ལ ཁརོད་འཚོ་བོངནུས་འགའ་ཞིག་ལུ ཐོད་མྦདོས་ཏླལ་པདོ། སམཡ་ཅན ངེས་པ་ ་ལ། དྷཱ་བུའི] 
|བསུས་པ་དང་བྲལནས། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅ སཅདལ་གནོད་འཚོ་མོངྦརུས ་ཉྟམ་པཤེཤ་དགོས། ཡྱམདེས་བཞི་ཡུལ་འགའཞིགཅུདགེ་རུལི་ལང བ་ནམོས་ པོངས སུཿ་ཐམས་ཧདྲ་དིུནུས་ པ་སྙམ་པནི་ཡུལ་དེས་བཡིན་ལ། དདད་ 
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༡ ཡུག ༦ ལེན་འདོད་ཡོད་ ད་བཞིག་སྭེ། ཁོད་ ཡ ། ཆི 










བྷུལནསྣ་ཨཱཿབཱསསཅདདཱདཀྲརཾཧི་ཐུང ཟནས་ཝོདནདོད་ཡོད་པ་ དགེས དུས་ངེས་པའ། ལོག་ད་བུབ་གཅིགཔ་སགས་པར་དུགྲེ་ཚལཆི་བྱབྱུ་བསམབྱདས། ྲཕིདབཅོ་བར་སབསིའ ནཱ སྟམ་པནྲི་དུས་དེས་པ་ ', 
ཡུན་པ། དྭེདང་བལ་ཏས། དྲུས་དྲ་ནས དྲེ་སདམ་ཤའེ་བརྡ་དྲད གེཛུལ་ཐིཐྱ་པྱ་བཕྲངཔ༔ དགལྭ་སེབ་ཐཱམ བཞགད་གས། བནས་རླ ཐུབས་དྲེས་པ ་བའི་བྲཾ བརོ་ལ་ཐཐོས་པའི་གྲནས་གཟས་སུ་མངྲ་བ ནས། 3 
ུས་སྟམ་བ་ནི། གནས་སྐདྭསེངེས་གཡྱིད་ལ། དེ་དརྦ་བྲལ་ནོས་པནསྫན།བཀྲ་བེལུས་ དྲ་མློང་འངོད་ལོད་བྲ་དེག་དགོས། དགྲེ་རུལྔ་ཅྲི་རྫཾལ ཕ་ལ་སན་ལག་དེས་པ་ཆོང་མི་དགོས་ཏི། མངོ་ ཨའ མམཔ་སེམསཅན་ཐམས་ ཟད 
ཧོད་ལ། །ཡན་ཟགྱ་རུལྭ་དི་བ་ཕོད། །ཅིས་གསུངས་པ་ཡེན། བྐྲ་བངདའྱེུྱ་ྲ་དངྱ་མབརའི་ནངནས། འདཔྲསང་འདི་མི་བླསུང་མ་དཔེ་ངེས་བདང་བལ་བཞིག་དགོས་དྲལ་དེས་པྲ་ལྲ་ཐལ་ཡང་ ུརབདགད་ཆདདགོ། ཅོ མཐན|° 
༈ རྱེན་ཧུན་ཚྲོགས་སྤུལ་རེནའ། གད་ལྔ་པོམྲ་པྲ་པང བ ་བའྲེ་ཕྲུལ། གཁན་སློབ་འཕྲིཐདྲུད ནད་པ བྱངས་པ་དང་། ༨ ལས་ལ བསིད་པའྱིནུ་ས་བཡད་ཅིང། དངྷཉིདྱ་ལྲིསྭ་ཁང་ཟླསྭབྲ་བུའ ལྭ་སློབྲ ཅཱ སྭ་སྭཾ་སམ་པའེ་བསྲཔ། 
§ཾདོང་ལན་བཞིག དགས། དཱ་ང ཝྔ་པངསའབུང་ག ཤོ་བསམ་པད། དཐམས་ཅདྱ་པཔའད་ ཉྲིབསས་པ བཏན་པོས བན་བཞག་དབམཏ། བཚོབལྲསིད་ཡས། རྒྱབ་པ: པོའི་ཚད་པས་འདིས་ནམ་དབྱ་དུང་ འེར འངོགས་ཆོབས་ཅིརུང 
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ར་ྭཾ། 


ད ཤེ ད སུས (=; ངུ ༄༨ ༠༨༨ ༨༨༨ | ; པས་ ལྒེ ༡༡ ཙེ 
ར་ཁ་དང པབ ཨདང་། ཙི ཕྱ རེ ཡརེའི་དཔལ་འདོད དོདནས་ད འབྱུ་བུད་ལྐན་པ པྲལགས་སོན་གྱི་དྭལ་ཁམ སུད དེ་གེས་ངེས་ འབུངསི་བསམང བསལ ཡམཟིན་པས་ས་འ 
ང་མ་ག བོས་ཟྭིད་བཤེགདྲགོས། „རྒྱད་འདསེ་ཀྱི་མསལླ་པའེ་དོན ྲེ 
བར 
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ཉི་རོཝ་བནསི་ལྲར། 
པའི་དོད་ལདོད་པའི་ཛུག་བྲམལ་ལ་ཡེདེ་འབུད་ནོས་ཕྲད་འདས དོན་གཅེའ བསུམ 
ུངགིམག་བྲང་ དགཔ དི འིདབྲ་སནྱ་ཐིསམི་བཟོད་བ་ཡོ། ཡཱི ཅོ 


ཡར་ག་སམ་ཡ་བགས་བླར ཤེརགབ བཟལ གནང པ་ཡོད། 





དེནས་གོ་དརྱ་བི་ཐོརོ་བར་། 


པ་དུགཔ པོལ་དད་བའུ། དེ་ཡང་བ བཅེབག་བཛུལ་ལབསྡ། | 
ཉ༈་ཡྭ་རེད་བ། མི་འདོད་ཕྲཊོག་ཅུ་བབས་པ། རང་བ ངྲ་བོད་པ། གཞེབ །དངྲ་བལ་བ། ། ཡོད་བླ་༨ རྣམས་ གསོག །བསངགི་ཐུག་བྲམལ། ཅ་ཆ་ པྲ ¡ ་ 
སྲེ གག་བཝཨ་ལདཁིས་པའོད་ངེས་ཏམས་སྦུ་པོ་བས་གའ་འདྲ་ིན། ཨས་ཡེནྣ་རོམས་ལ་དང་ ཨཱའི་དཔལ་ལྲ་པག་དོག་བས་ཏུག་བུའབྲ་ཅོད་དང་། ལུས་བཅད་ཅིད་ཐེལ་བིའི མཅིསམྲི་བ། 

ཉ་གསོ ལ་འབད་བ་བཞིན་དྲུ་པན་འོག་ཅུ་ ཅུ་ཝུང་ན་པ་རྫུག་བསྔཡ་སྣ་ཚོགསྱྱོད་པར་འགྱུདྲ་ཞིང་། ཁྱདཔད་འ༧ཇེལྟས་ལྔ ཝདད་ཉེབའི་འཚེཉྟས་ལ( བུར་འའི་ ངན་འགོདྲ་སེ་བར་ཤེས། ཡ་ 


བསམྦཱ་པཾ 









རར" སཾ ཟླ 
བན། ད དྲ རྨལ་བའྲི་མཤ བརལ པ་ལས་ཆེསྦ་རཱེར་ འུ ཆེར་ཆེབའྡེ་ཛུག་བམ་ཡོད་དེ ཝུརབསྲའིབླཾརབུད་འོའི འཚོ ཝུ །ཐུག་བཟལུབ བང་བ དྲྭ ངྷིརིད་བ། །མནད་སེདསེབས་ཅན་ད དྲཔལ་བ་ཡིས། |བཅུ་དྲགར ཡངདསི་ཤཾ ཐོད་དོ། །ཞཾས་གདུངས།ཏཾ། 
(ཧྲུན་མོང་ངུ་འཕྲོ་བ་དེ་ཐེམས་ཏ་དཀྱེ་རྒན་འཛེའེ་རྔག་བརྔ་ བམལ་ལས་མཐན་བསྡ་ཛུས་བྲསཕྱ་གིནད་བཞེན་ཅན། ཛུག་བྲརལ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡེན་ཏེ། མདོ མདྒོ་དན་བྭ་ཏྲར་གཞགལས སིམས་ཅན་དྲམལབདྱམ་ལ་སེསཧ་མས། །ཡི་དྲགས་ ཏཾ 
བཀྲེས་ཤེད་སྣིཔོའ ལས སྭ་ཧམས། །དུའ་འབྲེག་ གཅིགལ་གཅིག བས་ཉསས། །ཡེ་རེཿ པ །དཆོ་བྲ་འངས་པས་ཉམས། །ཅིདག་བས་མེདབ་ཡིསཆལ མས། །འདོར བའྲབྱ་ཁྱི་རཛམ་ལ། །ཕད་ བདལ ཡུད་ཡད མ་ཡན། ། །ཤེག་གསུཿ མུཿས་ཤིད་། རྒྱུད འ 
ཀླབལ་ མ་ལས། རིགཅོང་ བཿ ་ལྤང་འོལདྲ་ཏུར བཟ ་ ཝ་དགྲན་བདེབ་མེད། རབ་བ །གསུད་ས་ངས། དྷ་ཡད་ལབུད་བ་ཕྲབ་ མཐའར་ དགུ་ཐུག་བཛལྱ ་དད་བཞིན་ཅན་དྲདེག་པརྲ་བལོ།། དེ་ སྔན འདི་བ སྡུར་ཕ། ལས་ས ༩ ན་ངུཐད་པའ རྒྱབ་དར ཊཾ 
།ལདོན་གཏེའ་ཤ རབསམ་པྲ་ད་ གབཾ་བྱཉད་དགོས། ཟུ རྱད་འདས་ སྲརྦུང་དུ་ཏན་ཐོསཀ ༣ འབྲེང་དངྱ་རུལ། མཆག་དང་སྤྱབསྱཀྱ་སང་འདས་གྲ་སུལ ཡོདུ་པསས་འདྲ་ཐེག་བླཟླན་བོད་ད ཤན་བསའད་གློ་བ བོ་དད་འཚམ་བད་གྲསམ་ལཟ བགེདླ་བ་དས་ 
1ཉཀངག གོད་ཡོད། བོན ཀང ཡོས དོད་རངྱ་རཡྱཧི་པུ དའདས་གྲངས། འཁད་བའྡ་བུ ག་ཟྡང་ལུལས འགས ་པན་གྲོལ ་བ་ཡེན་ཀྱད་། དང་དནྱསི༔ དང་ཏོདས་ཡོད་ཿསུཁྦ་རོགས། གཞན་དེནཕྱི་འཕྲིན་ བགད རང ཧྱཆེན་པམེ ཿ༽བང། འཐའ] 





/༠༤༡༧༢༢༡༩༤¡ གཟུང་ སྭ པཾ སྦངས་ནས ཐོབ ཧ་ས ཡིན ཤིསརབ་དོ་ཕྱཿས་པྲ་ ༨ 7 


གི་ད ཕྲིབ་གཉྲིས་བ བགཆགས་དད་བྱ་ 
དགདགྱུའེཡུསགཟས་ པརྩ་བསན་ཏིང་ང་འ ཛེན 


སྲལ ཌད་ཆྲེན་མུད་དྲ་ཡའབྱདྲ་གིཿ 
སྦ སང དད ་ 
དཏིངཿ ་ུ་དདད་གྲུས་བད། ར་འགུར་རོ།། དིན བརླགས དུགནས་པྲནའབྱན 


ས་ལ་འགྲོད་ནུས། གསུང་གས་ཆོས་བནརབཤད 
དངད ་པའི་བྲོནས། ཟྭ ལྲཐང་ཐས་ དུནའགྲམསནདྱ་སིང་ 
དགིས། རྒྱུ་ཚོགས་གཏེསགྱཆེན་པོཿ བསགས 
དཆུལྲཁམེསླ་མ་ པན་དགཕ་ལསུའྱ་བུང་བཡེན་ཏོ། 
རརྟོ། ཤིས་དབ་གྲོམས་བནྡ་བསྡན་ འདྱིཉྱྭཅཱ། འདོད། 


པསྭ་ཏི་གཙོ་བོ་དགྲ་རུལ་སགསཀིཛེམ་བཡིན་པས། དེ དབངས་ལ་1 


༈ 
¦ ཟླ 















 སྱནཉ8༩༨༧༡༧༤ ༡༢༧༢ ༤༨-༨/ཿ།༣༦༩༩༣༧༠༣ར་ 


རབླམས་ཆཆ་འའམམཆམཿཐརརར༤རཔ་འཆནམཆས་ 


མས ་ྲ་་ ་ 





༄༅། །བསྲངད་ མ་པཁྱདྲ་པན་ཅན་དྲུངས་པ་བྱ་པདྲ་མཛོད། རེས 
ལམས་གསུམ་འེའོར་བགང་དྲེ་ག བ་མ བམལྦ་ཧི་གནས། བདུདའཟོ་ཤསཁངྲ་ཕག་བཝ 


དམ་པར རོག སུ་པའཝེ་སངསྦང རྱསཀྱིཧོཿ ཐེཐལངེ་སེམས་ཧླན་ཐམསདྲའོདོནོ་ད དུཐོབ་བྲདྲ་པ་དེགོས་ར 


མངྦགྲ་ད་ལྟཿ ིདྭངཱ་ ་བསབ་བསྩྱརརཧྐར་ཐམས་ཅདཚང་ཞེ་ ཞིང་དགྲེ་ཚུ༥ྱེ ཁསེ་བྱིབ་ཡོད་བསྔར 


སྐྲེ ཟམས་ཅདད་་པ་ 3=ང་བ ་མོད་བར་བསྲང་ཕུམ རཡཱམ་པ། རོང རབ བྱར་ཝོང་པའི་དགྲེ་ཚུལ་ང དུ་བཟུང ༦ པཿ ཧཱཝ་པོའི སེ་ནོས་འོའི དེའྲི་རཱཾར། ཧོ ཧྱིས་ རཿ ཙྫུན་པྲ་དགོདསའ སུགསལ། བདག་མི 
འཚའ བད་དྲུ་དར བའོ་སྣེརམཕྲཀི ཀྱིམཆོའ གསང་ག ལྭ སྱབས་ལུཿཙིཆི། ¦ བདོད་ཆརསཾ་དང་བྲལརྣསེས ཀྱི་བཅོག་ཆོས་ལསཨྱབྦ བསྲམུ་སཆབ།། སྣརྣམར (ཨྱི་མཆོག་དགེའདུན་ལྕ་པུབ། 
༡༠༤༨༤༨༧༢༧༤༨༤༨འགརག་མ་པཁལམ་འཆང་ལམ་མང་པ་འའཔའའོཡཅམནནམམྐཔང་འཇར་འཇར་འཇངསབམམས་/འང༩ངའབར་པངང ༤) :བ༤ལཔསབ་མཁརསསས༡- 








བྱད་གསལ་འདེབསཤིནྱངཱ་བ་འཾ། 





དཱ 
ཕྱུད ཅི་ལལོངསཾ་མྦདྲེ་ཁང་ཛཱགཱ་བྲཝལ༔ ལྤས 


ཆཿ ཀྲ 
རྨང བ་བ = དཔད དྲ་གོཔ་ པཤིགབྱསེད་ ཛོད 


ར་བཤདབ་བཞི ནརཔསྭསཨཱ་འབཱབའ་དོན་དྲན་པ པནྲ་བྲས 


་ ོོ། 


འྲ 


ཡདྲོ་དན་པྲ་གཞག 


རྨ 


།ལས། སྲེསས་ཅན་དྲམཐཔ་དྲྭ་ལྔ་འུསཉམས། 


ཅད་ལ འདུག་བསུ། འབོར་བའེ། 
ཅེ བརྡོད ཝཔཆོགསྭུུ 





།ཤེས་སོགས་གསུངས་པལ 
བརལ མཐའ་ད ཡམསབའ་ཕིལབ་ 
དཱལྷུཾདཾ་བསྡན་ དུ་དངོན་གཞི་དདུ། 


ཚོའི་བྲའ 








ལོརེའོ།། བོདགངེ་སྲེད་འཚོ 





པ། 
` བླ 
ཏེ དུས་འདི་ནསྭ་མཤིའི་བདྲ་དུ་ད སྲི ཡུལདུས་གྲནས་ 
དྲ་ཤྭས་བྱ་ིབྲ་དྲསའདྲ་དོས བླདེ་རྲི་ས སྲིད་ 








དུབཅུན་པྲ་བྱདད་གསའ། བདི་དང་དོནོ་དུ་བརོད་པའི་ཇྕགས་ཡིན་པསགཉེས་པའི་ཡདྡ་རས་ཟོས་བྱེས་ཞེས་བཇྲོད། སུམ་བའྲི་མབསསགམབ་འི་ ལྭ་བ སྭཱ་བཱརྡོད་བདག་འརྔོད་རོད་དུ་ཡོང་། གཤན་བརོདཔའ ཐོགསན་ གཿ ^ ཏཱ 
ཕྡེམ་པློ་སི་བ་ཡེནཏེ། ། ཡོད ནོད། དཔེནུན། གཞེན་བརོད་པའེདུསན་དགྲིརུལཉིད་བཤིན་ནོ།། ཤེས་གྲསུངས་པས་དགྱུའུལ་དྲུཞིས་བའློརག་ཚོགསྲེལ་དངྱ་བོད་ལྔ་རྲོལ་བྱ་ཚ། དེདྲ་བོདྲ་ཀྱི་བོབདབེནྲ་དླ་ཟུར་པཡིན་ཤིང་། དཀ་རུལདུཿ སཔའསྐབ 
ཨད ཡྲི་སྐད་གཟངས མཐོབ་དད་། སི་གོལཐྱིཾས་འརྡ་པྱོད རཱ་བས། དྭདུཨཔདཤགྱི་དུདལ་དགྱེརལ་སྡི་ུམཔྱ་མིསཔིའདྲུས་འདེ འདྲན ཡན་ཧཱམ་པའི་ ི་ོ ལྤཆེ་བདང་། སཱབདྲཔེནདུ་ དྲུ་བུཅ་ནསབྱརུན་པེསེི མི་བཆོད་པན། 
པདཔའྲོའི གིས་བརོད་དགོས་པ་ལིན་པསམ་ཡོངས་པད་འིད་ལོ་ གཤ་ལ། གསུམ་པ པེའོ་ཡང་ཇེསྨ་ཟྱུ་ཙཱིས་ཤིས་བརྗོད། མདུ ཅད བ་བ བུབས་ཡིནན། ར་ འྱོདྡ་དང་ལེགས་སྦེིསླ་བ། ཤོབ ཤོབམས་ལེགསས་ཞེས་པྔརོདདོ།། དས 
དོག གཞིའེ་ཆགྲ་གྲུབ། མངུག་གི་ཆྲོག་ལགུཆེག་ཡོད་པ་ ད་པའི་དུད་པྲ་འབྲ་རྱུས་གོབད། མད་དྲུ་བུས་དའི་འདྲུལ་བ འཛིན་པཚིནང ད་དེ དཅེགཅས་བླྲས།། དྭོས་ཀྱད་ལས་ལདན་དད་པོརོདྲའྱི་པ་བར་ཉེན་མཚན་གྱིཧ་ལེགས་ 


།དད་བཏགས། ཉི་ངོགས་འིསིན་ཏེབནམ་ཝོང་བཞི་བསྲའིབ་ཚེད་གཞལ། ཐུར་མདའིའིབམ་སེད་བཞིལ། ཆས་ཐུགཙ་གེདང་། སེད་གསུམམན་ཚད་ག་ནད་པའི འྟད་བས། དུམ་ངོད་ལསགས་པ་བམནཅད་འོལྱ་བདཤིང | 


~ ༤༩༧༦ ༩༠༥༡༣མཀ།སལས།༩༢༦༨ཟ་༩ དྲགལས་སད་བཞེལ། ཟབླསབ་གཅག་དང་། སད་གས་སད་ཆད་དྲ་གད་དའ་པ་ཧ༽ས། ༦ུ་་ད་བ། དང་ལ ༢༡་སྒ་༡ ངོ 


¡ལེ 
ཤྲ 
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་ 
༧ 















¡ཌོ་ལར ཙིདེམེཔ་ལགསཔདཐོབ་པ་ཡིན་ནུངགགི་ཇོག་ལམའི་མདོ་བའིདང་བོྱ་ཉེན་བརྫ་ོ་གནོཊ་དྲང། [ཞོས 
2 བོང་། པའྱ་ཙན་ཐབ བའ ཨགབལ། བྱ་ཉིན་བ།ྱིགླནས་དང་གནསམ་ཡིན་པདང་། བསེན་བླཟན་༢ང་ག་ངོ་ཐོ། གད་ལྭ་བྷརིནྡ་ནས་གོོ་ཞིང་དིག་པརྱ་བ་བ། དིགི་བརྡ་བླ་བའི་ཕྲན་ཡྲོན་དང་༔ ལཾ དད་པོ་བྷཱཧཱན་བཀྲརྩི དསིགནསྐའི། 
མོ བསའ བམཛུནྡ་་ལྭ་དཱཔ་བ་མུག་དམན་བྱི། ད་བཅ་ཡོདབབྲིཕིརདགྱེུད་ ཐྲལསྦཧད་བཛཱད ཞ་བཙུརྱ་པ་གྲནས་ ཕུན། རགྲེ་རཱལ་མཉཱམ་པོ་ཡ་དད་ལས་ཐིབམ་སོད་གཅིག་གི་དྲས སྱི་ཟིསརྐན་བླ་དམས་བྱ བརིན་ གཤུན (གདོ ི་ སྟན། གཉེས་ 
པཱ རི ར་གནས ཡུན་པི དལ་བྱ་མཆག་སདྲབ་ བི་། རྟན་དན་པ་ཡེན་པའི་ཕྱར། ད ༢༤༠འ ད་དང  དེ་སབ་མུ་དང་། དགྲ་རཱལ་མ ཿཤན་གཞོན་ཐམས་ཅད་ད་ ༨] 1 མཆོན་མྱའུ བའི་དགྲེ་རུལ་རང་ལས་བློསཔ་པ་གཞོན་དྲབན། 
གེ་བྷ་ཏིད་དངྱ་པིམཔ་ལ་སེགས་པ་བྷ་ཅེན་པཾ་ཊུཿ ཡི་ཧནསཱ ཡོན། གྲསུལ་པབྷ་རན་བཀུད་དང་གི་དོ་དྲོལ་ཤོང་དུ་གཏོང་། ཆྭེད་པེ་དང་པེར་དབུལ། ཝུཀབཚལབཛན་དྲུ་ཝང་བྱ་བོད་བ་སོགསྲ་གུས་པའི་ལསྤཔས་ཡིན། བའུ 
ལུང་དངཀརག་ཏོསནསགསུ་ལས་མགའསུངསོ་ང་། དགྱེ་རུལྱ་བི་ལོདིབནས་ལྷ་ཝིས་ར་གསུངས་ཤིང་། གཞི་བེལ་ལས དང། ཆོསྲ་ཕུདས་ཀད༔ །དདེབྱ་ནྲན། ར་རི 
རེ རི བ་ གཿ ང་ཀ (ཤེ གེཿ ཟིར པ༽ ཟླ་བ་དྭ་ དྲ ར་དང་| ཆསྭ་པདསྱ་ཀྲདྲ་ཆོས་པན་གྲསུངས་པ་དད་བཇུན ནན ད་ལའི་ ོའདེ་ཆེ་གིའི་ 
༧༩ ཤསགལོཌ༩ཁ༡7ས-པ༡༡ས༡༦ ༣༠༦ལསཛ་༢༠-༤༤༨༤༤ པ་འོབངཔའམ༧༡༤༡༢༠༤༠༡༡༡༡༡༡༤༥པཟ་སཿཆས་ཆརས་ ༡༨༡)༨༅༤༡༨པལ་མཛབསས་འ༤༥༩༥༨༤༨༡༨༨༨༨༠པ༤ྗ རརར ེ་གའ་རས་འཇརས་འཤ་འར་བས་པའའ་ བར་དར ཐས་ཆནས་འཆརཾ་་ 
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ད་ར 
ཤེ 


ལོ་ཡག ཇེ དུས་ཚོད་དྲྭགུན་དུང་། དྲུ་ུད་དང་། དྲ་དུན་དང ། དངརྦ་བྲུད་དུ་དད། དྲ་དླད་བྲའེད་པོའི་དུས་དངལ་ལས་དགུནའི་དུས་ཡིན། དལ་དྭགླུན་ཟ་འཞི་ཡོད་བལས ཀླུན་ཟླ་ཆེ་གེ་ཡི་ར། དྲེ་ལས་ཇད་ལ་མར་ངོ་ཛན་དུ་འག་པའི། 
མདད་ཡར དགི སལ་ས རེ དེལ་ལོས་བཅྲོལ་ཡོད་ལས་ ངད ད་ཡདཉིན་མོའི་ཆ་ ཞིངས ལསདྭཱི་ཟེན། དཔ་ད ཉར ˆ ་ཡོད་དེ། གར་ཤཊཔ།ཁས། སྡྲོདུདདངྱིདྲོདང་། 
ཚྭརམོའིེན་དང་པོདང་ཆུན་ད་པོའི་ཤཱད་དང་བ ངསུང་ཐུན་ཟྱི་ཕུད་དང་ཐུ་ ཅུན་ཐ་མད་ཐུན་ཐ་ གྱེད་དཔྱས་མསིམ་གརཔདང་།རྱེ་ སྒྱ་བས་ཤར་བ་དང་ ། ཧོཡམ་ཤར་བ་དད།ཉིམ་ཤརའ་དང་།ཉི་མ་བརྨ་ཆ་ཤུདར་བདང་།བཞྡི་ར་ཤར་པདང་། ༼ 
བུཿ སྣ་་ཅས་གའྲབས་བདང་།བརང་  ཝས་བདུང་།ཉིམ་མྱནབབ་དཔ།ཉིརདབ་པ་དང་། རྒྱ་སྐར་རྣམས་ཁེཤཿད་ཆུ་སྐར་རྣམས་ཤརབ་ས །ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟརཧིནཱམོའོ་རརེ་གེའྲི་བཱས། གིབ་ཚོར་ ༠ སཱེས་པ་འདྲེ། |” 
དུང་། རྒུང་པ་བདེའི་དུས་ད ± ` གཊན་བོ་བསསན་པ་རེ་བོཆེའྲི་ཕངའ་བདག་ཆེག་མོས་ཐོག་དངས། མཐན་སླེབ་འདུས་བྱ་རམཆོའི་དུས སྱུབེདྱ་བིས་དགྱེ་རུལྱ་འི་ཝོལ །ཡ་ཐེབ་པི་ཞིན་པས་ 
དཱ ཡིདལ་བཞགནས། བ་ཏན་བརྱ་ཝ་གནས་ནམས་གྲལ་བད་དུ་ཤག། རློད་པ་དྭང་པན་ཕུཡ། མག་དང་གྲེན་ངུ་ཝང་བ་ལ་ སོགས་པྲ་གྲས་པའི་ལསྦ་བེས། ལས་སུ་ཐྐོ་བཤངཤ་དྲ བའོ་ལར་རེསྤྱ་ཐེདཔ་ཡིན། བསྟད་བཟརྱ་ཟི་གན་སམ། 
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༈ཡིན་པནྙུམསྱིགྲ 


རམཛོད། དེམངདུག་ཆོག་དང་པལགས། གཔ 
་པོ་བྱཿཱན་བཀར་ག་གནས་དང་གནས་མ་ 





བྱ་བྲ ཐུལ་འགོད་པིད། བཙན་བཀུན་དང་པན་འབྲིམ་པྱ དུདྲ་ན་དད་དུལོད་༔ དགེ་སླེང་མ་དང་ 
རལ ཟེ མ་བྱཅད དོན་གཆིག་གེས་གྲིག་ བྱ་ཚུགྱ་བམི་དགོས། ཟྲལ་སྦགསྦ་གལ་བས་པས་ཆོག ༈ མདྩོ་རེ་བར། ཅུས ༦༦ པརྣམསྭ་དེ། རཾ 
པ་ ;: ༈ དངོས་སྲུ་དུ་ ཛྲེམ་པྲ་ཐབ་པའ འདྲུསས ཙ་ཧཱ་དང་ 
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ལྤ ༦༠ ཚུ ླ་ ངའ ཀྱ སོ་འྟ། 
= རཾ 


༤ 
༡ རཏ 


ལེ = 











་ཤིས་གཅིག་ལ་ཟྲག་པི་བྱའོ།། སྔན་འོངས སུཧིདདང་པོ་ཡི 


༢ན་སོན་ ན་ཡོད་པམ། དྭཱསཡུཿ 






དགླེ་པོབ་མའྱི་རླ་ཀ་མ་ལེན། ད་མ་ཡྲིན་བླ་མསྱཀྱི་ཕཀ་དང་ཀྷ་ིན ན་བ པ་དང་དུ་ཡང་། དགྲེ ཡཱསྤབ 
ནནོ།། ཞཱས་གཡུངས། ལྫ་བ་ཐན་ 

ཤུ དེལྭ་དཧནྭ་ནོས་བྱཧེནཿ ཤཿ ཤྱི་གནས་ལཱ་བརྙན་པཀུཿ རྲ་བས། ནླནས་མ་ ཡིན་པ འེབགྟན་ བཀྲུར་བུབ་བ་ད ད་པླ་བུརས བས་སངསྦ་རཱསའི བུ་བདང་མཐ། [དཔིར ་དགེ་པ་ 

ཤེས ཡོ དི་དགྲེ་བམས་ཅད་མི་གནས་པིའྱལ༔ ཅང ང་འདསྭཀྱི་ ཁབསྦ་ས་པཱ བས་ཟིན་པརྱ་བསྟོན་སུདསྤུ་ཆས་ཐོབ་བའི་ཕྲན། 

པུདགེ་ བའི་བཤེས་གཉེན་པས་གསུངབྲ་འྱགུར་བས་དེར་ཚུན་གཏོད་བཟོ། ཤིན་ཧཱ་བྗསན། ཙོད་དགེུལླདུ་བླགབ་པསརོ་གྲོདདངསང་སགུམ་ཡོདེ་པས། རེུསྦི་ཆོག་ལ་གཉིས་ལག 

།ཡེན་པ་ཤེས་པའྱི་ཕིར་དྲུ་དུས་གྲོ་ ལྤ ༡ཉིན་ཀྱི་ར རནེ་ལཿ གྲི་རཱལྷི་རཕོ་བྲའོཐ་ པའྲེདས། ལོའདབདངྱ་བཟན་ལྟོ་གིརོ་བཅིད་གཏིས་ཡེད་ོ ད་པ་ཡས་ལོ་འདཆེཿ ཚེ་གི་ཡེན། དེ དེལྲདུཿ་ཚིགསཝ་ལ། དྲ་་ 


བྲུགས་ལྭ བྲཤུགླརྱཤུག་ལདལ་ེབག 


399 































དུས་ཡིན དེལྭ་དུབ་བཞི་ཡོད་པ་ལྟས་དྭན་ཟ་ཆེགེ་ཕྲིའུ། ངེ དི་ལ་ཡར་ངོ་དང་མར་ངོ་གཏིས་ཡོད་བལག་ལདངོ་ཞོན། ། དལཅོས་བཅོ་ཆུ་ཡེད དལཅོས་བཅྲོ་ཝ་ཡོད་པ་ལསཆིེོ འཱ། ད་ལྤའིན་མཚནྱ་ཧིཆ་གཉིསལས་ཉིན་མོ་ཡིན། འལཆ་ཤག་བཅུ་བཞི་ཡོདཔའི་ 
ཆེགའི་དུས་ཡེན། གྲེབ་ཆོདྱ་ཕིམ་བུཆ་ཡེ་ད་ དང་། རྐང་བ ཆུགེའི་རུས་ས སྤརུག་བ ཕྲག།དཆ་གུན གབསར། མཁན་པོ་ཆེ་གེལས། ཊྱནྲཌ་དགྲ་རཱ ཡི་རྡེམ་པྲ་ཐོཔ་པ་ཡྲིན་ཕྲས་དྲ་ནམས་ཡིད་ལ་བཞག་ནྲས་ ་ 


བཞུར་གྱིགནས་དགེ་སྲིང་རྣམས་དང་། ; 

འདུཡསྒན་པའ་དགྲེ་རུལྨ་རོ རླ། གྲལ་གོད་ དུཞོག། ཆྙིད་པ་དེང་གོཌ ཕཤེ། ཙྭ་དང ཝིན་དྲུ་ཝང་བསྭོགསྲ་སྲུས་བ པའི་ལུས་ ཀྱིས། དྷ འྱ་བས་བས་གཞན།ི་ བ་བ་ལ་གུས་བརྩ་ ས་པའི་ཕྲན་ འའའ འདག ཆེ 
པའྱི་ཕུག་མ་ལེན། རང་ལེས་བླམབ་པ་གཞིན་བ་ ་དགྲརཱཾལ་དང་། ཿ དགྲེརཱིཿ་མརྟེཾན་གཞོན་ཐམས་ཅད་ད དང་། དགི བཏིན་ཕྲས་དགོསྤའི་གདོང་བསྟན་བསྲར་དོདད ང་། དྷེ་ཉའྱི་བཱས་ བས་ནད་རུད་ཏི་དསླབ་པ་ལ་ཀས་ 'བྱས་པའི་ཕནོན།¡ 
། དྲསྔ་མཉམ་བ་ བྱདན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལྭ་པགྲ་བལ་དགོས། བྲཾལ་སཐོགས་གསྲ་བས་བསྟརོག། དྷཾ་༢ྱཔས་པས་དདོ། སྨུརུམ་པ་ཐབ་པའ་དུས་ཤྲས། སྔིན་པའེ་བཅས་པ་དང་: ཞོ དས་བངགཔསམ་པ་ཿ༢ ཤྲ ལེེས་ 
སངསྦྱ་རས་ཐོབ ་བའི་ ནི་ཕནོ་ཡོན་ཡོད་པསདྡེ་ནས་ཐུཤས་ པཿ བགན ཨ་ལན་ལཐ བས་པའངོད། དམངྷ།ཆོག་དད་པ ལུགས། གྷིཉིས་པ་དགེ་བའི་ བཤས ་གཉེན་པས་གསུང་བར་འགྱུན་ ཡྭ་ཏུན་གཏོངཡདོང་ ཛ༢ཱཕརྫད། དེ ཡེ 


༢ 






སསློདཔོནྱ་ཟིས། དགེ་དའེ བཤེས་གཉེན་དས གསུས་ བདྲདུམཤང་སེམས་ལ་ྲ 
ཙཾ བསླབ་པ་བརྡོད་བཞྲི། རཾ བྲ་ོབ་བ་ཅས་ཅིས་མི་ཆག 
¥ 


བདག་མོད་འདྲི 
སངས་ཏེསྲག་གཅདང གལས་ སན་རག་བད་བྱའིའོ།། ཡུན་ལག་དང་བེའདེས ་བདག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དེ་དགའ ཤིབསླབ་བལརྗེས་སུ་སླེབ་བོ། རྔེ 


དཾ 
འབྱུངཾ། དག་སློང་ལ་བཟུ་ ཤེས པའེ་ 
བྲུཝ་ལ་ཡིན། །ཞེས་གླེསངས་དེས། ཡིའི 
སུརལག་ བ་བཞྲེན་དུ། དགོ ལས་ཀ ཀྱང་དུས སདེ་ནསྭ སྤཾཤིའི བར་ངྲུ་མངྱ་བཱ་བྱརུ་པེ་ པེ་འཁོར་དང་བཅས ་ཕཡེདྲ་ཤེད ལྡབསནས། ཁུམབག་གིས 
འཕུགས་པ་དྲབ་བཅམོ ་པ་དེ་དགགེས། ཇྡཾསིད་འཆོའི 


ཡུད་བཆངབ་ 


བའ་དུ་སྲཾག་གཏོད་པ་ཐངས་ཏེ། སྲོག་གཅོད་བ་ལས་སྨུད་ལེག ཕདེ་ཀཞིན་དུ། 


བ་ཡི ཁུམས 


བལྟུན། ན། ད་མངུ་གོག་གོ་ ིས་བ་ཐོབ བ་མིཿམསྭ་པཱཾང་ཕཱལ་བནྲ་བ་བབ་ཕཱི་ 
རི 


༥ ལ་ལའྱི་ཚུལ༔ མས་བདེ་ བ་སྭེ།།ལ་ལའི ཚུལ ལྔ་འིམས་ རྭ བཝལ་ཡིན། ་ 
ཡོ བཅོམ་ཕྱ་ཚམསཉིས་ཝུང་བུ་བྱར་ང བྱརུ་པེཡིདྱ་ཉྲིས་ཕངས་ཤོང་པྲཿ 
སཱརྦལགོ་ཉཱམ 


དཔོ 


་བྱ་གྒས ལཿ བདིའི་རྗེས་ཟླེ ཟློས་ཧྲེ 


ས་བདབོ་དགོངོས་སུ་གསལ། ་ཇི་ཉར། 
ཞག་ ཤེས་དྲ་རི་ཐསྱཊདྱཾ་ཨཱ། འདྲེ་རས་བྭ་ འི དྭ ངི་ཧྲེཾ དྲའཆའི་ པད་དུ། ཧྱོག་ གཅོད་པ 


མུ་བསྒྲུབ་ཐོ།] རེས་ སུ་བྱིད་ དོ། གཞནཔད་དྷི་སར་འཕགས་བ་དྲག་བཅོསོ་ 


་ཧཱལས། 



















:གསེད་དབུལ་ཁེན་བསྡངས་ཏེ ༤ ཇེ ༤༠༠༤ ཌཱ 
དང་། མཆོངས་བརླདདྲ་བ་དང་། ཅས འབུཿཆང་དང་། བཅོས་བའི་ཆྱ་སོས་བརའགྱུན་བ་བད་མེད་པའི གོཞས་དང་། མུ་གརུ་དང ང་རོལ་མའི་མཱ་དང། ཕེདབ་དང་། 





མཇལམ་ 


པ་དེ་དགིས་ཇྲིསིདའཆོའི་བད་དྲམ་རིན་བུར་ལེནོ་བ 
ཨོསའུག་བདང། རྱན་དང་ཁ་དོག་འཆའ་བ་དང་། 







ཁྲི་སྙན་མཐོན་བོ་དང་། ལཧཱན་ཆེན་པདེང་། དྲུ་སྲལ་ཡིན་བའིཟས་དང་།ཕུགསེར་དྲངལ་ལེན་བལས་སུར་ལགོ་པ་དེ་བཤེན་དུ། བདག་ཡེའ་འདི་ིས་བྱསབས ཀྱད་དུས་འདནས་བུ 
¦ །ཱེ། ཇིསིདའ་ཐོའི་བནྭདྲ་སྱ་ཟིན་པའ་ལེན་བ བདང་། ཆི་ཙུདས་པརྡ་ཅོདུ་བ་དང་། ནདདང་། བླཟླི་རུར་དང་། བཅོས་བའི་ཚངྱ་པཱས་བར་འྱཛུར་བ་བགྲ་མེད་བའི་གྷས་དང་། ཟུ་གར་དང་།འལ་མོའི་སྒྲ་དང། ཕྲེང་བ་དང་། ཇེས བྱ 
; རའུགསདང། རྒྱན རྒན་དང་ཁ་དོགབརང་བ་དང་། ༈ ཁྲི་སྱན་མདྲོན་བེ་དང་། ཁྙིསྙན་ཆྲན་པ་དུང་། ཇུས སམ་ིནེ་པའི་ཟྭས་དང་། གསར་དངལ་ལྡན་པ་ཝངས་ཏེ ཙེ།གསྲེར་ དྱུལཕནཔ་ལས་སླར་ དག་པར་བ པན་ལག་བཅུ་བའདས་དདུག ཧཱ 


།བྱས། ་ཡན་བགྲདུ་ཤ་ལཨའདུས་ན་བཤགས་བྱའེ 


ཏུ 

ཏཱ ༤༣ ་བ་བ་རོ།། མེ 

།ལུགས་གུད་བཅོམ་དང དག་གིབྲསབ་བ་ལྔ་རིས་སྲུ་སབ་པོ།། ེས་སུབྲ་པ་པོ།། ཆེས 
ྦ ཤེས། 


བྱད་དོ།། ཐབས་ ཡིན་རཱ། ༢ ལེཧས་སྲེ་བྲཤོ།། རེ གྷཝར་དངས་སླུ་བངས་ ༈བའི་བསླད་ བཟྩར་ལསྲ་ུ་བབྲའ་ལབ་འདྭགཀ་ན་ཕལམ་པ་དང་ 'བྲང་བལྟེཏེས། 
ལག་འདསན བྲདཕྲ་བའི ཉིསྲ་བྲ ཐྱག༔ འཆད་པ་ལ ་སོགེ་ས་བ་ཏེ ཉེས་མེད ད་དུ་གྒནང་བརླམས་ཏེ ཉེས་ བ་མེད བན་ཤེབ པྱ་བྱིསལ ལ་ལེགས་པད་ 
















༠ །སྲངས་ཤིག། ཅེས་བཇོད་དྲོ། དྲེ་ར་དཀྲེ་རུལའྲུ་ཟུར་ནས་ཁྲིམ་བ བ་ཡིན་ནུ་འཕགས་བ་རུན་ཚདྲ་ལསྱ་ཕུག་བ་བའི་གནས་སྤུད་ ་བ་ཡིན་ཏེ། ཨ་ཧྲ་ལ དྭ་ཏཱུའ་ དགཾ་ཚུལ་འ ལྭ་བྭསྦཱ་ལྲ་བཱག །འ འིལ དཾ 
རཾ ཕྱིས །བྱའཚལ་རྙེནེ་བྲར་འཛུར་བ་སྟེ། །གང་<ྲ ཤིརྦཱྦཱའཆོངཐེལ་རིན། །ཇུལ་དན་རབའི་བམུན་བསལ་ཏེ། །དླུརུག་གོས་བཆོགའཇིནུ་པ་ཡིས། །ཏི་ྲཤདྱ་ཐཱྡ་ཝངདྲ་ནི། །ཐུལྱ་འིནོ་དེའི་ཤིནྱཧཱ་མཛ ཛཾ །ཞིས་གསུངས་ 
ཤིབས རྭབླ་དརཆེད་བྱིས། དྲ་ཐམ་སཅཿ་དན་ཞན་པའྨ་འ དྲན་ལས། ཟུདྲ་བཡིན་བས་མཁན་པ་ལྱ་ ་གསུམ་ཆོལལ་ཐཱ ཤུ་བྲིན་ཆེ་ལགསཞེཊ སྣྭ་བྔངོད། དེས་ཀང་སྨུ་དྲིནརོཾལགས་ཞེས་བཛྡུད། གཞན མསྭ་ཤས་མེ་ ་མེ་ཏོགའཐོར་བུ་ བ་དད་ 
ཕྫབཅས་ཏེ། གོངགོས་། ཝོན་ལམ་བཞི་གདབ་པོ། དུ་དག་གིས་ནི། དགྲེ་རུལྲ་ཐིབ་ཚོད་དད་། བླ ་པ་བཇད་བཟམ་སི། ཞས ་པྭའེ་དོན་ཡེགས་པད་བཤད་བིན་ཏོ། ཚིགས་རྫཡ་དགེཆུལ་དུ་སྒུབ་བཞྲི་ཆོ་ཤྭའ། གཉིས་པ་ཚེགས་ 

།།ཆས་གས་གྭསུས་དང་ཕྱུད་བཟད་གཏུམ། །ཤཱསལ་བའི་ལས་དད་བློ་ནཐུན་དང་། །ཐྲེ་བོགསེལ་བ་གཡེང་པྲེའི་དོང་། ༽ཞུདད་གསོལ་དད་གསོབ་ད 


 ཧིཐྤིམ་བནྣ་ཇྔོགས་སུ་བཛདཱ་བའི་ཆོགལ། ཛཱནེ། དང་པྲདྲ་བདང་མཁེན་པ་དང་ 
ཌིདོང་། །དྲེ་དུང་ལས་དང་ྲོབེ་ཚོད་དང་། །ཉིན:མཆོན་དུ་མཚོདགནས་རྣགས་དད། །ཕྱུང་དང་དགེངོང་མཆོན་འོདོད་དང་། ཛུལ་ཁྲིམསཿཉམ་དང་ཛུལ་འབྲེལ་དང་། །དུ་དོང་དགོས་དད་མ་བརྔོད་དང་། །བས་པ་དདྭའི་ཟླ་ 







ཟླ 
























༠. ཿ 


ཞེས བརྡོད། ཕྱག་བུས་ ལཱཙྲིལ་གཉིས 





ལཛལ་ བའྱི་རེ་དགྭེ་པ པོདའར་འིབ། རེས་ཚེ་དང་ཝན་བའ་དེའི 


བར་ང་ ་བ་བའི་པི་ང་ཡཁན་ ན་བད་གྲསལ་ གྭ བཏབ་པའི། ཡྤི་བ་ ེ་དྲེ་རཱའི་ 


ཟྱུཉ་དུ་བླུ་གྲ་ནས། ཁྱོད་བྭཾ 


ཆིའི་སེགྲ་ཤིང་ཡིན། །དགྱི་སངོ་ཞེས བ་དྲུ་ 
ནྡ་ངོགས་ སླུབ ་བནྲ་པད་བ 


ཧསུདྲས། དེ་སྟུ་བུ། བུའི་བྷྭའ་ 








དྲ ་བསྟན་བ: བུའ་རྫོགས་ བ དཔི རང་གིས སཱཔ་ ཕྲ་མ ར་དྲུ་ཟོབ བར་བུར་ཅུག སྭ་ཡོནལམ་བཏེབ་ཅིང་མེ་ཏོག་གྭཏོདོ། གཉིས་པ་བ དངཞེས ་ལའི་དོན། ཛབྐན་པམརོ ེི ༣3 
ཧཱཾང་ནསལཁན་ བོ་ལྭ་ལགགྲསའཚོལདུ་ དུ་བཅུགྟ ཙི མཁན་པའི་མྲདུན་དུ་ཕ རྟདདྲུརྟ་བ བཅིང་བ་ ལྟ་ཏྲིང་བའིས༔ ཀེ མནན་ན་ཡ་ཅོག་ཆོག་པུ ཡར་ཤལ་མ་ས 


༧༤༠ 


༣༨༢༡ 


སྙེན་བར་རྡོགས་བའེ དགེ་བ 





བ་ལ། ཇ་ 





ག་དདུས་ 
ཐྱབ་ཐོད་བཡིན། །དྭག་སྙང 


སྔ ༡༡༧༧ 


ཧྲེ 


ཞེས 


༨༨ 
3༨ 


ཅེ་ནྲ་གྱེཆོ་ 


༣༥༧ 





ག་བ 






ཛྲ ལྗུལ 


འི་མི 






དང་ཉ 





¡ྨ 
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སྭ ལགརྫལ་གཉིས། མཐོ་བྷཅཱ་སྐན་ལགྲ་ཝས་ལདེག་བའྲི་ཕྲགགས། དགེ པོདདམསྱིབིད་བ་ལའྱབུད་ཅིད་མགོབས་ཚང་ ངང་བལ་གླཏ་སམ་བའྱིཔྲ་བྷ་ཙོ། ཐཐོ་གྲོིསགོམོཆོད་དོ། ཕྱོ 


པེ 
ཧེའི 
པཿ 


དོན་དག སྨ ལྡ བིད ལགུས་ 5 ˆ ྭགིཡོངཡ་དབྱ་ོགཅེས སམདོལས། དགེས གིས་བ བ་ཆོས ྱ་ཆལ་ སཱ མཚན་ཏེ། པ་ དས དགྲེ་ སྲཾ དྷ་ས | 












ཝུ་ཤི་པང་གེས་ཊི། ཡུས་ལཆོས་གོསགསཔྱར་ ཕྱའྱོག འགྱཧྭ་ཐཱང་བཟེད་བང་བྱམཐུཡ 'ཤོག་ཡུ། བུ ནུན་པྡགསནསོ་བྱ་པུ བོ 
ལམ ཅན་དྲུ་བུར་པ་ལ། བརྡ་སངྱི་ འས ི་ བཅོར འ་སག བཀའྲ་ཧུལ་པས། སླ་བྣརཝ་སནྱ་ཧོན་པའྲེ་ལཱསྡི་ཝན་ཞེང་། །ཐོད་ལ་དབང་པ་འབྱ་དེ་གནས་འྱུ་ རཏ །ཐད་སྦྱ་ཏྐལ་ དགོངས་པ: པས ལཱ 
ཡུས་གྲབུགང་བཀབ་པའྲ་བར། །ཤཱཾ ་་བཛོད་ བིད་དཱོ། དྭའི་ཚ་བཅོམ་' ལྡན་འདྲད ཤིས་དགྱེ་ཕདེགུར་ཤོག་ཅེས་གྲསུངས་པ་ པ་ཙོསྦ་སིསའབྱབང་བསན་ཇོགས་ཐོབཔ་ཡོད་དོ། ཞེས བ་ས ནནག་དབུད་བྲབགསོ ལཿ 





༦ ༧ མམ 


ཅའ 


དྲ་གཉེའ་བྷ་ནམས་ཡུལ་ཐགྲུདུང་བནས་འངོས་པས། འག གའཞིགའི་རུ་དང་གཡང་སལ་སགོས་བའྱབུད་བའི་བརྒ་ཆད། འགའ་ཞི་གཞི་ཞུག་དང་སེང་གུ་ལ་སེགས་བ་གཅན་གཟུནྲའིགནོད་པའེ་དཔད་གས་བཅོམ་ཝན་དདས་ཚ ཀྱི་དྲུང་དུ་མཛིན་བར་ 
འྭ་དུས་བས། དྷ་ཏུན་བའ་འདི་ས་བང་པ ཡ ཧིམ་བཟུན་གོརུས ནསསབགདེང་པུས་འོངས་པ་ཤིཿ ད་དམ ཏོད དུདོངས་ནུས། ཡི དགན བཡིདག་འནཱཡས་ཤིས་ད་ ཱུ ུར་བདུང་བཅེན་པ་དགས་བརུ་ 
ངཿ 1 














ོོལ་ནོད་བགཅ དུར་བ ཅོམབ་མད ཅངྲ་སླ་ཉཱགསཿ ནྣརམསྭྱ བརྱ་ཧཱན་ལ། དགྱེ་ཤོད་འགྲའཞིགཤོད་གཡོག་འོད་བདྡ་ཤི་བརྱ་བུད་བོའྲ་གབས་དྲེངོན་བཡྲི་སྷན་དུ་ ཚི ད་པར རར 
དའ་ཉན་ཐོསྣ་ནམ ས་གཅིག་གྲེས་གཅིག་བླང ཅོ འྲ་བུཐའྭ་ཤཾན་དང་། ཞས་བ་ནསོ། ཀ དགག་གབ་གནང་གྲསུང་ཡེ་བླགཔ་པའི་གྲནསྣར། །ཉིཾབདྲ་ཕྲུང་འབགས པའི་དོནྱ་ཧིས་ ནཱ སབེན་པེ་ 
ུདང་ས་་དའབལ་ཁདཏེའད དག གད་ བོས་བ མངད དལ འཇུས་བ་རན་བས། བྱཙུཊ་བའམ་འུབ་དབནན་ ཡཿ དདུ་དང་བུགེམཁནཔ་ བ་ཚ 






དག་ ¡ 
ཟར གསུལ ཡོད་པག། རླུས གཏིསྣ་རོགས་པམདུད་དུ་གསོལ། ཤྲས་པའེ ༣མཐད་གདལ་བབུབ མཁས བས་ས ངི ི་བར་ལླ་ཚོ 
ཧ་ནོ། རོ སྭསུ་གྲ ཤི འགྱེས ཀྱལ་ ལེཊ [ངཌབསས མང་བར ༽ ཤོབ ༽༄ པ དྱ ༽ས། 
གས པ་ཡིན་ོ། བཅུན་བའ བ་ད དཔི ཞམ མཁན་པ ཧྱ རྱན་ནས་བྱའ་བདན་མི་དྲངོད་པར། མཁན་བ བརྡོད་དགོས་པས། དེ་ལུད་ ཡིད་ལཞེ ག་ལ་གསུམ་པའི་ཡད་ད་སྟ རོས རེསྦ་ཤེས་ པརྔོད། མ བཱ 









- === =-རྐ་དྲ་ 
ཡིན་གོ། ལེགས་སོ་ཞེས་བཇོད། ཤིན་ཏཱ་བྲས་ན། ཁེར་བྱ་ཡིན་པརྨ་རོགས་བྱ་རེད་པ་ལམཁན་བཞིག་དགོས། མཁན་པ་ལ་ཅའུད་ གིམི་ཆོགགིས། བླ་ཏན་པའ་རོགས་ནས་ལེཿ བར་མ་ཆད་དུ་ལེན་ པ་¶ 
ཉན་བའི་ཡན ཏཿཝ་པཱགས་། ིན།། ལགས་སོཞསབཅོད། ཤིན་ཏུ བྱི ཅིད པར་ག རར ཌ་བཞིག་ད ད་ང ནོུར ལ་ཧ གེའིོ་་ཉསམ་ཆེར བོའི་བའའེངས་ ཟོབ བྲ 
ཀྱཾས་འགྲུཐྲ་དུང་དུ་ཡོད་པས། དདཔདན་ལེས་འདུས་བལུ་ཤད་ཏེའའིད་སླང་གི་དངོས་བྱ་ས་ གྲདཱ་ཿ པུའྱ་ཟེད་མཁན་ཡའཾདོངུཧབལཱ སྤཝ་བཀྱིསལ་འདིའི་ཇྗེས་བློསྱིས། བཛན་པའས་མཁན་པོ་དགོངས་སྲུ་གསོལ་ནུས། ཐུབས ལགས། བརྩལ ཆེ 
གསུ་པ་ཆོས་གས་གྲིས་དང་་ཞུང་བབད་གཉིས། ཞེས་བའེ་དོན་ཡྭོ་ཱ བདཱམདོནུྱུར་བ་བྲི་པིར་ཚོས་གོས་དང་ཕྱུང་བཟེདའི བེན་གྲིས་བླར་བས་ནས་ཕྱན་པ་ན། ཕག" གུམ་འཛོལ་ལ་པེདྲ་ཀི་མདུན་ང དུ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་བྲསོ། ཟཾགསུ་ ཕྱིད་པསཆོས ཤོ 
ཙཱ སས་གསུམ་པོསེ་སར་བླབུ ཉྱབ་པེ་ཕྲག་པྭ་གཡོན་པ་ལ་བཀཡནས། འདེ་ལ་དངོས་དེང་བདི་ལྱ་རུའི་ཏིནླ་དབས་འཇུགས་བའ་གདའ། བསལ་བདྡ་དུད། མཁྲན་བསྭ་ཀདདེ་ལྭ་མུངདུ་བོས་བའི་དགེ གླ་བ་ད་ས་་ཙིདང་ཟུན་པ་འའ དེའླེ་ཐཱང་བཟེད 
གྱལ དའིསྣ་ཕ་དདཅགཅས་བྲག། དས་མཁནཔ་དོངབམས་བཤེས་གྲས་ཉགཏས་ནའ་ལནདསྲ་རལ་བན་བབའ་ནས།འདྲི་ཚསབོནདཔ་ིགས་བ་་བན་བསན་ནས་བ་ཤས་ྱབ།ཅིམ་པདང་མེ ཏུགས 
~----༤༨༤-༨༨༡༡ྣ༨ྣ༨པ༨༨༤པ༤༨༨༨༤༤ཕ༤༩༤༨-༨༤༠༤༤༨༤༨༨༢༤༤༤༢༨༨༤༠༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༠༧༧༧༧༢༢༧༤༨༨-༧༤༤༤༧༤༠༤༨༨༤༠༤༨༤༤༤༢༩༤༨༧༩བཅ་མམ་གང་ ཟ3་༤ རོ ལ་ ཅ 





























༨ [ར ལ༡༠་ €་ལྲེ། གླ་ོ ཚང་ིད་ ད་་ ༤ ཛ་ རོ ཌ ཟའ རོ སྣ མས ལ་ 
འོ ྱརྱ་དུདབ་བ་ཏིད་བར་ཕྲ་འོགས་བམན་ཇད་ལས་ཏུགས་ཏྱི་སོ་དས་འྲད་པད་དུ འགུར་བ་ཡིད་པས། འདུ་དགྱེུངགེ་འཚོ་ སྱ བདྨ་དསྦེ་བུད་དུ་ེནཱ་ཾས་བླངབ་ཡུས་བྱ ཡེས་ལ་བདིའྲི་དསླུབོས་ཅེས། མཐན་པོ་དགོངས་ུ་གའོའོ། བདག 
ཊེ ་འདས་བྱབོའེ་ ཆོས་གོས་བཀྱིའ་ལགས་པ། རུང ཅ་བྷ་སུད་པར་འོས་པ་འདྲེ་རོས། རྣམཔྱར་དྲུ་བཞྲ་ ལས་བླ་ད་བ་བ།། ལན་གྲྭསལ་བླཟས་ལྲ། ཅྭཕན་ྲུ་པན་ཡིས་བླར་བ་པའི་ཐབས།ཡད་ནོ།། ཁྲིད་དང་ལེགས་སོ་ཡིསླ་བུས་ལ། ཕུ 
།བ་གསས་ངོས་སྐུ་མོས་ལ་བཞག། བླགྒོས་དང་མཐང་གོས་ཏྲོ ོ།ཀད་བལྲ་སོནདགྲེཆུལྱབི་།བསོསུ་བཤད་བདྱི་ུབ་བཤིན་བུས་ལ། ཁཱད་དགྲེ་སྒེད་གེ་ཕྱེེ ༤ ཟླ་ཧྭཾས དུང་ཝཿ ཤོས་སུབྱཧྱཾས། བདབ སྙམ་བཅྱི རྱིས་ལྫེས་ཟློས་ཕྱི་སཔྱས་པྲ'། ༤ 
མངགས་ལ། པཱ ¬ དང་མཐདགོས་ཞེསཁྲངག་གཞན་འད། ཐོབས་འགྲས་སྣེལྱ་བརྙ་ལའྱ་དོད། ཐོགསྔ་ཕྲན་དང དྲེ་བདས་ཏཾ་བྟར་བ ག། ངེ་བཞིད་དུ་ཟུས སྲིད འོང་བྱ་བསླ་པ་གོས་ནང་དྲུ་བས་ནས་སྲགས་ཏེ་[[ ཛོ 
གསཏིས་བྷབས་པ་བླབླཐལ་བོ། དྷདྲདྲ་གོས་ཆུསབ་ ཿཔ་བཞད་དའ་ཐག་བགོཡེ་པར་བཞའ། གམ ི་ོ ད་ ཐིས་ལི་མ སེས 


བཤྭཀ པཐཛངད་གས མྲ དུ་ཡཤྭགགཡུསྭ་ཤེ་དབུད་གྲྭ་བིརྦ་བུད་སཿ ་བོས་ཀང་བྷནདྲི ཤིང 
ད ༦: འམགོབོར་ ཏ།་བཞག་ནཱས། ¦ ཧཱཾན་ གདབ་བེ།) སྡསཕྱཿ དང འལེ། ༨ བོ ངེ ང་ངེ ནའ ཟའ 
༩༨༥༥ གག་འླྲ་གལྱ་ཤགསས་བྱབ།བ། 





ཞིས་བཛོད། གཔ་ཏིདྷི་ཏཱ་ཡི་བཇོད་ནོ་ཉིསབསསོ།། །ོའོ་མཁྲའོ་དེ་ལ་དགྲེ་བོང་གཞན་དིགཟིས་སནོ་ཕགསྲངར་བཞིནོ་ཟ། མཁན་པོས་བེགོས་བར་བཅུགས་ནོས་བྲོིསེདུ་བུག་བ་ཡེན ནན ན་པཁན་པོལ་བཅུའ་ཡིདགོས། དྡ པ༣ཡུ། 
སུང་ཇྭོ་། དྲརསྱ་ཕུར་ འཟེད་དམནླསོ་ ཀེས ས་ཀ་འགྲེང་བའི་ལག་བྲ་གཡན་པྲའ་བཞྲག། ུམཔས་ཐུངདམ་བཀང་པ་བཤད་པལྲ་བ་འགྲེལ (ཱྱ་བསྔ་ནསོོ། འད་དྲ་ཙྲི་སྲེར་གོ་བཅོ ངོབའིཡྱིལཿ ཧྱདྲ་ཝུད་པཱཟདྲ་དྲུབུནྱ་དུས་བླ་ནབ་ ¦ 
རྟམ་བྱིཝ་ལ དའི་ཇིསྨ་དོསྤ་ཊ སྱུས། བཁན་པྲ་དགོངསྱས་གསོལ། བདག་ཡེར་འདེཞེས་བྱག་བའྱི་ངུང་བཟྲེད་བསལ་རུད་བར་འོས་བྲ་དདསང་སྡོ་ཆད་འདེ་བསང་ ཅིདྲ་འདྲིུས་བླ་ཆ བ་པེ་ལན་ཤསྦུམ་བླ་ཟས་བབེས་ཡགསྱ་བའོ།། ད་ནམ་གདོང་། 
བ དང་ནས ཏེར་ལཱགས་དགྲེརུལྱ་བྷི་ཕབས་རྫི་པ་བྲཤྲིའྱ་བ། དེས་བེད་བླ པཱནྡ་རྔོགས་བདྲ་ིད་པའེ་ཡྱ་བདྡ་མོདོན་དྲུ་གླར་ ་བདྲ་ས་བ་ཡྲིདཱ་གོ། རཤིག་དགེ་ཕེང་བདྱི་ཕོ་ལ་སེད་དེགྱས་བྗྗོད། ཧོག་སཌད་པའི་དགེ་སླེད་དེས་ཀྱང་། ངི 

བྱབདེའྲི་ལ ལཨ་ཚགས་ ལེགས་བཅྱ་ངས། ལས་མ་བོས་ང །པའེ་ཨ་ཡེནན་ད་ ད་། རོམ་ཚློ་བ་བཀག་ལས་འ སྭ་གལ་ནས་ལྭཐོང་སར་ཤ་དངེ་བ ༣་བཏོརབའྷེ་ནིདདུཁྱ་རུར་བྟཅནནས་འགྲེད གེ ་བཙས ཿ་པའྱི་རུལ དུ་བཤགལ། ༢ངཉད་ལས་གྲལདུ་ 


ད ཁིད་བརྱ་བོ།། བཞི་པ་གསོལ་བའི་ལས་དད་ཞེས་པདི། ཕྱག་ལེན་ལ་ ུད་པ་གྲསུམ་པའ་ ཡད་ དོ་འདོན་བའི་སྙེ་ནོས་ལསརྲལཆྱེདགེ་ཀླེང་རྣམསཚཿ ཙང་བ་པ་བ བཤགས་བ་ཛམས་ཆུལ་བཞེ ཟཞའྱ་བཿ བས་ཏེ་བྲ་༣ཝསྭ་བ་ རཨབྱས་ཡན་ཆད་ ཉྱིསམ་ཧོསླ། 









བྲ 
3 ཤཱ 


ཀོ 
ཨ་པཱརྱ་ཐྲུར གུརྨ་ན་གང་ 


2 བབདྱིབ་བབདོན་བ། 







ཟར 


བསསདཔ རརོགོ་ཚད་ལས་ཟམས་ཅདྲ་ཉིོནོ་དྲ་དོ་བ གཉིས་གདའ་ འུ་བལ། ཕྱུ་ 
རད བྱསི། མཁྲ་སྔལ་ ཉེ་ཡུབསྱིས་ཟ་ཤགས 

མ་བཅུན་ནས་གསལ་བའི་ལས་ལ་བགས་གཏུད་པརྡ་ུ། དགེའདུན་བྱཅན་ བཙྲའ་པྲ་ནཝས་ གས་ད ལེ 

ནང ན་ཇུ ཐདཀ་ཅག་ལྱུད་ཿ ཏུ ང་བ་ཆོས བཞེནདྲ་མྲརཾ་བ བགྱི བདག་ཅག་ལས་ དགྲད == སུ་ག །ཞཱན་དུ་ཌ 

གསེལ ཤོ རྔ་པ ཟོསཐུའདང་ཞེས་ ལའེདོ འུ 

ཆ་ཁཏོས༡༡ོབར་ཡསསང་ར།རནལམནའཔམ་འོང་འརའ་བ་ 


བ་པ མེངོ་བྱ་ཐིནྱཾ་སིམ་བླ་ཆ་བྲཔ་། 
ཡུང་བྲབུན་མེང་བཟམས་ཅང་ལས་ ལ་མོ་བླིབ་ བའྲ་བྲག་བའ སུང་དུ། བཾ གསོལ་བདེ་ལའ 
དགྱ ན་ར གོས་འི་ ཿ 
བ་ས ས་གད་བར་མདོད་ཅིག་དང་། དཤེ་དྲུནྲ་ཤིས་དེར་བ ལུང་བདེ་ཅིནྱ་བིས་ཿ ་བླརབས་་ི བཏགས་པའི པའི་འ 
༥ ནོན 


རར 

༥ལེ་ 
ཡས་ཡགས་ལ་བདག་ཙགྲ་ དགེ་དདུཿ ཐམས་ཅདི་ུདབ་དང། 
ལྭ་དྭཱིསོང་གི་མདུན་དུ་ཆུང་ད་ཆོསགོའིནསུད་བ བྡ་དོབ་ས་ཡང་ར་མཆིས རན། ཡལ་ཏད་འ་རྱིབ། 
འབིན་ལས་འཛདལ། སུདཀྱིས་དགེ་སློང་གིམདུནྲུ་ ཟེང་བ། ངྲུ་སླན་མཛད་དྲོ། བ 
དགའངྱུནྲཐཱགས་མྦ ད་པའི འྱིར་གནས་ལྔ་བོཐུན་བྲགི་བནི ལས་འཛཾད་པ འིཤན་སའ་དེ་ཏེ་འཁོར་དང་བཅས་ ཆད བྷི རྡ༢སའིའཕེན་ལསི )གནས་སྲུབོས་བྱསན་ལ་གསེ་བཅོ། 


ཐགཀགསས,།པ་༢༦༡༠ཟཏང་ང་འ༡། 


ཅྱ་ཧེད་དགོས་པ་ད་ ལུ་ཕུག་ལེནལ་དགེའདྲུནྲ་ནམག ཿདྲུནྲནསགྲ་དྲུསྲལཕག་པའ་མཛོད་ པམད། ཨཿསྱ་བེད་ 
འག དྲུ་ཟ་བའ་གསུའསྤ་ཀུ ང་དེརྡ་བྷ་བཡ་ཐུབ་བས་འདི 

རན་སོང་ 

སར གི 


ང་བྭ་ 








རྭ 


ཟཐཟ་མམས་ 


སསལབུགས་ག གཧཏད་བདྱ་། དྭགྭའྱུན་བ ཧཾ་བརྣམས་གསན་དུ་གསོལ། གནན་ཐཿཅདྲ་ཀབབ་བ། བཅྱིས་བའམ། ལགས་བཞོང་མོམས་དང། ཕྱི་ཕོལོ་ཏེ་འ་ཁོའོའ་དོམ་ཐད་དང་བཅས ལ་འདི་དག་འདུན་རྱེ་བྫུུ་ང $ 
ཡས་ཏིགནས་སུ་བེདན། གལ་ཏཱ་ད་ དགེ་བྲདུ་ྱེིདུས་ ལབུབཅྲིད་བཟོད་ན་དགའངུན་ཀིས་གནང་བདྡ་མཛོད་རིག་དུང་། དགེརདྱུརྱ་སིསགནས་ཐསས་ཅདྲ་གུབ་བའམ། བྲགིས་པལ། ཡགས་པ་ཞད་མཆམས་དོད་ ར་ ུ 
དང་བཅས 'བའད་དགེ་འདུན་གྱི གྱེ་བསླན་བའ་རྔོགསུ་ པའི་འཕྲིན་ལསྤའེ ®་ཤན་སཅུ་བླེ་མཐུན་ཕད་བགྱིགོ། མདན་གསེ ལ་བའོ། གསེཡ་བ་བལ། བརོད་བྲ་མཇུག་དྲ་པད་དང་བརས ལ་ལྔ་ལགས་གྲུནཔའྤུ ༽ ༦ ཨེ 
སྤྱསནནུ་གསོའ། ཤྲནས་བསས་ཅདྲ་གུབ་པའས། བྱསིས་པའམ མ། ལའགས་པནང་ལཆརམས་དང་། མྱི་རོབ་ཉེགཁོད་འདོམ་གུང་དད་ཁཅས་བ། འདི་དགེ་འདུྦ་ཧིའྭ་ ཉུནབྲེ རྔོགས: པའི་བྲ་པོན་ལསའི་ ཉི་ཞནསྦྲ་མུབཿ ཤིདདོ།། དི་ མའང 
རྱམ་ཐཾནས་བྲམསཅ་དགྲུབ་བྲདམ། བྱབ་ས་པའྲལ། ཕགས་བནང་ཡར་མཐུ་དྲང་། ཧིསོས་ཏེལ་འོར་བདོལ་གད་ ད་དང་གླ་ཅྲཿ།བའདི་དྲགེའྱདནྲ་ཚིས་བྲའ་ དྲ་ཇོགྲས་བ་འཱཔཱན་ལེས༔ 3ྱགྒརསསུ་ཟླ ས་གནས མ་ད གཤན | 


ལསཅདྲ་ཐུབ་པའམ་། ཟྱ་ཟེས་ བའས། བྭག་པ་ནང་བཚམས་དང་། རི་དོཝཧེ་ཁོའ འདྲོལ་ཤང་དང་བཅསབའ་ འགེ་འདྲནྲ་ཟིས་བཉནཔའ་ཇོགས་ད པའེ་ཿ ད་ན་ལ ཡིགནས་སྭུ་འོ་མཐན་པར་དི་བར་བཟད་ ཡྱི་བའགཟད་པ་ད་དགའི་ ལི གད 























བ་། 
ར་ཡོད 


ཨ། དྭ་ དགེའདྲུནྲ་ཧགླད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཐུབ་བའས། བགྲིས་པ་འྲག། ལགས་བཞད་ཡུཚཿ ཚསས་དང། ི་ཀོལ་ལེལབོའ འོའདོམགད་དང་བཅས་བའའི ¿} 


ཨི་བན་པར་རོགས་བའིའྲཕིན་ལསྤི་གྲན། སྭུ་བོ་མཐུན་བདབྱགིས་ལགས་ཏེ། འདྲི་ཝུན་ཅང་མི་གསུང་སཅདེ་ངོ་བའིན་དུ་འདྲོན་ཏྲོ།། བུབདགད་བགཔ་ བཅགས་བའ ་བའི་ཚ་ད་གུབ་བ བབས ངའི་འོག་་ཤཏི ཏེཔ་ཆད་པ་ཡསཐོས་བདང༔ ༔ 


ཙེ། སྱཨ་མི་རྩོལ་བལསསྲ་ས་བཀོ། བྱ་ཉོས་བྲའ སྭ་བྱ་ཐེས་བིུ་བེཿ ཕསཿངོན་བྲ་ ར་གྲག་བ་དགྲོ། ལགས་པའེ་བེན་པ་ ཛཱི་བྱ་ཐ་ྱེད་བའཾ་གནས་ཿ ལ་ཧེགས་བའུང་བའོ། ཆོ་ཕིའ་ཊཱབ ཨཱ་སུགད་རུང་ལས་གསུམ་ ཌའ་བརྔེད་མི་ པེ་དགོས་ ཁོ 


ཆོག་དེདྲ་ཏས་གཅིགལ་བྱ་ཉེན་རྫོགས་དྲུས་ཞགགརིག་ལ་དྲལ་ནས་བེདན། ད་ཧ གྲིས་བརུབ་པ་དང་། གནམ་ལཤློ་མཐུན་གཏེས་ཆོགྭ་ྱིམ་རྣས སསལྦ་བེར་སི་དགོས་སོ། ཟུག དུག་བ་ཛཱཤཿ གཡོཡ་བ་ག གསང་ཏྙོན་དང། ཞུ་དངུ་ཞེས་པའེ་ 
དནསལསྭ་ཟེད་བས་མཁན་བམིང་འིད་ཞེས་དྱབི་ཁས། ཚེ་དུང་ཝྡནཔ་མིངའདེའེ་སྤྲ་བ བྱ་བའི་གསངད་སི་ཏེན་བར་གསལ་བ་བཏབ་བ་དེགང་ཡིནཞེས་བ། དས་འདག་དགེེ་ཧོང་མིད་འདྲའེ་ྲ་བ་་ ལྷགས་ཞེས་ལན་གདབ། མེདའདྲེཞེས 


པ་མོར་འདི་ཞྭས་བ་བས་ཚ་དདྲ་དནབཡིང་འདིཞེན་ བྱགི་པ་ལ་གསང་སྟཾཙོན་བན་ བདན་རུ་༢མ། དེས་ཡིད་ཐྲ་ལགསཤཾསལན་གདབ། ལས་པ བྱརྷ་ཧཾ་ཧིག་ལས། བྷཏན་བརྡ་ངོ ས་བའྟི་ཏཾནོ་ལྭ་པཕའི་ལ སའི་གས་ བྱཧད་ལས། འད 



























ཅི་མཁན་པའི་ཡེང་ཅེ། དནཧྱིསླད་དུ་ མཚན་ནས་སྤོས་ཏེབདྲག གིམཁན་ང སྲན་པོའི་མང་འདྲ་ཤེས་བྱའི། ཤེས 
བའདིི་པྷ་སི མངོ་དང་། བབྲསདང་། རོལ་མིག་དུང་། བྲ་བས་ཕན་དང་། ཤབྲཀདང་། ཁར་དང་། པལའ་པཱ་དང་། ཟླ གློག་པ་དང་། ཙི 
དང་། དང་། མཆན་བའཇོལབདང་། རིམས་དང་། རི་པསྲ་དག་པོ་དང་། ཉིན་གཅེག་པ་དང་། ཉེནགཉེས་པ་དང་། ཉེན་གསུམ་པ་དང དང་། 
ཡ་དང་། རིམསྡཝྲང་ དྲ་དུབ་པ་དང་། ་ཤུཔ་དང་། པློ་ུང་བདང་། སྤྱིཀསབུ་དང་། ལདབ་དང་། དབུགས་ལ་པད་བ་དང་། ལུག་པྲདང་། ཡན་ལགཅུབུགཔ་དང་། སྡན གེ 
ཁྲག་ཞད་དང་། མཌས་ནང་དང་། ག།ང་འབྱམ་དང་། ུ་བདང། རླ ཆུཁགགས་པ་དང་ ང་། ངལ་དདང་། ལུས་ཆེ་བདང་། ཅིད་ལགོས་རུབ་དང་། རུ རླསྲ་བལ་ཟུཤབ་སྭ་ལུསྤའི་ནད་འདྲེ་ཝབུ་འདི་དགལས་ཐང་ཡང་རུང་བདང་། | 
བླུགཞན་ད་ དགྱཀུང་ཁདྱ་ཀྱི་ལུས་ལ་ཡིད་དམ། དས་མེད་ལ རྔོང་དོ།། ཚ་དང ་ལྡན་པྱྱད་ཅན་ཅེག། ཁྱོདལ་ད་ལྟངས་གངདྲས་པ་དཉེད་དགེ་འདུནྱའི ཧྱེ་དབུསྲ་ས་ཡང་། ཆོང ༔པ་མཛུངས་པད་ཕྱོད་པ་མ །ཁས་པྲ་ནམསྦྱ་ཁོདལ 
------- ---------------  --- 1 | 






ཧཱཾ་ཱལཾགས་པར་མུང་དྲམ། ཤ ཞེཧ་དྲེ་ དྲ། དེས་ལགས་པའ་མྩུཿ སྤྱད་ལགསཤེས བརྔོད། [ཁྱོད་ཀྱེ་མིང་ཅེ། དེས་བདྲགགི་མང་འདེེས་བྱའི། ཁྱེད་ཀྱ 
ད་དོ།། ཚོ་དངྡ་ལན་པ་ཁོན་ཧོན་ཅིག། མྲེ་རམསྭའི་ ཀྲིལུས་ལྤལུ། སྤཱའི་ནདྲ་རམ་པའིདྷོ་ལ་བུ་དགའཟུང་བ 
། སྐམནད་དང་། ཀམ་པཱ་དང་། བཛེདྲ་བདདད་། བྲཀེསྡ་ངབ ང་བ་ད ༨ ། སྩབ་པ་དང་| རོང་ཐལ 








ཤདང་། ཀཀ 


ཅས འྱངས་པ་དྲང་། ཟམས་ཉེན་རེ་བ་དང་། ཅོཀབཁེན་ 


འན:#༧ག༤༨༧ །༡ར རའནཿམ་ཆ་མང་ 
































[རཀ | 


༣ 


ཁ‹ ? ~~ 5 
༄༄༅༅། །འཇི་ཡིས། ནེར་ཕདྱཏོད་ཀྱེས་མའཛམཔཿྦ་བེས་ལླ། ཡིནཔལ་སྲིནཞེས་སྷཾ་ སྤོས མ་ཡིཿ་པ པལཡང་མཡྱི་དཞེས་ལ ལན་ཐོབ་ཅྲིག། ཌྲོདྲ་ས་པོས་ 
འདྲུགཅེད་། ངསདགེ་འདྲུན་ལྔ་ཁུམལ ཡོང་གེཞས་བརད་ལ། 


ཀབན་ྲུ་མཁོང་བད་ཚིདུཅག། རྷི་པརཾན་ཁོད་བ་རྩ་ཅདྱ་ཀཾ་ས་དྲག ༈ 
དས་དགའདུན་བྱེ་ནད་དུ་འོངྲས་ ཏི་ན་པའི་མཐྭ་ལོགས་སུགྲེངས་ བ་ཏཾ་འདུད་བ་དང་བཅས་པས། དགེ་འ རཱ 
འདེཞེས་བགྱིབས། ཚེ ཚདང་ཝནཔ @ 
སིར 





།འདྷུན་བཅུན་པྲ་ནྲམས་གསན་དུ་གསེལ། བདག་གསཁཿ པོ་མིང་སྷཱཾ 
མེང་འདྲེ་ཞེས་ བྱ་སི་བ་ལ་ བ་ཆྱ་ཊི་ཆོསྣརཔསུཿ གསང་རུ སྣངྫས་སུ་བྷཿཞན། དྲ་ཕུད་པར་ ཆདྱ་ལིཆསྣ་རམས་ཕོངསྲ་སུ་ ཡུ་དག་གོོ་ཤེས་ཁོན་ >དྲ་སྦང་ན། ཅི་མཆ་ཤོག་ག མ་ཐམས་ཅད ཤེད་གཡར་ཡེའ་ཕྲ་མད་ག། 
ནའོ།། ཞཾས་བརྔོད། མུ་བརདན་ཅེསྱ་བསས།། དེནས་བླམབྱ་པ་ཡ་ད དྲིགནང་ཀེགཅིདཅས་གངངཔའཉུངནས་དགའདུན་ཡལ་དམབས་པའྲི་ཐུག་གྲས 
སལ་བ་དང་ཞེས་པ་ ་པའི་དྲོན་གསོལ བའི་འདས་པ བླསྱབདེ་དང་པདྷསོན་པ་ལྔ་པ ཡུག་གསུཿ་འཚོ་ 


ད བི ཟོ 


ཿ 
དྡ ཀིད 


ཇུ 


༥ 
ཟེ 





སུམ་འ འཚལ་དུ་བཅུག་ལ། སད་དག གྲཡ་ངུ་འཁོད་དྒོ། ་ བདླུད་ང | 
ཟླ་ག། དྲ་དས་དག་འདུ ཧྷུན་ལྭ་ཐུག་ཤཱ མའཚུལང་ཐྲའུག། ་དཧསལས་མོང་པས །ཡེ་དིད 
ལ་བྱགགསུམ་ཚོལ་ལ། ངེདྱི་མང༔ ན་དུཡ་ཡུའཾ ཉདདྷུ་ཏུཏོང་བལ་ཏིང་པགཉིསྦ་ཉིས་མནན་ནས། ཙོགཅོག་ཕུར་ ནྲ་ཐལ་མོ། སྙིང་གར་ཕྱིར་ལ་འདུགིཅིགཅེས བསྐོ། ཁྱོད ཁྱོད་བཆྙེན་པརརྔ 


རོགས་པའི་ཛིམ་པ་དོན་དུ་གཉེན་བདོ། དགེའདུན། 
























ཌྷ། ༨ བཅུང་བའྲིརོལྔ་སིསོ་དོ་ དངདུ་གོོའ ༣ཤོསྦ་བོབ་ཡིནོ། རོསྤོསཱ་གང་དྲ་བསོལ་བཞི་རན་མེད་པའི་དྡོམ་བྱ་རིན་པདླི་མུ་ནས་རིས་གུ་གཟད་དུགསོའོཤོསང་བཡོན། ར རྫོས་ཨུ་བརྙ་ན་དུ་ཊཾ གསོལའི་འབོར་བཟྲི་ཐུག་བྔམལ་ལོ། | 
| བཾལ་བའྲི་རིན་ཐན་པའི་ལོམ་བསྟུནདུ་གསོལ་བ་བ་ཡྱིུ། ཐུམས་བྱཅ་བཅན་དགེ་འྲབྱརུ་བླནམསྤ་ཉིས་ཞེས་བཞི། དགེ་འདུན་དྲི་ཇུག་བྲམལྱལ་འདམ་དྲ་ཟིང་བ ཤཱནས་ཡིངསཡུ་ཆོབ་པར་མཛུདོ་པས་ཏྭ། 

3 བྱ བབྲི་སཱདདྲ་ཞིམ་པྲ་གས་བྱཅབ་བིནི་དུ་བཅར་ནས་ཡིནྫ་ ནྲོདུ་ཕན་བདོགས་པའྲི བོ ཅྭའོ་མ་ཡིན་ནོ། བུཐས་བ བ་བའྲ་པ ད་ངུ་གྔསོའ ཅིཐུགས་བརཔས ཤུནྒ་ནས་པསླ 

རཾ བ་ྤན་པས་དོན ན་དྲ་ནམས་དུན་ངིའ་གེནསྭ། དགེ་འདྡུན་བཐའ་ངག་ཡིས་ གསན་པའི་རྗེས་ ཤློསྔ་རཱཾགྭ་བུརུ་ཆག་པ་དང་ནོར་བྲ་མ འའ 

ཨཱཾ རྗེས ས་བོ ཆ་བ ལྲལ་པྱ་ཤིས་ཤྲིག། དགའ འདྷུན་བྱརན་པླ་རསས་གསན་དུ་གཡོལ། བདགཡིང་འདྲ་ཤེས་བྲི་བ། དོ ཅྱེསདད་ངརནས་ སྔོས་ཏེཿ 

༩ བདག་མད་འདའེ ཞེས་བྱརིབ། དོ 


ཆ་བཅན་དོཊ། ཐུསྲསྡྷ 
དུསྟ་ཏྭ། ཙནོསྦ་ཀང་བསྟན་པདྡ་དོགོས་པན་མཛོད་དྲ་གསེལྦ་བ། བཾ 
སོན་ས་མ་བརཅོལ་བད། སྐུད་ཆེལ་བཛོད་པ་དག་པྱ་འི པྱ་ཐིས་ལ། ཁོ་བོའི་དྭྫ་རོགས་པའྲིརྲས། 
བོནརསུ རཁན་པོ་འིང་འདྲེ་ཤེས་ བྱགི་བས་དགེ་འ དྲུང་ལས 'བསྙན་པར་རྗོ་གྲས་ པརའཆེལ་ཏེ། དྷ 
ནྭི་སླད ངུམཚནནསྣ་རོས 'ཏིམཁ བན་པོ་མདོའདོཿ ཤེས་བྱསྣེ་བས། དགེ་འདུན་ལ་བསྟན (པདྡ་རོགས་པན་གསལོན། དགེའ འདྷུན་བྱུན་པ་ནམས ལིས བདཝ་བྱ་ཡིན་པནྡ་རཀོས་པར་མཛད་དུ་ གསོལ། དགེ བྷེ 


སུྭབུད་དུ་གསོལ། དགེ་བདུད་བརུ་བླ་བསྦ་ཞིས་བ རྗཾསྦས་བསན་དུ་གསོལ། ཉས་ལི་བཅྩན་དགིའ འདློད བཙུན་པྲ་ནོམས་ཀིས་ཐུགས་བི ༤ 
སས་ གྲི གག ཧོགལ་ཇིཊཿཿཏདད ཁུ སུས་ཧཱ་བཅུན པོ དྷཝལཱར་ལན་གསུམ་དུ་་ དུ 
ྭེ པ་ཡིན དས ཤིན་པྫརི་གྲམ་པན་འདོད་བ་དང་། གསོལ་བསུངོན་དྲུ་བུརཔ་བས་པ་ཡིན། ཤེན ཅུ་བཛྫུ་ན། ཁྱོད་བཉིན་པའ་རོགས་པའ་བྱེད་པཝ , 
| །དགའུདུནལ་ལན་གྲསམྱའི་བར་དུ་གསོལ་བའདེབས་དགྲོས་པས། ངེད་ཀྲི་ངེ། སྟ་རི མྱ དགེ་འདུན་བཅླའ་བྲ་དྲལཝ་ག གསན་དུ་གསོལ་ནས། ཐུགས་བ རུའི ད་ུ་གསྱིབརུ་ལན་གྲས བྷོད གཅད་པ་གསོལ་བདང་། དྷི པཱ 
དང་ཞེས་ པའི་དོན། ་ཕོངས་སུད 'བར་དགའ་དྲུནྲ་བུགས་ཡིད་ཆེས་བ་ཡ་ གགེསུ་བའི ུ་ནྲདདུ་བརྡ་རདྲོ་དེ ངི་བྲ་བ་བའྱི ཕི འགྲོ་ཀྲསོཝ་བའཡས་བརྱད། །བིད་དདྡ་ངསྟ་བོས་བྱ་ཡོལ་ ཧཿ སྱེདོ་ལུས བཅུ་ནནས | 
རཕས་ལཐུགས་ ཤཉང་བདྲ་འ ༣ དགེབདླ་བཅུན་བཡས་ གསན དྲུ སལ། ཡིའི མཁན་བ པོ་ནངེ་འདི་ཞེས འབྱི་ཐས་དགེ་འདུནཡས་ །་བསྟིན་བར་རྗོགས། པནའཚོལ་ ཏི ཐིད་འདིའ་ 'བྱི་བའདོ་ ཁན་པཞིང། ང་འདེ། 









འདུན་བཙུན་བྲ་ནམས་ཅིས་དདུདུ་གསེལོ། དགའདུན་བོུད་བླ་རམསིས་བདུག 
བའྱི་སླདདུ་བདག་ལྔ་བགས་བཚེ་ བརྲ་སདོད་ད་གསོལ། སསད 


དཿ 
སེལ་བ་བྟཏབ་པས། དགེ་འདྱུནྱ་ཐིསྱ་གང་ཅང་མི་གྲསང་བའིེ་སོ་ནས་གནང་ བཉིན་པ 









ངས་ 


ཞདདུ་ཡབནུ་པོ་མིད། ། 
གདོད བཀོད དད ངོི་བན་པརུ་ཇོགས་ ྦ 










འ་བ བད་ལྕ་དད་བར་ཆད༔ ཆོས་ དངཔིལྡུན་པས་འདེལ་ དྲ བརཆདངན་བན ི་ོ འི་རབ ༤ 

རུ “༥ ཡང་ཁལ་པྱ་ཏ ཉྱི་བས་དོན་ཚན་པོ་འྲབབ། དེདིན་ ཊུརཆོས་འྲལནལས་བས་བྲས། སོན་པ་ལ བྱབ་བས་པར་བཤད་ཅིད་བཏན་པ་ ཡ་ཕྲན རེ 

| ན། བརེ་ཆད་གསད་རྷནོས་ཇིས་ པས ོག་པོད་ལཱམྦན། བྲ ཟུ་ཆདའགའ་ཞིགླ་གོབནྲ་དའྱ་པུད་བ་ཕངཕྲི། རར རྫརམྲུ་དྲན་པ་དན དྲན་ཕཱཧུྲ འུང་སྲིད་པལ་སེགས་དཀགོས་བྱ བྱེད་འགའ་ཞིགྱང་ཡྲོད་ཡོད། ཊ གཅོ་ཆེར་དག་འདུནྣ་བུགས་ཡེད་ ད 
པ པའ་ད ན་དྲུ་ནང་དུ་འད བ་ཡན་པས་ལན་དྲང་ ྒི དྲང་པོན་པོབ་ཅེག། ཚདང་ཝན་པྱ་འྲོད་ཉེན་ཅིག། དིདིའནྲ་ཏི་བདེན་པའི་དྲུས། ཡད་ ནེ་འབུང་བའི་དུ་ས་ཏེ། ཁི་བཾསུ་ཁོཏྤ ལ་ཅུང་ཟདའི་ཡིས་ོད་མ་འདྲོམ་དའྲབོས་ཡདིན་པལ་ཡིནཞེ 


ཀཝ ལམ་༔ 













| *་ ལོ 


ེ འདྲེ་ལབུགཞན་དྭག་ཀྱང་བོད་ཀྱི་ལུམ་ལསེད་དམ་ཐེས་བའྲི་བརྡ་ཕཱན་གསད་སྟོནྫོསིསྲའིས་བྱགརྦང་འོ།། དེ་སན་ཅད་ཀྱིས་བྱོན་བའི་ཆོག་སོང་། གཉིས་པ་ལམ་དང་ཞེས་པའི་དྲོན། དཔོ་ དང དོས་གཞིའི་ཆོ་གཞི། ས་ཆས ད 
མ་དང་དགེའདུན་དང་། །ཡཁནྲ་ཐོབ་བླ་ཉིན་པརྡ་རོགསའདོད་དང་། །ཛྔོགས་པའི་ཕྱོ་བེད་ཕངས་ དགདང། །གཐ། བུལསྐ་དུལས་མངོནྷ་ཤུ དྲོན ཀརོཏོ། །མདོནྱ་ཧཱའ་བཅུ་ཡྲི་སེ་ནས་ནི། །བླིན་རྫོགས་ཉིད་དྲའེ་བར་བླསབ། དཱ ཐ་མ ¦ 
འི སེར་འན ར །སྭངུན་ཐུའ་ཟཱགམ་ བརླད་པ་ཡེ། །བཤད་པ་བཏང་ལམསྤ་གནྲ་ཀྲ་བ། །མཁན་པཔ་དགེ་འདུན་བཅས་པྲ་དས །ཐུཧྲ།།དགོངས་གསུམ། གསུམ་པོ་གསལ་གདབ་ཅིད་། །ལསཱཀྱ་ཕློཔ་ད་པན་མཁམ་པ་ཡུས། །བརཅཱན་རྡགས་ཛན ¬ 
པ་བྱཉིད་པལ། །མདདུ་མི་རང་གཅིས་པའི་ཆོས། བ་ཧན་པརྡ་དོགསའདད་ བཞེས་པའི ཁྐ་ཆོསཝྔ་དང་ཞྡེན་བདད་། ལིའི ཏིཆོག་གོ་བདའི་ངག། །ལྲུལ་མེད་བོལས་ཐོན་ནུས་པའི། །མངོན་བུ་གཉིས་ ལནན་ཏནྱ་ཤིས། 

བྷ་ནྡ་རྫོགས་བླགབ་ཤ པགནདྭ་དུཆ།བསུན་ཆུའི་ད གྭ་སློད་སྒྲུབབྱདྭ་ཀྩེཾ། །དངོད གཞིའྱི་རོགའེ་ཁོགོ་བུབསདོ། །དེ་སྲརརུདྲ་བད་བཤདན། ལསའཆགས་པའྱི་རུ་ཏེན་བླེའ་སྲུམ་ཚོགས་བ་རང་ན། འས་མཆན་ཧིད་དདྲ་ཕྲན་པྲ་བས་པས། 
¡༔རྔམབ་རྲབ་པར་འབུར་བསྲ། གདམས་དགག་དགད པ་མོདྱ་འོར་ཚིག་སཾ། བཤད་པ་མི་ཨཙོ། རྒུཏྱིན་ཚོང་བགཅོབ་ཡིནེ། འནྲ་ཧཏ་ཛས་འབུད་གི་བསམ་པ་གསའ་གདང་ཅིད་བབཤསྱའི་ཞིད་ཆེས་པའི་དེས་ཤིས་བྱསད་པའྱི་ཕིན་བདམས་ 


དག །དག་གི་བཤད་པས་ཅུད་བྲདབདོ་བངནོ། ཟུབ་པའི་མཐའལས། ཆུང རྒྱུདུག་ཉྱོན་བཞིའི་ནངནས་ངྱེན་ཝཱ་ཡས་སྐྱ་བོཞེསབརྡ་ཕྲདྱང་ ཟུང་།འགལྱ་ཏེན་བཞི་ཐངས་མཐུནྭ་ཏནྡ་ལ་ཙང་བལས་སྐྱ་བོཞཾས བརྡ་དཱད 

'ང་རུང་མེདྱ་ཀྱི་འདེ་ར་གྲཅིག་ལསའཕས་པའི་བྱད་པའི་ད །བས་ལས། བོན་དང་ཞགཔ་ བའམ ར་བ་བྱཅྭ་ཧཱཾ། ཧོན་པ་མངོ །ངོན་སུམ་དྱུ་མུརནས་བྷ་ཏཾན པའྡ་ཛགས་བརའྫར་པ་དང་། སངསྨ་རས་མངོན་སྦུམ་དུ་ ། 
ཧུན་པདང་། ཆོས་མདོན་སུམ་དུ་གུང་པ་དང་། མཁན་པོ་མངོན་སུལ་དྲུ་དངབ་དང་ སོབ་དཔོན་པངོན་སུམ་དྲུ་རར་པ་དང་། བཉིན་པརྡ་རོགས་འདོད་ཡེའོདོ་སུམའ བདཔ་དང་། ཡི བརྡ་རོགས་པ འདོདཔའིཕྲ་བུངམངོ་ དགྲསམ། 
[དུཛྫུར་པ་དང་། ཡུངསསུ་དག་པ པ་སདག་སུམ་དྲུ་གུན་པ་ པདུང་། གསལ་བཤད ཡུག ནུཔ་དང། ༩ ལཱས་མངོ བོ དུ་ོ ་ོ། བས་གསཏས། སུ ངལས། ལལ ོད་པ ¥ ། 


:8།ཇེ་སི་རྣཿ །ད་འཆད་ཅིང་། ཚེར 


ཚི ཕན་ཆད་དགོས་ཏེ། ལུངདུ། བཅན་པརྡ་རོགས་པ་འའི་བཅུལ་སགས་པའོ། མ 





དང་བྐནི། །འགེང་ཕུལའརྷུན་སོགས་ཕུལ་བིན། །རྡ་ངོགས་ཉལས་དྲ་ ངཱ་ཡཚམས་མེད་ཡིན། །ཛཱགས་ཐུ་དད་འྲབལ་བཅག་ཡིན། །མཛོམས་མཆན་དཀོན་ཅོག་གཞན་སིན་བདྲོ།། གཉིས་པ་ལ། གཧིའི་ཀེབས་ནས་ཁྱབཱདབ་བླར ཞུཔའ། 
སྐབ པ་ནས་འབུང་བགྲུསམ་མོ།།དངཔར། ལསྲགལ་དྲ་ དྲུག པར་ཡྲང་བཱམ་ཡིན་པ། བང་ལ་ལྭསྲ་བ་ཾའ སྤ་ལལ་བཟྲབ་བུ། ཅདས ཡིན་པ། ༈ འངྡུན་པ་དང་ཡངོས་པུ་དགུཔ་ ཡུལ་བྲམུ་ཡིན་པ། བསྙན་པད་ མྔ་རོགས་པྲ་མ་ཡིན་པ། རྫོགསྤ་ཡད་ 
ཕམ་པའཆབ་བཅས་ཀྱོམ་གོས་པྲ་ཕུ་ཡིན ཡ། མཚིསསཿ དུང་ཉེ་བཡེ་ མཆསས་སདྲ་བས་པ་པ ཡྲིནུ་པ། ཤིན ཨིི་པའི་བླམཁཕལ་ཡིད་རིས དགོང་ཆུདྦལ་ཡྲན་པ། ཝླཾཝྭཱ་ཛདོ་པ་ལ་ཕེགས་པ་དཔན་པའི་སྲད་གནས་པ་མ་ཡིན། 
ཕཆོས་ཀོགས།ལསྟ་བབླ ད་པ པའི་ཅོས་ཞྲ་ཤིན་ཕྐོགས་པྱ་མཡེན་པ། བ་ས ཨ་ཐསཔ ཡན་ཆད་ཏྲིས་ཤོས་བའི་འཁྲམ་ བཅས་མ་ཡེན་བའོ། ཙཿ བོན་སོས་ཏུ ཀོའི འ་དགྲེ་མོང་ལས་ཀི་ཁྲ་ནོང་དུ་རུང་བ་ཆླེད་དཀའ་བུའབཀྱརྲ་ཏ ] བྲསྦ་བ་ཉེས་ 

མ་ཡན་ཚདྲ་ཏིམགོས་བ པའེ་འྲབྲུལ་བས་མ་ཡིན་པོ་དགོས་ཤིད་འྲབུལ་བཅྲས་ །སྤྱཡི་ཁྷ་དོངོ་དུརླ་རུང་བའྲི་པིརྟ་ཚ ནྭ་ཞིནོ་ཡེདདེ་ལས་ཐལ་ ལ་ལ་འདུམ་པའི་དུས ཅཱུཾ་མང་བ་འོང་ཅིན ཧིས་རློབ་པ་གསོ་ མོའི་བའབབ་ཤིག་པོའི་ལས་པིད་ལྭ། 


ཤྩེས་པས་དགེའདུན་ལྟུག་ས་གརོ་ཆད་ཀྱི་ལྱུང་བསཿ ་འཨ་ཆགས་པ པ་ལེའླི ཐེ་པའེཉེས ་པའདག་ བིའིཕིརྟ་ཏེ། ( འབུལ་པ་དང་བཅས་པ་དང་དྩོ།། བཛེམཔའ ཤེ་སྭེད་བྱིནྱེའི། བཤགས་ པའྱ་བ་བའབའ་ཤིག་གིས་ཡེན་པད་མཟེད་གོ། བི 
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སི ཌུ ོ 


༄༅། ཙི་སྭབླདབས་ང བས་དག་པ པྱེ་དངུལ 


༤༨ས་ 


པཱ པམཅབས་བ གཞུནུ་དང་། ནསཔ ༦ བའམཆོམས ༣གཤུན་གཞི། དདདྲོ། 
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ངུནདོ། ཞེས་ཊ གླསུངས་ང བའྲེཟིནསོ། གཉེས་པལ། མཚམ ༣གཞནམགན་པ མཚཱན་གཞྭན་མ་ཡེན་པ། དཀོན་ཅོག་གཞན་མོ་ཡིན་པའོ།ད དད་པྲོ་ད། ཧིརྷ་མ ཚམས 
རྩིག་པ་དད་། མེ་དུང་། ཆུ་ལྭསུགས་པས་བརཆད་པ་ལྭུ་བ ལེ , གཉིས་པྲ་ནེ ནི རྡུ་འབྲུལ་གྱསརྐུམ་ཞཱ་ཐའ་ལ་བདུཝ་པཔྟ་བླའོ།། ས་ར ་བ་བེན་ ད 
པའྲོ། གཉེས་ པོ སིས་པ་བཅིན་པའྡ་ཇོགས་པལེ་དགྲ་སུང་བའེ་དགའདྲེན་དགོལ་པུཡིན། དགྱ ལངམའི་དྲགིའུདུ་དྲ་གིས་བྱསནི་པནྡ་ངོགས པར་ 
ཙནོ་མཐུན་དཔ གོམ་པྲ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་གཉིས།འེ་དགྲ་འདུན་ལས་བཏིན་པྲད་རོགས་པརྲ་བད་དགོས་བའི་ཕྲིར་གྲོ། གྲསྐུལ་བདེ། ལསྱ་ཟཾ་པའི་དླི་པདོལ་སྲང ག་ངོ སྭ་མ་ཡྲིན་ 
ར་པའི་ད ཡྤནཾཧོ། ཁླུ་དང་བདྲ་བུཏ་པཉིདམ་ཡེ་ནད། དསྭ་བླས་པ་ལ་ ས་མ་ཡིན་བས་མི་ ཊ་འཆགས་སོ། ཞེས་གསུངམ། | ཤཧོཡ་པ་ལ་མ་འདུ་ཝ་པྲ ཟིའི མྱནཔ་ད དང་། ད་ས 
རའདུ་བད་འོས་པའི་དགེ ཡཱོད་འཤའ་ཤེག་མ་འདུས་པཞམའདུཿ ་པའི་མི་མཐུན་པ་ཡིན་ལ། དདད་བལ་ནས་དོདའདུབའའོས་འིེ་དགེ་སྲོང་ཐམས་ཅད་ལསྲལའ ཕྲལ་དེད་འདུ་པ་ པའོ། གཏེང 
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༥ ས་པ་ལ འའ 


ངྲ ༡༤༡ ༡༡༤ 7 ༤༤ དང་བ རེ ་བོང་རའྲསྱ། འད ངྲ་མི་གྲ་མད བའྲེ་རལཤི་ དེ ཅི 
ནི་ལསྲགལ་དོད་གནས་པའིདགླ་བོ་ནིསཆོས་འད་འལས་འདྲི་བ་སིུ་བནས་ཚོགོ བདྲཅད་པནི། འདིུནྡ་ོགགི་མི་མོོ་པ་སདལ། ནོ་དང་བལྡ་དས དར་གནོས་པའིདགྲོ་ུ དརསྦ་ཉིས་ཅང་པི་གྲསད་བའྲི་རུལ ཉེས་ལས་ལ་༈ 
གནད་བྱ་ཡུད་བུད་བྲའགས་པའ།། གཉིས་པ་སདས་རྱས་མ སོས རྭབས་འྲངབྲ་ཡུལ་དྲུ་སུད་པའ་མད་སྱོས་དཀོན་ཅོག་དང་། ཨུན་རྲོབ་བད་ད་མཆོན་པ་ པའེ་སདསྤྱརས་ཀྱི་བུ ླ་གཟུགས་གཉས། དུང་པ ནྲ་དུལ་བྲག ཞེན་དོད་རང་གང་ལ 
ལན་པའི་ཉན་སི་གང་ཟག་སངས་ཆུས་སུ་མརློར་བརྩ་ད་ པའི་ཟེག་རེན་མི་བོབ་ཿ ་པའི་ལྦ་་ ཌེ་གདྒོན་པ་ལ་ འདོགཀས། མདོད་ལས། གང་འེག་གསུམ་འ ཨྩྱབས་བའགྲོ་ ཙེ། །སདསྤ་རས་དགྲེའུདུན་ ཏྲ བའྔོ་ཆོས། །སྲསབ་པ་དང་གཏས་ཀ་དང་། །མྱ། ༈འ 
ངན་འདས་ལྷ་སབསྲ་སུ་བྲགོ། །ཞེས་གྲུསངས་ཤིང་། དེ ཙ་བྲའི་སདསྦ་ཧྲུས དཀོན་ཧོ་ གྲོལ་ཡིད་ཆེས་ད པའིད་ དཔ་དདྭ་ཝན་པའོ།། གཉིས་ པ་ནིའཔ་ཧྭཱ་བུར་པོའི་ ཆྭ་ལྲགས་ཅནྲ་ལེ༔ མདྭསྤ་རས་ཏྲི་མུ་གཟུགས་ད དངོསྲ་ས སུ་བཞུགས པལྲོ། | གསུལ་ ་པ་ལ་ བྱུ 
ང་ ཛུ ༨ ཤེ 


པ་དང་ འ།། ྱུ མེ རྔོ ཤེ ཕཱོ 
ླབས་འྲགའི་ཡ ལ་དུ ཤུནྡ་རོབ་བརྡད་མཚོའ་ པའི་ཆོས གཉིས། ད དང་པོན་འགྲོག་ བདྲོདྲ་ཤིས་བྔམ་ས་པའྱེ་སང་འདས་ཡྟིན་ལ། དེ་ཉིདལ་ཡེད་ར སྭ་ལེ་ ཀེ་དད་པདད་ཝན་པའ།། གོཉིས་པ་ལྭ་པཿ དང་རྙོགས་པའིེ ་ཆོས་གངས། དྭ 
སུ་ཤ 


བོ་ནི་ལུང དྲ་ད་བཞེ་འམ། དང་ གེང སའྲཐལྦ་ཟི་བན་བཅོ་ས་དངོས་མུ བཞུགས་པའོ། གཉིས་པ་ནེ། འཕྭ་ཐེལ་དེན་གནས་པའི་ད དག་འདུན་ནམསྱ་ལི་ཟླ་མབ་པདེན་ པོ་ཆེྣམ་པ་གསུམ་ལྟཐ མ་ལྟ་བུའོ། བཞི་པ་ལ བོནམཁས་ཀི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ 


༡ 








ཞིང་། 1 དགེ དྲཡི་དངས་་བོལ་ འཞིའིཆིགབླདགོད་བམམ་སྒེང་ས།་ མཁྲད་བསྔར ཛཾ ཡྲི་སྡེ་ནབ་ལསླ་བེབ་ཅུ་བྷམས་ འི་དགྲེ་དང་དངོས་སུབཞུགས་ རྟི 


ལེ རེ 


ཆོང་ 
༤ 


༤ བཤེ ལབྲེ་་ས་་ 


།དང་དྲལ་བ། ་ཀ་ཆཱ་བའྦ་ཆད་ ངདེ་བ་ལ་མཁས་བ་དགེའདྱདྱ་རིས ་གསོལ་ བའབའ་ཞིགཔའེལས་ཏྱིས་གསུང་ ཿབྷ་ཀས་པའ་དགྲེ་མང་དངང་སཱ བ་འགོས་དབ།། དུག་པུལ་ལུཊ། 
- རཆུད་དང་མེ་ཝན་ཞེང་། རྒྱདཚོགས་སྲུམཿ ཡངོང་བ། གྡམཔྷ་རིང་བསྒྱདདཝ བཞག་བ། ཆོགས་ཛཱ་མ པཔ ` ` པལ གཉེས བྱ་རྒྱ ན་དོ་དའ། ཨ་པ འགལྱ་ཆནངས་པ། བྲ་པ་ 
ཟཱལགི་བསམ་ད་བབྡན་དན་དན་ཚོགས་གསམ་ལྡདྱ་འི་བསས་པི། དེ་ཐེཕས་ཅད་ངེསའ འཐུང་གོ་བསམ ་བས་ཟིན་དགོད དགོས་བཤོོ།། འདིདགགྲིནམགཞགནི་གོང་དྲུ་བཤད་པལས་ཤིས་ 

¡£ཏགས། གསྒ་སྐ་དགས། སྙེད་ཐྱཿ ཕྱདྱཀྷི་ཏགས་དང་གྲསུམ། ད ང་དེ ཕྲེག་བར་འོ། ༢ོས་ལོའི་ར ཧྷུ་དང་ཁ་ སྲུ་ཕེགས་ཤིརྦ་བྲས་བས་ བས་བ རྭ་དྲུ་བྲས་ བཀོ། གཏོ པཱན། ཀྱིམ་ 


ཧེ་སྙན་བའི་གློབ་དཔེ ད་བ དགིས། དང་པོ པཿ ་སྐང་ིཆོས་ངང་ལྡན་ ༈ (ེ 
པྔས་བད་བ སྐད་གས་ དྲ་ལུན་ཞིང་། འགྲོ ༈སེན་བུའེ ཞྲི 


ལུསྦྱའཏོན་དང་། བསྐལ་པའི་ཏེནགཉིས། དང་བནེ་ཐུམྒྱ་ཐེ་བའི་ 


ཌཱཀ ༨. གསུངས། སོགཆགསུལགནོད་འཇོ་མདཔའི་འི དྲུ་རུ་ཚྭགྲོ མཁན་པོསོ་གནངད་ ཙུརའཆང་དགོས། ཏཱ སུ སངས བཉིངྡ་རཾ རེསཁྱད་ བར་དྲུ་བམ་ (པའྲི་ཕྱིན། བྱུང་བ་ཡངས་སུདག་པ་མདནདྲབུད། 
ཧན པནྲི། བརྲ་ཅད་མད་པ་ཞིག་དགེས་ཏོ། གསང་ཛ རཾནཱ་པས་ལྐོགཅུ་དྲེས། ངེ འིསོ་དསེ་འདྲུརྱས་དབུས་ཨདེད་ ་པས་བརཆད་མེད་པར་ གས་བསེ་ཆང་བ་ཡྲིན། དཔུ་ དྲང པ་གསོལ་བའ མུདོན་དུ་བླ་ ཕུར་པན། དགྲའདུདན་ལ་བལྟན་ངར་རྫ 





འྲི་ཡིརགསོལ་བ་ལུནགུས་མདུ་འདེབས་པ་ལ། བཔལ་འང་གཡང་ རུ ཤདང་། མཁ་ རོའི་ཡིང་དང་། དག་བདྲུདཤིས་པ་བོད་པམཆད་པས་གསོལ་ ་བགདབ་དགོས་ཏེ ཉེ་དེ་གྲསམཔ བརྗོད་བད་ན་ལི་ གེི། མདོད་དེགའིསྱོཿ ཤེ་ལངམ་ རྫོསན་མེ ལིར 
གའུ ༡ན་ཕྭདྲ་དྲ འྱི་གནསྦ་ཅིས་མི་སྐྱ་ོ། ཞེས་གསུང ངས། དྭ་ཡང་ཆག་ཐུགཆ ཆདལད་བྲར་ལན་གསུམ་དྲུ་གསོལ་བབཏཔ་པས་ཚང་བ་ཡིན། སྦྤར་བྲལསམ ངོན་དྲུ་བུར་ དྲུ་ཟླུར་བ་ལ། ལས་མཁནྲ་རིས་བླས ཊ་བླསུབྱ་བའི་རེང་དང། མཁན་པོའི་མིང་། 
དང་། དབ ་འཅྲུྱསེ་མིང ངྲ་ཨསམ་བྗརོད་པའམ། གསོལ་བ ་དད་བཇོད་བགད་རུད་ཆ ཧད དནསི་ཀྐེ་ཧྱི། མངལས་གང་བགྲང་བ བརྟེན ་བདཝ་རོགས ་བཞིསྲཾ། བདག་གྲི དམ དངོད་པ་དང་། མཐུན་པོའི་མིངས་བྲངོད་པ་དང་། གསེལ་བ་ 
:-#ྫཆད་པ་དང་། བརོོད་བཅད་བ་ད ད། བྷ་ཉན་བརྡ་རོགསཔར་མེ་ཤེས་པའོ་ ཞེས་གསུངས། མདྲོརནགདོལ་པ་དང་། དའེའི་ལས་ཚོགྲ་པཾདྲ་ཧངམའྲབུཡབ། ཆོདལ་མནྐོར་བ པ་མ་འཁྲུགས་པ། ཐོལསྤའོན ནུས་བཞིག་དགོས་ པ་དྷ་ལཉིད་དྲུ། 




















- ཁོ 



















མངོན་དུ་འྱགུར་བས་ཛམབྱ་ཐེ་བླརོ་ རོ ཐྲམསཅཧང བ་ཡནན།] ཤིནུ ཅུདྤ་བཱཿ ཉིན་རེ ོས་ བྱང་པ ལམངོན་ཆུར བྱརའྲི་བོནས་བླགབ་དགོས་ཤིང་། མངོན ློདགུ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཅུན་སུསཚོགས་བའྲི་ཚུལྱ་ིས༔ ཡྱིས་ཆང་། ངུ 
བསཱན་རོགས 3 3རཿ ས་བྱི བལ་བརྲད་པརྡ་རགས པའད་འདྲད་བསདན་དྲུ་ཁུད་པ་བསལ་པའྲ་ཏན། ཆྨོའི་ཞླུན་སློང་ཐོབཿ འདྲོད། དུསྦེའིཞུན་པང་ཐོབ་ཤེས། འགལ རངས་པ་ཛྲ་བལ། འྭྱ་ཉིན་བྲུན་ཆོགས་སུམ ཛྲ ་ེ 
༢ / ལཾ ` ༦ ༣ དོ ༢ འ ༤ ཟེ གཱ་ར། 
ཅུད་ངེས་འྱབད་གི་བསམ་པལ་བིན་དགོས་སེ། ཞྭེས་རུ ཝུར་དགྲེརུལྱ་གྷེ་མབས་བྲིཤིན་བ་ སྲད། དངྲེཾལགྱེམདྲོལན་མཁན་སླེབ དགའདུད ་དང་བཅས་པལའ་སམས་དང་བའི་ རྒོནས། སིཆསཅནཟམས་ཅུརྱོ ངོན་དུ་ཿ ༈དྲསྭ་ཧས ལོབ པྱ 
རི་ནདུ་བཅེན་ཇོ་ གསལ ཐེམ་པ ཟླངས་ལཡ་ཤའ་བར་དུ་བརུང་ཁོམ་བྱ་ཐུབ། ཇུས ཐྫོས་བྱེ་ ཅིལི་འཚལ། དགེ་འདུན ཅརྣཝས་སྫོད་ལམ་བྷརན། ཐུགས་དགོངས གསུམ་པོ་གསལ་ བཅ་པྲནས་གསོལ་བའེལས སེ་ལ་བུགས ་གཏདཱ་པརྡའཱ ཧི 


ཝག་ཆདྲ་བུངྱནཱ་གཱསཾ བྲརབུ། དགེ་འདྱུན་བྱཅུན་བླརསེགསན་དུ་གསོལ། ཚེ་དང་ལྣན་བཆིང་འདི་ཞེས བྲའི་བདདེ། མཁན་ པབོམེང་འདཞེས་བྱསི་པས་དག་འདྲུན་ལས་བ་ཧན་པའ་རོགས་པར་འཚལནས། མེངའདི་ཞེས་པི་ 


བའདི་མཁན་པ་རེང པའདེ་ཤེས་བྱའི་བེས་དགེའདན་ལསང བ་ཉིན་པརྡ་རོ རྔོགས་བེར་གསེལ་ ཧེ། སྙེས ་པ་ཡང་ལགས། སྐྱེས་དའི་ དབང་པེ་དང་ཡང་ལན། ལོ་ཆུང རོད འདིའྲ་རོད་གོས་ ་གསུམ་དངྱ་ཆུང་བཟེ་དྱ་ཀུར་ཆོང་། བརཆདྲ་ཊི་ 
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སྲ །ཆོསནཝས་ཀུ་ ཡོདས་རུ སུ་དག་གོ ཞེས་ཁོ་ནཉིད་མོཆྟིཏ། ཆདང་ལྷ ་པ་མྲིད་འདེ་ཞེས་བྱི་བ་འདེ། མཁན་བིད་འདི་ འདྲི་ཞེས་བྱི་བམ་དགེའདུནལས བསྟན་པར་ངྫོགས པྲ་གསོལ ཡུན གལཏེདག་འདུ་ གྱི 
ཅིང་བཟོད་ན། དགེ་འདྱུརྱ་ཧིཡ་གནད་བན་མདོད་ཅོག་དང་། དག་ཁདུཤིསུ་དང་ལན་བཞིད་འེཤེས བྱབ གཁན་པ་ཡིད་འདི་ འདྲ་ཤུས་བྱ་གི་ཐུས་བཏན་པར་ཇོགས་པར་མཛདདོ། བདེན་གསེལ་བདྲོ།།  གཡལ་བྲ་འུལ། 
བརྗོད་དའི་ལས་ལྭ་བུགས་གཏར་བའྡ་འུ། དགེ་བདྱུན་ ན་བླརམས་གསན་དུགསལ། པི ལེད་འདོ་ཤུས་དྲུབ་བ བྲ་འདཿ གཁན་པ་མེད་འདྲ་ཤེས་དྲ་བུས་ དགེའུདུན་ ན་ལས་བྱཉིན་པནྡ་རོགས་པད་འཚལ་ནས། མི མེདའདེ་ཞེས་བྱི་བ་འདིམཁནཏཾ། 
པཟད་འདེ་ཤས་བྱསིབབ། ། དགའ ས་གས དག ཏུ སྩེས་བ་ཡུད་འ ཧྱཾས་པའི་དབ ཐད་པོ་དད་ཡད་ལྡན། འ 'ཏྲི་ཤུ་ཡངལོན། བདིབེ་ཆོས་གྲོསགྲས༔ ཡུམ་དང་བྱུང ང་བཟད་ཀུང་ཚུང་། བར་ཆྱའཀིཆོས 
༔སཱ་ཉར་ཡད་ས་སུ་ མདག་ོཞེས་ཁ ཆོཾ མང འདེཞས་བྱཧི་བ་འདེ་མཁོན་བྲརིད་འདྲིཞྭས་ བྱ བྲས། དགེ་འདྱུ་ལས་བེན་བདྡ་རེགས་པད་གསོལན། དའི་སྙད་དུ་ ད་དགའདྲྲཅིས་མིད་ དདྲེ་ཞེས་བྱགི་བ། མཁན་། 
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པི་མིངའདི་ཞས་ཟ་བསེ་བཏིནཔརྡརོག་ པདྡ་ཚོགས་བདལ་དདན། མིདའདེ འདི་ཞེས་བྱསིབསཐན་པ་མིདའདཞེས་བྱེ་བས་བྐཏིན་བའངགས་པདན་དདེ་པའ་བཟོད་གདེདདགནི་ཅད་ེ་གསུང་ཞི ! གད་དགཨ་བཟོད་པ་དེ་དག བའ 












ཧཿ སྭསངས་ཤིག། བོང་བ་དང་པོ་ཐལ། གཏིས་པ་ལྔ་ཐུགས་དཏད་བྲད་ བྲདུ་ཞུངས་ལ་གེས་བྱ་བ། གྲསུམ་དའྲི་གབསྲ་པུལས་ཅགས་པ ཡིནཏྲཾ། མདོར པརོ་ང པྲབྲ་མ་ཤང དཡིན་བའི་ཅ་ མཆི ཏཱ 
ཛཱ ༼ཌ་ཡེནཆུད་དབོ་བརོད་བ། དེནས་གསོལནའི་བདྲ་བབ་བརོད་པ། དེའྱི་ཕདྱ་དུ་གན་ཆདྱ་པེད་པ་བརད་བ་ཡིན་ས། ངོ་བོ་བརྡོད་བདད་བྱ་བ་བརྗོད་པ་བ ིས་རིགས་པགས་པེན་ཞིག་པ་ སམ་སསར 
ངོད་ཆྲོ་ ཞི་སློབ་ དཔན དྲ དུ་འྱུན་བ་ ཡྲིན་བས། བ གསོའ ཤ་ཞེས ་པའྱི་པ་བ ཡ་༔  དདྱ་ཁིསྣ་གདགཟེདས མཐོ་བ་དང་། སེ་ཧོསྱི ྱི་བརྡ་སྨནྲ་བ། དའྱིདུ་པ་དྱིརུདལ་བནྲ་རོ ཉེ མ་བྱ་ཉེ་བའི་དུས་དདི་ཡེན་ས་པའི་ོབ་བློསི་ རས་པ ི་ོ 
གལུཆེའིང་། རེ མདདུ་ཤེས་བཟྲེ རཱགྲ་དད་པ་དངྲ་ཕམ་པྱ་བས་ཆར གྲེ་སོདདྷ་ཟུར་ཧས དྲ་མ་ཡངས་བར་སོམས་ཤིག། དགེའདྱུདྨ་རམས་བྲརོདབ་གྲསུམ་པ་ལྲ་ཕྲགས་བ གཙོར་པརྡ་ བས་ལ་གསུམ་བྱ་བ། ལས་ཏམངུག་ཇུང་ལྔ་བགས 
=གཏོད་པའྲ་འུ། དགའངྲུདྲ་པ་ཨབ་ བཟོད་ཅང་གནངནཡ། དགེ་འདྭུའ ཨ་རུ བཅིབ མཁྲ ཅིང་འདི་ཞེས་ཟ་དས ་བསྩན་བརྡ་རོགས་པདྲ་ མཛདྨ་ལགས་ཏེ། བོདྲི་ཝར་ ཿར་ཆད་ཝི་གྲསུད་བས་དད་བཞེན་དུའཛིན་ཏོ། གལ་ཏེ ལ་རགནད་བ། 
པོ སེང་སོད་བལ་སོགས་པས་ལས་འབུགསནས་བྱསའདགོསོ་ན། གསོབ་བྱབརྐོན། བྱན་བ་དག་ཡད་གཐོ་ལ་གབྱརའོ།། བཡེ་ལ་དྷ་། རོང་ལྭསེརཞཕྱརནཔ་ བདག་ཡངྡངས་མུ་བྲདགདྱོ་བ པ་ལ་བྱན། བཉིས་ཀྱ་པོནོནའྱུཿ 


ངོ 






གྲསྱམ་པའྲ་གབ་ཧཏིད་དོ། ཞཱཾསགསངས་པས 


ཊཱ 







(¿ 
ལོ 









2 


སྡུར ཉེག 


་ 


ཁུད གྱི་གནསརྣམས་ལ་བསྟན་བཀུའུ་བེད་ལུགས་དང་། གན་ས་མ་ཡིན་པྷ་རྟགསྱའི་ བ་ཉིན་བྱ་ཧར་དད་ང་ལནྲ་ཕྲགས་དགྲེརུལ་ལད་ས ཐོལ དགྲེ་སོང་དང་ ༨བྲ་སུབ་བ ཐཏམ་པ་བུད་ན། 


ཁྱད་ཀྱི་རྐྱདལ ་བརྙིན་རྔོགཡྱི་ཛྲོམ་ བ་འཆལྦརུལྱའི་རླ་ཛྲ་ཞིད་བགོག་ པརྱ་ཧེད་པའྱི་རུ་ལེན་ལ་བུ བུ་ཟོབ། ། 


།གདག་ཡད་གསལ་དབྱའི་ཞིད་ནོསྦྲ་ས་ཡད་བླམགགྱོ་ལསལ་བླསུནོ།། ངྩེཉདགསལ་དཞིའི་ལྭ འེས ཀྱི་རླུདས་ 
དང་པྱོ་རེགྲལོས་མངོད། ཅེས་བཛྡོད། དེནས གས་བདེདྲ།་ཡོད་དྲག ྲིབ་ཆོད་འཇལ་ཕུཿ ལུགས དད] ཆག་གཞན་ཐམད 


དྭགྲ་ཡོད་དྲུ་གུར་བསདགའ་བྲ་དོམ་སཤིག། དས་དངོས་གཞྱིཟུབ། གྲསུམབ་མཛུག་གྲིཆོག་ལ་གྲེས་ཡོད་པའི། 
ད་དགྱིརུལེ་ད དང་འདྲ་བ་ལ། བརྟན་བཏུརྱ་ཅིགྲནས་ཡེན་ཡིནྱ་ཧྷི་གབས་སུ་ སུ་བའནབུརྱ་བགནས་དི་དང་ལས་ཐིབ་མཚོད་གཅིག་གི་དུསིས་ནན་བའི་དགྲེ་སོངར རྡོམཡ་ 'བྟེན་བཀུར་བྱི་གནས་ཡིན། གགཉས་ཡིནབའི་དདལསགཞདཔའི 

གྲི་སྐོད་རྣོམས་དད་། ས་གྲཏནན་གནཙ་པའི་དགྲེ་སོདྨ་རམས་དང་། རྫུན་དམར་བདསླེ་སོ་མནུམས་དང་། ༢ དྲྲེ་འལ་དང་། དྭྲ་རཱུལ་ཕམ། དག་བསྟེན་ཕ མ་ལ་སོགས་པ་བྷ་ཧེད་བཀུན་ཧི་གནས་མ་ཕྲིར། བྷ་ཛིན་བཀུར་རང་གེང་བོ་བྱ༔ [ཧ 
གིས་གཅིགལ་པགྲ་བཱི་དགོས། གལོ་ 

གྲོ་ག སགལྱབསདས་ཆད བཡེན་ཏེ། མང་ ཅུ་ཤད། དསམཉམས་བདོམ་ །སནི་ཞེསལུའ་འཛནོ། འདུལབམ་ ཏོག་ཕྲཾདབྱུད་ལས། བཉིས་སན་གསུམ་པོ་དགྱཀང་དུད་། །དྲུས་གཅིགའནི་ ནདོགསན། །ན་ཚོད་བྱ བབྲན་ཡོད དགུཌཁངྟ 


པྲོ་དོད་ཅིང་གསར་བུམད། །གནྡོན་ཤོག་ཧང་ལོད་ཟིནཱ་ཏོ། །ཏད་བྲ་གལ་ྲི་དའི་ནདགོ། །ཞོསོ་སྟོ།། ཝོ་བ་བོདོ་ཡོནོ་ཞིབ་བནོསོ། མོད་གའོགོ་གོཉི་པ་དགོ་བའོ་བཅོས་གོནོ་པསྲ་གསུད་བདོ་འྱགརོ་བས་དེད་སྐན་གཏང་མཛོད་།ློ 
རེ བ་ལ ་དེ།། དྲ་ནས་ལསྲ་བད་པས། དགའེ་བྲ་ཤེས ཊགཏན་བས ཀིསུངསཔ་དྲེ་རམས ཀོང་ཤེས ་བ]ྲ་བསནསྲ་ཕག་ལུན་ལགདབ་འཆལ། མྲངག་ཆོག་གཉེལ་བ་ཐོབ་པའི་ཕོ ་པརི་ཉནས་ཤིདའབེལ ལཱ་དརྱ་བབའྱི་ཕིད་གོདམས་ངགུ་བྱ་། 
ཟིས ོད་གཡ་དགྲེགང་ནི་བླགགྱབསདོང་བྲམས་ཏེ་བརྡོད་བདང་། དེ་ལ་བླ་བབྲ་རུལྱ་མི་གདམས་དག་དངོད་པ་གིཉསྱི་དང་བོལ། དྭླབཔའི་གཙོ་བྲོ་རོལ་ཉ་དངོས་སུ་དཇྫོད་བ་དང་། དངོས་སུ་མ་བོད་པྭ་བུངས་དྲ་ནམས་ཤེསཔའེ་བེ། 


| བཇོད་བུ་དང་གཉེསྱའིདང་བོལ། བྟཏཾནྦཱ་འཚབ་དང་། བསྲུད་བྲནལའིམས་དང་། ཉམས་ལུན་ངོད་པ་དང་། རོགས་བྷ་ཝུབ་ནས་དགལ་གདམས་དདང་འཞེའེ་དང་བལ་སྩིར་གདམས། བྲེབག་ཏུ་པྭཾ་ཏོ་གདསས་བདད་གཉིསཀི 
དུང་བོ་ནི། བགསྟིན་པའན་རྫོགས་མ་ ཐུགཔ རས་གངུས་བཅ་ཤ ༢ །འེ་གྲས་ནོལས་ལ་ིགུ་ངད་འབྲུ་བས། མདོར། བཱཏྙན་པད་རྔོགས་མཐཀ་ག་ལཡི་བརྡོད་བདཝྱ། བརྡ་ལྲ་བ་ལོ།། ཞེས་གསུདས་དསོ།༼ གནས་བརྡོད་དགོན་ལ། 
| འུང་དགེ་སློང་གི ཡི་དངོས་ད་ཐོབནས་ཉམས་བ་བཞི་ཕང་དག ཡ་པས། འཆ་བཉམས་བ 'ཐད་བའྲི་ པན་ཚདས་པར་ ཕྱིང་བྣམསྲིསབརྟན་པད་བྱཐ པཡིནའྱི་ན་དནསཉདངོ་གནནདུགད ཕཱས་གོཡ་དད་ཟྭས་དད་| པཞནས་ཕལབ 















པོལ་སུད་པག་བ བཀག་བ་ལསད་ད བདས་ཏེ། མཟད་པོལ་པྩོད་བའདོད་པབསོད་སསྱ་ཀུ་སཐའ་དང་། རྩོལ་མད་དྲུ་རྟ ཆྟེདཅིད་གཞང་ཡང་བགའཁུམ 'སྤནས་ ཨྩོདལིནུས་པ་ཀྲང་གི་ཡུས་སམས་གདུང་བ བནྲ་ཕྲིད་ང པདྲ་ལ་ཞིད་༔ དུབ་བའྲེ་མཐའ་ གཉེས་ 
ང་སུ་ནབ་དུཆའི་ལམ་བཅུནད ༈པབཔ། དད་པཤབག བཟད་པ པོལ་ ཏལ་དད་པསྣ་ཚུགསའབའབར་རིུས བབ་བོ ཤདང་པ བསདེཧུམསྭལིམཐའམོང་བ་ ུདྲང་གདའ། བྒི་གང་ཞེ་ནྭ། གོས་ཀྱིནངན་ཕཱ གདུང 
།དན་རུང་བླ་དུདྱ་ཀུང་པ་བཏུ། ] དཾལགནསན་དཀྲེ་སོང་ལག་ ཕགས་པན་གསུངས་པའེ ཐེ་ཆོས་འུདུལ་བ་ཡ་དབྲ ་བུད་པ་དོད་། བྱྲིར་བའ་རྔཾ རྡོགས་པད གླེ ཡོད་གི་དངོས་པོ་ པོནྱགུར་དོ།། མེད་འདེཞེས་པ་ བྲོད དེ་བཅོའི་བདྲ་དུ ;ཤག་དར 
ཁིསཁཚོ་བན་རཱུ ཤམ། དྭས་རཞེུས་ ཇྲད་པར་བལ། ཡདྩརནཾ། རྱཏྨནལྲས་འདས་པིའོ་བསམ་པསའབེ་ །་བུའ་བྲཚུལ་ཕྲི་ཝས་དད་ལྡན་པ་ལ་ ན་ག སྟིང་ཕྲག་ཿ རྒྱ་པདུང་། བྲ བས་དོ་མཆག་བྱང ཅྱཔདང་། ཁང་བ་བྱ་ ཅབ 


ཡངའོསསོ། ཊོཞཾས་དང་ངེས་འྱད རཱགིཙུལའི་མསྦ་རོམ་དག་དང་རན། དོགེ་བའི་ཕོགས་ལ བརོན་པྲ་ཕུརྱ་ཟེད་པ་ཡྲོརླིན། སྡེབ་བའེ་ཆནཚིགས དང་འབད་རཱོལ་ཐིམ་བ བྲགབ་མི་དགོས་ལོངས་རྫོད་པའེ་ཆོན་ཆགས་ཞེན་དང་མངོན་ཞེནྲ་དག་ 


ཙ་་ཅ 


པམི་སྦྱིན གོས་ཀྲ ཀླར་བ་འབྲུམ་དེབ་ཡད་ལངས བཔས་ཆོག་གཞེས།དོམཔ་པ། གཉེསཕང་ལེ་ཤེད་དུབ་པའེ་མ བཛི་ྡོང་བ་འདེར་གདའ་ལུག པན་རྭདན་དད་རེམ། དས་ཡུགཆེན་ ནཾས། པྲད་རས་སུ། དར་ལའམ། མན་དངརྣ། 
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༠༠། ཀྱ ! པཾ 


འོ ཐ་ ཐམ ོས་ཕྲུག 
ཟརམའ་ རས་སམ ག། རས གྲོས་སསྤ། ལའི 


༦༩ ༣ ༡༽7༄ ` 


༣༦ ཚོ 
དི་ོསའནྱིའ་རོལམེ དབྱུ 


གྲཅེན་ནམ། དོའུ་རོས་དཔར་པོའམ། ཤ འྲེའྲ་ཐག་གསོ། ལ་དམར་ནམ། ཡལ་ཀླཤི་ཀོའེརས་ཕྲུན་ནམ། ཁ་དྲོག་ན་པའམ། ཁ་དོག་དན་པའྲ་པ། བལགོས་སུམ། ཀླ རའིྲས་ཟླཾ 
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རས་སམ། གཏམ ་བའི་རས་སྲསྭ། ཉེའོགད་གོས་སྲུལ། གཞན་ཡང་གོས་རུང་བ་ཟང་། དགེའླད 


རཿ 


༣-- ཛར སི "2 ཟླ་ངོ འ་འ འུ 


ཞདལ། སྲང དཟུག་ལསྙ་རདན་དེ་ཡང་ཏྲདྲ་ཀཱུས་ལྲང་ལཚོད་བླིན་པརྲ་ཤིས་ཤིག། ཇི རིའུ 


དགནས་འདེ་ཉ་བུལ་ངམའཆའ༡། འཆའ་ལགས་ཞེས་བརྗོང་ ད་པརྡ་བའྲོ། གཉེས་ །་པ་ཟས་མཐབ་གཉེས་སུམ་ཕྱུངབྲ་ལ་ཧིཨ་ཡོད་པའི་དང་པོཊི་ འདོད་ཞུནྲུ་ཤིསཇི སྲི་དུང་པ པའི་བས་བཟང་པུ་ཚིགསིས་བླསབ་ཅིད་སྦྱད ད་པ་ཕྲང་ས་ནས།] 
ཤིན་བདག་ལླ་བོ་ བླངས ས་པའི་བསོད་ཧཱ མཿ ཀྱི་ཨའཚོ་ ༨ཚོ་དགས་སི ཤསའདོད བསྲད ལཿ སཿལཔཿའ་རཇོད་པ་འདྲ་ར་གདའ། ;མད་འད་ཞསྲ་པ བྱད ཆོད་ཅིག ཟས ཀྱིནངན་དདྲེདོ་ དྲ་ཧཱོམསྭནེ་རུང་བཆྙད་ ཀུང་སླ་བ་རྩྱ་དལ་གནས་ན་དག་སྙེད་ སྱོད་ལགས། ཤོ 
སུངས་ པའཆོས་ འདུཝ་བཕའ་བྱུ་བུང་བ ཀོགས པ་དགེེ་སོང་གེ་དངོས་པོར་འྲ,ར་པོ། མིང་འདེ་ཞསྤ་བ་བྱཏོདྲདི་གིདའཚོའི་པར་ 


དྲ་བསོད་ལོལསྦཏིཟསའིསའཙོ་བི་སྔོབམ། དུས་སྔོལགས་ཤེན་བྲོད་དོ།། བའ 


པལ པལ་ཆགས་ཤིན་ཡེད་པའ ་ཤིནལད ཟེ བཟད་པ ༣ཡང་འོས་ ཤྱོད་པར་བྲའཾ།། ཞེས་དོལ་ཞིང་དུབ་པའི་མཐའ་གོང་ ར་བ་དད་ གདའ། ལུག་པར་རྟེད་ན་བབྲསཉེན་ནེམ། ཤྱིམའམ། ཤུག 


མའུམ། ལ་ 'ཅོན་ནམ། བརླདྷ་པནོ་ནཱས། བྱ་བུ་ཧུནོ་ནམ། ཉཉིནྦ་ནམ། ཧགའས་བཁོད་དལ། སྭལོན་དུ་བོལ་བའམ། འཕྲལལ་བོཊ་བའམ། ཐགས་པའམ། གཞྭན་ཡད་ཟསྲད་བ་གང་། དགེ་འདྲུན་ནམ། གང་ཟབ་ལས་ཆུད 
དེ་ཡད་ཁོད་ཀྱས་ལོང་ལ་ཚོད་བིན་པའྲ་སེས་ཤིག། ངྲི ངྭ་ཝའྨ་བྲོད་གནསའདྷལུ་བཱལ་དམ མའཆའལ། དྲས་འཆའ་ལེགས་ཤེས་བྲངོང དཔའ་3ྱའ།། གཡུམ་བགནས་ཐལ་མཿའ་གཉིསས སུམྱདུ་བལ་གདམསཔ་ཡ་གཉེས་ལསུ། ད དདཔའ་དོད། ྔ 
གའ་སཱ་རྲུང་བའ ཡམ་དང་། གནས་ལྲལ བཟད་འོབྲ བྱ་ཉིསབླམག་ཅིང་འདོས་སྦྱད སྱོདོ་པ་པངསཏེ། ཏེ། ཤིདྲ་དཱང་གི་གནས་ལལྲ་ཤིས་ཀང་འཚོ་བདྲ་བདགོས་ཞས་སྟེན ་པ་འདོད་ང པ་བསོདཉམས་ཀམཿའ་རོད་པའད་ད་གདའ། ལེ ང་འདྲེ་ཞེ་ ཐ བྱུ 
པ་ཛོད་ཉྲིའ་ཅེུག། གནུས་ཐལྱ་ནངན་ཤིང་དངདེ་རུང་བྱུ་རེད་ཀྲདོ་བྱ་ཱ། དེ་ལ་གོོས་ན་དགེ་སློད་འགྲེ པད་བྲམདས་པའིཆོས་འདུལ་བལུབྱ་བུང་བ་དང་། བ་ཾན་བྡ་རྔོགས་པ་དགྱ་མོདགི་དངོས་པདའས་གོ། མིད་འདེཞུས 
དྭ བྱཡོད་ི་པེད་འཆོའི་བད་ྲ་ཤིདླང་ ང་ག་ གེནས་མལྱསོས་ འཆོ་བྲད་ཆྔོའས། ངེས་པ བལགས་ཞིས་བོད་དོ། གཉིས་བདད་ཆོས་གཉིས་ལྡན་ྱེས་རོལ་ལེད་དྲུ་རེད་ན། ཁད་མོག་ཝ་བྱཧ་པ་ ཡང་ཞེན་མེད་དུ། དུ་ཝུངས་ཅུད ཅུད་པསཆོགག་། 
སྭ་ཏོན་བང གཤོང་དུབ་པའ་མཐའ་དོང་བའདད་གདའ། ཝས།་ པརྨ་ དནཁ ད་པ་འཝ། ༔ རཁད་དམ། ཁད་པ་ བྱ་གསབའམ། པདེལ་ཁད་དམ། སྭབལོས་བྷིད་བའལ། ག་གམམམ། ད་བཟང་ངམ། པ། ཁད་བཟང་ངཝ། སྒེ་ཁངགྷོ་ཙུང་གི་བསིལ {| 








ལོརའེ་ངི་ ོག 
2 ®$༄། ༈བང་ངསཿ ཁུང་སྙཾང་གེ༥ ཅོ་འང་དྲལ། འོལ་ཁར་ངོས། སུངའེད་ང་ངམ། སྣ་བུགབམ། བྲག་ཕུགགས། དི་ཕུ པུསྲ་གྲམ། རྕའི་ཅིལྲ་བྲའུམ། ལོ་ མ མའུ་རུལ་བྲུའུལ། འཆགཅན་བས་བའམ། འཆག་སར་ཡ་ཕྱས་པ 
པེ ། འས། བྱ་སིབས་སྱུ་ཐུས་བའམ། བ་ཀྱི་ཐས་སུམཏྲས་བའུམ། གཞན་ཡང་གནས་བལྲའར་ ང་བ་ཐང་དག་འདྱད་ནོམ་གདབུག་ལུསྭ་རེདན་དེ་ཡང་ཏོདྱཉིས་ཡོད་འཚོད་ཟིན་བ གྱས་ཤཾགྭ དྷཱ་ཙུན་ཧཱུད་གནས་འདྭོ་ལྟ་བུ་ལ་དྲས་འཆའམ། དད ངཱ 
ཤཿ འཆ འ་ལགཞེས་བངོ དཔྲ ཤོ བཞེ་བྭ་སན་མཐའ་གཉེསསུམ་ལ ཅུངབ་ཡ་གདམས་པ་ཡགཉེས་ཡོད་པའེ་དངཔ་འདོད་ཞན་ཀྱེ་པན རསྤནལརུང་བ་དང། བཟུད་བོ་ཚེགས་ཀྱེས ་བཟླུ་བཅད་འདོས་སྱདཔ མདསནསགཞན་བྱིས་སྔར་བཀོལ་ཏེ།། 
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ཟླ བྲུ་བ་བྲཀྲས་ཤང་བཏོན་ནཱསྱ་རིགས་མ "བྲོ རཔའི་སནེ ཕན་གྲེས་ཀྱངའཚོ་དགོས་སེ་ཞས་སྟེན་ད་འདོད་པྲ་ བསདཧམསྱའེམཐའ་མངའདདགདཔ། མིད་འདིཞསྱུ་པ་ ཤཁྱན་ཧནྲ་ཅཔ། ། སཱནྲཧིནང་ད་བཅུས ཏཱ་བོ ཏེ་བོན་ ཡཱནི་རུད་པ་ཆྙིདཀྱང་སྙ བུ་ ] 
7 ཉེ། དེ་ལ་གནས་ན་དགེ་སློང་ལེགས་བདྲ་ རགསུངས་ ་བའེ་ཅོལ་འདྲུལ་ཕ་ལྲ་འ༠ བུ ་བདང་བྒན་བདྡ་རོགས་བ་དགེ་བོང ཉེང་ག་དངོས་པོར་འར་ངོ།། མིད་འདི་ཞིསྲ་བ་བྱའོད་ངི་སིད་འཚོའི་བྲར་དབསཏོབོར་བའ བའི་སྤནུ་རྱིས་འཚོ་བན་ རོ 
° [འམ།དེས་ཕྲེ་ལགས་ཞེས བྤྗོད་དོ།། གཉེས བའར་ཆོས་གེས་ཛན་ ཡྱིག་རྱོལ་སེདངུ་ཌེ དྷུ་ཏད་ ཉེདོད་པྲན་འཟང་པའར་ཞེན་མེད་དུལངས་ལ རྩད་པར་ཆོག ཞེས སཾན་བ་དལ་ཞིང་དུབ་ པ་པའ་མཐའ་ སྲོང་བ་འདེ་དགདའ། ལྷུག་བར་རྙེད་ནཞུན་མད་དམ། ( 



















འྲབ་མདྨ་དམ། སྦདརིའམ། བུ་ བྲུ་ས་ཤི་དྲབ་བའམ། དུས་སུ སུརུངདའམ། བྲདཆོད ཚོདདུ་དུང་བའམ :ཡ། ཤག་བདྱུན་བའས། ཊ འཚོ་བའི དྲ་དུ་ ངད་བའྲས། རབའ སའདནས། སྡེངབུའི་པཱ (ཞདལ། སྨན་ནལ། ཡེ་ཏོག་ྷི་སུན་ནམ། 
འབྲཾས་བཱའྲི་སྨན པཱནྲ་ནམ། གདན་ཡད་རནངབག གང་དྲག ས་བ བང་ གཡསྟ་ཏིད་དེཡུང་འོད་ལོང་ལཛོད་ཟིན། ཟིན་པར་ཤྲིས་ཤུག།  ར་ཉུད་བདགདསདེ། ཨབལ་དམའརའམ དེག (འཆའ་ལགསཞས་བཛོད་བརྲ་བའོ།། དེ ཞུའྲ་མཐའ་ 
གཧེས་ཚི སངས་པའྡ་རུལྱ་ིས་གནས་ བཞེ་ལབྱཅཿདནའཆོབ་མུ་ཧེམས་བ་ཡནཏེ། ཡུངདུདིའི་འཚོ་བ་ཡོངས་སྲུ་དུག་པ་ཡིནན་དྭལུ་བུའི་འཇོདཉམས་པམ ཡིན་པའོ་ཞེ་ །། བཀྲལ་བན། དང་ཏང་དངུལ་དམསལ ༣ཉམས་པཞེག་དགོས། 

དུདུདྡུ་རུལྲ་འི་མསཧམས་པ་དྙིལ བུཞེ་ནྭ། ཕས ཕྲཔ་པ་བཞི་ཡས་གང་ཡངརུང་བའེལུ་ ལུང་བྱ་པང་བདྲ་དར་པ། ཤེས་གསུངདཡ་ པས། ཕས་ཕམ་བཞི་པྤད་དགོས པས། དཔི རིད དདྲ་བྲེ་བགལུ་གདམས་པ་ཤི ཧྭྱ་དང་པ། དུག་ཧླཾ པོདགེ་དངོས་ 
འཛིག་བེརྲ་ཡིད་པྩ་ བའ ཁུང་བདྲ་འགྱན་བའི་ ས་བཞི་རུན་གཏོགས་པ་དང་བཅས་ པྲ་ཝང་དགོས་སེ། ཞཧརྱར་ སྱིརའ འདོམས་པའདེ་དགདའ། མིདའདོཞེསྲ་བ་བ 5ཏཉེན་ཅག] བཞི་པོའུདེ དགུ་ནི བཅོས་ལན་འདྲ་ས་ ད་བཞིནགཤུགསད ་ 


ཡིནོ 
བཅོམ་བ་ཡང་དག་པདྡ་འོས་པའི་སོངས་རསམྲེན་ཅིང་གཟིགས་པ་དེསདེ་ལུར་དབྱ་དྲུབང་བདང་། བའིན་པརྡ་རྡོགཔ་དགྲེ་དོད་གྱི་ཞུདབར་འྱུན་བའི་ཆོས་སུགསུངས་ཏེ། དགེ ང་ཧིས་དྲེ་ཡ་ནྲ་བས་མག་ཅུདགྲེ་པདུ་འིདུང་བད་ 





རུབ 

















དས སྣཾ་རོརྦ་གངས་དུ་མས་སྔད་དོ་ གོ། ཁདོད་བྲ་ལརྦས་པ་ནེ་བྲཝགས་ ཏི་བོད་བ་དང རྭ་། བསུལ་བུ་དང་། ཟྭད་པ་དང་། འདྲོདཆགས་དངྲ་ངལ་བ་དྲང་། འགོགཔ་དང་། ཧེ་བར་ཞི་པ་དདྲ། ནུཐ་པའི་ 
།སྭ་ས།། སཱན་པར་བརྗོད་བོ། ཆ་དར་ུན་ཕྱ འོནད ེཆུད་རགས་བའི་ སྲེམསྤ་ལེས་ད་མེད་རི་ ིུལའགཞཏད་ངེ། ༈ རིག་ཤེག་ བ༔བར་ཡང་སྱི་ཐ བྱ་ན། པ།ཧེས་ཀྱིཔ་གཉིད ཙུད ཡཱཚངས་ད་བ 
བྭ་ཝ་པོས ཤར་རེ་དགོས། ཚེ་ ངྲ་ཝུན་པབཅོམ་ཝན་འདོས་དེ་བཞིན་གཤུགས་བྲ་བུག་བཅོལ་བལངདག་པད་ཇོགས་བྲི བད་སངས་རྐས ཡཐེནཅིར་གཟེགས་བ་དེབ། “ད་ དགྱེ་སོངགང་དགྱིལ ངྲ་ནམསདངྒ་ཝན་ཅཱཾཾབྲཾསུ 
བསབ་པྲས་ཡུལ། བསབ་བཏལས་བདམ་རས་པའ་ཡི་ཚངས་བར་་ངོན་ ཕའྲག་པའཆོས་བྷའ ཉིན་ནཐན་དུ་ [རྱ་གནས་ཨིུས ་བདུད། ལྕན་ཧྲོགཀྱང་རུ་ར་ཉྩེ་ད ་དགྲི པོང་ང ཡང་ཕམ་བའྱརུར་ལཡིན་ཟིས། གནས་ 
་བབད་བཀའ་རུལ་ཏོ།། དགྱེ་ཉོད་གིས་གནས་དྷེལཝ་བྱུ་བུས་ན། བསོ་བགཧུདགྲི་པཱངྦདཱལི་རཱང་བ ླི་དད། ཤཱི ཟསས་རར་་དུང་། དུ དགེ་ཡུང་ཤི་དངོས་བ་ལསུམས་བར་ུར་ཏེ་དའི་དེ སྩོང 
འྱར་ཞེང ཉམས་པ་བཅོམ་པྱུངབ་ཕམ་བརཚུད་པ་བཱཾ་དེའེ དོས་རྱཾར གོརུལ་པིནྨ་པཱང་དཱ དམེད་པར་ལ།༔ འིད འི་མགའོ་བཅའ ན་རྲིན་བད་བཀུ་ ཉར་ངུ་མི་ནུང་སའཕེལ་ཉིདརྱས་བདང་ཡངསཔའཛྲུ ཅུར 
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མྲུ 


རའ 


ཤྲ 


དྲག་ 


¦ 






ལའི ཊིོད་དཔ། རསལི་ 


སི ཏོ་ ལྲ་ཧཱི་ཕུབ་ན་མ་ཡྲང་སྲི་ར་ 
མས་སྙད་དོ། སྲཟྲིན་བརལེན་པ་མངས་ པནི་བྷ ཅུད་པོ། དྲ སེ བསྔགས སོ། སྙན་བདུ་བྗོདདེ། ཆ 
ལྕག་པ་ཝཱྭ རོས་ཀྱང་ཅྲེ་དགོས། ཚ་ད་ ཆ་དང་ཝན་པ། བཅོམ་ཝྲན་འདས་དྲ དྲ་བཞན་ བཞིན་གཤིགས་བ་དྲབབཅྲོལ ཅ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་ བའི་སངྱསྦྱུརས་བྱེནརི་དགཟིགས་པ ས་ཡྲང་དགེ། སྩོད་གང་གཞུན་དག་གེ་དྲུདན 

མ་མཐྱིན ་པར་བྲངས་བས་དེ དྩྱ་ཧུལ་པོའླི་བོན་བཆིན་བོས་བླབང་ནས་དེ་ལ་འདྲི་བད་རོས། ཀྱེམིའྱདནེ་རྐུན་མཀོ།། བྱིས་བའོ།། ཟྫུནཔའོ། རླུ་བའོ་ཞེས་བེད་ྲོ 


པ་མྱ་ཟིནཔ་རུ་པའི་ཐང སུ་གཏོགས་བླ་བདམ་ན་ངི་ཅ 


།དྲབྱི་རུང་བ་བཞིན་ནོ།། དེདྱ་པིན་ཆདྱ་འོདྷ་ཕཱད་བྲ་པ་ཡིན་པདང་། བམ་ཡིན་བ་དང་། ༅རྱང་བམ་ཡིན་པ་སྔུང་པ་དེ་ལྲ་དན་བདང་བག་ཡོད་བས་སིམ་ས་ཤིན་ཅུ་བྱསུང་བར་བཅོན་བརྡ་ཅིམ་ཤོག ཇི ཇི་ཉུན་ཧཱནས་ 


ˆ 


གཉིས ་བ་ཕྱི་རོལ་ཡེ ཨོ་ེད་ལ་ཆགབ་ པས་མཐ་ རཕྱན་བདྲ་བེད་པམ་བོན་ལན་ཐེང་པན་ གདམས་བན། ཆ་ཤ་གྭ་ཝས་མཆོན་བྱ་ཀླུར་བཌ་བཞི་ཆ་བརུས་ ཤཡ་པའ་འབྱུར་ 


སྔད་ལགསུ་ཞེས ཕབཆོད་པོ།། 
འྱེ་པོར་དངོས་མངུག་ གྲསུམ་ཐསས་ཅད་མང་དགོག་སྐོ་ཞེས་བྲའདེདགདབ། ཚ་དདྲ་ཝན་པྲ་ཧྭདྲ་ཧོན་ཅཱག། སྲ་དན་པའ་ཡེན་པ་ནེ། བཅོམ་ཝན་འདྲསཀི་ ནཱསྭ་གངས་དུ 


ཀླས སུ མཿ༤་༦ འ་མཁར་ 


ཀྐོརི། མདོ་དནྨར་ 


ཆདར་འན་བྱའོད་དེངྱ་ཟིན་ཆདྱ་ཆཱ་སེམསྭ་ཤིཡ་གཞནྱ་ཀི་ཏིྱ་བི་ཕྲུབ་ས །ཡང་མ་ཕྱིན་བད་མྱི་བདན་མ་ཤྲ་ལའམ། ལམཤ་ཀྲ་ཝལས 
འདྲུག་བའས། དགོན་པྲེན་ 


འི དོག ར་ 





ར 








དོབོན་ལྦ་དན་བདོདག ཡོདོ་པས་ཡེམསྭཤིནཏོ་ྱད་ཐར་བཅན་བརཅིས་ཤིག དི ཉུ གསོགས ོ་ཞིང་གདམས། ༢ 

མཐདྭཾ་པོན་བདྲ་པེད་བ། ཇཱན་རཱ་བ་ཝ སྭདབད་གདམས་བལྭ་སྱི་རོས་ཀ་མསྲི་དུད་ནླིདེ་ཡུམ་པར་ ནྲ་བསྭ་ཕུད་དགོས་ལ། དདལ་ཟུད དཾ 

སུད་དགོས་སོ་ཞོས་པའདིར་ཤོདར། ཆོ་དང་ལཱན་བ ཿཁྐོདཏོན་ང ཆེག ཇུདད་པཱ་བྲི ནི་བཅོམ་ཝུནདོསྦཀིསྣ་རྩུལྲ་པུད། དྲས་དྲུ་མས་སད་ 
རྫུནངྷུ་རིབར་ཡངལྱི་ཟླད། བསུལསྭྱོའེནོ་དྲཱ་ བིརོསབྱམ བུན 


དང་། སུད་བ་མཡིན་བ་མ 


རླད བོ བགད སོད ཱཱྲྲ་ 
ཡུ ཙློསཔདུད། བག གཔོབ པ་པ་དང་། སེེམ་པ་དང 


འདྲ་།ད་ངས་རོ་དངྡ་ཟན་ (དགང 


ཤྱིནྡ་ཆད་ཐྦན་ གདད་གྲདྲ་བ་བླར་བསམས་ཏ ཅེ་ཤཾས བཤེནུ་དཱཿ ཇ་ 
བའྲ་མདྡ རྒས་མུཧེནང་གཟིགས་ བ་དོས། ཡད་དཀེ སྩོད་ཧེར་མེངོན་བར་མི་ཤེ་སེ་ཞེང [ཤོདས་མུ་བི་ཤེལོ ཡ། རིའི 
ཨབས་འཆེམཔ་ལས། འི་ཝུང་བྱ་ཟུད་བླ་ནམབན་དག་བད་འདོདན། དྲུ་ས་པཏཱ 


ངད།མླཐོད་བ་དང་།རེག་པུནྲ་མྱིྐ 


ཌརེཤེཔོ ཙོ་སོ།འིརྲོལོད་ ངཱ ང་དོའཾ པདག་ཧི་སི་སི་ེས་ དནྲ་ཤེས་སོ། ད་མ 


5༡ བག 











ཏི ཨིག སལ ཁུགུ་ཐྡལ་ ར༈ 
རྦ ཤཱ (ཱ། ཁུཿ 


















། ཅིས །བར་མཐོད་དོཤེས་ཧྲས་ཏེ། གསག་གསོབ དྲུ་གུ སོཤས་ ས་བོད དྲྭ་ཙཱཝཨ ་གཏོགས་ཏེ། དགྲེ་སོད་ད་ལད་མ་པརྡ་ པརྱ་གླར་པ་ཡིན་ི། གྲནསཔ། པནྨསྱི་ཟོ ཧོ།ཤཱཾསྱ བྱབྲའདེ དི་བཀའ་པྣ་ རབ ; 

། རཾ ཤེསས། ༈ ཀུན་འཕྱུང་བ་དང། འགོག་པ དོད། ཕས་ཤེས་༢ ་ས། ཅེ ཅེ ད་དྲ་། བནྲ་པ།ང དུང་། གྲདདྲ་བླྲ་རྲཔ་ཨ་དད དད་།ནམ།འེིདྷན༔ དྲས དད་། དྲི་ཟ ཨདྭད།ཌ མིའམ ཅིརྣམཨདང་། ཅན་བྲ་སས་དྲང དང་། ༥ | ཕྲི་དགསྣར ངཱ 
པཿ དུང་།༽ ཊཾ ཟླ་རཾལས་ དོད། ས་ གུལ་བུམནུཔས དང་། སླཿ སྲུལ་པརྣཝས་ དད། ༨ ས་བ་་ ད] སབ་ས པས་བ དག་མཐོད་ ངོ། ཀླདླམསཱདང།གནོདྱིན ཤྣན་སས་དང་། ཧཱཾམལ་པའདནས དད བླད དང་། པ དཱ 
2 མིཁ,ཿརྡེནཔས་དད། ཌཱོ་ཕྱི་ཆེན བློནམས་དགེ་ཕ་བཀསནམས་དྲང། ཤནཱམས་དད དྲ རྐས་སདོབསདང། རི།བདོ་།དད། བང ཕལ་བྡོནམས་དང། ཇུ་སེབོདྱའི་ཤབླརཡགྲའོའདབདག་མཐོད་དོ།།ཕྟརསསྦྲ་་བོག་བོ་ནོསས་དང་། ། 
¬ ཡིནདེ་བྱཾཿ དྱྭ་སིནྲ་རྣམས ༽ དའ་རི་དམའ སས་དད དྭ དིབནམཊ་དང ཏ།མིའྦས་ཅིརྐམཝ་དང ད།་བྱཆན་བརྣམས་དྭང་། ཡ དྲཾགསྔྲ་ནམས་དད། ཤག བླ་མ དུད ཕ སྐུ་དས་སདང།སྲུལ ཕབྨཱ་དམས་དད་། རརུ་སྲུཡ ལྷི རྣམས དང་།རྔུལ་ཁྲོདེ་ིག བྷནྡསཾ ཾ¡ 


དཤྡེནོསས་དདྲ།ཕུལ་ཕྱེས་ནོས་དང་ ¡ 






།གི་གྲའོ།ས།། ཀླརླ་ལཾ (དང་།གདོདཕྱིདྷནམ་དང་། ན་འམཁའའིདྲ་ནམས་དད་དེ་བླནམས་དང !མེའམཿེརྐམསདད་༈ འྱིཆེན་ དྲོད་མས་དང་། སྭཾ་དགསྭད་པས་དང 









ཁྱི་སླ་ཐོསོ པོ། ཝཱརྣམསྭྱེཿ3ྱདད་དགའི 








སྡོ་སོརོས་དདལས་ཐཱལ་པྲོ་ཞག་དང་།ཇུཿོ་དྩོཌིཟླནམསལར་བདོག་གྲིབཐོས་སྟ། ནམས ཟོལ གོད ན་ནློསས་དད། ནམམཁའ་ཝིངྒནམས་དད་དྲི་ླནམས་དང་། མིའམ་ཅིནམས་དདྭ་རོའྱཔ ཆེན་པ ། 
༨ ཧོ པཿ ༩ ངང 
སྭས་དང་། ཡྟི་དགསྦནོཔཾས་དང་ླནམསོ་ དད།བྲུཡ བླསྒནམས་དདྲ་པུལ་བྲོ་རོམས་དང་།ལས་ཝཱཿ ི་ོ ན་ད རྣམས བྷཝབའྲི་ཕྲིར་འོའོ།། བུརྣམས་པདུག་བཅུ་པའི་བྱིར་འོད་ངོ་།ཀླ་རྣམསདང་གནོད་ཕྱིནརྣམས་དྲང་།༈ 


> ཙཾ 


ནམ་མཁའ་རིང་ནམས་ དདྲ་དེ་ཟླ་རཡས་དང་། མིའ་པྲརཾརམས་དང ཧཱ ིཆེནོ་བླརམས་དང། སྭི་དྭགསྱཾ་རསས་ད དྭ་༈ཟླ་རཱ་པལ་དངྲ་པཱལ་བྱསརཱཔས་དད། ཕུལ་པློ་དམས་དངལསྲ་སུལ་པྲོད་མས་དད་། རུལ་ཁྲོདྲའི་ཤོ་ཟླགམས་ཀྱར་ པ་བདོག་པྱལ་འཕྱིར། ཌེ 







རཿ 


འོར་དོ།། ཙུས་དངྱ་ཟ་ཅིག་གཏས་ འདེབྲ་བིད། ཕེབས་པདྲ་དཔིའྱ་ཧིད། པ་ྲ་ཆུན་དགའ་བརྦ་ ད།ཏུགྱདཱ་དྲ་ཱར་ཅེགགནས་དེདྲ་་དོ།་གླནམས་དང་གདད་ཡྱི་ནནམས་དེ། ནམ་མཁའ་ཇིངྒརེམས་དང་དབླན་ས་དང། མིའཿཅིནོམས་དོད། 
ཉ་ཆེན་བླེ་ར རྣཾས སྭི་དཱགསྨནསས་དང། ཤ་བླ་ཆམས་དངྡ་དུལི་བུསརུམ་དད། པྲེ པཔས་ད་ ད་ལས སདལ་པྲེ་དོར་པ་དད་།རུ རུཡཁྲོད ྱཤདྷ་རཱསེས་ དག་པར་བ ད་བ སྟསྤད་ (ཀུན་དགའ་ པརདད།ཊྱཧཱ་ཐད་ 
[85ཅིགགནས་དད་ཅདདོ། ཙརྣམསཱ་བདག་དང་རྷུན་ཅེག་གཏམ (བདད ཤྱེད། པེཕམདེན་སྦྱབད་ིད།སེ་སོད་ཀུན་དགའ་བརྱེཏྐ།རྔབ་ཏུ་ཡང་ཝཱནཆེགགནས་པད་བེདདོ། ཀླན་ཐས་དད་གནོད་སྱིན་རྣམ།དད།རཱམ་ཕའིངརྣནས་དང་དྲེ་རྣམཝདདླ 

















! 3 [སྒེབ་དང།ཟགྭ་བཟད་བཤྲོབ་པོ། བདྲགའྲུ་ ཤྭ་ བཅློལ་པ ཧོོཝ་བར་ཐ་པ་བརྒྱད་ལ་ཟྷ 










མིའོང་བའི་བྲབས་བུ་དྲང་།དྲག་ད བཅྒོས་པྱའི་དྲ་ཏི་བྲབ བུས་བྲུ་དང ང།རོའྲཔལྱ་འྲི་ཕུལ་དང།ཚོའླིདབ བ་དང་།གཞསྭཀ ཏྷི་སྲ་གངམ་དང །ནས་དང་ ་? ༣ ཱ 
བསྡུལ་གཏུན་པ་དུང་།གཉེས་ཀའི་རལསྔ་ནམ་པདྲ་གྲོལ་བོ་ཡེན་ནི་ཞིསྱི་བ་བ་ཧོ། །གྲེ་ངང་ནེས་གནས་འདྱི་ཆོགླ་བས་ཚྱབ་ རླག ི་གནས་ང་། འང ་དང་། དགོ ང་དུ་ཡིརུང་། བཀའི་སྭསྦ་ཀྱི་ ད་སྲ་འང་།དྲག་ཀང དགས་པལས།པུག་། 
འགྱུར་ཞིང་།ཧརྨམ་པ་བཅ བ་ལུང་བཛྲམ་པརགྱུར་པ་སྟེ། རི། ཛའིངགྲོ་ཕོང་གྲི་རུལིརྨ་བད་ ངྲ་དྱུ འཛུར་དོ།འདྷིལ། དབདྐ་ནོ་ཤིའེ་དཱལའམགོ་བ བཅདན་ཚོན དའགྱཾན་ུཡི་ མླང་ལ་འབྲོལ 
དཱ ངོ ཤི ཤིག་ངྷི་ཉཱཿགནས་འདི འདྱི ཕི 


པའའབྱུནཏ། ༔དེའེ་དགྱཾ་དྫོད་གྱི་རུལ༔ །ཤིག་ང ངར་བ ༢ རེ 
རྒྱས ང། པུདང་ཡངས་པདྡའགྱར་དུ་ཡི་རུང་ ིནནོ།། དངྱ་ཤིན་ཆད་ཁོད་མྱུང་བ་མ་ལིཿ ཡུན་པ་ད དང་། བཡམ་ཡིན་པ་དང་། ཕྱར ཕྱིད་བཟ་ཡིནང ཡང་བ་དལྲ་ང དྲན་པ་དང་བག་འ ཡོད་པ སྔམཿཤིན་ཧུ་བསད་བར་བླརོན་ དའྱ་པྔས་ཤབ 
ཏ! ལུད་དུ་ དལ ་ཕྲཔ་པ་བཞྲནམ མྭཀྲེ་གྲད་ཡད༨ུཿ དྲ་བ ལུང་བཟྱ་བུདབགའ་འིན་པའ་ལྭ་ 


ཛྲ 


བུ་ལཁྲི་སྒྱེ ཉེདདམ།དེསཨི་ཧཱོད་ གས་ཞེས་བླང ས་བླངོད་དོ།། དྭ་ཝུར་བའི བྱ ཞིས་ཕྲམ་པ་བཞྲེ་རྲར་གཏོགས ་དང་བཅས་པ་བླསདམ་བྲས།ཱལྲ་ཁིམས་མ་ ཉལམས་འལའའརུར་ཏོ། 
ནིཛུལ་བོའག་ཏམས་པ་ནདོན་ནོ།།ེག་གོ།ངི་སྟའ་དུཿ ཡད་སྱོད་པ་མ་ཉསཞཔཤིག་དགོསལ།ལུང་དུ། ཕྱོད ྩོད་པཉཉམས་ད་ངཇིལྟ་བུཿ ཉྟ་པཱཤཾན། བསླབ་བའེ་རྗེས་སུཿ དིས་བགསེ་མ་དགོས་བླསད་པདད་གཔརའྲི་བབའཞིསགསུལ་པ 


































ཅུ 


དའེ་གཏེན བོཾ གསུམ་བ་ཉསལེན་སྤོད་པ ོམོ་དགལ་གདམསཔལྟ། ཝ་ཡོད་པའི་དང་བོལ།ང དགྱེ་པོང་ལ་མད་ངུ་ིརུང་ ད་ཕའི་དགྱེ་ཐཱ སང ྲད་བེད་པའི་ཆྩོས་ གདམས་པན། དགྱེ་ཐངདི་དུལ་བ་དང། ཞི་བ་སྲིནལ། དོའི་ དེའི་ནངབ ཤིའ་དུ་ཚ| 
་ ལླ་ ་ 5 ། 


པ་བཟོད་པ་ཡིན་ཏེ། རབ ཅྱབུངབ་གཞུནུལ་གནོད་བདུང་། གཞུན་ལའྱཆེབ་དབྱེ་ཐོངྲལ་ཡིནནོ། ཞིས་དེ་དདྲབལན་དྱིཔུ་རམ་ཡིན་པད ན་གསུངས པའོ གཞནལ་དར་མི་གནོད་དདམ་བྲདྲ རུར་གནོདཔྱ་བུང་ཀད་ལནྡསི་ཟེད ད་པཱར་བཟོད་པ་ གྲི 


ས་སཞིས་འདོ་ ཡཿ ཐ་པ་འདོར་གདའ། ཚེདདྲ་ཝན་བོད་ཧོན་ཅེག། བཞེ་པའད་དགན་བཅམཝའ་འདུང དུས་དེ་བཤིན་གཤིགས་པ །དྲག་བཅོམ་པ་ལང་དག ག་པརྡ་རོགས་བའི་སྲངས་རྒས་ནྤའེནཅིད་གྲབི ས་པ་དེས སཱ དྟདཱ་འབཏུ་བྱུང་བ་ངད་ ངང། བྱ་ཉཾན། 


པར་རོགས ་པ་དགེ་ཤྲེ ཤཱུད་གེ གི་དགྱེཔ རེང་དུ་བྱ བེར ;པའཆོས སུ་གྲསངས་ ཏེ་བཞེ་གང་ཞན། ཚེ་དད་ཝྲན་པྱོད་ ཁྱོཏཀྲིས་དེང་ དངྱ་སྒམ་ཆད་གཤ་ཡད་དཱ དྲ་སྲད་དི ་གཤེ་བརྡ་བྲ་བ་ དར།ཁྲོསྭ་ཀདསདྲ་སྲི་ོ བདྨ་བབ་དད་། བརྡེགས དྲ་མད་ཞི བརྡེག པརྱི་བབདང་ ལཆང། 
ཐུསཀང་སད་ཐར་ པི ་ྲྲ བུ་བརོ་བྱ བྱ་ཟགོ།[ཇྡ དྷི་ཕུར་གནས དྭལྭ་བུལ་ ་ཧོད་དམ། དེས་བ ཙྱོར་ལགསཞེས 'བརྡོད་པར་བྱའོ། [པཾ པ་ ༈ཱམདྱ་བཱད་ལྭ་དད་ཏན་དྲུ་བེདང པྲབྱིཧཱ་མཆོག་ ཀཏ་འདོད་པའེ ཕེ་དོནྲ་ཐུབ་པད་གདནས། ་པ པ།ཁྱེད ཀྱི་བསྲབ་པ་ རད གྲནས་ བཞི་ལ 
རིན་པ དང་།ལུང་བདའཐྱུརེ་བ བག་ཐོང་པ་དང་། དགཔ བྱོད ྱད་པའི འཆོས ས་བཞི་ཉམཔེ ཡྲསུལི ནཔནི། ཤིནཏུ་དཀའ་ གྲས་བདག་གསལ་དས་ཤུད། བདག་ གདེ་བ་དོ དོན་དུ་གཏེར་བསའདོད་ང འདན་ལ་ཐུབ་ཚུམན་དཀའབ་ད་དག་ལླ་དུ ཤོབ་ དགོན། ཀྲད | 























7 





ཀོ 


ཅེས་བ དྲབ་པཱ་ཧིང 


` 


4 


£ 
1 
༦ 
4 


ཀུརྲ་བའོ།། མཁན་བྱསྭ་ུངྱ་བོད་ཤ་ ཤིའམ་འཞྱོའི་ ༨! ཡྔ་པ་ཤྲོགས ལས་ལ ཧྲུ བདགྲནཔ་བ ལུ་དེསོ་པརུ་བྦྱར་བནི་ བནི་དྭེ་ཝཱནཱ ་ར་གགདད་ དསད རེ 
ོས་ིས་མོཉམ་འགོགས་ིས་ཇོག་གས མན། དྷཾལཱམ་ཡེན་ཏེ། ལུང་ཐན་ཆོགསལས། ཀུན་དབའ་བེ་ཁིདའདི་ལྟ་ཏེ །དགེ་བའི་བཤེོ་གཏེནལ་ཏིནཔ་དང་།དགེབ་དངྱ ནཅིག་གནས་པ་དད། དགེ་ད བས་ན 





༤༨ ངི 


དས བས་ད དྲ ད་དོ ང་ས ད་ལོང འོང་འོིོར་དཔོ་་སགསྣས་ར་ི་ སལ རར་རོ མོབང་བི་དོ་པོ། མོ་འ 
པའི་གོགས་པོ་ ་པོདཔ་མ་བརེན། རྲིག་བ་དང་ དྲ་ལུན་ཅེག་མེ་གླུནས། དིག ལུམ་བརྟེན་ཤ ནའོདི་ནི་ཚོང ཅངས་བྲང་ ་ཡྱོད་བའེ་པྲེད་ཡིནནོ། ཞེ ཞེས་ད སྐད་ཡཟེད་ཞིག། དངའ རཤན། སུུན་དྲགུའ་བ། དེནི་ཚོངས་པརམྨོདཔ་ཀུཧྲཏཱ་མཐར་པོན་པ། མ་འདྱ་ 


༥ངས་སྲུ་རོགསཔ། ཡོདས་སུ་དགཔ། | ཡའོས་སྤུཔད་བཡྲིནྨ་ཀོ། སཱས། སོཿ ར། གོགསན་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅྱའ བུང་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིད་ ཅཔའ་བད་དཔོས་ཡེཞི 


བདོམས་བའདརགདའ། དེད་ཕིན་ཆདྱི་བོདྲ་ཡིས་ཚོདསཔ་མཚུངས་པར་སྱོསལ་ 


ད་དང གནས་བྟཏནྲ་༣མས་དང་། བར་སྐ་མས་དང་། ཟ ཡ་གུཨ་བྭ་དང་བཅས་པ་དྲང་། ཤིཾས་དང་བཅས་བ་དང་། བཇགས་པ་དང་བཅས་པའ་དབང་དུའ་སུད་བར་བ ནས་པར་བཱའོ།། རྟེ་ཚེརྭ་ལཱ་པོ་དུས་གདམསཔ་བཞེན་བསྒྲུབ 
སྱོད་པུམཉམཱས་ཤེད་རྣམ་བར་དུག ་པའ་འབུར་ཏཱ། འསས་ི་བྲལ་ ངའེ་ཚོགགིས འསྭ་དགགིཨཏ སྤན་ཡུད་དགྭ་བདགསྦུཊབདྩུ་བུནེ ནི་སྱདོ་པཉམས པམ་ཡན ནོཞས་དང་། ། ཆམོལསརྷིཏརྙྡ་དོདཔཆ་ཧཱསེ་ 
དོ ཤིར་ངཱོད་བ་དྲད་ དགོགས དགོས་བྲ་རྭ རྔས སུ་བླསཔ་པ་ལ་ངོས་དནྱ་སུད་བནི། 

/དཾ་ལྟན' ཆགྱུ་འདོད་པའེ་དེནླགུབཔས་ཐནས་བརཏནྡནམམ་དང་མཉམ་པདྱ་ཙུན་པསླ་བཡ་དང་ཐོགས་ འྔ་སུས་པརྲ་བཅནས་ཡོག་དཔྲད་ བལྡདཔསཆོགགམ ཉྟམན་སིཚོགཏྙ ། དོན་པ་པྱཧཱ་མཚནདུ་ ཧླབསནས་ཐས་བསན་དལ་གསུམལ་ 


༣ \ 


| བའི་འ རེ་སྱྱད་བེ་རྩྱོདཅྱང་] དགེརངོ་གི་བླ།བ་པེལ་ཡུའ་སློབཔ་ཡིན་ཏེ། ] དྷ་ལཱ་ཧུའི་བྦྱོད་པ་མ་ཉམས་བཞེས་བླའོ། ༽། ( སོ བཞི་བ་ཆུབ་དིདེ 


456 


[༄༅། །འབང དཔོལུང་ཛྲི་ནོདགྲནམ་ལ་མཁས་པ་དང་། མཱ དོན་ཏོགས། །བམབ་བ་གྲ མྱིད དཛྫུག་པ པན་བདགོ་སོ་ཞེས་པ་འདེད་གདའ། ནེང་ཕྱིན་རཱ་དྱོན་ ཀྱིསུདདོད་པར བྲ། བཀྲག་པདྲ་པ། ཁ་ཏོན་དྲུ་བའོ། ཕུང་པོལམས། | 
བདང་། ཁམས་ལ་ལཁས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆད་ལཔ་མཁས་པ་དང་། རྟོན་ཅང་འདྲ་ལ (བུན བུང་བ ཀ་ལ་མཁས་བ དང་། གྲྭ གནཿདང་གནས་མཡིན་པ་ལ་མཁུས་བདྱ་བལོ། ས་པབ་པྲ་ བཔདྲ་བ་བདང་། སྭ་ཏྭོགསཔ་ཏོགས་བརྩ་ཐབ་དང་། གཏོན་ 
ཉུདུག་བམ་པམངོན་ཞུམདུ་རའྱི འདྲ་ཅིས་བཅོན་པ་མིདོད་བའླ་བ ། དྲ་ཏུད རམཔ་བསྡ་ཐོས་བསྲལྦ་སེམ་གྲསུན་བྱེས། དགག་བ གཉབས་པའ་འབྱརཏ། ཡུད་དུ། ཇབའྲི་ནུམ་བ་དུགྱུརར་གཉིས་ལམ་གང་ ] 

ཡའ་ངྲ་ རུང་སྭིལྟ་ཐལམངོན་པརམཞཱནཔང་ལྷ་ནྷ་ཧཱ་བཉམས་པམ་ཡིནགོ། ཞས་ས།། སོ། དྡེརོས་བྲསྱབའི་གཙོའོ་གལརརྡིརོསས་བངོང་བཡྲིན། བྷོ གཉེས་པ་ཕཾ་བརྡོད་པ་ཡང་དག་བྲེ བངས་པ་པངཉ་ སུ་ཤས་པའ་ཐིབ་པདྡ་འྱགར་འིདྲ་ཏུང་ རཀ 
བརོ་དཔརྩ་བ་ྡའི། „ མརབཤད་པའི་མངྱ་བང་དངས་ལནནཏནངུ ངྲཐསབསྭཚོགགམ་ཕུན་པི་ཆོག་འདིན་བསབྱབའི་གོ་འོམ་ཞིག་བོད་པ་ཡིན། དགེ འདུནྱ་ཐཱགྲ་ཡ་ལཱ་སོགས་དངོསྤ་སུ་མ་བཇོོད་པྷ་ནལསྣ་ཏུད། བབུསའདི་དགགིས་ཤེ 
པརྱཾ་བསལ་པླསཔ་དག དེ གོས་སེཞེས འདོམས་ པ་འིད་དགདའ། འདེ་དགེ་དིཁ་བོས་བོདལ བླབ པའིགཤི་ཆེ་ ཆེ་ལོང་ཆེ་ལོང་ཅམ་ཞིག་བརྲོད་བད་ཟད དདེ། གཞནདགནྲི་ཟ་བྱ་པོདྱ་ད་ཅིད་སེ་སཐར་པའིམདོ་འདོ འདན་པ། འདོན་པའིཚེ་ཐེས་པའ་འབྱུར་དོ། | 


|,/ 
| ཁས པམ 


( 2 
རོ ཆུ ༤ 








དགྲུ་ཀདྲ་དབདཔནདང་། མཁན་པོདང་། ལཁན་པ་གཅིག་པ་དང་། སྒོཟ་དཔེན་གཅིག་པ་དང་། གཏམའདྲེས་པ་དང་། ཕབས་པའྨས་པ་དད། ཧཱོན་འདྲེན་དང་། [ྭོགས་ཞིསྣ་ནམསངྱ་དོརོད་སོདོ་བའའྱགརྦཔོ། རི ་པ་ | 
ལཔ་ མུལ་སླཾབཆུལལཁྱད་དུ་ དུ་གསད་པའི་གཉེན་པོདྲ་གུསྲལ་ལ་སྱན། བླམབབདྱ་དའ་བབ་གདོད་བདག་ཡོདལ ཐར་བསྦཿ དངབ་དི། དྷི་ཉར་བླསབྱ་བཟལས་ཅད་ཤེས་བདྱ་བལ། ཤིན་ཏུ ཙཉིད་དའ་ རེ་བི་དུལ འབྱོར་ཐོབ་ ¡ 
༢ །ཇལ་དཀའ་པའིེ་སྲ་ ཨྤཿཨ་ཏྱི་ཀྟཿན་པད་ ད་ཡད་པནས། བྟསན་པའི་ལེང་པ་བཉིན་བྲདྲ་རོགས་པྲའོག་བསིནོཀ3ང་ དལའྱབོནྲ་རུད་མཐོས་བྲད་བླསབགྲིན་མས་ལ་དིཝད་གྲསངས་པ་བཞིན ལུམཞི་བད་དུ་གོ་དང་གྲོསལ་མེལབདབ། ར། རླུ 
ཡངསསུ་བྱསངས་ཤིང་། གུས་བསྡ་རས་སྲུ་ཐུབ་པྱ་ཐུར་ལངཞིག་རེས་འདོམས་བའུད་རགདག ཤེས་དབ་མཆོ་གགི་བསྟན་བ་ལ། །བཱོདནི་བྲིན་པརྡ་རོགས་པརའྱཧུད། །དལ་དང་འབྱོད་པ་ཆེད་དཀའ་བས། །འདིདག་དི་ུབདིནུདུ་ 
བྤ་བས། །བཛམ་བརབཏུདྲ་བུང་བ་ ད༨། །་ལོངོས་སུངག་པ པ་བཉིན་ རྔོགས་ །པཱད། །ཇྡོགས་སདསྦྱརསྱིས་དབ་མེན་ཏེ། །བདེན་པའི་མཚདྲཅིས་བཞྲ་སལ་ལྗོ། །གཉི་བྲི་ཤུས་བས་དྲ་བ་དགོས་ལ། འབས་གད་ཡིན་ 
རྟེསན། བསླུབབྱ་བྟ ཉེན་རྔ་གིས། སྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་བག་ཡོད་ལ་པྱོད་ བ་འདིད་གདབ། ཚ་དད་ཝན་པའྱོད་བསྙེན་པར་རྔ ར་ངོགས་ཟིན་ཡིས་དག ་ཡོད་པར སྒུདདཤིག། འ འདིརིགཉུང་ ཉུངཡང་དོནརྩཆེ་བསྟེ། ཆོ་སསདོན་པར། བགོདབ་གདཞིན། 














བི་ཤ ་བཤད་བཟྲ།། [' 

གཏན་ཡད་གང་། 
ས་ད ཧ་གོ བ་ཀྱི་ཡོག སས་བ བག་ལེའ་བསཐོབ་དདའོགས་ཨ་པའྱི་རོ་་ དྭ རྩ་དང ལི ྱིསྦ་བོད་གསན་པར་ངོགས། ངའདློ་འེརོག་གྲ་ པའྨ་བབ་པ་ལད།་ ༨ང་། 
'མཐན་པོ་བའི་བདག༔ རེགས ནྟཏེ། རང་གིས་མཛུད་ ད་དགོས་ནམས་༢ངགིས་མདྲོད། གཞུནལ་བགྲེ་དགོསརྣམཔ་ ༈་བླསས་ནསྔོ་མཛེད་བསྲ་དན་ངེབཡིན་པས་ གསམ ་གསུམ་ཚོལལ་བཀའ་དྲིན་ཤས་བྗྗོད། .འདིའིདཔོ། 
] བསྟན་ཤྱེ་ཁཛྔ་ཚཱལ་རྣགས་གཞུང་ལུགས་བཔ་དངསྲགུབ་དཔལ་འ འབྱ་ཡི་ཡིག་ཅགསལ་བརོས་པར་གོའསྱབངཟདམསདྲི་བླམནམ་དགོས་ཤིངལོང་ལོང ཚླཡ་བརྡ་ཛཱ་ནབསས་ཅད་སྱིན་པྱ་བས་མཛུད་པའི་ལས་ཆོགཆེན་མོའི་ཀུནཚདརྨས་པ་ ། ། 
¦ཉིདལསྐ་ཐུག་པར་ཊ་མཆེས། བླགབམ་ཤིང་ཕུལ་དུསྭྲི་རོོལ་བས་བླགཔ་དགོས་ཆོཆོག་དངྲ་པགལེནརཡཨ་དྲཨབཞིན་ལས་བཅོས་བསླད་བརྡ་ཡེང་ཙིང་བཤད་བལ་དེས་བམད བས་དེས་བད་དགོས་པའི་བདྡ་དྲོད་དུནམསངོའཕྲོད་ {| 









ཉིད་དོནིསྙིང་པོའདྲི་ྱྱིས་དྲིལ་རློག་པ་བློ ཧོཟནྣམསཀྱི་ཕྡོངཛྱ པད་དད་བྲགསྦ་རིདབོ བསཆོགལྨ་རམ་དྱ་པདྲི་རྱན་དེང་བོར་ཕྱིརོང་ཞིང་གྱ ཧའྲི་ཝགས་དཀན་ཕྲུགསྲསྲུ་རིལ་བླནམཉ་ལྷ་མགཤོག་གི་གོན་དུཟད་པས དཔཔརྔོད་མུངདྲ་མ ཏཾ། 
་ བྲིས་ལོ། < ཕཞེ་པཞནྱ་པུངྱ་ཁམ་པ་ལ་ཕན་གདགད། །ས་པའེ་ཆིག་ལཱཇེ་ སཾད་འཚོའི་བར་དྲུ་བྲམྲང་བ་དག་བ་ གཧོཿཧེརྡཾ པ། ཏྭདྭའུག་གཅགགི་བདྲ་བསུང་བཡན་ལག་བཅད་པའྲ་ཕྲིལ་པ་དང་གཏོས། དད་པ ནང་གསེས ཀླ 
དངུད རེ་གྲ རོ་བོ་ཁྱརབ་ དངྱ་ཐླཱན་བོད་ཐའེ་ཡོད་སྔ་རོགས་དགེ་བྱུ་ ་བཱཧྙཾནནི། དན། ༤ ཚེ་ཨ ཨྷམི་བབསྭས སུདརསྔ་དབྱ་དྲཱཐང་བདྲ་བདབལ་དགེབསེནྱ་བིདིམྲ་ཐངངགོ་ཨའ ཞེས་པབ འཆགྲ་བུད་ ་དོར་ནས། ཟིནྨརྣམསཱྟེད 
དཀའ་བའེ་ ཡི་དལའབྱོརྦ་སེི ལསྲ་ཕླ། མཇལ་བའ་དཀའ་བའི་མདྲསྱྱ་དྲ། ཡཱཏྱི་བསྟན་པ་ དང་ལངལ ་བའེ་ དསབདར་ཧེ དཔྲ་འགཾ་ལྡན་དྭགས། དྭ་ལྒ་རུལ་མུདྲདུ་ཡང་ཊ ཀྱང་བ༨ བཤེས་ཐི ཝྲཾད་ལན། ར ཁྲིས ཅད 
པུ ཡན་ པོོ་ཏན་སླྱཡིགཞི་ རྟེན་ལེགཧ བའགྲསངས། མྲ ཤེས བྱརདྲ་ཏི་སེམས་ཅན་དོང་། ༤༣ གླི་ཧབ་ཚིདཉི་བདིག ཏྲན་ བསད དྲགའིརེ ཅེན་སྦ་རན་པོ་ཡྲིན་པ་ རེ ལའམ །འདི་ཡདྦ་ཡེནྡ་ཏཱན་ ཀུནྱ་ཧི་ 
]ཤིས་སིན་བས་ངེ ད་ལ་དབྱཏྲུ་ཐུང་བ་དང། ཁྱིམ་པའེ་ཕྱེབསཀིཛ ལེ་བགཉིཿ ལསྭེ་འིམ་བ་ལགསུམདོུད་པའྱི་བྲེ་བག་ཡོདྔ་རོགས་དགེ་བ། ཧཱཾན་ ཡྱིསྡོམ་པབླང་དགོཕ6ེས པཿ ནས་བཟུར་སྩི་པོཿ ངེ ངོར ཕྭནཱ་ཕིན་བབ་ ཡི ཡིདྱ་ཉིས་དྲ 
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།དོསའགས་པརྨ་སདས་ཤིག་སི་བར་དྲ་གུསཝུརལས། བླསུབ་པ་བཛོད་ ཝམ བྱ བཛ ྡིརརིགས ་བཞིག་། དག་བིན་ལ་གྲསཱ་བ་དུ་གཅོད་དགོསཔསའ བསྦུབ་བ {ཾ། 
` ན་དཅྲོལ་འཚམ་ཉིང་། ་པའླ་ཉྲོན་འོག་ནསའྱབང་བའི་བླ་ན་གནས་ི་སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ཆ =ྲངན་ དཔརྣམཱས་པེཏད་ བསྔ་ངོག་གོ། ཆོགིསྐདྲསཀླ་ སྲུབ ནཾས་མཛད་པའི་ཡིང་པའབ་ གསལུ་ཞསཾ།་ | 
ར་པ དན་པཔའའངས་དོག དགེ་བའི ཞ་ བའབེགས་དའིཚདདེགདགེའཉེནདུགུཟངད་གསལ་ཞེས་གྲོངོདབས་ཆོགན། ཏིའོགདཡནརཱདྷ་ཡདན་བདུག་ཨདྨཾ་ཛང་པའི་དེུ་བཉེན་དུ་ཟུང་དུ་གསོག་ཞེས་བརྡོད 
དགོས་པ་ནི། གུའཝཐའི་གནདདས་པར་ཤྭས་དགོསཏེ། བཅ བ་དགེ་དྲིའེ་ཡིན་ཚངྱར་བ དི་བོང་བསྔ་འབ་བ་ལས་སྲེན། ཧིའོག་བདགེྲཧནྲཾ་ིའོ་པདདྲཝནྨཡི་ཛིནགེཉིས་སྲུལ། ངི ¡ 
ཅུམ་ ལའངྱ་ར་བ་གཅིག་ཙམ་ཐོང་བ།  གཏིས་ཙིརྨ་པོང་བ། བཞི་ཆད་ཐེ ་སོད་བའི་ནྲི༥་བཞས་ལན་བའི་གནུད་ ས་སོཞསྤ་བུང་། ཆད་ལ༔ ཧྩ་དཔ་བཉཱུནག་བདགངི་དུ་དཐཚོའ་ རིི་་ ' 
ངུ དུ་གཟུང་དུ་གསོལ་ཞེས་པ་དང་། དོད་པས་ལོག་བནགཡས་བཞི་ཚངས་སྩེད་དུ་བསྐྱར་གོ། རཉསཝ་ཆེདྱ་སོད་པའི། བཤི་ཙ་པ ང་བིའི་བལ་ཆེརྱ་ངོད་པའི་ད་ །ཉུན་དུ་གབུ་ གསེལ། བསླབ་པ་བརྗོང་ 





































༦ །ཇྔ་པའིའདོད་ཚུལ གྱིགནད་མ་ཤེས་པའི་ཀྱོན- ཤདཔན་དོགས་ པད་ དཔྱད་དགོས། ན་བྱ ཕ།ལྐོན་འདྲིབགྲསཆོའིདཐོག་སདྭ་པད་བ ལེ ཕྷྭ་ཨངོ་བྲདབྲས་ཐབསན་ཛ་༔ ཨཱཡོསྡརོ རྔོགས བཀྲུང ཨཊུད། ནཾ 
སྣཐཐའ་སགོས་བོ་དོད་བཙུམ་བཞིག་བྲསང་བབི་དོནདུའཆད་ངའད་ཡོད། གི་མི་འེསཔ་དན་པའི། ད་དོན་བ ནས་བྱ་པུ་གི་གྲུགགས་བཅུན་ི་འངོས་ངོགས་དུད་ད་རལསའཆད་པ དོདདཞད། ླཱིཔ་ཇིསིདའེཛབདདུ་ཡན་ རཿ 
ླ་ད་བང་བར་ྲས་ཅུངས་བསངོསའཛྲོན་ བླ་བུངས་དུག་བཞྲང་ཏཱ་སང སློབ་ད་པེ་ཚེན་ ཆེན་བ་་གོའལི་བུཾནནོ།། ༨ྱཔསུའྤའལེལ། ཐཱག་བཅཾན་པོའི ལུགས་ལབདྲ་རུབ་ཉིང་པོའི་འངྱ་པབས་སུའཔོང་། བདག་ད །དའ་རོད་བདྲད་མབྱས་གྤལ 
དིན་པར་བྱན་བས་བྲབད་དུ་གསལཞས་དག་བཏྟན་ད་མི་གྟངོགས་པའྱི་ལུབས ྣམམུཛཱནཱ་ཉོད་པ་བཞདཁད་ཐདེ་འའོག་མལ་ དགེ་ བྱིསྡོམཔཉྱེན་པ ལྷཾཏིའོག་བླརཿ མྱས་ཀྱབའ་འབྲོ་ཏདེྱིམ་དཔ་པཱཧྙན ག་ཟྲད་བལ། བརྡ་དག 


ཱ ཏཱ་སྤྱ་བ་རྣམསུ་དག་བརྟནྱེ རེས་བཟླ་དས་བཟི་དཀེ་བྲ་དངསི་བུརཏོ། དྭྲེ་ོད་སྡི་དེམ་པས་བདར་པྲད་དགྲ་དདོད་མའགུན་བབཞིའུནོ། ཞོསཟར་ང་ལ། མདྡོལ་བླམས་དྲ་གཉིསུསི་སངསྟ་ཀྲི། ད་གསང ད 
བ་མཱད་ཀྱད་དག་བ ནརནུ་འབུན་ཏ། སྩབས་གསུམ་འཛིན་བའེ་དེགེ་བརྟེན་ཡེན་ནེཤེས་མདོ་རྡ་པྱབས་གསུམ་འདིན་པ་དཀ་བརྟན་དུ་འདོང། བྱཔྲག་ས སྤུབ་སྩྱབས་གསུམ་འཛིན་པ་དགེ་བྟན་དུ་ྲི་འདེད་དོ།། དཿ ཡདྒོད་བྷ་ཝ་ དགེ་བཞྟེན་ཕྱར་བ 


ཨོ 












བས་འགྲོརསྦྱ་ཅིདགེ་བ་ཏེན་ ཞོས་བ་ མཐོན་པར་པདྲ་པལ་བྲོད་དྲད་གང།་བསལ་མད་པའི་མབྲས་གྲསམ་འཇཛིན་པའ་དྲགེ་པྲ་སིན་དབྲལོ་བས། ན་ལགས ཀད་ང ༡༩༠༠༤༤༤༤༤༤༤ ༨༤ ་ེ ལེ 
ྦཐས་བག་ཙུས་ཅིདགེ་བྱནྡ་ཤས་བ་དང་མཐུན་བདྡ་འདྱུྲལ་བོའ་དགེགས་གསལ་ད་པའྲི བས་ག རྲད་པིས་བན། པས གྲས ཕས ག་པ་དང བདད ད་བལྟར་འན་དགོས་ཤེང་། འད; ] 
། སླུ་མབུས་འགི བླབས གཞན་འྱུང་པས་གཞོད་རོམས་སས ལ་ཡི ཆོསལྷ་ཐབསྲས་ཨང་བས་སེམས་ཧན་ལ་གནོདའཚེ་མོད་པ་སོག་གཅོད། ཆེགྷ་ཐུབ་ས༢༠ ཉེས ར་པ་འ ཁྲིསས་ས་ཨ་ལགནདོ། རླུ་ཕག 
།།གསྦ་ཅེས་ལྔས་ལུད་ལ་གཞོད། གཞན་མཆོས་ཐངལ་བད་པས་བདག་པ དང་གཞནིཕ་བསགོ་ལ་གདོད། ཕྐུནརུན་ལྱའུད་པརྡ་ལི་ཕཐན་བའྲི་བས་ཟས་པས་ནད།ལདུ་པ་ ༨ ༨ལུ་གདོད། དེ་དག ༡༣ གྱར་བྱ་མིག་འཇེརྦ་རིས 
དྲ་བསྔ་ཆ་བི་ཆང་དངྡ་ལ་ཕྱེ་པབས་འབོའི ཁོངས་སུ་འགོ་བའྲམ་ཟད་དབྱ་བུང་གི་བཏང་བགཞན་དུགཞས་3ཇའགསའསཅམཚད་པས་དྷལནན་ཐུབསའགྲོ་རྫེད་པ ཅཔས་ཟླུལ་ངེག་སྲོད་པའ་དགེ་བཞུནདེདོན་དུ་སེད ངོགས་དགེ 
`] ཁྱ ངོ ངི མད་པ ལོ ༈ རཿ དྭ རྭ ༨ ༤ '“ ཤག 1 ཨོལ  བྱམས་ཀ་ ར རྭ [ ཀླ ྤ པཱ , ིེ < རའ ༦; ཀྲ ཡེ པཾ ༣ ÷ ° ༣ བཱ ཡལ རྩ འུ ༣ པ་ པ དཱ 
གསུན་དངྱ་ཁུན་བར་མད་པ་འདྲ ཞགྱི་བུད་བའ་དགས་ཡོད་དའྲ་བང་ཆས་མདུན་ལར་བག་ཡད་པ་གང་ཞན། ༄ཆགས་བ་དང་། ཞེསང་ལེད་པ། གངཾ་སཱགཡད་བ་དང་། འཆེན་འགས་དད་བཅས་པ་ལ་གནསནས་ ཤེ ༢༤༦༦ ༣ ་ 
ཅེ ཛཾ ཟླ ངཿ སང བླ མས་པ་སེམས་ ང་བྷ། ཤེས་པའི་དོ སཿ རལ 32 ཨེ་མ ” ལཿ ཁུ ཁྲ ཏེ རོ ¢ ཀླ , ༣ ` ཚུ དུ | , འ དང་ ཕ་ཤྲདན་པནས་ །ཀིབ༣སྣཡས 
|བཧཿཤོང་། ཟག་པ་དང་བཅས་པའངསྣ་༣མས་ལ་སམས་བསུང་བྟ ཨོ ི་དོནྷ་ཡན་སྭོ་སྦྱ་དཱདྷའེ་སེ་ཐཝཝགས་པྱ་ཧདྲ་ཙི་སདྲ་ང་ལསླ་རུ་ཆ་བཞིགྱ་བུན་ཡང་གོང་ཟོག དཉིས་ཐར་གཡས་པརམསྤ་ཡེ་དོགས་ས་༣ྣ་ནམ་དྲ་ོད་འེསགན་པ་ཅ 






































གླ ༥ རྗི 


སོོ། སྐོན་བྲང་རགོ་ལོ་ཡངྱ་སྲོབག་ག་བྲསྣ་སབསའ་གོའློངསྐས། བདགདྲི་དིད་འངོ་འོབརད་དག་བྱན་ད་བྱན་པས་བཟུང་དུ་གསོལ། ཞེས་བཇོད་པས་དྲག་བླབ་དྱེརིད་པོ་པོལོའར་ འི་བ 
།འདཾགསུ་དགོས་སྭེ། ལནུ་བའ་ཆོག་ལང་འིབཀ་ཙཱ་བསམ བསྲའ་ཐོའ་རེསས། བདུག་ཇྲི་སདའཚོའི་བདླད་དག་བཏན་དུ་དྲན་པས་བཟུང་དུ་གནོལ། ཞེས་བརྡོད་པས་དག་བསྟནཧྱི་ སིམ་ཕཐོབ་པ་ཡིན། བསབ་ར 


` ༣ 

རྨ བརོད་པ་ཁས་བདས་བྲི་རལ་ཅིས་བབྲ་དི བླ་སབྱ་ཐཱཿ ཤྲིས་པའྲི་ཙིར་བོད་པ་ཡིན་ཏེ། གསའ གིའིལས་ཆས་དཔགངོ་ དུས སཛུ་ཤྱཏ་གངམས་དགེ་ འདོད་པ བྲགཞིསབརའ། རྩ་སའཐོའ་སྦིམ་བལུན་པནི་ཤོན། 
ཏུ་ཕན་ཡོནརྷ་སཾ། ས དོརྩ་ཏལ་ལཚོན་དམ་བལས། བཇིགས་པས་སླག་བའི་མི་རྣམས་ནི། ༈ཡའ:ཆརྲད་དད་ན་གས་ཆལ་དང་། །བན་ཤེང་དགལ་ཐབས་གོ་སྟ། །སྐྱབསད་གཿོ་བོ་མེ་ཡིན་ཏ། །གྱ་བས་ དེ་དག་ལ་བ ཏེནན་སནི། །དག་ས་ 

རེ། ་ཀྱུན་ལས་ཐར་མི་འ འགྱར། །གངྭ་ཤིགཱ་སྲང ངསྦ་རས་ཆོས་དང་ནེ། །དགའདྲུར་དག་ལྱ་པབས་འབོ་བ། །ཕུག་བསུལ་སྕུག་བསྲལ་ུནའྱུདྲ་དང་། །སྫུག་བསྔལ་ཡང ཡུང་དགའགགུས་པ་དང་། །བདེ གཞི་ངྱདནའ ༽དྭསྣ་བྲས་ན་ས། །ཇུག་བཛྔ་ལ་ཀྲུན 

ཡོ ལས་གོལ བའྱབུར རྭ །ཤཿའ་ཇིག་ཏནཱ་སྲི་ཙ་དང་རིལ་བཁད་འིལ་འོན་ཤིང་སགོས་ཀིསགནས་སྒ སྐྱབསུཅ ཨུབས་ཡེ ཡང་ཡྲང་གཏན རྩིཕབས་གནསུ་སྐུ་མི་འོས་པསཁབོད་ བ་ཝུག་བྲསལྱ་གྱི་ཧྔ་མཚོ་ཆན་ང ག་པ ཐགབསལ་བུན།་ 


༣༤ ངི ཆོའི 


དང་དགའདུན་དྲུ་པིད་པའེ དི་ཆོས་ལམ ་བདེན་ཡིནགྱི་གཟུགས་སྱུ་མིན་བེད་ཡང་། མདྒོ་པཱ་པའ 














སཀ་ས།་བ།ར 
བད 
2 


ཅེག་གསུམ་སྟ། ད་ལ་ཨང་ངོསའ་ དིན་ཡི་འདྲ་བ་ྱ་བྲགཏུ་ པཱུབབ། ར རངས 


སཤྱས། སདསྦ་རྐག ཨུ་བྱེད་པཔེ་ོཿ ཅཊ། དག དྭསྱསམི་ 





རེ 


སེབ་བའལས་ འདཾནཆོས། སྐུ སྐ་དང་གཟུགས་སླུ་གཉིས་ ཁྱིབ 





དགཉེད་དང་། དགན་དབའ་ཆོས་ོ ལོ ཤིལམ་བདནགྲབའོངོ པཱ་དང་བཅོས་པ་དང་ཚོསྩས་ 


དན་ཡམ་།དས་པད རོ པོོའོ་བྷཾངགསའགྲོ་ནོམས ཤིང ] རྩྱསུཉྟ། 


6ཧོ་བའི་ ཐའྱི་རཱ་མཚན་སདསྦྱ་དསཿ ནང ྲི་དཱཔ་གིའ། བག་ཆགས་ད དང་བརད་པ་ སཱདས་བསུཤཾནཏུདུཡ་ བའི་པཿ ཉེད་དང་། རྣམ པ་ཐམས་དཱུདདུ་གྭ གཅུལ བྲའདུ་ཕ ་པའེ ཟོ ལལའྲལཿ པདང་། གྱུས་བའངགས་ པ་དང་སྤག་བརྙལ་ལག 2 





༡ 


ཤ་བའྱི་རཱགསྔ་རཅུ་བ་དང་། ཟད་ཟིད་དི་མཆོད་བ་ཐམས་ཅད (ཀྱིས་མཉྭས་པདྲ་བུ་བམ་ཡིན་རཱི། གྱད 


ཅུ་བཏདྱ་ནས་ ཕི་གོས་པའ་ཏོན་པ ་པ་དུང་། ་བསྙན་བ་ 
ཕའི་མཚནཉིད། ས་དཀོན གན་མངོན་བདྡ་རོགས་པའྲ་བདྲ་རབ་བའིའབིས་ཐུའ བུའ་སཆནཉེད། དག་འདུན་དགེནཅགཞ་གཞན་པ་ལ་ན་དག་གས་སད་དག་པད་བཟབུ་པ །བ་བའི་མཚན་ཉེད་དོ།། སདསྱ་ངཱསནེཡུ ཡུདལགས ་བདའབོགས་པེའེ་ 


ཐིམཆོད་པས་སཉས་བརླ་བཡིན་པརྒྱུརུསཤིས་སུདསྦངས་བབྲསྣ་ས་ཐོཊ་ལ། ་ཅུས་བྟཏན་པ པའི་རོས་གེང་ཡེན་བདང་། 1 ¦ 
བི་ཉན་ཐོསའི་དགེ་འདུན་གངུ་ཡིན་པ་དེ་ཡང་དྷལ་བུཁོནསྣ་སཤསསུའོས་བཡྲིན། དྷེལ་བུའི་ཡོནཏྣཱན་ཤསནས་དྷི་ཉརྦ་འྲོན་སངསྨྲ་ཧས་འི་ཡོན་ཏན་ལ བར་ནས དད་བའི་དད་པདད་། དེའི་ངང ཕསོའླབུསལ་ཞིད་ཆེས་པའི་དང་པ། ། 
ཆོས་དད་ སྲུབ་བའི་གདཟུག་ལ་གཏནྱཧྱི་ཕུབསསཱའཁོས་བའི་ཡེན་ཏུན་ཝེད་བསྔ་བར་བའ་ས་དགོས་བ བས་དེ་དག་གྲི་བྲེབགལ ཡད་པོངསྦ རྱས་དི་ཡང་མདོན་པདྲ་བརྡ་རུབ་ 


༧ ༣༨ ཟྭ 


དྷ 


,7 57 


÷` 1:90 88) 


- 








གཿ 





€ །འཕྲིན་ལས། ཚོསྒནཏོན ནམོངས་པདང་སྡུག་བ ལ་ཨིངོ་འའི་དགིགས་བྲའའྲོནལས། དགེ་འདུ་ནནྲི་རོ་བ་མངོན་ དོ་བརའཕྲེལ་བརྲ་བེད་པའི འཕྲིནལས་ཅན། མངསྦྱ་ཧཱསནི་བླ་ཟེན་བྲཀུར་ལ་གུས་པ། ཆོསན་མདོན་དུ་ 
འ་ཡསུས་པ། དག་འ དུན་ནི་ཆོས་མྱའུན་པ་བོའ འི་དངོས་པསལཝན་ཅོགའྲགོགས་བལ་ཀྲུས་པས་ཤེན་བདྡ་བ། སངཨྱ་ངོས་ལནི་མཆོད་པ་དང་ ང་། རིམགྲོ་ཉེ་བདུ་སྒྲབ་པའི་ །སྒྲབ་པ། ཆོས་ལ་དྲེནལྱརྒ་བྱི་སིན་བཟོམས་པའྲ་བཤས་སྒྲབ་ 
པ། དགེ་འདྲུར་ལྔཆོསད་བྲད་བདགི་འའོས་ྱོད་ཐུན ན་མེང་གླེ་ཕྲུབ་པ། མངསྦྱཧས་ ལའདྷ་ཝརྡ་སྡངསྤྱ་ཧྲས 'བཅོ་མྲ་ལན་འདྲས་དན་པྲགས། ཆོསལ་ཐཔ་མད་དགྲེདེསགྲས། དགེ ལ་ལུགས་བརའུགས་པ་སགསསེ་སོདདན་པའོ། 
སུངས་རས་ལནི་སེམས་ཅན་གཅིག་གྲིདབངདྲ་བས་བའི་བསྐོདནམས མཆོག་འཕེལ་བནའྱ5ར་ཏེ། ཀོང་གཉིསཐམས་ཅདྱ་བིདངཞས་ལོག་གཅིག་བུཡིན་ཆོས་ལའི་ངོསི་དབད་དྲུ་ཚེན་བའི་བསདནམ་ས་མཆོགའངལ་བ། དགེའུདུན་ 
སེམས་ཅད་མངབོའ་དབདདྱུ་བུས་འུ་ ལུའི་བསྐད་ནལས་མཆོག་འཕལ་ཟ བྱན་བདེས་ བསམ་པྲ་པུན་སུམ་ཆོགས་པནྱ་བམ་ནསཁས ལེནཙུལ་ནེ། བ་པདང་ཤབརོམསྐདུྱའ་ིས་ བལསྱསབསའརོལ་ན་འདིགོས་མྱེབསཀྱི་རོལ་ 


ཌཾབྲིམས། ཕྱིམ་འདེཊགྲོ་ྦོབ་པོའྱིར་འུ་སྱཁས་འཚོལ་ཐལགས་རྨོན་བྱིརྱོབས་འཁྲོ་ཡིན་པན་དེཉིད་ཐག་པནལ་ཕྱབས་མུ་འགོོ་བའི་ངེས་བསད། པང་ཉདེ་གཅིག་བུཞི་བདོནདུ་གཉིར་བི་མབས།ཕྱོངསུའབིང་གྱི་ཐབས བསའ སམས་ཅན་ 














༧ ཌུ 









467 


༈ཐཡས་ཙདཀི་ཆེད་དུ་སདས་རྒྱས་ཏ 'དོནདུ་གཉེད་ན་སབསས་བོ་ བྱོཆསནོ་པོའ ོ་སབོ་ཐོད་བཟྔཡོམ་གཉིས་གོན་བོའིདབ་དྲད་བས་ཏོཐུག་བྲསས་གོསམ་དོས་མནདབའི་སེམས་ཅནདྲེནོམས་སྡུག་བྲང་ལ་དེ་ལས སྭ་ཧོབ་པའྱིཤིན་ 
༣སྱཆས་ལ་དེའི་ཐབས་སན སན་པའཾ་རྙོན་བཞུ། ཆོས་ཡཾ་གནས་པའྱི་སྐར་འད་ཡུདེ་མདོན་དྲུ་རས་ལྕ་སཐས་དངསྤ་འུ འཕྲགས་ པའི་དགེཁདནལ་དྭ དྲི་བུབ་པའི་གོར་ས་ཤུ། དྲ པན་ཆདྲ་ཙི་རོལ་ ཕའ ་ཟྔ་བཊའཇུ། ¬དབདྲ་རག་གོགས་སྔི་ནོ་པྲདའ་རཾན་ 
བཔ་དང་། འེའི་རོས་ སྤྲུའི་པ་དང་། ད་ སུ་བའའི་གད་ཟགྲནམས་ གྒོགས:ུའདྲིན་བཝུད་ལཆྱཐས་སུའྲོ་སྙམེ་བརྱིསལ། བདོའིཛྲེསྨ་ཟོས་བྱ འྱི། ཆོགདངོས་གྲནགོང་དང་འད་དུ་ པི བདགདངྲེ་ སིདའཚོའྲ ༣ བནྡ་དྲ ཀབས་ ་ཅྲསུམ་ཐ འནིན་པ་ 
བྱབདདུ་གསེལ་ཤས་འི་དོན་ང བ་ བརྒྱུར། བྲས་བྱ་པལ་གཉིས་སྲུ་ཡེད་པའ་ཐ སྭ ཤི་བླསབྱ་པྐརམ། སྐྱབསའགྲོ་དྲ་ནུ་ཕ་ལས། གྲིལ ག་ཤྲསལལླ་སྲབས་འགོ་བའོ། །དགེ་ ་འགྟེན་ཏེ་དདུདར བཅས་པག། །ཅུབསན་གསུམཔ་བསུང་བརྡ་ས། 
| མུ་སིསཾས་ཀུནལགས་པ་ཡས། །ཟརདད་ དདྲ་ཕྲག་བཚལ་མྱི་བཱལོ། ། །དང་། ལདྩོ་ར། ཕཱ་གཞནལྱ་ཕག་ལ་ཟུག། མཆོད་གཡྲི་བཞོ།། པསླུར་པ་ལྲཾ་པཱའ་།། གནོས་སྤ ཡིང་ནམདོན སམ་བཟང་ཏུས་གོ་ །གོལྱག་རྦྲས་ཤོཿ ་ཤདྲ་བསྐེནསགྱོ། 
ལག་གི གི་ཆོགསསུ་ ༈ཐཅུད་པ་གདོན་པས་ དེལ་ཕུན་གདགས ་པདྱཔའོ། ཞིས་གསུངས་བལྟ ལྟད་ཕྱ་དོལ་ཕའི ཁྤིཉདད་འཛིགྷ་རཱིན་བཔི 'ལལ་ཕྱག་མཆོད་ཕེབྱཤེང་། ལྙ་རྟེནབྱི་རན་ྱིཿ ཕྱིནན་གེ་ཐེ གོལ་ཀྱི་གླ་ མྔེན་དྲའགྲེ ་བས། བཧྲ་ར་མས ཐམས་ཧདརཱ། 


རཿ ༠ ༥ 


























༈འས་ ཅོ 


ྱ ` ལོ ༤ སྨརནྱ་ཐཾ་རོལ་པྱ་བས་བལ་ཡ། ༦་སྔ་གས། 
ས་མ ཀི སྭ སྣ ླ ཏདྱ 'ཌ 3 པ ཅཾ ཡ༥་ པེ ཏད! ལ་ཀ ༢ ¡ 3 ཤཱ ༢" པི 'ཏ འབ “; བྲ - ཐའ སྐྱ་ཐ ༣ སྲ ༡ བློན བླདནྱ་པཾརཱོམ་ རྱ པ་ བྱ |. 
སྲུདནནུས་ཞྲུས་བརྲ་བཤིང འགོམ་ལུགས སེགས་མ་གུས་བའླརུམ་ལུའ་སང་། དུག་བགང་བས་སངདསྤྱ་རྩར་དད་ལི་ཁྲབལ་པད་བཔ། ཆོས་འི་བྲགབྱ་བ་ཝལ་སེམས་ཅན་ལ་གནོདབཚེ་སོད་། ཛིག་པཆཆུད་སོགས་རིསྣ་སུ་བཅད་འཆོསལ་ 
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བྲ ;: 3 
པས དས ་གྲད་ ལཱ རོ 
རོ - „| ༽ 










ོམམ་པ། ཡེ་ལ་རེས་པ། བར་བར ཟག་ 1] 
: ཏོབླསབྱ་རོ་གཙོ་བྷོར་ལོམོད། ལགྟྟུ་ཉྩས་པ། ཐད་བ་མེའདུད་པ། གང་ཐག་ བྷཾ 
ཐུ ངཿ རུ 1 འི ༣ པཾ ༼ ༥ཏབྲྲ་བྱ་བའ་བ ཚྭ ༢༤ ༢༡ ༢ སྲ་བ ༤ ཇ་པ ཏཁ་ པ 
ཀེལ་གསལ་བགདབཅིད་། ཟོགལ་བབས་འང་བྱབས་མི་ཛུང་བསོགས་སྲུབ་བའི་མཆད་བས་མངོ ་ངས་བདོ། ཤབབོས་པནསསྤཅས་ཐེལ་པ་གཏོངལུ། ངོའཕེས་བམགཏོད། ཁབ 
` །ཟབད་དཀོན་རོགལ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིད་། སྲོགལ་བབསཿ སེགས་ཅན་དུ་བཟུདད་གསལ། ཞེས་བསམ་པཐག་པ། ༣ིལུས་ནི་མངས་ནྲས་ཀད་། །ཡི་ཕྲི་ལུས་སླ་སེ་བྲ ¦ །ཌཾསྲ་དཱད། ཇང 
9༠། བདལ་བ ¦ ལྷ་གཞནལ་བཏུན་པན་བཟུཏ་དུ་གདེལ། སས བ། །དེན་བནཏཔོར་མི་འགོ་ཏི། ± < ཤུསྭ་བའི་བྲིད་བལས་དོལ་བསྡ་དི་བདའ། 
ཞོ་ལ་བོར་ོག་ ཤབུལ་འའ་བརྲ་ར རོའི པོའི་རོའ་བ ཚོོ དྲ་འག་སང་ ཐྲ ཀྣོར་པས་དབོལ་ འཁོར་བའ་ཛ ངིད གོལ ལ་ལ་ལ རེམ གུབ] 
ཧཱཾ ཤནལ་དཀོན་ཤོག་གསུམའབུལ་འའ་བརྡ་སྡན་བ། གླུ་གུཊ ཡོའྟཏོགས་བཛོདལས། གངཞིག བལས་ཐུད། ལྔལ ༡ནལས་དྲ་ ལ་བསའ་པད་བའུ དང་བྲལ ཧྒ་ལ་གུསུམ་བྱས་ཆང་ཀུ་ཐབས་སུ་གནས་དས༢གྲུབ་། 
པའི གཞུན་ཅུས་བཏང་བླར་བྱསང་འང་ངེ། དང་ག འིང་བལས་ད། དནའའདའའདགས་བས་ཐུན སྩབས་སུམ་སོང་བདྲ་ཐིག་བ་གསུམ་ི་རོས་ལྲདོ། ཐོན་བའ་་ ཀཨདསྦས་སབས་ཆིནཉིད་དུའ་དདི། ངཿ 
ཡཿ ཤུ ར་པར བྲ་སྦ་རོ་འདྲ་དར་ ལཡར་ལདའ་ ༡ ༡ > (`, ༄༅ ནང རཆ ' ྲ ལས་དྲ་སང་བཅད་པའ་ཁབུ་ས། ༧ ཅོ ཕཤུར། །བླབག་ཅདའན་པྲདྲ་བ་ ༤ ཊཾ ོེ 
དགའདྲུན་འང་བྲད་བསངའད་༽༨འ་༽༠ ་བཟབ་བ་སགས་ས་བ་ཐཝས་ཅདལས་དྲ་པ་འ་ ོག་བདྡ་ཅུ་ །གནོད་དད་པུནསུམ་ཆོགས ལེ ----- 
དྲུ་མགོལ་བར་མི་གནས་བའྱི་ཕ་དནོལས་འདས་བ ཞིཡིནཔས་མདོོ་ཕྱ་ཧན་ལས། འིཊཏནེངི་ཝིདསལས་ཅནྱ་འི། 
ལམ་དྲུལ་གུལ་བརྡ་མགནས་བའཌ སྣ་ཐམསཅདྲ་ཏིག་ཞི་ཡིན་པས་མདྡོ་དྱི་དྲན རོལ་མ 
མིའགུར། མདའདའན་ལགས་ཚག་ མ 


༤ 


༄༅།  །འོན་ཀྱད་སྔགསུནས་གསུངས་པའི་བསྟེན་གནས་ཛྲོམ། ། །བྲྲུདནྭ་བྱ་རུད། ཅད་ལུགས་བཞན་མདུནྣ་བསྐྱད་ྱི་པ། །ཡི་དམ་སྒོམ་པ་ཕན་ཡོནེ་བདྲ་ཐོབ། །ཐེག་ཆེན་ལགས་ལ་དུན་མོང་མི་ ན་བ་ཡེ། །ཆོཿ མང་བྱད་དང་ ཏ ] 


སུང་དགོགྱ་འུས་ཆུང། །དེསན་བྲསར ་བཟེགྲ་ཅེན་ཉིན་བུ་ུས། །ཆོག་ཉནཐོས་ལུགས་ ཟིན་ཐོ ིདོན། །ཅུས་ཿ སྭ་ཟམོ་ཛིག་གསལ་ བར་མཛད་པ་བཞིན། ཧནཐོཝ་ཀྱི་ལུགསྲལ་ ལོ་བར་བའིགས་བདླན་པོདེ འའིདིདདཚོའི་བདད་སད། 
དང་། བྱཉུ་གནས་དེ་ སདུཉི་མ་མཤའྱི་བུའ་དུལནཤིང དྲ ལྱཀདྲ་མཛོདའབྲེལལས། སཾ་སྤོབན་བའྲི་ཕོམ་ཕད་ཡང་དགའདྲན་ནམ་གྲད་ཟགལས་ ཏི། དགེེ་སོང་དང་། དགི སྨདམདད།, དྲགེ་སླེབམའི་རྡེལོ་ བམསཱ་དོ་དྲག་ 


དུན་ལས་སོ། བའུན་དྲགནི་གང་ཟྲ་གལས་པོ། ཞེས་གྲསུདས་བའི་དགེའྱདནནེ ནི་བཞིནལོངས་བདང་གད་ཟགནིདགེ་སྦོད་ཕམ་དད་རལ་རེད་དགོས་བཅ་ཐལས་ཅོདམ ན་བྲ་བྷུ་ཏོན་དིད་པོཆའི་ལད་ཆོག་བ། ༈ འདུཝ་བའིབ ཉིད [ 


གཞིས་དགེ་སླེངལ མལན་ པའ་ངེས་ བྱམ།་ མི་སྡངྲ་སྙ། ལ་ལས ཞྲཱཾཡ་བདུག་མགོན་མེད་པས་བྗི ཕན ནྱ་ཧྱིས། གཞན་ལ་ བ་ཉེན་གནས་འདྲོབས ཕརབཤོད་བའི་ཚིྲ། ( ཞེ་གདུདས། །དྲ་མཛོདའགེལ་ལས། བྲ།ཞན་ལག་ནནོས་ བན་ལགྲས་པྱ་ 


ཡྱད་པ་ཙམདའགྱརབྱིས། བསྙེན་གནས ཙྡོམ་པ་ནབནམ་ཡིན་ནོེས་དད་། རྙག་ཚང་འཱོཾ་བས་ཁྱད་འདི་དང་ཡཇུན་ཕད་གསུཏས་ཤིད་། ཡུང་གོང ང་མའི་དོན། གཞནདག་ཆེས བའི་དོན། གབཝཔོས་འཛིནན་དགྱེཚུལ་ ཤུམ། དགེ 


. 


འགེན | 


£ 
ངོ 


ཕཡ། བཏཱན་གནས་ཐོམ་པྭཝཱ་བོདལས་དྲད་ཆོགལགཞནངོས་འཇིནརྱལེདཔོ། དེཡངལེགས་སྱདུཾལ་དྲེཝྱ་པའེད་བ། མོང དྲ་གཡལས། དྲེ་ཡརྨ་བྲས་ན་བཤན་པ་དང་། ཉི་དེད་པ་དག་ཤིསཿྡལོ་དང་མཆོནམོའོ་བསྟེན ནས་ཀྱང པྲེ 


འྲབས་བཡོད་པདྲརངངོ།། ཞེས་གསུངས་ཤིད། འགས་ ཧཱོན་ཙལལ་སཾངསྦ་ཧྱསཱ་ པའི་ཆོགཁྲོན་ལ་བཏྐོན་ ན་པའི་ངེས་ ་པ་མེད་བ ཀུ་སྒྲ བྲ་རཾའིགསུལ བའི་ གྱོན་ཡེ་ལས། ས། བསྩེན་གནཿཚི་ ཕུ་པྱ་རསཞིགྲའོལ་བླ་ནམས་ལ་ཡ ཡོདོ་པ། 


སྤུང །དྲསྤྱ་ཧ་སའངི་ ཅེནདུ་མྭ་ཐོན་གོང་ད་ཕང་ཤོད་པས། དྭསའྱཐྨང་གི་བསམ་བ་མདྦ་ཁད་། ལེགས་སོན སྔོན༔མྱྱི་བརྙེན་གནས: སྱ བའི་གནས གསོ་ སོ་སྱང་འདོད་ཧྱོད ྱུས་ཡིདའོད་ཟ། །སྒྱེསྱ་བ་བུད མེདདགལྱརསུལ་ བད་ ] 

བཀི། །ཞེས གསུངས་པ་ཡན། འདོའདོགས་ བླགས བྱེན་དྲ་མཿས་བདྲནལ་འང་། ¦ འིགསྦསེབསུཅལ་ད དང་ས་དོ་  གི་སྡོམེ་པ་གསུམ་དུ་ཁྱཉིན་པ་ སིིགས་ཏེ། དེ་དགྲོ་པ ངས་འྱབུང་གི་བསམ་པས་ཀྲུར་ 
འེ ཟོ རཱཾམེྱད་དུའ ཅེད་ཡད་གནད་དཔོདོསཡན་ཏི། རྒྱརདའབྲལ་ལགའེད།[ 

ཧུག དེས་འབུད་གསུམ་དྲ་བེ་བ ཉཊུན་སྣད་བ། 


ནས་སླུངས ཏེ། ཆོག་ནང་པ་སངསྤྱརས་པའི་ལུགས་ འལ་འཏེན་ནས སིདྲ་གྲོས བབྲི་སྲོམ་བ ིནབའྲི་ཕིར་ོ། བོག པ་སྱབུསའྲགོ 
༡འབྱུང་གི་བསམ་པ་བརྟན་པོ་མེད་པའ་སུ སུསྤ་ཧངྱ་སཾངས་མུ་ྲོ་བ་བླགབ་བདོ་ལྱི་ཟིད་ཅེས་བཤད་པས སོ། = གི་ད ༢ རྡམ་པོའི་བྱཧད་ཡའིགས 


ཤཱ ༩ 













| ཌ,འ འིས་ས་ཇི་མ་ བདུནལ་ སྭ 











ནྲི ཅ་བྱཾརདུསི་ཀླན་གོདོ་ཙོསལ་དགོངས་བྱ་ཉེ། ཉི་བའྱི་དདུསྦཉིཀུནླཐོདོ་རོས ད་གི་བསམ་པས་མ་བིནོན་དོཔོབ་དེདག་མི་འཇཅགས་བའྲི ར་གོ། དོས་ནོ་བཏྲོན་གནསི་ཐོརོ་པྲ་བོ་གཉོག 
སྡམ་པའམ་སའབང་གི ་པཡིན་བསྟ་བགཿསྭ་བའོ།། .དྲམེྱ་སི་བི་ཏན་ཕྲདམ་དོདལས། ཟ་མས་ནེངྱ་པཱལི་སཱན། །མཚན་གཉིསམ་གཏོགས་མནམསལ། །ཐ གིང ཀིང ང་དེ་བཞིནལ།། 


།ཞེས་ཟྲ་མོ་མ་ནེང་། སཱཡི་ཡན་པཡ་གཏོགས་བདྲིགསལ་མེས་བཟུདཝདཔྱ། བཏད་བོསྲའེ་ ཡོབ འོད་འ ཡདྒོ་ཝཾ་པྲ་༡སྭ་དྲདའགགྲོ་སགས། 
[བླང་ བའྲི་ུལ་ཡང་དགེ་བསྟེན་སེགས། །གད་ཡད་དུང་ལས་བད་དྲད་གསུང་ས། 1ཀླུ་གཞུནུཧམ་ ་བཞསྱ་བ་བས་དུས་བཟ དལ་ཡན་ལགབྱརདཔའ་བྟསེ རྨན་གུནས་བ བྲསདས་པ་དང་། རྒྱམཚོཆན་པོ པའྨ་སུཧན་ 
ཕ བྱུང་སྟཾ། གསྩོ་ཕྲང་ལེན་བལ་སོགས་གསུངས་པས་བཉིན་གནསིའོམ་བ་དུདའདོདིང་ཡྲི་དསྲ་ི་བྲོ་བལ་སེགས་དང་། བྲ་མ་དང་ཝནངལཡང་ཧ་བདོ་འདོད་ཅིང དུང་སྲེངགནཝ་མཆོག་ཤིསེཞུས་པེའུ། 
ླ དབཅོག་ཤསཔ བཞིག་ལལེནཔའ་གསུ། ངེས་ཏེ། ལུངལས། ཤྱིམབདཀ་ཡཀོན་མེད་ཐས པནྦ་ཟིས་ཝད་བོལ བཏེན་གནས་ལོག་པར་གསུངས་པས་དགྲེ་སེད།ཁོན་ལས་ལེན་པར་མ་ང ངེམ་པྲར་ཟཤདཔབྲནི། 
















།འགྲེ་བགཞནལའང་སྐྱ་ རྐྱ་བརྡ་བཤད། 
བླརཱམས་དུས་བཟང་ལྱ་ཏྒལཚོ་ན་ ། 
ཁྱིམ པ་ 'དདརབྱ བྱུང་བ གང་ཡང 
ལཇོདའགྲེལ ལུས། དལ་གཞན་དུ 













| ཧཿ། །བརྗོད་བསིའྲང་བྱ། བསྔལ་པུཆོགའདིསྣ་བདཊ་པསུ་གསོ སང གིཛྡཾ ཙོར མལུསངཉིམ ྲ་ ཤ་ཤེད ཤྫོདདུགད་ཐྲགག 
རྦ ཚིད་ད དྲསྲཐུ་བ་ཐེགཆེནྱི་གྡོ་མཔ་ཤེས་ བདའི་སྙིདན་ཡ་འཇོག་པ་ས་ཉན་ཐས་གཟྲུགསཧནྲ་ཧྲེ་སེམ་བདགགགཏོངད ±= 
¡ བྷྱལདགས་ཤང་།རྩ་ གཙང་སྨེརཀའི་འདུཿ ཊཀྭཏུ། ཤ་གཞན་དངལ་བ བྲ་སྤུ་ནས་བཅདཔནཿ སའོདྲོཾ 
] ཧཱ བར་པའ། ཡདབསརོལསྱ༼སཧདང་ཀགཞོང 
བཀུག་གོ། ཞསཟའ་མད། ཁྲམས 


གྱི་རྔེམ་པ་ བ་རྲི་སྲིངའཆོའི་བདྲདུ་བླས བསླུང་སྷམ 

རའྲ་བཡན་ལགབྱརདངྲུ་སུང་ དྲས་ཀྱར་སྲོ ཐར་ལྭ་ཉན་ཐོས་རམ་གསུམ་དག པིང་ཤྭཔ 

ད་གིས་ཤསན་ཡོགས་ཏྲི། གཤན་བའོ་ཅོང་འདུསྔ་དས་དག་བྱིན་ད ད་པཅནྲ་གྱིསླ་བངས་ནཔ་ཟ་བན་གནང་ངོ་།ཨུམ 

ཐ།ང་[ གནོད་ད་བཙི་མེད་དེ་ཝོགས་ལ་ནུག་ས་དད། ། ཡངས སུ་བཅོལ་བའི་ སལསདག་མངས་ནསད། །ཤྷུད་བཟེདའོདཡབ་དེ་ལ་བརྟག་སྣ་༢ྲ བཟའ། །ཞེས་སོ། སྔགགི་གོད་མ སྐན པུས 
ས་ཀསྐརྩ་པགཔརྨ་པས་པ། ཀི་ཤ། | }གདཡེན་དེམརུའི་ཐན་པྷོའ ༣བྲོནཏཟ། །ེཡ་དང་། འདྲདུ་ཡང་དེ་བཞིན 

བྷ ཡེས་བདང་བཅས་ པས་བཀགགོ། ¦ དོ་བོའྲ་ཤོནས ིརུང་བླགུང་པཆེསགས་ཏྲེའིནི་སྦུལ་ལོ།། རྨཾགགཅིག་པདྲེརྐདལག་གྲདག་བ་ཁ 


5 
ཤོ 


གམདགེ་འདུན་ ལསླ་དད་ བའི་དྭགྱཾ་ོང་དགྲེ་རུལྱའི 
ལ་བདགུགགཏོང་གཉིས་ཆུངདགས་མི་དགོས། 
2 2 ཐུས དགང གཞུབ གསུམ གྲང་ངད 
















ནབཤདདེ་ཡུངདང་ལུལས་ཐུགབཅིག་པའ ེེ 
རུགཕད 








ནམེ་དཔས། པགཞི་ཤིནཏརགསུ་ཤིང 
བདདྲ་བསོགསྩ ཤིངྷརོ་ཡོགབ། ཚྱིན་གོར་བྲལདུ་གྲགས་པའོ། དྲེའུ་ཡིནནི་ས་ལས 













སས་པའྲབའི་་བྲོསོ། བཅད་བ ཤང་བོྷི་ཉོད་བཀོང་བསྐྱ་རོར་བཞིས་པ་ཡིན་པ། ཞདྩ་ཐུཿའོ་མ་ལ་དགས་དདྲ་པད་བཞི། ཟངཔ་སོགསཏེ། ཤབེས་པད་ཤུས་ནཤེས་བནས། བཟླུངྷ་སི་ནངབམ་ཡིན་པཱའི་དབྲདནུ་བསནས། 
ཝེ་འགྲེལ། བྱིས་བསྟ ཏི། ནད་པལའེ་ིའི ༣༢༢ ་བགག་བ དའྲོ་རགས་ལསགདནྡོནམསགནང་བརྡ་ཟུབ་བས་སོ། དསུན་གང་དྭགའདུལ་ བནས་ཤ་གནང་དོཞེས་བེར་ང བདག་གིསནིའངུལ་བཟེ ཤེས་པའི པ་དང་། འཛཉྲིད་ཤམི་ཟ་པཱའི་ང་ ད 
རང གཞན་པཞེ་རང་བའོ་ཏོན་ཕོངས ཁྱིས ནནས་བྲསང་བདི་ཅ་བླགླགས་པསལྷགྲེ་དནྲཾ་ི་ གྣསབཔའི་གཞི་ལ་གནས་པྲད་བསན་ཏོ།། འློ་ཤངྷ རྟི་ངོ་ད་ས་དྨ་ངསཏ་ག ནྔརེསྲསུད ན་པརའདོད་པའྲ་དང་དོན་ཡི་ནན་ 
དྒོ་མཚན་ཞེསྦབུང བསཐགཿ ནཱ་གྱེགསོ་སྱེད་བླངསང་སབད་ཤདང་དྲོ གོག་བཙོད་སོགས་ཚོང་དགོས་བལང་བཤགས་ལས། དེ་དབ་ཕགས བཞིན་པས བལྟེན། གེ བླ་ཉེན་པསདུ་ཟེད་པྷ་སེ། ]ཤནེ་གཅན་གཟེན་རྣམས ཀྱ་བྲམ། 

བཟརྦ་དང་བརྡ་བུབ་ཆན་གྲསངས། བཟོས་ནཅེསོ་བྲ་གད་ཡོད་དང་། །མ་ཐོསཔ་ཡཡེནཏན་དག །ཤབ་དལ་ གད་ཡན་བ། ཐྲོ་ཐོས་ཆེན་འོས་ཤེས་བདྡ་རིས། ། །འཁུལ་པ་དངནེ་གཉེན་བཤེས་དང། |རུ་རུ་བྲག་ས་བྱང་བའྲེ་བྱད། ཚི 
‹ རྒཡས་ནི་དངང་འགྲུར་བས། །རྣཔ་འབྱོན་ཅནཕྱིས་ཤམི་བཟག། ༈ཤྲནམས་དད་ནྲེ་ནོག་བཅོང་དག །ཆད་དགརྣཡ་པ ཕ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ཀྭའུདདྲ་ཚིག སྐྱ་དེ་བཞིན་ཏེ། རལ་ས རགཏརྡང་། །ེས་དང་། ཡད་དེ་ ཉིདལས། 


= གསོ ༤ གསཔ་༦ པ 


ཟའ 


8\!›› ༠ མོ 





༄༅། 


༩ 


པ་ 


གཡཁྲད་བ་གྭ་ སའཐྱུང་སཱི། སྱབས་གྲརྩོམྱིན་དུབྱས་ས་བཡུབཅུ་བརྱད་ཁས་ཡེནགསམ་ "ཧེང་ཾ བམདོ་པེིབ་གསདང་། 





།འེ་སེལས་ཅནགསུད། །ཧཡིནདཾནོཧཱིནྷ་བ ཟླ དུ། །གཉིསཀྭ་ཐིག་བཟེལས་ཅན་པས། །ཤནསའོ་དོད་ 
ལསནི་ཡདྦ་སིན་པས། ཀདེ་ཡཱིན་བཟའམྱི་བ། 

















༣ 


འབོད་པ ལྟུང་། །བཅོལ་ཐཚོལ་འདུ་ཤེསདེམེདན། །རྣམཀྲསམ་དྭབཔ ལ་ཤ ཡང་མང། [རྒྱུ་མེད ཏ 


༦ 


།རཱལའབོར་པནིདདགགས། །དེས་དཐམས་ཅད་མ སངབྲའྱག། །ཐཱགྲས་པྭ བླཿསྭངསྱ་ཧྐས་བྲཅུསྡ་ཕན་འདས། །ཐམསུཾད༽་ཝང་པན་དྱགར། ། ༽གཅིད་ལ གཅིགན་ཟ ཟབདྲ་རྲེད། །ཤིདེས་ 


གདུན་གཟུན་རིགསསུ ནྷུང་། །དྲེཡཞཾམབ་སྨད་པ་དང་། ༈ཧེན་བ་དགཱ་ཧཱེབདའ་བུན། །ཕལ་ཆེར་གདོལ་དའི་འགསསྤུར། །དོན་པདབ་ཤྱ་ནརེགསདང་། །ཡདྡའ་པྲ་ཡེན་རིགསསྱ་པཱ། །ཤ་ཟའི་དགོས་བ ཟག 1སྲན་པོ་བྱིལལ་ 
སེགས་པའི ། །མངའ་ཀླུདཏྭདྱིིབའའ གུན །བླད་པོའཆུངདང་རིན་ེནོ་དང་། ༈སའྦཱ་ལོ་ལྲ་པང་བའི་མདོདག་དང་། །ལད་ཀདགཤེགས་བའི་མདོའདི་ལས། །ང་ ངྭས་ནི་ཤནི་དབྱཏུབྭག ] །ཅེས་གྲསུངསབས་ཧསྲོའ་ཕ་པེ། འདྲི་དྲོངལ་མདའོས་ 


ཝཱབངྱམ ཚྭིཇིམ་གྲསམའཟུལཔ་ལས། ྷི་ཊཱད་དགེ་བྱ་ཉེན 


ཨྱེ་ཛྔིམི་འལཆོགྲའི་འ བའི་གནད་བཉས་ཡོདཔདྲི་རནྷབསསབང་པ་བཅིན་གནས་ཅིངགདེལ་བདྷ་ ཉམན་དག་བལྟེན་དང་འདྲ་བར་བཧ ཉེན་གནས་ལ་ཡདྒགུ་ བྲསྤངའི་དབང་གོ 
རྩྱབསའགྲོ་བརྩོམ་བྱེད་དུ་རྱས། བང པདག་བསྟེན་ གནས་པ ཕྲ བཟུང་དུ་གསོལ་ལན་གསུ ཨིད་བའཅིཿ༔ སྨབའིཝུཤཾས ངེ 














རྤ -- 







༽ཾེི ་ བཁས་མེན་པའ་འོག་ཏུ་ ཅུ་བཤད་པདེདིའའཐད་པར་ཟ། རེ མདྲོ་ ་པས་བྲ་ཉིན་གན་སྭ་བརོ། དཔ་གཞད་པང་ པ་།;་ 
དབས ཁོར་གྲསལ་ས་དྲན། འ འདྲལ་བལ་དྷ་ཏྡེན་གནས་དུ་ དྲསངལས། ཞེས་སེགས་ གའང་འཆོལ ཉི་དགོས། འདུལ་འ་དངས དོལས་ དྷི་ཕ་བཤད་བ་དྭ། པཱ མི་མདོ་ 
(ལུང་རགས་ཤིན་ཤབརསྣང་དོ།། `, _ བིནོ། ༠བྲི་གྲུང་ གད་ས་ གཅིག་ པ་དང་། བའ་གདམས་པ་ཡལ་ ཡལ་བཧཱན་གནས་ དནང་བངས་པ་སུང ངཤོགས་འབུམ་ཆོག | 





སོནདུའྱཧུའ་པོ། ཅྱཝས8ཐལད་སྟར་ཡན་ཕདཀྱང་། མད་ར་ པའུ ཡཞས་ཞྭཤུན་ཡོད་ ! ཡདོསཔའྲི་ལུགས་བཞིན་དྲ་དོན་ལན་ བླ་བརྫུདངོ་ཆོགཞི་ངོས་ད ཡབདག་བཏྟན་གཞས་བར བཟུངདུ་གསོལཞེས སླ་བ ིས་ང 
¦ ག་ཁམ ཟན་ཟོན་བའྲེ་རྔས་སེགོས་ངི་ ཇྷི་ར་འདོད་པའི་ཚེ། ༥ ་ ལསསས་ ་ འ་གར་མོ་རཕ་ང་ལ་ ཐོ་་དསང་བ བསྐལ་ པ་མདྲཔའ ར་བ 
དྷཱུཏོང་ བར་དས་སྭ། རླུབརྡ་དོ སོ ལུ་ཕད། དྭ་ཉན་གནོ་ལ་བྲསྲབ་ བའི་ལུགས་འ ཡཱ བཏུན་གན་ཆོས་ཅན། ཁྱིན་སད་ནད་ཡདའབུས་ངོག་ནེ ་དགོལ་ཏ། ཐབདྐཧབཆནམ་ འདུས་ནས་རླའ་ ངས་ཤར་བ་ འོ གསེས དུ 
ངདོ་་ ་། 


ོཧོི་ོཚང་ བཅ་དད་ཁས: ཟུངས་བསྲ་དས་མཆོམས ག་པའི་བར གས་ཅི ཀོད ལཱ་ཤཱོ་བ༔ྟ། དཾསྟདནདགི་ནིང་གེས༢ཆ་པའེདུསས་ཐྡེལ་བའབུལ་ཆོག་དགོས་པའོ་ 


ུ ཙཿ དེལ་ཁནོདམོ་བུའྷཾ་ཨི། ཇྲི དུངུཔ་བབད་གྲསུམ་ལ་སོགས་བའི བྱ ན་གན་སྟ བསཅིགྲཱཏྣ་ཐབསན་ཝ་བྲསུད་བཡོད་བའྲི་པིན་ཞེན། ཁེདྷའིྲ ་ིཅདམ་ུནུསབདད ཝདམོད། ཇོ་ 
༣ བ་བབྲིནགསསགགསཔ་འདོན་ གེ སྣ་མཾབད་པོན་ལས་སྟ་སསཅཱིཏྱཐཱཔནཝ། ཡིསདངངོ་ཉདནམ་འདོད་པའོ་ཚོ་ཡིན་བས་བྱསང་ན་ཡང། དྷ་ངིའི་སཱབས་ཅིགྱ་བངས་ན་ཡ་བླ་སང་བའྲི་ཕིན་འཆོས 














༣ །།རེ་སགདནསགཏོང་སྟ། ཁྱོན་བཀླུད་བའེ་གང་གགུ་དེ དེལ ཏྲོད་སང་ནང་པར་བན་དྲསྟཏགྱཏུ་བྲསདཱ་། འབྲི་བསས་བྲེདལའིཕིརཏི། ¦ པོ ཟཤདོསའོདནོམའདོད་པའི་ཉིའྲཞག ག་པོ ནཿྦ་དངས་པ་ཅོར་ཕིན་ ནཱ 

པའི་བར དྭསནཉན་ཤྭག་གཅེག་བའི་བྱ་ཏེིན ཞསྣ་ཕུབས་ཅེགཏླ་དདྲཡཱ་པའྲིལཾ་གས་འད་ལ་ཕྲད་ཆོས་ཅན། བྲཔང་བྲིན་པའྲི་རཿ་སུཿ ཐུ༥༨དགོས་ཏེ། ཤིས ༣པས་ཤད་ཨ་གཿདང་ད་ཚརད། ཞཱ་ཤད་་པང་བཱཀཾ ་; 

° པས་པདོ་པ་པའི་ལུགས་ གཞཤིན་དུ་། ཇཱིལཀའདཾད་ བེནཞོས་པ། } ཐསགཉིག་ཙབས་སུལ་ཞུནས་ར ཧི། །ཟེན་བོསནསྤུ་ཀངནོདྲརོས་པ། །འདེའི་དྭགདཁས་འདན། །དའདྲ་བྲའྲགྲ་པ བཡེ། །དཔིགས་བ བཡལ་ཡོན་ཅིམང སྲ་པའ། །གཞུང་བྷ [དྷ 

¡ (ཌོ ཡུག་ས་ཕེན་བདའ་གལ་བམད། །གཉཱིན་ ལེ སྙབས་རེགལན་པ་ དཔ ༢ གྭལུངའ་ཤས་གང་ལསྱ་བུང་། ། །ཞེས་པའྲིདི་བླམཛད་དོ།། འདིལ་དུ་འའྲི་ཞིནས་དགས་པ་བཞོདཔ། རི་ལན་ཧྲེ་པློནས' ཕ་ཧྭནཾ་ཡཕབ་བགུངས། དང་བ་ བྷཾ 

¡ ཛེ-ནེ། རྩོམ་བཤུད་མངུད་བྡུསརྨོསསྲ་ ཁྲས ། ཐོག་མར སླེཐ་དབེན་ལྫ་ བླ་བང་དོཆོགཤྲིདུས བཟདགྲངྲསྤ་འིྲཾ་ཧཱན གནས་པའི བྲངས་ན༥ྲིསནམའདོད་བའྲི་རུ་བ བྲསས་བཆོག་ལ་འདི། མདོསྔཾ བའྲེལུག་ས་བཞིན་བཞས་པའི་ སྒྲ 
ཟཉསབསྦི་བདྡོིཔའྲི་ལུགས་ཡན་ཤིང་། དེའྱི་ཧང་བཏད་ནཾ། མཛོད་འགིལ་འས། གང་གི་ཆོས་བླ་བོན་ལཆགཏུ་བཞྟེན་པ བི།། ཉེས་དོད་ཕངད།བརླ་བ་བ།་བྱ་བས་བ་དེཉའེ་ཟས་ཟོས་ནསའར་ནོད་པྱ ཁྲོ།། འེསའདན་པད་མཛད་ཅིང་། 

བཀ ་༦བནང་ ༥༤ $ ༽ ང་ན ༤ ༽༽ 1 ༽"༼"འ ༠༨ ཨཱ ན་ར ང་འ རེ ཀརཀརཀརཀཀརཀརསཀསགསགགཀགཀ ཀ་ཀ) པེ 







༧ 


རྤ 


-ཌླྨྒ 
པོ 


གཱ །ོ་དོ་འོ་ད་།ོ་དགསས།དང་གོས་སས།ར་ མཛས འགག ཡསད སང་ཀོོ།ང་སས།ཞསསད་་གསགག་གསའས།སསེང་གགས་འུང་།ཞདདསགསར་དང་འགྲགང་མདུནམགགགས།་ཀྫ།ར་མདནམང་འར།འའགནས།སང་།སག། 
ཤཏིཧེད་དོ་བྲ་རའ ཆེའི་ཟྲཿ བས་དང] ཟང་ནདབལ་ནས ༥ཤྱབའི་གོང་སྷ་བསྲིས་འདྱ་ག་གཞས་ཡེན་དོ། ཞསམའདཱ"ཏོདཧྱཿཿ གད་གྲ་ཡངས། ང དེ་ཡུད་པུམདོ་ཧཏིསཱཀྱི ༅ལ་པ་འ་བྲི་འ རྐ་བདྲནི། ཁང་འིགས་གཏིའལཛོདལས། ཊཱ ཅཱཟགཾ› 







ཏུ་སྤུ་བའེ། ཊ དྡོའ་བའི། ༣ ཐག་བཆུན་བའྲི་ལགུས་ད དགྲསུལ། དང་བལ། དང་བད་ལན་བའི་རོག་དང་། བིས་ཁས་ལན་པའི་ཆོག་གཉིས། དུད་པོའི། སློབདཔེནྱ་ཡི་དུང་ད་ཝར་ཁཔདཱཔ་ཛྟརྱི་ཀུན་སྫོད་དང་ལྡན་ས། བཅུན་པ་དགོངས།མྷ་ 
སཱ་གསོལ། བདག་ཤེདའདྲེ་འྲོས་བྲགི་བྲ་དྲ་ འདི་ན་ཡ་ བཟུང་སངཉིཔལ་ཤརྦཧི་ བདུ རྐེང་གཉིས༣མ་ས་ྱྱི་ལཆོག་སངཡརྒྱསལསྱ་ རྒྱཐས་སུ་ལུཆ། འདད་ཆགོས་དད་བྲའ ལེབ་ནསསའྲིཝཆོ་གཅོསལྷ་སངོས་སུལ། | ཆགསུ་རྣ༣སམཆག 


མི དནལྷ་མཐས་སུམཆི། འིད་ེད དུས་འདི་ནས ཨཱ་བདུ་ཅེ་ངཉིམ་མ་གརྦ བདུ་བྷ་ོན་གནས་ལན་འའིབྱནད་བད་དྭནན་དས་གསུ། དགསོལ། ཞསབའི་ཆོགའྲི་རིག་ལན་གསུམ་དུ་ བརྲོད་བའྲ་རས་སུ། ར་བ་བ 
བྲའི། ཆད་། ཅིདོའིའ་ཟས། མལ་ཆལའོ། ་གའྲ་སོགས་བྲད་སོགས་ཐེ སེང་བའ་བླ་ཕབ་བའགནས་ བྱསདག།བླ།བྲ་བརྗོད། ་གཉིས་པ་ནི། གཞིནནམསཝད་བྲདབསླབ་བྱབདཔོཅོག་གིཆས་བྱངདདང། བཅྗོ་། ཡ། གྲཞམ་གུདལ་ ] 
རཿ བསེན་གནས་ཕན་ལག་བྱ་དད་བའ་བཛུན་བས་གྲབདྲདགས་ལེཞེསབྱ་ལ་བུའོ།། ཞདྷ་སདྨ་ཐང་ས་བའ་དགས་བརྡ་ལྭ ཉོངས་བན་ཚེས་བྱརད་ལ་སོགས་བདསད་པར་ཅནྱ་བིའུསསུབསལ་གོངས་སྱད་བརརསསུ་ཡད་སེབ་དབའྲེ་ཉི་དུང་དུ] 





:ྩ བྭཧྭིནགནསྤི་ཞོམ་བླ་བྲས་བས་མི་བཟི་ཆེད་ལེནཏྲེ། མཛོད་ཐང་འྲལྱད། བ་དཀྲི་རོས་ད བྱངོད་ལ་བྱ་ཏུན་གནས་ལ་གནས་ པྲ བའོཞས་སའོ་ཡང་དག་བད་ཁས་བངས་བདོས་ནི། ཟན་ཟོགྱ་ཧངནོདབརྡའི 

༣ གཞུནལས་ནོདཔདྲ་བྱ་བའ་ཿ བདགཉིདལས་ནིཔ་ཡིནནོ། ཞེསགསུངས་བའི་ཕི ར་ གཉིས་པལ། དང་བརལན་པའི་དད་ ! ཕྱིམ་ལེནཔའི་ཆོག་གཉེས། དང་བྲོནི། བཙུན་པདགོངསསུགསོལ། ཞིཨབཞཡ་དགའདུན་ཡ་ ; 
ཨི་ིབས་སུམ མཆིའོ བདག་མྱིད་འདེ་ཤེས་བྱི་བདྲས་འདི་ནས་བ བཟླྱྷ་སིཛྲི་ཕིདའཚོའི་བད བདྱྱུ་ཟུབ ཟླཾབཔུངདོ་ཅོགགིུས་བྱརད་དང་བངོཝ་དང དང་། གྲུམ་གངལ་བཉོན་གནས་ཡནལག་བཅོད་པ་གྱན་།ས་གཅུངུགསལ། འདོ ཧྲུ 

རི གཉིས་བནི། ཕྲའ་ཚོས ་གརྒྱད་སོགསལ་བཉཱིན་གནས་ྱི ཛྡོམཔ་བསླུད་བདཁས: ཤངས་འའི་གྲང་ཟག་དེས། ཉཾསརྟནྷཧྱཱིདདྲ་ ང་བ་ན སཿ བཤངཉིད་ཅིས་བླངས་པས་སྒྱ་བ ཏི། མདོ་ཛུ་པ་པྲ་ ལུགས་སནན་དུ། ། 
£ [ངཾཏཱཿ་འདོད་ཆོལནན་ཡུང་། ། །ཤྲེས་གཡུདས་ པའི ཕྲར གསུམ་པྡེགཆིནྱི་ཝུགསྲི་ལུ་ ཐར ༈༣དལམ་ཁྱོ་རང་བས རུས ་། ཧཾ ོགང་གསད། ཧམན། དའ ནད་བར་གཞུན་ལས་ཆོད་བདྲ་བུ །ཞེས་པའ 
ལ་ལས། ནང ངཔརའིའི་ཞིག་ཏིམས་ཤད་བའི་ཚྩོས། ཉིན་ཞགགི་སྡེལ ་བ་ཡིན་བདྲི་ཤིན་། 2 ཕྱིན་བཏང་དད་། གདགིས་ཚོས་ ་བརྐྱད་ལརྟག་ངྱ་ གཉེན་གནས་ལ་གནས་བདྲ་བཀོ། ཞེས་འྲོན་ཡང་དག ་བརཁས་ཟྲདབ་དསནིཟ ནཟོསནས་ཅང་ 


ཧོ 


༣༨ ལ་ 





¦ ནོད་བད་བྱའོ།། ཞཾས་དམེགུས་བསུལ་གཏྲིསཱཨུདས་པའི་དམིགས་བསལབདེ་མདོ་ 


དལ 
ཅྲིག་བླབས་ནས་སླདུ་བརྡེད་ བརྗེད་ད་ཟན་ཟོད བའི རེས་སུའྲདྲ་སེབ་དཔོནལ་བདས་ཆོག་པ་ 
གས་དང ཡང་ག 


རི 

འདོད་འའེཆ་ ཧཱནགཧཱུས ལན་འ བ་ད སད་བཟུའཆད། 
ཧླི་གཱ་དྲང་ལུགས་མུགྱསདས་པད་མཁནུརེུ་ 

༔འངྒུད་ཡྲིསུ་སོགས་བྲེལ་བ་ཕྲིཡྲཝསའཔྲོས་པའམ། དྭ 


ོྦ །ཞེས་སེགོས་བ པྱ་བླིས་ང་ལུགསཀི་ དམེགས་བ་ བསའ ཡནན་འྲེལ་ བཤད་ཀྱང རད 


ཛླས་བྲ ་ 
བར་ལེན་པར་དས་བའི་སེམས་བཡེན་བའྲི་པིད། -ཉིམའཆྱད་བའི་ཡེཁོན་མྱེ། ཟན་ཟོསདུསདོད་པི་གསལ་བུའི་ཕིར་པོ། ཞཧཉྲིམ རྨེད དས་ཤུན་བའིཚོ་ལྭན་བ 


ང་མཐཐད་བཞིགྲ་དགོས་བལས། ཉིམ་འཆུན་བའི་ཚཁོན་རྩེ ཡར མ་འའི་འེས་བ འབུད་ཀི་ཆོག 
།བའྱི་སོན་ཡདདེ། ཞེས་གསུངས་པ་གཉིསཁགལ་བཀྱི་མཉྟད་ན་ཏྱཡཱ་ལཱཀས་ལཟླ་འབྱད་དེ་ོག་གི བྫསའ་བ་ད་ 


༡༠ ྱི་ 


3 
༦ རོ 


ས་ཡེདྱ དཨང་ཞིང་། 


པ་མ བྲ ཧྭ ༠ 1 གྒ། ལྟ 
པའེ་ལུགཊ ལྦང 


་ཐྲསལ་ ཧྱིཚུལ་ཧུ་ཟྲུང་ བྟ་མདཱ་སྡ་བའི་ཕུགས་ཡན་ཏེ། < འགྲེལ་བ 


༧ 


དག་དཔངཚེ 


བྲིའི ཐིང ས་་་ 
¦ ༣ 

བནྱཾ་དྲ་བ དྲ ཟིའྷ་ ས་སདབའི་རིན་དད། 1ིཾེཾེ 
གསལ 4 


མཐུད་བ་དངོས་ཅུ བསལ་ཐས་འྲགལ་བཤདདའདོད་དགས་པད་འགུར་། 
༈ | གསལ་བའི་སྙེདོ་མེལས། དམིགས་པ བསལྱི་ཆོག་ནི། | དངཔོ་པྲེབ་དཔོན་རྱིབུང་དུ་དླད་ཨཞས།ཕྲི བའ] 


འགུལ།རས་བསམ་མསརའམཆ༤སམམས་མཆར་པཆམ་་འབམསརམ་པང་འཆམམཆམ་མཆདམཆརམརམཆ༩༠༤༤༤པལངའའམམམས་མཆར་ལས་མཏགབུ་༧༠༧མ་ ༩༡༤ ༧༡༤༠༢༤༠ མ་རལམཆམས་་་ཡང་ལྐ་རབརས་ཉ ༡ འམནཿམང་༧ངཅསལ༠་འོང་ལ། ལ་ལམས་ཆམ་ཡར་ མཆས །འཅཆཆ། 
། །བ་བོ་མྱཇ་ཉིདྱིས་རྱིན་རིདྲདདུ་གླང་ས་བསྱི་བཡིན་ཏ། ད་རལ 


ང་རོ རོག་ག་ག་གརོར་་རརརོར་འའ་རོ་ རོ་བ ཧི་་ི་་་འི་་བོ་་ས་ས་ར་བ་ས་ལ་། བོ་བ 71 
ཅླ་ཙ་ཕནི། ཏེན་དང་མཆོད་བ་བཤམས། དེའི་མྱད་ནངྱ་དད་ཉིད་ཅོག་ཅོག་བུར་འདུག་མི། མུན་རིཏིན་དཏིདྲའིའབོགས་པར་བསམ། སློབ་ བྷ 
གྱི་ཆང་ཏུ་ལྷ་དགོངསསུགསོཝ། ཞས འརུགྷ་པོཆོག་གཤན་ཁའ་དངའདབདྲ་བམ་བསྡ་མིའི་བྱ་ཆེབ་ཡིན་གོ། ཡངམ་ངོད བུལ་ལས། | ངཆས་བྱདལ། གོ བདགནས་ལ་གནུམ། པརྱ་བ་ཞུས། སྣཾན་ཡུང་དག་བའཁས་ 
བླདས་ རཾིེིེིི་ = འདིསུཁས་ བཤག འཤྲིག་སདྲ་ི་བྭའི་ ལྲགས་བནལ སྦརྲབ་ སྣདྲ་ལྭདྲ་ དྲ 

༈་གསུངས། དེས་མཛད་བའི་ཝེམ་གྲསམ་མིའགེལ་བའི་གསན་ཡདོ དོགཅན་པའི་ལནྲདྲ་ས་དས་པའི་ གཉེན་གནས་སྟབསགལན་པའའིག་ལལ་གྲ་འ ཤད་གྲསང་ལ་ལྟར་།བ མངོདའགྭལ་ལས། གད་ 
(།གིསཚམ་བཅདདལྟ་ཏ་བཧེན་གནསལ་གནས་པརྡ་བའོ། ཞིས་ཞོན་ཡང་དགགའརཁསྣ་བངས་བདེས་ནི། ཤེས་པུདས། ཟླ་བྫུརངོཅོག་ིཆེས་ བདྲ་ཤིབྱསནགནསྱི་ཕོམོ་པོག་ལས་དུས་གཅིག་བུངས་བཞིག་ཡོད་བར་དངོས་ 
ས་བ འཀཔཞིག། དེས ༥༦ན་༦དས བཟང ་ཤཝན་ཁསལ་དམདུངས་བའྲི་པིར། ཅུགསདང་པོ་ ་ཤལེ། ཧྭཉ་དྨ་གངས་པའི་གང་ཟ དག་དེས། ཟླ་བཤལའེས་བཏྱད་ཤཉ་ཤརསག་ད་དད་ལབན་གནས་ཅིརལ་བྱ་བ་ཅང 


འོ “' ཉ «ང་ཀར མང ཤྲ་མ་འགྲལ༡༢༩༨༩པ༡ཟུས་.. ~| ©“ ༡༤༡༠༤༠-༨༡༩༠༨ ༣༧༧ལར་གྲུལ་༤༧། »- ཏེཐ་འོཿ ༢༨-༡༠༩༦༠༡༩༡༨༤༨༧ --༨བབ་ཟ,༤ང་ལཝ་ཀཏང་ཡཁོས་ལང་ 













¡པིིན་བུུན་གཟུས་ བྱསང་བའ་བསྲལ་པ་བྔདདུ་དརུན་ཟོསན་ཡངྱ་པུད སྔར་བླངཡཔུའེཛེ རཾམ་ པྲ་དནཔཝགསལདེས།་འཚོལའ ིི་གདུས་གཞན་པའོདཤོགཅས་པཞི། ཤཟན་བོསནས་འངོད་པདྡ་བཟོ།། སུས ཏྱ 
བ་ཡྒན་ང འི་ཕིནྷ་ཏ། ར དགྲི་ཐུམ་བཤདྲ་ཧལ་སུས་ལ་ལས། སི་ཐ་ཕྲན་བུད་ ད་དོནྲ་པེར་བ་ཡང་དག པར་ལན་པན་རིམ་ པའི་སིམ་ཡ་ད དཔང་ཡིན་བྲའ་ཡིད། ཉ༡མཤར་བའར་མན་བྱའ།། བནན་བསྟན་སྲདད་ ༈ཕྒན་གསལ་བ བདྲ་བྲ་ཕན་ད 
གསལ་བར་བཤུད་དུག་པའྱི་ཡར ལོ དལྭ་ལབས་བ་བྲརྲ་བཱཀ་བནརི། ཡརོང དའྲགལ་དིའི་དོན། ཚམ་བརྐྱད བྱད་ལ་ཌཧུ་བཧུད་ པོརཱཡལ་གུནོས་བྭ་དམ་འཅང ཅས་བཅྲས་ལ་དགོབསྲའི ཆོགསླུ་བངས་པམའིན་ནྲོ། ཤས་ཁ་དས་པཤུད་དེ ཧིཀ 

ནམ་ཞེན་དྷི་ཐར་བཤུད་པ་དེ དེས | བྲགཔ་བཤུད་དདལྲ་བགུས་བས་མ མ་བཅུག་པའི་ཆྩན པའྱི ོ་ཡིན་ཏ། ཆོས་གརྱདྱི་ིཿ ཁཆད་བའིོ་སྙུའ་ཐནས་རྲིརིམ་པྱ་སིསྱ་ཁང་། སྦ་ལྲ་ཟླིརཚཾ་བ་དོས་ཇེས་བན་གནས་ཡེན་བཞིག་འགལ ༈ 
བཤད་དང བྱན ལུས་ཧིའཆརཱ་འྭའི རེརསྦིས་བ བྷ་ཉུན་ཤནྲཕྲ་ཕམ་པ ་ཡདྱཾཔཱྱ་དཱས ཤཿླདང་ཡ་ བཛྲ་རཱ་གའིགོལས་ ཅསར་སུན། སྷུར་ཚྱིདམ་བཅའ་དལས་སྱུསེ་པའམ། མིསྣ་ཁིཆོག་དལས་སྱ་སུ་བ གདྱ་རཱང་དྲ་བསླ་བུང་ བུང་དེ། སཔམ། ¦ 
གཁས་པའི་ འདགད་ཆ་པོ་ཡེན་པའྱི་ཕི ཕྱིན་གོ། [ད་གཟོད ིདིགསེ་པའི་ །འ་གདོད་ དཡད་ཡེའཇུགཉ། ཆོས་ཧོཅིག་གི་ཉྲི་དྲ་དུས་བབང་གྲསམཧི་བ ན་གནས་སྔ་ལ་ཅིགཏྨ་བཱང སབའི་ཚོ། ཚས ཧིཿ །ཉིན་གཉནགནས༔ 
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ཀླ དོག་ཅནྭ་ཧི་ )པ།ར།་དུ་གསོལ་བཞྲའ་ཆོབ་བས་པབྱ་ཚ། 









ཚ་ ཟྱ་ རྒོམ་ག་ ཟང ལྗང་ 


རྱ གླག ཡས 


།རྲ་ཐལ། དྱེ་ཟུས་ 'པའི་ཆེ་ཛྔེམ་པྲ་སྱིརྱཙཱ བྱུང་བའི་ཕད། 


སེ། ཐོགས་སྙ་གས། ལེ དདུས་ཧཿ གལན་པེའྲེ་ཆོག 
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ཤྭོ ༽ྡ་མྱྱིསསེ། དེཿིནདེ་བསུང་བུ་ཁསྲམཿ 
ཟམ རས་མ ངང དྲ པསཧཱདྲ་བུ་བབ་པ་ཡང་ཡན་6། རེ ཚེས་ཧརིག 


ཏའ =་ཡསཤམཝ་ 


བསནས་་ཐིསཚོ་ 


སོགས་ལ་གཏན་ནསྤ་བདད་མེའདོད་པར་ཁ པའ་ཁྲགབརསྤད། ཁྱིད་འདེན་ཡང་ ཕྱིསབླ ཟང དའ་པལ་དདན་ བླད༽༅ྱད ལ། མངབྐང་ 
པ །རས་ཁསླ་དངས་བད གནད་བིདེམད་བའྲི་པཿ། ད ཞེས་པ རེ འཔད་རདྡ་དོ་བྨ་ནདདོ་།། བཞདྨ་རཱ་ཀགསུམ་ བོ་མིསྱདཱ་ཅགྱ་བུདབལུངདིགས་ གཉིརཔ་དོདའདེགགཞུང དབགྱཏུཐབས་པྲང་། ེམདགཉིྱའིབསྟན 


འྱི་ཕིརྡ་གོཾ། ཛོ ི་ས་ནིོསོཔཁ་དགོས་དཔོདོ་དོ ིོས་བོདསོོསད་བཟངམོོ པ་བླཾཊནོ་གནྔོཌིརོམ་བྱས་འའྲིརདཡེནས། 
གཆོགདེལ་བ་ཅས་པའི་པར་དོ།། གཞན་ཡརྨརམགས་བེདཔེ་བརྗད་པདྲྷ། མཆོདྱ་མིནོམའཔིནཅི་བ , 
ལ་བྷཝིནྡརཱོགསྭ་ཁྲོུམ་པྭ་སྲིས་སམ་ཟླ་སེས། གསན་བླསབྱ་བྲ་མད་པ ལྲི་ཛོབ་བྱ་སོ་བ བཟཤད་དྲད་ཡིན་ཤིང་། ལྱ་སཾསན་ཆོག་དྲེ་ཕྲས་ཕལ་དགོས་པམེད་ །[ར་ 








རྡེགསྲེད་བའ། དགེའདུན་ཛ གིསྦ་སྲིསུ་པ 1, ྦ 


དེའྲགཾརྩེདོན་མིནཤིས་པའྟ་སབས་སེེ། མཛོད།གུལ་དྲས། ཕྱོགས་སྔའི་འདོད་པ པ་གནོདེ ཅེད་དུ་སོང་བཡན་གསུང་བལའང་བཅུག། ཐ 
སབས བ་མ 


=མ༠མྲཔལ%8 ཡཉཉ་ - 5 2ཟ༣༩༢༦༩༤་ ༢༩༢༠༨༤༤༨ ༨༨༨༤ 





བཱགསྱིཛྡེམ་ཌེ = ( 

འི་ད དས གླབ མ་ཏ 72༣ རར ཇབ 
ལོ ་ྭ ན་ནག ཙརྤམ་ ཐན་དེས་ཆངབའུངརིང གཞནལའཆོལ་ 
མའང ནལ་སྣདྲ་ལཊདགསན་སྣད་པ ཅོར 

ེ ོྦ ཐེའ་ཡྱིགོལེ་བླགས་ བས 

ཏི་སྐདཟྲ་མེད་ཡེན གས དུསཔ་བདོ དད ཅས་དུས་དེ་ད་དེལ་བྲ་ཏེ་གནས་ 


གནས བགསྐན ན་རབ བདང ང། བའབདསན་སྣར་ 


ལ་བན 
ཤློ རླབ 
༣ 


ཆིབས་པ ི་ག་བདངྲ་ཐགསབླག་བ་ཤསདྲགས༔ གས རིད་བསའ་དེད་ལ རུག རལ་ 





ཛཿ ༢ 8 ཡིནན་དགྱི་རུལ་སློང་སགསའི སྲ སྡ སཿ ཛུ ། 
ས་དན ཧེ ི་ོ པའྲི་ཁུངས་ཆག་ལ་ཆོས དགས ས་ས | 
‹ == ༨༽2ཧཾཱཾ མ་འ སདབྱའི་ཕདོལེ ཉིན་བ ཤིན་གསུངས་བས། ཌོ = 


བཱ ༤༤༤༤༧༧ཙ་༢ པྲུ ཛྲ ཱ [ སྲག ༢༡༤ སསས་ ༣ ༤༽ ༢༠༡༡ སྭ ༨ལྱེ་ ཛྕ༦༽་ 
ྲསོལ་ོ་འལར་་རས་་སས་ལ་རོའ་རའ-_རརརར་་ས་་ ོའྷ་ནགྲི་རཱལྷ་ས་ ཞིགིར་ནས་སྣའགས་སླུ བད། ཐེག་བཅེན་བོ་མངས་ཆས་ཅིལ་མ་གསུངས། ཀླུབླུ་བ་བྲེརྲ་འཐཾ་དབང་པེྣོརུ་ངེ་བཞག་གས། ] 
དཱདདཀྲི་ཀད་སགས་བཞིགབདུག་བ་ཐིག་བཆྗེན་བོའི་ཆོསྱ་རབ་ལྲ་འུ་བདུ་སསགས། ད་བོར་འེགྱ་རུལ་སྦྱར་ཞིགཟེན་ནས་སྣའགེབས་སུ་བྱུད་། ཐིག་བ་ཆེན་བོ་མངས་ནྒས་ཚིས་མ་གསུངས། ཟླ་བྲུབ་བེར་བའི་དབང་པོ་རྣོརུ་ངེ་བཞོགགེས། 
¦སསི་པྡ་ཞི། ཞཾསགསལ་བའྱ་བུངབས་ཤེས་སོ།། ཡང་པུང་སཱན་རི་གཞི་ཡས། དགེ་ཕེད་སརའེ་དེགོ་ཞི་བའི་ཕྱིར་དྲ་བ་ཆེན་མོའ་འགོ་རྫགས་གསུངས་བ་དད་། འད་ཡུངས་བཅརླ་དུ་ལམས་ཉེདའི་དོན་གཏས་བཅན་ཚི་གོད་ཊེན 

འེ གྲན་ཆོགས་ལས་གསད་ཝགས་ཕན་བརྩ་དླུད་བ་བྲབུང་བདྡ་བཀོ།། སྔར་བའ་བའོ།། ཞཾསགྲསདས་པ་དངའགལ་ལོ་ལམ་ན། དོའེནད་ལ་སོགས་བཞི་བའྲི་བབས་སྲུཔ་གས་སི་༽ 


| །སིགའྲེུ་ཅོམ་བྲཟི་བན་གསུངསྲ་ཤི། ཡི་དྱ་ཅྱི་ཐུ་བྲ་སོམ་བ་དེའི་ཝྭགསབླཟུས་པ་སེགས་མགསུངས་ཤང་། ཧིམཡང་ལྲདདྲ་དད་སྲོད་སོགས་ཏྱེས་བུས་བའེ་འོག་སྔགས་ཆུས་བཅན་ཡད་འོད་བས་སྣགས་བཟླ་རྒྱུ་ཝམས་ཅད་གསད་སྔགས་5 ¡| 
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ཡང་། ༈སོཾ་ས་ཟན་པད །འབོགས་པ་ཡེ། 1 





བཅས་སྤུ་བུང་གོ།། དོདོ་ཞགས་ནས་བེ སྐད བླ་རི 


ནགནས 


བདག ་འདུན་ཙ ཊིངའཊྱུངཞོད་བླ་བརྡ་རོགས་བན་མདུད་གོ། ཞེསྐས་དྲུངས 


ཐོ་& 


སདེབྲན་གནས་ཡིན་འད་སར་བཅིན 


བ་མཁན་བྱ་མས་ཐལ་སོགས་བ་དྲབླསའིཔཞིངྱ་དན་དང་བཅུ 


ས་བྲནམས་ཅིས་ ༈བླམྲ་བཅིམ་དའིཆལགས་ཅན་བཧྭུནཔར་རྡོགས་ཚུལ་འདི་དདི་མད དཱ 
གཟཔགས་དྲརམས་ུ་ཧཱིདྲ་ཡུལ་ཁོན་ཡིནགོ། སྤྱདྟ་གནཡ་ཕེཀོསཀི་སྐབས་དོན་ཞགས་ནས་༢ ་'གཤད་བའིག་ རྒསྭཾ་སྦྱོད་བླང་ཿ པའདེ་ལ་ཐིགཅེན་སུགསའི་བླས ཉཱན་གནས་སྲུ་བགས་ཀང་སྡའ་ བཤུད་བྷ་ལུའཉནདོས་ལུགས་ཆིའ་ཉེན་གནས ་དད་མི་ | 


འཡེ་ཆེས་བྲང། ། སྙུངགནསྤའི་བས༔ ཧཿ་ཉིནྡ་ཛི ཡ་སོཐ༣་རེགས་ ་བརྒྱདཱ་ཀྱི་ནད་ཚན་བྱེ་དཧུན་ཤནས་ལན་པ་སེག་སརྣམཧྱ དདའི་འགུ་ལན་མོཤས་ དའ དསྟན་དྭདྲེ་ 


སྟན་གནས་ཀྱི་རྡོམ་པབ་བོགས་དའོ་ཆོག། དིད་སད་ལགཡཱན་མ་ 





།ནས་ས་ཡིན་པས་ཡཚོན་དྲྭྱ་རཱ་ གྱི་སྩ་རཾས་མད་དྲ་ཤོད་བས་གསལ་བའེ་གྲན་མད་དབ་དྲབེ ྱེལས། བྱང་ཆུབ་ཡུམསདཔའ་ཧིད་ལ་ 
ཆོ་གབགབ་ཤིག་ཡོད་མེདྲ་ལ། །དེ་ཡི་ཆག་ཐལ་ཆོརྦྲ་ནབ། ་ ཡད་གེས་ཟངབི། །ཇངོ་ཧིའེ་ལག་ལེན་འགའ་ཞིག་ཤོད། །ཅེས་གསུངས་བསར། ཐེགཆེན་ཐུན་མོང་ཡ་ཡིན་པ་ལའང་རགས་ 
ནྗབརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་སྡརཟྱང་མོད། དགེ་བསྟན་ཕ་མསེགོས་རོགས་ཕྱི་བདུནའ་བོགས་དའེ་ཆོགང་བགའ། དེད་སངྲ་ནུབ་ནས་ཡད་ཅིད་། རེནས་དྱརདྱའི་ནང་ཚན་ད 











དབ་ །ནུབ་ བདཡོདྲ་ པ གསུང་གི། ༨ སོཐ༨འགྲས་ སྭ་བྱདྱ་ཀྲི་ཛཱམ་པ་ལ། འུན་ཐོས། དང་། ཐུན་མོང་བའི་ཆོག་བདས་ པཞུག་དགོས། ཞེལ་པ་དང་། ༈ དོནུ་ཞིགསྱ་ཅུད་ནས་གསུངས་བའི་བལན་གནསཆི་ རྡ ཐཞེཔས་བཅྟནབི། 
གནསྱ་ཀྲིར ཕྲུབ་པའེ་གྲོ་མིངོ མི་ཆོད་ངས་བདེའྲང་གཏནནས་མགྲསདས་པའི་པིརྦ་པོ། དྲ ངཡྲང། ཚཱ་སདྲཾལྲིས་ནས་འདུལ་བ། མདོན་པ། མྭདོ་ཛྡུ། རྒྱུད་ ཧྱད་སྲ་རྣས་བཤད་པའི་བསྟན་བ། ནསྤ་ལྲིའེ་པ་པཞི། གུབ་མཐུའི་ སཱོནས། ཊསྦའིགས། 
འོ ངི ངྲ དྲོ་སཾ་པའི་ལྭ ཕུགས། ཐུབ་མཐའ་སྤ། ་གོད་མའི་ལུགས། འིག་པའཛིན་བའི་ལུགས་དད་བཞི། མདྡོར་ནས་བཤད་རཱལ། ཤུ ཤུན སྐ་དིད་གིསའེས བའུ་མདནས་ང བཤད་པའྲི་ཚུལ་དད། དྲིན་ལན་བདད་ བའི་མདྦ་ལུས་བཤད་པའྱི་རུལ་ 5 
ཟའ གཉིས་ཡོད། ཆོ་གའི་ཟ སྲེརཾས་དཔྱེ་ན། ཐེ ཅྲཾ་ལུ་ཝུགསྤ་ལྱི་རོགས་ཐུ་ ཐུད་བ། ཝས མདྡོ་ཝི་ལྕགསྦི་ཅོགས་དང་པ། ༡ན་ཐོས་ཤུན་མང་བཾའ ཆོགསླ་བད་བ། ༔ པག་ཇན་བུན་ཡངལ་ ཡིན་པའྲི་ལགསྦ ྲི་ངོགས་ བླད་བ་དང་བཞི། ཞེཾསྦ་ཧྭ ཧ་པན་དྲའི་བ་ 

ཤེ རྣམ་དབྱོད་དང་ཕྡན་° བསཿགྲསུང པངོ།། བྱ ཉེན་གྲནས་ཀི་རོམ་པལེན་ལུལལ། པ་པརན་དསོད་ནཝསྤ་གགས་བ བྭའི་འདུལབའི་ ཡིདོན་དུ་དེ་ྷ་ཏྲཱ་ཧིས་བདག་བྱན་གནས་པན་གཟུདད་གསུལ་འེས་འབུལ་ཚོགྱཏའྲགོ་ེ། ཤེ ཤེས་དང་།གནད། 

%# འདྲི་མ་གོ་བར་དགྲ་རུལ ལ་དང་།གེབཉཾན༔ ཅྱི 'བྱན་གནས་ལནའོས་པའ ༣ཊདོད་བའི་གུབ་མཐའ་དན་པའ དྲིདུདདོཞསདང་། དག་བྱ་ནྲ་པ ཧཿནཔལ་བྭ་ཉན་གནས་ང བད་ཡུན་ལགྲ་རམས་ བསུངས་པཅས མྔ་ཤིས་གསོ་ཕོདལ གནས པའའཐུར་གོ་ ཇྫུ 





ཚི རོར ར་རོ་ག ལོ་ལོ ང་བཅང་འཆགས་ལམ། ༡༠༠༡ 
མཚན་དའི་ཕག ཁྱིམ་བའི་གསོ་ བའོ་གསོ་ཐྱོད་དདབྱན་གནསི མ་བྲམགསུམ་ཛུ། རྲ་མ་ཡིནཿ ལྭ་ཡིམཐིན་བཞྲི། ཡདོས་རོགས་དགེ་བྲན ནྱིས་ཉི ཉ་ག གིགསོ་ [ཛྱོད་དད་གས་ཁསྤ་བངས་བྷ་ཚ་བུདང་། ཙིམལེནལ་ ྲ་ མཐྲོད་པནྡིདི་ བཿ 
ཛམ་པ་དང་མེ་ལྡན་པས: ་བྤངས་ བའི་བསནགའསྭའྤི་ ཝྡོམརྟ་བ བུདད་། གཉིས་ཀམ མེན་པྲརཏིན་ཤགྲ་དུད་བའི་བྭསན་གནསལཱ་བུ་ དངུ] རྣ སོ་ཐརྦཧཾ་ཝོཿ བ་ད མཝུན་བས་ཕག་ལའི་བཅྭཱར་གནེས་ལཱ་བུདང་། ཧིགས་གཡིག་བོག་༧ ངུ 

གཙོདྱ་ཆང་བ་ཨཱང་པའི་བླ་གནས་ལྔཡིན་པའྲི་ཧོན། ཤུཾས་དང་། པ་ངཆན་ཐཱཀ་མཆོགགས་ཡདོས་རོགསདང་རདས་པའ་ ཡྫོད་པའི་དགེ་བསནྱ་ཅམམོ་བལ་གནས་བུས་གནས་འདོགད་འདོདང་། དགེ་བསུནྲའི་པཝ་བྱ་རད་དང་། འའ 







ཡོད་ཞགས་བའི་ཆོག་ལུས་ དཉུར་གསས་ བ་བཞིན་དུ་བསན་གནས ཡུན་ལུག་བྱ་རད་པ་རཱངསརནོད་དྲུ་དུ་བས་ཡྲིནཏ། ཙཱ་བབཞིརི་སིདའ འཆའ འ་བརླད་བསུང་བདྲི་ད པ་ལ་གནྭས་བཞིན་དུ། ཆུ་བ་ བཞི ཞག་ག ་བ་བརས 
བུངས་པལ དགོས ་པ་སྭཾད་བའ་མ་ཟ ཟླ དྷཔར་ ཿཡུན་ པྲ ་དཛྲཾམ་ པ་པ ཐ་མའི་གརུར་སོང་བའི་ཉིས་ 'དལིཤསཿཡོད་བའྲི་ ༣ིཤེན། ཞེས འབྱུངལ། 


ཾ འི དིབ་གསམའབེལ་པར། ཁྱིན་རངགིསུ་ཁྱིམ་བའི་གསོ་མྦིང་དང་བླན་གདོས་ྱི 
སུཔ་བ་ལ་མུ་པཞི་བཤད་ངང་། བནགནས་ཧྲི་ཛི་པ་ཕོན་ལའ་སོ བྱེདས་ཡེནཔ ནིདག་བཉིནྒ་སི་ཕམ བ་དང དངའི་ཛན་པསྲ་དད་དའི་བྷཿདདེནས 


དབྟ དུགསོ་མྱཾ དཡནལ། བ་ཉན་གནས་ཉིཛི ཉྱིསྡོམ་ (ཕམ་ཤིན་པ་ནི་ངོསཛྲོག 


| 4 ༦ (རས 





ལོ ཀུ །དགེ་བཉེནིི་ ཉིནཞག་གཅིག བཅི་གསོ་ཕོད་གཞན་ལ་ས བྷཅོས་བ་དང་གིས་བངས་པ ལྟབུ། གཉིས ཀཱ་ཡིན་པནི་ཡོངས རྔོ་གས་དྭགཾ་ཐཱཾ ཟིན་བྱིས་ཉིན་ཞག ༈གཅིག་བའི་གསོ་མྦྱོང་ཟླ ཟུངས་པྟ་བུ། གཉིད་ཀ་། 


ཉེན་པྲ་དིཿ ནཞག་ཧཾདབའི་བསན་གནཿ སྭ བུའོ།། ཞེས་ཕཤདཔ་དེ་ཐུགསལ་ ཨཾ་གསལ། དྲ་ཐུགས་ལུ ༈་གརལཉིནཤག་གཅིག་པའི་བཉེན་གནས་ཀི་ཛོམ་པྲ་བདས་མཐག་བའི་ཡོངས་ངོགས་དགེ་བླ། ཤཱཾནཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་ཆུང་ 


༡༧༧༥ ༧ མོ་རྱི། སླེ ༣༣༣༨ 


ཞི་ཇྲིདདའ འཚའི་བདདུ་སོ་བའྲ་ཕུམ་དང་བཏུང་བན་ཕའ། ཁྱོདདི་ལྟ་བུའི་སྡོམ་པ་ཡོད་བཞིནདུ་རླ་བ་བཞིཉིནཞག་ཀཉགགི་མཐའ་ཧནདུ་སྡོང་བའི་ཛྡེམ་བ་ཁས་བླད་ཡ་ཡཐགཔ་ཡེན་པ་གད་ཞིབ། དེ་དའི་གཏོང་རྒྱ་ཡིན་བའི་བྱོད།འཁོང 
སུམ་སཾ་དན། དལ་ཡཁས་པན་ར། ཡངོསྔ་རོགས་དག་བཅུན་དུས་ ་བཉྭནཱ་གནོས་པད་ཁྲས་བདས་ནས་ཡན་ལག་ཕག་མ་བྲསདས་བཅལགྱིམ་གས ཤྱདཱལ་གསཔནའུགུད་དོ། ! ཞཾསཁས་བླང་སཀྱིས། བརྙནེ་གན་ས་ཡནཱ་ལག་བརྒྱད 


ཆང་བརྡ་ནོ་ དབཁས་མྲ་བངས་བསྲ སནམ དཅེ་ད། ཤིནཏཱ་ཡངམི་རིགས་ཏེ། མཛོད་འགྲེལལས། སན་ལག་བྱརདཚོང་དད་ནོད་པརྩ་བཀྲི མཚད་བནན་མ་ཡེནནོ། 1 ཞཾསེ་བཤང་པས། ཡུན་ལག་བྱ་ཧདཆང་བན་ས་དོད་པའི་བྱ་སིན་ 
གནས་སྡེམ པ། མཁསཔ་དྭགེས་པའི་དགའ་ སྙིནབ་ཡིན་པའི་ྱིར་དང་། དགྲི་རུལ་ཕྱིས་བཏེན་གནས་བད དཁས སྭ་བླད་ས་ནདགེུལ་སྔལ་པའི་གཏོངརྒྱར་འགྱན། ཡོདས་རྡོགས་དག་བསྟན་བྱིམ བསྟནགནས་བན་ཁྲས་དདསན་དག་བྱ་ཅི། 


ཅེལ 
ཆུ 










ཁའ མོསོ 





ཛྲ རའ 


ཡྩོམ་པའི་ཐ གཏོད་རྒྱུདས་ཚུང་ཨུཿཔ ཤའ ཡིན་ག ཞིས་དང། གསལ ་དཊི སྤོན་ཡེག ^ མཁས བླ་ཤཱཿམཆོགན་སོགསའགའཤིགདགྲེ་རོལ་བ ཐ་ཡཱམ་ཡན་ཆདྱའིཙབྱྭ་བུད་བས་འདྲི་བ ཐངཧཱམྱི་ར་སཾ། རྩ་བཞི་ངེ་ཕེད་འཆའི་མཐའ་ཅན་དུབླསང་བའི 


༤༦ བོ ± བབ ༣ 
ཛེམ་པ་ཡོད་བཞིན་དྲུ་ ་བཞིཉི་ནྭའཱགཱགྲིག་ག་མཐརཱན་དུ་ཁྲས་བུད་སུན། སྡེ་བྲ་པ་མ་དིའི་གཏོངྲ་རུ་ཟལ་བའྱི་ཕྱོན་པོདགྲསང་བཞི་གེས་པརོགལ་ཤོདབརེ སེ དྷལནན་ཡེངསྔ་ངོགས་དགེ་བྱཉནྲ་ལེ ཀྱད དཾ་བླང་དུ་མིྲད་བའའགྱུའ་ཏེ། 
༣ ༡ 


མཚན་ཁྱིད་དངགི་ས་བཀོད་པ་དའི་ཕིན་རོ།། དེཡུན་བྱིསཔ། དགེ་བྲ་ཉིན། དགྲ་རུལ། དགྲེ་སྲང་སེགགད་གིསྦཌདྲ་ཐད་སྭ་རོགསི། སྙན་བའི་ མདྦརོག་ཞོགས་ལ་དྷ་ཝུན་བཤུད་པས་སོ། ཐ ཞཾས་པའད་བུད་བས། པཱཿརཱནླནཱམཧཉེསཀྱེ ཆུ 
རོ །འ་་ 


ར་ 
(23 


དཀབསྟེནདངབསྙེཿ ན་གནས་ལྲ་ལགས །མདད་བཞྲིའ་དྲ་བ་བན་ན་ཕམས་ཅས་ལས་དད་རོག་དང དྲ་ཡའགལ་བའི་ཚིག་དོན་དཔད་བའི ཁྲཾ་ལཛུབ མངུབབྱཅུགས་ཕ་སྣདཞེང་། ཊ ཀུན་མཁྱེནླཀ་སུབ་ཇེའ་གསུངདདྷིོདུས་པཆེབདྲེ་ལ ལྭ་བད དགེ་བསྟན་རྱེ་སུད་8 ལྡ 
ཧྲིནཞག་གཅཱཾག པང་མཕའ་ཅ་ན་དུ་བས་ཡྲ་བང དསུ ཤདེ་། གྲུ གླུ་གར་སགས ྲས་དངས་པའི་དྲབྱ་རཱུལ་ཤནཏ་དའལ། ཉནཐོསྲྱི ཡའི ཧེན་གནོས། དགརུལསླང་གིས་བངས་པ་ཚདྲ་ཐུདྱ་འིརིགས། ལབུངཚོདཔིའདུག་པས་པ་ཆེན་བགོྲག 


ཕའི་གསུདངེ དེ་ཡད་པཌ ཤཱཀ་བ་ལྟན་ དོན་ཞགས་སོག གས་ནཡ་བཤད་པའ་བྷཆཿ (གནལ་དགོདས་ ་པའདྲ། སྡོམ་པ་དང་མི ་ལྡནཔའ རྱི པཔས་བ༔ ཧཱིནགནས་བླང་མ་པ་བཏེནགནསདེལ་གསོྱེ་ རྷོད་སེན་པའ ལེབཐདྱཧཱམཏྲ་ ད་ཀད་གོདསྡ་རྡོ་གས་དཀྲེ། 











ད 






༦ ༡ ལམ 


ནིགོ་ཆོད་ནཉི ེིེ 


དས་བདིད དགུག ཇུ ཉིན་གྱིརུང་དྲ་བངས་ན་ཚོག་གཅིག་པས་བསྲེན ཉིན་གནས་མ་ཡེན་བའྲིའུདའབོ་དོན ོདོན་མེད་པས་ཇོག་ཡེདབད་ཡནའག་གཅོད་ཐུང་ཏོལ་བཛོདིས་ 
དྲརིད་། ཐམ་པགྲབཤས་ཅནདུའ་དོད་བའྲིལུགསཡོངས་ཇོགས་དག་བླསནྲ་ཟིས་ཉེན་ཐསལུཤས་ཅི་གསོ་རྲོད་དདས་ནུགཅོསཀ་གཟུགས་ཅན་ཡེན་པས། པ 


།བཏན་ེས་ གསོ་བྱོད་ 
གྲསུམ་༔ ཧོང་སལ་ཕཙམབྱིས་དགེ་༔ ཡོདདུ་ཐལ་བའ དྲ ང་ 
ཉིན་བ ཝ་པགཟུགས་ཅན་ཤིག་རིནྱ་གི་བཧེན་ཤན་ 


ཨ༅། 


བཱ རན་གནས་ཨང་ ཡུནལ་ཁྲིམ ༔པའི་ གཡུ་པཱོཿ ་ཤོར་ཕྭ་ ་པའི་ཆོག་ཐེག་ བསོད་ལྷ་ནཕས དང་གཏནནཡཱམའདོས་ བའི་ ༩ི་ཉནྡ་དོཔ། དང་ད བྐདཾག་འཆད་ཆྱུ་ཡོདཱན་ 
ཕོངས ཱ རྡོགས ་ཤགེ་ བསྟན ཧིཿ སྡོམ པ་དགཀནས འྱུན་དུ་འདོད་བའྲི་ལུགས ༈ྟརནཉནནེགྲི་བ ཁྱི རོ ཏཱནགནོག ལློ དྲ ཁས བླ3ིཝྔག་ཆསེ་ དཔེ ཤསྙན་གཏོདངས།ཁགསེདའགྲོལ དབདྱ་དཞིག་ 


ས་ཤེས་པད་འདོད་བས། ཤཁེས་བའྲ་རོ ཡྲིམ་བ་བླདསུརཱ་ སགབགིག ེད་བབས་འདག་པས་གཟུགསཅནའ 
འདེབས་ཤིད། 


ཕྲ་བཅུཚ་ 
ཞྭབས་ བདད ནཅགྷ་ཏཱ་ཤོར། ཐྲེགཆིནླབཀས་ས་བསགས་དདགེ 
པ་ཝཱ་ཤི་བནདུ་ཁས་བངས་པལ་དང་ཡུང་བི་གཅིག་པས་ག ཀདོགཡ་ལི ད་འྱདུགཅིད། ཞེ་འདོད་དེ་འདྲས་དོ: དོནཞགས་སོགས་གྲསུང་དབ ་གཞནྲ་ཙིབ་ཤདྲ་བདས་ལྦརུ་བུན་ གྱིཚས་རྱྱག་ལ་ཝམ་འདམ་བས་འི་གྲུདའར་གཅོལ་བ 
དགོད །དྲ་བུརསདང་བ བཅ་ས་ཉན་པན་གློབྲཕགས། པུན་སེམས་དང་ལགུས། ལེན 
སྣང་ངོ་།། མི་བྱ་ཧོད་དྡ་རེའིཏིམཆིན་པོད་བྷཏ 


ཨ པར 


356 







། གནོས་དགེ་བསྟནོ་ལེ་གསོ་སྷ སྭོདཡེནགསུང་ བཐེགཔ་ཆེརུང ཤི་དི་བདོདནས་ གསུང་ས་མ་གསུངས་ཕྲ་བརོམ་འདུག་ ཅེང། དྭགསངྒྱད་པུའི་དེགསྱིས ལུངོ་རིགསའཕོད་པའི་དམ་འཆའ་ཡེད་བདྲན་ལསས་རིས་གཞན་ཟིན་ཚག་རེས་ ༥] 
[འབྲད་བན་མཐུའ་མ་བཀག། ཤུན་མཆྱིན་བུའི་ལས་ཆོག་ཏེ་ འདྲདག་བྷག མསྭ་ཀི་དག་བའྱི་ར་ གསཉོའིདྡ་ ཕྡིག་པ་ཕྱོང་བསདག་བཅྭ བྱནོ་སཚོས་བྱུཧད་སོགས་ལྟ་ངུགཏུ་བྲསང་དཀོས་ཤིང་དགེ་བྲབཿ ཉིན་གྱི་གསོ་བྦྱོཿ ཧཱོང་ཡེན་པས་གསོ་སྦྱོང་ཤཾས་ 
།གསུང་སུ། འོ་ནོ་དགེ་བསུ་བིནོ་བས་དསྱི་བླད་དབ་ཤེན། འདོད་དུ། གཞནུ་འཁང་བཅུན་གནས་ཡོདམོད། །སྤྱབས་སུ་མ་ཐོདྲངའ ལ་མེད །ཅེས་པས་དགེ་བྱ ནཔ་འྲའོ་བཱ།ཞནྲ་པིས་བངདོན་ཅོགགསལ་ ལུ་སྙབས་སུ་དངོནས་བཅྟུན 
, ¡དན སྡོམ་པ་འདོང དུན་ཙི། སྐབསྡ་སྲུས དུངན་མི་སགོ། ཞེས་དང ༣༣ ! སཱབ་དཔྲནྲ་ དྲ་རུབ་བཟང་གོའི་དཔེ་བྭ ནྲ་ཧྲདོར་པའི་ད བཤད་བའི་གའུང་ལས་ཀང་། དྭོགེ་བཉེནྱི་སྔེམ་པ་དང་སྦལནས དྭས་ཏེ། རྣི་ས་དདུ༔ ད ཨཱ་གུའཱ 
ཡན་ལགྲུ་་ཡོང ཨསྡ་རོགས་པའ་དགེ་བསྟུ ནྲ་ཧྲིསམབདའྱུའ་གོ། ཉིན་དང་མཚནད་བྱ་ཉན་གནས་ཊི་ཛིམ་བ་བྱཧདྲ་བད་བརའ་དོད དོད་ན་ཉིས་གཆན་བའི་བེ ལོནྲ་དུ་དྲྭ་བང་བདྲ་བཀོ།། ཞེས་དང། དོས་མེཚོན་འདུལ་འཇེན་ལ་ལ་བ 
ནས་དཁམཔའིགསོ་ཕྱོང་ཡིནང པས་དགེབྱའནྲ་ལ ཤྱི་བླུདསེ་ཆོག་པན་བཞྭེད་པ་སྲ་འཔ༦ྱི ༔ཿཤད་ཆོད་མ་ཀ་དག་ལ་ཆས་ འཚལ་མེད། ཆོས་རེུ་ཏྟོནོད་དུསིཐམཨ་ཅོད་ཡྲའིན་བ་ཡོདས་གུགས་ཡན་བསཉན་ཐོས་དང་ས དལད་ 


རཾ 


གོ 


པི 


༩ 
= ཛཿ 


སོམ ཱ 


པས 
པ] 
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༧༧༩ 
-# 


འའི་ཁུངས་ཤིག་ཕོདདམཉམ་བས། ། ཁོཐོཊམིགདཆསྔ་ཟང་དྲས་མ་བདོད་ ཧྱདད་པྱེན་ལྡནཱརྣམསུྱིས་སྣཿ 


༅ རྫོབ 
ནཿ བ་གས་ན་བད་དས་ས་ ཕུད་བོའི་མདོར། རེ རིཊས་བྱདད་དྱ་སོང་ཐ་ཡིས། །འི །ཏིན་བིན་དནི་གསོ་ཅྱད་ དྲ་བང་། གའདི་ནྲ་རུལ་ཁིམས དགུད ། །ཞེས་དང་། དོ ཅབ་ལུས། པབ 
ཡནིགས (ཀྱི་བུ་མེབོམ། དགྲེ་ཕོང་བའམ། དགྲེ་སངོ་སྱཔ། དགེ བཧྩེན་ཕདམ། དགེབྱ་ཉན་ཡ ༨ པལ གཞན་བའི་སེམས་ཅནསཡང་ དུུ་བས། དོའ ཤོདྲོ་ཞྭུ་པྭའིིདགོ། །ཨཱན་ངོའཆོ། ཅོས་བྱཧོཧཀལྦནྦྱད་ ་བད་བྱཅིས༔ ཅེསཉིཾ། གཞན་ 
གཅེདའའྲ་བཅལ། 


ཅེུདཔ་ལན་བདུན་བླབས་བོདབྱིདན། ཅྲོ་བྲ་ཝན་འདཿ ྭདྲེཆ་དཉིདའ་ཕན་པོནཉྲི་འླར་ ༔་གཅིག་བཐོབ་པར་ྲུཿ ུན་ཏ་ཤེས་དང་། རེན ལོའི་གླཟུང་ཨཆོག་ ༥༥། དྷེ་ཉདཆོད་བའམ་གོད 


རཿ 
མི སྨྲབ ན་དོན་ཡོད་ཤགས་པའི ་པའྲི་ཧྭེ ཡདྲནཱ། 
པ། གིགསྣོ་པོང་གིཙགལན་གྲམ་བཇོ་ ་བརྗོདལ་བདག་བྲོམ་པ་ དངདྲ་ཝན་པར་བའོ། ༈ འདིན་དབྱཏུ་བདེ་བའྲིོ ༣ ཐོས་ཕའད་བྲ་དགོད ཏེ། ` སིཡས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕྭན་བརྲ་བ་བའི་ ཐན་ད 


༡༧༤ "མ་ཡང 


།ང་,་ང་ཁང་༡་ྲང་ཆམང་མ།ས། ༢༡ 


གགས་པ པའྡིརེས་སུ་བླབས་བྱ་ཅྲིད་བད་བྲས་མཞིད་དང་གི་ 
ཐ་སེགོས་པ་ཐག་བཆེན་པོའ །ལྲུགསའིན་བའྲི ཙརཾ་གོ། ཤེས་དྭད་ ད སྨནྭ་འའི་མདོརོགལས། འདལ་དཔལ་གཞན་ཡང་བའོའ་ཡི་དགྲེ་སེད་དང་དཀྲི་སིད་པ་དང། དགེ་བཉིན་དང་། དགུ་བྱ་ཉིན་མདག་དང་ ང་། གཞནཡད་དདབའི་དིའསི 1 


༡ ར་རླ་༡་༡་་ར་མཁལ་ཿ6 


སྩྱནྱི་ཟུར་སདའ་ཇྱྱང་དིང་ང ངུཊཕིན་པརྡའུ། སོཐར་རིགས་ བངུན་གར་ཐོདྲ དའེགྲ་རེན་བ 
དྒོ བ་ལས། བཅོས་དན་འདསུ་གད་ཡད་རེགས། 


དྲང་། ཞེས ། 
 ] 













༣885 )ྟ༨།༠༣༣ ༦ 


ཁད ཐ་ལ ཙྱ བྲདག་བ་འདྲི། བཤེས་དང ཅམཆོ་གྱརིན་ག ང་ཐུག་པ་དང། །ུས་སྦལ་ཐད་པ་བསྲ་ཀདྲ་དུང་བྲག་ལས། ཡེ ཅེ ཐྲོབ་དཀའ་བས་མི་དབང་གས། །དམ་ཆོ ཆོས་སྤྱོད་པར དའྲ་ས།། 

¦ མཆིས་པར་མཛོད། སད = ཤཿ སྦལ་ལོད་བཞིག་ཡོད་ད་ལོ་དླ རྫས་ནརུའི་རུབསྔཚི སཔཧཔིང་དྲ་རུའི་ཁད་གཡང་བདྲང་། རྲུས་རལ་ད་པ ད་སྟདྱ་དུ་ ུ་འབགཉིས་ཁྲཕད་ 

དེ་བུག་བརམགྲིན་བྱ་རུད དབ་དཔྲད་བྲབངྲ་ནས་མེ་ཁོལ་ བའི་གནསྣ་རམས་སྲུ་ལུསྲ་ག ཕྲ་གབྲས་ཡེད་བླ་བྲད བྲདས་པའི་མཐར། དལ་བྲོན་ཧི་མི་ལུ་ལན་དེཅོས་ ཅེམ་བརེད་བཞདྱི་རུདྲ་པ་ཟོས་བྲན་གཏདྱ་སི་བདྲབྲབས གླ་བསནས་ཧཱ གཞིག་ནུ་དགོས་ ངོ 

ཤཱ ཏ། ཞི་བལྕས། སྔེ་ཡེ་གུལ་བརྟེནནས་ནི། །སྡུག་བརྔལྫུ་ངོཆེལསུ་སྡྲེལ། །བུའདེ་ཛི ནསྟུ་ཏིད་དཀའ་བས། །དོརྲས་བཅུས་ཨུ་གྷཏིདྲ་ཝ་ལོག ༈ཅིས་འཁོར་བ་གེཏིདྱ་བཟའ་མད་པ་སྡག་བྲསལ་གྱིརྱཿ ཞུ་པ་ལསྭ་ཕྦེལ་བདྲ་པད་པུའི་ 
བབས་རྔིངས་ཏ ཉུ བ་བ དེལ་བཏེན་ནེས་ཐར་བདེའ་པོ་ཆེའྲིིདུ་ དྲ་དྲ་ཡུད་ ད་བཡོནལ། ཆར ྱིིི་ི་ བཤིས་སྤྲིང་ལས། ཙུབདི་གནོད་མདྲ་རང་གིས་བཏབ་བ་ཡ། ཅྱུ་བྱི་རཱ་ 

; ཟུན་བས་ཡངཡྟཏཀན། །དབུཤས་འབུང་དབུགས་རུབ་གཉིད་འི་ལོག་པ་ལག། །སྭང་འོམ་གངལགས་དེདདོ་ཡཆེན་ཚེ། མ། [༥ དུང་གིབ་བཅོད་བའི་ུའི་ཝུ་བཅེ་གདཅིགལ་འདིག་བ་ལར་ཚལྷ་ཚིད་པ བྱའུད་ཞིད་བྲགབྱ་བད་བད་མཆད་དུ་བོདོ་པ། 


ཆོ 







བསིག ང་ངོར ༥ ཚ་ཚ ༨ ༤༢༠༤༤༠༡༤༤༤ ༤༠ ༢མ༡༡༡༨༧༨༤༠༤༢བངཤར་ཤཞམསམཆས་འལ་འཁའ་ལམསསས༧༠༩༢༡༥༤༠༤༢༡༢༢༢༤༢ 
ཟའ །དེནི་ང་དད་དའྲདརའྱ་ཧུ། །འེ །ཞེཝ་སླུས་བས། བཅོམ་ཝནའདྲས་ཡྱིས་བཞའ་རམ་བ། ེ་ཤིཀྱ་ཏོདདྷཾ་སད་ས་ཟེ་ 


ཙལ མདྩོ་རཱ་བར། མཱ སེངན་ལསའདས་པའི་བསལ་པ་བཏན་བེ་མེད་པད་སབྲོ་ སོཟན་པའི་གེལ་བ་ཕྱི་སིའོ་ཞེསཛཝ་པ་སྲི་བའྲི་དཱའི་གཙོ་བོ་འ 


ཌི 
ཨུ 
ཌཱ དྲམལ་བདྩ་སལ་མེསཧམས། ༈ཡི་དྭགས་བྲགས་ཤིར་ེབ་པས་ཧ་མས། ། །དུད་ དའྲགགཅག་ལ་གྱངོག་ཟས་ མས། [དགའོ ད་བང་བསའརས 


ཚིཉིང་ལེན། །ཞིས་དང། ཡུངགཞིང། གང་ན་མིགནསྣ་ཉྷ་རམ་སལ་བཟང་ཏ། །འཚོ་བྲཟུངས་བའི་མི་རམསམ་བཟང་ངོ་། །གདན་ནི་མེའྲ་ཕིད་ 


ཧེ རྔཅུག། ཟླ་བཡའ་ཇཉོས་བྱཅད་དང །ཚོའཕུཡྱིནི བ་ལ། །བསིན་གནཡ་ཡ ལག་བྱངད་བ། བསྲ ཧོཾ 
།གན་ངདང་དའདའ་འྱུགུང་། །ཞས་གསུངས་ཤོང།། གནསྐུ་གབས་སུ་ཡད་ཐྡེལ་བ་དང་ལི་ཝན་བ་དྲག གོ་བ ཟ་བ ས་ད ཇོས ཁྲ ཊནཨ་ཡན་ལག་ མཆོ ྣ 
ངོ ཝན་ཞིག་གསམ་མྱ་རུད་དྲུ་ཕར རྭ་ཧེཨཆོད་བ་བསད་ནམས་ཅེ་བས་མཚེན་ཏེ་ར ནྭ་ཏྲེ་ནམ་དཀརྦ་བི་སླ་བྲས༔ ཅོ་ཅོག་བཌྲེ་བྲསྲ་བུའཕལ་ཆེ་བ་གེགཿ ངོ  , དེ ; 


ལལ" 

སྱརུམཚནྡ་ཧཾ་དུསསཚུལ་ འདོ་ལྭ་འབད་པན་དིགས་ཤིང་། ང ཕན་ཡོན་དྲ་ཕཞྱེ་བརེལ ཝེམ་པ་ལེན་པར་ 

དས་བཟང་པ་བསྲ་ང་ ཡུན། དགང་གི་བེ ཉོནས་བདྡ་ཧྲོད་པ། མདེ མདར ཅུ་དན་པཿ ཉ༽་བདསག་ལ་ས། སེ་བ 
པ། །ཡུདག་བག་མེད་པ་ཕི་ས༦ཡཡ། ༈༨བོད་བཁབྱ་རིར་ཙོམ་ལྭ། ༈བད་བནམ་ཡང་ཡོད་ 


རི་བདར་ལ་ 


ཅྭ་བརེར་༔ ཏ། ༔གྱ་ངདནའདས་པ་མཆོག་ཅེས་ཞ སདསྱྱཧཡ་གྲ་སུངས། །ཤེས་ཁམས་ག སུཉི་འཁོ ། 


) ཏ§ 
༤ 
1 


ནྲི་ཛཱས་བྷམ་པྱ་ཧི་རང་བཞི་ན་ཊ ནྩོཿངན་སོངགྲས་ཕྱ མགྱིན་ནས ཅྫཆཚ་དྱ་ར་ལ་ བརད གྲང་དགྱ་ཡ་བརྐྱད། ཝཚིཊའོདྱ་དྱཧ་བ་སེཀས་ བཟོད་དཀལ་ཤིནྱ་སང་བས། བཤིས་ཡྲིང་ལས། སིམསཧནཱཧེསང ུན་ཧྩོདྲ་ཡ་ ཙྱོཏོ་རྣམས་ལ། །ཡད་སེས་ དཾ 
ཐིགནདྲུད་བྱང་ཚབ་དང་། །བླམས་འཇོབས་དུའདོད་ འདོད་མནརབདལ་ཐོགས་ལི། །དཔྱལ་ བནཝསྲ་སྟུ་ས་ཐཱ ག་བླུང་ལ་བྱ་ཅུར། ། 1ཞཤས་ངང་། ཆར་སཅད་པད། ནབའབན་འག་སྦ་ཅྲིས ཞིརོམྲེ་ལཱས་བྲསཾག་ཅང་ཡུས་ལལ་ྡོནཆས་རྡར་བ་འབབ ༢ 
ཞིན་སེས་ལུས། གསལའིངི་ལ་བླདོན་ཟངས་འུ་ཐུད་ཅིང་བུདྲ་བཟླ་བེ་ལབ་དེད་ས། །མརིས་བསོའ་བའི་ཀླགིའའི་ཝུ་བྱསླ་དད་བུ་ཟུག་འབས་བཀླི་རུང་སིས་བཏབ་བ་འིས། །ཡ་ལཾརུ་ཐད་བྱརྭ་བུང་ ་ལནྡརདོ་མའིང་ལུསནི་ོལ་པ། 
དུག་བུའགས། །འསཚྲགངགི་རུག་བྲང བམིལཤིནྭཧཱ་བཟོདེ་བར་དཀྒཞིང་འིང རྲི་ུག་བྲམལ་དེ་ཡང་། ་བཤྲེས་སིང་ལས། འདཱིནིཉེན་གཅིག་མོདུད་བུང་ཅུལ་བྱརལོས། །དྲ་ཏངྲ་དྭག་བཏབ་སག་བྲསལ་གད་ལགས་པ། །དེསནི་དྲྭལ་བའི་སྡུག་ ཧཱ 
ཛྔལ་ཆུང་དྲུལ༔ །འོལ་ཡང་མི་འབོ་ཆད་ཡང་ལི་པདདོ། །ཞེསི་ཞིགགིའཿཿལ་ལེདུང་ཛུང་ཨུལ་བྱང་དྲུ་མགིག་ལ་ བཏའ་པའྲི་ཝཱགཱ ཕག་བ་ལྲ་གིས་དྱཔཾལ་པཱའི་རུག་བལ་ཧིཅ 'ཕཞེ་ཤོདོལ། ལཝུག་བྲསལ་དེནི་ཡུད་རུམ་ལཆའི་དུས་ོད་བས་ཡུན་ 
ྱ་ཐོང་ཡིད མདཔོས་ཤིང་། དྭམ་བའི་ཝྡུག་བྲཝ་ ཀནིལཕཔྱསནདིངབའི་བད་ྱ་བང་དགོས་ཡད་སོས་ཉ་ཐརམི་སྲོབའིག་རེན་བོག་ཅིག་དང་། ཁཀའིག་དུག་དང་། ཟིནའབུམ་ཆེན་པོ་གཏས་པདོ་བསམ་ཆོནྟཏེ། ཚོདྱ་རཡྲནོལ་ས་འའིམ་ཟ་ 
















།དོགབ་ཀག་བ་དང་།།ལཱཀདྲང་ དྲང་ཕུགསྭ་ཁུག་བཏབ་བས་བཏབ་རེ་བཀོལ། །ཞེས་དང་། ཆོདས་ཅོདཝད། ཅྫོངོསཔའྲི་སྷན་ཆིནའཐི་བས་བས་ལམ་དང་ལམ་མོན་འྤའོ་ལ་ནོལྲོ་དས་བྲ་བ། ༈གཅིགལ་གཅིག་ འ་ 
སོད་ལུ་མིའི་གཞན་དབང་གུར་བས་བ བྲངག་དང་བཤོལ་པའི་རྫུགདྲདལའབད། །ཅེས་དྲ་བོལྱ་པིརས་ན་གནས་བ་དང་། ཁའའོར་བླ་ནམས་དྲ་སན་པར་དནའ་ཐའ་སྡག་བཛྲ་ལ་ཤིན་ཏུམང་ཞིད་ཆོ་ཆོ་དྲ་ཧྲང་། མཛོད་ལས། དུ | | 
ཆགྲའདད་དྷཏལ་པག། ཞེས་རིང་ཚད་དང་། ཐུང་བརྲ་པ་ རེས་བེ་ཡེད་བྲརཏྲིན་དངལ་ལའརྩ་སེཁཆྲི་རོད་བཡོད། དྲེ དྭད་ན་སོངགྲས་མདྡི་མཱགབྲཔ་ལྱ སིར རྣུག་བཛྲལ་ཤེནུ་བཟོདདཀའ་བ་དེ་ལས་བ བྲའལ་ཆོབདབྲགྲོ་རུལ སྔ་བུངོ་དང་དོན་མུ 
'བའི་བད་བལ་ངྫོད་པ་ ཿཡན་ནའང་ལྕི་དལས་ལ། ཆས་ཆ་མཁས། རཔ མི་ཕྭ་གན་སྔནའངཡད་ ངོད་དུབང་ ཕྱུ་གསུ། །མདན་དང་མཇན་ེ་མ་སྦ་བ་དགད་པ་དང་། །མཐོརས་ཡྲོནཏན་ཁྱཅོར་འས དྭངས་བན། །འདོད་འདེ་འཆོལ་འབྲུ་རུ་ 
བས་བ་པང་དོ་། ། །བདེ་བདུ་འདོད་ནས་དེ་ བྲས་བླ་སབས་བས། ་ །བདེ་ཤྲ་ཐོབ་ བ་དེ་ཡྭས་ཆས་ ཁྱུཐོ་པའི། །ལྷསྱ་ཀྗིད་ག་བྲ་ཝལ་སྤེསསྱ་ཀི་ཡིད་མི་པདེ། །རྣོཝལ་པ་དུམས་མུནྲའོས་ཡནད་བར་འཇྱར། ]ཞས་ཕནམས་ལ་འད་དགྲ་རྡང་བདྲང |! ། 
བྲ་པདྲ་ཀྱས་དྲོག་ས་བ། གཉེན་ཐུག་པ་དང་པལྔ་ཚིས་དགེས་པ། ཡོད་བ་གསོག་བསསང་ ང་། མེདཔ་འཇོལ་འབོ། ཁས་དག་ པོ་དལའ་ པར་སོང་བ། ཚུག་པོ་དབུལ་བདྱ་བུར་པ། གཅོ་བོ་དམང་ དསྭ་སུ་འཐ གྭ་པ་སོགས །ཕུགུབཝཱལ་མབའ་ལས་ཤང་།དེ ུ? 
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སཱོབ། །གཟུགས དང་གྱུགས་ ཆདྒ་ཝཱཕི་གནས་ཐོབྱ་ཁུང་། །འདྱུ་རིདྲ་སུག་ཕྲཝལའ་ཆིངཔས་མ་ཟོལ་བས། ། 
པའི་ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་གི་བདེ་བ།ཁྲོན ནརའཐབུམསླུ་ཀས་བ 


བཞིན་ཤྭ་སག་ཕན་པའྱི་ལཱར། བཤེས་སྲིང་ལྲས། བྱརྩ་རིན་འདི་ 








༡. 


གྱིཿ༣ཐེ ཐཾ་བ་འུདེ་པ་ ན། ཟྱེ་རཱན་རིྱའུད་མོ་ཝྔ་ར་ གླནས་འགྲ་བརྡ་འུབ 


༢༠ ཛཾ རུ དཀ 


ཧེན་བཏཌང་འཛྲན་འ 














ཅི 


ཅེནཝ ཆོདའོསྤྱ་བུར་ནས་འི། །ལྭས་ཀ ིད་བུང་གིས་ཏྱ ཡེར་པ ང་སྙ 


བྔོལ་ཀྱ་ཧན་ལཾ 


ལ་ 


ཙ་ིནྭྱ་ཧུན་ནས། རུང་གི་ལག་བ་ གྱ་ཧད་བའང་མི་མཐོད་འྱ་གུར། །ཞེས་གསུངས་ཤེད་དྲོནྲ་རིར 


ཡ་ང་བའི་གནས་དེ་ལས་བའོ་ཡྱང་བདལ་ དོགལ་བསྒྲ་ར་མཚོ་དང་ཆོས་སྔ་རུངས་པ་ སེ། སྡུག་བལྡལ༔ 


༄ ˆ 


ལེ 


¡2 དཧུང་ ང། །འཁོན་ལོས་རྒྱུན་བཏིདདེདུ་ཚུ དྲརན་སྤནི་ 
ལྟ༥ུཡ་༢དོད་བདེ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་དང་ ང་། ། ཚངས་ཉིད་ཆགས་བལ་བདེ་བོབནས་སླད། །ནར་མེད་མེ་ཡཾ་ ཅི་བུད་ཤཾདྱ་ཧུན་བ་ཡཾས། མུ དྲུ་པྫོ 
ི་དག་མུངྱ་ཡུསཏ། ི་ིི་་ 


དཔེ་ པལྟིསནའ་ཛིལ་ལོ། ༽ 
ས་ 


ང་ར 


སྷྲིལ་ན་འ 
ཨུག 





ཕྲན་བ་ཟང་བྲ་ན། །ཕིར་ཡ ཐདའོགྱ་བྱོ་ལུངནསྦ་རོད་མོའགཟོརོ། །ཅེས་བསམ་ གྭཏན་དད་གྲཟུགས་མད་ | 
བབོར་ཞིང་མཱག་བྲ་ཐ མྲསྭསྦུ་པངྡཔཾ། མདོར་ན ལ་མིའི་དབར་རུགྲ་རམ། དང་ཟླ 


ཟླ་ལ་སེགུས་པའ ཟང་འགྱར་ལཿ 
།ན། །ལཁོར་བ་དགྱང་ཡང་བྲན་ཉིད་དྲུ ཤུར།།ཞེས་དང་། 
ཏམ བ་ཱིད་ཐྦོབ་རྲདཿ ལུས3། འོདྲ་ཀིསེ་འདིཀྷ་ཏེན་ 

ཟྔས་གསུམ་འ ཁོན་བའདྱ་མི་རྒན་འཆིའི་ཚུ་ རྩྫུག་བརསྡལ། བད བདམི་ཤེ མཤས་པ། 
ཅན། སྡུག་བམལྱ་ཡི་ཁོང་འཚངས་ཅ ན་ཡིན་པས་འབོར་བནས་ཆིས་ཀད་ཐར 


སེ 
རྒ ༢་རར 


' ¿སིས ༣); | 


“རོ 
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༢ --- 


༠ །བརྡ་དདོ་ཧཱཝ་རཔི་ ཊཧོ་འྱབུང་གི་བསྔལ་པ་ཐཔས པ་གཡཆ།. རྟཾསད་བ བསྐལ་པ བྱཧདྲས་ཛམ་པ་༔ སྱབས་འགྲེ་རྩོམ་ ཅིད་དྲ་བསནས་ཁུས ལ་དགོས་པས་སྱབས་སུའུ སུའགོ་བའི་ ཡི་ཡུསྒརྱལ་ བླ སོ་ོགས་མད་ཁང་བ། 
བལྔ་བིས། ༈ དང་ཡད་འཁོར་པའི་བཅོན་ནད་བཅིངས་བར།། །འབག་ཧྷཱཕ་་སུཞིག་སེབ་བརྙནུས། །ཞེས་ཆངས་པ་དབང་རུགཁུཐ འཇུག སོགས་གཙོ་བོ་གསུམྱི་སཇོགདུངསའཛིག རྟེན་པའི་ཕྷ་ནཔས་དའ་ཉིདའཁད་ ཁ་བ 
བས་གཏུན་ཁྱི་བུབསས་མིདུང་ལ། །། གཏནྱི་སྱབས་སུཌོས་བ བནི། མཛོད་ལས གདཞིགགསུམ་ཁ་སྦང་སྲགོ་དེ། སོ་བ དུནཧེད་པའི་ཆོས། །མཱི་སློབ་པ་ དད་གཏི་སཀ་དད ད། །རྱངདན་འདས་ལྷ་མ་ ཕྱབས་ཨུའགྲཾ །ཞཨཡུཿ 
ས་ཡུའཀཿ དགོས་བྲས། ,ཆོག་ཐད་སོལ་འསམ་པཡའ་ལྡན་དུ་ དྲུ་བསནས་བཁོད་བོའི་དུག་བསསལ་གིས་མནར་བའི་ག སིམསཿནྷ་ནམས་ སྲིད་པའི་ཉེས་བ ་བརྒྱལས་ཕྱོཐ་པདྱེད་པའེ་ སྩབས། སདསརྒྱས་ལ་ཕྱབས་ཏྟ ་ 

བརད བྱ་ཉན་གནསྦ་ཁྲིརོ་ པ་ལན། ཤརངྱ་བཱ་ཡནལོག་བཅ་ཚོང་། 


དཀོན་ཅོག་གྲསམ་ལ་སྐའ སྲ 

ཆུས ན་ཨ་པའྱི་ཅངན་འདས་པ་ །འགོག་པའི་བདན་པ་ལྭ་སབས་དང དངས། དགེའདུན་ (ལང་སྭ་པསྐད་པདྨ་ཟླ་གགསྭ་འཱ། བདྲ་གྲདསའ འདི་ནུས་བཟུང་སེ།ཡང་ཉིམས་ཤད་ཧིབ ེ 

བའི་བ ལྟ བྷ་ཚི་བྲ་དུ བྲ་བདྭ་བ། ཇི་རིད་འོའ་བྲ་དྲད ཉེས་རྔམས་འི་མཆོག་སངསྦྱཧཔོལ་སྦྱངཏ 
རན་སན་ཡ པར་གཟུང་དུ་གསོལ་ལྟ མ་པ་ཀྱིས་ ཡཱཿའནདའ རིའིི་རེས་ཟློསྱ་ཡིས། བཅུན ་པ་དགོངས་མུ་གསལ། བདག་མེང་འདི་ཞས་པྱ་ཚེ་བ དུས འདོན་་ ཟུ། ཨཾ ང་སད་ རངུ་རྐད་ག 





ྲ 


རོ 
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གཞས 








སུམཆག། འདོ་དཆགས་དང་བལ་ གླུ་ནུམ་ ཨཱ་ཅིམ༩ ལ་ཆ ཆོག། ཚས་ལྷ་མེབསསུན་རའོ། ཚོགས རྣཾསྦཙསཱཆོག། དག ཀའདུན་ལྱ་སྲབས་སུམཆའོ།། བདགདུམའདྲིོས་བ བཟུདྷ་བི་སང་ ཅིམར་བརུ་བྷ་ན་གནུས ཡན་ཡག་བརྐྱད་ 
པར་ བྱ་ན་པས་ གྲབུང་ད་གསུལ། ནག བླར་པ དང་དམལ རྱེ་ངའ་པར རོདྲ་པ་སལ་སད དྲད ཇིར གྱི་སྐབས་ སད9ྱ། ཾདེནཾ་ཤཱ་བྲག་སྤྲ་བ་དངཡུ། ཁ་ཛོམ་པ་ལྷ་དཆུལ་དངོས་བ། ན་ཡིན་ན ལེ ། ལན ཟྡཾམ་བ་ཟླང ཅའབ་ རཱ 
ཛེས་མ་ལ་བྲ བང དེབས་འོས་ཟི་ནས་དགྲེ་ སདཤིག་གླུརུང་དྲུ་ཚོམ་པླ་བུང དཨན༔། ཅེབའི་འོདདུ་དུསའད་ནས་བཟུང་། ཉཱབླ་བ་བུད དདྱ་ོག་གི་ཆས་བྱ་ཏྐོད་དད་། བཅྲོཝལ་དད་། གནམགད་ལ་ བྱཧནགནས་སནལག་ བྱདད་པ་དཞེས་ཆོ་ག བསྒྱུན་། 
ནས་ལེན་དུད་སང་པམཔ་ལན་ཅིགའདིི་ཉུར་ཕབ་ནས་ཏིདམ་རམུས་ལ་རངཉིདའོས་སྟནཔའི་སླི་གཟུགསྤའྱིཟུང་དུལེན་པ་མདྫོད་ པའི་ལུགས་ཡེནཞིད ི ,དུས་ཏྟཧཱཱ་བྡྲཾཡ་པ་ལེན་ཡུལྱི་གང་ཟག་རེད་དཀའཤིང་དྷཏདྨ་བདས་པ་ལ་པྲའན་ 


ཐོནཆེན་པའླ་དུང་བས་སྲུ་ཡངས་པའི་དབང་དྲ་བྲསནསའདུལའཛནྨནམས་ཕུག་ལྔ་རུད་མཛད་དྲོ། གསུམ པམྫདག་གིཆོག་ནི། དྷཾཉར་ཛམ་པྲ་ཐབ་བྱཿསྱེ་བིསར མི་ཆོག་པད་བྲ་སང་དགོས་ཏེ། དགྲེསོང་ལ་དབྱཏ་གཅེས་པའི་མདོ་ 
ལ་ལའྲི་རུལ་ཁྲིམས་བདེབྭ་ཏ } །ཡ་ལ་ འྱི་རུལ་ ཁིམསྭ་དྲཱ་ཕབ་ཡན། \། །ཆུལཁྲིམས་ ལྡན་པ་ཕད དེ་བྷ་སི། །ཙིུལི་བྲམས་འཆལ་པ་ དྲུ ཁསྲིན། །ཞེས་དང་། དགེ་སོང ངོ་དགྲ་སག་དོདྲ་བལཤིང་ཤི་བནྡི་བ བླ་ཡི། ཆུལ་ཁྲིམ་ས ཉམཧ་ཤིཊ 
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བས ་ །ཞིག་པ་ནི་དྷེ་ཙ་མ་ཕི་ནོན།། དཅིའྲི་པེ་བཞྲི་ནཱ། སོག་དདྲ་པལ ལྭ་ཤིང་ཤ་བནྲོ་ད་འི་ཉདྲ་ཕྤི་བི་བ་ཟད་པའ་ པའ་འྱགུ། ཆུལ་ཟིམསཉམ་སཤ་དའིག་ལས་ཞྱི་སོ་བྲ་བུམ་ཟག་བྱརའི་བརྡ་དུ་འགས་དདྲ་བལ་གོང་བདེ། ༈ 
ཱ ཆི བ་དདས་ཏྱེརཱ བདྨ་ཝུང་པཆཆད་བྷང་མསྲར་ སུ་མོང་བར་འླཀུར་དོ། ཤཞིས་གསུངས་བ་སན། ཆུལཁྲེམས་ཧགས་པ་ལ་ །གཏནནཔ་མོ་མའི་ངངངས་ འགས་ལྱུད་བྱ་རིས་༔ ཤོགས ཏཱཧཱུཾ་བའི་ལུང་བྱབུང དན་དྭ་ཡ་བ་དད། ཡུན་ཡག་ 












་བས་ཡི་དགསདང་དུད་བརྩ་པི་བསོགས་བར་ག་བར་དཀའ་ བའི་ཝྲག བྲངལ་ཡི་བའབྲམ་ཐགྱར་ཡོང་བརགྲསངས་ཤིང ང། ཆྲུལ་བཞིན་བྲསངས་ནྷཝ་དང་མིའིསི པྲུ་ནན་མངའདནཞིང་འའི་ རྙེད་ལལགས ་པརྱ་སཱད་པའི་མྔབས། ཅོ 
¿ [མགེན་པ་ ློགླགུབྱ་བིས། ོ་ཡི་རམ་ལུགས ་ཡེགས་ཅྱད་པས། །ལཱ་ཡུལ་བྲགོད་བདྲ་བག་མི་དང་། །་དང་པི་ལི་བྲསྐགཔ་ལ། །ངངེགས་ནྲ་བེར་པ་གམན་བཅུག །ཅེས་རིང་པོར་མི་ཐིགས་པརྨ་ཐའ་པྱ་པ་ ྱ་ངན་ལས་འདྲས་པ་ཐོབ། 
ཀཾ ༦ ཐའའྱ་གུར་ལི། ཉརྡ་ཛུལ་བཞིནངུ་བ ་གརའོའོ། །སཱ་བཟིད་བངྱ་ཕག་གིས། ཟབས་བང་ངྱེ་དུ་སོགཟུར་པ། །དེ་ ཟཆད་པནི་དཀའ་ད་ཡིན། །ཞེས་ལགཏ་པྷཾ་སནྱཾ་ཧཱ་དེ་དཱ་ལྭ་འོག་ཉྭཱ་བྲར་ནྭ་བང་དོརྲ་ཟསྦི་ནུས་པྲས། ཇྙི་བྲན་ངོས་ 
[བད འདིནནྗེརལ་འིམས་འི་ཡན་ལག་ བག་ཡོང་པའི་ཡན་ཡག། གཏུ་ཕུསསྔ་ཙི་ཡན་ལག་དངེ་ གསུཔ་དུ་བད་པ། དང་པོ་ནི་གགོ་གཅོད། མ་ངི་ ནལན། སོ་ཚངས་ཡྱོད། བྫཛརན་ཏ་བཞི་ཝེ ད་པའི་བླཝ་བྱ་སལས། ག གཙོ་བོར་ཞི་ཝང་གིས་བྱ། 





གཏུང་བའོ་ཞིས་འབུའི་ཆང་ནཔ་དངབ་ ཆད་སྤར་བཿ བཅྲི་རང་བུརས་ཤོ་ཐྲི་ཆད་སོགས་ལཱ་བཤད་པའོ་མྔབུན་པ་ག ཉིས་འབྱུང་བ ་ཐ་ཤདྲ་རཱལ་ ཐ་དད་པྲས་འདུལ་ བར་རུང་བཞི ཤིན་དང་བྱར ཅས་བཅི།ཁྲ་ྲམ་ཐོ་ པ་བ་སོ་ཡོདྲ་བས་ཏོརུའ གླ ད 


ཇེ་ལོ་ཙམ་ཡང་འབུང་མ རུདཐར་གྲུངས་ལཱ། སདོན་བད་དང་གི་གཏེན་པོས 'སྭམས་དབང་དུ་དདུ་ན་སེཟསཡོས་བི གཿ =བདྲད་གྱངད་སང་འགའ། ཊ་ད་མད་པའ་བཤད་པ་གཏིེས་འ གོགས་འདི་ལ་ལུགས་སྲ་མ་གཉིས་གཙོ་ ཆིང དེས་མཚོ་ནྲདུ་བྲ་ངུབ་པ་ 
སབས་ བག་མེད་ ཕའི་ཐིདི་ལམ་མཐའ་དགུ་གོང་ དགོས། ༤ མསུཡ་ པ་བྷ༔ཱལ་ཁཱགསྦ་ཏཱ་ཕྐནལ་གནི་གར་༥ སྤེགས་བུང་སྤོགས་རྱེ་ཡུན་ལག། ལལཆ་ལྲཔའ་ཡན་ལྲག། ཡོ་གོཁ་ཟུས་ཛོང་བའི་ཡན་ལག་དང་གསུམ་ཨྱི ྱི་དང་བོཾ ཉུནམོངས་བས ཀུན་ 
ནས་བླ་སྐངས་ ཏླཾ་གུ་ལྡན་གད་བཅེ ་བརྱནྲཧུའད་གཾ། ཙོན་བྱེད་བཞིན་ བྲ་མཱན་ པའྱི་རྨན་གོས་གསད་བ་དང་མཛོསཆ ད་ངུ་ དྲི བཟངད་ལུས་ལ་ བུག་མེ་ཏོག་ དང་རིན་པོ་ཆའི་པང་བ་ བསགས་དགར ཆོསརཱམས་ བྲསུད་། ་གཉེས ་པ་ནི་གསར་དྲང་ ཅེ པ་སོགས 
བབྲིའིཆནབྦ་བུ་གབ་ཕནརད་ངི་མཐོན་བད་ཚགས་གནས་ཅིས་འདུག་ཉལ་པོ་ ཨྨོད་། གསུམ་པ་ནི། བན ནདྲོག། ཁྲབས་རྲེར། ་ཤ། ཧཤ། སྣམ་ལབུང་ཏ་དྲབའ་ བྭ་ལ་རར་གཏོག་ སྨིམ ལྡི་གུ ཟུག་བ་སོགས དད ལ་ཕུག་ 


| དངྱ་ཏུངལྟ་ཝྭ་ཅཱཿ མི་འ བུར་བ་ཤཾ རྟ་ཧུསྡོང་པོ། ལ་པུག་ཡུངས་ཀར་གྱིལོ་ཝ་ལྟགུའདཝས། བླུད་པ །གགོས་མ་ཏོག། གུནའྲཟ་ཁས་ རྟེར་སོགས་འ འབས་བུ་ཉེ་བཤདལ་ཐག་བྲ་ནམསྲ་པོའོའི བས་ཡིན་བས་གང་དགོས་ ིཇི་ཡླད་ ་; 






520 





ྒ བི དང་བྱེས་པ་གཉིས་ས། བུ བསད་པོ་ོས་བྱབངས། ལྷ་བུན་ཕྱིནྣ་ཚདེའེཏེ་མཐི་ྱན་ཡོལ་ན་ཟ 
ཤེས་དང་། ཡན་ལག་བྱརར་བའོདི་ཝངས་དའ་ཕན་ཡོན་ཁུན རསེན་རེད་གིསྔ་ཤེམ བའི་མདོ་ལས། སག་གཅོད་ཕངས་བསྡརོ་རོའྲི་ལུས་དང་ཕན་པརའྱཆུར། 


22 བ་ས བི 1 
ཟ་ཾ དྲ་ཆཔྲ་མངས་པསྒྲས་གདོང་བ་ལབ ་ ཅངྲ་དངས་བའ ་མྭང་གའི་ སཱབས་ཀྱམ་གཤིགས་པ ༡ 









འ༢། ། །༩ེ་མྱོ་ཡོད་བྲདའདྲིདས་ ཟིན་ཏི། དད་ལ་གདྨ་ོག་དུང 





གདོད་ལེག་མངས་བས་ང་བང་ངེ པཿ: པ་ཆོང་ཞིང་ལུགྱ་ཧུས། ཛུ 


རཿ | ཕུང་སོགས་རུངས་ ཡས་འས་ལྔ་འོལརིམསྱིཝོ་ སཿ ཅིས་ཚྫུགས། ‹ གན་སོགས་རངས་ང་ 


སླ་རུང་བྱ་ཟིད་དེ། ༈ཾསྭ་པས་འཱ་གའ 
དུད་ ད་བས་ཤེས ཤོས་ཤིད། ནྣ དུས་ཡོལནས3 ༡༨ ཟབ རུང་ ལཿ འཟ་མདུ་དང་ དྲ་བྲན་སར དང་ལཱདྲ་བྲུད་ བད ནབ གད་པ 


དཔུའི་གྱུངགཏོད་ དང་ཛན་པར་ བཤད་པས། 








ཅི་ཐོང་བུའི་ཟསྔནམས་ཟ། ཞིས འབར་བས ཏྱ 











གསས མྭ་པེནའེ ནྲན་ 

, བས་ཨ་ཡིན་པདི་ ཟེསྤ། ཛི 
ཊ་ཡུས་མཆུན་ཟམས་ཅད དྲ་ཅས་བྱརན་པར་བྱསུན། ཁེ་སྟན་རཱེམཐོ་ལུརས་པས་སྟན་ ] སྤི 
དྷི་ཙཱནདྲ་ཐཔརོ བཅོ་བ བླ ནྣམག་ཁྱཾས་ ཨ་ཛདྱ་བཾ་ ཤྱརད་པོ་འདི་ཡིདྲ་ཀྲི རནས་ཟ རྦདས། ཛྷ རྱ 





མོ་་ 















| ལུན་དགགིས་སླད་འོག་པ ་བཞྲིནདུ་བ བདག་གྲིསྱཁང་སངོ་ལཆཧདྒ་པརྦད་བོན ནཱ་གནས་་ཉི་མུངྱ་བཾྱ་ཧད་ཆར་གཏོགས་དདུ་བཅས་པཡོད་ཅིས་ཐངས་ཏེ། ལུས་དགྭ་གཱིས་ སཱཿཝགསམ་པའ སྤེནམ ཊིརྡཾས ཟླེས མངོད། སློབ་ཌ 
བདབ ནྣ གོངས་སུ་ སྲ་གསོལ། ངྷི་ཊྟརའཕགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་དེ་དྭག་ གིས་ངི་ཟིད་འཚོའི་བརརྲུ་སོག་གཅོད་བ་མངས་ཏེ། . སྲོག་གཅོད་བ་ལས་སླུད་ལེག་པ་དོ་བཤེནདྲ། པདག་མིདའདེ་ཞིས་པ བྱགྱི་པས། དུསབདི་ནས་བཟུང་ 
ཉྟེ་སྭརཉི་ཡཱ་མ་ཤརྱ་ཧི་བདྲ་དྲུ་པྒ གཅོད་པ་སངས་ཏེ། སོག་གཅོད་བལས་སྨད་ཕག་བར་བྱསའོ། ཡན་ལུག་དང་བོད་དེས་བདག་འ་བགས་བདྲག་བཅོམ་བ་དེ་དགགི་བླ་མང་ བ་ལྔ་རེསླ་སླ་སབ་གོ། རེས་མུབླ་སབ་གོ། རཱིས། 
་ རྔར གཞྭན་ཡད ཇི་ཕར་འཕགས་བ་དྲག་བཅོམ་པད་དྲག་གིས་དྲ་ཝིད་བརོའི་བདད་མ་ཕིན་པའ་ལན་བ་དང་། ལི་ཆོངས་བད་ཧྱོད་བ་དང་། ཇྫཾ་ཧདྭ་མཾབ་དང་། བླ་བཅིཆང་དང། བཅོས་པའ་རང་། ཕོས 








པཱའ་འྱ་ཡུར་པ་བགུ་མེད་བའི་གནས་དྲང་། ཟླ་གརདང་། རོལ་མོའི་པྦྲ་དྲང་། ཕྲེད་བ་དད། རྔོས་འུག་པ་དངྲ་། ཆྱེན་དང་ཁ་དོག་འཆུད་བ་དོང་། ཁྲི་སྙན་མཐོན་པོ་དང་། ཁཱེ་སྙན་ཆིན་བེདང་། དུས་མ་ཞེན་བའེ་ཁ་ཟས་དྲང༥ ] 
| ཏདུཿམ་ཡིནཔའི་ཁ ས་ལས་༢ པསྭ་ས་ལགོ་་དེ་བཤིནད་བདག་མིངའདི་ཞས་བྱསིབས་པངུས་འདྲནས་བྱུ་ བཟུང་སྔ་སང སདཉིམ་མཤད་སི་བརདུམྱ་རིན་བན་ལེན་པ་དང་། མེ་ཚདས་བར་སྩོོ དྐ་བ་དང་། རུུ་ནྫྲད་དང་། ¦ ཁྱ འབྲི ༼ 


522 ་ 


2 ༠ 


གྨོ རད ཤུན་༽ 
པོའ སུབ = 
|£ སྭ་རྔངོ་ ངོན་ལསྤ། །སྭ་སཱངྦ་ལཱགས་ ་རོའི་ཆུ་ཀླུང་ 


།! ×&ིའེའྲ 
| ཏཾ མཁརའཕྲིན་ལས་ཏི་ནའྱབེད (ཁམས 


དཞབསྲའས་ཐལ་གཅུག་བྱས གུང་ 
ཞབསས་ཟལ་གླུར་ ཅི །གང་གི་སྔུཔ་ 


ངང་ངོ་ཇོངོ་ངོའ་འོརོ་རཔོའོརརོར་ང༧ོ་ བ༡༢༡རོས་འངརོ་ལོའོཨ།འོ༧་འགོམ་ལར་འའར་བར་་འཆོོ་རོརའཁི་ང་རརོར་ངོ་ཆོར་རོཁོང་ཆོའོའའའོང་ང་ འོར 


སྲ ཁུ །ཆདདང་བཅོས་བའི་ཆང་མོསོ་བཟ་བྱགའ་པ་པག་མེད་བའི་གནས་དད་། གླ་གད་དང་། རོལ་མོའླིས་དང་། ཕེང་བ་དད་། རོས་ཏུག་པ་དད། ཧྱོནོ་དང་། ཁ་དོགའཆང་ བདང་། ཁྲི་ཉན་མཐོན་པོ་ ། 
འྲི་སྙནཆེན་བདད། ཧུས་མ་ཡིན་པལེབ་བས་ལ ངས་ཉི་དུས་མ་ཡིན་བབི་ཁ་ཟས་ལས་མུརྡ་རོག་པར་བྱའིའོ།། ཡུན་ལག་བྱད་པབ་དིས་བདབའ་བགས་པ་ད དྲབ་བཅོམ་བ་དེ་དྭག་གི་བླསབ་པལ་ཇེས་སྭུ་སུབ་པོ། རྗེས 
ཁུའེ སཱ་བྱཅིང་གྲོ། ཐབས་ཡེནྣ་ནོ། ལགས་སྤོ་ནམ་བོད། ག་གསུན་འཚོལྱ་དུ་བཅུགཡ་འྲང་གནས སུ་ཏརངོ། རྲིདྲ་ན་ཚོགས་ག་ ཅེ་ས་ སྭ་ཛིནྦཾ་ཧི བུགས་རུལ་ ཉེའ་བྱཅགས་ཆོས གཟུ ས་གངས་ཅན 
ང་རུམ་བེ་ དྲ་བུདབ་གྲོ་བོའ་ འདོན་མཆོར་བགས་བཟས་བས། །ཡེད་ སབས་ཛ༽འ་བཅས་ ཧཱང་དབུས་༢བའབར་དྱིན་ཟའི་ཌེ མོ་ལྷ་མི་ལམ་བསཱཾགཀ ངེ །མྱད་བད ས་བཞི བའི་ བདབ 


༥ཿད་ས་ལ་ལ་སྭ་ན་སྦྱ་རུ་ལ་གནས་ བླསབ་བའེ་ཅན་དན ༨དད། །འཕགས འོད་ཀླུན་ཧཱ་འ དེན་མཁས་དི་བཞོན་འདུལ་བཇིན་རིབ་བར་ངོ། ཧོན་ནམསྭ་ཉིས། ཛ། འམ ་བཟོང་ 


རི འོད་ ཤེ ཧུ རོ གྱིསི།། བྷང པའི་ང་ རང རཔ རྔ ནཱ ི་ ༣བཞད་འ ལའ རྒྱལ་རུ། སས་དྲཚིབ་ མཆོད་སྦྲད་ཙ་ད དངད། །ཧཱ་ལའཾ་ ཛྡོངཾས་ པ་འདིར་ཝ རྫ ཕི ལན་དའད་པ ཱ་ཿ ཤའྱ་ཆེཿ གཡི] །ཕྱག།'¿ 


བཤང་བ ་- ༡༡ 


རཿ 


, ༠5 


རོ 


དྲི བནྲས་འབུལ ིདོ་ོ་ར་རར་གོོས མདོདུགས་མཛོནས། །ཉེའའཐུན་ཐའ་འདོད་ ལ་ཡཾ་བཅུདལེན་བླརང་པོདྲོག་ག་ ནྲྲ་གཅན་ཆོགསྤ། །གཏན་ བདོའི་གྲིན་བ་ཆདྲ་རང་མཐོ་ས་སེག་གི་ཟངས་སྱ་ཆུར། 1ཀྱན་དའྲ་ཁ༤འི་། ། 
ཱ པཌཆན་ཕསདོ་ཙམས་ཕུའི། །འཞིདྲ་སལྱ་རྭའུང་ཤག་ཏོ་ གརོགཅའི་དཱཾས། ༽སྲུགས་རས་ནམ་ དགཆོག་ཀྲེ་ང་སྡ།། ཀབགས་རྲཱ་མང་འདས་བཞི་དས་ཅི་ཡད་གསལ། །ཊློས ་ྱས་དགནཉེས་བཤདགས་ཆུཡས། = 
¡ངེ ཉེརྡུ་སྲགས་རྲོདས་བའི་ཆོད་འྲུདས གྭཞི་མདརུ་ བཀྲམནས་པན་བདེའ་དོར་བྲབག་ཆོསྨངུ རུན་དེང་། །དརརྦ་ཧྲི་སི་ནོ་བུབྲི་བང་ཡ་འབུའ་མཆིལ་བུ། །བདྭག་བདེ་ན་པུར་ཡོངས་དུལ་ཚཱག་བསལ་གདས། ༈དཀར་མནོ་ཡང་པའོད་] 9 
| ཏེ རྗེ ུ བ་ལ་བ བིཀྲོད། །སཱགྐ་དབྲ བྲས་རྔ་མ་༔ ནྭ་སཾང་འདོང་གཡག་རུ། ཅྒས་དྲ ངས ྣོགབ་བི་གས་ལ་ དངས་པ་གཞིན། [ཝཱ ་ཕུག་དུག།བརྲ་ཐུབ་བསནྭ་སཱབས་བའེ་གཏམ། །ཧཱན་ཤྱི་བུ་རཱམ་དངར་ཡད་སོ་ཐྭད་ ་རོམ། ¦ དཱི 
། འབོགས་བྱད་ཆོག་བ བམ་ཕགས་རུལ་བའི ཁ་དེས། །དདྭ་དང་སྤེ་པསྱི་ སཱ་སེརྲ་ཕཁུན་དེབ་ནོང་པ། , ༈བདན་ཚོག་དྲབར་རབྱའོཿ འེ་ལནར་མན་ས། །བསྩགུས་ཆོགཞན་སམས་བཕྲུང་ུས་རྨ་བྱའི་མངལ།__ །འཛེན་ཡང་ | 
སྡ ལྟའི་དན་པྱཾད་པྱི ཕྱིན་ཐང་གིས དྲ ]འདུལ་བརྟན་ས་ཏེ བསྟན་ལོ་ཏོ་ ཏོགྭ་ཆུདནས་ཕྱད་གོས་དོགས། །ཕ་ཡཾས་ འོརོ་གཅངམས་བཅ། རྔརཿི་དྣད། དཱ 





༽པཤང་འཛིནབོ་ཡི་དེ་མད་བངས་ཅན་ཆུས། །བྲགས་པས་པུང་དོན་གུས་ལམ་ནས་༢ 











ཛ༽\ &་ 


ཆོག་ཡེ། །བླཀབ །ིརའྲགོ་མང་བཏོད་ད་ཀུན་བརོད མའི] །དཔལཱ་མོའི་མདྲལ་ཁུན་བརྔི ད་དད་ཝྔད བ་ཐག །ཆོས་འ ལཱ་དབང་ཟ་མཐན་དབང་གཟིག ཤཱན་ཉནུ། །མ་སིནྤཾ ཐུབ་གསུང་ཧཱིང་པ 
༢༨ ང་།སྲུངྡུདང་པྐོག་གི་ཀ་བྲ་ཚུག་ས་དའ་ཤོག །ཏྲིམས་གཉིས་གུསུར་ཤིང་མཆོག་ དམན་གཉབ་བྲའུ། ༈ །དྲབྱ་རི་གྲནམ་བམོས་མི་བདག་སྐུ་ཆོ་དད་། །ཆབ་ 


༢ འད སུ ༡༤༤༣ ༤༢༤ ༡ 


དྭ་། །ཆབ་སང་དགའ་བ་བྱར་པའི་དཔའ ༼ཝྲནཔ། ༈པབྲང་ཆེན་ཕའ་འདུ་ན་ 
སརདར་དགྲཤོག །འཇིག་ཏེའེགསམ་ ཙིགུད་རཿ ༣ཉེར་སངས་མཐུར། །པྲནུ་དེའི་ མ་བོད་ཡུལ ཿདཱགུང་ཛན ན་ནས། །ཤུར་བཟེདས་ལགས་ཚུང ཙཱད་བ་འོད་པོ དཔོ་ཆུ། ¦ཅསྦུམ་ ཧཱ ས་བསང་དཔལ་ཡ་བྲགནས་ཤོ། །ཐུགས་སྐམྙིག་མཐིཚའེ 


སྲ་རིག་མའིཚའ རཿ 


ཀྭ་ཆོཌ་ལ། ༩༠ 


༥ ༠ འདོས་དའཤོོ བྱ པག་ཤ ༨ ཀཌ་" 
ཅོོ ༧ ༣ ལཨྷཨ གིས་བ ;ོ ཡྟད་ྫ་ བསྟན མང་ར འི་ལམ རེ ཧྲ ༡༤༨1 (༣ སིམས་ ལེའ བོར ཁྲི་ས རེ རེ ༡༩༧ རཱ སཱ ༈པུཿ (ཤུང ཐིག་ད པ་མཆོག རྫ! 
ཁད ཆཅགས་ཧ་ ཁེ བཞིའི ཞལ་ཐེ སེའི ཐྲ གྲི ལག རྱ་ཀ་ ་ སྐནའཇིག་ཏེ རྟན་གདུ སུམ་ངུ དྲ དེ = ངཿ སུས དཱ རས མུཿ མེ ཐ་ ༈ རདགས་ པའེ་གཟུ་གཔ བ་བ 


་ ཐི 
སྟན་གགྲས་སིད་པའི་བོདས་པསའ སར་བ ཤོགཿསལྷ་ལྱ་སྭ་ཏནོ་བྲྭབ་སངགེའ་བསན་བ བརིན་བོལེའི རྩ་བད་ཚུད་ད་དྲལ ་མབའི་ཆོས་བཅུལ་བའྲི་ཚིའི་བདདྱ་ུ་བང དགྱ་བུང་ བདད་རིམ་ད བ་ནམས་ཅསཡོད་་ པད དོ བག 








ངོ : 31 


པྱེ 


སུའབས་ཧྲཾ། 


རཱང་ཟད་བྱ་གིས་ཤང་། 


དེབང་བ་བཟྱར་མཚོ་འིགས་ཡད་པོ་བཟུབ་བྱུན་ཡང་ཚོ་ྲམའུལ་ཡིང་གཞུན་ཚངས་ཕས་བཞ། ཞད་པའི་རོ་རྲར་འབོད་པས་དོ་མཿ མྱེ ཧོན་པ་ཟས་གྭ ་ཕྭ་སྭས་པེ། རྲག་བོཞེས་བྱ་ལག 
བྱར་སེ་དྲ་གྲུརྭསི བས་པ་གུངའྲ་གཱ བའྲ་ལགས་ལ་ཨ། རས ར་ ཝེ་སིདྷ རྷ་ཤཾས་པ་ཁྱགར་ (འདན་དབང་ཐང་དང་དརུན་པྲ་ཐིས ཞེས ་པ་ས་པོ་ལུག་གི་ཤོ། 


བྲསགས་བཅད་བདོན་བཟི་གདའ་བཞོན་འགྲས་པར་དྲ་པདུནས་ལོང་གཏཏནུ་ཅད་བཟོས་བའྲི་བོར། དོཉིདལས། 


རླ པ་ལ། །འཁྲུལ་པར་སྫོད དྲ་ལ་བདཞ་མ་དྲད། །ཅུས་གྲསུངས་པ་ངན། བསྟན་པ་དན་པོ་ཆང་མ་ད་ མ་དངྲ་པལ་བཞིག་བུང་ན་མདརུང་ ཡུམ་པའྱི་ཧཱག་ང 
ཱ མང་ར་བ ཡ་དྲ་པད་དྭེ་བོ་གསལ་ རྣས་ག (གོ་བ་བྱཡད་པའི་ ཆེད་དུ་མོཐའ ¦©ད་དང་བྱངས་ ་ཏཇམ་དྲ་ངས་གཤོན་རུ་ངར་པ་ པཱེཾགྭ་གརགྲེ་ཆླྔ་མ་ང པའ་རོལ 
འཕགས་པའི་གནས་བརན་ཧ་ ཆེ་བ་འབོར་གངས་པ ལཁན་ནོརེན་ེན་ བསདོ་དཔཔ། མཆོགྲི་གུབ་བྷསན་པ པའྱི་རྩལ་མཚན་དབལ ་བཟང་བར་བྟ 


རྟ་ལ 


རོ་མ ༢ ༦༦ རི - ིམམམཁམོམལས་མསཝི་མཁ་ེསམམིཝའིས ༣༧ 


བདགླན་སངས་རྱས་བསན་པལ། 
རྩག་བསམ་བྱིའུན་ནས་བླངས་ཏེ་ཆྲོག་ག 


! 


ཡི་ཕྲད་པ་ཡདད་པ་ཁདོ། །འོནྲ་ཐང་སངསྦྱ་རོས་བྟན 


་གཅིག་པར་ མ་བྷངོས་པནདིགས་ཐལ་མཁས་པ་མད་པྲོའ་ རེ ྒ 


གྫ་རེ་བྱཅན་དཀོན་ཅོག་ཆོསའ ལྱ་བི་བཀའ་དིནལ་བྟ།ན་ ནས་གཤུང་ཡུགསའ་དལ་ཐོས་བསམ་ 


ེན་ཡདོམ་སྲུ་འགུས་ལ་ བརབ་དན་ན་ས་ར རཱི བྱཅུན་པ་ ར་བ 


༈པལ་ལྦཔ་པྷ་ཕམས་ན ནས་ལོ་ཉིསྣར རྙཾངཾ་དུག་ དུ 


དམ་པའི་ཆོས་འཇུལ་བདི་ དབད་དྲ་བས་དྲོ་མ པྲ་ལ་ཏི་དྲག་ དཅོམ་ ་པ་དད་༈འདུལ་བ 


འོ 


རིི་་་ི འར མམ ཅས སེར། 
ཅ་སགིལས་མདགའཔའི་དྲ༣འཛོགས་འཛན་ལེ ཟེ དཞས་གསལ་ཐེའལ་ལ།ས་སོ།་་ 





སེང་ག འབྱ༡༧བག་༡འང་ལེབསགཔ༤་༡༡༤གབ༤༤ ༤༡༡ 





ོ་ས་ རར ར་ གྱ ་གོང་ གའཇོ་མཁོསཐ་ སོད་ ཧོན་ལ་མདོདག ཤར ལོོཁྤོབོ 
བཟའི ུ དེཔའི་གི་བབསི་ཡ་ལ།།འགོ།བཀུནཧིའ་པ་གསློ་བམེད བོ་ོ་ངོང་ ེ་ག.༩⁄« ིགོགོགགོག ོོ། རད 
ལྔ།ིགས་ལ་འྲད།ཐོགསབ་ བ་ག ༔ནགགས་རྒྱད་མང་ཀྲདཔ་པིུ་གངྙ།།ཤུབ | } 


༧ ] འ བའི ཕལ་འད། ག་པའི 

° | ཡུགནནོ་རབུའི །ངཟིགས ཤང བཟངའོས་འདཱོནམཁས་པའི།།ྱར་ཡོད་མཁས་གབ 

གྷ ༣མཛདཅཾན འ་པ།ཡར བགསུམ་ཚསཔོ་གཞུག བ་་ དལདིའཆེས་དཀོན་ལགསབ་ཤང་པུས་པའེ་བཞིན། ༣མན་པྱདམཆོགཿ ོ 
ྲྫིླྫེིིཾིིིིྲཾྲཾ་ཾ་ 


ྦ ལཾ། ཡུམ སས་ནཉིས་པསའ་ག།༽ སམ 














ཅོལ་ལོ ཐ་ལ 





ནས་ལིནཏ། དིག བཤེསྤྲ་པེ་སལས། ལས། ག་ས སནཏར།ིག་གཏལ་ལགས་བཔགས་ས། 


སྲབྷ་ཡེ་ 
།མཐར་ཅུ་ཀ་འདས་བ་བའྲར པག །ཐ་ཕ་བྱ་བཿམཞེས་གྲསཨ་པའྱིའ།ཤེདྲ་པའྲརམས་ཅིསོ་སོམཐབ།།མཉར་ པའྱི་པིནི་ལལདབཀ། ཀག་ས ངངམོ ཛང ླ 


། བེ ཏོང་འམིཉམས་པ་པབ་བ།ཉམས་ནའི་པའཅོསཔ། ཐུན་མོབྱ་པ་བོ་བ་ལས ཁྱིནམགཞགའངབཞི་ངའངས་པ་ལས།གབས་འདི་ངབ༨ སཱི ཙིཡྐ།དཔ་གཞནལ་བཏེན་ག་རད་ ཱ 
] ལྷེནབ། མིམྱུནོགས་ངོ་ཤེསཔ།བླཝབཔ་ཡོའསྦསསོངས།བདབ་གནས་པའྱི་དནབ་སེནཔ་དཔལ་ཡོརཞིན་ཤནས། ི་མཐུན་ཡོགས་བཤེས་པདཔཔ་བརགནས་པའྱིརནལཏེན་པ་གཉིས་ ྦ 


དའ མུབ་ལྭ། ཨངལ་མཐུན་ཤོག་ངོས་འཇིན་པད། ་དྲ་འཇོཀན་བ་རས་ཐུནཔའྱི་ཧེན་བཅན་བགཉིས།པ་པོལ།ཡམ 


€ ་དོ་ས་ སོ 





ཕཀའུཡབྱ་སཆོ་ཐོལས། གནསྟ་གབས་འདུབ 


སྩ 


=. སྤཁྲིདནས་དོས་ུ་ྲི་མོ་ས།དཏར་ི་ཆགཉས་ལ་་ཚགས་ཅིགདས་བེནབ་ོགས་པལ་ཛམ་གསུར མནད ས་པས། མ་པའི གསཡིལའད་ ཕྱ་ལི ་ 





5 མངར =ˆ འུར་འངར༧༤༤༨༡༤རམརལཔརཐརམཁར་ཕསྐ། 


འཐོ དའ ཡོ ཤཔོལ། འྱར་མཆོའི་ཉི་ཡོར། མགཅིགླས་འགའལཆེརྗ ཆེར ཡོས་ཇོགས ྱོའ་དསམོདབ།མུཤས་འབྲ༔ མྱི ག་བར །འེསྲརམ་ུས་མཔགས་སྦ་ཤང་། ་ཕོ་མཛོགས་དགེ་ | 
བརྟེནཤི་སླཧནི། སག་བཅོད།མྲ་བིན་ལེན།ལོགགཡམ། ཇུང ཐུནྦཿཾ། །ཆཔའཆུབཅ་ནམས་པི་འནོ།།སྱབས་ག། མའཛིནཔའིདཞིབྷཉེ་གབས་སུ་དདོའ བའབཱ།ིམོར ལཁྷཱི་ལྕ་གབསྔཿམིའྲ་ཤོབ། གགསམུས་གས་ 

།ནད་མིའགོགས་པ།༢ སེམསཅནལ་གནོང་ ཅང བྲ་ནམསན། ནེ འདིངམ་ཟདབ་པམསོགས་རུབས། འགོ་མབསླ་བཕས་བཟམསཧབདགོས་སོ། པརདྱུ་བུངགྲཱི་པཱདཀལ། །བེནབརམཆོགས་བདྲད། རོའ རྔོགསཔ་ཧིས།| 
།བརམང་།བགྲེ་རུལ་གཉིས་ལས། དཤལ། པོ་གསལ ལ་པ་ན རིགས་ས བོ བིབ དོས་བཅནྲ ྱབ་ 

གླུས པ་བྱཧུབཤཔུ་པང་། ཐུགས་ལ་སོསར་ཤགེབྱ་རྨེ་གོནས་ངྱབ་བཟྷ་ཏིས། བཛངནི། ཆབའི་ལཱངའབཞིའིི་འྲད།ཆང། གངསགས། བསགས མལ་ཐཱནངེམཐོ།ཅམ་ལིན་བའེ་བ་ཟབ། གས་ངྡ་ 





7 
(ཤཱ 


ནནོ།།འདྲིའི་ིདུབརམའི་བཞིབྱམ་ནལས་ཆབའྲི་བངྱའབྱུ་བཞི་ངབ་ཤད།བཅིས་བན། སོགགཅོད་ིཕ་མདི་ཆརྟ།ོགས་པ།ྲད་འབོགསོདབ། སོགཆགས་གཞམ་བའྲིར་ ིམ་གཏམས་པ།དེ་འདག། འིན ད 


535 







ཀཾ རོགས། འབག ཁངཆེན། ནཡོལལ་ཁད་ཕབྱ་བེའ་ག།མིཆེངས་ཨྱོད་ཅི་ཆ་བྭགཏོགས། མཆོ )ནབ་བ་ཧཱན་ གཉབ ཉུ ཉོགས། གཞི་མེད། བགོམ། དགའཨེན།ད་བྡ ཧེགས།ྱི་མྱསཱནྭ་ཤིནབ། ཤེས་བཞིར ཨཿཿསྤག གྷ 
ཀའ ལ་བ་པོ ཨ་འདྱ་་པམཤེས་པཔ་མ་པ།་ྱ་བ། མ་ལ་ཚ ཞས བཛས་འབ་པ་ བསབས བླ་བ་པབུདངག་ས་། བཞིཔ།འི་ཚརགཏོགསཔ། གསོ་ངོང།ྱཧམགནས།དགག་བེ། ¡ 

( བེན་འདི་བ་བྱ།གག་བྲམ་ཞ བིངས རགཔ འམ ོ མནཔ མིུག མ་ག གའཅ་མཚོ།།བཉིང་པའེརགྲི་མལ་ལ། ¡£ 
ཨང འཇ་ཝ་ལས། ད་བ། ོ། ཕམ་པའྲི་མཆན་ལ ༥ཞི་ལོད་འི༽ + མིཆངས་སྦྱོ་དང་ཕམ་པནི། ནིཿམི་དང་དྲདའགསེགས་གང་གིའང། གསེན་བའམུང ཅསྱ་དྭང་པོང་པའི་པྩོ་རབུའིཁ། བཤ།པ་ཡ་མཟགྱཿགསུམཔོ་ པཱ  བོ་གཿཿདྷན་་བླད་གཅིང་བག་པ་ལས་བུཿ 
[¡དདྡ་འོགསཔརམསསྦ་སོའབནསི་ཚ་ས་ྱབདཔའི་ཕམ་བཟཿྱུཿ།ས་གྷཉས་།ཁབ་བྱུནཔོདཔཔ་ཞསབལས་།།ནོར་ཡུལ་ཨན་ ཕམ་པམྟསེ།ཞེས་སོ། རེསམཆན་། གབཟོག་ཐམསཿདྱ་ལེགའི།ཉེས་དམིགས། འབེསབ། འསམ་པྱ།ྱཔོ་བ། མཐར་ སཾ 





༩ 
ཡཿ 












རོེཾེྲཨཉྲཉཨརྡ 
པ ཀྡ ཐབ སྙར ༼ི ད & 
༣༨༥༤ ན་ག ༤ ཛུ མངའམྨ་བྙ ང་་མབའའ་ ཤུ 
མོན །མཧཾས་སྦཅས་མ་ཡིན ར་བའོ ཤེས་པྲ་གཿཚགསས་གོསཨེང་ རཾ བཤིས 














ཕ་་་་༅ན་སའ་ 


! ེཉདརྦ་བེོ། ི་ཕ་ི།ཡའི་ཆོས་ཡིན ཁད རྩབས གོང ཁོ ཾཾ 
ྦ ཤཀ ཉགཡ་ནི།འབྲིབའ་ བི ཅེ བཱ ཅོོ སི་ར ཾཔཔགེ་འདནཿ གམ་པ བ མའོ 
ཡའི ཅརང་ ྲི་གོན་་རརི་མཆུནཔའྱི་སས་ཁབ་ར་་ རོ ༨ ོོང་དུ་ ས་བོ གི་འ 
| རི ར་འ རཾ སབཿ ུ ཏཾ 
|ི༢མནར་ཨྱིདོཊ སྲོ གཅོབ ལེས ད་ལ ི ང་ས་ཡ ¦ རི ལུ ཁ་ད 1 
ཡན་ལག ནཊཊཡག་བྱ་ཏས་བཞུམསམི་འཐོགས་པ། གྱན དྱཉགམའི། ཅར ་ ཿ 
ཅལ གནི ཅྱི་ཉགམདེ་ཿ 
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( ཅུ་བས་ཤིང་གཟོར་གསུར་ལི་ཁབས་པའི་གསན་ཙི 


སེ་བ ཟོ་གནན་པ་ཕམ་བའི་མྲ་ངོངཇོལདོགས་གྲསམ་ེདཔི་ནྲང་གོལཏ སས སུག མི གཞད གཞུན་ཕྱས་པལ་ལབུས་པའིགཞིཔགཆོམ་བོདམཆོ་ནྲབསནས་པམཔའྲིཟརལ བབས། 
༨༢༡༨ འི་པད ཅུག་མནི།དག་འདྲནི་དབནསི་གཞེ་ལའགས་པལ།ང་ ༥ངགཞན་ཡཾས་ལ་ནཱགྲསམདྦ་པཱཾག པ་ཉ 

མ་མི་བ ོབའ་ཏདོས། རན ཡིནཔའིདགའ དྷ་ནི ོསམབདམད་འལ་དདཔདྲགཔ་ ས་ཕན ནདཔ ང་པ་དབསབར གཞན་ཅི ག་གགས་སཏ་ན་།། སོ 
བགུའ་བོམི་བདའའེ་དགིའདུན མ་ནི པ་ཉིདཔ་མང་ྱབ་བལ་གཞན་ཡསྦང་ཇཔའེབབྱབི་ལེནཔའེ་བཀའ་རོལབེ པྷཱཉི་གཞན་ཅིསབླཟོ་གངངཡིཉ་ནཔའོ།། ༈ ཨད་ཇ་ཚུལ། ཤད བཅཔའྲིཔདའི།ཌར་གོི་ངས་བིས་པའྲིའ་ བགངགིཆད། 
དྲོུཛསབ་ཡནཆངྱེ གོས་ཤིང མངབྱའི་ནྲཡསར བླ་མསཔརཞག་བྱད་མོ་གསིུ་བར་དའངོགཔའ། ༢༠།འབལ་བངོ་ ཐ་ཡནི།ཆོས་གོསརམགྲསམང ཉཱམཞགྲབུགས་གཅིག་ཤིབརདུ་བུལ་བའ།ཝ་ ནས རྒརབྔངས་པྲང་ 
ཅིསམཁྨ་པཱ་སཔདྨ་ཐཱའ་གཅིག་ི ་་བིན་ཅསམགྲང་སལསནན་བྱས་དམསའབྱ ྱིས་མམས་ར་པམགསདཔ་ེནཔསཞ་བང་ཆང་པི་ འབར པྲ 


གསཅིདག་འདུནྱ་པགམནི་ ཧགམནི།དཤེ་འདུན་སྲདཔེནཔ པདིའགོགས་དཀྱེ་མོད་གཞན་ཅི་སྱརི་ཡལ་ལན་ 


ཏྱ 'ྲ 
༡¶ྭ | 


ཟལ 2 









| ཟད་རེསྭསྟརབ་ དང་རེགོསཞག་བཅུ་མསོངཔཞིག་ལ་ཡང་། གཞན་ཏབསེས་ནག་བདུ་འཆངབའི་ཆུང ངབའྱབུངབ ་། ཀཐོགམརྨ་ཟཱབངོག་གཅུང་བའླབཿའའི་དོས་ཞིགླརཔའེ་སྦསཆོས་གོས་ལོངསརོ་ ནྫོགསྙཉི་ན་གག་བྱ་གཅིགགྱི་པ་ས་ཤརབའི་ཆོ།ཝར རྟག 
ཀྭ ྱལ་ཆཔཔིཞུངབླསི་པ་བབ།་ཤན་ཅི་གོ་ན་གཡ་མངབཔ་་། པཞིང་བརིགསཔ་ལབསན་ ལམ་འའོཔན་མཁན། མས སུ མའདྭ།མཐོན་པའེ་གོསརས་གཱ་ཡའེའ བགཅནམངབ་ལ་ལཕཐཔམགྱཾམཛུ་མོ་རཱདཔམཔི་འྔངགཔ་ ལཞིགད་མཚོ། ༢༩། གུ 
#ཆཱསགོསལླརང་འཇུབ་གྲི་ངབ་ནི། ལབགྱི་ཏྲེ་མ་ཡིན་པའེང ངྲསླིམངམ་ལ་གོསྟདི་པལྦ་བངབཇུག་པའོ།ལ།གོས་ལེནཔ འྲཕཔ་ཡནི།ལབ་པཆས་གམ་ནཔ་གྭསམཔདཝའི་ད་ོ་གྲམཔེས་པའིཆྱ་ས་ འི་ས དགེམཔཔ་འབམཡས་ ངཱ 
ཤིབ མཞེ་བརྲི་ བན ཏེངུ་ཡིནབྦེའམ་པལ་བཤདལ་ཐག་བྟར་བསས་པའོ།རངཤྲབཕེག་སབ་ོདཔའི་ཐངབའི།ཆོས་གྲོས་ནམགུསམམ་བའིངགྲ་མོངགས་ེདམ་ཡནཔ་འྱ་རིམ་པའ ལྷ དག་མོགསྦ་ཐཱ་དག་ཐོགས་ཟུང་གངག་ལས་ཅགབ་བླསྤུད [ 
ཤཔའ།༢༥།དཔགས་པྲ་དངང་འ་གུང་ནྟ། ངུམ་ཕ་ཉ ཉེདུ་ཡ་ཡིན་པསླ་བོསགསང་ོགསའི་སྤྱ་པི་ནབ་ལམས་ཕགཔའི་བཟངས་ནི་གདགོསཞེས་ྲསཔས་བབ།མོསམདཁགས་པླ་སོངའིའྲེགཔབདི། ངི ཏུཾམ་གཅི་གྲནཿཛཱནཔ་བྱསཐལབདངའ་ལེ་གཉིས་སོསོ་དྲ་པབའེཏད 
¿ བརཿ་མམ་ཏོགས་ལྭདདོ།ར༧།བླས་པབའི་ཕངངནི།་ཤོས་ཅོ་བའིནྱར་རིན་འོཆ་ཞ་ལ།ཏབ་ལ་གཏདན་ལ་ནགྱས་མ་མིབར་དུབསུལ་བད་འནགསུམ་ཡིབརམཐོངསརབྲ་མདཔལསྟ་ཏགཔ་ལི་གོས་བཔས་པའོ།།བྱད་ཅིནགཉིསཔ་ལ།འ༨སིནཔལ་ཡི་གདན་ཙི་ 

























རབའི་ཕྭི ཇོན སྭ་གྲཊངའི།བརྟོག་ཡུམ།ཁ་བས་པའིམཐའི་ང ད་སོས་པགཔ་ །པལནགའཀདའི་པང་ནི་ ཁམནོག་ཐའོབལ་ནག། ལསྔགབཔའིགདན་ཆོད་འའདའླཔའོ།༣༠།ཆག་ཉིསབམཔའིཔངའ 
ཤོ འོ་སོ ང་ས ཉུགབབཁའུག་ཤིས་བསའོ། ཨའ ྲི་པབའི། ཅོ རུས་པ མཐོ།་གའི་བགས་བཟླག སེོགོ། 
གྷིཅདང་མ་འིགམྦ་ཀ ཁབདར་པའོ། ༣༣༣།ལམདུཔལ་ཞོགས་ལསྲེལ་་ནི།་ཆ་དྲས་སེ་མང ༥ གཡས འི བ་ང རྔང་གི། 

དྲ ལ་བདངའི་དླད་ཙུག་པའོ།༣༥ནེ་འཆམཔལེགཔའྱི་བབབ།ཆ་གསསེམསྔྲིགནམ་གསར་ ཡོམས་པཟིརནབོཆ་ལ་རནཔ་ ནྲི གསལ་བས འིས 





¦ དྲ ཆི སཾ ར་རང ཅི ཅཅ ` 


པཉ་ིནཔ་ལྕ་ཆུཔང་ཟདའབདབས་བཅལཔའོ། བའོ། ༤་།ཐ་གས་འའགྱ།།འྱུགཔའྲིའཔབནི།།འེཔེ་ཨུམ་པེནཔ་པྲ་གངནྱ་རིནཔར་ཐག་སའཐགྱདྲག་པའོ།༤༡།འཐགཔ་ གཔཿནི།།ིངཱམ་ལི་ནཔི ཨིམ་ཕས་ཐགསསྟེཊ་ཨནས 


བ་་ཡབ ྲིངཔཅོ།ནོ་མོོཞན་དོོ་ོ་དླབ་ཕོགསཔ། གཏད་པ 
ཁུནཔ་ན་ཇད་འདས་བའོ། ༤༥༡རསཆེ་ནྱའི་ཕཱང་ ཞི བམཁས་ནྩཕརལོར་ཟུགིལཔ་རད་།དགག་དྱའེ་བལཞསླ་ཟ་གཟིག་ལན་ལདད་པར་པ རི 
ལོ 


སི གྲི ས་ངན་པའི 





འོ བའློ ར་ིཉས་མོ་ློ་འམའ་ོཏབོབབད་བོས་བཏཔཅནིད ཤེ 
འི་དཔལ ` བླམབཔའེགཞི་ཧོའདྲིརམས་ཅེསནྲི་ 

ེ ལོ ༧༩།འུཧཐའྱི་ཨཱ་བེཿི། འགེལ མཅི་གནས་ལ་ལྟ་སོབའའྲེབ་བྱ་འདུ་ 

སེ་བ སྨ་ར མཿ ཨ་བག་ང་བའ་།ཊ། ག་རས ཅུ 
ངཱ ཅྭ སསབས དོ ལ་ | 


ཨམས་ཡྭའཱ ༢༩༤ ཐོབ. ཅགསུ་བཡྟག་བརྩ་འའོབ གས 
གཟོནབའྱེ་ཡཱིའོའི།དེ་འ་ ལོས ག་ཚ ཟ་ཛཿ ༨ བཟས ]; 
རི ག་ རཾ” 


སྦྱི སཾ 
ངཱ ལི 
རཾ པལ། རཆ 
ཱ ེ གཞུན་ལྱ་དཔ ས་པའེ་བགེ་འདུརཊ བསོན་སྦ་སྒརུ་ཟོས་འཇུག་བའོ།པའ་ 
དཱུ ནན་པ་ནི 


ཟུར 
: 
༧ 





ལལ ང་པའི 


གླེཔཡབྱཊསའི་དདགལ་ལངིང 





ཛོ 













མི སིད ྱིལཞགཅིགལས་ཡུགའགོན འའ པ 
པམ སྱ ཡ་པ་པཟས། པ་བྱུང 

སྲསའྲདུས།ཟ་འའོ། །ཨུམ་ཡནཔབ་ 

༣མགཅིནཡནམས་ཟབ་ུ་ནི། ས་ལན དགྱ དཾ 


རསང ་ 





¦ ས་ཡ ཡའིཁཧཀིདམ་ཡི བའི ད ཡབ། ཧུ ༧ པཉོམསཏའུཅགལབ་ །ལགསགམ ལུའི ། ཟམ 


ྒ ༨༠ ༣ ༨ ལི་ཝི་མང་ལྲངུས འོ 
- ཅྱང་ གྲི རི 


རལ ཆད 
༧! 










རཆ རིཾེིིིང 
བས་པས ཏ་ཡིནཔཔྦི་རིལ ལས་སླ བསྟེིན་མིག་བ་བིབ 


ལོཿསསྦོདཔ་ ཅི་བྱ ལོའ ་¡ ཆེ ཅྱིག ྟ་ྩ་སེད་པར་ྱ་ོ་བ་ 





















ཞུས་སོ ཨརྟ་ཉརརོ། ༢༠།གཉི་རབུབ་ལ་ཟསྤྱསནཔའཱིྱཿནི།དགོ བབ་བརར་མརེལ་རོརརལ་ལལ་འོ་་ི་་ བབལ་གོསཟས་སརབའོ། ༢༢།དམགལྟ་ཿ་བིུད་ པ' ༥ ན་མཿ མཆམས འིཉཾ་ལཔོར མས་འདི གཿ རྟ 1 
སསས་ས་་ ཕ་ལ ཤམ་བུ འགོསའཆན་ཡ དཔ གཡག་ཡོད 
་གིདགྱེ་ཤོབ་བརབགིས་བརེ འཇུགཔའོ།༢༢༣།བགབ་རགའས་པའྱི་ཕདའདམི་གོ་དབའད། ༧ ན་ཆས ཀོས ད་མ མི་ན་བ་ག་གགཞན་པྱཔ་ཤས་བཞ ་' 
ར་བའི་བ གནབས སེའ་སྱསའ མི་བམགཔ། ལརེས་ལྩ་ཚུ་ཡིཿདི། མདབགགིངབངགིས་མ་ལརེག་ངྱཆ་བའོ། ༡༠༠།༢དནའྱུ་་རབོི་ཕྱབདི།པག་འྲདན་ལས་ལི་མཐུན་པ་ 

༩ སརྱི་ འའ རར ྭ གྟམབཏོངབའེ་བངདའི།ཧོནཔའི་ 









༨༧༤ 


གོ སྦ་ས 1༡༠༨ གོསའམ ན་གི པི་པི གཞནཅི་གའོགས་མདཔང་ཅོདཔ་པོ་ ༧ལནདཔོཆིདཔཔྱི་རུངཿོ གོ་ཊག་བེ་སམ་པད་ཏི་ 
ལོཁཆ་མཆནཱ ལུ སེས་ རྫི ུ་འམ་འ།།ཐབངན་འདུནལ། ༡༠༨ དོགས ཅཅ 
ནི ྲྲི ༡༡༠།བ༽་གལྱ་ེཔའྲི་ཉཱིའོནིསི་ག་ཡའབ་བའདོད་འིངསཔ་བས བགྲི པོལ་བཡའ་དོག་བའོ།༡༠༧ཉ༦་ ཅཆེ་བའི་ ཁིད བུ 
སུད ནུག་ནས་བའོ།༼།ད་སབྲོ་འཆབའྱི་ིུདགྲེ་གབཔ་མཛིའ་ཆེ་ཆ་བའི་བསམ་བས་འཇིག་མངབ་ལཆོགས་རྲོན ཊཱ 
ིྱསེ་་ ཨིདཔགོ།༥༡༩བི་སཉེ་བསའ་ོ་བའ་ལ་འདནི།་འྔ་ས་མིགཅིགཔའིབ།ོ་གིགོ།མྱ་འི་ཞབཔ་ཡོས་བོདབའོ།ཁ༥ཤླགཔཔ་འདབསངའི། 


ང་གསར 
ླསཔ་མདེས་འའོ།༡༡༠།བཏམ་ན་ནྲ།ལམདབ་པི་ནི།ནམད་ིྷ་ཏ་གགས་ལས་འཔབརམ་བུང་བོ་བོ།འཐར་དདཔ་ལ།༡༣༢༦ 


ཀང ད།དད་ ༢༤༤༠ ༢-༨༠༤༢༧༤༤༧༠༤༥༧ར་ཚསས༡༩༤༨༤ ༨ ༨ ང་བ་ཁོ སཔའིསྭོཉི་ཤཱ་མ་བོནབར་ཞེསའའཞི་དྲད་༡ཉེན་ ཌུ 
ྐྱེལུནཿ བའྱིལུ་ཧྲད། གཞནི་དསོ་བརུས་པའི་གང་ཟགདད་ཏུ་ནངི་གྲཏྱ་རྤྲ་གག་ས་ལས་འདས་བརའ་གོ་བའོ།༡༠།ཉི་བྲ་ཡ་ལོན་འབཏནའརྔངོགས་པའི་ལུ་ཤེདནི། བླམའབསཔ་འགོལ་་བཅས་པའི་ བར་ཡེ་གྲ་ཡ་ལས་འ་པའི། 
| རོགས རྫས  ་ ེ མའམ 
| བསྟནཀུ་མངོཡས དཔད དགྲུ་ལམ་མདའླབབཞི་ལས་འུ་དབ 


བརར བསགཞནང་གེཔའྲོ་དའ་ལྟ་ཞོགྱངཉནཔའོ།༡༢༤། ཁར་ ཐའོ ལེ ཧི།སགལྡ་ཡསསདབ་ ཀོ་བྲ་གཏའ༥ །མཐུས་པའྱི་མུཤེདདི།དེ་འནིས་བཇསཔ་ སྲ དའི མགུས འྱིརྱ་ིས་ལུག་ པཿ དཱ 
དདོལཤུཆང་ཕུབིུའིཡའབ་ཅ་རིགསའ་ས གོསའྱུམཔབ ར་བཟའི ལག་པའི ་བུ་ལན་པའི ིོ་ལནས་མངགི། ས་ཞིབ 
¦ པ་བ བོདྱ་ྱ་བ་ི་བ་གཞནྱ་་ེནནས།གེྱ་་སཇ་དས་ལསལཔ་གཿསཔ་འཕྱ་འྲི་འ ཆན་པོ བལ 



















རི ཧྲེ མིཊསྦོར་གིངུཿ ་་འཔི་ུ་བེ་ད།མ ད་ལོ ནོ ལྷ ཡོ་ 
|” ག་མང་་ དུཿ་ཨིངལབསམ ཡི བོ ས་ མིགངཀ་གེཆ་ད་ ` 
„ འཆ བེ ཟབ སམམ་ཁསཁ གས་གསོལ འི་འོད གིང ་ ྱགབའྱེབཔ ¦ 
¦| ཟས་ལེན བའི་སོ་བཤ ནད ་ དྲ ་ ྲ་ ཅི ་ རི ཛཿ 
བརདྐདས་བའོ།༡༤༠།བླ་མབ་བན་ལ་ ཉིམབུ་མངུག་བའི་སོརའུ བཔའྲི་སོམ་བཤིན་པའིག་ནགལས་བསོད་མས ལཾ ལཱ བཾ | 
ཀླབརཟས་ཟབའོ། ༈ (ཉེསསལབྱ་དབྱུག།ས་ དཔིསཆན་པས། གོས་ཆས མཐས བབ་་ རྩེ ། 





་ཅུ་ཞེས་བཞིན དུ བཞྲིན དོ་ཡ 






































པཿ སོཟརྷཱ་ལུག་པ། ༡༤༦ །ཡ་མཐའིམདོ།འོབུ་སྭངྷ་ཐིབབ།༡༤༧ ༢བ་ཐའ་ལཿ་ཐོའམནྱ་བྲས་པ། ༡༤༨ མམཐསེཁ་མཿཧའརྦ་གབ།༡༠༧སྐ་ལས། ཨསཧི་བརབ་རན་ཀ་མ་ཐབང་དོར་པའོ མོཊ་སོདགལོགས་གེགྱཿ་པནི། ༡༥༠ མམཐའ་ཟུབབོརམྱ་ཧོན་ག ༡༥༩ འ 


༢༠༠༠ ཙུ ི་་ ༢༨༠༡ ཙར ས་ 


པཱ ཡའ ལོང་ུ་ལས་མརའཇོལ་བའོྱའི་མདུ་ལགོ།པའྲི་མེང་མལ། ཞི་ནླད་བས་མས་བྲ་ཝརི། ༠༥༣ དྲན་པ ལ་ལགས་ན ༠ གགས ༥༧ ཤིད 
| སུག མོ་ལ ་བཕཡས་པ་ཚརི། དོ མྱ་དངབར་བྱའེང ༡༠༧ གཟགཡག ཡ་ོད་ཡབཀལ་ལ༡༡༧ ལགཔ ཉུའབར་བླ་ལ་བ། ས་སག ཾ 
པརའསོལ་བའོ། མཆོངབསོགསནི། ༡༦༣འབོནམཆོངསནས་འགོ་བ། ོས་བུས་པ། ༢༠ མ་ག སྒ ཉུབ བ།༡༩༧ ཛདབའ་ གསན ༄ད་ལུ་མཁམ་ སབ་ ༦༧ ལགཔྱ་རཅུད་ ། 


པར་བ བརོབབསོགསནི། ཨང གིས་བ མ་ས ༢༠༤ མཁྟཏས་པར་ག། ༡༧༥ ཀེ་བ ༡༧༦ ངལ་གཉིས་བསལས༦ 
¦= ངྲིིཾེཾེཾེིྲིཛཉྱིྲིྲིྲང་ རྐའི ར་ ཆིག ར་ལ བྲ་ཊལོ།ཟས་ཁིལ་ནདི། ༡་ཟམ་ལགསབ་པམྲ་བས་པ། ཧར ུངབཔདས་ཟསམཐོདཔའད། 










༡༨༦ ཡུབཐཟད་ཕམ་བྟམས་པརེནབ། ༡༡༨༧་ཟས་མྱ་བུངབབྱཐུབབའེ་དབ་གད་ས་པ། ༠ན་ཟསྔ་ཧུག་པོ་འདོདོནས་གཅིག་ཞིས་གཅིགླམཐཔ།༡༨༤ བཟའ་ཚ 
པྱ་མཌགནནལིལ་ན་གཿདས་ ཁམ་ཧཆང་ཆེས་བྲ།༧འ ཧཅངྒ་རུབས་པ༡༧༣༢ནབ་མཁཡིནཔ།༡༤ ཟས་མྱ་བུ་བརཁ་གདཔས་པ།༡༧༥ ཟསཅིས་ཁ་གངནས་ག འགངནས་གཏྨ ཊཱ 


བབ་ལྭ་་ཡ༡༧༠༧ཆུབལབ།༠་འེ་ི་་བའོཀ་དབ་པསོ་གས་ཞ། ༢༡ བང ནས་བཟའབ།འ་༢ ཟསལ་པདག་མ་འཡབལ་ནུ་བ རྐ 
ེ དཏནྲ་ཤཾགཤཱ་གས་འཆོས་བོ ལུང 


པར ཆེ ཱ - ཧཱ ད བྱུབཱ་པ། །། 
.ུ བཟིམཅ་ན་པ། འ༅ལསོགས་ཞ། ལུ ༈བཟས་ལ་གཞར་ཀྲི་མུངཔའེདལྔའོ དལྦ་པོདཐ། ལ༡༣་ཟ སྲགྲིིང་་ྲ ÷ རན“ འུ དཿ 
: ཁུས སའཾ་མགྲ༡༧ ལྱུདབཟེདས་ལའཇོག་པ།༢༠དགཡངས་། ༣༡༧ གདབ།རཔ་ས། གཟབབསོགསམུའཛོག།ལ་༠༤ དེ་འ༣འ་གསུམདུ་པ༢༣ བྲག་ག།ལ༣༠འའེརས་ཡུངའབེདཔྲག་བ། ལའ འབབྱནྭ་དོག་བའྱ་རན་ལས་བ ཟིཟ་ ཆོས་བཤད ་ 









༈གས་སོ་གསན མ་ཁོ་བའི་ལྤོབྲ་དབྷགཔོལ་ ིཕོཔུཿགསཞིདདག་གྱིརུ་ོཤི་བབངལ་ལོ་བསབོ།།དཔ་ོ་བལོ་འོའ 
རག་བ ༣༨ ཆེ 
དུང ས་ག མཆུས རག་གཟའི་རད་མིབབན། འིང གཡན 


སོ བྱ མ་བྭ། སབྱགཱམེཏོབ ` སྲ པ་ ཧཱ རེ དི ཡུ ཧེ པི 


ཟྲ་ལྐྱལ ལིལ པ་བསོགས་བབྱ པ་བྐ་ནམསས།ཉིནམ་ཆནབར རི ༥ 











| ཇིཿསྟ་ར་བའད་། སཐས་ཅསས ནཔའོ།།དཡངྱ་པེས་བུསལ བཟྫ་འསའིགནམ་ནེ། ག་ནས་འ ཐེམས མཐག མེ སདྲཔ་གབག་ཇོའི་རལ་ལས་ དྭ 
འེ རར ་ ` ཇི བརཿཏཱགས་ནས་ལོངས་ངོ་དཔ་བང། ཁིདམའ་ཡངཉིས་བེ་གསས་པཨན་ཉོས་བས་འབུངསས་སརབོ།།སོདྱཱ་པིཉགས་ཆུངབཟེད།།བི་ 
རཾ བཅིྤོཔདྲ་པུ་གི བི གག། ཁབ་སོགས་བླདུ་ང་བའྲོ།།ཀོ་ པགས་རེནདཔ་ལ་བུ་ལད་ཡིགས་བསལམ་གཏོགས་ལོངས་སྱད་དུཌོ མིཿུབང་།དད་ཡངགྷ་ཆབཇིའུམ་གག་གཅེགརེ་བའེ་གོསབང། ཟསརོ་ བྱར་དབ་ཕན་བད། །བང་བབྱཆེ་གས་པྭ་རབྱརཔ་ལ་སོགས་པྷ་ལུབ་ ྨླ 
ལཱ ཨེས གསྦྱ་ཆེས་སཁལི་དགེཾས་པར་འབདམདྲ་དཉམཞིན་ཨང་ཕི་མོས་ལོངས དུར་ཨལང་། རཧཉིདྱ་སེསྨ་གོག ཛོས་བསམ་དྲ་སོ དསོངབ་བསམ་གཏནྱ་ཅེ་ ཅི་གགསས་གོ་པའི་གཔངམབདྲེ་གགས མོར་འ བ་བདགོད་པའིཆེད་དུ། མཐལགཉིས་སུམ སུམ་། 
ཌུཔབབྟའཏོཾ།།གཞུན་ཙིདཔ་རྗ་རས་དཔག་ཅདྲསཔ་བདྡ་མི་མོབ་པ་དང་། འཕགས་ ཡན་མངྱོལ་འས་དབདདཔཞགགིས་ལོལ་པགསཤི་ ར་པས་ན མགས་ཅི་ུག་མ་པོ་འྔ་མ་གས་༠ཉཔ་དམིགས་འབའ་པས ཟ་ 





སྤིོག །པགྲ་ཡ་ཤོད།ར་གའོཿངའི་རོདལས།ཅུ་ཀསེ་སོ་དམམ་ཡི་ནདིདདདུབ་ཤེསི་ས་ལས། ཧགས་འིརོམ་ལགས་ཉེ་མཿཔའྱི་བརམ་ཁགས། འཇིགྱའིཿིམ་ལགས་ལུས་གནས་འབ་འཞིགཏི།ཞིསགསུ་སབྟར་ཡོ་ཅོད་ སྤྲི 
རའ མངཿ་ཆབླ་བས།ཟས་ལ་འཇུག་པའིརམཆི་ཕྲ་འུམཁུ་འཞོནཿཇོ་གྲསདི་མོཊཏོར།ཡང་ིདཀོམ་རོགམ་ཆོདཔཆང་བདགགེམའ ལུ ུས་ཞམས་ླ་ུ ནསཟིགཆ ཁང ཤཡ་བསོགས་བགའངལན 


¦ བུར དམིགས་ཤིན་ྟེ། བུང་ནམ་འབིར་ས། ག་པའི་ག ནབུགསཇ་བསནཔ་ལ།ཡ་ལབམམུ་ིད་ ༨ཟཔའཿའྱ་འེད་ག།དཞིའི་འསྡམ་གཟྔས་ལ་བཞན་བབ་འབོབ།ཅ 

རཆ #ྒརཛབ་ིི གི་མ གེ རུལམིམ་ཱ ཅེའ་ག།དས་འྱརཔན་ལའ་འབྱའི `¬ ཅང 
ལགྲཱ་སོའིབ་རམ་ིིས་བསུང་མིནུས་བའིའགམེའ་ ོ་ས་ལཅུནཔཡིགནསུའེམབསབམ་ཟཅཔབ་མནཆ ཉད འ་ཌ་བོལ་འཅལ ཀས་ཨུརཱཿཧཱམས བའ བཅན །ལ།།འཛུས་བར་པོ་བཅས་བབ་ཏྟ་ དའ ། 
 རྐད་་ུ་ཉིགམར་ཝཔིབཨདིབན་ཡནཏ་ བར་ག སསཔཟརས། མ་མ་ས ཏྱའཇི་གཔདད།བདེ་ག་ཤེགས་བྱཅན་ཐའ་གགས་བཟླུག་མབ།།ཉི་འམཆིྡ་འི་ལའབཌིྱ་བོའ་འསྡོངནམས་དནི་འསླ། 


ཆི གཤིད ཧོ 





ཀབསམ་པའི་སེལ་བལ། 


གི གསངཐོང་ 


ཁ; ྐ ཉས བབ་ཞད།ད་ ས་བའི 

།§ རི པར་ག 
| དམ་པ་ཡིས ྦ 
ཛབ 





སིུཔཉདན། བློ་འཆུཊ་ད་ུབས་འཐུམས་ཞིནས་ཐུགས་བོ་ང་ ལངུ་བདའ་རྭབབུར་རོ།།སཔ།ཡོངརགའུ་པྱརལྷི་ཕོ་ཤོགསནགས། 
ཁུ ཉེ ང་སི བདག་འཕྲའི་བོ་ ླས་སྲ་སཛིགས་ཡིས།།དང་ཐ འི བའི པ་ཞི འན ཇ་མ ན ་ 
ཟམ ཤིས་བ དི མཐའ་འཁོ སྲེ བླི་གོནས་ཇོམ་གསུམ་མནོས་པའི་གང་ཟག་ལས་དཔཔོ་པརམས་ལ་ཉེབརམཁབའྱི་བུངྱ་ཱགིརིམཔ་རསས་བཅིམངོས་བཟུང་བའིརིམ་བའུྱད་ 
ཡགས ས དས མཐའ་འབོབྱི་ཡུལ་གུར་སྩེས་ཅ་དམ་པའི་ཆོས བལོགཐིསབ་ཆགས་དད་རས ག་ུ་བོཟངགིས་ནན་ཅིས་དས་པ་ལལ་བ ནས་ཚ ་གམབང་ཅི་དངསྱི་གན་དའཆདཔ་ལླ་མལིདབའ་ཚུག་འཛམ་འུས་ 
ད འརི དཀས གཆོས་འ༣ལྱཁཀའདྲིན་ལས་རོརྦཔའད་འཅུང་དྱ་བསཔའི་དཉརྦསྲིབནཔཕགཔམའབངྱ་མཆོའཇིགས་པགོར ཐུབ་བྟཅན་ལངཿྲིས་སྔ་ནམ་བརྒརལ་བའི་ལྷོ་ཨུ་ཆིགས་ལ་གྲའི་ ཞིར བའྲ་ཤུརྨནཔབའི་ཟལཆོས་འྲ་བྲོགས་ཏའ 

། ཁའི་གཟིམ།བདདད་མ་པབའི་ཡི་གེ་བནིའཇམ་དཔལ་ལོ།། ། རཾ བ་ཉིན་གནས་ཡན།ལག་འྱརདཔའི་ཐོམ་པའབོགས་པའིཆོག། ལགལེནིངཔོ་དུས་པའཞུགས། -༨༥རུ༡༡--༡ མཆགདམནའཔཔའིའྭགྲོཀུནམ་ོན་མའོདང་། །པེས་ལགསསཔ་གོདྲརས། 


རླུངནས།ཏོན་མོ་ས་གྱུངས་ལར་བཁི་མཿམངརབའྲིད།།འདེནཏྲསོནམཔ་ལེགས་བཤདབས་རྦ་བུནི།རིཔཔའཇདའ ་ 
ཊཾ 


ངེར་ ང་ ཤཱ རྔེན ཊུ ཊུ ུས་དྱ་ལགས་པ རས ་་ 
བྲིར བར་དཔར དྭ ཟུང་གཡའི་བ་ཤྭཧ་བྦཅད་ཀཧ་པཡར་ཡང་ཡུབཔ། ༢པན་ལག་བྱ་སྐདཔའིཁཱ་མས་པ 
' ཁ་ར རར་རོ དྲ་ སེ 


བའི་བ དཀོན ཆོག་གྱུ་རླ་གུསས་ གོབ་པམོ་ས། ཁྲིག་སསལྱ ཡས ས་ངག ད་མར 
སླ་ འདེཞེས བ་ ཟླུ ཇི ༢ ཤོ ཙབརད་ ཀ༩ཉེའ་།རྱ་ སྦའིརིཆོགས་སྤྱ་རཝ་ལྱ་གཁས་ཨུམ་མི།།ལཆགས་དྲ་ཕར་བྲ་རམསིམ རོར རལ རོར ་‹ 
ཿ། འདྡེསསབབུང་ ཏིམ ས་བ ཆཱ ཤེ འཞེསཔའི་ཇགདརོགས་བདངམཉམྦད 









ནོ ་གསལ།ཇི་མར་་བགཔ་པཔགཔཅ་དེདགགིསངི་མིད འིབརླད་དག 
ག་པར །ཡནཔནངབའིས་བདགའཕགས་བྲམོམབནས་ཅབླ་མབཔ འྔ་རེསྲས་བླསའབོ།ཆེསྲསུབྱམ་བངོ།། 


ད རེ རུནདུ་གླ་ཕངང ཁེབ་ས ཨོང བང་མ ༣ བང་ 


༽༽ 


ཤླུཐསུགབད་ 


¡དཾ ྲ༽ྲིེྲཾ‡ིིྫཉྫི ད་ས 


[ འཅཿཔབསམཔ་འཇོད།དེའས་ཊོན་པས་གཟུངགསོརབསྔརསྤད་ ཡཐབས་ལེ་དནོགསུ ུབརམོསཏན་གིས་ལགས་སཞསལན་པཊས་ལིད་ མཇུག་མ སྲ པ་ད་གས ཧེ 


ཨྩལདྲུ་ས་འ སིམ སཅོདཔྲཔཔཏི། གག 


དབཤཤེས་ཇི་ིང་ 
རར ུཨམཡིནཔའི བཟས་ཕྲང་ཏེ། 
ནགམ་ལན་ཡཁ་ཟགེས་པའ་ར་འཔགིན་བ་ས། སི སྦ 
ཐཐོགསཔའི་ཚོག་ཉམསསུ་བ་དབདིནི།བམསཿཅདམཿནབབྷཱ་ོནེའའི་གསུང་བཛི་མགོས་དོན་ 


560 


ཨུ 


གཱ ར་སག ཧབཞེས་མུག གནལ ཚ་གདོན་ནམསཔྱ་མས་ལཤདཉགསབའབོནམ། གས་སོགས ལགལེཆྟརིོ་འངུས དིསྦིའིམངྐནར 
ཀླ རས ཕན་བ ཆས ཆ་ོ་ལ།། །། ཡན མ་གལ བསན་པས པུ ་ ས་། 


ནང་པི་རི་པོབ་ ར་པ 


རྔུལམངབེགས་པའི་ལྷ་ནཔོ་ལ མིགི ག་རས ནཁདུ་ལ་བའཇིན།།བམཐའི་ མ་པོར རནབོབལ་སོགསི།།ནམདག 
།° འའ ཉད ནྭ་ནླེ་ད་གས་ པའི་ག “ནི་རེད སརཾི་ གས་ག འི་ས སས 

ངུ གནས་ལ པའང་མེད  - དེྲྭྣྲ ལལ ་ ྦ 
ཇཾ རུ་ཞིགལྱསམད།ཚསྤ་གསདའི་ནམ་ལས་ཅིདུསག་ཟགག་མཉེནྷ་པབ་ནིགཀྱི་རྭ་གཆགཆད་བའྱི་ཞོནསྲབ་ ཤམས།འཉེན་གནན་ཡ་ནལ་ནཆངཝ་ལག།ནཨཔའགནལས་ནོདའབ།། བགེམརའཕྱདྱ་བུ་འའམ་ བཾ 





ཟླ་སྦབརམཔམྱི་སཱ་ལ། ཨར་གངཟགལ་ལནསོངམང་བསངྱ་རུའེརེས་བབསིཏི གེཿེནཿཿཨཱམྨཔངལནམྱིསའོ།ནམ་པརགབམཛན ད་ནི ཀྱོ་བྐདན།གྲ། དེཞ་གང་ ཀྭ 
ཿ ས་གང བ་ཱསཾམ་ཤ བྱ ཤེསམཆམས་བཅདཔཤིག་གན། བར བག ་གམངེ་མང མནམས་་པ ནས་ས མཁམ་ཡིནཏ། བཅོམ་ ཟླ 
པཿ ཝན་འདསྱཀྱེ་སྒ་ཀ་དབ །བྱ་པའིསྟཞི་པ་ཡང་འཇུག་པངང་།འཕགས་པཀླ་འཕནས། ཤན་བངྲ་ཤྲིཤིཡ་ ཧི་བསེན་གཞ།སངའག་བ་བ།ཡསས་ ༢རན།ཟསམ་ཟོས་བ བའི་གདདུ་ངས ཿར་ལེན་པགོཿཙ་པ།་ ཇུ 
པའ ཉམ་ཤ༢བོངདླུ་བབས་ངེ་ ནཟས་ཟསངཉེསཔ་མེད༽མཇང་འཀེལ་ལས། གང ཆ་སངྦ་ཧང་བྷ་ཉན་ག ༣ེསསོར་ རེ 1 


ཧཇནོདཔརཐོ།།གུན་ལམནོདཔ་དྱབ་མི། བདུག་ 
རི ཾ༢ཾྤྣྔྣྔཾྗྣ¦ར(/ྣནཤན"`ྱཇད 


པཔ ` ་གནསབཞག་ལ ཇོ་བོ་ལ དནུསྔཐོ་མེབ་ལ་ནམུལྱ་སེགངཟག་མྭ་དདན།རཔཉིདྱཅེསད་བཞིནག ཤེགས་པའྟེརེནའི བཆ གྲྭ་པ ྲ 





ལྱཝཔེདལ། སངཀེ་ཉེས་ཤར 2 | 


ག་གོ བམས་པ དལ་འ ནན ཡས ཆུམཆོགཅིགནངག༡་ཤིང་ལུག་དབུ།རུས་ཐུལ་ཕདཔ་རབད 
དདཤཤ་སཾིེྲིྲེེྲེྣེ་་ 


རྱ་པག་བགལེད་བིརཡེ།།པ་ཁོ་བསཁའཅྲིལ་མ་ལ།། 1 || 


ས།།མིདག་འཇོབྱ་སཏམས། 
འིི་ གནས་འ ཆས་སར་ངང་བརྲ་ཆ་་ ྣ 
པཨཊམངྱྟན་པ་ོང་སྔཉང་༣། ¦ 


རར སཱ 





། ཧྭ དིདམ་ནོབདུ་ོནོམཆོགགྱསམ་ལྕས་སཿ་འྲོ་ཉམ་བཏེ་ཐག་བཞས་པེད་ཤོསྟཏོ། པཤམཆོག་གྱམྱ་ཡིསག ན་ལས །དེམ་ཡིན་པའྱི་བབས་ཅིས་གཏནྱཙི་ཧཱབསསུརིཿརཱ་ངའྱི་ག མད དཔའིསྫྷུ། 
སྒང ཁམ་ཨིནཏཏྩས༔ ( པཀུན་ལས་ཐ་པ་ གས ཡི གོ གསང་སགས ཀྐ ྲ 


4 འལ ཀུནའྱབང་ངཱགའ་ བསལ་ཡངབག་འགགས་པདཀ།བདགའྱི་ལུངསའཔབ མུང ས་བྱ ཞེས དས་གྱགས་འ།ཏོགངས་པ མངོ ཞས་འ 
བླ་བ་ས་སྱམས་ལྱོའ་ས ཾིིང&ཆྒ་ བོབ ཆོས་ལྕསབསསུ་སངབས་སེམབང་ །དགེ་འདུན་ 








ོགི་ད་ི་་བནམས་ལ མོཉོམངུ་ཕབདག་ལཔ་ལེའན ད་བ་ས བ་བ ཤད་དང 
| ། ཕྲེ རག -_ རརབ་བ་གོ་ ཡང་མཧིན་པརི་ མེལན།ཕ་འར་ 
;: ཏི” \ིའིཆ་པས་བདས་བཟེ་བབོན་ཏནམཱ་ཐོབ་པ་ཐོབཔོཞེསྔན་ལླི་བུ་པ་འེ་ བགས་ལ། 


བཟྱང་།འིརོམསྱོ་པ་ཆི་བླགས་ལ 
ཅིསག་གྱི་རེདཔའི་ཤུགས་ལ། གད་ཉས་ལེནཔ།རོས་མོདྲ་ཀོཌ སྒྲས ཤེས ཊོབ་དང ཅར ༤ རོ 
ས་གར སང ལ་ཕ།ལ དཱ ལུས་ྱེ ཐདྭརཱ་ལའཱགས བཱ 
,, ས་ར 





ུགད་འིབནཔལ། ཡ་ཕཔོངསལས་ཤི་ུང་ཟདའཿ ངཿ ཤོ ི་གིམ་ ཞན་པོ ཆལ བསམ ཉམས ཞེན། 
སར དཱ ལག ཡིག དུགས ལཔཉམང་བའྭི །འདྲེན ལྕ་ཆུལ་བ་ 


རའ ༽ ཞྲི 
་་ ཨུ “ངུ ཨཆོའྱི་ཉི་པོབས།། 
དེབ་འབུ་ ། དྷེཉ༢དསཁསྟཏྲ་ཝཤ་པཅན 

རྲི ཤུཔཏིངནསཔ་ཡ་བའྱི་ཏེནབཐ 


5: རསག འོ 
འའི་ལ་བའི། ང་ཁ ཅན་གིཝཔ་ཕབསཝུལབའྱིཏ་། འགྱིངས རན འི 









་ཡེ་འེ་འེསིརི་རེམ་།ལ 
¡ཤཀ ལོ རས ཟི་ཌ ཉྲིནྟཾ རིང་ལ བེཧརྟཏྟིསླ་ ཏ 


།ཆོས་མངོན་པམངོད་ཡྲི་ནམ་བཤདཆོས་མངོན་རེནཆེན་འདེནཔའི་ཤིངྟཏ་ཞེས་བ་ཐ་བའུག་སསོ། 





969 


ངོ་ཚ › 
ཊོ དའ ་ པོའ་ོ པ་འོ རོ འ་འ 


ཟེ ང་སི ོནརོོ་གལ་ཤོང་ལ་བ་ལོ་རོའལིལ་ཤལ་ལའིལརེསལལཐོའི་ 


གྲ་ ཚ་པ ཆསྱལ་མཆ་གཡྲུང་ལལ་ྡ ཝོལ ཆེ་ཚེཿ་ཛིཿ་ཆེ་ལོ་ཁྗི། རཿ རོལ་ལོཝ་ཟེ་ལྤབ་ཆོཿརྗེཿངྲང་འིསི་ལི་ལི 
སྦ་ངྱི་ཐུ་ཀན་ཀ འི འི ཧཱཿ ཅཧ་ཝནཱཀཱ ཝུབ ཀར་ས 











༧ 


སོ མྱཾདྲོ བནྡན བླང བི ྱའ ན་མྭ་ཤྨདཾཾ རྫ རྱཧརྣཌཐཤཱ ཧྱམཱནིཅྭཀཱཝིསྦྦརྨ 


” ཊྭོངས་མདྲགོ་ལས་ཕན་བཔཔའི་རོགསྔ་ལན་གའ་ོནྩཅརམཁས་པ། དམཔི་ཆོསིལ་ོལས་བྱས་་ལབསགཡིས་འོབྱ་ག་འཛལ། ཛར 














¥$ 


༢ ༩༨༢༤༠༧༣༢༠པཔ༤ འའ 


ེ་ སྐ་བ 
ཆདམ་རིག་པའི་ ལྕུགས ལེས་ ཿཡོངས་བླང་རབའ ད་གས སེཔའ་བའ གམདྱ་ཡཱས།།སྙན་གྲམབྱ་པཱོ རརནཆེན་ཕ །ཡེས་རབམཛསནདདོན་རེག་པ་ པའི་སངས འཆད་ཅོད་ཅོན པའི་ཁུ་ྱིས་པལ ལསེའི་སྡེགས ཡ་བཅབདགསྟ་གུབ 


རྔེ བྱརཔས་།།ལ་ནྭ་བནླ་ས་འཇོམས་པའས སྐད་གཉིས་ཟླ་བམེ་གསྟེངཿན ཅེ མདུན་སན།།།ཇི་ཨཱ་རཉིན་བེད་དབངའོ་ཤུར་བའི་ཆ།སྲིན་བུམེ་ཤིཆམས་བཆོས་ཉིད་ལུར།།གྲསུང་རབ་ ལོགས་ཟེས་དགས་པི།ཁས་ 
| རྨ་ཧ།ད བཅའ་ཧིངཔོནཔཔའི་རཔམཆང་སོན། །བངཟེངའད་གོད་ུན་པའི་ལ་འོར་ཚོགས་ དབུས།།ཟ་འོག་བཅགས་པའི་སནཅོམ་ངུར་ལན་པརྡྱསབསཿུམི་བྷ་སིྱ་ཧཱ་གརམ།ཁས་བའི་ལྐ་ཁུང་།།བྷ་ནལ་བརྟག་ 
 ཤཿམདམས་ལིངནླམའིདྲེམ།ཆོསམངོྱ་བམཆོའྲི་ཝྲ་ཝིས་ལ་བཅནན་།གསུང་རབནོརབ ྱི་གདུ་ཁ་གོདབེདཔའི་།།པོཔཆརྦ་་ནམེད་པའི་ལགས་བཤདྨ་གཿལྲ་ཧིན་པའི་ལ་མཆས་ལེ་ནའོ་ཤེས་བནཊ་།དེས་ ། 
[ །བྲག་ཤིས་པའི་ཆིགསྱས་བཅད་བཏཆག་གི་ ་ཕཕནྲ་མཉེ།ལ་ཅ་གླནཔས་ཅེདོན་བམཆོ་ྱ་མལ་བསས་གཅངགིགས་པོདིདས།བཏཊའ་བརྒརཤགྱྲ་ཞཞསབྱི་ེཤེསཔའི་ཡེ་ཤེསམ་ཡྱ་ ཀཀ 





ཁྲ་ལོར་ལོ་འཛོ་ཚོ་ང་ཇལ་ ོ་ཚོ་ལོས་འོཆོརོ་ ཤོང ངོ 





== 








གག ཐསོོམ་བམ་ོོོ་བཀའདེན་ལས། ཆས ོསའི་ ིརམོཡིས།།ཆོས་མྩོར་ཆོེདྲབསནསཆ་ཤས་ཅོམ།།ལན་ཀ་རོལ་བརྦ་མ་བབློ་ཀནགྲས།སདང་། ། 








། ཉསབལཝ་ བད ལ་ཁཝག། 





ལོ་ཀ 






 ་ འབའ 


ལོ་བརྣ་མངྭ་བར ་ 





ཅཆ་་ འེ ཡིར།དེཐལ།།དེས་འཁོག་ོ་མས་ཐོབཅུངམངདདཕསཔའི་ཡར།དར་ཐལ།།འེ །དེའསོག་པ་ལ་ཧོམས་པརཝུགས་པའི་གང་ཐབ་མ་ཡིན་པའྱི་ཉེདདའཔལ། འོ 
ད་ཁང ི་ཡི གིསབི། ཤེས་འ གློལ དབན་ཅིསྷེལ་ཧུག་འཆལ་ཞས་དོས་པའི་དོན་བ སཾ ཡཱ 


དནགས་པིརོ་སོདཔདད།བནང་ རྩི 
པབ གཡམ རར ཆོས་མངོན་པའི 
- ས་ག ཇོ་བོ སྔ་བ པ། ྲོ རྫ རར + དེང རིེིེཾེིི 





སྤིཐོ་འ་ཕགས་ངའྱི་རུཿ $ིདེེཾྣཾྣཾྣཾྣ་་་ 5 
ཡནཔ ན་པརྡ་པལ།།གཟུགས་ཡུང་ཡེན་པའི་ཡེར།།འཅིག།ཟག་ཡེདཀྡིམིམ་པ་ཡིནན། གཟུགས་ཡན་ལསམ་ཁུབ་པརཐལགྲྭ 
གྱི་གང་ཟག་ཡེན་བའི་ཐི་རྐས།མ་ཤབ།པ །དོར་ཐལ། པེད རྲ་ཝནཔའི་ཡིར།དརཐལ།།པསཔེ དེཐབ་པ་གཔཤིག། དེས་དུམ་བཏུལ་འའི་ཕིཿ།་དཔོདེ་རྔལ 


:; ཝམ་ཡུམ ལྭ ཟུ བཅས ཟགྲའིདང གཉིས་སུ ཡོད་ཟེརན། །ཟགཔཅས་གྒོཿ །མྦྱརཱ་ཛཱན་ཡིནན། སེ སྒེམ་ འཆུད རྒྱུཝྡན་ཡིནདའེ་ 
¦ ཡ ཧེ ཉརྭཞི་རགས ་ས་པཅན་ི་མཛིག ཉེ སིལ ལས་པ འན ཆོས་ཅན དྭ ཀཀ #ཆ་ོ་ རི 


ལློ ¦ད 























སྨ ཅིས །པའི་ཤེས་རང་མཆུངས་ཝནདང་བཅས་པའེ་ལམ་ཡིན་པའི ཡིན་པའི ཡིམགཉིསཔལ པ།ཆེ་གདོནལ། མཿ མཐའ་དཔདཔལ།ཉེས་ལས།བ་པོན། མདོན་པའི་བྷཅན་བཅོས་འདེཆོས་ཅན། ཁྲོདལམཛོདཆེསྤ་པ་བཅྱི་རུ་མཆོན་ོདདེ།མངོད་བ་ཉོས་བོནི 

ནུ ཡངདག་པརྭརུད་པའི་ཤིར་རམ། ༣ བདན ་མངོནཔ་ཛི་ ཝེ་བདུན་པོད་ལ་ཆོསམངོན་པའི་གྲསུ་ ཞེས་བ ཁོད་གངནམ་བུངབའི་གནས་འངདེ་ཡིནཔས། དྷེ་ཝར་པྔདཔའི་ཕི་གཉིས་བམཐའད་དཔ་ལེ།།བཅིག།དོན་མ་པའི་ཆོས་མངོན་པ་ཐོབ་ : 
བྲེ་ཐབས་ཡིནན། བརརབྷཏགས་པའི་ཆོས་མངོན་བ་ཡིན་པས པས ཁཱཌཟེ་རན། ཉནཐོསྱ་ཀི་མཐོང་ལམ་བི་ངབོ་རྩ་སུར་བའི་ཐོས་བསམ་སློམ་བ་སུམ་བི་ཤེས་ཟབཅོས་ཅན།ངེ དེཿ་ཐ་ལ།དེའེ་ཤྲིར། འདོ་ན།མ་ཡིན་པརཐལ། དོན་དམ་བའེཆོས་མངོན་པ ན་པ ཡིན་པའི་ཕྲི། ཁཱ ཆེ 
ཏཀ3 ཌིག་ཚོགསསོ་གངྱད་ཡིནན།ང བྡར་བྟགས་པའི་ཆོས་མངོན་པ་ཡིན་བསམ་ །ཧབ་པར་ཐལ། ཉན ཐོས་དྲག་བཅོམྱ་བི་རོགས་བླ་སྔོནངུསོངཔའི་ཧཿསེམསྦའི་ཚོགས་ལམ་ཡོད་པའྲིེ་གདེ་ དངཐལ།ཏ ཉན་ཐོས་འཕགས་པའི་ཏོགས་པ་སོ་ནདུཔོངབའི་དེ་ཡོདཔའི་ ¡ {“” 
ཏུ བདེརཐལ། ཡལ། ན་བས གས་པྲ་སོནདུསངཔའིདེ་ཡོད་པའིའིརོན། མ་ཏབ། ཁཅི་། འདོད་ཁམསན་བད་བཏགས་པའི་ཆོས་མངོན་པའིབབོརྩཔུརཔའི་བླགོསས་བུངགིཤ ༡ར་མདའེ་ར།ག་ཡོདཔར་ཐལ། འདོར ཁ་མསནཱ་པོ་པལ་མ་ཡོདཔ་གགི་ག། 
#བུང་ེཙོབོརཱ་གྱར་བའིའ མ་ཡིནཔའིཤིཌ།དཔ་ད་རབལ། འགྟོཏསཆོསམཆོག་བུདམེདའི་༈གཉིསཀལྟེ་ གཅནཐོབཔརའྱསུལ།།ཞེས་པས་སྲོབ་མ་མབཞི་ེད་རོདཔའྱི་ལ་མིགཉི་སྦ་ཅི་ན་་འཐོབ་བརབྷས་ནནས། ཆོས་མཆོད་བུངམེདཅི།། 


( པའ 
རན 







ཞཁདྲག་བཅོམ་བ 






།ངེའི་འཇོདདོན་ 
སྲསམ་ལསཆང། ལེཞེསྱ་པཔའྲི་མནི། འདྲེཆོས , 
གཏྭམ་འའི་ལུགས་ཁས་ལེནཔའི་པར།དོངཝ། ཝ 












ཉེན 


༤ 


ཡིནའེརབནི།རང 


ས་བའི་རྱི་པེ་བ 





ཟེ རེ ༈ད་ཆོས་ཟམས་ཅདྡ་ཐནདེཀྱའིསྦས་ཁྱབས་པའྱི་ཤིག་གཉིས་པམཐའ་སྱདཔ་ལ།།ལ་ཅིབ། ཟགཔ་དམིགས་བདང་མནོཕས་ཝནགཉིས་ཅ་དོནསྦས སྭུརུཿཔདེ་ཟ་ག་བཅསྦའི་མཚནཉིདེ བཅོམ་ལའྱིརུཔཅི་མིགདབང་ཆོསོ་ཅན །ལ་ཆིཤ། སར 
༩ ཏེདདེར་ཐལ། སད ི་ོ ག་ག རོ ཡིབཅལ།ལ བསྲབ དང 


པའི་ཤིགྷ་པབར་འདོན། ལར ཐག་ཕྱརཿ་ཨཱ་ཡུངའརཝུལ། འདོདཔའིཡཤིའ། འདོ་མདེ་ཆོསན།ོ་མངསརཱས་ཝཤྩ་གི་ཏོན་ལོཔས་ཡོད་བར་ཐལ། 
སཿ །དམེག ས་རསྔ་བགྲག གཞས པཟི་ཚོས་ཡིནད།དབ དེགདརུང་གླི་སནས་ཟག་བྱ་ཆསརུང་གི་ཆོང ་ རེ ྲེ་ཆ་ །མིགས་བའྩི་གོནས་ ཟགཔཔྩེ་ཿ སའ 
[་ རྩཾམིགས་ནས་ཟག་བྱས་བ་མོདཔའྱི་ཉིར། དེར ཐུལ། འགོག་པམཐད་མབཏོན་ཁོཔས་དཔལ་མ་མཐོསངཏོན་མོས་གཉིས་ཡདཔའྱི་ཕནྲ་པ་བརའདདོན།འགབཅས་འོན་པར་ འདོད་པའི་ཤེར།།ཁུབ་སེ།ལ་འགྲེལ 
 ལས།དེགཉིས་ལྱརས་པརནི། འྱུར་བསདེ་གཉིས་ཟག་པ་བསབཅས་པ་ཉིད་དྲུ་ཐལ་བམདདོ། །ཞེས་གཡུས་པའྱི ཉིན གཉིས་བནི། ལམ་བདེན་དམ་གཉོགསཔའི་བྱས་འསནམས་ནི།ཟག་བཅས་ཡིནཏེཆུམཆནགཤིཔིརག།དདོག་ལམེགས་བདང སྲི 





[ིརཅཿསོ་ལ་འནས་པའྱི་གཞམ་ཟག་པྲམབ་ཨུནྱཆས་པརའྱབར་བའིཤིར། ལམྱབརེནབ་དང་ འབུས་མ་བསྒནམ་གསུམ་ཡང་ཆོསཧན།།ཟག་མེདལི་ྩཏ།དམིགསལ་དཔམྦབས་ལུནང་ལིགས་པའྲ་དོའས་ཟག་པྱམ་ལའོམིྱགབའ་ཆོས་ཡི རརོ་ 
་¡; ས།བའའདིསསོར་གྲམས་འ། འགོག། སསརབཅགས་མེནྱ་གི་འགགཔགིས། ཏེ་གྱསུཝ་ཡེད་པད་། འ ། འཇུསམཧསྦ་བེནམམ།བའ ཤོས་ཅན། མྱིསིབ་ཕཤསྭ་ལྟ། །རང་ཡདཔའི་གཞིེརགཐུག་སན་གཞན་འབབུངབལགེགས་མེ་ཤོདཔའིཆ༨༧ཡེནཔའེ། 
༔ ཏནོཨཝཕགས བའྱི་རུདྲ་འི་ཤོནགི་བྲས་ལསཔའི་འ འེ་འགོག་པ་གངའཆེས་ཅན།སེསའདཆུགས པས་འགོག་པ་ཡིནཏ ཡིནཏེ།ཟག་མེདབརཆད་མེངལ་མྲ་ཡིས་རགི་ངྒོསལྱ་ཧཱིཏོན་བབྲ་སཱངས་བའི་བལ བ་ཡིནའྲིཤེར། སྨུག་བརྔའ༠མཐེཕམཕསགས བཞིསསཔའྲིལོས་། 


ཤཾ 


བཞི་བྫོང་སམ་སོ་ལིཞ །དབག་ཐུན་པརཧེ་པའྫི་རསྦྲ་ལམས་སརྡ་རས་ཨོ་སོཡིན་པའི་ཤིན། ཆོས་འོག་མྲ་མམསྱ་སིབ་ལ་གཏན་གགསྭ་དེདཔ་བུལབ་ཡསགཞནའའི་འགོ་གབ་གངཡིནཔའདེཆོས་ཅན། སེསེརཕགསཡིནྲ་ཧེའགོག་པ་ཡེན་ཏེ། ཟག་མེད་བའཆད་ ། 
།མདལས་ཟྱེས་དྲོ འབྲིལ བམཡེནཔའི་ཤེརྭྱཧཱམཆང་བས་དའི ཡཱལ་གངདཔགཔདགག་བའིའགོག་བ་ཡིནཔའི་ཤུན།  _ ངུབ། ཆས་མངོན་ཀུན་གསལ་ནོར་བུདིབཤྲིན་བས་ལ།།ཆེད་ དནལཐའདབྩརུའིངོནྲ་སིནམའི་གར།འགས་ 


| བཤད་གྲུ་རཊ གིས། །ལློགསལ༥ཾཔའི་འདོདལྡན་ཊའའབྱེད། །ཟངིཤོ་ཅེས་གཞལ་བསུགསཡིན་ འལི།།ཆས་ཀོནཞི་གཔའི་ཞོའ་བལ།།ཡ་ཆོག་དམནརཔའྲི་ཞི་རུལིད་པལ།། །ཆོསཚུལའཕ་པའའི་ཡེབས་འིདནཞལ་ཡུང ཟླག 




















| རླི །ཡིན།ག་པཞིགའབུགསད་ལྱ་ཅམརོདཔ་ལ།།རྩ་བཟའ་ཅིས་བེལ་བཅོས་ཉད་སར།།ཆོདཆས་པའིནསྣན་པལ༽ི །ཅུང་བདྭསསྒཚུམས་མྱི་མའེཕ་དཔངཆི༽།ཞེས་་བཟནི་བརྣམའསའི་ཅིགསསུ་བཅདཔའོ།། ༣ ༈ཤཉིས་པ་ཡུན་ལག ་ 
༢ [རྱྱམ་བརབ་ཤདཡ་པ། གསངཔ་མཁས་བཅཧབའི་བཞསཇོས་གྲབུང་ ད་བ། དྷེསུ་པཝ། ས་པར ས་པའི་ཡོན།ན་བ་གཉིས། རྣ པོ་ལ། མཁྱན མསཔཛུལ་གཉིས། པ་བོ།།ཝབུཔརམས་སྐྱེ་མཆརིན་པག་ ¦ ཡུལཅནདཔང་ ྷ 
ྐ (བྲ་པ་དངགཉིས། དང་བོལ་འཇྱུས་ས་པོའིཡཆནཉིད། ཆོས་གསུ མ་གཞག། ཁམསྱིནམཔའེའབྱ་བེཔགསམ། ད་པོ་ལྭ།ྷ་བདང་། མིཔྟིན་གངས་གཉིས།ང ཏུ།མཐའ་བྱ་བ་གཉིས་ལས།དངབོན། ཤེས་བུཆོས་ ཡཾ 
1 ཏཀ་དུ་བཤ དའལམ་བྐན་གིིས་པའརང་ མངས་ ཨྱསཿཿཆསྣ་ནམས་ལདྱ་ནམཐའ་ཡས་ཧུཔ་། བ ནཡུང་བོལསའཇུ སུཏེ།དེདག། ལ་གཟུགས་ཅན་ཡིན་བ་གཟུགས་ཤི་ཕུངཔོདང་། ལ་སོགས་བཀཅོབོསེམས་ཡིན་བླ་རམ་བར་ཤེས་པའི་མུངཕོ།སེམས ཅཱ 
ཀ ཆོར་བའྱཞེས། དེ་ལས་གཞན་བའིསེམས དང ལྡན་ ལྔནམིན་འྱུ་བདྨ་རམས་འདྲ་བེྱསྱི་ཡུངབར་འྱུ་ འདུ་པའྱི་ཟི གཉིས་བལ་ཐའཿདཔལ། ཁཿ ༈གཟུགས་ཅན་ཧེ་ཁམས་ཡིནན་གཟུགས་ཁམས་ཡིནཔས་བུཿ ཟེར གླུའི་ཁམསཆོས་ ; 


ང་ དའི་ཡིར། དེངཐལ། །གཟུགཨཡུཔ་ཡེནཔ ྱིཡི་མདེརཐལ།ཆས་ནད་ཡེནཔའིཡམ བོ འདྲོ་ན། བསན་ཡོད་ཡིནཔརཐལ། འདོདཔའྱི་ཕིན།ཁུ༔ །བཟུགས་ཅནསི་ཁམས་བྲའིན་ཤས་གཟུགས་ཁམས་ལ་བཏན་ 





ཀིག་ཞུན་ནམས་གསན་ཡོདམ་ཡིནབའིཕཱར། དེ་ཝལ། བྷསན་ཡོདའདེངནེ་གཟུགསཅིག་བུ།།ཞེས་གྲས་ཨཔའྱི་ཕིག།བཅིག། གཟུགས་ཅནྱི་ཁམས་ཡིནན། གུབ་གསང་ནྱ་གིཁཁམས་བཅུ་བོ་གངམ་ིནཔསྦཱཐརྐོགསོ་ཐརྱཅོཐོའོ་བཆོའོ དོདོ་ོལ་ 
| ་ད་གསུགས་ིནབིམ་ུ། སའོ ིག་པགསདམ་ ལ་མོས པགངཅ་ཡནབམས། འི་སངས 
| གསུམས་པའྲེིརུ།ཁཅིག།བམས་བཅོ་བྱདདནུཔཔཡའ་རཱན་འགལ་བརབལ། ལི་གསོགས་དབངཔྡོ་བ་བེགཔ་པིནན། པའིནང་ཆནྡད་ཛུལཔའི་གཙུགས་ཁལསམ ཡིནདགོས་པའྲ་རུར། འདོགདེ་བཅོྱ་དདཔོའ་རྐགསནཔཔནྡ་རུར་འགལ་བརཐལ། འབོདཔའིརན་ ༤ 
མཧཀཱ། འདོྱིབུསཏེ། ཡིདཁམས་དཛྡརཡ་ཤེསའི་ཁམསླང་གཔོརེརནས་མི་འགལ་བཞིཤིར། དེ་བཐལ། དྲེ་གཔོགངྱ་རུའི་ནན། ཡིད་ཁམས་ཡནདགོས་པའི་ཕིར། ཁ་ཅིག བརདོཔ་ྱི་ུད་ལ་དབངབྲོལ་ཡེདབརཐལ། གཉིད་ཐུག་པོལད་བཞིན་པའི་གར་ དགྲེ 
རྒྱ་ཡིག་དང པའོ་གླསགས་ཅནབ་ཡིན་པ༽ིརིལ།འདོངན།གཟུགས་འམས ི་བརདཔའིུངལ། མིགསོགས་དབང་བྲོ་ལ་པོདཔའཐལ།།འདོདབའི་ཕིན།འདོདན།དམུརི་གསོགས་དབངཕྲོ་ལ་ཡེདབརཐལ།།འདེ་བའྲ་ལར།འདོ་ན།པནའེང། 
ང་ད ེིདབཔཔ་ཡོདཔརཐལ། འདོདབའྱིིར།འེདོན།དམདེ་གཉིས་ཆིན་པཔསཤསབ་ཡོདབརཐལ། ལདའ་ཕི་རན།མབྟས།དེནྷཉྷ་རིའི་དམ་པར་གེས་བགཉིསད།དིང་གཉིསྔ་འིཁམསཏ་འནི་གོགསྐ་ཡགམ་ལྩ་བཤི་ཡདོ།འདོ་བསད་རྗར་ 















{ ཿཔོང ་གཟུགས་མེད།བམས་ན་ཡེད་ཇོསི།ཁམསདཔཔིད་ཕླེན་མཔའ་ཤེས་པའི་ཁམསམ་གཏོགས་ག སམ འདོཁམསགསའཛམསརོ གཟུགས འཕམ ཆི ཟྭ 
ནམ་ཤེས།ཁམསམ་གཏོགས།།གབགས་མདགཏོབས་ པ་ཡདད་གི།ོསདང ིིནཱུ་ཤེས །ཁམས།།ཞེས་གསུངས་བའི་ གབཅིག། ཟི བིནཔའི འིལྱབུདའལསྱསུརཔའྲི་ས་ཡིནན། ཟིན་བའི་ཁམས་ཡིན་བྲང ཿཁུཐཟེ་རན།མི་འཐདབརཐལ། ག་ཡིདནམ་ཟིནཔའི ཏྲ 
[ཏྲ ¡ ཁམས་ཡེན་ཤོས་ བའྱེ །དྲ་ཐལ། སེམས་ཊི་ཁམས་བངུན་དང་། ཆོས།བམསྱི་སེ་ལསྦྱ་བུཔདང་།སྒྲ་ཛང་དགུ་པོདམ་ཟིན་བའི་བམསཔང་ པུ གླའགས་ནུ།བམསད་ཟདམ་བནིཆགཉིསཡེདཔའྱི མ་ཟིན བརམས ཾ 
35 ཡྭ་གཉིས།།ཞེསགསུབསཔའྱི་ཤིས་སེཿ སོ་ཐྱབྲི་རོམ་པ་ཆོས་ཅན། བ་ཅན་མོ གྱགས ཕན་བརྡ་ཕལ། གྲ འུགས་ཁལས་ཡིན་ བའྲི་ལིདེརཔལ།ཁམསབཅོབྱདདཡོག་འུཅ་ཡིནྭཝུགས་བྷ་འྱན་བོགཔཇུ་མ་ཡིར་ ཤིམམ་ ཟླ 
སྲག ིྲ+ིོང །སཆོས་ཁམསིསྦཏཱཿ་པའྲི་ཤཱིན།ད་འོདོ་བཟལ།།ཛེལ་བདྨེ་རམ་བརོཀྱ་ེདམ་ཡིནབའི་གླུང་གྲསི ༣འྱིའིགདཆལ།བབོལ་པ། ཐོམ་བམིན་།བར་ 
སམ་གཡུམ་ཡོདཔའིྱིན།དོཿཤལ། རྣམའིག་མེནརྣམགསུམ་ཤེས3།།སྡེམད་ཛྲེམབའདོདཿགཞག།ཞེས་གསུང ྱིི།ཉས་བདེནམས།ཨ་པ་བའབྱསམད་ནམ་འབའི་། པའིགཟུགས།།འཇུསམ་བཿྔའི་ཆོས་ ཏྲལ་ཚེས་ཁམསད་ཆེསྨའ ྦ 




















དི )ཆེདཊིསྦཧའབའི་ཉིན། དགྲས་མྒནམ་རིགསེདཡ་ནདང་།།འསཞབས་ནམམབཅས་པནི།།ཆོས་ཆྱིསི་ཨུཆངཁམས་ཞེསྱ་ཀ།ཞེས་ གས་མིན ཆ་བརསོ་མྦིས་ཏ། བ བྱསནམདཝོགས་མེདྱའི་གཟུགས་ ཡིནཔའི་ཡིར།ཆོསཿནད་ཡེནབའི་ཡིང་ོ།། ཁ་ སྐྱ 
རེ འོད་འ ནཛནྱའིགངབུག་ྱིཆུདིདབངཡིནན། འདོདའེསས་བམས་ཡྲིནབས་ཁུབའེ ཙ་ན མག་པ གཅསག རིག ཆཚ།མཆལ། དམངས དམོབའྱལ། ལྡ ། དོདཔའྱེཉནནི་གངཟག གེ 
༈ བསམ་གཏན་པའོའི་མིག་ལ་བརནནས་བསམ་གཏུན་་པོའི་གཟུགས་ཡབཝུབབོ།།རཱེན༔དའངཔོ། བུལཛྷ་ནམ་བསཤས་བླའུམསམིམཆུས་པའི་བིང། དེ་ཐལྟ།ཏེན་འདོངབཞིསས་འཇུས། ལག་མནབས་བསམ་གཏནད་པའི། རེས་བླད་སུ་ ཡིནཔའྡེཉེ། -; 


ཧཱུ 


ཱ ཏྭདངཐལ། བསྐམ་གཏདན་ཤོབ ཨ་གཉིས་པཞ་མག་ལ་བཅན་གཉིསཔར གཟུགས་པ ླཔ་པར་ཞསབགཉིས་བསམག་ཤ་འ་འོམསལྱམས། ཤཱགམགཉིས་བསུམ་ཀུན་གཉིས་པའི་གས་འཇུསཔའི་ཡིགདོ་ཐུལ། འགསུམང་པོས། དེ་ ¦ ¡ ་ 
. | བཞི་པབའི་མིག་ལ་བྷཏཝས་གཉིས་ཡབའི་གཟུགས་ལ་བྷལ་བཁིར། དབཔའོ་དབཞི་འའེསས་བབུས གསུམ་བའིསས་བམས། ༥ཡུལ་དགཉིས་པའིམས་དྱེདས།རམ་ རཱམ་ལར་ཤེས་བ བདྲད་ལོའེསས་བྱསསལའི ༣ ཟྭ །།གཉིས་བ་ལ་འདུས་བས་རྱེའི་ 
'} མིངགྲིམ་ག་ས་པང། ཟག་འནསྦའིཡིངགྲིནུམ ཟུས་གཉསཿ ལས། དངབནི། ལྱསུསནཉི ཡཅན། ཙཱསེསྦ་བྟི། ཨུཊ་གསུམ་འཛིག་པའི་གཞི་ཡིནའའྱི་ཿ འིཡིན།དེཆོསཿན། གཏམགའི་ཞེསལྟ། ཇོ ཅིགཏསནམསའྱབུབརགའིཞིཞཔོ་ རཿ 
























< སུསཐ་དབླམ་ ་ ས་གང ༧སབངཡཞགསགས་ངསཞམནལས ༡ འུ་ཁམབམས་འགས་ལས་གཙས་ག་ང་གའ་ཆལ།གསར་ཆར ༤ཆ-“ ལོ 2 ཐ༡༡༡4-༠༡༠༩༣༧ ༨༤ -~ ༧. ༦ སང་༧གངག༡༡༧༡༡༥ --- ' ལུ ཆོ 
` པམ ཅསབརའུ་ × ཞེེས་བྷི ༈ རྩེས་པ་གདོན་མི་ཟ་བད་ཀ འབྱམ སྔཧང་ བའབས་མིནབས། ཉོཿདོརོནས་ལག་མེདམཔབདས་མངོན་དྱ་བབ་གོས་པའྲ་ཐེར།དཆོད་ཅན། གཞིའ འདབཅས་པ་ཞེས་བཏེ། སདཔ ར་པ འྱེ་ར་། ར་ཁ ༈ 
བུ་ཆེན ཐང་འཞེས་བྷཝེ། ཏེ ཆོཉི་ལནཏོནམོས་པརདག་ལས་ུ བརང་། དེདག་ལ་རག་ལུས་པ་ད་། ཨྱོ་ལས་པྲའྭབས་ཉེལ་ལེན་ཉདམོངས་པྷ་ནམས་རྱུང་འའས། ཏཔ༢ན་ལེསྦ་ངངྒྷཾ་ 
འེ ཟློས་ ཏཱ །གྱུག་དད་གངོས་ཅ་ འཐུབ་བཅས་ཞེངྱ་ཁ་བྭཏེ། [ཅོུལ་བྷཏཧནཔ་རྔབགཞན་ལ་དྲམི་གས་པའྲིུ ལས ངག 
མྱིང ། དཆོས་ཅན། བག བཏིག ས་འདིར 


བྐཞ། ཕུག་བཅས་ཀྱི་ཡུངཔོ་ལྔ་ 











རྱབེས་བྱངས་པའྲཆོས་ གྱུམ། དཔོ་ལ གགསལ་ཤོ་རབཞིནདཔ པེ ད་ཡ ཡྱ་སི་ཁམས༥ ཆེད་དུ་འོ་ 
ཱ ནང་ཨིན དའི 




















པི སྐེ་མཆེདདུའངོགརུ་བགཉིས། པཔཔོལ་མདོར་གྫས་ནངང། རས བཤད་གཉིས། དངཔོནི། དབ ློལ་དཔདོནྲ་ཐ་བད་རམ་བརའ་ཤྱ་བེདཡིན་པའི་གཟུགས་དབབྱ ཨི་ ‡ [ 
ལ་དུ་དམ་ུཕས་བུརྨ་མཇ་བའི་གཟུགས་ཅན་ཕིཔའྲི་བི།བཉས་པ་ལ། དབང་བོ དན་པ ུ་བརཔག་བིངི 


ང་མིནཔའི་གཟུགས འཤྲང་པ་དྲ་གསམ། ད་ཡོན། ཤེས་བ མཅན།མིག་ལསགས་ པདོདཀྲ་ནམསྱ་ ཅར སེས དྱ 
རཔ་པསོགས། འཇོགྱོ་དུལ་ཡོདདེ། བ་ྲབས་གྲསགས་འཇིནམི་ག་གྲིན་མ་པར་ཤེ ཅཨ་པའྱི་བུན་མང་ཡེན་པའིབའ་ བྱཉན་བེད་པའིཕིགས་སུ་གཞས་པའིནབགེ་གཟུགས་དངངམས་དེ་ཡིན་པའིཕིར། ༼ལསོགསཞེསྨསས་པ་ལཆཨ༦ན།དོ་ 
དེ པ་བཞི་ལ་ཡང་ཤུགས་ཆེས་དྲོ་ས་བའི་ཆེདལི་ནབའྲིིར། གཉིས་ལནི། ཤགས་བྔ་ཆོས་ཅན། ལྱཝུགས་ཐྱི་ཆེམཆེདྲི་མཆོན་ཉིའ་ལོངདེ། གྲུབས །ཤེསྦ་ཤྱི་ཡུ་ལ་གཅིབྲརྱ་བུར་པའི་འྱི་པིམཆེདད་ཡིན་པའྱེ་ཡིའ། གླཟུགས་ཅི་ 
སུ་ཉེཉདའོ་སཅནྭ། ཁྲོད་ལྱཝ་བའྱི་སོཞས་དཊནྲ་ནམ་ཕ་གཉིས་སུ་ཡེདདེ། ཁྲིད་ལཁ་ངོག་པ་ཤཱ་ཡསའི་གཟུགསྨྲ་རུམ་པ་གཉིསསུ་ཡོདཔའི་ཤིགདཆོས་ཅན། ཧཿ 





















མཛར ོོ༡ཆ་ ° ' ‰ མོང 28:2༦ @@ང ༡༤༨ ར༧༧སུ8ཿ་རྫ ¬ ཟའབུསཀྱབ།༡༠༡ 





ཡན་ལག་གྲི་སོནས་དཔེར་རུམ ཆ་བྭ་ཧི་་ཡོད་དེ། ཁོ ཁྱིདའཤབ་ངོག་བཅུ་གཉིས་འདྲང་བིབས་བྱར་དྲ་ ཁྲ 
ོདཔྱི་ཕིར། དཔྷི།ར་བསེབདོག་འཞིད། ༣ནལགསི་ཁ་དོག་བྱར་ཡདཔིཤ། དྲ་བ ཝོ ཨོནཔོ། སརཔ དམཔཔེ། དཀརའོ་པའི ཕོམ གཉིས་བྲབ བུཉི། ཡྲིག།པ་ ཨནུ། ཁུགནྱ་འབང་།ྟེའམ། མྨེ་དྨན་དོ་ 
༢ བ 








ཀམས འིའོད། མུནཔ།ཉིམ།གེབ་མྨ་ནམསྱས་ཡོདཔ རྩརྟོག་ས་བ།ཉེས་པགྲཝ །མི་པོ། ཐུ ཧམཔ། ཟླུམ་པོ། མཐོབ།དམབ།ཆལེབ། ཆལ་བམ་ཡིན་པའི་གཟུགས སས་ཡོའཔའི་ཤི། སླ་ཆོས་ཅན། 
! ི་ོ ཕུ ང་མདོ སྟ སྒོནས་ྱིནརྣམ་པ་བརྱད འི ཟམ དེ 
ར རྒ ༥ཡོདཔ་གབཞག། ཡིམ་ལ་མདོ་མདཔའེཡིར། དཔོབ །ཨསྦགསྟ་ཀུཡནཔ། རྱེས་ུསཆག་མུླ་མབ། སེལ་སཱདང་། ་ཅོསར་པས་རེམ་པབཞིན་ན་འའིརར། ཡི་བ [ཕྲུལ་བས་ཆོས་འཆད་བ། དེམང་རྩོ་ཤགས་པ 





|° ཌེ རྡདག་བྲནནུནཔདཔའི ྲ །དཔར་ལས། ཟློགྱུམ་གསུམ་དུའབུརབའྱི་ཟེར།དྲིསད།འབྲེལ བྱཏལ་སུསམ་ལས། རྨི རིཾི་མངས་རོལ་བོང་ 


དེགཏཉིསརེར་ལ ཕཞི་བཞི་ཡེད་པའི་ཡིང་། དར་ཐལ།་པོསམས་ཅནདྭ་ཆོན་པ་ཏནམི་ཏ་ནངང་། རུཾ ྦ 
ཤྲ ཏུ ཧུཾྡ་གོལེབ། བགལ་པའི་ྣ་མསརིམ་བཔའིནད ཕེའི ར་ཆོས་ཅན། ཁོད་ལདེ དྲུག ཏུཡདདཾ། མངརབ་ ཡུདབ།བ་བ།བ། རཱབ། ལན་ཆབདུགྲཡོདཔའི ཤེར། དེཆོས་ངན། །ཁདལ་མངབོརུ་ཇུསེ། རྩ་བའེ་སློནསམཔང་ རེ 
ངི ཐེམར་བ་སོགས་དུགངསབཞི་ུནུ་ཟདག དང།དེ་རདལ་ལེ་དབང་ སྩབོངབའི་ཆྩའེ ཤེས་ལ་ཕནའ། གབ འཇུས དུ་ཤོགས་ཆོལས་ལ་མི་གནོད་པ་འེདོ། འབུབའཇལུས་སོམས་ལ་ཕན་འདོགསཔའིརྡོས བྱ་ར བླུ་ཧདཡེད བའྲི གཞ གཞན་ 






23 
༨ བཉིདའེ 
ྩ་ཅིའམ་བི་ 














།སྒྲུཔརདམ་གཔས།དངཆེན་ཕོས་གྲབ་། ཁའམས་ཊི་མདདོད།དྷུ་ཏལ་བཱ་རྲིིནསཞེསྨ་སུ་པནི། འཕགས་ཡུལ་བེ་པ་མདཆན་པོ་བྱ་དཏགང་དུ་ཡང་མྲ་གགས་ཕའི་བཞད་གདྱ་ཀི་གམྤུ་མངབྲས། གཞན་རྱེས་དཔའ་མེང་དྲུནནྱཐིས་བཀལ་བ་ཡེནནམ་གཏོགས། ༩་ 
]ཏུ་མིག་གནས་པའྲི་གུགས།ཁརདབཞ་གཞས་མཆོག་ཉིད་པ པབ་ཛདན་ཡེགས་བའྱཞོ། བཞི་པའི། ཤེས ཧཆོས་ཅན། སསགས་དཔམའི་ཁ་དོག་སོགསྤ་འི་ྱབ་ཡདད། འཇི་ཀནྱབཔ་འདད་འྱབགིའི་ཁ་དེག་དངབཉསལ་འཁུར་བཞིརབཚུད་འ [ཡཱ 
, [ཤི ནབབ་ལུ།སའ་པསྲེའཞ། ན་མ ལེདམངསོསསུམ། གཞུན་ཡདརུ་གི་ཆགསཇི་ཤདནི་བང་གི་ཁམས་ཉིད་སེན་བྲས། ཝ་མདེདཔའདའདམ་མོན་བདད། ཟམ་བིས་པརོདཔའྱི་བིན།་ཉིས་ལདེལསྦ་བུངེ།ཁམས་འཇྲེ་མཆེད 
འཇོགཟལ།ཆིག་དོན་དང་། མའའ༨༦དཔ་གཉིས། རཔཔནི། ཤེས་བཆོས་ཅན། དབངདོན་བླ་བདདག།ལོན།༥ ཱིམད་འཇོག་རུལ་ཨདེ། བཟུག་ཿནྲི། ཨཱིམཆེད་བདའདོག ༢ ཉེ། །ཨདེ་ཆོས་ཅན། ཁམས་སུ་འཇོག་པའི་རུལ་ཡེདདེ། གདུགས༠ན 
། ཡདབང་ཤིསཆནཉིད།ར༨ྱུདྲ་ཐཱནགི གངཐགོ་མོ་རཝ་ཆན་བཤིཿ པདི་མོ་དབང་གི་མཆཉིད་ཟེའ་ན། མཆ་གཉིས་པདའྱི་དུདྲའེ་བོ་དབའཆོས་ན། 











| ཌིཁམས་བྱུ་དོདཔའྲི་ཡིར། གཉིས་མཐའཔཉདཔ་ལ།།འཅིག། རྭདཆུདྲ་ཕནྱི་དཟ་ག་འོར་མ་ཛོན་བནྡ་ཧྲེད སི 
[ མཆནཉིདདདའདེར་ཐལ། མཆོན་ཊནེའྱི་ཡིམ། འདོན། གའཟགདིའྱི་དུདྱའི་ཝོ་དའང་ཆོས་ཅན། མ་ཆིནཉིདག།ཉིས་པདེརཐལ། མཆོནྱ་བཛདྲདྱ་ཤིན། འདོདན། གདབགདེ་ཕོམོགཉིས་ཀ་ཡིན་པ་རཐལ་ལོ། །ཁཅིག། ཆོརབསུག་བསྔལྱ་ཀི་དབང་པོཡིནན། ཆོར་དལ་ 













བུ ་སྒྲབ་པའིི་རདུ་སྡོས་པའི་ྲིར།།ཁམསཆོས་ཇན།ཁོད་ལ་འེག་པའྱི་དོནསདལེན་བཅོ་བྱ་རྐད་དགྱ་ཧའདདདེ། ཁྲདལ་བདྲགཆེན་པེད་ 







རའ བཅད ད།ས་9ྱི་གི་ནས་བཅུགཉེསསུ་འྱུ་ཡ། ཆམ་ཤི་མཆོགསབུག་ཡིད་ཁ་མཇནས་འདུས་པའི ཉིར ཅུངཟད་བཛུནདང་བདནུ་བོདད། 
འ གཏིང་པ་ཆོབ་ སྱ་སི་གེཙོ་པོ་ོར ངོམ་ལྭབུ་བྷནི། གླའུགསྤ་འི་ཕུངཔདང་ནི་ཡིདྱིས་མཆེད་ང་། །སམས་གཅག་ཤདགསུམ་བཛོསཅན། ཆ༦གླབ་མྱ་བ་གྲང་བ་ཡནྟ་ །ཁུདྱ་ལཾསཆོས་ ངར དེ 
༡༣ £. གྲགས །སེམསྱིས་རྫས་འབ་ལའིད་ མཆེདདང་། ཞྭབགས་སེམམལས་གཞན་བའོཆོཁགཆོས།ཁམས་ཁྱིས་བཛས་པའྲི་ཤིར། ྲ་རྨུརཱལ་དནི་།རང་གི་ངབོ་ཉིད་ ཟན 
ར་ས ན་སབླམ་ངའི་ོསབརམྲི་ཕནཔའྱིཕིང།གྲུམ་པ།འསསསྲི་གངསཔས་ སོད་པ །བོནརེ།།ཁམས་བཅོྱར་དྲགབས་མ་པཔ་བརཝའ།ལིགགཡསག་ཡོནསོགས་ཡོང་ 


 ཤིེ་ཛོསན།ཡིག་ནབསོགསགསུམ་གོཉལཉིསལད་ས་གཡསམསས་བཝལ་ྱེབནད།མིགགཡས་གཡིན་གཉིས་མིག་མ་ིགཔད་ས་ྲསལ་གཙུགས་ལ་དམགསཔདབསནམ་གེསྱདབདན°ི 





ཉེས བུལ་མིག་ཐོགསགཏིས་བྟིྤབབབའྱིཧུ་མཆོན་འོདོད རོར པར་འ 
ི་ོ ས་འ ངེ །བུམྫརཱཨཔ་འམ་ འདུས་པ །ཡིན་པའི་ཡིགྱ་སེམ ་ཱ 


ཤོད་གཉིས། དང་ [ 


ཤེར། ཤེས་ག །ུ་བྡོལ། ཛན 
མགུས ཡའི་ སུ།།གཟུགསཅན་རྱིསིམཆེད་ལ གུ རྨ 


བྲ ཞེསྱ་ོཅད།འས་བ་ད་ ་པསྔ་རམ།པ་གྲརམཔ་ རག ེྲ 7} 1༡ ཌལཌ-་ ཤིས་འཆོས་ཅན།ཆས་གསུམ་གསུ་མཔའ་དགོས་བགཞན་པབ་པོ་ནེ། ཟ་ 





ང་ནོནསཆག སབ།དབངཔབེཔ་་ལྤིང་། དཔད་ནུལ་ལྕ་ངས་པ་འདོབ་གསུམ་དཔ་ཆོས པའནསྔར་ྦས་གའལ་ིེདི གཉིས བསསདཔ ིམ་གཉས་པཔོར་ལོག་སབཞག 
ཅོདའི་བརར་བའབོ། ག་བམས་ཁངབ་གོརཔའེ གེའི དོར་བ་ལ།། གཞན་ནམས་ལསགས་ཤིཔ། ཏོ གི རྒྱནཔའི་པིར འདུས་མྲ་དས་ཡཱ་བ་པགྱཏ་མ་བཤད་པ་ལ་ཆོས་ཅན། ་ 
པགསམཔ་གམ་ལ། ཡུངབོའིགོའིམ། ཁམསདྲ་པ་མཆེདྲགོའིཡ། ཞརྱ་པགྱསམ།དང་པོནི། ཨུ་པ གེ ཁྱི གས་པོ་དབའྩོས་དནན་ལལས་དལསང་ ཡིནདེ། ཱམ་ཐཱམལས་ཧྲིཿྱའི་ 
ད། གཟུག་མཆཐོ་ངབས་ཏོན་ རི དོ ་ ༢ ། 
།མོ་རབྲ་༢ང། བ ། འདྱུ་བེདབན་པོ།ནམ་ དལལོ་ས་ ངྲམརཱ་ཨ་བ་དཞས་པའེ་གོགས པ་ཡོད་པའི་ །དོརཐཡ། 
རྡ ནཔ་བཞིནངུ། ན་ཤེས ཆྱ་མྱལ་ལནབནདས་པསཞིམ་ ན་ན ད་ནས ྲུ 


ཏུ ས་པ་ལྕང་མཆན་ཡོདདེ གོས པས་དེ 
¡8 ཅར རས ཊཊ་ཟསྟེན་པསདན་ཅ། སྦྱིསཆོརབརྟེན། ཟེས 








ས།ཁཁོས་བས་འདན་བདཅདཔ་བཞི་ནད། འད་བཏྩསན་ཤེསི་ཡལ་ལ་དདྡ་མགྱ་སེདཔརཧད། སིབས་བས་བབབདེནད་ནས། 


བསམ་ག ནས མིགས 


ཆེ 
:` 





ཤེས་ཅིས་བདྡ་ུག་ལདོདཔའི་ཤར། པར་དག་པ 


སའོ་མྱ སོ པའྲི་སོནྩ་འཇུག་པི་ཁིར། ཡང་ནཞེསླས་ས་རལ་དགོས་བ་ ཡད གོང་གིགེརིམ་དདབངྷིནབས་ལ་ཇི་ཧ་ ཿརགྲནས་པ་གཞིནྱ་བི་རིམ་བ་འི ཡེནཔའིཧྲིར་ག གསོམ 
མདསྱི་པགཊ ུགསཅན་བྱག་གུས་ཡིནཡཔིགལ་བཏག་འི་དོ་མནཔའིིམད་ཉར་ཉགས་པལ དགོས་པ་ཡདད།དགྱ་གས་ཅི་ཅར་ཡིན་ 








་པ་ཡོདད། དོད ཿསགཟུགས་ 
` ། གཟུགས་མདང་པོགསུམ་འདྲུ་ཤེསལིས་པ། སྭིང་རྩ་འདུ་བྱདའི དཾས་ རི ་ཤསཀྱུནལ 2; 'པའྱ་རྐུམ ཅན་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཐིར། གྭ ཉིས་པནི། ག་ག ཟུ སཙནྱ་བཱ་དབཔཔྲོ་ལ་དཔཔོརབྟཉ 
༩ ཤདཔ་ལ་དགོས་བ ཡོདད།བདངཔ་ བ་ལཾ་སཱལ་དྷ་ཐརཔ།ཡོན་ལ། འཇུག ཤེམ ཅིགབུ་དུས གཅུམག་ལ་འཇུ་ 

རྨ ན་ད།གཅིགྱུ་འྱབ ངགདང་འ ཅུུར་གཉིསཀ་ལ་འཇུག་པའི བའི་ཕིར། གཞན་ག ཁེདབུངཔགཉིས 
གཉིས་ནངནས། །ལ་བབཔོར་བཤདཔ་ལ་དགོས་པ་ཡདོད། དུལ་ལྱམ་ 
་ མིག །ཤི་ཤཱལ་ཁོན་ལ་གེ་གཞི་གཟུགས་ཅྱི་སམཆེདངུ་བའག་པ་ལ 






བདོནཅན་ཡིནཔ་ ཅེ ཨ་མོ་།པེ་རཁྱནས་ཡེདདཔངརས 
ག་པའིདོནཅན་ཡིནཔའི་ཤི་།གཟུགས་ཅནསིདབངཔ་ངེའི་ནང་ཤུས་ཡུང་པརྔརསསུབ་ཤད་པ་ལདགོས་པ་ཡོདད།དོན་དབཞིའྱབུངྱ་སནཁཞའེ་ཡུལ། 


ཅས ཨ་ནཔནས་སྔ་མད་ དཔ་པོར་བསཤད་པ་འ ་ལ་དགས་བ་ཡེདད། མི་གདབང་གིས་ཆེས་རིང་བའྲི་ཡུ། ཡུལ་ལ་འཇུགལ།ཅ གཤོད་ཤེས དཅིམ་ཤླིགསིབོ་ བོབ བའཧོེ། སྲལ ༢ 


་ 
ལིན 














མཆཆིབ། །ཞེས་བནི་བརྙསབསྭ་མིརིགས་སུ་བཅདབའ། ༈ 





| གེདཤེས།ཁོནཁིཡུལ་ལ གཇི་ གཅིགིཆཊ་ཁམས་ཞེཊ་བ་ཏར་འཞག་པལདགོཔ་པཡོའདི། འུ ཤོས་འམངུས་འམས་ཅད་ཆས་ཡིན་ཡང་མདྲིདམ་བར་ཤེས་པདོས། དགོས་ལ 





ཞེབ བནསལ་བྱོ་ས་བའྲི་བོ། །ཐཾཆེན་གཞན་ཚྲིདིནལྭ་ཙོཾས་མདགོས་།ྱསེ་བའི་གགས་བྲསླ་ ཟུན་པོའི་མགོ་བོ་ྷནོར།།རིགས་ཅུས་ཅམྱ་ཟིས་ཆེན་པོའི་གུགན་འགྲིང་། །སྒེམཆེནརུལཁྱིས་ཆའདྲིའི་འ བི 
ཀ༈་གཅུམ་པཆོས་གསུམ་ཟིས་གཞན་བླམ་སཆུལ ལ།ཆོས་ཡུངགི་བྱམསརུལ་དང་། ཁམས་དྱྭ་ཧམ་ཆེད་གཞན་་་བྱམས་ཆུལ་ གཉིས། དང་པོ 


༩ས་ 

















རླ ལངུ་བྱམས་བའི་ཡིར། སྨ ཡྨས་བ། ལུཔ་ཁམསྱ་སཔེ སྱསཾམཆངརྲིདགས་མིག་ཅན་ལ།།མ་ཁདམབེདཔའི་རིནཆེན་འ ཆོམ ཚས།༣ནམ་པ་རབྱདན རྒྱན་འདིབློགསལ་འདོདལྡན་ལ།། ལ། །དགའ་བའི་ཅེདའཇོ་དབིནནོད་ལོ 
| ཀུན ལྕག་ཆྒྱུག་སཱལ བའི་འཇམ་དབལས་ཟུང་ཕུད ཅུན བུལ་པུ་པབཤེས་གཉེན་ཟློས་གར་སོནམང་པའི། །མང་ མངམཔལྭགོ་བའི་གཉེནགཅི་གླུ་བམྫང། །ཆེ་བྱཅཱན་མཆོག་ེའྲདིན་ལས་དཧིག་གཉེནཞབས།།ཞདས་པདྲདཔོད། 





༢ 


དབ་ཿ སུ་བྟནྟཾ །རཆོསྤྱརུལ་འདི། 





རེན 
།ང་སྟོནི་། 





༢འབིདཐབས་འཆོལ། རིནའིརིན་དམ་ས་པ་འདི་ @ 
ལ། དངོས་པ ཞར་བུང་གཉིས ངུ 


_ཐུབ་བའི་དབང་ོས།། འདྲ ཆག་ས།ཞྡེ་ང།གིཐག། བུག་གསུམཆམཉཏམ་ད་འཇསངའིགཉེནབརཏིའི་ྲསས་པའིཆོསཆིམུཔེབྱརའི་པོདདག་ཆོས་ཅན། ། དོེ་བྷ་ཏཾརནགགས་ི་ཡུ་བ་པལྱ་སཏ། ཛདབི་ིགཡིན་པའིཤིར།དེཆོས་ཅན། 






དེགཉིས་ཀའི་ཆོས མངཔཡོའ་ཆོས། ཅི བཿ ྱཔའདས་ དི རྒུ 
སོ ཤིག། ཧན ཤོ ཏེའོ ཆེན་བ གིམི བདོར 





¿༠ 









ཤཱ ཌོ ༣ 


ཛཱ 
ཊོ 













ཤྲ 


།མཊ།ཨུམཆེཿྱ་ཀོམས། བཅས་མ་བཅསྤ་བྱེ་གོནས། གུ་བགྲསསོགསྦ་རོནས།བུཿསོདསྦསྲདོའ 


རཿ ད་ཡངཔའི་གཟུགས་ཡིན་པའི་ཕཱུར།གཟུགསཅན་བཅུ་ལོ་ཆོས་ཅན། ཐོགས་པ དང་བཅས་ཏེ། ཟབམོད་པཡིས་ག ལྭ བགསཅན་བཀདབཐོགས་པད་རྩ་ 
= ༣༥གཉིསཔ་བྲུ གུབྟེ།སྣངབདེ་ཡིན་ པའྱིིར། ཤེསྱ་བཆོས་ཅན།དྲེནམས་ཐོགསརུལ་ཡོང འཔོདདེ། ཡུ ཡལ ལདམིགས་པ། སིབ་པགཅུམ་ལ་ཐོགས་པའི་ེ 
1དེརཐལ །པལརུལ་ 'ཐོགས་ལསྐམ ོམི་ཐོགས་པོའྱེམུ།སྐམ་ལ་ཇོགས་ལྷ་རུལ་མི་ཐོང ཐོགས་པའྱེམུ། གཉེས་ཀརགས་པའྱིུ། གཉིསཀརམིཿ 
ཇ  གཉིས་ཀར་ཐོགས་པ། ག གཉིས་ཀརམི་ཐོགས་པའི་མུ་སྟ བྱ་ཧད་ཡོད་པའྲི་ཕིར།ད་པོདེརཐལ། ཌལེམིགྲ་ནམས་དེ་ཡེན་བའི་ཤིར། གཉིས་བ་དྲརབལ། མི་ཿ 
¿མིགླནམསའེ་ཡིན་པའྱི་འི།བཞི་པདརུཐཔ། རྣམཔ་དཏགམ་གཏོགསབྷ་མས་ིམག་དཡེནཔའྱ་ར། ྔ་བདརཐཔ།སནིི་གནཔསེེ་འོམ། པད་མཐལ། ་ཝབ་འགཔའི་ཡིགནམས་དེཡིནཔའི་ཤིན།བཅུན་པདེངཝལ། 


༦༨༠ 


བའྱིཡིགཔ་པྲ་བུའྟི། བཟུགས་ཁྱིསཱི་མཆེདདཡེནཔ་རི = 


ཞོས། ཉ་སོགསྤཀྲི་མོཞས་དྱའབད་ དྲས དཔང གླ་སཿྦྱསི་མཆེད་ཁཅིག་པུཆོཔ་ཅན་། བཉན་ཡོང དེ མིག་ནད 
ཧིདགཞན་ལ་ཕར་ཐོགསཔ་གྲང་པཡེན་ ( 
རྣ དཔཔྲོག་མེ། ཡུལ་ཅན་ནུམས་ཡུལ་ལ་ཐེགས་པའི་ ཡར། དེར་ཐལ་། མིགདཔངདེདེ་ཡིནཔའི་ ཏི ཉེ 


།མཆནམ་ ཆན་པོ ཁས་པ། ཉིནམ་ཐོགས་ལ་མཆནོརི་ཐོགས་པ། ; 
།གསུམ་པ་དྲེར་ཐལ། ཆུསཱིན་བིས་པ་གསོདཔ་སཱལ་པའི་ རཱ ཀི 


སི ཨཔདྱཾ་ཐེབའི་མིགྲན་མས་དེ་ཡེན་པའི་ཤེར། བྱསདཔདེརཝཐལ།།དེམ་གཏོགས་པའིགྲ་ནམས་དེཡིན་པའི་ཤིར། ཆ་ཅུགས་གཉིས་ཕྲ་མབྱསི། ཟབ་གཉིས་དངགིདཊཔཤེས་དེད་ཡེན་པའི་ཤེར།གུཡ་པདངཐལ། པཟུགས་ཕནརཱུནགཅིག་ཡོངོསཅིག་ཤོམའབུངབལ་ ཧོ] 
གེགས་ཏེདཔའི་ཕིར། གཉིས་བལ། དགིསོགས་གུམདུདབེ་བདང་། ཡ་མས་གསུམ་གྱི་ཤོནས་བེ་བ་གཉིས། དཔོ གཟུགས་སྦ་མ་གཏོགས་པའི་གཟུགསཅན་རྒྱརདཔོདད་ བུ 


ེཿ ཀེར རྨོ ཀོ འོོ ` ༤༨ ནཊདགེསགས་གསུམ་པོགངཿང་ཡེནཏེ། མཐའ་གཅིག ལུངམབྟཏན་ཡིན་ = 

ཇཔའྱི་ཕིར།དེལས་གཞན་གཟུགས་སྨྲ་གཉཾས།རྣམ་ཤིས་ཁམས བདྲུན། ཆོས་ཁམས་དང་བྱ་བོ་དེལ་དགེ་སོགསྣ་ནམ་པ་གསུམ་ག་ཡོདདེ།སེ་མ་བ་ལ་བུ་དགེ་བའི་གཟུགས་དང།ཇུན་སབུམི་དགེ། ཱརཔོསའརནདགས་པའྲི པིར།གཉིསཔན། ཤེསྲབཆོས ཅན། £ ± 
༈ ཁམས་གསུམ་དུ་འབདྲུལ་མོདད། འདོདཔའི་སར་གཏོགས་པ་ལ་དེང་ོབྱ་ཆད་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོདཔའི་ཡིུར། ཤེས་བརོསཅན། གཟུགས་ཀི་ཁྲམསནད་བྱད་བཞི་ཡེདད།།དེནྭ་དེདང་པོད། སྣའྲརམ་ཤེས་དང་ ལེའྲི་ནམ་ཤེསའི་ཁམས་མགཏོགས་པའྱི་ལགམཐྲར ཚེ 
 དཡོདཔའིཡིར། ཤིསྱ་འཆོས་ཅན། བཟུགསམེདྱིསར་གཏོགས་པའི་དེགསུམ་ཡོདད། དེན་ཡིདད་ཞེཆོས་དང། ཡིད་ཅི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་གསུམ་ཡོད་བའི་བི་ར། ཛ །།གྱསམ་པ་ལ།ཟག་པ་ད་བཅས་མ་བཅས། ཏོག་པ་དཔའ་སམ་ 
 བཅས།དམི་གས་པ་དང་བཅས་མབཅས་གསུམ་ལས། ད་པོནི། ཤེསྲ་བཆོས་ཅན།།ཁམས་ཐམ་དགསུམ་ལ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དད་།ཟག་པམེདཔའི་ཆགཉིས་ཀ་ཡོདདེ། ཡིདད་ཆོསྦའི་ཁམསདཔཔིདྱའི་ནམ་ཤེས་ཧི་ཁམས་གསུམ་པོཿ བ་གཉིསུ་གཉོགས་ ' 








ད དྲི ཐ་ སཔ རབ་ ༥ མ་ཡིས $: ེ་་ཆུ་ ག་མོནམམི་བག་བཅས་ ནོངས བོ་པ རི 
ཅང གཨུམ་ཡོདོདེ། 


ལུ གཞིདཔཔསནྱཁམསའི སྲི མ་མེད ཤམ་ཡད་ ༥པ་ཡནཆྱི་ཁམས་ བབས་གསུམ་དང་།།ཁྣ་ས། དབོས འསམ་གུནད་བའདོསགཞིཆ་ལོ་བིཁམས་བ་ སོ ༨ ་ ཡིན་པ་མི་འཐད་པར་ ། 
. རཾ མག་གྲིནམ་བསཤས་པསྨ་མོནཔ་ཤསཅི ན་པོའ ུནིམ་ཡིནནོ།གས་དཔའ་ཤསྟ་ོ་ཕད་བཤདཔདལགཔ་བའི་ཡིརབན། ཤས་ཆོར སཆན། རིས་ད མི་འུགསོག་འཇས་འདི དུ 


| | གཤནའཕུར་ིདངཉིཏག་ཅས་ཡནལ།དོ་ལས།ོགྲ་ུ་གསསཔི་ང་ོགའད་འྲ་ཆོགབསནམ ཉ་གང དཔ་ལམ་དའིོ་ཡདད་ཐོགས་མདྫ›ི་རསཔརཤས་པདར་སཔབཝན་ཡ། ཟླ 






: 












སྐྲཾག་ཡེང་བརྗེས བཐོབྱ་ཅི་གནསྣ་མབས་སཱ་འབུངབ བུབ། དོབོ། རབསུ་བདོན་མིའཡུ་ཏོགས་ ་པའི་ཤེསརབ་ལའཇོག་པའི་ལི་གཉི་ས་པའི འིངབོ་ཡོདདེ། ཡིདྱསིརཱམ་བར་ཤེས་པདངམ་རངས་པར་ ལྡནཔ།མཿ་མེས་ ཐམས་ཅདྭདའྱ་བུངབ། ངོ་བྲོདན་ ཤེས་ལའཇོག་པའི ངཱ 
ཿ གསུམ་པདམིགས་པདབཅས་མཁཅས་ྱནས་་བི སེམས་ཊི་ཁམས་བྲུནཆས་ཅན། དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། བུམ་པ སད་པ རཾ། ཆར (བུང་ཡངཆོསཅན།དམིགས་པ་དངབཅས་༔ རང 
། གི་དམིགསང པལདམིགས་པའྲིབོ་ཡིན་ ་པའི་ཤིརྭ། ལཱ །།བཞི་པ་ལ། བིནམ་བིནྱསྱི་སཱཾནས་དེ་བ། འབུངའདའབུངྱསར་སི་ཾ ས་དེ བ། བསགས་མ་བསགས་སྱི་སོནས་དབ་བ། བཅདྱ་བ་གཅོདའི་སྷསྲ དབ་བ་ད དངབཞི། དང་པོ་ནི ཤིསབ་ཆོས་ཅན། ¡ 
ཟིནམཐིན་སི་ཁྲདཔར་མོདད། གྲུཟུགས་ཅནནང་པན་ཧཱུན་ཐཱདཔ་ལསཚརབབ་ བདྩེསཱགྱ་སེདནུསམིནུས་ལ་འཇིག་པའི་ཤཱིར། རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདུན། ས་ས བབདབྱརདཔ་ོདགྲརམས་དཔ། གླ་ད་དགུ་བེཆོད་ཅན། མཐིན་པ་ཞེས་བ་སེ། གཟུགས་ཅན་འནྟ ཌྱ 
ྦ ནུ པལས་དདྡེཔ་གྱསདམྱིརས་པའི་པིར། གཟུགས་ཅན་གཞན་དྭག་བོནི ིཆས་ཅན།  ཟིནམཟིནྡ་ནམ་པ་གཉིས་ཀའིཆཡདདེ། རབ ཤདཔའྱིརུམཆེནདི་བོར། ག གཉིས་པནི།ལག་བའི་ཁམས་ངོས་ཅན །བོད་ལ་ 


འབུང་བདང་འབུ རྨ་ནམ མངཔ་བཅིད་ ཌཱ 
ཧོ་ཡས་ས་ལ་སོགས་བབཞི་ །འགྱུངབ་དང་། འཇམརུབ་སོགས་བྱཅུནའྱབངྱསར་ཡིན་པའི་པིར། ཤེས་བཆོས་ཅན།ཁ ཁྲམས་བཅབྱསུ། འདས་ལས་འྱབབྱརར་ཡོནཡིནཔ་ཡད༽ | རཾ ཿའ 









ཏྱ ཀླི་ལྡནལརྔས བཅྫནནོ།།དབངཔབོ་གཞན་ལྔ་ནྲངས་བྱརཏདོ། དོ།།ཞེས་བ་ཞི་་དོནཅས་འཐོབ་བ་མིནཔའྱི་པར། ཇྲི་གདབཤདཔ་དའཐདབ ཨེབ གཟུགས་།བམས་ནྲ་ོགཉིས་མད་པའི་དབངགིས་ཡེནཔའེ་ཤས། ¥ བཙོན ལབཅོདྱ་བཟོདོ་རོ ྒོནོས་ཧྱོབོ (¢ 
ནྲི ཤེསྲ་བརོས་ཅན། ཁམས་བཅོ་བྱདཔདདག་ལས་གཅོད་བེའདདང་བཅད་བརླ་བ་བ་ཉིདྱིཁུབཔ་མ་མདང།དབོས་རྟལ་བུདང་ ཅིམ་ཤེང་རཱབུནྲི་པརོལྷ་སི།ཁམས་སྒྲམ་གཏོགས་པའི་ གསཔའི་གཞན་བཤི་ལ་འཇོག་པའིཤི།ེ་རོས་ཅན།དཔག་ལ་བང བསགདཔ།འཛ། 
བའྲེ་ཧུངཔར་ཡོདད། ས་རབཤ དཔ་ད་བཞིནདུ་བསུག་བུཿཤིང་དཔའངལ་བེདསཔཡང་བཞིཔའི་ཉིངནས་འཇོག་པའི་ངོར། སྤ་བཆོས་ཅན། སག འདདཔགཞལ་བགཞག་ལ་མེ་མཐུན་པརྡག བའི་རུལ ཡོདདུ། ལ་ལནི་ཁམས བཞི་པཉིདསོག་ཧེའ་དང་གཞལྱ་བ་ ཧྱ 


, | གཉིས་ཀཱ་ཡིནཔར་འདོདལ། །འ་ཅིག་ནིམ།འོནསཱེགྲ་པདདང་། ལི ལྩི་བ་ཁོནགཞལ3ཿ བརླཔ་པའི་ པར རོ ༈ལྔ་པ་བྱུཿ བུང་སོགས་ཀྱི་སྒོནས་དངྲབ་ལ། ཊུ ཟུཿམ་བྱུང་གྲི་ཧོནས། ཅིནངཤྲི་གོནས། ཉོན་བངས དམཆུཿསཁ མབ ར་བཱ་ཡན་ཡིན་ཅི སྣོནས་དེ་ ཿ པ 


. བདབཞི། པ་ དང་པོ་ལ། པ། ུང་་ིར་བཔ།མ་བབིགས་ིསབསལ་པ།དངང་འམ་ཤས ཅསམུ་བ་གུ། དབའ བིན རེ ཛཱ རྱིགས དཔི གངདཔང་ མ་བརྡ་སིནཔ་ལསྱ་བངབཡིན ངི 








གཉན་པོ ཆས་པོམན་ཤཏིས་ལུངཡོ་་ལྱ་ཡིམ་བམ་ིནཏེ།ད། འདོད ང་མོདཔའིཤར། གསུམ་བདི། ཐང ཐོབས་མེདྡ་༣་ གོ ྭ 
མ་དྲ་ལུན་འགྲོའྱི་ཧུལསྱ་བུར་བནྱི་དུ་མྤད་ནདང་། ནྲ མ་གཏོགས་པ་བཞ་བཆམ་ཅན རྒྱུ་རམ་པ་ག 
ལ་ མསྔ་རོཿཤོ དཔ ནི་ལ རཾ འར རྨེ །ལ 
སཱ ནེའོ དབཔད་མིག་གྒི་ནམ་ཤེས་ཁི་ཁམས་འཐོའྱ་རུལ་ བདག་འདིགངུཡང་ ངྫོ 
རི མས་ན དད་ཡ་ ན་ སསིངསསོས་ལས་ རྱ གཅུ ། 












སལེད། ‡ 





ས་་་་ གེས་སམ་རནྡི་ཆུགཔའྲེངས་དྲ་རར་འོས།འ 
མུ ཉེར་བསལ་བནྡི།ཆུག་པའྲིརས་དྲ་པཞེ ས་ཁ 
ཊུན་ལ ངི ༤  འཁའ་ ལི 
ཛྷ ཐར 

ད་ཁང་ཡིགཔཤེས་མེདཔ སོ་བདེ་བསསས་སན་ཞི་བནས་བཅ་གཏད་ངོཆའ་། བཞམ་གཏན་འགིབའིསས་བྱམས་ཊི་མིག་ཡོདཿངམི 










༣ སན །མད།བསམ་གཏནོབ་ 


¡ཁིམ གམ དེབ གས གནས་བས་ལ། 
| ཧི་ཚོལ་ཞེསྱ་བབ 


ཧཱུ ར་་ཞིན་ནོ། ཁམ ནྡ ནམ་པ་གྲས 
[ཌ་གཉུགས་འིནཔྱི་པ།པ་ཡིདགེས་མ་ཡན་པའི་བདྲཆིན་པརོགྱས 










ཕྱ ཤོགས ྫ 
མདིནཔའི་བིན། བཞི ལི `> 
















བའི་ལུབ་ད། སེད 





ཤེས་ཅན པག གསམས མིགང་ ༈་བཅྔྲེ་ཡོགཡ་གཅི་གྷ་ཊ་བྱ་ཝ་དང་།འཇི་ 

འར ུ་ ¦ 
དབགྱིི་རན་ ི་ོ བས་ད ཨི ས་ཏི་ཅསཁོ་དརེན མཐ པཉིཡུལ་ལོཅོས་ཆན་ རེ ྲ ༡  ་ ཚཨ ་ྟིིམ་འཇསའགམཔཁ་ཆོ་འྱ་འ་ ངུ 
¦ ¶ གཡུ་ཕཔ་ལ།ད་ཡ་སཉཡལ་ིདནུཔ།དཔངཔཏྭ་ྱབཚུལ། སགཡགཉོག་སྱོལ་བདམྱམམ།གཡོན་མོགད་པ་ཡི་།ནན་ མ་ གྱུ་ནསཿན་དམཔབདཔའ་དྱ།པ (ཤོམ་ཐག་རིབ་འས་གླབ་གསམང།གས་བསྒྲཌ་བསྒྲཌ། 




















` ཛོ ( ( འགོམའེཿ རར མ་ ༨༥ ཛི༣ རུར ཧེ ༈ཏགསྱ་ས་མྭ་ཝ་རོ།།འའྱེཡུལ 'དུ་གྱུརཔའི་ ༈ ོ 
གིགས ཡ་བརྟེན་པའྲི་ར་མཔནེབ་ ས་དང འོག་ས་ཁད། །གོངས་བཞི་པའི 


་ རི 





འར ཡམས 


ྲ ` ཤྭས་ 0 ་ གས་ནས །འགའ་བཤད་ རྲི ད 


།ཕ།ཏཉེནཱཞལ་ཡུའགུ་ལ་། | 


བཨརའི་འྭ དགས་བུཆེར་ ཆེརྫསིན་པའི།།ལེ སྲ 


ཡལས། སྤ ེིེི འ་འ ¥ །།བཀྲ་ཤིང བྱ 





ཀོ ༈འབོརལོའིའརི་མོས་ལ།གན་འད་ལ། ནམ་པདབྲ་ད་བཞལ་ཁངྟ་ོ་སྐབཔའ་ མའི།༈དཔངའྲིརས་ཞུ་ ྫོཤལ་བྱིན་གཉེ་ནཞབས། དཔེག་བོམ་བ་དཀོནམཆོས་ཆོན། འལེལྱརལ། དཔམོངཆོདཔའིམཙོཡས་འྲདྷཏོབོ།ཡུསལནམྫ་ཚ 
རི” ད་ར ཨ་དོག ཡེའི ས་སོང །འག་ྱ་པ་དན། ༈ 


ཤིའི་ལབ་ཧེ་ལ མམ། ད་པལ་དབང བོ་འཇག་བསྱི་ཆམཆན། གཟས་བེས།ངརབ་དི། 
བའི གཉིས་བྱས་སནད་ང ལེབ ཨཱཿ།ང་བཅབས་ི་ དབང་གི ཡིན བ་པས་བ སས་བ ི་ ལྱིབྲ་བ། ཡུ །ཨས་་མ་གསཔ། ར སྐརབར་ཤེས ར་ 


ཚི) བེང་ སཿ གམཐོངས་དད། ཁཔགིས་གཞོདའཱེླི་ཐོས་པའྱ་ཨོནས་ཡས བའྱའ༽ྱ་ཕིམ་གྲསམསིས།ཁམ་ཟས་ལལོ་ཨྱཔོ༢འྤིསོ་མ 
ཀྲ ཨི མིག་བཇནཔ་མུང ཟ་བར་རཔས་ནྲིམ་གེསྱནའི་ཞརན་ཅང་འིན།བཞིའྲལསས། ད་གཉིས 





ས་འད།གཉིསས་མི་ གེ མཾ 
མས་ད བཞི་བས་མམནུས ༢ ་དེཧམ་ཉེམམས་བེ ་བསོང་ནམས་ ས་བ 





















།༅ིནཔ་འདུག་སེ་ཞེས་ལུ་པཐྷ།དབཞིན་ཡིན་ནམ་གཏོགས།ཞང་ཆཐམས་ཅདྱཡེལ་མངོན་ཞེས་ཁོཁོཐལ་མློས༣ཉེ་གསོལཔ་འདེབས་སོ།།གཉིསཔ་ལོཆགདོན། མཐའ་ངཏ་གྷཉིས་ལས། དཔྐོརཝིགསོགས་དཔངབྦོག་ལ་དབུངོཞེས་ བྷཾ 

: བྷ་སི། རྨ རངགི་དོན་གཟུགས་སགསང་ང་།ཡིདདཔཔ་སེ་སཆོསྔ་འམསཅ་ལདཆེ་གས་བརྡ་བྲཤིད་པའེ་ཤིན།་པོ་མོའིདབངཔོ་གཉིས་ཆོས་ན།ྲས་འཤདད་ཡོདདེ།རང ཡ་བཞེ ཆེ ཆོན་པའ ལུས་དབང་ཡིན་པའི་ཱིརྦ་ ལས 
དཔང་ཡིན། བབའབས་ལུས་ཅྲིནམ་ཤེསྦ་ཅི་ཟདགྱརེནྭཟེདཔའིའིགས་སུ་གནས་པའིནངགི་གྲུབགསཅན་དངབ་ཡེནཔའི་ཤེར།སག་དབང་ཆོས་ཅན། དབངའོའྱིས་བ ཤད་དུ་ཐོདདེ། ུངཔོའི་རིགས་འླད་གན་ས་བ་ཡ་དབང་པེདབའི་ཕྲིར།ཆོ་བླནམས་ཆོསཆན།འརྗིག་ 
ཉཱ ཅ་བ ཤདདུ་ཡོདད། ཀུནནས་ཉོན་མོསྦ་རས་པ་ལ་དབྲ་ཤེད་བའི་ཧིར།དེ་རང་ལཚོརབ་དདེའ་ལ་བརནནས་འདོད་ཆ་གས། ཐུག་བྱ་པ་ལ་བཏེནནས་ཞྲེ་མང བཏཔྷཾཧཱམས་ལ་བཏནནས་གིམུགའྱ་བུངཔའི་ཤིན། དདམོགས་དབང་བྲོ་བཆོས་ཅནླབ་བཤདདུ་ཡོདདེ།རམ་ 
རཱིཆོས་སོ་བབེལྭདུ་ོ་པ་ལ་དབྱ་བདབའི ཉེར མ་ཤེས་བསུན་ཤེས་པཅྡ་ེདཔའིདཟབབོཆོས་ཅན།སྱིག་པ་ཤདྱམཡོདདྲེ། ཅ་གི་དྲུམ་བཞལས་འདམ་པ་སོགས་གངནམ་གོངབ་འོབ་པ་ལ་དབངབུདཔའི ཤིར ན་ཤས་པའིདུབངཔཆོས་ཅན།ཆུགས་ 
ཏི བསལ་སྔར་ལར།ཨཱན་ཤེས་ཝན་པའིདབངབཆོས་ཅནྟ།ཏགས་བསལ་སྲའ་ལར།གཉིསབམཐའ་དངལ།།འཅེག།དབངབོ་ཉེར་གཉིསྤ་བྲི་གབས་བེས་མི་འཐདཔརཐལ།ངག་གི་བངངོ། ལག་བའི་དབངབོ། རང་པའི་དབང་བོ།འདོམསྦ་བིད་ ༠`§ 














་དཔངཔོ་ཡོདཔྲིཡིགདརཝལ།དངངོསླམ་བ་ལེད། གསཔ མས་འོད གཟབས ལ་དང་བ ལག་དོ ཡ་འབདཔརབལ།དོགཉིམཀི `` ཨཱཿ 
 རགས་ལྔ་འབཔ་མེདབ་འྱི་ཕི་ར།དཔ་པོདེརབ་ལ།སེམས་ཅ སཅིཉིནདཔིཆན། ན་དེའི དྷེི་ིག།ཡེདཔ་དེང་གངང་ཡཞུནཔས་དབངའོདགྲ་བངདྱཧེདད་ཡོད་པའྲེཡིབདེརཐལ།སེམས་ནྲིརས་ཧྲིེན་བྲེདཔའི་ཆནས་མེ་གསོགས་དབངའྲོ་དག་འཞག། ཡམའི 
ཉད་པར་འབྱེང་པའི་ཆ་ནས་ཡོདབཔམོ་དབབབཞག། རི་ རིགས་མཐུན་གནས་པའྱིཆ ནསསྭོདཾ དབངཔོ་བཞག། ཀུནནཿ ཅྭ་ཧོགས་ལ་ལོ:ས དཔའི་ཚནས་ཆོར་བའི་དབངཔོ་པ བཞག། མ་བ ཕོགས་ཀྱི་རུ་བེད་པའི་ཅནས་དྲདསོ དཔསོགས་ བང་པྔ་ཝ་བཞག། ;; ˆ 
།ཧཉིད་ལ་དོབ་ེད་པའི་ཆནསདརེདྱའི་དབངཔོ་གྱསུམ བཞག་པའི་བི་སྔ་ར་ཏ ས་གཉིས་བདེརཐལ།ལ་ཁོརརའཇུག་པའིདབངངུ་བས་ཟས་མེ་གསོགས་དབང་བྲོངག་བོ་བཞུ་ ག། ལ་བོརབར་གསར་རྱ་ཧཱ་བོའི་དབངདབསནས་པོཚོའི་དབངཔོ་ག །བཞག། རིགས 
¡ཛཿས བདེ་བ སནམ པོལ བཟ་ི་ོད། ག་པའྲི་ིར།དེབ་དེ་ནང། དེས་བླབགནས་ནཚ རགས བགནའཁྱིརཡིརཔའི་ཆནས་ དངསུགས་དབང་པོལ་ 
དེབཞག། མཐོངྦས་སང་ས་པ་དབད་ཧེང་བའི་ཆ་ནས་མི་ཤེས བཀྲ་ཤེས་པ་རོ་པའི་དབངཔེའཞག། སྒོསྫས་ྲ་དབ་ལ་ ་བཊའི་ནས་ཨུནཞེས་པའི་དམབདདེབཞག།་བོལྱདག་པཔ་འཇསོད་པའདོ ་བསནས་ཀན་ཤེས་ལདཔའི་ཤངལ ། 





འི་ཛིར། ༨དདོན། ལམ བབ ཡེདྱའི་ ཛཾ 





ཡི་ཅིག། | གཟུགས་བམསན་བཡ་གཉིསམེདབརཐུལ། དེན་བོདབ་མོ་དབང་མེདཔའི་ཤིར།ལེངན། ཊམེདད།གཟུགས་ཁཔ༥པའི་ རྣམསྐིགཔས་ཤུམ་སོགསྦའྲི་དྲནས་འཇོག་པའྱི་ཕིམ།གཉི་ས་པྲ་ག་ཨངེས་ལྟ། བྱེགླས་པའི་ལུགསདང་། མདོད མདྫོན་ 
ཛི དཔཔོནི། སདཔ པ་མི ་ྱ་བསནསདཔང དད སེད་སནཔ་ལྱག་མ་ཆེན་ཡད།ས་མས་མ་ཤེས་ཚགས་བྱབ་གྱ། ནྲ དཔའི་དབུད་བསྐནས་དཔབ་བྲོདག་བཞག། སྲི ྱུ 
ངཱ བ་ལ་དབུངབེདཔའི་དའདྲ་བས་ནསྤ་བོག་དབངབཞེག། གུནནབ་ཉོནམས་ལ་དབབུ་པའིདབདྲ་བསནས་ཚོརབའི་དབང་པྲོ་འབཞག། ཞག ནྣམ་པརབ་བའིཆོགས་ལ་དཔོངདཔའི་འདྡད་བས་ རྡ 


ླ མླ་བངགིདབང་བོབྱོ་རདཔཞག་བའི་ཕིར།་གཉིས་ བནི། ཡངན་ཧྩེས་བུགཅིགལ་བོར་ བསི ནམོད་ྱད་དས་ཤ་ ི་ོ འཁས ཇུག་པའྱི་རཱནྱཾ་གི་དབབྱྱ་བུས་ནས་མིགསེབས་དབངཔྱོ། ཞག 
ཿ རཱ བཔང་བསནས་ལོམོའི་བངཔོ་གཉིས་ བཞག། པབགནས་བའི་བངདྱ་པསན་ ཞག།དེརཡཱལ་ལཉབར་ལོངསྙས། ཡང་ད་བསྐས་ཚོ་འི་བྲོས་བགག འའ ལ་བཞག་བའི་ཤིར། ད་བཞིན་ལྡོག་པལྭ་ཡི་ཟགམདྲདཇུག་བའི་དབངངྲ་བས་ ཱ . 
ནས ནས་དབངཔོགཞནྱ་ཅམ་བྱདདབཞགཔ་ཡིནཏ། དེ་འཇགབའེཏནྩསི་དབྱད་བསནས་དང་ོགས་དབང་ཕྡོལ་བཞག། དས བའི་དབང བསྐནས་ཨིདགུན་སེསབ་སིད་བོལཤའ་ དེང་གནས་པའདབངྱབསནས་ཡུན་ཤེས་པའི་དབངཔོ་ 





ནས་བ ཟུ ཁིབ བ་ས།ལསྐ་བནླབནའ་ ན་པ །པས་སྟ་རའ 


ུམ།།ཁ ཡའི་འདབྱ་ཉི །ཡཾ་ལ་འ་སམཞེསྱས དད ལས་པ གམས །།བརམ་ཆད་ཐོས་ ཧཿ 





བུ །ེདབདམ་གཏོག་ གཡ: ཞནབཞི་དཔྱབཏིསལ་ནསྦན་ལནནགཉིས་ཀ་ཡོད་པ། བོ་ག ཡད ད་ས གས ཤེས་བྲ་ཆོས་ཅན།ནམྱ་མིནདཔ་བཅསམབ བཅསྤྱ་ཀི་ྱ་ ཡོདདེ། དམི 

དགག དེན ཅས ཡདད་་དང་ ཚོ་རབགཞན་བཞི།དཡཡཔཡས་པའིདབབ་ཁོ་ དམར གཏིན་པལ།དགསོགས་གཅུང་ི་ངོག།འ་ རར རེིེི་ 

ྱེ་སོནས་དུབདང་གསུམ། དང་པནི། ེས་བྱོམ་ཅན་། མཐུའ་གཅི་གྱར་དགེ་བ་ཡིན་པ་པོདདེ ར་བང་གི་ད པའབགཡིན་པའིངམ། ཤིས ོ་ནདམི་གེ མིདགྲེ་མམ་པ་གཉིས་ཀའི་རུཅན་ཡདདེ་ ཤེས་ཅན 

རད བ་་མ་བྟས་དནམང་གནུམ་གྲཅཅན་འདིད།་ ་བསུརབགའདའ གིམཔའ། རྣི (པ་ཡོདད། གང མས་ནི་བ ག་དཔ ཡིན་པར ཤྭ 

¡ཕྲན། ཤེས་འཆོས་ཅན།འདྲོདཔའིས་རྟགཏོགས་པ་ཡོདད། དི་མེདཅིདབངཔོ་གསུམ་་གཏོགཔ་པ་བྱརདསུ་པ འི་བ གཟུགས་ཁྱིསར་གཏོགས་པ་མདོད། ས་རབ ཤད་འྲིངངནས། བ་པ ོང བགབ 
ནི མཔབ་ཀདཔི།་ཞང བཟུགས 









¦ ིདཔི་དད་དག་བཞིམ་གཉོགས་པའི་བཅྫལ་ོདཡནཔའི་ཕིར། ༩ ཤིསྭ་པཆོསན། གཡུགཇམེདཉིས 


་# རྭ 





རྒྱུ དའཅག་ར་ིཔའིཿཉེསབ ཁམས་གོདམའི་དབངད་བས བནི། ཤེསྤབ་ཆོས་ཅན།གྱཟུགས།ཁམ་་ནདེདརུལ་ཡོད། ང་རབ་ཤད་པའིདྲེ་པག་པོད་ཅེགཙརྟད་ཆྟེདཔའི་ཡིར། ཤེས་བུཅོས་ཇན།དོ་ཞོངལ་གཟུགས་མེདའ་གཅརདད་ོམ་ཤི་ཐ་ ༈ ཀི 
] སྟདམི་འདོགས་ཏེ།ནམྤསིན་ ས་གཅིག ནྱིགག་བ་གཏང་འྱིནཔ་ལ།།ཁམསགས་མའིནབངད་ལས་བདང།འ འའིདབངད་བས་བགཏིས། དང་པནི། རྱ གླབུགས་མདདང།ཏའཆིབའིཚནི།སེགདང་ £ 


མིཡིདེ་དཔ་ར་ཧོམས འདག་འབར ཆོས་ཅནད་འསལ་བཅསང་འཞིན་ལ །གྭབུགས།འམསྐ་རྩཾས་ཇ་བ༨ནད་ ཡགླསམ་དང་ ཀམེགསོགས་དབ་པོ་ལཱ་སེ་བྱརྐུང་ཅིག་ང་རྭད་འགག་པ་ེཤིར། གཉིས་པས ཅིག་ཅར་བའ བངྱད་ 
གང ཏིས།དང་པོན། འདད་པར་མཆན་གཉི་སཀ་དལ་ན་ བདྡ་རོསན།ཁོངིཡིདསྲདྲ་ཐུས་པའིའགགནལ་པདད་ མིག་སེནས་དབང་ཡྒོ་པ རྒྭགཱ་ཡེད་བཏངཉེམས་ གྲས མོའིདབངཕོ་གཉིས་ང འྱུཅིགཅའདུང་ ལོ 
༡གུག་པའྱེ་ཡཱིར། མཆན་གངྩྱ་རཱ་སངྡ་བྲད་ ས་ཅན།འགགཚུལ་ཡོདད། གཅག་བ ཆསདན།འག་་ནུ་ ན་ཅི་ག་ངརད་འགག་བའྲི་ཤྲིན། གཉིས་པ་ནི མམ མདདབང་ོིསཏྱ། གང་དེ 
ད (ས་བ །དདག་ལགག་ཡིད་སོམས་གྱུམ་ཡམད་འདམ་གིའ་ཅརསག་པའི་ི།དཀེས་མསས : ིད་གོངམ་ལསྲ་གཡ་ཡ་ཀ་ས་འྱ་ནདྱཞྲིམསའགགཔར་་ ཤཀ 





པཱ ལམ 


:- 


ིས། བས 
འཇོབ་སཱ། སྲེ བ་ཕ 


སུ རར ˆ 












ཐབ་པའྲི་པིར། ཤེས་བཅོསཅན། བྷཏན་བཅོས་ 
སནས་བཤདཔའི་ཤུད། རས སྲག 





ལཾ 












། སུགས 














| གམ་གྱཿ བཞོ་ྱརད། དི་མ།གཞད་ཀུན་ཤེསྲར་ནབ བདགྲོཀུན་ཤས་པའི་དའཕོགཉེས་མཔཏོགས་བད་མནཔའཡིད། ཏ༥ཕ་འྱུསཆོས་ཏི། ཆུབ་བཤདཔལ། གླགསཅད རུ དཔ།བྱབ་ སཿནམ་ཡིནཔའྱེས་ཚུལ་གཉེས། ། 
ཾཅགསགྷགསཔ 'ཧཆློས་ཆ ན།འནི་་དང་པའསབིནཔ་མེད་ ལཤུའབ་གཅིག་སྱེ་བའེ་རོར་ལྔ་ཕམ་ྱ་ནྲ་ི ཀཀ ་ི ལེས ་བའིྱེ ལྐུགས ལི 
ཧུས ཅུ ུས་དབངད་དངགཅོ་རལེ་བི་ཧིར། ཤེསྱ་བཆོས་ཆག།དཔངང་གཞུན་ཡིག་དབུང་ནབྱ། སིའུ ས་གང ` གང གཅིག་དངའུཅུངི་གཅའདྲུ་སེ་བའི་ཤིར་། 
བ་ཉ ཉིས་བལ།མླནིཔཿལནཊཏཱཧཱད་ཝ (འདུ་བུདགཉེ་ས། པ།ད་པོལ། མདེརབས༣པད།རས་བརབ་ཤདའགཉི ཉིས། དང་པོནི། ཤེས་ད་ཆོསཅན།གཙོས ཆོདདངདེའའ།ོ་རད་བུཿབའི སེམསབུཿིགཆའདུ་ཡེྟ །དེདེདངངས་བརལྟན 
ཤི་ཧིཏྱ་བའྱི་ཉི། ཞེསྦ་ཧ་ཆོས་ཟན། འཇུས་བྱས་ཐམསར་ ལ་གེ་མཆན)ི བྩོ འགུག་དནས བམི༔གཔ་བཞིཔ་ ཆན སཾ མས་སོ འས་པའིའྭདུས་བསུ་ཆོས་ཅན། ད་ལན ག་འ པབ 
ཡུ ཤིྱ་སྦྱ་སྷ་ཧོ།ཁཏཡེནན་པ་གང་ལྔ་ལནང ནྱི་ཊྐང་ཟག་གྱི་ཏུད་ལ་ཝན་པར དཔའི་ ཛྫས་གཅིག།ཐོདཔས ཆྱཐ་པའྱིིནྱསད་ཏིས་མ་འཛུས་ བླནམསདྷེ་ལ་དཔིནབས་འམེས་སློས་སོ། ལྟར ཏེས་ཕ་ལ།༥ེ་མསྭ་ད ་གཞག།གཙོ་་ _ | 








ཞི་ཧསག །སེམས་གཟགིབ།ཁོརདུས་མམྱ་བུངདུའ་གོདཔད། ཞརལ་སེམསྱ་བུང་ལག་ལའིག་གི་ཁངལཔ་སྲ་ཡགྲ་སུམ་ལས། དངབོ་ལ། ངེས་པའི་མཆཱ་ས་ཝན་འདུ་ཟེད་པ་།མ་སས་བའི་མཆུ་ས་ལན་འདྱུ་བེད་གཉས།དབཔ་ལ། མདོར་ལྗས་སྦྱ་རས་ ༈ 
།་ མམས་གུང་གི་བཀེརྡ་ེམས བའི་ད ཞབ་པས་ ཁྲོཔ་སྐྱསླེཆུ་ལ་ལ་མདོདེ།སེམ་སྦའིས་མངཤོལ། སང ས་པ སགས པཔ ཉེ 
ཤུཔ་ལ། བཤདམ་ཐག་བའི་ཝ་ཡོདང་འས།དང་བྐོ་།ཆརབ།སེམས་བ།བཅ་ཤེས། འཇྲུན་པ།ལེཀཔ། དགོས། ངནཔ། ཡེད་རད།མེས བཏིཔའཇནཔཿངྱད་པེདེཆོས་ཅན།སེམསཅེས་མངུཔ་པཞེས་སེ།གངས་མས་ཞུརྩོོ་ལཁོ་རྱད་འགོ་བའི་ཕེར།བཉིས་ ཏི 
(དྡེ དངབ བག་ཡོད། ཤིན་པཱཔས།ཧཿུམས། པཆོ་ཤེས་པ། ཁེལ་ཡོདབུ། དགེ་བའྱི་ཚུ་བཅག་སདྲ་པང་མེད་གཉིས།རྣལ་པརམི་འཆབ།བྱཡོན་འགུས་དབབྱ་བོད་ཆོས་ཅན། དགེ་བའི་ས་བཞེས་བ། དགུ་བའི་གཅིས་མས་ཨུཉ་ཅི་འཁོརྦདའགྲོ་བའ་ིར། ༩ 
„ གསུམ་བནྲི ཆོས་བ བཀམི་།ལེལ།ཆ དགབ རུགས་པ།།ོདདབདྲ་ག་བའི་ཆོས་ཅན།།ཉོནམོས་ཆནཔིས་བཞེས་བྷ། །རབངཤེས། ཡིདེས། ཡོང་བ དོམ་སདདཨུཔའིཉོནས་ཅྱ གཅིསེམས་བྱུན་བི་ལོརདུའགོབའི་ཡི། བའིཕི། ཙ 
།།ཞེམམེ་པ་།ངོཆིམདཔགཉིསནིཆོསཅན། མི་དྲག་བའིསཔ་ཞེས་བྷ་ཐི།གཙོ་སེམསམི་དཔེ་བྱ་འུནྱ་འི་འཁོརྱད་འགོ་བའྲིིར།ཝ་བནི།ཁྲེབ། ལངོན་ངོན།གཡོ།ག་དོག།འཆོག།འཆབ།སརད །སྒུ།རྒྱ་གས།རྣམ་པརཔཆེབ་བྭུ་པཞིཆོས་ཅན།ཉོནམོས་བླཿ | 
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ཧྱིརུ་བེས་འཞེསྱ་སྟེ།།ཡིད་ཤེས་པདགམ་མངོན་ཕུམཔའི མོ་ཙན་ིགཅཡསགུན་་ལཁོ་ོ་བ་མེམ་པའྱི་ི། གཉིས་བཞི། འདད་ཅགས།།བད་ཁྲོ།ྱ་ཆ། ཝཆིས་བཞིངགགཞན་འབུ་བའཞིདཔབྱར་ོནི་ཆོན་ཅན།ལངེས་བཞེས་བྷསེ།སར 
སོ ཁས་པའྱིི་གཧའི པ་མ། འདོ་བབིད་ལྡ་དྲབུས་བདྲ།བམམ་གོངཔའ འིནཡད་ཧྲས ཏི གཡ དས དལ་འ ་ུ་ུས་བད་ཤྱུབ་ མ་བ སནེ་དབངདུ་བྱཿ མཐན མ་བཞི 
ད མས་དེ་བིའུཁོརདུ་སེམསྱུ་བུ་ཏེརགཉིས མད མསཅས་ལཔ་འྱགད ས་འཕགས ཉིསྣ༣མས་ཡོད་ གསེསས་འ ཨསཔ་སོདཅང་བ་ས་ཏཔབ། 
བླིར་གས་ྲ་པམའེགདོད་། ལ་འིིག།ད ས་བཅོམ ཞི་མི མཐུལ ྫསི་ ལམ་་སམངའོ་བྱ ཉནམ ཡིདག་བའི་ ཤི 
པག །ཉིས་ལོདབ་འྲི་ཡེ། ཡ་བ གསམ་པ ཨ་འཁུ་མེ་དགེ་ཐའི་གའོརྦ།ི་བ་འབདྷེ།།རབ་ཤདའདྲ་ཆར་འྱབཿཔའི་ཡིའ། གཉོས་བནི། ཤྲསཧ་ཇོསཿ སགས འུ ཡས | 

བརྟ ཅག་གི ཛི རི ་ བཞི་བོདདང་ (དཀདའ་གཅེག་ལྡནཔ་ ཉེར།ཁཱ་སགསྡནམ་འཛ །འར་བཅུ་དབ་འ ཅད པཝནཔའིཞེམཅགའ་པ་རྭ།སམཉིིེ་ དགགདྦ་རང ཐུ 


ཤསག རབས །དལོནི། ཤེ། མོ་ན ོསྱོད་ལས། བས དོ་མོའདོནོང་ བབ གཏི་དདང་མིར་སེ་བླ་ནམས་མེདདེ།དའེ་དཔོས་གཞི།ཉད་ཐར་ཅན་ནོཏོག་པ་མངམེདལ། དཔི་གོངམ་བསམ ཇོ 
ནྭ་བཏཔ་ཨངམེད་བཞི་ རར ༥༨༥ འདྲ ངམ ཀཀ ཆར ངིང ་ 


`; རྣ ོི རཾ ཤིས་བཅོསཅན། 
(1 [རཀ སྐོན འོ་མི་ཞི་འཁྱིདཔར་མདད། ཡམནྡི་རིང་བདང། ཡམནིཞིབབའིནམ་བཅནཡིནའིའི་ 





> 


ཧིཟག་གྱིརདལ་ བོད སྫ་ངས་ཞིན།ལའཇོན་པའོེ་ངཆོསཿཅན།ཁོདལ་པེན་ག ཉིས་ཡོདདྟེ་རེན་ཐོབདཔཝན་ཐོབགཉེས་ཡེདཔ་འེ་ཤེ།དང་ྱོགསཏི། ལ་ལགས པལ་ཆཐོངལམ གསཿྦད་ཝཱན་པདིད་པའྡེ་རཱས་ཤིག།ཀཧྲེདཔའིི་ཡིར། གཉིས་བྲ་གཏྲ། ] 

་ྲ པཔ་ཡ་ཤས ཛེ་ནབ་དབེདཔའྲེལས་༢ ཤིག་ཁུ་འནཔའྲིཤིར། གེག གནམ་བུ ཐལ བཆོས་ཉིདཏན་ཡིགང་ ར་ལ 
གཉིས་པྲ་གུབྱས བསམ་གུང་ནྩའི་དོས གྲའཱ་ལས་༡མཾས ནཔ་ལ་ 

{: འའེར། ཐེབྲ་པ་ཤོབ་ སུབ་པ ཡ།མཇལགཅོ ལས དྲྲི སཔ མ་ཡིན་པའི གཉིས 

[ ྐ་་འོས་པིཁཔར་ཀཞིདེ་གཞན་་ཁ འོ་ཚ ཐོབ་ནཾནས་པ་གཉིས་། མཐོའཡ་ཊ་ནམ་བསཏ མས་མ སམབ་བྟད། བོབསྔལནབའོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ལུངདོན་གུབ་ ཟི 


ཕ་པ ཝན འམ་ོབཔ་གཏིས་འདཔའྱི་དཔོར་རྟུ། ས་ལ གད མ་འཕ ཕྱལ གཾགས་པེད་ 





ནན 


“1 བའི་བ སུབ་པ སུམ་པ མོསཁོད་བམི་ླབྱཅནཏོཔོལ་བས།བོོོ་ ངོས་རིགས་པའི་འོདའིར་པོས་པའི་ དྲ ཐཆོ།། མཁསོམྲདོགས་པའི་ཨུ་དབུམ་པ་དབ།རེསའྱངག་མེ་འེར ད ཉམས་བམཏམཱ་བས།།ཞེསྭ་བཟནི་བརྡ་གབསྔ་ིོ་ 


ནོ ༥ ནཱ །ུགཉས་བྱ་བངོས་ལ། ཐོབ་པའྱི་འདཆིས་དང། མ་ཐོབ་པའི་ཁདཆེས་གཉིས།ད་བོལ། ཟི་བབྷསན་པ་དཔ་དམིགས་པསལ་གིས།དངའོལ།ཆོག་དོན དར ྲཤེཾ+ཾ7ཾི་ ་་ 
ག་གཞག་ཡེདདེ།ྟེ བསྟ་ལོས་བང་་གེ་མཔ་གྱུམ ཿདུ་འཇོག་བའི་པི་ར། ད་ང བྲོ་བྲང་སི ཧི། །བསང་བྲི་དུ་ ཏ་ 


་ ༨༨ རྲས་ཀི་བས་མོ་གཏནྲ་ཟི་ཚོཿ ན་པ་བད་པའྲིརས་ཤིག་ལ་དེའི་ཐོབ་པ་འདས་པར་བཛོག་པཿ ་བའི་ང ཤེར།གཉིས་ཕྲ་གཟས། ། བསམ་གཏན་བྲེ་རཱམ་པསང་གི་ ་ 
སྭུལན་པརབེད་པའི་ཆུས་ཤིག་ལ་དེའི་ཐབ་པ་མཁོངས་པར་འཇོག་པའི་པིར། ། གསུམ་པྲ་བབབ་ས།དེི་གིངུས་ཨུ།བོ་ར་བགབ་ཝནཔའི་ ་གིངག་གྱ་རདལ་༔ ྣ་བཔེདབརངས་ཤིག་པ་འབོ།དཆརབར་འཛག་པ་ དགེ་བདཔལ་སགས་པ་མི་དགེ སྲ 


གཡུམ སུམ ང་ཅ ཁྲེདྱི་ ཐབ་པ་འཇོགྱུཆུལ པ་ཡོད གིབ་གཞ་དདགེ བ་གསབརས་འཇག མའི་བ གས་པ ང་གོ བམས ཧགསུཏེ།དེ་འདོ དདབའིཨས་བྱུས་ 














རམ (ཤེ །ཤིཔ༥ དཏེདའམས་གོངཝ་གཏིས་ལཡཔ ནབ་དཔ་བ བན བའེ་ཅོསྤྱ་ཉྩི་བྲོལཔ། ཁམས ༨ངམ་ ཅོགོས་པའི ཁྲི་ིར་ཞེས་འཆང་ མགཉོགསྐ་རམས་ཁྲི་ནམ་བའྲི།།ཞེས་  པི་འགོབོདོ། བ་ཤད་མ་ཐག་པའི་བཞི་ལོདལ་ཧེར 
པ ' ད་པར་ཐལ། དྩམ་ མས བད ཟགའིདཔོི་འོ་སལམསགཔ གཉགས ༢ ཐོབྲ་བའིཆོས།ཁམས་གསུམ་ཅིས་པམ་གཏོགས་ལ། པོའི་ཐོབ་བསོསའིམས་བྱབས་པ་གསུམ། བཱུ 
ྲ  གུ་ཁ་ས་གྱམམ་གབ་ཞི་་བས་ིགཞར་་ནོསཔའི་ཤྲི དེབས ཨོད་་ལས།གབམདཔ ཤམས ཉིཐོབཔའིཚདོར་བཅུཿརམ་བ་བཞི་སེ། ཁམས་གྔསུམ་དབབག་པ་མེདཔའོ།།དེ་ལསསསོར་གཏགས་པམ་ཡིན་པས་ 
@ ཌཱ འགེག་བཟྲིན་འམས་གྱུམམ་བའི་སྡི་ོ།། ས་སོང ཧ་གས་པས་འགོག། བའི་ནི། གཡུགས་དབག་བགུས་ཆེ པན་སང་བབ་ཡིནལ་ཟག་བམེད་འའབ་པྐེདོ། ཿྦ་ིདན་པའིནི་བག་པ མད་ཉིདེད། ཞམ་གྲྭསལཝབ་ལྱརུ་མཆེན་ཡོདཔའི་ཡིར། ཡངཆོསརེའབོད་ ཝི 
¡ནསཨུ་གགས་བསྡུ། སྒེབདའི་ཐོདཕྲ་མབབ།མྨིགབབའིཐ་བམྲིམོད་པ།གཉིསཀམ་ཨྲིནའི་བབབ་གཉིས ཀུམ་ཡིན་པརགྱུང་བ་ནི་ཤྲིནྱྲ་རིབབ་སེ། མབགཔ་ལྔ་ཕན་བའྱི།ནི་གངལག་མོབ་བའབགས་པརམཆོནབད་པའི་འཇྲག་ཤསཨི ཡོན ནཞྲིས་པ་ ཌ 
¿ ུའ་་ྱོར་ཕགས་པདྱི་འིསད།གོབ་བའགས་བའྱིརུཔཅི་འགོག་བདཔསམ་ཡིན་ཅར།དའཕབཔའེབིོམསུ་འཇག་པསོགས་བྱིར་མཆོནམདོཔའིཡིམཔ གམམ་བ་བགབབ་པམ་བབྲས་གྲམས ཧློས་སྲ་གི་ཐོབ་བདྡོ་མ་སྲང་། སྲདཔྱམ་ཡིན་པའི་འྡོབ་བ་ ཟླ 
¬ ྔ_ ༤ འའ ༥ །ལ་པ་འཙ།།་དང་པད་འསར་འང་གབས།སྦ ཅུ་མཆོན་མདའ་རམ་ཡདྐ་མཐ་པང་ག་བབ་བམའ་་ཀྲིདསྤེད་གབ་ སྒྲེ་ལྲང་།ང་ཚ་ ༣ སི 














“8དབཊཿཡེན་པར། གསུངའའིམིའིགས་། ལ་་ཟྱ་ཡིནཔའི་དོལའ་ཁྲ་སུད་མ་ཡ ་ལྱོ་བ་ཡིནའ་གོཉིས་མོང་ཕའོ་ཡིར།དོངའལ་ 
།པས་འཕོག་བདང།འཕགྲས་བཡ་མིནུཔས་ཐོབ་བསོ་སོར་བརུགས་པས་ 'ཞོད་བཛྲ དིམས བ་སོགས ཊོ ཅགས གར མམཡི་ནང་ཡིཆོས་དགན་ཟགཔལ་དཔན 

























ཌཱམསལེནཱ ངེ ཨ་འྱ་བརྨར་གིས་མ་ བར།ིག་བ་དའཉཀ་ོངགསཆ། དྲན འཇིགས་སླག་ འཁོར་བའི སས་གྲས་གམས་པ༽ིཤར། ན་མི་མ ལོ 
རས ` ་ ང་འོང་། ྲ 
དཱ ངྡོན་བམ་སྭ་ར་ལ་འབོཅ།།༈མ།བསྔ་ནོས་གཞྲན་ལབྲདདཔའི་རེབ ཅི འི ཊུ 
ཟེ + ཡེ 'པཱ།།'སེ་མས ར་བ 














ནལ ཞེས པཞི་བརྙ་མབསཅི་ཆིགས་ཨུབཿདབ་ོ། ཀཱ །འཉིག་འདམགསའས་འནི།མ་ས ར་་ཡང་བྗལ ལ་འགེརམྭ་དེབ་ཅང་།།བོ ཧ་ ར་ཁ ྦ 


སུ དྲ རལ ཡུཾཿ།དངོས་ཇན། ཁྲོད་ལཉི་ཧཱརཕེསད་ིཐ་ས་ཡ།བླེབ་པའི་ེུ་འོ མངོ གོར རརར ཇྷྟཾ་ཀ་སརྨེས་པེ་ ཅུ ཕྱེ གཉིས་ཀ་ཡོདབ་དང་། ཝ སྔར་ ཉེ 
༧ ་ ཡིན། བྲོག ཉ། མངོན་ཤེསཅ་་ཅནཔན། ལུ་ སྤུལ་སེམས་ཕུངཨ་ ས་སམ ཧག བེ འདོདཔླ་བད་པའི་གླཟ་གས་ 


[5 , | ་གིགེ་མ་དེའི་ཐོབ་ འ་འ ཚོ ཅོས ོད་ོགོའད་བརས། པ་མི བྱོ ི་ ( 
ད ཡེ པ ྱྱ 














ྦ སྲ ༠ དྡ དེར་འ མསེམཿ མཐེམས་སེམས་བུལཝ་ གོག་བནྱ་དད། བར རེ ཐེས་ཁྭྷཱ་བབའྱིཙོལཱ་སེ་བརའོཔའི་ འི་འ ཉིན། ཆོས་ཅན ངའི ° 
ར་ད པ ཤན དགེབ་བལ་བཅས་ིནབའིའིར། གྲཱཧཱལ་ཡད ྲྲ་ འཅིག་ཟག་འཤགས་པར་ཡིན་འོསས དྲརདཾེིེི སྱོས་འཇིག་མད་ང། ཛོར 


ཉོ ར་གཉིས ཀམེདཔའིཤིར། གེག མོས་ ངས་པ་ན མེ ོ་ཐབདགའགོས ཉ་པ གའི ད་་ོསང་ ས་གོ མ་ལ་བ 
= རི གནིང ་སོདད།གེབ་ཡི བ་ཕན བག ྲ 











༥ ཆདབུའཐོབཔ་གབཞིག།འགོདངོམས ཁེས་སེམ༣ ་སི་སཿཐལ་སདགོན་པའི་ིར།འཤེས་མདད་འགོག་པའོ་སའཇུནགཉིས་ཀཅོསཅན།འདོབདམྱ་བས་ཝོ་ཏོན་ལྱོམབབ་ ཐབུད་པརྩཆུང་ཟད་ཡོངད། འགོགཉོམ དཔཔོར་ཐོབ་པ་འདོདཔའི་ཡེའི་ནདད་ 
ཝི ཞིང བབཟིན ཟི ༡རཞས པ་གཉིས་ཀཡིརན་འ ཡོདཔའྱི་ཡིར། ཙྭ །གསུམཔགྭོུའ ལཿ སོ་གསྭ་ར་བཤདཔ་ལགགོ།དིངཔཔཔོབ་ཤད་པདུང་ འཇུས་བྲས་ཅི་མཆན་ །པགཉས།བ་ི།་བོག་ཆས་ཅན། འཇོགྱརུལ་ཡེདདེ།ཡུངཔའི་རིགས་དྲ་ ཏའ 
འི གཞས་པའྱི་ ཤཿཔའི་ཚེ་ལ་འཇོག་པའི་ཤེར་ ཤིའ།ཝད་ ༽ དུཿ ཤྱིར།གཉི་ས་ན། འདས་བསཆསཅན།ར་གིམཆེནཏིདའཇོགཚུལ ་ཡོདདེ།སྱི་བ་དང་། ¦ 
། པཿ ངུ སཱ གེ ༈ བོའ 

` རྒབདང། གནས་བདང་། མིརྟག ཉིད་མ ཅན་བ་ཡན་པའིའ །འྱ བསྒབཆོས་བྲ་བག་པ་གཅེ སའ ཆོས་ཅན བོ་ཁྲིསིབ་ལྕསིབ་ཡོདདེ།ཁོང་མེ་བའིར།བྱུསདཅིགཅརླད་ཱ་བའི་ཤིར།དེའ་ ཤི ེོས་ྱི་ཕད་འི་ མ་གཏོགས་པའིབྱརདཅིག་ བྱརདཅིལ་ 
ཏཿའད་ཐེད་འྱྱིར། བལྱིསི་བའྱིུབ རསེྭྲརར+ ཆོས་དེ བོ གཞན་བྱར་ད་ཀ་གནས་པརྦ་བུངཔ་སགས་ཡིན་པའྲི་པུརྭ། ཤསྱ་བརོང་ ཧཱ ་ 
ྣགྲསགསྣྣ། རར 





།ཤྱ་པ་ངོབཙལ་སོནབའི་ཏནྱབདེ་ཡིན་པའྱི པིར དེང་བལ་། 








།གགསཞེས་པྭ་ལཐུམིཔའེ་ཚོགས་མེནཔའྟེའིར།པག་ཇོསར།ཁེདའཇོ་ ཛོ་ཨུ་ལ་ཡ་དེ།དོའྱ་པང་ཐོ། 





༧ འདུ་བ ཆུབལ་མི་ཚམ་སའར་དེའེ་འབཔརབལ། བ་འོད 
རཅྣཅ6+6ྲྒཌྒཌ@ 






། ¦ གས་སུ 
, § གས་ྱ་་ལོཔྱིི་ེ་པཐལ།འདོ་གུགས་གཉིས་ཀའ ཏེན་པ་དགས་དའི བའ 


ཝོགིགོངག་འགསེའཤེས་ེ་ཞམ་གནཔདེནསའཚི 
པའིཞིན།དདམལ།།དག་ཉས་ིཉིན་སེམས་མ་ཆོབས་འཇུག་བཉིས་ཀགསརཔ་འ ོའྱིཡིམ།པདཔལ། གཉིས་ཀ ་ག་་ཉན་ཁན ཞེས་བ 












¢ དེ།ངོྱའིརི་བྲོ།ཉེད་པ་རད་འཅས་པ་པོན་པའེམཉནྱ་དཔེནཔའིེར།དེསཔལ། ཤིབལསཁབུས་ ཞེས་པྭ་ལྔབུསིང་དབག་གཉིས་ཀའེགསལ། | 
¦ #ˆ 1: ཅཱ འྷེསདགད་སྦའི་པོབོརའཇོག་པའི་ིར།ཡེགཚསཅན། རོ་ཆོས ས་ན | 
ཅུ བའྱིརིས་མོགས་གྲུསམ་པཆོསཆན།ཏུན་ཆོས་གསུམ་དཔུ་ཕན་།སམསར་ནྲང་ལཱ་ནབ། རུམ་ཐུན་ལས་བུཔབ། མ་བླགབས་འུང་་དྷ་སན་ཡེནཔའྱི་ཁལཆོས་གསུམ་དབྲ་ན་བའི་ཤེར་། ཝ་པམཐའད་དཔལ།།ཁི་གནརེ།འྱུངཤེས་པདཔའྟེལ་ཡིནོན། 9 

ཡདཔའི་ཤིར།དེར་ཐལ་།དའཚིཁར་དྲ་ཤེས ོན་ཚུར་ད་བྱརམནཆི་བའི་ཤུ།དཔལ། མདོ་ལས སེམས་ཅན ༩ - 
མི་སིན་པས་ཧཿཟེརོན།མིའཐད་པར་ཐལ། གཟུགས་ཁམས་པའྱི། 


རྨ 





] ིཉ་ཁཌིཀ།འགོག་སྫོམསཡནན།དཔོའིའིིན་ཡྱགེབསཁབ་ཟེརན .&{⁄{€<ླླ༦ རོ ་ྒ 
ཐས འོབ ལི་མ འཕར་བ ༨ ཊ་་་ོསཆོསཅན 






ར་ 
མོ་ག པས་༡ | 
སས་ནས མས་བཡ་ས་ ཤིད དེན ཆུག མར། ེ རེ ཨམ ཊཕེན་པའྲུ་ཤིར། ས་བོ དོད ཡས 
དད ས་ཙ བཾ དད ཅིས ཅས དཔའ་བ ཅཙ་ ཇཾ 
སགསུམ་བཆོས་གཞནཁྱེ ཁྱད་པར་བཅུ་ནབའྱི་གེནསང དྲན་ལྗང་ དྲ བསཊདམ་ ཐག་འདེཔའིནངུ་ད།པ་མམ་ཆོསྦ་ཨའོདཅི་འབུང་ཆུམ་ཡོདདེ། སིར་བ་ཅནྭ་ཊོ་ནང་ བའཇུག་ཆིད། དེསླེ་བའྱི་ཡུ་བདཆོས ོ ཁི ལོའེ། ྦ 


| འདོདན་ 


ནབ་དྲ༽ུ་སཿ༩ རས།ང་སའིས་འའིགས་ 


| °2 ནི ༢པའ་བ་།དུསྱི་སྒོནསདོནབ བདབགསུམ།དང་མྤི་རནཆོས་ཅན། །རྣམ་པ་དྲུགརྐུ་འདོདདེ། བེད་ཇུདང་། ལྷནིགའྱངའཔདང།དལམཉམདང།མཆུཔས་པརྡ་འནདང། ཀླུན འགོ བདུང། ནམཔརླ་ནིན་པ་ྲེ་། ཡདཔའྱི་ཡིར། གཉིས་པ་ལ གྲི 


2 ོོ 


ཁ་རར་མམ་མ་མ་ར་ རུས་སོབ 


| སྲིལ རིཉ་གྱང་ཆོས ཤསུམ་དབ་ནངའི་ན ཆུམཐནྱིད་ལོན་སའྱུརབཞིམ་ཡན དམན་པའི ཁམས་གསུམ་གརགཏོགས་པ་འོདོབའསས།་ བུས་པའིཆོསའཆོས་ཧུན། ཧོདའི་ཐོབོ་པལ གཉིས་ཡོད རུ 


ཏཱ ཤུན སྨིནལསྱ་བུངབགཉིས་ཡོདཔའྱི་ཉོ།དེང་ཐལ་།མཆནཉི་ྷནམསཆྱརདཉི་དཔངལནཔའི་ིར། གོའད་བཤདཔ སེམས འཇུག་གཉིས་ཕག་མི་ མྲི་ཕཱནཔའི་འདྲ་པིད་དགཆས་ཅན། རྣཉྨིནལས་བྱངབམ་ཡེཆཏེ། རྒྱ་མཐུན་ཁོན་ལས་བྱུང འཕ། རུ 
རྲ ༈ོ ༈ྣགསུམངགླུརྐྱནོ་འདས་མུའི་ནམ་གཞགལ།སྒྱུ་ རྒྱུའདུས་སར་བྟ། ན་པ བ་ན་དུག་བ ཤད་པགཉིས། དཔཔོལ།རུཐ་ཤདཔ།འབ འབྲས་བུབ་ཤད་པ། དེ་གཉིསྱཀི་ ཐུནམོང་གིཆོས་བཤདཔ་དང་གསུམ།དངཔ་ལ།བེཁའི་གོནས་མདོརབྱསན།སོསའི་པངབཞྲི༽ རས 


: 


@ཾ¦ རི མྱལོད་གཞགྱངུ་ཡད་དའདམེབ་འགེགས་མྲི་བེའཅིང།༢ལས་དོནགཞན་པའི་ཆོས་གིག་ལྱབེདཔ་འིབྲལ་འཚེ་ས་ཅན།འོང་ལ་ག། གཉས ཡོད་དྭ།ནུས སྭ་ཝནད་ དཔྱནས་མེདགཉིས ཡོདཔའི་ཤིར།དེརུཝལ།རཔ ཕནའདགས་པ་དང་།ང གནོདམེདཔབ༔ བཉིས་ཡོད་་ ཏྭ] 


|; 


ཤའ །༣༨ལགྒན་པདེཆོས་ཅན་བིདརུམ་ ཡནཏ། འདྲྱ་སུད་ཡནཔ་འཙ་ད།དབ་མནུམ འའང་ཤ་པའ་ཐ་བ་བཞན། སཱ གཉིསཔ་བརཆིགའབུངབའྱིཆུ་ཡང། མཆན་གཞི།ཿ སེམསྦཀེ ཛྗེས་འདུའ ག་པས གཟུང་ག།རིས་སུ་འཇུག་པའྲིརུ ` 







[8ཁ5ར་ཁསེ།0༦༡༦-༡ 5༤༤༧ ༧༨ཿ༤༤༡། 


། ཙཱ ཨམ་ས ནབས འཆི་བ གཏང པནི། ནི།དཆོས་ཅན། 





རའ 


༥ 





ནཾ ཧོིམཚནགཞི་ཡོདད་ཆོགསཔགཅེགལ་གནས་པའིའབུངབཞི་བཞིནདང།སིམསྤ་ཅིངེས་འཇུག་ནམས་འབསམས་བཞིནདང་། འས 
གཞི་བཞིན་ཡེན་པའ ༈གྔ་་མ་པབན།ས་མསྦ་ཀསྫངས འཇུག ཆོས ནྭ། ངད་ལོས གཟུངདུ་མདདེ།ང སྤམཔ ཁྱཾ་འཁོར་དུབྱུང་བའི འི་སྤེམས་ ་་ལདག་ཤབ་བ དད།ེ སལ བཅནཔའི་བསམ་གཏནཟགམེདྱ་སྡོམང པ་གཉསངང་ 
ངག་གྷི་མཚན་ཉིྱ ལང གྲས་པརམས་ལིནཔག། ིིག་ ྗེས་སུ་འཇུགནུལ་ལོདད།སེམས་དང། དི་རེསའཇུག་གཉིས་དས་གཅིགཔ་ཡིནཔའེ་ང།དེརཐལ།སེམསའདས་པས་དྲརེསའཇུག་འདམ་བའིྱབང་བའྱིརཅྲང་ 
འིམ ཉ་མམ་ཁོརཤས་སོ།གས་འོསན ཀྱིའྲསཐུ་དེའི་རྗེས་ལངུ ངུགྒནམསྱ་ཡང་ ངའབསུརྔ་ཕན་པསའད འབས བུགཅིགྷཾས ཕེ།སེམས་དགེ་བས་སེམགྱབུངཔགི་ བྱསེདཔནིགངཞིག།སེམས་བུངཆཅེདཀདས་སེམས་མེདའེ བཾ ཉེད ཏཱ 
ཧྲུ གས་ཡོདཔའི་པུཿ།མཐུའ་གཅིགྱངུམཿ ཅེས་ཏཀལུ པམ་བརྟན་ཡངཔྱེད་པ་ པ་ཡོདཔའི་ཤིར།། ཆུ །གསུམ སྐལམཉམ༅ གྱིརྒྱུལ། ངོབྱ་མིརབྟསན་པདང་། ཚན་བ པྭུགཏུཔ་ཤདཔ གཉིས། དངབོ་མྨིགལ་མཉམ་ཟྱིརུ་ཆས་ཅན།ོད་འདོགཚུལ་ཡོདདེ། འདཱསྱབུ་ ་ 
མ་དཔ་དཔནིགྱདཔ་པའཇོགཔའི་ེན། པལཏོནམ་སཿནདཔཏོནམ་ཨོནམ་ཡེནཔའྲིགལམ༡མའྱ་རུག ཉིད་དང མ་ས་མི་ལམཌཌོ་ྱིར་ཆསཅན།ཁདཆོས་གསུམ་དྲ་ཕན་་རབ་ཡུང ཤརིགས་གཅིག་པ།ས་གཅིག་པ།འབྲས་ ; 








རྩེ 


༩ ར་ད 












དྷི མི་འཆདཔའྱི་རུ་མཆན་ཡེདདེ།དཱསཐམས་ཅདཔ་དད།ཇུས་ ཙགལ་བཡུང་ ཨཱཿརིག་པརྱ་པུའོ།།ཞེས་གསུལས་པའི་ཤིན།། རྩ སྲས ཉྲྣྨི་ འབུས་བོཆོསོ་ཅན། ཁ་འ 
གུ སས་རས མེད པུགཔ་མངམདང་ ི་ོ འདཱས དསངུ་སྙེརུང་།ཏ འཁ 
བྲིམས ¡ 


85 འདུས་ཐཱས། བུལ་བ་འགག།པདངབཅས་པད་ཡིན་པའི ྲི་ི།ལྔསོ མོ་ན།ོད་པོ་ 








ངོབོ་ཡོདདེ།གཔྱ་ཡུའི་སྟོབས 







།གཡལ་མ་བུངརཱུ་ལ་གཉི་།དངཔོ་ི་ེདྱ་དཱམ་ ཨསྱས་པཔི་ཆསཅན།དྲེ་ཡརཔ་འིའསུ་འཇིན་པར་བེདད།མུམ་མཉལ་པའི་བསཨྱདཔའྱསསཔ་ཡོདཔའིཟེ།་ལནསནུ་སིར་གཉིས་འཆོས་ཅམདཌུརསི་བསུ་འིནཔྱདདེ། 
ཉཱ འདྲས་བུའདང་ལུན་ཅི་གཏྱུ་སདཔའི་ཤཱི་སྣགལ་མཉམ་ཤུན་འོའྱིང་ཤཉི་སནི་ཆོསཿ།དྷ་པྦ་ཡིའབསབུ་དང་།འྟ་པའི་འབུས་བུདག་ཁོན་འཛིན།།ག་ཅིག་གཞན་འརི་ཨབ་པམ་ཆོད་པརགཉི་ས་པ་ལ་འ ་ཱ 


ྲ  ཨ་བིཤིམ་ཝམཔདས བ་ཆེད ནུན ུ་ཆོསན།ོདད་པ།ཁོནས་འས་མུཔི་ན །ལིག་གསུད་ཐགྱ བུས་ིུནའམདཔ་། 
| སབ པ་གཉིས་འབཔོལ།ཏོནམོངསཿནྐནསྨ་ཡིནྱསེཿ།དེཊ།ཉི་ཙི་ཊཱ་གམས་པླཤིབས་ལུམབྗ་ནདའྟ་ཨཱད་ཅི་ག་གཉི་སཔ་མན་ཆདའི་བཤིབ། ལཱི 














ཤཾམ་བུརཔྟེ།རྣཡཡིནཇྱིཊུསའུ་མངསྲཾབསཡུངམངསྟན་ལས་ཤདཔའེ་ཤིར།གཉིས་པཞི།རྣམཉྨིའ་གྱི་འབས་ཕུཧྱཞཱན་ཝ་ལས་བུང་ཡངགུན་འགྲོའྱི་རུ་ལསམྱ་བུངྷ།དྭ་ཏོན་མོངས་ཆན་ཡེན་པ་གབཤིག། ཇིག་ཤོས་བླའིབསྔ། ང་མ་བཏུན་ཕེནཔའི་ཤིར།གསུམ 
༡ ཨ་ན དསས ས་མ་བ གན རི ་ འས་བུགཞྔལསཚུ་སངགོའི་ུ་ལསམ་ང་། ད་ནས སེབ་བག་བཅསི་འབས་ཇུམ་ཡིནཔའི་ཡིར། བཞིཔནི། ཟགམེད་་]ཟ 
ཏྣསྐདརེག་དངཔའི་འཡ་གས་ལ་མནིཆོས་ན། གཞེན་ཀྲབ་ཡཿཝས་སྱེསཀང།ནམསི་ཀྲུན་༨ད། སྱུ་མ་མཉ་མ་ཆྱིན་གྲས་ལསམྱབརྙ།དྲ ༡ལས་མྤ་བཔཐ་གངཞི་གྲ།ི་མ་ སྟན་བི་འེ་ྱི་མབད་།ར སཱཿ པའི་ 
 སྭཧ་ྭ་ དབཔ་ལ།དེབ་ཞིག་གཉྲེན་འོདད། ས་མས་པས་མས་ལས་ཆུངབའི་དབཔད་བས་པ་ཡིནཔའྲིིམ།། གཉིསཔཞི། ཤེས་བ སཆན།སེམསསམསྭ་བུངའིསམ་བྱསཔའིའས་བུནམསྱྱིརཐོད།ྤ་ས་ཕན་ཕྱས་བཏོགས་པགྟཞན་པརབ་ཤད ཌི 
¡ པདེཞིནདང་ཞི་དཔ་གསུམ་ད་ཤཉིསལསསི་བ་ཡོདཔའི་ཤེམ་དེ་ཆོས་ཅན།མཚུ་ས་ཕིུ་རྨུལས་མྱབྩ། །འོདད་མཆུཿས་ལནྱེཨེམསསེམས་བུཔག་པམངམེདཔའི་ཡིས།། སུསཔ།དགིདངམདག་བརམཁིས་བོནྫིས།།བདྡེ་གབཏ་ཧཱུམས་ལོ་འབུསསིནཉེད་ 
¡ཟཞི་།མ་འབསམུཾ་པཔཞེནཏེ་ཞཔའི་བསྟནབཅོས་དག། མ་ཐོས་བུནཔོ་བཀ་མད་ར་དྲེན་ཡང།ཚུར་ཟད་ཤས་བཞིནཉིས་སྤྲོདཟླེས་གཡབྱེ་ས།།པནའགའི་གཡངལ་མཆོངཔ་འྱི་སི་བོདག།གྲཞུཿཡུགས་བོས་འདི་ཚིགྲ་ཅི་མ་འབུངར།།འེདོན་རིགས་པས་ྱཔདནས་ ་པ་ 






















| ལབལྭ་བུ་བཡེདརུལ། འབུས་བུ་གངྱུརུན་གངལས་བུངརུལ འབུཔ བབས་ནས དངོན དང་པོནི། ར་ནཅིག། འབུ་རྩུད་འུ་སྔ་དའྱ་རུ་ གྱིད་གཉེས་བོདགྲའཆོ་ཅན།འགགཔ་ལ་མངོན་ མའོནངྱ་པོགང ཉོགས་པའི་འས་བུ་དཉ་རུའ་ལ་། ཨི 
£ བ་འད ཆ་གསྣ་་སཏམ་པྱར། ལྷགམ་གཏུམ་བོནིཆོསཧན། འབས ཨ་ལས ལོས་པུཨཱ་བུ་ུ་ེདེ། རའ མྱིདྱ་ད་ལནཔ འི་ཤིར། དལས་གཞུན་པའྱི་རེནམ་ཐགྱརེན། དམིགསྤ་རྐན། བདགྱུརན་གྱསམ་པོདགྲའིཆོས་ཅན།ར་ །སྔམ་ལཔ་གོརིམ་ 
བཤགས འདདུ།རིམ་པ་བཞེན་འབུས་འུམ་འཇིས་བ། དལུར་གུངས་ལ་བེདཔ་འི་ཧིར་གྲ། །བཞིས་ེ རྤ ལསས་འན་པས་ན་བདགྱཧན་ལས་ བྱུངབ་གངཞིག། ཤེས་པ་ཡིན་པས་མིགསྦནཱདཔདེམ་ཐུག 
། རྒྱན་ལསབྱུང བའམ འཕོབ་པའི་སྟེ་པས་འཇུག་པང། འདུ་ཤེས་མེདཔའི རྲི ¥ དརའྱིརེན་ད་ ཧུད ཧུད་པ་གངཞིག། ཧཱམས་པརའཇུགཀ་མའི་སམས་འ པ་བུཔའི་དེམ ཐགཉྱེན་ སཱ 
ཤི ཁཿྱཧིདཔའྱི་ལོརད་ལས་གཞན་ཝའུཔ་མ་ཡིནཔྭ་ལགམ་དང་།ཿ གྲཟགས་ཅནྱེས་བློམས་ཆོར། ནུའི གདཔབདགྱཆུན་གཉས་དདག་པས་རས། བྱས་ས་ཡནཔའྱིྲནི་བཞིབས་ངས་ཏ།དམང་ཨགབ བཅུག་བསོགས་བོལ་ལས་འགོད་ ི 
སླརསྦརེནོམ་ཡིན་པའྱིཕི་པདརཐལ། དེའི་འབསའུ་རམ་བཞིན་རྱད་བདམ་ཡིན་པ་གངཞིག། སདསརིཾི ༈ །།གསུམཔ་ལ། འབྱ་བཅྱུརབྱས་པ་དད། འབྱུང་ྱར་ྱུན་ཧྲ་པ་གཉིས། དངཔོ་ལ།།བྱབངབྐསེདབདུ་ 


རྔ 
3 





ོདཚོ་གཉ་གཅིགཔའིའབུངའའྲིརཡིན་པའི་ཕིན། གཉིས་བདེམབགྱསེན་ ཧེ མྨྱཡན་ྱིའྱཔུརའའིིར།གཏིསབནིནདིཌོམངོ། 
ཞོནསཿོརབསན་ཀ།་སའི་ར་བཞིནབ་ཤདབ་གཉིས། དཔཔོདི།སེམས་ཡིདགཉིསཆོསཇན། འདྲི་བ ༨ ཧུ་གྱི་ཧྲོ 


རལས་ 





གྭ་བཤདཔ་ལ། བུདུ་གཉིསྤསྤྱ་བྲ་ག་ཌི་ལུདྡ་ 


=. རོཿ=ོ་ཟ་ཿར་ཚོ 


ཀླི ཟི ་ | །བའིམིདཀ དངློབ་ཨ་པ་གཉིས། ཀྲ ཁ་ས་གྲནགས་ཡི་ཨོླི ཐས་བ་གཉིས། འཇུ་ཀགིཚོགླཟུགས་ཆདྱ་ིདྲེབ །ཧཱུ་ལ་པ་འཇུ་ བའོཆོ་འོད་པའིམ་བླའིའསབ། མས་འཇུ། ལས་ལབས་པའེཌའདྲོདཔའི་ སེསེམས་ 
,” ¥ རཅ་ ཨུས གསི ཡི་པག་ དོ ཅར ཆོ ཧོ ུར་ང་ པས ¬ 





༩ 4 ཏི 


ཀེ ུས་་ གས རར ± = 


| དར བད།འ།འདོད་པའ་བ བཔངསིདགེངད་ཉེས་ཧོ ཨངརའཇུག་ འིོ་འག་མེད་གཏེས།དེལལངམ་པ་པིཇོ་གྱུགས་ཨ་ལྷ་སིདྲཱའུངབའི་ར།བ་ཡུགམདོདག་བའོ་འིཇོ་ཅན། རུག་གི་མཇངུག་ཐོགསས་འྱབ་ོ།རའི་གསལ། པར 
ཡ!'ཅཿ་ ་གྣ འཛག ཉེས་ལས བའི གཟགས་པཅི་ླམ་བས་བཅོའ་ཅན། ཁིདལ་་བདུནྱབྟ།ི།སམངས་བའི་ཅའཝསའི་གསུམ། ཉིང་མཆོམས་ངེངཔའེར སག གོ 
་ བྭ།བྱ་ཟུགས་ཆྱའཱི་སོམས་འཇུག་ཏི་ ནམོངས་ཅནྱའི་ས་གཟིརབའི་ཆོ་གཟུག་སའི་དགེ་ པྱ འཡིས།་ོས་ན། ད་ནས་འ བམའིདྲམམ།ིདམཆས་ བེ ྩཿབའིཚ་འྐདོགྷཐུགས་ཅིདགེ་བདབ།བླ་ཞིབས སས ་ 
 མདཧཾརླམས་ པར་སང།ག་པ་ལམའྱབུད།།བསར་གསུམ་ལམབྱབབའི་འང ཊདེཚེསངཁོབསསྭ་དུག་འྱབང་ ཁི་གསུ་མ།ཉིད་མཆོམས་སྩོར་བ འིཚགླཟུ་གསྭི་བྲ་ཞིཁས་ ་བ། དད ླགསཔར་།ིད་ན་ཕག་འབུང་ལི་ 
ཧིན བ་ལའིསེམསའུགམདན་རོས་ཅན། བཞི་བ །ཧྟོམས་འཇུག་གི གིཆཁམསགསུམ་བྱི་ཤེབ་གྲ། མྱ ན་ཛཔཔགིརིགས་ བདྭ་སེ་ནམ་དངབ་ཞི་ལས་འབུང་འབི་འོར།ངེ །ཧོང་ལས ས་ལ་བ གཅུམ་ི་སཾཔདྷཱ་རཱད སི 
ུ |] མསབ་ཐཿལ་བཅིཆིས སཾབབའེསི་མཐདགམེདདྲ་ འྱུམ་འིེན། ླིཟབའིསེམསོ་ཡདཆམ་ང་ ལའྱབ། །ཉཝསཁྱགགི་ཆཁམས་གསུལ་ཉདག་།ོོམ ལའ བའི་དབང་ུ་ཅེས་ནླགབཔའིཟག་ེདླ དུནིཅིཚམ་གི་གས་འཕ་ཚླུ 
















དདོི་ ྒ 


ངོ ཅི་ཡང | 
] ངེ ན་མ ོཐམ་བདང་། གནས་ད ཨི་ཏན་ཐས་ང ྲ ¦ 
ྣ ར=རེ|ིིེྲིྲིའངའ དྲག་བཅམ་ང ལོ བགས་པསཏརཔ མནོས ེ་འདོད་ཆག་ལམལ་ཤུམས ཧོ རོའ = ཧར སྲག ཤོ ཱ | 


མེ་ལལ་ས་ ངབའྱི་ཤེག།དེ་ཆོས་ཅན། ལསསེམས་འགིདག་འྱབངཏེ ཅོནས་ 
རོ 
།བཟོ་ཡེ ཐོ་ཡི་གནསང་སྦལ་པའིསམས་ཏེ་འཞིང་ 













ཉིས བ་པའི་དགའ གཟ་གསསུ་ས་པའི་ཆོགྲས་མཆས རད བ་ོལ གསམདཔའ་ཧོཔྲ་བོབ་བཟག་ད། 
ངཱ སྱ་སྤཔ་བ་སམས་གཉས་ེ་ལཞའི་ཐོབ་པཆོསཅ་ན། ཁོདྱོ་རལམ་པ འདོད་པའི སུམ་གནྱི་ཉེར་བྫོག་ལ་བཏནནས་སུག་བྱས་ལ་ཆོས་བཟོད་ཐོབ་བའི་ཚྟཉེདདེ།པོ་ མཉོད ིིཔ་བཟག། ད། སོ 
ནམཔ་ལནི ནྲི་ཨརལི་ ལན བ་ན ཆསས་བཉཔརས།འའདཚ་མས ངང་མཚི་གས་ཉིད དཔར ས་བོས་གཆིལད་འཛི་ས་ལྤའབཅམ་ལལ། ི་ོ གང་ལགས ངུ 


བཾ ིཔབའད་འབེལ། ས་བ།མཆམས་སྦེནགས་པབའིམང་ཕྲདྱ་ལི་བའྲི་ཁུར།།ལཇམ་མགེནམི་ཡི ལ་རོལ་གརཿན།།ཡོངས་འོན་བམའི་ཞབས་པདཉ་བྷཧིནཔས ༈གཞུང་ཡུགས་འདྲ་འླུད་སླ་བའྲི་རོབས་པ་ཐོབ། གའུ དནསསམ་ { 
སིག་གསཡི་འའརརོ་ར་ བ་ཛགབདགབཞིམ་པཉེ་་པང་ ན།ཆསུགཉམམ་ཡུགཔ་པའའའ་ ཆོས་དར རླ ཁེདཔལ།། ཡསད ། 
སགཉེནདང་མྱཆུངས་པའི།།ཆོསྤཀྱི་བལ་པོ་གདདིནལ་ལུངྷཉ་ད།མ་པཾཨ་ཆིགདོན་ ཡྱདཡང།།མསྨད་ྟོབས་བཛུའི་གའ་བདེ།།མཐུས་འེབྲོ་བས ཞོབཔའིཆེད།མ་གྱུཿསེ་མས་ཿནརོནཿཿཨོ།།ཁོས་མངོནཔམཛོད་གསལ་བརྩ་དབ།ཆོས་མངོན་རནཆེན་བོནཔའི་ཤིང་ 












གི 


| ཞེས བབལས། གནས་གཉིས་པའིེཆིགདོནམཐའདྲོང ཇིཉེདཔ་བ ཤད ལྷུ །།རམ་དྱཔདོམེ་ལོངགས་པའི་འོས་ཿ ཡྦ་ས་པོར པས །ོདོབདུད་གཟུགསབརྟན་ རྱུག་འཆནཤེདཔའི།བནཔའིའའོའོོ འལཁོརལོམི་ཡླི་ཟོས་ག་ ་གརཅན།། ཤཾནམཆོག ་ ནཾ 
ཆོསའཕེལྨ་ བའྱི་ཟུབློ་སལ།། །།ག།ཞན་ ཡནའདེནཔར རློམ་པའི་རྣ རྣམ་གཡེངགིས། །ཕོགས་བུལྕ་སུལ་ཁམས་ཌལ་བརམ་ཡིནཱ་ཧང། །ེས་བམིགགེས་ཁམ འབྱམས་པ འབང བེས ཡུགསམིནཞིང་།། 
[ག་ད གསའོག་པ་རཆུས་མིན་བའི་།།བླམབས་ཤིདྱསངས་པས་ཤེས པའི་ཡོནཏན་འདི། བསམས་ཤིཔྡེ་བོ་བདེབའི་ངོམཆརམི 


རཡིན།།གཉིསྱ་སེས་མུནབའི་མདོག་ཅནནུམ་ཐབྱཅིས་།འཆོ་བའི་ཡྲོ་བདའབའཞིག་དོན་བཏེརལ།།དབོརྩསེས་གཞོནནུཿནགཿ 
 གོས་སུ་།འྱར་བུ་ྨམས་དང་ཁད་པརམ་མཚིས་ཁང་།།བདད་།མ་དང་བྱཧནོདཔའི་དགའཚལྭདུ་།བགོདཔ་རཆས་པའིར་ཡིག་གཉིས་པྷ་རར།ཐོས་པའྱིརུལ་ལཆོགམི་ཤེས་པ་ཡེ།།བྷོཝྲནིཆོགསྣ་ནམས་ལོངསལཅིདགཔྱངོ། ༣ 


བུ འད 
།བཉིས་པངའིདངས ངུ 
་རྣེ་མུལ་ལཾ། ཤེས ་གབྱས་ལྱ་བི་བདན་པ་གཏན་ལ་པབ། སང་བ ུནཟྱབངགིབདན་པ་གཏནལ་པང། བོབ་བ་གོག་ལམྱ་གི་བནུ་པ་བཏན་ལ་ཡབ་པདངགསུམ།དཡེ་ལཆང་བཅུངི་འཇབ་ཏེནྲིརམབཞག་བྱིོངཅིལངབ་ ྫནམ་སུཞགགཉིས།པཔོ་ 
རྗ ལྟ ྱི་ྱིར་སནཔད ཡཆུལ་ཏེནའལྱ་གལ་བཞིན་བཤདཔ།ྱེ་བནས་པ འི་ཐབས།གནས་པ་འཆིའཕོ་བའིསམས་བཤད།སེམས༠༢ཙི་ཇོགས་གསུམདུདཔུ་ ུ་བདྲ།དཔ་ཡོལ། ཁམས་གསུམ་དུབ་འདང། འབོ་  བྲོབྲ་མརྱ་བེྱ་སུ་གཞས་ བཞིརྦེཐ་ ཁྱ 


དག ོས་རོ་་ན 


དམ་བ ས་དང འདོདྷར་འིགསྤང་ཿ ང་ཉ་ན བ' 
མས མཱ ཅཱ གསགས ་ཞོ། གཱ ཨ་ ༢ ངོག ལི བ་ལི ཞིའ་པབ་ལམཿ ཏེ དཿ 
ཤུས གཉིས་བམ་ཐའྲི དཔལ 
ག་ཁ ཡལ གཡུལ དས་བཞ། སིི རཾ 


ཤུ །ཞེས་གསུངས་པའེ 
སླིངཔིཏྟེནང པས ི་ོ པའྱི་ཕིར།དང་ཐུལ། གངྫཐལ་ལས། གཅི་གནནི་གིན་བོ་དག་ཡོདད། ཤེས་བཔནིང་ཡ གས་གསར སིབ ་ ང་ 
¡¥ ཉད འན་ཡིན་པ།ྱབསམིཏ་ཞེས ངེང དྲ་བ ཞེས་པས རེ་ས 










༦ །བདུན་ནི་བརྟན་པས་དངབཅས་པཆོས་ཅན། གཟུགས་ཁམས་ཡིན་ ཉེ།གྱབགས་ ཁམསས་པམཐཐུནྱ་ཨི་ལས་ཡིས་ལབངབས་ཤང་།འདེདབ་ལ་ཆགས་པ་དལ། གཟུགས་ལཆགས་དལ་མྲ་བས་པའེསས་བླམས་པའི་ཡི་གདཆོས་ཅན།ཁོད་ 
༥ །ཱས་བེནདྭཿ བཅུན་འདད། བསམ་གཏན་བཞི་ལས། 








ངེ ་ུ ༦ ༨ ༢ ༤༤ ༢. ༠༨ ༢ ༤ །ལསསའྦིཧ་ ཅི 

སྨ དངཔེ་གསུམ་ ལ འྤད་་གོམ ཡདཔས་དྭགུ། བཞི་པ་ལ་སྦྱརའགནས གསུམ། །འཕགས་པའི་གནས་ལྷ་སི་བྱརདུདུ་ཡདཔའི་ཕུར། གཉིས་པམཐའ་ཤུདཔ་ལ། ཁ་ཅིག གཅུགས་བམམས་གནས་ེགས་བྱའ་། ངུ 

¡།གངངང་གཏནཿན་ ཞོན ན་པས འབ་ཞེ། ག་ས མས་རགཅན་བཞན། ུ་མན་པས་ཁབ་པར་ཐལ། འདདཔའྱ་ ཤང འདུན། གཟུགས་ཁམས་ཁུ་བརདདཔ་ཆོས་ཅན། དར་ཐལ།།དེའུ་ཤར།དེར་ཐལ། དེའི་བསའིདེ་ཏེནཅན་ཡིན་པའིཡི་གཱ་ཀ ང 

‡ྩ ཏཱཾ གཟུགས་ཁམས་ཏཏེནཿནྱི་གང་ཟུག་ཡིནན།དའྱིསལི་དད་ིཏེན་པར་ཡེནམི་དགོས་པའི་ཕིར། མྲ་གཟན། གླཟགསས་ཉེརའགོའི་ཡིརམི་ལོ་བར་དདའ་བདེཆོས་ཅན།དེརཐལ།དེའྱི་ཡིར།མྲ་གན།དངོ་ཐལ།དེརས་བླ་བཕས་པའི འེ ྔ 
།དྭ་རདླ་བཱས་པནིགཔཞེག། གུང་ཟག་ཡིནཔའི ཤུར ཆབའདོན། ཡ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཤིར། འདོདན། མ་ཡིན་པརཐལ། བརདོབ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁབསེ། གཟུགསི་ 


བའམ ཨྩེ་བླ་བཛས་པའི་གང་ཟག་ཡེནཔའེ་ཡིར།དངཝལ། [ཅི 
ལ། བར་ཡིན་པ ཁ་མ གཟུགསིུ་པདོབདེབོབརིགས་་པ་ད་ཨ་གཏོགས་པའི་ར།དརཐལ། པཅམཡཿའཤསྱལ། 
འགོ་བླ་པསྙནྱི་སཱ་གནས་བཞིམ་བྱངས་ཏེ།གངཞིགམ་བཛས་ཞེན།སཱིདཔ་བརམའོ།།ཞེས་གསུས པའྱི་ཕིན།གསུམ་པནི། གུགས་མེད་རླ། །ྲ 














# ¬ 


མིན།།ཞེས་དང།རབལདུ། གདགས་པའི་བ།ནབཅོས་དམ་པ་ལས། སྐྱེ་གནས་བཞིསནི་འགྲོ་བྔ་བརྫུསཀྱི 








པ་གའཞིག། འདུ་ཤེས་བདཔདབད་ཧོམས་ག གཉིས་པཆོསམ་དོགཉརབའི་ ཤར བསམ་གཏ་གསུམ་བབཆོསཅན།གཉིསཀ་གཅིགྷཝེ།ཡུས་སྔམ་གཡཤི་ག།འྱད་ཤེས་རོ་བབ་བདེ་བ་གཙིགདུངནོད་གཉེརབའིིར།ལ་གམ་དནསོང་གསུམ་པོའི་རོས་ཅན།སེམསི་ 
ཤིག །སྔུག་བཀྲལ་གྱིས་མནང སྐོ་མསེམས་ འཇོམས་པརྩདཔདབྡ་ནའི་རང། །བསམ ཞ་བ སོ་པ གསད་ི འཇུགདང། ཤིམ་འགོདཉོཡས་ཅིས་འཇོམས་པདཿཔའིཤིར སུ ཾ 
༈མཐའ་པདུཔལ།ཁངག།མིའིའྲགོ་བལ་པྲ། འདོད་དང བསུམ་གཏནང་བོརྩ་སྦྱ་པས་པའ གནས་པ་དཔཔ་ཡོན་པསཐ་ཟེརན། འདོ་འིཉིནཿནའི་འགོག་ཏྟ་ ཧྣཾམུད་པྲ་ཕན ཝན་པའི་ཡིརམི་འོ༨ཡུས་མོནྱདརོསཿན།། 
¡¥ །དེརཐལ།།པིིལ།དེ དར་ཕལ། འདོདྷ་པ་ཡིནཔའྱི་ཡིར།འ མ་དམོས་དནམ་ཤསོི་ནསཔབྱ་ནུ་ ྱ་དེནབ་མས། གས ཤིརཾ། དིས རྣམ་ཤས་ྱིགནས་པ་འཇོམས་ཟེད་དབྲ་ན་པའི་གངབག་ཡིནཔ ཇྱི་གདེན་ཐལ།འགོགཉེམསྱུརུདལ་ ། 
འར །རྡན་པའི་གང་ཟུག་ཡིཿ ཡིན་པའི་ ཤཱ ཉྟི། དེའཇོཔསྦ་ེདྲ་པནུ། ཞེས་པའྟི་དབསནས་དོསྭསུ་བྟཿ བསྟན་པའནམ ་ཤེས་ཀྱི་གནས་པའ ནསཔ་འཇོམས་ཁད ཕན་པའི ཐལ།ཆོས་ཅནདམིནཔའི་ིར། བཅག རྣམཤེས་ཀྱི་གནས་ པ་བླདྱགྱིས་བྲསསན་གངབ་ག་ཡིན་པས་ ཏྱུ 
ཏ་རེ འདོད་མི ཟག་བཅསཅིཕངོདཔེ་བཞ་ོ་ཆོས་ཆནདེརཐའ།།་འིང།དཔསལ། རམཤེས་ཅི་གནས་པབིལོ་ནགཉས་ཅས་འཇས་པའིི་དཔལ།ར་ཡསལ་ལས།གཡམ་པའི་བཅན་ཤྱའཔནས་།ཞས་སུསཔའི ཟླི 






= 
༤ 
¡8༠ 


ཁྱོག ཞྲ་ཤེོ་གཉོས་བགི ཤིསྱ་ཆོས་ཅན།སེ་མསང སྦཿནྱིནིག་ན་སདཊཊ་ཡོདཔ་རབ ཤདདེ།གོངགི་བདྡན།གིདྱ་རེ་ར། འ་ འདུ ཤས་མེདཔབཇིསི་མས་ཅནྡོརཔསཏོ་དམརབཤོདཔིའརནོ་ལས་གཞན་ན་ོའོ་གྲསའོོརོར གའ ཤང་བསིན་ དྲ 
པའྱི་རུམཆན་ཡོདད། སེམ་སཧནྷ་ན་མས་དར་མི་འདྲོདབཞིན། ཅུགུནས་པའི་ཤིར། གསུམ་བཞི། སཱ མངནམ་ཤེས་ཅེ་གྲནས་པ་དག་ནི་ཆོས་ཅན། ཁེད་ལ་བཞི་ཡདད། ངྲོད་ལ་ཟག་པདཔ་བཅས་པའི་ཕུཔཔོ་བཞི་ཡོདཔའྲི་ཤིར། དགན་བཞགིས་པཉིདགིསཉེ། བ་ལེ 

རཿ ཡུཔབཞི་བ་བྲ་པའྲི་ནམ་ེས་ཁོ་ནལགནས་ཡིན་ཅི།བམས་གོངམའི་མ་ ཡིན གས་འོུས་ཅན།ནམ་པ་དགེས་བཞཞིག་འ་གནས་འརམ་བཤདད། འདིའི་གནས་པནི།ན་ཧེད་པཟི་ བྷུམ་ལྟ།ནམ་ཤེསར་ིདཊི༔ནོ་པཔལྱ་པདཔ་འགལ་་{ 
: བྱི་ལིར།སེམས་ཅེགན་ ས་བཅོས ཝའ བོད་ཡ་མུ་བཞི་ཡོདདེ། མེད་བདྲས། མུན་དཡོདཔ ཤི ཆོས་ཅན འོང་བ ར་བདག མབྱམ་ས་པཡོ་ བྱམ་ས་བམབདད། འཇྱུན་པའིབ།ཞས་བས་འེ ཁྲི་ནམ་ཤེསྱི་ལུང་པོད་ཡིན་བའི་ཤིར། ་འཁོ་དང་། 
བས་ས ནབའ་བདགདབའྱི་ཆམར་ ཁྲི་རུམ་ཤེས་མ་ གཏོགས་བའིའུཔ་པའྱིཐྱུང་ཡིནའིབིར། གཉི་སཀས། སྭ་བ་ཕུས་པ་ཡད།བྱདནྱིི་གནསྟདབསི་ བུ་ཡིན་པའི་ཤཱིར།གིཉི་སག་ས་མབྱམཱས་པ་ཡོདདེ། དྲགསངད་ 
ཀཀནིཔདད་སྲིདའྲནས་ཞེས་སྟབ་ཡིནཔའི་ཤིར། གསུམ་པེགནས་ རཀ  |{|ྷྱྣྐྣྣ་ སིམསཅནནམས་ཆོས་ཅ ན། ཁྱོཔཁམས་གསུམཔ་ 









ྣ ཏི མཐའི ཐུ བོདདྲ་གོངལསེསཔ་དགསོགསཔས་མཔ་པདོདགཤེར། ཚུས་ེས་ མ་ཡོད ཅི ཞོཆོས་ཅན།ཏྲོད་ཕསརབཤད་པའྱིསི་ དེ རེསཔ་ལའིནད་འོདཔའཤིར།་བོ་གབ།ཞིག་པའི ¦ 
༈ ཅ་ དྲ སྲི ན་གང མལ་ ཤུས ལྡོ མཨ་ོ་ མདབདགཏེ་རཱབོ་གཾག་ལུ་བླུཧ་པབ གསི བམས རི རི ན་ཧི་བུ་ 

དོ ས་ཡིནཔའི་ཤི།གཱིསབྲས་བ་ ༣༨ སླི བ་ས ཁྱིཕྱི་ཕོལས་པ ཊབ་ག་ཁབ་ས། ིིིནལས བ འི ཞི 
། བླཏེ།བླསལ་པཔ ་ློ།གཉུབ། ལང ཡའ རབནམས་ ས་ག གནསའཞི་འནའི་ིར།མབམ་ ཨྱ་རྣམས་༢ཤགྲིདབ་བརམ་བརྣམས 


ཁི ཝུསཏ 
ངཱ རམས པམ་ལའ་ ཏྭ མཐས པ་མཔསོདི དེང་ཐལ།འཡགས་བམོའགལ་ཡེ་བུ ནརོ་བྱ་ལབང་།།ཁེབ རི ` 
> ྱིི་ཀླ་གེ་གནས་བཞི བདྱ་་འདབམཁདད ཇུས་སྱེསངགཞནཉི་སཀ་ལཡིགཿ རྫར མ་ཐུག་བསལ་ལན་ ་ 














ླིྱངབ་ཡན་པསཁྱབ་རེངན། ས་སེར པམཆམས་མིྲི་བཆོསན།དེ་བཐ། དིར ན་མ་ཡེན་པར་ཐལ། དགནས་དོན༔ གཉིརབའྲི་དནས་ སྩེས ྩེབམཆམས་བྱེང་བའིཌི་གཁཇིག།ཁང 


8 རིར བྷ །།གཉིས་པ་ལ། བརཱདྩའིངོགློམབ འབྲད བད་ཆོས་ད་གྱསམ། དང་བོལ།ཆོག་དོནདངད།མཐའདྱ་ འཔ་གཉིས། བ་པའི བརྭདཱད་ཆོ ཆེས་ཅན།།ྲིད་གཞགྱཏ་ལོདདེ། འཇིགཏེསའི་སེམ་སཅནགང་གི། འཆིར རྩ་བའིགིདཔའི་བརྡདབྱུར་བའདཔ 





&- ་༢༢༩༤་ ༠ ༡༡2 འྲ་ཁ་༦༠༡༩༡༨༤--3-?ཆའིཆོཚ46ང- 


རིལ་པོ ཧིབཉིདོནོང་ཚབ་ཐུབ་བཆོས་ཅན་ ཧ་གནས་བཟཔབ་གཉིས་བ བཞགནསམཔཔུ་ལེ་བའྱི་རུམཚན མདད། གཡུང བསོ་བླ་ཉདོས་ལ་དགོདཔདངྱཿགས་འེསོགསི་ཡོགཏོག་དམགཔ་ཆེད་ེཔའི་ 
༡ རོརཔའྱིཡིམད་ཆོས་ཅནུ།འོད་བྱ་ཐུངབམིནཔ་ྟེ་འྱབུངབ་ཞེས་བརོདཔྱི་ཧ མཆོན་ཡོདདྭ།གད་དོདཔའི་ཡུལམངོན་ཨཅིའི པ་དམིན་བྱི་ཡིར།གཉིས་པམཐའབྱས་དཔལ། བཅིགནངེ། བར་ཡིན བརའིད་པལ་ལུནཔའིགངཟག་ཡིནཔས་ཁབ་ཟབནའི་ 
དིིཿཏེནཿཔ་ཡིནནསི་དདདཔཔ་ ལནཔའིགངཐགཡིནཔས་ཁབ་བརབལ། འཕོཔའི་འིར།འདོན། གཟབགསཕྱིརྱིཉན་བྱ་པབ་་མོདོད་བས་པའི་ནཔོས་དྲག་བཅོམ་བཅོས་ཅན།དེངཐལ། པའི་བར ལ་བོད 
ཡིནཔདལལ། རཔ སིདཔ་བཤི་པོདདལས།།ླག་བའ་མིདཔཏནཆངོསཅན།།ཞེས་གྱུམས་པའིརུ།ཁཅག།བརདའྱིསྱིལསིདིམཆརསྦབཏིུ་ི་ག་ཆགས་བགླ་ ལོ འགས 











པ །འདོཊན།དལྦ་ཛསྦམས་ཡེན་པའ་ཟོའི་བརོལཿ པརཐལ།འདོདཔའིཕི་ག 
།ཨེམསནི་ལུབཡེ ན་ད ན་ལེ ་འརྨ་རོབ་ པཿ སལ ིལ་ 0 ་ ་་ ་ ་ར་་་ དཔོནི། ཤེས་དཆོསཅན།ཡལཆ ཨཿ ཧྭ ཿའཆི་བའི་ཧི ༤ 

ནགསུནཡིཆདཔར་ཆོས་ མུན་པ དབུན ་ྱིའི་ུནདེམ་བས། བོ ན་ཤོག བ་བཞིན་ནོ དྱ 
ནམ་བཅས་པ་མ་གཿཔ་གབཞིག། སིད་ ¡ཇེ 





ཐྲ ༣༦ སྨ 


ས་པས ཤདརགམང འད མིའྦ་ཐདདེ། བཆ འོ་ག 
འིུ་ན་ོ།ཞིག ® ༽ིེེ ` །དེའི་མིའྲི་ད་ཞདུ ང་འཕྲེའ་བདྱ་ཀི་ལ། ེ ༣གཅག་པའྱ ལས་ས ་བདཞྲ་ལས་ཧན། ཁུང 
ཅི དསད བི་་ི་ ལྡཆད་ ཆང ང་ངོ མིའི་ 
: ོབ ཐུགས བརདད་མམམཅད་ཆོགས་ ཁར་བ ཧྱོན་བྭུ་གཅིགདཔྲང་ལ་བའྲི་ལའི་མིགླནམ་པ་རདག་པ 

དཱ ཡི ས་ལི པའི་གནས་དའྟ་དདིག་གིས ་ས་པའི་ི།ད་ཆམཁར།དཔཔ་ུདཚདམོ་མ་ལཟ པདཔ རིང་བ 


ཨམཐང་བའྲི་ཤིར། བརཱད་བཆོས་ཅན། རུ་ 
སོགས་ལ་ཡང ས་ལ་ཡང་མི་ཐོག་སཔའྲི་ཧིད། 


ཿཐོངསྱརེཔའཕུམ་ཕད་ཞོངས་པའི་ཤིར། 


༠༧༧༠ 


རོསཁནྭ།འོད་ཐུཉནས་མིའྲིརོདདསས་འགོབའ་ 


ཅེ 


དཔ སནམ སན་དད་་ེུ་ཞགསྱམདན་ལས་གདཔའ་བརའམ་གསུད་ ; 










ཆེ ང་འ དགདདྱ་གྱོའ་ག གི་ག ཚོ་གས་པའ་རེ་དན་གགོས་ད་འིདྲདྱ་ས་བ འཕིམ། གསུམ་ !ོུ 
པོ་དང ོཨུབསྔ་རཞིང་ མངའ སྩྱི་གནས་དེརལགོ་ 


ཤོ ཙོང་ཁ ༣ ཚོབ 





རཡིཾེྭྷེྱེྱི་ བུར རི ཤིས་བ མས་ིལསྦྱར བོཅོམ་ད 


-== =ˆ === ངེ ར་སས་འ 
-- ~` 1 ༢ 222 23:21 ལྟེ ༨; - པོ 








དཱ འའ ཏཱ ོ ་ཤིསཏ།ེ་ཤིམཿོ་ྱ་རཆེ་ཅམཡནི་ཡེརརོགསབཞ་མ་ཨརསི་ོསཅན ཡར་ཤེསབཞིནང་འབུལེ། ཅུ་ཆེ་ལབདེ༧ར །| 
| བྱོས ཁོ་བོ གཞ གས་སབས གེས ོང འ་ མང གོ ག་གེ སི མ་ གེ འོ བཾ གས་གཉིས་ག་ས དཉྟར་ ངེ 


ཆེ 


མབམན།པའབུརོོ རད ་ །མཁས་པའི་གྷཏན་བཅོས་མཐོནྡ་བློད་ རར ་ རྫ འུ 
ཆའི་ལོའྷ ཊ་གམ་བའི་གཡསམ་ཝོན། ལྟ།མདྱ་ཐཱཿཔད་ ཅྔ། 


ལི དྱ་་ཚོདཆོ་བྲ་ངཡོས།།་ ཁལ་མ བའི་ཞོམས་འོང། འོ ཤཱ ལ་བྲཱ་པནྲ་་ཡཱམ རདབས་བྐ ཡལ ལྟན།ི་ཨས་ཞ་ི་ཚོགསཉམས་བབང་རའ། 
ོད བ་སོ གོ ང་ཆ ཀ་ཤ ` བརླ་བ་ཆསཔས་བཅད་བཟླག ¥ ༈སཉིས་བརྩ་རཱ་ལྟ།ོའབཱལྱ་སེརུ་ཕ་ནྡིན་ལ། དངོས་དང་།ཞེར་ལ་སིང་པ་པཞའ་ 


དསད འཁོར་བར མ་གསོད་པ ཊཐོར་བརྒྱས་པརཿ་ཤད། ཤ ཐུ པད ི ངེ 













རར -:།་ཟར་ལ་ལས༧ཿ 


༦སནྐ།མརམེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆོད་བ་བཞིནྲུ མང དེ་སོགས ཕྱེ་གནས་འཞིངའགོའི་ལར།། གཉས་པནི། རི རེ ཛ་བ ༈] 
མྲ བཞིནསུ་བྲ་མམརམརིགཔདགཟཿ ༽ འུ ལེ ཉོཆ་ཙིཿ་སོ་བསྱྲ་འི་ གིགས 
་ ས་པས་ག ་བདང་དྲོའབིགས་གཞིས། དངལྟ། རོགས་རུལ་དང།བྱམ་བ།ལ་ཁོར་ཙལདང་གསུམ།དཔ་ མདོངསནཔྱ།ཆས་པངཿ ཤད་དོདབྱབབ་གསུམ།ངྷི ཿ 
ཟཐལེ་མཝ ཆམ རྱ གདོང་པ ཉིས་དབཝུན་ ཏ 
སེ མོ་ིན་བ་སྣ་ཆེགས་ོནཊབ་ལས། བརྡ ནམ་ཤེས ཟརབའི་བརྡ་པ་དང་། ཆེ་ | 





















ཏྷི་མཛངཱག་ལྭགཱགསེནཔདཔ་གསུམྟེ་བྱརདའབུང།དགྲས་པོ་ནྲ་སོངབའ ལ༠ེ་བ་ཙམརྒཾནགཉིས་འྱབངཔའྲི་པིར། ཤེསྤ་པཆོསུན། མབ 

ཇྲི ཏེནགེལ་ཡན་ལབ་ །བུ་གཉིས་པདེཆགསུམ་ལ་ངེས་པར་རོགས་དགོས་ཟེརན། ཅས་པརྡ་རོགས་ཡི་དགོ་པའ་ཐལ །དེཆོགིས་ལྔ་རོགསཔ་ཡོདཔའེི ཕིང་འིབླད་བེརཁྱལས་མའོག་པའོདབ 

དཱ ཟ ལྲསེདལན་ གཉིས ཡིསགྲམོཔ་གཅཔཔལས། དེའརྩུས་པམཧུཿནདྲུ་བས་པལ་བཏེནནཱསྭ། ར་བྱཧིམ་འདོདྷ རརྩི་བཡོད་འི་ཟིར།དེར་ཐལ། འདོང ཧཿ མྱ་མབ་ཛཱརྦཾསཾ་ལས་ཨང་པའི་པར། གྣཞན་ཡད།དོམི་བཐ མི་བཟད་པའ་ཐལ།།དྲེརཱ་གི་ © ལྔཚྫོགས་པ་༦ེ 

ཏཱ འི བའྟིརད་བེལ་ཡྔཔཡག་བྱ་གེསརོ་གརི་ འར ང་ བདོན 
པརཐལ་ལོ།།།བཅིག།འེགཔབཛིདཔརཔི།རེགྲ་ཤ་རྱང་དྷ་བབ་རིནྨ།་ཞེས་པབྷིག་པསནསྲདོ་སྲས་བྱང་ འིག་པ་ཡེནན།༣ ཐས ༣ ླ་པག་ལུ་ཨོགས་ི། ཆ་ཤས །གས་བབི་སཞསདཔོ་བཅའ་པའ རེ 

(འཐདཔར་ཝལ། གཉིམའྷེམབསནས་འསུ་བྷཏ་ནཔའི་རག་པ་ཨིནན། ཡན་པག་བྱར་གི ཅིས གྲ འབེ་འེན་བཛངོདཔརཧྩོདཾ། ཞེས་པབླི་མབསནས་དབོསོས་བྷ་དཔའིའེ་གཔ་ཡིདོན། ཡན་ལག་བངུག 










ྲ ཏ‹ 


ཏདབའི་ཤིར། གས་ཅན དམ་ཤིས་ཡེདོ། ེ 


ེས་བཆོས་ཅནསིམཆེད་ེནི་ཕོདདེ། དདོདནས་ཡུ་ 
















¡རོས་ཅན། ཉོབཔ་ེནབ་མདོད། དེས $£ སོར ོགས་ རི རེ ྦ 


འཛིད འི་ས ་མོ་ཉདཕནཆདུན་ཅོ་བའི་བ་ས་གསས་ཡད་པ་ཡ་ འདན་འད རུ ་གཟ་འབ་ འབུལ་བཅ་ནགང། གཞས་མབས་བ བིན 
དཱ ཅུ་ཞག་བའིཤིར། མཁུར། སེལ ༣དིམརེག་བ་ཞེས་ངོ་ ༤ཿྲ་ཧཱནལེདདེ། །དགྟོ་བོ་ཡིན་འའི པག་བུང་བོབ།ཞནྡ་ནམས་ 


དགོས་པས ཝོད་ཡི་ཐབད། ཉལ་ས ཁར བཡེ་ཞིཿ་བའབ། བཟ་ར་ མ་བརྡ་ློག་པའིའི 
ིནམམཔ་གསམ་དལ།ར་འབུསགི་སས་བྱས་བགཉིས།དཔ་ནི། ། 











-ྲ 


༩ 
ལྟ 


འར རས་མ ར་ར 


ངོ ་ 


ད ི་ོ སྟོ ཅུད ཉོན་སོ་མ་ལས་འ 
གླགྱ་མདང ལ་ཡི 








༧ 


ཞུ་འ །ལགབཞས་་སེ། བདགྱཆེནྭ་བའབོ་གཟུགས་ཅནབ་ལ་པེ་ནཔའོེག་བཟ པྲ ཁྲེ 
ཡའ རིཾེིེཉྱེི £ བས་ཅན གསེག 
ཧཱུ བ་ི་ོ་སོ ག་འ 





















བའེབིར་། 


གནོདེམས་དང་།རེས་སུཆགས་པཿ 


པ་བཏེན་བའི་རྗེག་པ་ལི་ཿ པ་ལའང ཐང་བས་ 


པ་བན་པའི་ག་པལིན་བའྱི་ཡར།དངོས་ཅན།།འོད་་མཆོན་ལའི 


རད ྣི་ད་ང་ 
ཐེག་པ་གསུམ་ མ་ཡོད་པའི་ཤིན།དཆ ད་ཆེར ཆོས་ཅན།འབུས་བུའ 
གྲ ག་ལས་ སྔན་པདང་། ཡིདཆོརྱསྲེ་དགྱཏ་བཤུདཔ་གཉིས །དངཔནི། ཆོ་ ཆོརབཅོས་ཅན།ཏོད་མོདད 
དི ལུསཀྱིཆོརབཞེསཀྱཧེ། ུནམེངམིནཔའི་བདག་རུན་དབངབ གྲཟུགས་ 


འིསོགས་དོན་བྱ་བུབ་དང་གྱརམ། དངཔོནི། ཡིདཿརདཆོས་ཅན། རཿ ཡོ 













ིཤཞས་འེནགསུལ་ 


དར་སེབས། 

















་ 








¦ 


གཉིས་པ་ལ་བ གུགས། གཟུགས་མེད བགམ ཤསངོམོ་ན།འོབ་ོ་དོ་ངཆསོ་དཟབ་ཅདཔང་ 
འུ ཅནནབྱ་གཉས་ཡིནྭཏ།དཔལ་ཉབརབྲ་བོལ་ྷ་གོགས་པ་གཞནྲམས་ཡིན་ ལོན། ཤེས་འཆོས་ཅན།དེས་གངམ་གཟུགས་མེདབ་ལདཡིགསཆགསུལ་ 
ངང སགས རོཊ་ྲ་བམ་པ་གཏིས། དང་ནི བསམ་ག ནདངཔ་གཉིས་ཆོས་ན་ འདོད་པའི ཡུལྲ་བག་ལ་འེ ྦ ་ བའ 
གི ་ཡི་ས་གཉིས་རོས་ཅན། ཧོ ཅེལ དན རས ྲེཾེེིཛངེཾོངོི ལ་དམིགས ་ | 
དཔོམ་གྷ གསཔ་ ཅིད རཱ ༈ རྔོ ནྭདཱག་ཡདདེ། འཚོགགསའེ། ཡུ ཧིཉརརུཏགསངོནྟཊ དྲག གིའི ན་འ ཊབའྱི་ཡུ་ལླ་དགལ་དམགས་པའི་པིའ་།ད དི་ རྱ ི 
< ༤༨ ་གཉིས་པན་ ་ སཅྦན།གངམ་གཟུགས་ལེད་ དམིགས་པའི་ དྭི་ཆོས་བྱ་ཅབ་།ོན་ཡིན་པའྲརིར།། གྲསམ་པ་ལ། ཉེར་བ༔ སྔཛགས་དཔ་།དངོས་གཞིའི་དབངདྱ་ཅཿ ། 
















ཤག། གཉིསཔནི། རའ (གཅིན ས་པ ནཆོསརུའི་ཚོརབ་གཅིགྱབ་ཡིནཏ།ད་པ་ཨའི་ཡཱ་ལ མི ཅཆོས་པཉེྒས་གཅིགས་པོན བས་པའི ལི ླ ¡ སྭ - 

ཞམཔ༡ཝྟཾན། ༈ གཉིས་པནི། ཤེསཧུཆོསཿམྨ་པ དཾ མཚེད (ཤུས 
འེ འཁག མའཁདཔ་འུག་ཡས། སླས་པ། ་བ།མི་ལུས་ཡིདབཞིནའོརམཆོག། མི་གཅངཏདམོལ་ཡདསྔ་ར།ི ཤོནཿམཐུཡིས་གོས་བུཔ།། ལའམ | 
ཟེས་གངངའ གས་སམ ་པས། པལོའབས་། པོ་པས མྱང ཐརའཙི་སམི་འཐོ་།ཁམཿགུྦསྱིརུཔལ་འཇིདམེདད།།རལ་པོའི་གནམངོདྩལ་བུང 
ཆེ འ་ རགགཉོནག་ བངམ ] ༈ ༈ །།གསུཕི་བཉནམོབསཔ་གསུམ་དས་མཆོརོནས་དནྲངཔལ། ཉོནམཔསཔའིཀདགན ངབ ྒ 






ོས་བཆོན། དྲས འེས རི་ 


ཏི ར་ས རར་རོ བས་འ ཆོངས་བདཔ་གཅིག་གི་སམོ་ནྲདཁ་དངགསུམ། ད་པོ ཧོད་མོཕཿཔའྲི 
¦ བུ ཀ་ག བདང ཁྫོན་ཤིངདང༽ གུནྡ་ཕ་གས་བཞིནཔུདདཔཞིཤའ།དཛ་ མུ ཆོས འོ ཨོ མདངས ི།ཉི་སབྱ་ུ །ཧྲ་ཡོདསརམོཡི་བླས་མས་པ་ལར། རླ 
༤ འབས་བུའྱབངབ་བཞིན།ཁོདས་ལསརབས་གིའྱབང་པའ་ཤཱིར་། རྔ གབ ཝར འུན་གཊཿས་ཡའི་འབསས་] རླ 


བྱ མཔྲ་བཱཾ་པཱཾ། ཞིངྷར་བར་བཅདན་ཡུལ་གའུབུངབྷ་ཏ།བོངམས་ཡནའ་བོངབྲལོ་བའི་ 6 
ཏི ན་དཔལ མ་དཔེ `: -] 


རབྱ་ིང་ བྱམོ པའ བ་ལེ གཙིསཕི།ལམ་ཆོས་ གཞུལ 
ཀླ བཅས་པའི་འདུས་ིསྱཆུགྭཧཱུ་སཔགཞིན།ོ་ $ རཾྲ]3]༡ཾ་ རྣམཆླིའཔྱུང་བིནཔའི་ལ་སྱ་ལླཔ ཧི གསུམ ། 
ཉི མཏོན་བར་བུལྟི་སླཱ་ི་ཞང་བཞིནད། ལས་ཝ་ 3ངམཔླིནེ་ཏྩ ཡཔའི་ཤིད གྲཿམ་བནི།གཞིཔྱ་དཔོ་ཆོས་ཅན།དཔ་གཅིག་གིས་ རི ་ པ་བཞནད་ན་ ཐནལསྤ་སུར། 


















༩ བྱཉེན་བཤསཔ་ལྟ།ཉེསི་བི་ལ་གཟོརགྲསུམངོས་གྱཟ་པ། ཉེནོཔརྙིྲོ་ཤི་གསུམ་བ་ཤཔ་གཆོ ཆྲོ་བངཔལ་བའི་གནསབཤའབཉྱིཟོ་ལེའཆ་རྒན་ལ་དྲ་རོདབ་ཤད་པྱ། ལླ་རམས་ཅེ་གནང་བཤདཔྭ། བོབགྱས་མངོས་གླརངབ། འགོ་བནམསའྱེཡཱསརོའ་ཆེད་ ༈ 
ཏུ ཤར་བ ཚ་གནལ་བའི་ཐབས། སྲ ཡུངཅིཁངོ་ས་གྱ་པ་ཤད་འདཿ་ུ།།དོསུ་གུ།ས་གགས་ལས།ང །དང་འཞེ། ཤེསྱ་བཆོསཿན། ལྭ ཱཾཅྱ་འཛེགྱན་ཡི་ཁམས་ཆགམབའམ་གནས་པད་རྡད་པའི་ལོ འོགདས་གེ་` 
ོ གི་ལཱིལ་ལརལཆ་གསར པ།སམསཿནྟ་པི་ ིཐཛུན་ཅིལས་ཁསྦར་ཤངམ་བབ་ཁི་ཀསཏེངགམངའིབུླ་ཟ་ཞིྱསི་ལ་གཡོར་ཆོས་ཅན། ཚད་ཡདདེ། ཇམས་ཏེདཊསསདབགིརིརསཡ་གཅིག་བཅ་གཡུམཔེན་ལྲ། ཆར་དཔག་ཆོདྲལས་ཡདུདརིག་། ཾ 
རྐ མེནཔའྱི་ཤིག། གཉིས་ཆ་ར ཆས ཚུལ་ཡདདས་མསཅནཧིམཐཱནྦ་ཧཱལས་ལསྔ༔ ས་ནགསི་བིངཐོས་ གའ ིུན་བབས་ འལསཆགས་པའྱི་འིར།དེཆོས་ཅནྟ།ོཁེ་ཆད་པོད་ སྲ རས་བག་ཆོང་འབུམ་པུག་འུ་གཅིགད་འ ཚར 
རཾ དུ མམ ཞེས་མ རའ བི་ུ་ིིམིམནིངམསསུ་ཚད་ྱུཔའགལྱབུ ག་མང པ་འབ་ཉྱིིབ་ ོམལ་ས་མཆསམ་པར ཏ 


དརྱིདྲའི་ལ་ལའེརྩད་ཆུམཔའྱི་ཉིསཆུ་བབབསེ་ྩཅིང་བེལ་ལ་བོརགཉིས་བནིཆོས་ཅན། ེདྱིས་ངདཔདེ། ཐདཀར་ཆེནུཔལེདབརརཉ་མ་ཞི་བ་གཅང་འཕུམ་དུག་བྱུགཉིདཔ། ཉོྲག་གཡསཔངབྱར་གནིཡད་ རནམ་ས།བོན་བའོདཔའྱི་བིར ད་བ 



















པའྱི གཟུམ་བཆེ་མཅནད་འོད། ང་བམདང་་མའྟ་དོརདུ་ལཉིས་ཡདཔིརིར ཞི་མི ི་ོ ཉིམ ཚོན མཐའ་རུ §, 
རྨ ཡ་གཉོ་སདཔ་ཆིག་འབུམ་བྱརྐདའི་ཡོདཔའིེའིར།དགའཆོ ཐོད ཝ་ཁྱབུམྨ་རྔའི་ཏེ་སྭོང་དཔྲཝ་བྱ་།མཐ འླ་གརྦཔསཿམ་གཏིས་ཉས་བདུ་ ག།་མོདཔ་ི་ཡྲི་ན་བླདན་བ་ཆོས་ཅན།དེ་ཡོདདེ་། ༢ ལྔ་འགྲམ་ཝིཏྲ་ཀཱནྟངཉེསབྐྱཏྲང་། མཐའ རྩོངས་ཡ་གཉིས་ ! པུ 
དུང། ཉི་འོད ད ྲགཉ}ྣནྣནན་ མད་ཛ་ར་ཡོད་སསདེ་ཛཱར་འོདཔའི་ཤུར། གསུམ་པ་ { 
པེ ཆོས་ཿ །སེ་ལེཔགིནགསྣམ་གཔོ་དཔྲ་འནབས་དེ ་།སཞིའཆོ་ཨཿ བཤད མེ གེན མོས སངྙེ་ལརབྡརདོབའི་ཉེར།ཝ་བ་ཆོསཆནྲཾ་གཱའ་ཤདདུ་ཡདད།པས༔འྷི་རསྟཉ་པསདབསདྷེ་རའཛོདཔའི་བྱིར། དྲག བོས་ཅན། 
( བབ ཤ་མོད།གཙ་བལ་ལངས་ས་པསོབས་ྷེཉརབཇོ་ཁི། གསགས མུངིུཁ་བ་ཉལ་ཡོདའཿདྱེང ཿཛོད་པའྱིཧོར།གཏིས་བནི།མཐོ་བདན་པ་ཡདདེ།མུཇུདའབན་འབུགཔདེདག་གི་ལྱཅི་མཆའདནཔ་དོཡིནཔའི་ 


རྫར ྲསཀཤཀཀོོོོོོོོོཔཾཔཾཔཾཔྣཔྣཔྨཔྣཔ་ལའེོ་ 
རུ ་  ་ ཁྲ་ས་་གཅིགཉིས་འབུ་ཕབྱརདལེ་ཡོདཔའྱིིམ། གཉེ་ས་ཆོས་ཅན། དཔ གཞི་འགུམ་གཞི་འམཁ་གོ་དུསལ་བཅིགད་འྱན་འབུ་བཏེ་ {! 






¡སྤྱི པ། །ྲཱིཿ་པོབ་མཆོབ་ཤེན་ཆོས་ཅན།།ཁ་བི་བཆདམོདེ།ས་ཕགབྱམདཡནབ་འིིམ།དེཆོས་ཅན་།ན་ཤྱར་མོ་སིཏ མཆོྱཧི་དངམ་ཡིནཔའི་ཡེར།དྲ་ཆོ་སཅན།།འོང་ཅའོསཆད་ོདད།གི་བདུགའིལམ་འབུར་ཡིདཔ་འདེར་རོལ་མཆོགཞྱ 
རོ ྡཾམ་ཉམ་ལསའིམིམ་བསར་འདྲིའིར། ཆུ་ཚུ ་ཡོང་གཉིས་པར ཞིབ ཡཉྲིའི།བཞིཔལ ཆགའྭི 'བྭཱེཝ་ཕལ ལྟུ་ལྷུསོར།དགཔ་ལ ལདདབསམསྟོ་འཅཔ་ལྷ་སོ་ཉིས་བྱར། དྲི ་ ་ དྲ 
ཐོ རླ ད་དཔུཿ སཆདཐོདད། སྔམྣ་པམ་ལསྱཕིཧིམ་ཡཱཿ་ཨུཿཔའྲའིར། ཡོཆོས་ཧཧྭ།ཏོཧི་བོསཆད་ཡོད་ དྲ འདོས་ངོས་་ལདྲ་གཆངཉིས སཁྱབམ་བཞི། གྲི བོབསུགྱཱཾཿཾཱ ་ཨའཱཡ ིཡོད་པའི་ཕིར། གཏིས་པཆོས་ཅན།ད་བོདད་བཞི་འབུམ་ད །།ོར་ཡུགྟ། 


ས་ཡ་གཅིགཔ་དྲཱགའཐུམ་ཡོདཔའྱི་ཕིར། གསུམ་པཅོས་ཅན།དྲ་བོདའ། བཤ་མྱརདདེད་ཁ་བཅུག་འུ ཏུས་ཡ་གཅིགདངའྱག་འབུམ་ཏི ཉིི་ཡོད་འིིར།བཞིང བཅོས་ཅན།དོདད།།ར་འབུམཉིའཱ་དང།།ཁོབ་གྭ་ཏུས་ཡ་བཉིསཔ་ཅྱརདཔེ་ཡོདཔི་ཤུའ། ཐཔ་རིས་ ཌི 
“བཱ ནདེ་ཡེདང དྲ།ང་འབུམ་བཞི་བིི་དང་།ཁོར རྔ་ལུགཅུས་ཡ་གཉིས་དང་ཆི་གཏྱསམྲངག་ཁཱི དི ཡོདཔའིཡར་བགཔ་རོས་ན། བད་་པཔ་འྡ་པི་ད།ཁརལགས་ལ གཉིསད་ཉིས་འབུམ་ཡོདཔའི་ཤུའ ར།བཅན་ ཚོས་ཅན།དེ་ལ ོདད། ཝ་འབུམ་ར་བྲི་ཝཾ་སྟོ་དང་།བོར པཁོརཡུག 
༈ ཏུས་ཡགཏིང སཉིསའབུམ ཉིཐཱི་ཡོད་པའྭ འིཤིར།བཅུདཔོ་ཆོས་ཧན་བཤདང་པོདདེ། གཅེན བྱརདཔ་མོ་ཙིང་རེ་བའི་གནས ཡནཔས་དྷཏརཇོདཔའིིར།མབྱ་ཕི་ཉག་མ་འུལའནཔ་ཁོརུགགི་ྔིམཆོཚསཅན།་བམ་ངཆེནཔོ་ཡ་དཉམངོྱར 





[ཕི ཡིནཔདྱི་ིར།དེརོསཅན།ྱོརི་གིང་ད་ཡོདད།དེལ་དཔལ་ཆིདའབུམ་ཤགགསུམ་དགུཏོངག་དགན་ཉི་འྱུ་པ་གཉིས་ཡོདཔའི་ཤི་ག། ¥ །གསུམ་པླ་འངའཞྲ་བིཕཱནབྱུ་རད་པོན་མསདབས་ཆོདྱླི་བོནས་བཤད་བནི། ཤེས་བུཆོང་ཅན།གིངབའྲི་ཞིངཤ 
ཁྱ གངལྦ་རགས་ཡོདདེ། ཡི བྱི་ར་མཆཆེནཔོ་དེལ་ནིཆགས་པའི་ཤིར།རི་ རིམབྱ་ཀྱི་ཉྩོ་ཡེགསན་ཡོདཔའི་དངམདུའླིའི་ 
༣ིའིཤོགས་ཅི་ རོས་གཅི་གལ་དགཅདྱ་ཧིད་ གམཞི་ཡོད་བའི་པིམ།དེཆོསཅན། 


"  ་ོ 


གྱི་ཆེད་ཡོདད། །འོས་གསུམ་འཇིམ་བུ་གིཔའ འདིདཔའདབལ།ཝུགས་ིའོགས 


གླིཔནེ་ཆོསརན་ ཧཊི་ཤ་ཡངད།ཤིངཱིིསསཡདཔའི་ིར།དེཆོས་ཅན། ཧུ ཅི་ཆད་མོདདེ།ཡོས་གསུམ་ལ་དཔག་ཆདྱ་རྲ་གགཉིས་གཉིསདང། ལགས་ 
བཤད ི་ད།འཇམི འི་ས་མང་བ ཤོགས་ཀྱི་ལུསཐགས་བི་འཆོས་ཅན།ཁྱང 
སུཾ གཆེདྱ་ངྲག་ཧཱདཔ་བྱར་དདང་། ས་ས ་པའེབས་ག དེག 


སུམ་ཡེདཔའི་ཕིར། གདམ མམ་ནབ་་ ལབབལ་གྲང་ 
ལོངསྤྱོད་པ ཊཧཉབཿཿཇོདཔའྱརགར་བ་ྱ་བ་ོགསའི་ིླསཔི་ ོམ་ རིིིསྲྲིཾེྲེྲིྲེཾྲེྲླྒརར འ།དེཆོསཅན། སླྲ་བཤདུ་མེདད།འཆིཁའ་ 


སེ་ར་པ 


རར 
རྱ ] 





ཁུདཅི་པིབས་ཡེདོད་ ཟུ་ག་མདཔའདབའྲི་ཤིར།དཆོས་ཅནྱབོདཾ༔ 
བདལ་བ མཆན ཤདོ་་ུར ཕག་པ ་པསྐདྷེ་ཆཱར་བ ཇོདཔའྱིཡིར། རིན་ཅྱིཆུཿཕོགས་ཀྱི་བ་ལ་ྩོང་ དྲགེང་ ཿཱ 
དའིངིཤས ཡོདླུམ་པོ་ཡིནཔའི་ཤིར།དཆོཿ དཆོས་ཅན། ཅད་མ 
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ི ཡིས རོ 
¡ པག རྲ་ཝ་ོདཕི་མོམདིིར།སན་ལ་དབྱཔཕི་ལུགབི་ིདཆོསཁན འི་ཡི 












བཡི་གཡམའི་ཡོདཔའི་ཡིའ།གཞ 


སི 





པོ སྲག་ི་གུ་ འུ 
རཉོདིདབུས་ཞཕུནྱསཱམཚོདས་ང བརི་ཤི་པཕོདད།དནའཇལདུབླི་ཞེས 9ྱབ འབུསངུ་མངརབོད་ལན་ལྷལ༔ 


རའ ཧི ཆིབ་བསནས་བདབསལན་ ༤༤ གསེམ ནཉིྩས་རབཞིནའ་པབའི་ 
ུ སེས གསགེའི་ཁ་བནས་ བབས ཝ་རབཞན་ལགོ་ 





ོབ་ཏུ། མཔ་གནས་པསདྷེ་ཏ་ ། 
ཆངའི་ཞརནདྱངཡྱ་འ་དཱགྱ་གུངཔོ་ཆེའི 


པོམ 
རྣམཡཉྱིས་ལོབསམེང  ི་གི་བོད་ཡ་ཆུང་གེ་གཆོསཅམ་ཡོཔ 
ཡིར། སྤིར་ཆོས་ཅན། དདེ་ཞམགསར་་ག་འུམཆོག་གིག་འབསནས 


།བདད། ཇུབ་ཡོག་པནའི ཆུའྲི 


ངྲ་ཆོམཅན།་ཨྲི་བྲདཱོགས་དངག་ཆདཉི་ུན་འག་རིབས་བཅི་བྱའི་ དེང ཐཱ 
རཧྱ་ི་ཆོདྲ་པཱབས་ཡོད་།ཞེ། ཏྱ་བགཆོདྡ་ཝ་བྱུ འབ ྱ་་ཆོལདདས་མངས་ ཤིངས ླབས་དཆོས་ཅན། ཁོ ཁེདཿཏཤོགས་དབ་གཆདི་ཡན་ཤིབསལའྱིརལ་པོ་རད 


ཊའིཁཁ་བདྲ་བཞས་ངེརྫུངྱཧེཡ་ §, 
ད་བཅསརྷུ་ཨ་པའི་གསེ་བྱའི་བྱ་སིཁས། 


འཕར་༡༠སས༡༨གསར་སལངར ༡ 


‡§ འུ ཇོ །བརྙན་པ་འེས་ཧབ་ཡོདད། དེན་སལའེཕ་བརེམ་པབཅྱནྔ་སེས་བསོའ་བ་བོདཔའིཡེར།དེཆོསཅན།ོ་ ཧོར ཤྱ་ོགས་བ དཔབ།ཆིད་ནཆིབབདཔྱ་གི་མའཔབ་བཞེས པ་ཡོད་དེ རཿ ད་ཡོད་དེ 
ཧཱོཿིཆ་ཐོདདེ།ོ་ཁིཞེ་་དབས་ཆོདྔ་པ་བླད་། མཐའ་མར ཐད་པགཆང་ཉིས་བྱར་ཡོདཔའི་ཡིན། འདྱོབིཡོན་ཏན་ཡདདེ། སྲངལ་ལསོགས་པའི་མེ་ཏོག་མྫོང་ཡུག ཤོལ་མད་ཅམང་གམེ་ཏོག ཤིངཏའི་བའཔལོ། མཆམ།ལེཡབླ་ཐིོ་ བཅོ་མ།རུབྱ་སིསཅཆནཔའིདླད་ཤ 





= 


--ོ 


] ཏཱ མ།།ཁོབམུགཿཛ་བུ་ྱཧྩཧིངགཾས་འདརབ བ་ཡདཔའི་ཛིར། ཤསྲ་བཅོས་ཅན།ཨརབ་ཤདབ་དངག་ཁྱི་ཏླེ་ེརྩད་÷ྨརམས་ཆྲི་པཔོ་ཆེགྲཡལ་ངོརདོང་ ན་ཡོད ངོར་གཔོ་ཆབྱརྭ་བོངད་པའཿམནས་ྲནན ཟླ་ཞི་བྲག་གསེལགྱི་ཧྱཆྲིབས་དཔ།པྱའ། ླུབཞིར་ཤིངཇ་ 
2, ལབྱི་རལ པོའབྟ་ཧྲིཉྷཾརུགནས་བའི་འིར། ལཱ་འངམ་བླ་གིང་ཆོས་ཅན།ཁོད་ལ་ཡོན་ཏཿཧཏབ་བཅ་ན་གཞན་ཡ་པཡོད་དེ། དབུས་ས་ྲོར ཧཿ ཨ༅བ་བྣ དབརྫ་རོགས་པབཝརོངྱསབའིག་ནས་བྲགལ་བངོགཔའི་ཡཔའ ག་ ཤྲ 






|©? ¬ ¬ : ཟེ་༩ 
ཏ༈ཀཞབ་པདད། ཤརྭ་ལྩོགསནའཕགས་བའྔརམ་དཔལ་ཡྱི་གནརི་བྱོརེ་ལ།འ རི ཁི་གསཔམཛོང་ཏུ་ ནྱི འཆོགསནོ་ཅུ་པགས་འནམུམཅུར་གྲགཕྱ་ལེ་ག ར་ཀངུ་མ་བྱེ་གནབ་ཤམབྩལ་ཡེདཔའེ་ཧིར། [ 
7 § རཱ་གསུམ་པ་འ་པའི་གནས་བ་ཤདཔནི།འཇོམ་བ་གིབའདིཆོས་ཅན།།ཧོད་ཡི་ཁོག་དཔ་ཆེད་དོང་ ཉང་པ་ག་ཏི་ཐཱཉཨན་དམེང བ་མད་།མམསདདྱཔརད་གཙར༔ ཐའི རཿ ཨམ འདོད་འ གའོས་།ཅསིཉི་ཤྱ་གཞན་བད་དགན་་ ¡£ 


3 










་ ་ཡ་གསབ་ལ་སོགས་པ་བྱངུ་པཡོདཔའི་ཡིའ རྔ རཔཔཡ་བྱསང་བོ་དདག་ཆོས་ཅན། ཁོདལས་ཐདཅ་ཛུ་གབྱཿ་ལྷ་མོངབའི་ བའི་གཞས་ལུག་མཉེ་ལཁོརའཞི་བ་ཞི་སེ་བླ་དག་ཡོདདེ།ཁོདནམསྦའི་ཕོསཞི་ནམི་མཆུར་རྱོ་གཔསྱི་འད སཱ་གེའེའ མ།རདེབོར་བམེདྨ༔ རོ 
རད = ཿ སོ རཾ 
པྲ ཁྱི་ཕིམ་ཨཱརབ་ཤདཔའེཆིནྱ་པལ་བྱཾ་རྲདཔོངོས་ཅན། ོད་ནམསྦ་འི་ཐད་ཀརགཞན་བངཔའི་རྩ་་ལ་བ དགས་མཁ ལི་མ དོ །བ་ ཇར 
རྫང །གངངུའཔཡོད་པསཿཔ་ངེས་པའི་ཤཱི་ག། བཞི་པྭཏྲིཟའིའཆརྦ་རཱུལ་བཤད་པ་ལ། དངོས་དང་། དུཿ དྲཊ་  ླ 






བྲ །ནེས་གཞིརི་ཀུང་ལལ་ཆེར་ན་ཡོད་པའི་ཤིར། དུད་འགྲོ་ཆོས་ཅན། ཁྱད ཁྱོདབྱིར་ནས་མོདདེ རིའི ཞགུམཤིང། །བ་འབྲེརབ 












` ཧཱ སི ཤསྦཀི་མགཞག་གཉེས།དངཔའནི།ི ཟླགཉིསཆོས་ཅན།།ོདྱི་འཆརྭས་ཡོད་དེ ྲདེིྲཾིི ཅེ་དངམཉམ་བནས་འཆརབའི་ཤིར། ཟ་བའི་དྲའི་ལ་བོར་ཆོས་ཅན།།ྱཿ ཆོ ༈ཞེའྦདུ་དཔག་ཆདྲ་བབྲར། པཐང་སོར ཟླ 
མ་གཡི ིའ་དིས་བྱར། མས་དད་ཅིང དྲ གིར རབ་འ ལ་ས བ་ དྲ 



















རྐྱི ཚ། །གི་པཅོྱརཿགཅིག་ཡོད་འི་ཡི་མདཆོས་ཅནརུ་ཡོདད།མི་ཤེལ་ལས་གཟ་ཅིང། གཞུནང་པའ་ཡྲབའི་ཤིར།ས་མཆས་ཅན།ོ་ཊིཆདམོད་། ཆེབ་ལྱརབགགས་བཅོ་བྱརད། ཆུངབ་ལྷ་རངགགས་གཅིག་ཡོད་པའེཤིར།ཉླིཟ་གིས་ཆོསཅན། གིང 
༥ །ུཆས་བདཐི་ཱ་་་པད།ཡསའཟགས བཅམ འཇས་ུང ལེ བྱག་ི་འཆ་བོརམསསགགླཡོ གིར གཉིས་ལུ སྦྤནམ་གཞག་ལ་ཆགདོནོ་དོད།མཐའ་བྱབདཔད་གསུམ་ ༈ 
= །པ་ཤྐོ་ནི། ཤེས་ཧཆོས་ཅན།བུསགས་ ལ་གསུམདྦཱ་པ་བའིདཿྦི ཟླ་བ་གཉིས་པ ཡི ཡིཐམའིཆས་ཤྱནས་མཚན་བོི་བཟྱ་བུ་།དེལ་རམཆགོཡུདཅམཔཅོྱསརྱའིབུ བ་བར པའིམྱཡམ་བི །བལ་ལས་པནདཔནྡ་རམས་ ཟླུབ་བཞི་པའ ལ ཏིནམཆཾན་ཕུད་ ཟླ 
¦ྲ ¦ ཅམ་བཅོ དརཾེིཾེིར་ ༈ཾམཆོན ངདུ་དུརྐནས་ཉིནམོ་ཕིངབབའམུཔའི་ཤིར།ཉིནམ་ཚན་ཆོས་ཅན། བདོར ཕུངདུ་་གུརབལ་ཐངགཅིག་ལབ་མི་འབུངྷཧ། ཆཱ །དཆིདབགིས་ཞག་པ་པདེ། རཝཕེའ་འགིེབ་བེད་པ ཨི་བིགདཔབ་གཉི ཟེ 
` ངྱྨུ་ལི་ཟོག་ས བ་གོང གི་མ གས་པར བླ ཟླ་བའི་ང་ བྫིལ་ལོར་ ིམའི་དལ་ལབོའད་ེ ཅི །ལས་ཉིམའིའོད 











ལྤིལ; དྱཱཿཆོགས་གངཡསྱ་བུང་ ཅེ 


རྨེའུ ཨི ོ་མོདམ་་བ།ད་པོས་གུ་བདོ།བོ་ད།བབལ་བ་མལིབི་དམཔཀད་བད། ཤད་ལས་ཆས་གཉིས་ཅས་གའིཞག་བོམ་འབ་བུས་ཨོ་འ ཉམསྭ་ཏེན་བྱ་བབས་ཏོཁིཿཧོ་དངོནོམས།འདྲོ་བྱསིམྦནྱབསོད ད 
རུ སྲུམས་ིའ་ རྲེ ཐུ་མིས གས་ཁམ་བསབས་པ་ཡན་། དང ུས་ལལ་བའཔད་། ཆ་བྲགགས་བརྩསར། །འདད་བད་ བདོག་གེ་མངོག་གང་ཡེན་བདེན་མདཔརྩལ །ཞེས་དཔ།ཆོསཉིད་ན་ཇིབ །རྙཾདུམུནཔབྱམཡད། ཉེཝ $༈ 
༈ དང་ཟླ་པ་འདུ་གེ འན བུངབ་རུརྟལ། མུ ར་སར རྣ་རམ་དང། མཆཾནམོ་དང་།ཧིཿ །ཉན་ལེནམས དང དུསཚགསྡ་ནམསདང་། །ཧཱད་ཅིག་དབ། ཐངཿཅགང་། །དོསཿ རྣམསའ འྔི ༣ གཏན གུཏབདཧུརཏོ།། ར།ཤིས་བཤང འིར ༈ གཉིས་བ བི། ལཟུཆས མགངས་ཤྲ ཟི 
གའམ རམོ་བདེད་ལངལྟ་ཚུནཌ བའྱི བོའདིཉིརྨ་ལརམ མཞེ་གལ།་སངྡངབོངྱངྱ་གུརཨ་ལློང།འི་ངཀའ་ཇུ བབླ་གས་ས། ཧད བསུམནམཧུཆབརྩཱ་རཏཏལཾཡང བས་མ སྦཿསྦུས་པའངོབརུ་ཡགས་ཉག་ ཤོམམ ་ང་ 

ཇིདྲདཏིམའིཡ་པོལས། ཁོཆིི་བཱ ཡངྨ།ཀངཔ་གཅིག་གིས་དཀའཐུབ་གྲནས།། ཞེསདང ཞིག་དབབེརློིནབགཅ༽ གར ལལ་བོར་ཐམས་དལ།། ད་ཨ བཞགངང་འོ།ཅམ་པ ས་འ ཅིག་གིམོཀི 
(རྱའཛྱུམ་བཅོ་བརྒྱད་མམཐར་གནས་ཀཅིག།ངེུམ་ངུ་ལ་བྒཇིག་གཅིའ།།ད་བརུགཏིས་ལཡྱད་ཅམ མ་གཅིག།དྲམམུལཉིནཞའ ད་མ་ལ་ལོགས་གཅིག།དགཉསལླབབའ་ཆན།དགཉོས་པཚ ཚོགས་པ་གཅིག། དེ་གཙུམ་ལ་བྲགོདབ་གཅོག། གཉིས་པ : 





















པབ 





ཤ་བ ངབའ་བའང་ 















; གཅི་གྱང་འཇོགཔའིིའ།ཇིགདང་འཆིལདམངོདཔས། མིག་འཇུམ་བཅོ་དདམཐརགནས་ལ།།དྲམམྱ་ལྷགངཅོགབྲགཔ།ཏེཿ ནི་བཅུ་གཉིས ཨུདཅམ་ཡིན།།སུམཐུ་ལ་ཉི་ནཞག་གཙིག།དེ་ག་བཅོ་མུ་ཧོགསས་གས། །རྔ་ཡིའི་ཤོག་ སནིད།༢ནགླཿ 
རྭ གཉིས ས།།དག སབལོམ་ ཡ་འལ་བེ ཧད མཐྦ་ནཱ་ལསུགོས་གཉིས་གཉིས་ལ།།དཆིགས་དེ་གསུམབསོདཔ་གཅིག།ཞེ ཉྷེབྱངབརྲེའ གཏིསལ་ལྐོ།ཞེསགསུངསཔ བི་ཤ པ།ངེ་མངལའྟི་མང དབྗཿཞཾས ཞསཔ་ཡ་ཆག་གསབ་ཤདན་བཞར རའྱགུར་ཧ། ཡོསབྲགང་། 
༥གབཞི།རྭ་སེགདོདཀིདཅས་བུབ་ཡིནཔའི ཟ།ངྲིགདངབཟེམེདམཛོདལས། མེོས་བགངབགངབ་ཞིརརྒ་ཆབད་།བ ཅར ཡིམེད།ཞེསགསུ་མངུའ་ཤར།ཨཱུརྦཧ་ཀརནྱཧ་པཔེརང་མ་གྱི་ཧུལ་སཱདཊི་ལོལ་མང་ཡིསི་བཱལེ ་ནས།ལ་ 

ཅུ་དེནས་འགོ་ཁྲིནཔ ཤས་ཆེོས།ལུགས་ཏྱ་བསན་བཅོསྣ་རཆས་སུ། བ།ཨུལ་བྷཏ ནའགུ་ཉིསྙསཔ་བོན།།ཞེས་སོགསའྱབུང་བྱ་ཅལ་ཡོན་པའི་པིན། །འོནྭ་ཁང་གསུང་བལསནི།།ལྱེབགརུདླདདེ།བདམཆོགཔ བྷསདའྲ་ཤིལ་ལས། རབྱ་བུང་ནམྱ་བུངདཀར་ ༢ཡོདད། ་་ ¿/“ 

ཅེ འྱབུང་འ འཇེ ༽། ལོངེ་ལྭ་ཨཱ་ཚོ་གས་ངམདུ་ འབིདྱརུལ་ཡོདད།བསུམ། བཞི་པ དྲག་རྣམས་ུ འདབའི་བཱུར།གསུམ་དའདབལྱར་མཚོན་ཡདད། སས་ཀནིཆབམྲའ པས་དྲ་པདྲད དགམས སོནནིར་རལབབ་བས་དྲ་ར དུ་བླསུསྟཏ དགུན སྐ ཧར ¡ 

ཏྲི གསུམུ་འཆརིགས་པའྱིཕིར།དེ་ཡབ་བདད། མགྲོ རུལ།མཆུ།ང དོའི་ཟླང བཞི་པངའ བཞི་ད་བ།ན་གཔ།ས་གྭ།སྣོན། ཆུ་ཁིཟཱ་བབཞི་གཉིས་བ། ཟུ ཁུམས། བཏར ྨནུགགི་ཟླབཞི་གེསུ པརའཇོག་པའི་ཤིར། བཞིར་འཇོགརིགས་ཏ། ཇེ ཡནྙཉན་། 1 



















དབྱི །ལ། ཤིསྦང་ཆོསཅན།ལོའུགའེདནུལ་མོདདེོརླ་བབྱུའ་བཟེམར་ 


































དཔ།རདཿའིང་ལོགས་པའོ། བཅུཕའམལ་འས་བཅུ་ང་ཞནས ལྲིན་ཧིག།དངྲབ་ལ།དྲཀན༣ཡ་འལཛནདགོས་ལའྲེཤིས་དང་ཐལ། ཏ་ཨོཞི་ལོ་དེ་བ་ལསྙ།དྱུསྡཱ་དཱ་ཡོདངི་ནྡཝ་འོ། ོང ༡༠༠༠༠༤༤༧༤ས་བི༽ 
། ༢ སྩལ་གྲྭཞུངའདེའི་ལུགས་ལ་ཌིནམཆན་མང་མཐར་མགཔའ་སུ་སུཤརདྱཏུད མོབ་པབྙསནྱ་ཀང་། རག་ནནའི་མཁསས་བམང་བོཉི་ནེ་ཟླ་ཐིགཅོས་ཁ་མཆོན་མོ་ལས་བླ་ཟོགས་ཏནམོ་རི་དྲ་སཾབབ་དགོངས་པ་ས།ི | ། 
རེ་འ མི་མགོ འི་ས ན་ནམ འི་ག ཆོནམོ་ལ་བློགི་ཏནམ་རིཔྦངབ་གོངས་བསྡ།ཉི་ལོག་ 
ད ཅཛ༧༤ ཧའ པ་ཕི་ནོ།སསྐྱ་ས་པའི་མཁས་པ་བཙེག། དྱ ཟུ་པགཉས་འྔ་འུམས་ཅ ཟུབ་ལེ་མམརརྡོ་སོ་དངོུངབའེ་ཡནསོའ་ བྱསདལ་དབ་ར་ ༤ 
} ། ཌིལྡོགབམེསཱཾདཔའིིན།དངཐལ། 





701 








བླ ནི སོ།།ཞར་ལུགས པ་བཅས ཟུ་བ་བྱརདབར་ལོ་འགོ་ཁངོནའ་ཅོགསན། ། 
པུ ༡༡༩ ༩༣ ༢༡༡༠ ཁོ ༣ ༤༣ ༤ རཾ ལ་ རད འཆལ་འད ཊུ ཧེ རེ ༩༨༠ ་ 



















གག གདོནམ་བཔལ་པིནན། ལོ་ཉི དདམུནམ་འདོནལི་ལགམ་བོམ་མདཔའ་ོདངོོོ། ལོརལ་ཚོས་ཞགྲདགྲབག་ལུག་པ་གཡཤེག། དབསས་པས་ལོ་པུདཞགྱརོད་འོལོ་ ཛོ 
ཆིས་ཞགའི ་བ་གཉིས་དེ་ བྨམས་བཿ སས ིི ིིྣིྣི་ དབད 


མ་ ག་སོར ཉདབནན་བྷམས། གི་བུ གད ཁོགས ག་ལ་འ འག ༤ 
སགས་པ བིཆོན་དགྲི་དོངརམས་ལ་ལྲོ་ཕྲཱ་པ་ནབ་ཤལ་དརཅིག 
ཨྭནླ་ཟུ་གཅིགཏ་ལས་པའི་ཤིར།དཔཔློདཔ་ཏེ 


།ཅིགའགངབཅས་ཡུག་བའི་ཤིར། གཉིསཔ་རུབྷས། ལེ་གྷ 











ཟླཾཾ །ག ཉིསྣ་ལབ་པགཔཞིབ། ཐིགས་པ ཟུ་བཉེདངཔདསྲུནཞཱག བྱདདྣ་ཐཱགཔན་ པྲ་ནམས་བྭ༔ ཐམ་བྲབམས་པཟླཟ་བཅི་གྱརའྱགུརབའི་ཤེས།ཉིནམཆེན མཆོན་ི་ཧུདཔར་གཞག་ཏུ་ལོད་བཱ་་ཨ་ཤརནས་འོདདམརྫི་བརཉིན་དྲང་།ད དནས་མཆནམོའི་ ༈ 
ལེ མཐའི་་དཅིགམའིབརམཆནམོརའཇོག པའི་ཤྲིར། བདེདགནིའང་ མང ང་ཅ ཅེལུ་གས་བཙོ་བོར་བཀོངབ ཡནལ།རྒྱགརསྱིམཁས་པ་གཞན བཞདཔ་ང་ པཨྱི་བའོརལ། ཁས་བཆ།ནག་རིས་སོགསྤ་མེ་ ་བསན་པའི་ལེགས་པའི་རྦ་ཅོགས་ གཅིག ངོ 
བྱམས ཤོགས ༢ ལྱ་གི་གསུངརབ་ལྭ་མུངས་པའི་མཁས་བནམས་དབ ཧཿ ༣བརྡན ནུ སམོད།གྲསུང་རབ བྱ་ཡོགས་མར་ཉན་པའི་དམང་གི་འགས་ལམ་པ རྣམས་ལ ཅུས་པ་ལྷ་ལུ་ཁངབྟ།ནབ་ཚུརདགོས་ཨཱས་ལི ི་འགབས་པཿ མ་ལས་མྭ་ས་སོ། རུ སྨྲས་པ། ཿ 
རྩེ པརབཤདཔའི་ངཿཡ་ཀི་ལྕུ མུགས ཅར།ཁུས སྣ་ཐཱམམཁས་ བའི་གཏམྱཔརྒྱུཏ་མངདཔ་།། ཉ་གང བརྔུ་སོཿ ཟའི་ཡི་ཝ་ང་མཁན།། སྱེ་སྟཉོཉོབསྦྱར་མི་མཐའརུ་བོས།།ཆུལའདིའི་གཞི་ད་ཀའ དྲམས་ལ།།འྭཕལ་བཤད་བྲངཔ་ཡལ་ཆེ = ¦ 
མིྨཱ་བའི འི།།་བཅུ་ལཞུ ས་འིངནཞིངའགལ་ཞིགམོུར་ཆིབ། དནརནརྫྕྗྫྲྫྲྲྲྫྲླྲོིོི གཅིགྱ་ངསལྱམས་བསྟན་ལྷ་རའཤིན་མོད།།འོན་ཁབཝ་ ི་ྱངྱིའམབངཚ།། ཡ་བ ས་པསཆུང་ཟད༽ ཿ 

འ།།ཞེབ ཁནི་བརྙདཊས་ཙི་ཚིགསུ བཅདཔའོ།། གཉིས་བ ཨུ ་་དསབགས་བ་ེས་འབ་ཆསབ་མསན་སབཞི་གཅར འ་བ ན་ལི་བས་་གཞན་གྱསམ་ན་ཿ་འི་ ཱ 









¿ˆ 













ནི 





༤ ཤིར ཟེན འཇོམབྦ་ཀྲིང་ 1 ཤངདུ་དྲ་ བའི་དུས ་ེ ད་ཡྲིཤ 
7 འ་བ གི ཡོ ༦ སེ ་་ ཨུ གོས་པབལ། དོའི 


མདར བས མཐག་པའ རྨ 
རེིཨིི བདོན ལི : 


མ་ཤའམ་ཐག་བའི་དུཊ་སུ། ཏོ་རླཟཾབྭཧཱ་པའི་ཆེས་འདྱུངུག་གིཉི་མཤརམ་ཐག་པ་ཡིནཔའི་ཡིར། མ་ 
སྲ ་ རྩར འར དྲགེེིེིརྤ འཇཾམ་ཊ་1, 
ཐཱ ཉེནུདབྱནྲ་བ་བམ རར ཚིམ བས་ ་ཐག་པའྲི་ ཡིན་པའིི་ཕྲིར།ལ་ཁོར་གྲངམ། གཞན་མང། འཇཾམ་བུ་གི་དུ་དབརཉི་རིངབམཐད་ཐུག་ ¥ 























འེ ུསྕགསསསཤས ་ངའི༣༣བརོ་ར།འངར་འསིར་ིན་ ལབྲི་དསྲསཱ་འངམ་བྲཱ་ཞིང་དུམཆན་མོལ་ལེ་བམཐའ་ཐུག་པའྲིདུས་ ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་པའི་པིར་། ཁཾ 
།པའི་ཕུས་སླཱ་ག་མི་སཱཿདངྱངཉིའི་བམཐའཐུག་པའི་བྲུས་ཡིན་པརཐལ།དམ་བཅའ་འཐད་ལའི་ཤི།འདོད་ན།འ ར་མ་བ ལཁལཁལསཾཾ་ཾོ་།དོ་འོྱི་ིས་བྱ་རདལ་མཆིནམོ་ཡུད་ 
' ༥པྭགྲུ་ནླན་བཆུང་གི་ཡར་འཆས་བྱརདལ་འཇིམ་བླུ་གིངདུམཆིནམོ། དཿ་མངོ་བྱ་རང་མོདཔ་ལ་སིནམའང་ཡུངམ་བཅོ་བྱ་མད་ཡོདཔར་ཝལ། འཛོད་བའི་ཤྲི་མབདོད་མྲི་ལུས་ཏེ། གཞགས་པ་ལས།འསུདྨ་ཟ་ཝརཱང་ཿ ིཆས་བྱརདལམཆནམེ་ཡུད་ 


ངི = རོ ༽ ཆེ ཀའ ལད༣་དདོའ། ོ ༢ ལྷ ད་རི བཅིཚིག་བྱོར་ལ འ་བ་་བའི་འོར་ ། 
མ་བཅོབྱརདནརོ་མུདཿམ་བཅུགཉིས་ཡོད།ཆས་དྲན་ཆདནསམཆའམོའོ་འབྲི།ཉི་ནམ་ནི་བླསེདདེ།ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཕིར།བུམ་བལ་ཁོནང།ནམ་ཐིད་ཉི་མཐོབ་པ་དཔ།ཞེས་སབས་ཅི་རན།སན་ཧཱིིན་མཆིནཿ་ཏུམ་བཞག་པ ག་ལ་འ 
ཡིན་པས་སནམང་བ།ཟེ་ན།འོན།རནཉིནམཆནམ༡་མནསཞ་གཔཉིས་སེངབའྲི་སབསས།ཉིན་མཆན་ི་ཕུ་ཡོདམི་མཉམ་བྱ་པེསབུ་མཐའ་དག་བསམང སུམྱ་༨ པ་པཞི་འྱུ་བརྡལཔ།འདོད་པ་ིར་འདོ མིན ིཨོམ་བི་འབེལའགེའ་རིམ ¡ 
ཁྱིམ་པ ཤོས པའི་ཤི་མང་།ཞབ་འཅིག་གཉིསཅིབརལ་ཉིནམཆནྱ ་རིངབུ་མངོན་འམོའརུམ་དུའི་བྱ་བངབདཔསཔའི་བཅུནྱར བྱམས་གྲ་བ་ཡནཆངྦིས་ཁང་ཤེས་བཡི་ཤིཌ།བུཊ་བཞི་ིགརམབ་ལཞེན་ལཁི་གན་ ༽འཇིམ་བུ་གི་དུ་ཉི་ས་ང་བགོད་མཐར་ 





གའ ཁྲ 










> 


༣ ༤༨༡༨ ༄༅་ 2 པམ རེ རྤ ༩༢༥ ༣ ལེའ ཛྲ རརར ལ།།འརོར་།རིལའི | 
ཟུགཔའི་རླེག་མི་སནྩ ལོ་བྲཔམཐརྱཔཱ་ག་འའྱ་བུངབརཐལ།དམ་བཅའའཇདའའྱི་རིར། འདོ ན།ཉི་མསཉི་ནཞག་ཕུགས་གཅག་ལི་ཕཕལ་བླགེརབའིཆལྲ་འོག་པོལ་བ་རབརཐལ། འདོང་བའྲི་རིརཟེརན།མ་ཡུགས་ལ་ལྡོད་ཡན་རེབས་ལ།།ཁསདཔི་འབདྱ ་ག་ 

















། (རེ ྦ བའི་་དང་འད་བས་ ༨ བོན 





ˆ 
- 
¡ 


- ་བཁོའོ་བ་རམ་ཐོ་མནཔྟ་གབ་ཤོ་སསོདསམི་ 


¡ འརཐལ།འདོ་པའྲི་པོ ༣།འིན།འྔང རམ་བྲཱ་ཊིངཔའི་མིས་བྲ 
, ཐི་གམས བཤངཔལ །ས་དྲ་བེལ་བའི་གྲནས་བཤད།མ་འབ བྲལ་བའི་གཞས བཤད། (ཞརྩ་ངསམསཅནྲ་འི 
ཐ འདེལྱརུམཆམས ཡནལ་བདེམ་བཞི་ཡད་༽དེ་བཤིའི་བརྩའི ཐག་པགཆངྷ་པ ཤུག་བཧུ་བཅུ་ཡོད་བདི་ཡིར། བངའིམ་བའི་པོདདག་ཆོས་ཅན། རིརབ་ལབ་ཆུང་ཟདཔ་བགས་ཏ 
2 འཕེགས་པའི་ཤིར།བངརིམ དྲིནམས་ཆོས་ཅན།།འདལ་གཞ་པའྱི་ལ་མོདད། ིམ་བབཞིནནོན་ལགན་གཞོང་ཕོགས་དག་འེངཕོགས་དཔ་རས་རོབ་དག བཞི་པ་ལྕ་ར་ཚནབཞི་དཔནིའཁོརྩྱི་ཧན་མས་གནས་་ 





མིསའོ། ཁྲབ་སྔ་གམ་ཆགས་པ་བཅིགནའེ 











མྲི་ཧེཔཔརཐདཀརྦརུས་ཆོགཔའི་ཤིའ། ཟེར་བནི། དུས་ད གོ་ཡའ་ན་གཞག་མཐོས་བའི་བཏམ་མིན་ཞེཔཆོས་མངོན་བབཆདཔའྱི་གབསྦསུངས་ལཁོརསོགསལུགས་མེ་གཅིག་བསྱིབ་སྲ་ 


ཐིང པཞི་རྱས་བཞི་ཅིག་ཅརདུ་འྱབངཟེརན། འཇམ་བྱ་གི་བླ་བས་བཞི་ཅིག་ངར་དྲུའབཔ་བར་ཐུལ། 


དགྲ་ནྲ་ཙི་ཆ་གཔ་གེ་ལེགྲ་བཅི་གཅ་བྤ་པོང་བར་ཐལ་ལོ། ང་ འདོདན། ྲ་བང་བཏི་ ཉིས་བོ་གཅིག།་རི་པ་ གཅངེས་གི་གོས། འགོགས བམ་ཡིནཔ 
༈བརྩ་ཆི་ཐག་ཆད་བཤར་པ་ད་བཞི། དཔབོལྭ།རུལ་ཆེནའགས་བཞིབ དགསུམྦཧཱཿ་གཱཿཿཡ་ བའོ་གནས་གཅིས།ད་ 





གིབབཞི་བྱ་ུསབཞི་ཅི་གཅར་དུའྱུབའི་ཕིར།འདོ། འདོ ན། འཇམངུ 





།དཔཔ་ལ་སོགབྱཛ་པག་དང་། གཉིས 














རྭཔལ།།དོདཔའྱིིར།འདོདམིརུསས། ལུ  ཝ་་སྐཡས་ 


བ་ལ་བ གསམ་པ་ལ་བཞི་པ་། བཞི་བ བཞི་བལ་བཏི ༧ ྦ 


མས་གནས་པའི་ཡིར་གསེར་ཡིའི་དུནཔ་དགལ་ཡང་ 









འཔནིསུཿ 
ུ་ཕི་ྱར་མུནཡིགཅར༨་ དབྱང ཿ 








ཆོང ཇུད པག་པབཅམ་པདང།མུཔནོདང་ སཱ 
་ཞམ་བཅའམ་ཡིན ག་བ བྱརུ་ལོན་པའི་ ་ཱ 


ས་གང 


༤ 
ོ 







༽༽༽ > 


པཱ རི ིངང་ 





རལ 


མཆད 
བཞིཆའེདཉེད་ 












པ འི ལག 
སོར དབས་བྱི་།ོག་ཡེད་འྲིི 









ྒ རྱ པལོར་བུས་བའིབཔོ་ དྲག ༢ 


༢༩༤ ༨ ༢ ༡༠ <་ ཛོ ྕྔ་་ེ 


5 ༡ཧཿཆཆ་ཆོདམི་ལོའྲི་གམ་ཡདོད།དེ་ལམི་འོས་ རརིིིེིི་་་ 


ཆི ཚོསྒན།ཡོ་དེཛཱ་ལྷ་ཝཾ།བ གླ་གས་མྱད།ཡོདཔྟོ་ོམཁལདགའབཟོམཿཆན།ཡོདོད། ཐེར་འབུམ ངཕརགྲས་མ།ས་མཔའི ཡདབའིིག་གཞུན་འསལ་དབྱ་བདཔཆོས་ན། དེ་བ ང་བས ཐགཅིག།སཡ ཐུག་ཁམ 
ྲ ྨ གསས་ཆསད ་རོདའི་གཞགུལ་། མསྲེལས་གཞལ་བའི་དཔག་ཆར 


༡! ཞལ་བསའཇལ་ཕའིཕར།དཔེ་བན། ཆསའྦི་གསཔ་ལུསདབག་ཆེདྱ་ཡིན་པ་པི་ ཚི 9 
བབལ་བྲ་འ ཤོད་ཡེན་བསམཚོ ས་བའི གྲསུཔན། གཟུགས་མདུ་སྲི་ཕྲར་ཡས་འོཏའིཚོ་ཆོདཡདད། འཔཔའིཆཆོད་བསལ་བྷངོདྲགཉི་ཤུབང། ཉགམ་གྱུསམཔོཌི་ཤཉེསྷ་ཝགཔས་ཕགཔ་ཡིནབའྱིའི་ ཆོས 


སརབཤདུཔའི་བླསལ་བདྲེ་ནམསཆོས་ཅན། ཟ 
ཿ གུང དེ འདྲོམཤས་དབུང བལ བྒོགལཆེནད།དེའི་འོག་མཚཿས་ཆན་ གག་ནྱི་ེདབླགལ་ཏེ་བྷགལ་ཆནེདལ་བྷམ་ལ་པའབེདཔའྲི་ཉིམ། གཉིས་པཔནའགོའི་ཆོ་ཆདལ་ཆདྱལ་བ།དུ་འྲོ།།མིདཱགས། བརདཔལྦ་རིཚིཆདདང་བཞི། ངཔེནི་ཡངགསོས། 
ལ་ཡོད་སབའི་ྩལ་བྲབགཆོས་ཅན། ཁྲདྲ་ཧིརོཚད་ཡོདད་རིམ་པ་བཞིན་འདོད པི ཞག་ལཌུམལཞགདབབསཔ་དྲདམསིངོི་འདིགསགདལ་འན་འདབཡིནཔའི ཚལརའ༡རབདངམནར་མེདབཉས 
། གསང་བྱལ་བོས། སྐལདད་ཀྱིམ་བརའསྒལགཇིག་ཡིནབའེཤིང་།ཡངཊསསཆོསནྭ་ཏོད་ཅིང་རད་ཡོདེ།དེསི་ལོའགའིགཆནབོགཅིག་དང་།འགའིགཔཀད་།ཐེལ་བུམཆེནབོགཉིས་ཡདོབའྱི་ཟི་ཟིགནོགཆོས་ར།དེཡེདད།ད་འབྲལ། 
= བ་བ བ་རེནི་ ༦ ན\་།་འ་སག།ཡད་།དའ་ཡསྨྱན 












ཱོ རི 








ཐུབ་ལ།གཞནནམས་ངུས་མེན་བུའཆིབ་ཡོདཔའི་ཤིར།། །རིགསྲ་དུག་ལསྱ་ཅེསའའ་བའི་ཆོ་ཡི་ཆད།། 






གསུང་དང ཁུག་ཆེན་གཉིས། ཐརཆེནབནི་ཡདཔེ བིིར།ཨནཱབཆོསཅན།ད་ཡོདོད།དམབ་བཀམ་བཞི།འགེན་བརརད།པེརཆིནླདག་ཡོདཔའི་ཟིར།ཅྱིངདབཆོསཅན།ང དེལ མདདེ།དེ་བ་ བས་ བའ ླ བྷ ས་ན ུ 
ཆོསཆན།དེལོདད། དེ་རབ་བཀམ་བྱ་དད། ཁུལ་ཁྲིགགཅིག་ཡོདཔའྲེ་བིར། ཉཔྗསྗསྗཚྣནཚྣནྣནྣནན་ ཆནཔའི ཆེན་བ 

]བཅིག།ཁགཆེན་གཉིས།ཁག་ཁུགགཅིག། ཐེར་ལྕ་ མཆནཔབདི་ཡེདཔའྱ་ཤིཊ། ཛ །།གཅུམ་བམ་དོས་ བའི་འཆིཔཡོདམེདལ་ཧྱངད་ནི།གླམི་ པ་སོ ས་དི་ ས་འསཔལུ་ 
། ཤནྱ་བཱབས་གཏན་ལ་ཕབ་བའད།།བ་སྟད་པ ལམ་སྦཔྲསབའི།མཁསརྨོམ ཞྲི 
།ཟུགས་འདོ་ཅམ།། །དོནུགཉརམིན་གཞནདག་བིའ བློ་གསལ་ཆིགས་།སྦེ་བ་བཅྐྱེདདཔ་ཡོངས་འིཇིནབླམ་ལ། །ཆོས་ཡིམ་ལགས བཤདཔོལ་མོ་འདྲོལ་བཡིན།། གཞན་བ 


ཏུ ངོསགའུངབ་དང་། བླཀལ་པངས་གྲབ་པ གཉིས །ད་པོ་ལ། དཔགཆདྱ་ཧཱ ཆང དགགས་ངོས་ །གཅུངབ་དང་། ལ་ཕོས་གཟབ་གཉེས། དཔང་ 





པབ་ལ་མདོརའྷབ་ནབ་དང་།རྱས་པརབ་དདབ་གཉིས།བ་ངོནི། ཤ 





ིཆིགས་བཅུདབ་ལོ། 







ལྣ་ལར་གས་པ་ 

ཊཱ་པགས་པཆོས་ཅན། དེ་ཡོད རིར 
དགོསཔ་ཡོདད།འེ ངདཊི་སངེསཔཔལེ་ཏོང། རླུ 
བའྱི་བཱུད་སུལམན། །དྷི་་དོདབ་ཟབཉིདོ་ ཱ 
ཐཾ , །གཅྱད་བཅདདགུཞལ་ཐབས་ལ། འཇོགགཞི་ ¡ 
ཤིསབཆོས་ཅན། གཟུགས་དད། མིདདང་།རུས་ཞིརུངྲབ་དངྱབ་བྲ། 








རར ་་་ 3 `; 







( ྲུབའིལ་པོྱ་ར་ུལ་ལ།ཆིག་དོནདང།སིདོན་གཉིས།དངཔལ། བང་བའི་བཱུས ི་ོ དསས་མསིམཛོ་་ིཔ་ད་གསམ།་།ཞེས་ འཚོས ཅན། གཡོརལོསྱརལསིདཔདབང་ བའི ཚུལ་ཅན་ཤཛའའྲི་ར་ དར 
སྨལ ན་འདོད།དཚ་ལོད དབག་མདནསྣ། ཕག་བྱམདྱང་ཡན་ལ འབུངགདེལསའི མིའབང་བའི་ཡེན།། གཉེས་བནོ། ཤེས་བཆོསཅན།ལབརལོསས་ལདའ ངྲ་བུའྩརུལ་ཡེ གསེརྱ་ཅི་ལཁོར་ལོས་བྒྱཨཱརབའྱིརལ་པོས་ཤི ་ལའེ་ ཧྱ ལྲཱ་ཡི་འཁར་ལྲས བྱུར 
; བའྱི་པལ་པོས་གིང་གསུམ། བསྔི འཁརཟསབ་ དབྱི ལབླཡིངགཏིས། ལགསཤྱི་འ་ཁོར་ལོས །ྱེརལ་བོས་གིད་གཅིག ག་ཆད ཧ་པ གསེར་འ འི གཅིག འཁོརལོས་བྱསར བྱུས་རའྱིཅུ༣ ོ་གཉིས་ཅིག་ཅརདུམི་བ ཤྲུ 
ཏྟ དེས་འགནླཟ་མད་པའི་ལས་བསགས་བའི་པི་ས་དེ་ གཅིག་ལ་དའི་བདག་འསངཔས་ཆྱས ་གཉེསམ་༣ འབྱུཏབ་བཞིནནོ།། ཤིས ནའ རམ་ བརྒྩརྔལྔ་རུལ ༨༨། བའ ༥བོའ་ལོང འའ རྨ 
ཅུ འ ཤྤིརླ་ལ་ཡཱནྨ་ནམསྦ་ཅིས་ ཕས་བསསནས་འད།དངུལ་ པལནིདཉིདདའའགས་འ།བངས་ ལནི། གྲམལབ་གམས་བཅཙྲསམ་པིས་ ཕྱས ལགས་ལདི་མཆོ་ནག། རྱཿཏ་བཛ་མང་གཞུན་་ དཅེ་བཛལ་མདཔའཅོས། གའ 
བ་ནི།འཕར་བྱགུ་འདང་། ཐུབཔའི་མཆནཀི་ཁ ར་ད མགོ་ར་ཤྲིལྔ་མསམ་འདེས་བར་ཤས་པ་ འོདགསལ་ལ་ཆ་ཤསརོགད ཞག་བཅོ ཡས 











མཆོོ༤༨-༨ག༧ཟཿའཉན་ཁ། 














རར ལ་བ་མ 
པ ང་རལ ཡནཱཏཅི ཁདཔར་གའའཔྲལནཅཊདགོང་པཅིའི་དནོད་འཇིག་ཏེནཔའ་བུང་བ་དཔ་ །དཔོནི།ཆོགས་གཉིས་ཅི་མཐུདབགྱངེདབ་ཁསརལ བའིགས་པྲོ་མས་སེམས་ཅནཔ་དོནང་ཡཁོ་བེས་བྱ་བུརབའྱིས་ལ ཧད་ཡིན་ ཾ 
༈ །ཡུགས:ཿ གཞནལ།མདྡོ་ ཐྱི་སན་ལས། བང་ཆུཔ་སེམསད་ སར་ལའ པའཅཱ་གཏུནི།།ཁིམ་བའཁའལས་བྱང ག་ལ ནཱམསསུ།།ཅསནས་གྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ།།སེམས་ཅནནས་ཡི་དོནྲ་ཏ ིདོྱ་ཧེད། ཞེས་དང མདོསེ་ས་བྱཅུབ་ལས།ས་ད་བལ་བ་ན་ ཤ་ར་བ ངམགྐུ། 


ཁོ རི >` ར་འ བར་རོ ཀོ ༽ ` 
གི་བངྱ་ཧུག བཱ སིརྨར་འི་ མདང དངུ་བུལ་བ།སེམསཅནྡརམས་ཅིཿ སེརླཾསའིདམ་སེལབའི་ འདག པོརགུརྟཾ་ཾ།ཝེས འགྱུདབངང་ཆའདྲ་ག།གཉིས་བཞི། འཁེརལོསབ བརར་བའྱི་མུལ། བདའ ཝྡནབི་བྲུང་མ་གཏོགསདེ་ ལས་འཇི་བརམི འརྨ། དྲུས་དང་དུང་ 


རའ“ 







སྩེདབུནུམཚོགས པ་པམྟརྫོགས་པའི་པིཿ །མངའགྲེལ ་པས།མ མིརྣམསྤ་འེཆདཔགྱ མཱདབནས་བྱརདའི ཁྲའིདརད་འཁོར་ལེས བྱ་ཧར་བྱརམསའྱ་བུངང།།འོ་ །འོགྱ།ནིམ་ ཡིན་ཏེ།དབས ུང་བའི་ཆ་ནྲིཔནསུམ་ཚོ་གསང་དེའླི་བདམ ཙྣེདམ་ཡེནང་ བའྱི་པོརྦ་པ།ཞེས་ 


ཱཾ གསུབ་པའིཅིའ།ཞེས་དཔ་འབུ འབུས་བྲ་ལུང ངལས།གཞོནརུདོན་ དྲནྲ་བམསཧདྲ་གང་བ་བྷ་ འམས་པའྲ་ད་སས། རིབོཀྱུནའིནམསད་དངཉོནམོ་སམའཅེས་བང་འོསཏེ། ྒྱ་ལབ་ལླ་ཐུས་པལས་ཁང།ས་འབགྷ་རོགས་པབྲོརམསྨ་དྲགོས་ལྲབ་ ལ།།རོདཔའི་བུསན་ 


[ གཁོརོས་དྱརམི་བ།འ་དོསམསམཆོག་ི་ཆསངོད་འི།ེས་ལས་རམ་པརྩར་ཡནས་སཔསརསའུ་ག།ཞེས་གསུལསཔའྱིཡགདྷ་ཚའཡཔ་དསའོགམྡ་མཔ་ལྟ་སེསྦཡལ་ཁོརལོསབྱསའལི་འྱབ་བཞམ་ཡིན༔༽ བཕགས་པའི་ཡུ་ན་ 











ཁེའི ལེ ངོང སེ འི་ལོ ར་རོ ༡ མངྲང་། 
སྦི ཆསྤྱཁྱཔ་པནམདཾནག་པོའི་ཡུལདཇེ གིམ གཞནགཿསའོས་བགོརབའི་ཆོངསའདིདཆོསྦྱརུལ་མེས་དངོན 


མབགརྦོ་བ་བའྱེས་བོརར་རའ-ོར་ར རོརམརོརརརོརོ་ ར་མོ ར་རོ རསས་ས་ས་ཁ རའ 
ཞོ་གང འདེ དབལ་བགཆྲོ་བ་བའྲི་པེ་ཡིདྷ་རྲ་བུབསོདནམསྦའི་འཁོར་པོ་ཡོས་ཨཱའབའ་བའི་ཐདག་ཉིདནདཀ་ཡོདཔའི་རོལ།། གསུམ་བཟི།སཐམ་ཅདལ་ 
།དདྱ་ཐར་བརྩ་དཔ་འེསབོ་ལ་ད དྲད།མང་། \ངབསགས་བཟབརསཆ་དྲང པར བྲ 

ཇི ཁཕའིའ་ཁཔ་ 


༡ 


ཤོ 












ཏཱ ཅཿཧྲས ཨྱབྱན ཀྱིསྦྱིམཞེང་རྒྱལ་ཕིགསམྩྱི་ཐོན ཞས་དབངབསརའ།ཚོས་བཅྲོ་ལིའིདུས་ྫ་མལཔེ པགསྭསྦོབལ་གནས་པའི་ཆི་བངདགིན་ཡིས་འྱབུངབཞིག་དགོས་ཉྱོ་མཆེརཔོལ པང་ས།འ་ འཕོར་ལོལ བསཿ 
¦ ཁོ་བསོརིན་པོཆྷེརམཔ ངྷཾཊྭ་དཱ་དཱཔ་རྔན་པར་འགུམ ཞན།འད་ཁྲ་ ི རྒྱ་ལའགས་ཐྲ ི་སདབ་ྱས་ངབ།གསྱེངགི་ཌི་མས་བཅྫ་བ་ལ་མཁྲས་ཅསཏེ།དུ་གཟུ་སས་གནས་ཤིང་ བྷ།ཊིང་གི་ཁུམ་སནབུདཡད་ལིས་ཀུནནས ཞི འག་པའི་ང་ རཱ པ་འ 
ཧཱ ཤརྒ་སྱི་ཡོགསནས་ལའི་ལ་བོར་ ལརནཔཆེ། རས ཨཱཧཱཿ ངེ སུ ་ དངབཅས་བགསེལ་ལས་བངའ།མགརཔསམ་ཤས་བ།འཕངདུ་ཤེ ༨ ལ་བདྲརཿ ས་འབུངཔ། ཞེས་བྱབ་རཔར་རའ རོ འེ ༨ 
༡ ནིའུ་ཁོརལོས་བླསརང་ཁམས་ཅད་ལའི་ནའོརྗེས་བཅུན་འྩ་ུངབ་ཡེན་མཆེར་ཕོལ་བའ ཡས། གཞོནྡཊོན་ཁམས་ཅདྲ་ག་ ་བཙིམཔའིམན།བམ་ཟམཆའམ།བདནམ་ལ་བད་་ བཛད ཆ།དྲེནམསྦ་ཙསྨྱསས་བ།བ གི མན་སསརའམོྱ་ རྱ 
[ བཟྱི་རལ་ལོ་ཡཟ་ བཞི་ལས་ནམ་བརྒ༔ རྒྱལ་བ།ཆོསདང་རྡན་བཆོས་རྱི་རྒྱལ་ངེ་འིནཔོ ྷ་བཅུརམར།འིེབྗ་ཞིི་ཁྷ་།ལཁར་ལའིནའཚོབཔིནཔོཚདཔྟ།རནཔ་ཚད།བདམད་འཆེད་།ནོངབ་ ཤྲི 


ཀཀ 


༧ག་ས། 















མམ རིད་པ དོནངོནཔོ་ཆང་བྱ་ཇོ།།ཞས་ ཅེ འབུངབ་འདེརཡཔམརཱཾ་ཨང བའྲི་ཟིར་འེཔོཆ ཆེ འོད་ལོ བདན འཁོར་ལོས ན་ཡོད བུཔལལོོྫ་པ།ིལ་བདགསསལོནཏ་བྲི་བོ་པ་ ཛཱ 
| ༈ ནཏན་ཧྱདཏ མཁགའ་ཡའཏན་རྱདྲ་དཔལ རཔ 1 ཡོད་པའི་པིར། དངཔ་ཡོདད། རྩིབས སྟ་སོངདགཚདྲ་བབྱརལ།ནམམཁའ་ལ་དཔག་ཆདའྱབས་ཉིམ་གཅསལ་བོག གསམེདད་འགྲུབ། གླིཔགཞནདངྱརལཆེན་བྭའི་གནས་ལྭ་ཤིན་པས་ྱ་ལ་ རའ 
 གཞནནར་མ་སྔརེ རྗེས་སུ་འདྲང་ དགསཔ།གཞན་མཐའདགཔ་ི གེས་འདུད་དགོས་པས སྦལ ཝ་ཡོདཔའི་ཤི་ ཤེ ཉ།་གཉིས་པ་ཡོདདྲ་མུན་པ་ལདཔ་གཅོད་ རྒེ བརྒྱིབརུདའབྱུང་གརུ་ མེདཔལིསར་ཡན་ལག་བྱདདྲལ་ནྱབྱཾའུ། འབྱུངབ།དོནནམས་བས བབཅ་མ་ཟིས་ དླགབ་བྟ།བ་དོ་ 
པཱ་ན ཏབ།དཔ་གཚདབྱརརུ་ནདུནངམིའ་བུངབ།ཡུལདགོན་པླསེདམོས མསཚལྡར་ མས མས་ཡུནསུམཆོགས་པ། ཆརབཟང་ ཐངཕོ་དུས་ཨུ་འབབ་པ།འགོབ་ནམས་དུསཡི་ནྲམི་འཆིབནམས་ཡོ་ ཐོད་འའྲི་ཕཱར། གྲསུམ་པ་ཡེདདེ། བསམ་པམཐུན་པ།བུམངཔ པོ་བིང་བརིགས་མཐུའ ྲ 
` ཊིའི ཊུ མཐོ་བ། བུབམེདགཞནལ་པགདོག་མི་བེདཔམས་ཡོདཔའཟིར།བཞི་བ་མོཿ ཡོད་དེ།དཔག ཆེདབཧ རྒྱཆུན་ཆདམཐོངབ། ཡེདགྱལུས་པ། ལྷའིམིག་དཔྲ་ཝུན་པ།འབོརབཟདཔ མདཔརྣམས ཡོདཔའི་ཤིར།ལ པ་ཡོདད།ཅང་ཤེས་བ། མཆོག སྱུའུབཀའ་ཉན་པབ་པོ་པ - 
ཁིསྡེལསརྒྱལ་བ།ནམམ་པའ་ འལ་བགོ་གཛུ་ལྲག་ལདཔྲ་ཝན་པ །ཐམསཧདཐལ་ཀདད དུ་གྱུར་བ།ཡན་ལག་ཤེནཏུགནས་པ། གནེ་རྱྱི་ཧྒན་དཔཝན་པྲརམས་ཡོད་པའི་ཤེ་སླངུག་བ་ཡོདད དྲ།བདོགམངོས་ ཕ།ངྱབི་བས་ཡུནསུམཆགས་པ།ཉིནགཅིག་ལ བའཇམབྲུག ལན ། 






པཿ 
.༤~-=༨༡༤༣༩༦ ཆོ་ཚམསཔ་ 























ཧིཿ ཅུམ་བྷོནནུས་པ། ལུས་ལམ་ ཊེ 


ྭ མེདཔཚུ་ལྲགས་པཔ་ལུན་པ།ནམམ་ཁའ་ལའགོབ། བ། ཞོནནགུས པདྲ་བེདཔ།ནམཔརའབུལ་བའི་ཆོས་ཅན་ནམས་ཡོད་བཞི་ཕིཌ།བྱན་ང ་ཡོདདེ། ཤིནྦརོགས་པ་དཔདདབསགས་པ དབམཆགས་བ དཀཆོསམ་ཡེན་བྣས བརྒམ་སཔདང་ཏ 
རླ ཤིནཏུརིགསང ༢ ཚོམ་ པ་དད་། ཡུལ་དང ལྡན་པ་ ཁ་དང་།ཉོན་མོཕས་མེདཔ་དཔྱསེཔོལ་ནུམ་པརའ ཕརམའཆེབྲ་ནམས ཡེད་པའི་ 


འ་ཕིར།དེ་ཡངམདྨ་ནམས་སུ་བོན་པོལས།དམགདཔོནཞེསརངམ་བ་གདྱ་པང་།དནལྲ་ཁུད་པརམདད།དཔུག་བསམ་འཁྲི ཤིཔ་པས།དེ་ནམདེ་ པམ ་ ཏ 

།རྩཔ།དཆོའྱསའསུརག་བོརལྟེ་ཀནོ རཱ།།ནོརྭ་བྷུ་གངབོ་བུཔམདདང།བིམབའག་དམངཔནརའལོ། བའོ།།ཞེས་འབངབའྲཤི། ལཱཔ་དགོསཔཅིནཧཾདངུའྱདརབི། མདོལས།སོགཆགས་ཁུནལ་ཕན་པ་སི།བྲཿ་རུ་བྱཏཱནའ ཅམསརྩལེདནས་།འཇེགཉནམགོནེམཆོདྲ་ ༠ 

རེན་ལ།།སུ་ཞིགདེའ་འབེ བེངཔནི།ཆ་པབསདགནི་ཐམསཿདྲད།ཞེས་པནས། རིས་བྷའོརྒྱར་མཆྫོ་རཱནཆདྱཾཡ་གིངབཞི་དག་གི་དབ་ཡགྲ་བྱར་འཔོརི། ད་པནཔར་ུར།།འཁོརལོས་བྱས་རབྡ འཐུལ་ཆ།།རེན་ཆནཔདུནདཔྲར་ན་པརའྱགུར།འེ ཞེསགསུངས་པའི ཏི ཇི 

བིམ། སླསཔྲམིད་ ོག་མམཐའ་དགྱ་རངབཀེལསཤིང།དགེབཅུའ་ །ཨས་པ་འྱིལ་པའེནད།།རོགས་ཝནཆ་ཤས་གང་བྲིཟཔའིཔོས།།འ།ོངེས་བྱསུརྱ་ཧལ་རིབགས་གཟུགས་ཌས སྭ སཱཞིགགསརཔའི་གམ་དལྲི་ལནབ་ར།སརབསྟརིམའི་ 
| ཞོས་ལ་འནགིབབེད། །ཕ་ལགྲ་ྲཾ་ཨ པའིའགལའཐུམ་ལྟ།།བ།ནལཅོས་ཡིཞཞེསྤ་བུནཔོའིདྱགས་ཡུ་ངོམས།།ངགཆ་པ་མདས་ལྱརབདམ་དགས་བའྲི། 

སིཀ ༣ ་་བངསཁའས་ཡམསམམར་ཚར་༨༤༨༤༧ལ་ར་༢༠༤༥༧༠༧༤༡༤༡༤༤ 


། བཤད་འདག་འདསྨམ་ བཆེས་དཀའ་ཡང།གཞུ་དོནལོགདརླསབའི བབཅོལ་ཆོག།བྗརོདབས་ ངི 







༈ པ _ཐཾ་བྲ་མངད་རསམས་གཞོངམགོས།།ཞེསབའནོ་རྣགབསྦ་འོགསབ་ཅདའོ། གྷ །།དྲག་བློདའྱུདཡི་དཆོས་ལ།།དཔོས་དད།འཇིག གཏལ ཞདབགཏིས།དངབོ་པ།བླམསཔབད་བོའྲི་ཁ།པཔདེལས་ཇི་ཉརའབེངརུལ་འབྲིའ་ སུ 
¦ ༽འམཐརར་རྭའབུང་རུལ་དཔགསུམ དཔགསུམ།དདངཔོནི། ཤེསབཆོསཅན།པ་རབ སི་སི ག་་ འྭགོབདང།རཔའོིས་མུནཔསེལཞིངདགའབཟསས་ཟབའི་ ¡ 
ྭ ༥ གཉས་བནི། གསྱུབཆོས་མ། ན། དྲ་ཡདདེ།བྲགལཔདེརིམཆིས་འགབབནླསེས་བུབྐརམཆགས་ཅནཞིགགིསྦས་ཅི་མུབ བུའི་རོབཆགས་ཤི་གདམ།གཞུན་ཞིགགིསཿྦེཆོང་པའི་ལྟོ་ཏོགལ ལེ་ལོསགསདའཇོགྲ་བས།དྡེངས་བདགྱུངའིདནབདངབརསབ རོ 


འའྱི་ཉེས་སྤྱོདདཱམས་ཧཔ་ཕས་ཞན༽་ཀིནོནས 


རམས་ཅིས་ཞིང་བཏབ་པས། གཅིག་པདལ་གཞནྱབས་འོལ སཙད་བངྩང། ཐམས་ཧད།བ་འཇལ་པའ། དཔ་ནོད་ཞོ། པས་བྱ་་བའྱ་་ལ་པའ་དས་བའ ། ཤྲེས་བཆོསན། འབྱུཔཾ།དཔོས་ ྦ 
| དཡས་དན་པའའི་ལཆྦ་རམསྣ་ལགཔརྦ་པཱད་བསྔཿཐུང་ཞ་ བཝའིཔར་ཐརངོནབི་ཤིདོ། ཇམཔན། པས་འ ཀེ པ་བནི། བབལམད་ ིའྷལ་འབསམ་དཔྲམགེའི་བ།ལབ། ] 





ཐརམདག་གིསཆཟིན་པའྲི་པིར།གརིམབཞིནདྲེ་ནམས་ཅྱིཡུན་རད་ཡོ་དད།མཆོནབ་སལ་ཞགབྱ་།ན་བྷས་ལླ་ཐབབྱྱནདཔནགབྱད་ཀྲུལགའི་བླམ་ལབལོ་བྱ་འདདནུ་འ་བྱ་ཞདཔ་ཞག་བྱན་འྱབང་འྱི་ཧ་ག། བྱ་ཉེསབའཛིགབགལ བགྲ བ་ཤདཔ་ལ། ཟ 









ྭ པ་ཨན །བཞིཔའེའི་གཞལམེ་དབང་རམས་སྤྲ 


- 





རོ་བ." ང་ང ༡༨ ༢ --------. 
¥ གིསའཇིག་པའྱི་རིན།གཔ་འཇེག་པའངོབོ། འདེགཔའྱིར་མཆོན།འཇི་ླུར་ལདང་བྲི།དང་པོནི། ཤེསབཆོས་ཧནདདཡོདད།༨ དཉིམབྱིམི་དང་།ཆཕཔའྱི་དདང། རུང་གིས་དདྱཏུའཇེག བད་གནི་ཡིན་པའིཔ ཤའ་རོ། གཉིས བན ཤེསྱ་བཅོས་ཅན།དེ་ཡོདདེ། བསྔར་གྟཏན ° 
( གཉིསཔ་དཀསགས་པས་གསུམ་པདང་། བཞིཔཱ།གཡུམ་པོནི་འཇིག་བདདག་སྤི་མོསེ་གོངམཿི 


༣ཞཇི་གཔ་ཡིནལ། ཙ་སམྣན་མས་གོརིམབཞིནད ཇིག་པའིར།། གཡུམ་བནི། ཤེས་བ བྷ མོས་ཅན།དེའྱིར་མཆན་ཡོད་༽།ད་དངངེའི་སྲེ་བས་ཅན་ཅིནང་ གདགྱི་ཧོནདངཔོནརོག་པོད 
སྟལ་བུདང་། གཉིས་པན།དགའ་བདྩ་རུལ་བུདང་། གསུམ་པན་དབུགས་འབངྡང་ ཟླ་ཡེདཔ་ད་རསམརུངས་བའི་ཤིར། ཤེས་བྫརས་ཅན། །བསམ་གུཏནཔཞེ་བནའཇིག་པ་དགསུམ་མེདད།ཞ་གྱི་པོནདང་བུལབ བསྔ་ལི་གཡེབ ཨྲིནབའིཤུར།ཞནདྷཾརགཔ་ མིའི 
ཀུམཱརདྲསས་མའདས་པསནི་མསཅ་ནདཔའཅསཏེིགཅར་འྱབ་ཤོ འབད་པའི ཤར བཞིབནི།འཇིགྱ་རུལ་ཡོ ཡོདདེ། མེ་ཡིས་བསམདཔ་རའཇིགཔ་བདྡ།དེནསྱར་ཡེས་གཅིག།རིམབདྩེལ་བུའ ཅབྱཿབའི་ཆུབདུནཐ་ ཛུ 

ལེ ཟས་བསང་ཡིས་བྱང།དནགནིམྱང་གྱད་གིསའིང་གུ་བགཅིག་ཡིན་པའྱི ཚིདྡ་བུརན་བྐག་ལ་ཆེ་ནདརབཞིའིནླང་གིས་འཇིགབརེའྱབངངོ། ཞེས་ཆོས །ཆོསམངོནཔམོདྱའི་ཆིག་ལེ 


འརཿསཔལས པཿ བགངའ་ལའཔབ རོ 
གྷཉནམད་བྷ། ནྫཔས་བ་ཤདི་གོནས་འགས་པདའ་ཤདཔ་ྱི་ིམ། རྨས་པ། དྣོདབུཧུདཿངིགའནླལ་པ་རུལ་མཐའ་ལཱས་བ།།ྣམ ་ིསཡིདིཅིགཡས་པ།།མ་རམ པས། གནས་གསུམ་བཞེས་བབ་གནལ་བབ་བཡིནེ། ཕྲ 


༩༢༩༤ ༡ ༅.མ༔ཿ8ཿཟ༡༠༩༦༧༡༡༩༡ འསརཟར༡༩༡༤༤ཕ༡༡༡༨བའག་ས༦ 





སལ་བའེཤིས་བཟིརྩ་ཚགསསུ་།དཀརའཇམ་ཤོག་བུའི་བ༅ངདོག་བརབིས།། 
ལྭ 


724 
















སྤྱིལ །་བལོཁོ་ལཿཆོདམ ་བདེབདྲད།།དའསོངབཟོདཔར་དཀ་འབའྲི་མུག་བས་ལ་དག།བསམས་རློབ་འདོབའྲིབློལ་ཡང།།ཆཱོཔ་བཞིན། བོ་པ ལ་ཐོ་ོགདནོཔཔ།ད་ོ་གོའགྲོལལུགས་དག་འནོནཏནད། ད 
དངབདད་དདོནསོམས།།ཐམཉམས་ཇུ་ལོང་དཔཤེས་ལ་ན་ཀ།ཆོསམངོནབ་མདོད ེ ༦ ཆུབཞིནདྷོན་བླུབཔའིཔེ་ གི ཅེ ༢ ༅ི་གསང་ཞཨཨུམས་ལུས་རྲ། 
ཀླ་བ(རལསུས་གཞོནནུའི་གར་ིསན་མཆོལ་བའི།། ཌེ 





གསལ་བཅེདཔ་ཆོས་མངོན་ནཆནའདན་བའི་ཤིང།ཞེསཔ་ལས། གནསགསུམ་པའི་ཆིགདོན་མཐའ་ཧངིཉེདབ་བཤད་ཟེནོ། ཀླུ རལ་བ སྒས ཁི 
- པག ཅིསནམཔོལ་བའི་།རྒྱལ བའི་ཡབ་གཏགྲརེ་བ་མ་ང དམཔའི་དབྲས །རྒྱཡ་བའི་བསྟནལེལ་ཀིཛུར་ཤླིག་ག་ར།རྣམམངཡིནདཔའཝེ བསོལམ་བའྲི།།རམ་འདྲན་སལ་བའི་དབཔབོངོ་པའཔརྟ།ནམདཀརལ་སཅིས་བོན བནཔནས། ཁུ 
ཀཀ རར ཱ 
° ཀུན་འབུངག 


















སིམ་ལ ུ ཌུ་དུའཧྲོ་ཱཡང་།ཡཔ་ཡེངབསམསེབ་ཤད་བའབྱ།། ¶ །གཉིས་བསླདབགུནཏུངྱུཿབདོནབ་གཏཞལ་དབབ་བ་ལ། ལསྔ་ཅི་ཀྲན་འྱབུད། ཉོན་མོངའ་པའི་ ¡ 
ཉིས།དཔའོལ། མདར་ལྷསཞཔ།རས་པརབཤདབ། ལམའཱམ་གཡས་གཞན་བཅུན་བླིགནས་དདདམུཝདཔགས།དངཔོ་ལ།ཆག་དོག་ད། མཛའདྲ་དབགཉིས། འཛ ླེབ་ཅོག་མཆོ་སཙན།ཁོཁྱིར་ོདསེལས་ཅནིལས་བཟ་ངན་ ། 
ལསྱསེ་པའི་ཡིར། གཉིས་པ།་མཐའ་བྱདབལ།།འཛིད་ནརེ། ལས་ཡིནད།བདེའཆེམ་སྱར།ཕུགའྔ་ལྔ་ྲ་ཚུར།བརམྱཆེལ་བུཌི་ལས་གཏཧ།ཡེནབསའཁ་ཟེརག།ཟག་ཡདཅི་ལས་ཆོསཿན་དེརས་གཀྲིན།དི་དཁག་བཅས་ཡིན་བའ་ཐལ། འདོད་ད ། 





















ཿ་སོ།།ཁཅིགནོལ་གསུར་པོའོདགུགསགསུམསདང།འཕེལ་དངམ་འས་ལམསོགས་ཤོར།།ཞས་བའྗིད་སམས་དྤོམ་གཟུནཔའི་གཟུགས་ཡིནན།ནམ་བའོགྲ་དོདམ་ཨིནཔའི་གཅུགས་ཡིནབསའའོཟརན།ཡུསཉིནམབངོའ་ོ་ུལརཆོ་ོ་ོད། སྐ 
དརཐལ།དེའིཤིཿ་དེར་ཐལ།ནམགྱསམ་ཞེས་བའྲི་མབསནས་དོ་སྦས་བཅུནབའི་གཟུགས་ཡེནབའི་ཡིམ།དེའ་ཐལ་བསསནཔདཐོགས་བཇསིགཟུགས།བཏན་མེདཐོགས་བཅསཅི གཟུགས།བཔནམེདཐོགསམེདི་གཟུགས་གསུམ་པོགང་རུངཡིནཔའི་ཡིར།དའཐལ། བསན 


མིད་ཐེགོས་བཅསི་གཟུགས་ཡིནབའི་ཤིར།དའཐལ། མིག་ཤེསཅི་ཡུ་འདུ་བྱསན་པེད་བ་ག་ཞི་ག། བ་ི་གོསརགཟུགས༩ྱི་ ོས་བོ་གཞན་བུངའལ་ཐོགས་པའི་བཟུགས་ཡིན་བའྲི ཤོར། དང་བྲེ་གབས།དྲེབགྲཾརས་བསལིག་ཤེསི་ཡུལ་ངུ་མྱ་ཧུརཔདམདོང་ ཀི 
།བས་དེ་ལས་བློག་ཆི་ཁས་ལེནའྲིའདབར་བཟད་འའི་ཤིབདེརབལ།གཉིས་གླབ་པའབུར་ཏགེས་པའི་ཚིགབྱིབྱགཏེས་འསྲའསཤྲནམཔ་པབིགབིི་གཟུགས་དེདབངབ་གཉིས ླ་བྱབཆལདཔའི་བདོདབབྟསནབའྱི་བི འཅིག་ཞུས ཤག་གིལས་ཡིདན ཐི 
| བཅསྱཅི་ལས་ཡིད་པས་བབཟེརན།དྲུག་འཇོམ་བའྱི་ཆུང་ཚི་བསི་ལསས་གུརའའི་བགཆདའི་ོམ་བཅོསཿནདོཐལ།དེསིནདེར་ཐལ།ཡུསི་ལས་ཡིནབའི་ཡི་་དམཐལ།།དྲེ་རུད་ཅི་ཡུས་ཅི་ལསསྱགངའྲི་འོམའ་འོདཔདྲིཉིར།།གཏིས་འལ།བསྟནབཅོསནད | 
|] ཤཔཔའི་ལསཅྲིཿཱམགཞག་ད།མདོནསསགསུབས་བའི་ལས་འིནསྲག་སགཉིས།དངབོལ། མྱཿགསན་བད།རིགེརི་ནཤི་ཤགྱ་བ་ཤད་འོ།། པོ་ལ སམསབདབསམ་པའི་ལས་ཞོབ་གཟུབ།རིདྲ་འེདབང་ཡིག་ེཏམ་ཡིན་པ་བོདབླཟ་ཤ།འདག་ལ་དགེ་སྲོད། 
༧ ངཿ ཟས་ ལལག་ཡ་གང་་ས་དག་ཞཁཀ་གཀ༦གས་ཁསལས༡༨༡༨༠༨ ༡༡༧༤ ༧གསསམདོསལབགན་ཅནཁས༧སང་འ༠༡ སསང ༢ འ་སག ༧༨ འསག འ་བ མཐསསས༤༤༤༤༧༤༤༨པ༤༤༨༤༤༨ར༨༤༨༧༨༨༥༤༢༢༤༩༨རར༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༡ ༨ ༨༨༨༨༨ྣ༨ྣ༨༤༨༨༤༨༨-༨པའརལར་འཕབཁ་པརབ་བབག་བགས་མས། ༦ སབ་ 








ཕ།།བབོནི།ལས་དེཆོས་ཆན།གཉིས་སུ་ཡོདོད།༣ སེམསབའེལས་ དཔ།དེསྲ་བས་བའེལས་གཉིསསུ་ མུ་ཡོད་པའི་ཧིར།སེམས་པའི་ལསཆོས་ཅན། མིདི་ལས་ཡིནྟཏ།ང རེསགཙོ་ོར་བླ་མབས་པའི་ལས་ཡིནཔའི འིཕི་པ། ཤོས་བྱསདཔ་འེ་ལསཆོསཅན། པི 
རེས་ིས་ གཅོ་བོར་ཟླ་སབས་པའེལས་ཡེ ཡིནཔའི་ཡིར། གཉིས་པལ།མདོབྷསནའདང་།རྱས་པར་༣ ཤདབ་གཉིས།དངནི།ལུས་ང ངགགིལསདེདགཆོས་ཅན།གཉིས་ཡོད་ ཡདད། །རྣམ་པར་པོག་བདབང།ནམ་པརཔིགྱིདམ་ཡིནཔགཉིས་ཡོདཔའི་ཕིར། 
འབྲ་ནམ་བརའིྲ་བཏམ་ཡེ རཔ །གཉིས།ད་ སོལ ཡུལ། ཡུ་ ལུས་ཀྱི རེ ཀྲེ དཿངས་གིནིག ཏྲི ཟེདགཉིས།དངཔལ་བ་དཀྱརླརཱ། བའི་ལུགས་གཞག། རྔ་སེ་གནས་མ་བུ་ བུ་བའྲི་ལུགས་དགག། -ོ མ་པའིཡུགས་བྗོདཔ་ ༨༨གསུམ། །དངཔོནི། ཡུསཊྲི་རཝ་པའའིག་ཤིད་ 
དཱ པཔ པའི་ཤཾ་པ། གཉིས པནི། ཤེས་བོས་ཅན། གནས་མཡུ་པང་ ལུས་གངདྱུ་ཕཱསང བའེ་གནས་དེང་མི་འཆི རམི་ལཅིབར་ཡུལ་གཞུན་དུའ་གོབ་ལུས་ཅིའིགབྐདྭབའད དབམིའཐ བརྡ་ཐལ། ལུས་གདདྷུ་པཱས ཡེས བངཾགནསདེ དེ་སེལཆབརཾ། ˆ 


ཌ 










༢༠ རཾ 


རན་བྱང་མ ཇཱུནའ༅སའས ས་ད འི སཱདིག་མརགསུ་ས་བསྟན་ཌོས་མེད་འངིག་བའི་ཤིཿ་པོ།བཱས་བ་ལ།བནར།ཏ འབུཿ་ཧྭསྣ་དདཅིགམར་གྲསུངས པནྲིགགོཔ།མརཡེ་བག་སེམས་བྱ་ བྱུངསཾགས་ལདབེ དགོཿས་ཏྲ་ཧུམ ལསོགསྣབད་ ཀྭ ། 
།དེའྲཐལ། །དེའཇིགཔལ ཨ་འབུང་གིརུ་འེ་༢ོ ཌྟབུལ་ལྟསདགོས བའི་ཤིཿན། བྱབ འབྱུཿཁའེ་འིགྱ ་སོས་བམེདཔལས་དས་བ་བགའཕ་ཤ་་པརའིའགརཊལ།ཅུཿབ་འཛིག་འའི བྲ་ཤིཿའྱུངགྱིརུ་ལ་ཏོས་བའྲི་ཕྲི་།བྱས་པ་ལ། ནའི 















ྦ སསར ཉྭླྭདི༼ི༼ོ་ བཁ་དོགདཔེའསགཞནང་མུར་ འའི་ཕིམ། གམ སིམས ཁ་ 
ངི ཧཱ ཁག་གི ས་ཡིན ི་ པེར། ས་པོ སིས ས་ན ས་་གས་པར་ཐལ། ཡགའགསི་ཅུངབ་ིཞབདི་ཕི། ཅམདདེ་ཐལ །མིག་གིསལུསལ་བུས་བྲན། ཟམདའདི། པདོ་དྲི་ཞི་གོཉམའའྱིློ་ བའི ཉིར་ཟན། ཡུ ཨི་དགིབུས་དུས་ 


`` ཅིས ངོ་བ ུལ་བན འདན་མ པ་མ སྲ་ད་བཞི་དབི་ཤིད། གཉིས་གང འཇོག་པའི་ཤིར།། ` ་ 
] །གབུགས་བཤའབ་ལ།བྱགླ་མ་བད།དཆོས་པངགསམ། པ་མི མ་ཡིན གུགས ངོསཅན།ན་གསམ་དམདོད།  བ་ཱཡོདལ་ཐོགས་བདང་དཆས་བའི་གཟུགས་དཔ་།བསྟན་དེུདབ་ལ་ཐོགས་པ་དང་འཅས་པང་།བྷསནངཡངམེད་བོགོས་པ་ཡང། ། 
¦: ེའི་གཟུགས་གསུམ་ུཌད་ས་གྲསས་བའི་ིཿ།འ་གམེ་ཅིགཟགས་འསུ་མབའི་དི། གཉིས་པྱ་གུད་ཧེིནམ་བརའྲི་ཤེདམ་ཡིན་པའི་གཟུག །ོདཔེ་ཨུན་དགའ་རབ་གཇུག་ལག།བང། །མལྟ་ཏནཛོབན་ མ་དག པོ་བུ་ནདན་གཡོག་ཧ། 



















]དང།ཡུལ་ནུས་ཨུའིནབི།ྫས་ ལསྱྱབུཿབའི་བསདནམས་བྱབན།ཞེས་ བྷ་ཝ པཿ ལུ པམབའ་རི་ ཤྱའྭབམ་ཡིནའའི་གཟུགས་ཡིནཔ་ རེམིསདྡ་ཐས་ལསྦྱརངབའོིབོ་ 
པ་ གམསྨ་ན་མང་ལའ་ེལ་བ་བཅྱུར་ོ།།ཞེསད།ཟགི 
ཉགས་བབྲི་དམ་པའརིག ཉིདམ་ཡིནབའི་གངཅིག 


བོབོ་བྱོན་དྲལནངའི་གངཟགྲནི།ཌལ་ཡངྱཧཱ་ད་གཅང་།བསོད་ 
ཨམྲ་བས་པའྭསོགགཅདབལ་སེགསཔའེལས་ལམ་འྭ་གཐའ་ཡོད་འིཡིར།། གུམ་པ རདཆོས་ལྟུའིཁཏཆོས།ས་སྱེ་བདོས།།ངོབའྱིབ་ཆོམ།རྒའི་བད་ཆོས་གཞན་བཤདཔད་བྲའི།དཔནི། ལེ 

། མ་ད འཛས་པའིའྱབུངབལསྱ་ེ་བའི་རི། གཉིས་བཞི། ཤེས་བཆོས་ཅན།བག་པདམས་པའི་ཕུས་བག་གི་ལས་ལ་ིས་འི་ྱབཿབདགྱར་རབས `: ལ་ལུན་ 

ི ས་བའྲི་ཡི་ཟགཆདི་ལུས་པགགི་ལསཆོས་ཿནྱུ་ཆཱ་ཡདདེ།ལངས་བབླ་སིས་པྷ་སཱེ་གཏོགས་པའིའྱབཏབ་ལསྱ་ཐུས་པ་ཡེནཔའྱི་ཕྲི་མ། གསུམ་པནི།མབརཕིགྲ་འྲངམ་ཨི་ སབ་མི ¦ 

ཧུ ..,ྡ ནྩཤོཔམོནཔའི་ཕིར།བཞིབནི།དཆས་ཅནྡཆུ་ཉིས་ལས་རྱབར་ །རྒྱམཐུན་།ཟིནཔའི་འབུཿབ་ མུས་ཡ །ཏིརེའིངོན་ལས་མུས་བའི་བསམ ་བསང་དཅི་རིང་པཆས་ཅན། སེས་ལསྱབ་པ།མིན་པའིའྱབབདཔྱཆམ་པལསྱ་བུརཔའི་ 
ཕམ ཆས་ནྱ་ཕེ་་བཏབ་བཅནདཔལནཉེ།འྱབུཿའཕིགསཔདངམ་ཡེ ཡིནབལསྐ་སཱས་འྲི་ཕིན། གསུམ་བདུདགལདགེསོགས་ གསམསབབགོུལ་ལ་དསནདག་སོགསགསུམ་ཅི་ཕེ ཏུབ་ཤདབདོ།འཔོ་ལ་ཆིགདེཞདཔ། མཐའ་དབ་ 


















ཤོད ཧོ གཟགས དད་ན ཟདོྱི་དམ་ྲོ་ོནམོདོ་ 
ས་ལདཟག་མདའི།བསམ་གྟན་བདཔ་བྱརཤསརེད །སེམས་ཅནམ་གཏོགས་གཟུགསམདནཔང་།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིན།བཅིག། བི་སྙན་ 


# སྱིང །འེནརག་བཅོབ་པའྱི་དིོརབོདོག་བཟོ་སད། 
ཁོ ཡེ་། ཁྱིགྭསུམཔ་ལནབ་ ཡད།ཡསཔག གི་མ པཔམོ་ཤད་པའི་ིན། དམུལ། རླ 


. དན སསས་སསགབ་སོཿ རྣམསལ།།བསམ་གཏ 
འུམལདྲ།བའལས་ལམ་བྲ་ད་མ ཉམ བནོུ་བྱཡོདབར་ཐལ།།དེལ་མིདའེ ཆལ ཡད་པའི 





















ལི ཤེར།ཁཅིག།མིདགེབལིལས་ཡིནན། བདགའབུས་འཤཱིན་ 

























༧. 
གཅུམ་ཡདད། །དནདནབ་དསུ་ཡང་།ཞས་གསུབས་བའྲེ་ཤིརན་འགལ་ཁབ་ཡིནེདསདན་ 
རྣ དྱ སཾ ཾིྣིྣིབ གར །ཁཅིག།དྲགབཅོམ་པ་བསདབའིགག།ཅོདའི་ལས་ ཡས ས་ཡིན 
རྟེན་ལ་འཆིལས་བའི་མཆོན་བྱམནབལ་ཏཏནནས།བྲག་ཡོལ མོསོ ± ་ འིིར།འདདོམ་གང་བུག 


ྤ ཤདྲག་བཅོབ་བ་བསདབའི་ཚཆོམས་ནིདི་ལས་ཁྱབབུར་ཐལ།།འོདཔའན།འདྲདོན།མི་འྱབ་བརཐུལ།ངྲག རོ དབག་བཅོམ་པའིཏེན་ལ་པེས་བྲབཱས་བཞིགདགོས་བའྲི་ཕི་དདཐལ། བླ་ནའོགངག་། ། 
, ལྭ 






བཅོམ་པ་ལཆིན། ཞེསགསུམསཔའིར།ས་པལ་འནན།དེ་ྱབ་བབ་པ།དེཊི །གཅདཔ་དའི་གྲེ་པཔདའ་བུརབ་ཤིར།དེརཐལ།དེལ་བྲག་བཅོམ་བ་བསད་བའིང གགོང་ཅི ཨིཕུམ་བའབརབ་འིནམྱ་ཁབ།དེ་ཐུལ།ཡདྡོ་ བར།གནས་དབས་གཞུན་ ། 
ཐེབ་པ་ནི་གྲ ཁྲ ཞེས གཞན ཡང་། ངང ཆམས་མེདྒ་སི གྲསུལ་དགནཡོད།། ། 
མས་ད ནགདས་འའེས་ག་ཁོབ་ བཞི་བམ་ཤསཔེར། གཞན་ཡད་མ་བསདཔའིགོད ༣ ངེ ཡར །བདམེད་བསད་བའི་སོག་གཅོད་ཅི་ལས་ཡི་ནདགོས་ 

འདོདབའི་ བསདཔའེལས་དེོས་ཅན་ པྭྱའུར།།ཞེས་བྱས་ས་པའི་ཤིར།གཞན་ཡང་།དེབཞིན་ག་ཤགས། 


( པར་ཐལ། ིར། འདོན པ་གཱཱིསྦྱ་ཡེས་བརམཆི་འྱབརབའི ཌི ཤ 
¡ ནས་ཉི ཁུག་བུཿབའིལས་ཡིནན།མཆ་མས ཨམཧའི་ལསཞི་དགས་བརཝལ། རནདྩྫྫྫྲྫྫིོོོོ་ རསག།དཔས་གྱིཡར།བདན།ད་འནག་གེགས་བྲའོ་ཞིམས་ : ། 





! ཌེ 
ཁྫ༩ ༔ 5 ± {7,272 


སྤྱི ཏིས ལགྲ་སེ་ལས་ཡནཔདལ།འོ འོ་མ ས་ན འཐོ རམ་པ དགོམ ཇོོཤོས་བོད་་ལ་འོདབོམད། 
ཟར ཉིད་ནི སི ཁྲི འབར ཧ་ས གླུགས བསེང སཾ ཤཿ 
)༽ བཛོ་ བཅས་ན། དཔེའ་ཡིནཏེ། རི 


1 དོ ན་འ ཡིནཉེ།སྐུནླདོྐཀརད་ག་གདད་ཡལམ་བ ནའ དིས གསུམ་ལུ < ཆུམ་བརག་ཤཔཀཉིས། དཔའདི།ལསཿུནདརོནམ་ དམའ ཡོདད། ཨུཊྱན་ [ ། 
ཟླ སྲོར གགས གཉིས་ཡོད སཏྱིས་ལསའ་ པོའ ` རག ཊ། གཉིས་བདེའྱི་ལི་ཀུནནོཔཆོས་ཅན།ཇེས་སའངགྲ་བེད་ཡིནཏེ། ལས་ལ་འོསསུ་འདུག་པོའི་སུན། 
ཤས ས་པ ེ་ཙོམན། ངའ ག་འདི་བ ླིྱ༽༨༽ བསྲེ 





ཤལ་གཉོས་ཀའི་ཆ་ོ འོབས སྱ 


ཡིན་པི་ཤིན། བཞི་ཕླས། ཤེས་ § 






ལ་ཕ ཝའི ལོྫྱ ོ ༨,པ,9)ལེ༡་ 

དགེ་བ་འྕ་བུརའཁི་ཡིར། ཞེསྲ་བཅོས་ 

བཞདཔ།ིས། བིདམའགམ་རིནཔ་ ངརྐནམ་པ ་པན་བྷ་སེ། ཨོལ་པ་ད་།ཡོམཔས་ 
དོར་བྱལནཔ། རམ་པར༣ཞདའ་གཉིས།།དཔྡནིདོལ་བཇོས།གསུམ་ཡོད།སསོརས་ས་འ༢འི་ོམ་བདྡ་ཤད། 

























ཡིནགྱས་ཆུལ་བེང་ས ༢ེགང་ 
པའ བཞ དུརཁིམསནསའྟ་བསའཔ་ དག་པའི 


ེསལགསཅིུཊྷ་ཐཱགབོར་ཉལཔའྱི་ཡདཧིདམྱབུ་པས་འབབརཐལ། འདོདའྱི་བིར།འདད 


སལཡགསྱསྱི་རཱ་གདཱིམསན་མ་བརདག་བས་ཏབ་བའཐ་ལ། འདོད་པའྱི ཤི་ཞམཧུཐ།འདོདན། 
འདོསཐམསཿདཔོདྱ་པའི་ཡུགས་ལ་ ཡོལ་བསྒཌྱ་ཡལཆོཊརཐུལ། 








ཐབོློ་སབ་པཤདྩོོགང་བགོཔ དཔ་དོ་སྱོདོ་ལོ། ཆོདདནོད ་བ་ོོ།ད་ོན།མོབོངཅོབ་བའོོར་ ཤུ 
ལ་ཨ ྲིུུ་ གག ཀ་བ་པ པ་དྲ་བུངམེའགྲང་ཡེནཔས་ ། | 

འགམ ཡིན་པར་ཐལ །དངབམ་ཡིནཔགངདིག། ཨིམ་ཡིནཔའི་འར་བཕྲབཟན་ེངགསམྱི་རེསཔ་ཡིནལ་ཡོད་རལ། འཛྲ་པའི་ིར།འདད་རིནུས་བོ།ཁིག།ཆོས་པན་བནསང་ 
།འདོདན།།ལ ག་ཐག ཡིན་པས་ན ཉ་ཟེན་པཁ་ཅགནར།མདྩོ་བལཡངདེས་ཁུལཔརཐུལ། འོ་མ འདོན།་བའྲི་ིབཔཞི་བོགངང་གཇིག་གི་ལགས་ཅིཏུཔ།དེམསནས་ 
། ྭ་ཉབརཉལ་བའྱི་ུདབདམ་བུངན། ཐམསཅད་པདྦིཡུ ཟིས འི་ལུགསྦཅྱིཆུལ་འཱིམསྦནམབརྐདགན།ཟམསཇད་འོདྨདའ རན ་ ཁྲུ ྦ 











= རར 
དི བཧཉེམལོ་མྱིས་། །ྱས་བ བ་ལ་ཁོན་མིཆཔ རས་བརྩསུདབའི་དགྲེས་ ོན་་བསེ་ནླ་པི་ཐུགསཨི་་ུང་ཡ་ུབ་བལ། ཡོལ་བས་ཚོ་མས་བཅདཔལ་པལ་ཆེན་བི་ཡུགསལ་ཤུབ་ཐགལྱི་ཡུངབ་ཡ འབྱུངབའིྱིནམཊུ ུབ།བུས་པ་ལ།བནའ།ལུབཔར་ 
རཱ བལ ལལ་ཆེནྲ་པའི་བགས་ལ། དགེ་ལ ལྷ་རྩལུ་དབཞི་རྲགཡས་བསཔ་གཔནཞེག། མིཆ་སྱྦོ་ཛཱ་ཆཱ་དད་བྲགས་ནྫར་ཆུ་ངྷ་པ་པྭགཱཿམཔའྱ་པ་གད་་ཐ བལ།ཆངྒར ཡངའདནཔྲི་བིརཟ་བང་ས སཱ བས་པཔོ། དབོཞིག་ལ་ཕགསྱད།འགོས་ལོཿ ལོ་གཞེནདུ་ ས་ 
ལྔ་རེནྡ་སེ་བརྩི་ར་འདེརལིཚརས་སྤྱོད་ངུབ་ ཁང་།ཆང་ཡན་ལགྱ་འབ འདབ ཞདགཅུངས་འཇུག་པས།དྱང་ ད་ཧ འབསབའྱི་མོབས་པ། ཡདནཤདངགོས་བདུག་གོ། ༈ །།གཉིས་བནི། ཤེས་བཆོས་ཅན།དེདགྲ་བངྡ་པས་སུནམཔབཞེསབསསཔ་ཡིནཿ།དགྱེ་བོང 
རཿ དགེང་སྙན། བསན་གནསྒ་ར་པས་སུའ་ཨཱས །བའེ་བཱུ་གད་ཐལ། དགྲེད་འངོལ་ བཆ ཆནྱཛུར་པལས་དགྭེ་བཱོ་ངམར མང ཕོ་བ་ཡེནྱི་ །རའིཅམབམི་གཏོངབ འིག གུམ་བནི། ཤེས་བཇོསཅན།འདདདད་ ྭགྱ་བཕགདཟག་གཅིགྱི་ད་ཅགཅར་དུ་དཔ་ལ་འགུལ་ ཟེ 
། །དདགསུམ་ཇོབེདའི གུས་ཐོབ། གཉད མ་བཏཔ་ ་བའི་གྲཟགས་ཅན་བོ་ བྲོ་ཐདང་ཡིནཔའིཡི་ས། བཞི་བནི། ཤེས་འཆོསཿན།དགེཁྟསནདུ་འྱས་བབའི་བུས་ལོདད།དག་བསྟེན་ཅིརེདད་མ དྲུ་པ་བུ གཅོད། མྲ་ིན་ལེན། 
ཿ ཤས་ཤིཔཁསྨ་བཛས་པ་ལས་གང་གད་དོ་བསྟེནྱསརབའྲིིར།ེབཞི་ནད།བསེནགནས་དགདགྱེཚུདཔ་དགེ་མོང 


འདད་བགེ། ཆུརླ་ག།འབུའིཆང་ལྲ་མངོབ་ ༠ 
ཉིདི་ཆེད མཔ་བྱརདདང།བཅུངནི། ཡས་པགགིབཅུན་པོ་འམས་ཅདྱམོངབནོས་པ་ལས། བསྟནའེ ནཅདགྱེ་ཆད་།དགེ་ 








ཏེབ ོོ་ཉིདདའྱགར་ལིར། བཞི།སྤོ་ྱརོམཆོསཿནྡ་རཱལཐིམསད་།ལེགསྦྱ་དང། ལསང 
ཊི ངགགིཉསབ་བས 










































།སྔོམབེས བཤདཡའཔ། །བསི་ལ་བའྟི་ཁྲོམ་པོ་ཡིན །མ།སས་བསས་གས་པར རོ བཟི་རང་གཞིན་ཡེནབ་དང་།འུ་ །ལུབྫ 
ཛེམིཔ་ཡིན་པའི་ཤིར། བུག་བནི།སོཐ༥ཨི་སྡོམ ཕཔསདག་དངབོ་ཆོས་ཆན།ནུམབ་གྙཉིསྦས་ཡོ་ གྱུང རི ཌན།བསོཿ ཕོ་བོ 
¿ ས་ ཐརམཐགཔ་ལས་ལམ་ཅྱིདངོས་གཞི་ཡིནཔའྲི་ཤིག། བཅནའནི།ས་ཐབྱའི་སོམ་པ་དང་ཝུནཔའི་གངའག་ཆོས་ཅན་ ཛེར པོས བསེནགནས། དཔ བའྱིཡན། པ། ས་ས གིའཀའ་ ] དད 
།།སྤབརྡཿོམ་པའྲི་གྲ་རིངས་ཐོས་བསམ་རི།།མཐུན་པའྱི་མགས་བྲསུལ་ལསྦྱ་མུཔཿསཅི།།གཏན་ལེའི་ རར རོ 7 ¦] 
དེར། དེར། །བསིགསྱ་སངོར་བྲུས གཟིགྲ་མགས་ཆོནའ་བཞིན།། ལིམཔའ་གོའགའབན་གདར་བ།འྡམངོན ལུགསམཐོངན་གྩི སིབ་ཧུར།།ཁིམས་ཝུན་དགྱེ་པོང 
ིམ་ཨསྭས།མ་ིནི་ཞིནའལས། མྱ ཐསམསན།།མཁས་རུལ་ 


[ཁྐན།།འོན་ 










༅། 


དྭ ར་བསམ་གུནཅི་དེ་ཡཔ་ད་དན་ེ་ཆོསཅན། ལྡན་ལ ཀྱད་པརཅན་ཡོདད། ཐབཞསམ་གཏང་གིབ་དྲད་ཏགྲ་ གྱྭ་འསཔ་དྲ་མ་ལམ་པའྲི་རམ་བར་གྲའེ་ 
ས་པའི པ་པར་འགྲ་བེདདཔྲ་ལན་པམ ཡེནལ། གཞན་ནམས་མརངམཆུཿས་པའ ཡིར།མཉམ་གཞགའཕགས་ལམྱཐིམས་བསས་པའི་བསམ་གཏནའཿབགམེདྱའི་ཛོམ 
ལནརྨུལ་ཡོདདུ། བརུམ་ལ་གནས་པ་ཡོདནད་བོདརྱའི་དབྱ་བ་ཅི་ནེམ་པརརིགྱ་འུམ ཡིན་པ གདིགམ་དཔཅིནརདབ་སཔདྟ་པརི་གཉིསནི 


རོ བརྡེ བཱུདམཡིནཔདཔྲ་པནཔའིཤིར། ཏེས་བནི། བརམ་དགེ་བ་ཡངཆས་ཅན། 
བརརིགྱབདམ་ཡིནཔདཔྲ་ཕན་པའིཡིར། ཤིར། ཤེསཆོས་ངན།སྔོམཔམིནཔལ  གུནས་པ་དགེབའི་རིགྱ་བེདམ་ ཡིནཔ་དཔྲ་ལན་བྲ།སམ་པལ་གནས པམིདགེ་བའིརི 


` རི ཟྣམ། 








ཿལ་བ་དབ།ཉོནམ་ས་ཤགས་པག་པའླི་གནམ་གསོདཔ་དབ་ཆིངའསོགས་ཤིཏཔའིཆརིམཔཔཞིནནཊ་དན་པའྲིཟིར།། གཉིས་བརིནེདཆི་ཝྦཱའནིནཔ་བརའིག 














ྱབཱཾམ་ཡིནདྲ་ད་ཡད། དདདགཉིས་ལ་གནས་བཞིནདརརད་བདག་བོས་བུག་ 
སཅན། ནྭཧ་ཕྱ་ཏདཔ་མཤན་བོདཝེམ་པ་ད་ངེམ་པཡིནཔལསེགས་བའྡིརམ་ | 









ིནས་ི་དདམགཏ་གིབར་ཆུག་དྷ་རིན་པར་དམ་ཡིན་པདྲ་ཐན་ལྟ ད་ཅིན་ོཡིནཆད་ལཔའི་རིས་དམ་ཡིན་པ་་འན་པི་ཉོ ཤིསཤཆོསཅན།དོམཆིན་པ་གནས་པའྲི་ལནརུལ་ཡབའོདད།།མམ་དད་འདཔའི་ ༈ ༈ 


བམ་ཡེན་པ་དྲ་ཝནཔའིའི་ འྱིི་ས་ལཐུགས་པ་ཟས་མེདྱི་སྫོམཔ་ད་འནཔནིཆོས་ཅན། ལགུཐིུལྱ་ཏུདཔ ༨སཅན་ཡད 
མབདགཉིས་ཆོས་ཅན། པནྦརཱལྲ་ཁདཔ་རཅན་བདད།དྷ་རྦསྲིར་ ::¶ 


¡8 
ཛ- - རྩམ 


། 








།ད པར་ོགདནི་ཐསསཅདྱ་བིའཔ་ལ་མ་བཏཌ་བརླདདྷ་ཏརབྲ་ན་ཞང། གདིག དཤྤཤིནཆད་ལྔ་ཨ་བདང་ཝནྱསི།མངོངབདངལནབནིམ་དཔའི་ཤིར། ཞེས་བཅོས་ཅན།བླབིབསཔདྲ་ིམ་བླགིབས་པའྲི་ནམ་པརརིག་བྲེངམ་ལོས བཟམ་བད། འདམ་པ་དྲག་དཔང 
ཡཾ ཝནཔ་མེདདེ།དགཉིས་ཤིནྡ་ཧོབསཆུངབའིིའ ར།། གསུམ་པོམཡེནི་ནོམ་གངསནི། ཤེས སྭ་བཅོངསཧན།དམ་པ་མིན་པའྲི་ནམ་གངས་གཞགུ་བོདདེ།ཏེསྤངཱདབ་། འཆལ་འའྱིརུ་ཕྲའིམས་དང། ལས་དང དང་ལ ལམཞེསཔྲ་རམས་ཡི སིནཔའྱི་བིཔ། བཞི་བཚུ་ 
ཙུ བཞིའི་ཐ སྒོནསདོགས པརྩ་ དཔནེ། ཤེས་དཆོས་ཅན། རྣམ་པའདིག ེད་ཝནཞིང་།རམཔརརིསྲ་བེམ་ ཡིནཐའམྡནབ་ཡོདག།སེམས་ཞན་པས་བརམ་དོ་གནུ་ཤིང་དགེམི་དགེ་ེད་ལནམ་པརརགཤེད་ བྲ དྲཔྡརནཔའིཡིར། ཤཾསཆོསཅན།རྣམཿ པརའིགཤེདམཾ། ཟེ 


རཱ ཡིནཔ་དྲ་ལནའིང། །རྣམཔར་ ཡིགྲདཔ་མི་ཝནབབང་ཡོདདེ།ནམ བརལ རརིགྲེདབཏ དབ བདག།དོམྱསྱིས་པའི་འཕགས་པའི་གངའ ཟགྲནམ་ བརེགྲ་བེདམ་ཡིནབཉིདདངྡ་ལནཔའིཤར། གཉིས་པ་འཐོབ་པའྱརུལ ལ།རྒྱུ་གུབལ་བ། ཉེན་པ་དང བ།ཞི་གཔཔ་བྭ། བཏེ ཏིནཔའྲོ། | ངཱ 
༠ །ར་ ཡིལ། འདྲས ་གཏན་ཟག་མེདྱའི ཙྱིསྔོམ་བབ།སཾཿ ཐྱེ སྡོམ་པརུགཔ་པ་ (བཏྟནནས འཐབལགཏས། །དབན། བསམ་གཏནལས་སྩེས་བ་བསམ་གཏནྱཧ་ཐོམ་བཆོསཿན།འཐོའཛུལ་ཡོདདེ། བསྔས་ གངནསྤ་དགྱྩས་ པཉེདྱཅིས་འཐོ། ཤོ ་བའི་ཤེར། ཟག་ ༢༡༢ 


། སྡེ་བའི་ོས་ཅན།འཐོདྱརུལ་ཡོ་ ཡེེ།འཕགས་པཟགམེསྤྱ་གྷཿརྱ་ཐས་པདམའཐོབ་པའི་ཤིར།། གཉིས་པལ།སྤིམཧྟཔཱ་ནབ་དང་། ཧྱབཾགཏུབ་ཤདབ་གཉིས།ད་ཡོནི།སསོརཐར་ རྩཅསྲ་བ་བའྱི་སོམ་བཅོས་ཅད།གང་ ཟག་གཞནྱ སནམ བ་རིགྲ་ཤྲེདསོགསྱཏྱིས་འཐོབ་ | 





༅ོགཞུ་ག་ཆོགམགོས་ལགས་ཐོང གཉིས་པ་ལུ བཅིན ྲ་་་ངུང་ ལན་ལ བྲི 
ལ། ལནྦ་རུལ། བླདའབ་། 


མ་གནས གོས གཉིས་བནི། ནི།ཅབབའྲི་མོངབཆོསཿནྭརུལ་ཁཱམས 'ཱ 
ཧུཞས་ྱུམཆོང་་ོས་།་ལསཆི་ན་་ཡིན རིམབ་ 















ུ་འ་སནམ་ཉ་ལམཤ གིལ གནས ཡནཔགདྱདཆར་པའ་ འནི་ 





` 







¡ཞེ་གསུམ ྲདེཾཾང་ ཉྱོནན་ཤི་ འི བས་ན དའཔའ་ པ 
ཐུ ིད་ ༧༨༨ རློ ཅུ རུ 






ཡ་ཡ ཐ་ ༣གག་པའསལ ཅེའི སམ 
གྱེ ངོདག།བྟོཾ ཧིནིན་སླས་དདམསཅསའོམབས་བར་ཆལ འི ཨཿ ཡིཿོ། པ 





ཏླེགཏོས་བགཞིགཔལ་བྱ།ནནས འཐོབ་པ ཨ ཐོམགྲ།སོམཆིན།བརམད་གསུམ།པཡོལ། སབརསོམབང་། བསམགཏུནཟགམདལྲིོམ་བགཉིས།པཔོནི། ཞི འདད་རྭགཏོགསཔའེསོཐརྱསྱེ་ཕོམ་པ་ཆོསན།འཇོང་རོལ་ ནཏེ། སྐརྐ་ོས་ཐམསཅདང་། ཨོ། 
|| གཞིསམས་ ནད་སེམས་ཅནམ་ཡེ གཉིས་ཀདང་།དུསདྷ་ཏརི་ཐཱལསྱ་པ་མཆེདཔག་ ལས་ཐོབབར་གུམབའྱི་ཡཱིན། གཉིའབའི། བསམ།ཏནང་ལགམ་ི་ཐོལ འགཉིསྐའི་ཆོས་ཅན།འཐོབར མལད་ལའཉཏ། སའ་འག་ང་ བཞིགཞུམ་ྐ་ས། 
¡ར་ ་ཅཿ ཧྱཛྔོམའཚཆོསན།སམས་ཅནཁ་ཡརཅོས་ལས་འ བབམ་ཡ་ཉེ། ཤུལ་སམས་ཅན་ཐལས་ཅདལས་འབོ འིལ ཤེསཆོསཡན། པྱསིང་པདེ་པའི་་ སཔངའཕ།དྲག་ ཀཀ 
ིཔཁམས ཆུམཆེད་ལས་འབོབྱ སོས སྤ་བརའགམན་མསའ་ཡནལགཡཞའ་ཞིག་ལས་འཕོབ། རྒྱུལ་ཡང་ཆུ་པའདིང་གེདེབ་ཡོདཔའེདུའ་། པའི། ིཛཾམཡནཆོསཅན།འདཁྱ་་གཏིས་དྲལནཏ། ལ་སེམསཅདང་སར་ག། ཐཾ 


| ལསྦྱྱསཐེའ་བམཡིནཔའིཡིར།  ཤེས་བཆོསཅན།རཔཔ་མནཔའིའཁོབུལགཉིགཡུ་ཡདད།བཤན་ ནསོགསིརགས་སབླིགཙ་ གས་བའྲེབ་བལྔ་འགསཔའམ། དའིརིགས་ུམྱམས་ད། བདག་གོག་གཅོདཔས འཚོང་ོ དྲ ང ཟཿ 


ར ཁས་འནབ་ལས ཐོབབལ་ྱཛའབའིཤིར། གསུམནྲེ། བོམ་འདྲ་བོམ་ཡིནའྱི་ལག་མབརམ་རདགེཔའྲེ་དམ་བརའིནབིདམ ཡིནབནི་ 





། ཕྱོཝཔཡོད་ ཨུནདག་འབབ་འྱབ་བབསོགས། འིང དཀོནམཆོག་འགཁ་བཟབའཐས་ི་བཞེབ་ཁས་ ཟི 


སོ བསམ་གུཞག དཔྱོབས་ 


། 


འགའི 
ལབ རྩ 





ལེ 


བྲུ ཡིནཔད་མཆཱཿསཔའི་ཤིཿྟཏ།ལེསབུ་བནགཞལ བིནཔད་ཅིག་ཤོས་ཀྱེས་ལུངབ་བཤགས་ཟིནཔ་མཆུངས་པའྱི་ཤི་རཟེར་པོ།གཉིསཔན། བསམགཏནྡད་གཏོགས་པའི་དགེ་བབསམ་གཏའི་ངོལ་ 







དྲ་ལ༣བའྱི་ལིར།གཉིས་བྲགྷསི།ལུསཔརབའི་ཤིར། གསུམ་པྲ་གབྷསི།ལུསཏནཉམས་པའྲི་ཕིན།། གསུམ་པནེ། ཤེས་བཆོསཧན། བརམའིབཀིབགོཔབའྱི་རློ་བ། 
བབདྱེདཱ་ན་ཐདཔ་པ། གུན་འགའ་རབཞིག་འསོགས་དོན་ཆདཔད་།ཆམདབ་ད།དགེབའྲེརབཆདཔ་ལས་གོབརའབུརབའྱིོར།། བཞི་བཞ། འདོའ་ཕནཉོགས་པའིདགའ་གླང་ 


























ཡོབ མོ བཅའོ མཆནགཏིསཅིགར་ ཏིར ན་མོས མི སཆོསཅན། ཐེལལེཊད །ཾ། 

ལཔའྲི་བམདུ་། ཨོ ངུ ཡིལ རར རལ་ ཐཾ 

ཅང དསས ཅི ནད ་ ར། 
རར མུགས 


ཨ་འ ཀྐ 
རིམ དྲི གས་ཀའི འག་འ ངི ༨ བ་གས | 






ཉི 
^ ཝེམ ད 
ཟློ  གསུམ་ཡོད་འའྲེ་ཤྲི་ར་ཕསམགན༔ 
པ ས་དཔ་ཤིསསགབདཡདཔམས མ་མའི ༢ པས ི་ོ 
@ ། གཱིས་འྭུས་བུ་གངའྲབབཆུལ། ལསཿི་རཱསྲ་གྲས་གཞནབ་ཞདབའོ།དྲ་པོང 
དྷ [ཁྱགསས་ཙིཏདཔརབྟསའཔའོ།།དཔན། དགས་སཅི་པསངོད་མམ།ལས་གམ་། 


ཡེ །ེབརཝནྡ་པའི་གངབགགིསས་གཔ 
མབའི་ཡངཏེནང་ཧཾཾ ག་མགོ མཆུས དི 
ཿཡོ གཏརྱསེས་བསམ་གཏནཐོམ་ཕརོས 






ཿ བྱ རཱ དྱ ད པུ གཉིས་བས། 1 
ཱ (± 





ཁིར། པས 
རོའ ད་འ ག་ག ི་ོ འུ ར་འ 











ུ ན།སདེརྩརངའྱ་རྱ་ཡིལས་འེདཔམཡིནྟ།།དྲམི ཐགས་གཔའི་ཤིར། ས་ཀུ་ཇོས་ཅན། བ་ མདོན་མངུལས་འབེནཔ་ཡེད་ དདེ།སྭིདཔ བབརམ་ལགནས་པའི་ག 


ས་པའའ ་ཤུས་བུ་རིས་གཅི་ག།བོན་བབེས་ པ་ཡིནབའི་ཧིར། གསུམཔ་སྱ་ པ་ཡག མཐོང་ཆོས། སལྱ་མོངསྭཧྲ་བུག། བ་ཤདཔ། ཞདྱ་བུགི་དོན་ང་གཅུམ 











| ྱི་གཧམ་པོརོམ་ཅམ།ར་ོ་འི་འཅནབདྲ་ལཀར་ཤོ་གས་མཐནླབབའི་ཧིམ།བམས་གསུམ་པོ་བམམཅདནོན་ལསྔོང་ནབཔོའི་ཁོའ་ མཐོངཆོས་དང། སཱསནསཔང་། ལནྲགངས་གཞནལྱ རངབརའྱགུརབ་དང་།མངེས་བའི་ལསྒམསསུ་ཡོདབཞི་ཤིར་༨ རས 
ནཾ ནཞིད་འ་ཕས་ནམསིའཕེནཔ་གསམ་ཡེདེ། མཐོས ོབྱབ་ཡགཏགས་བོདཔགྱ་ ང་དང་ག རུན་བརུཧྲས་བའིསབསེསྱསེ་ལོརོ སྷི་མོ་ཆོས་ཅན།དོྱ་པེསནས་པེ་འབར་ྱགརབའི་ལས་མི་ཧེདད། དེཡི་གསོག་པའྱི་ཤིར། 
། ཾ སགང་ལས་འདྲ་ཆགས་དངདལབ་བྱརན་བྲ་ ཤད ་ལའེའཕགས་འ །ཆསཅ་།དབ་འྲགས་ ༨ བངྱརོངའགྱུརྱ་ཡི་ལསམི་ཤ ཤིད །དེམི་གསོག་པའི་ཤིད། འདོ ཁམསད་ིདཅལ་འདོད་གམདངལ་བམ་བནཔཉམམ་པའི་ཆོསཅནཅི་འཕགསཔ་ཡངངོས། མ 
། ཟགདའདོད་བམས་སུ་ འའནཧེདྱིལས ལས་གསག་བན། བརདོདདདམངཔྱསི ཨྱིགནསྣཱམབསྔ་པ།བཛྲོས། རའ 
བའི་གནས་སབས་ལ།དརརལ་པེསམངས་གཉིས་གཉིས༔ ཏིནྣམབཉིཡ གཉིས་འཕེནཔདེད་བའི་ཤིར། སིདབ་བརམའི་ལས་པས་པ་བྱུ་གཅིགབཤདཔ་གང་མནབདེནི་ཆོས་བན།མཔོངབའྡརོས་འ ལྱ་པོང་ཡྭཀིའྭབསབུ་ཡིནྟཏ།ངེ དནིའིནྲའི་ལས་གཅིག་གིས་ ། 


གསུམ།ངཔཔེནི། ངས་བའི་ལས་ཆོསཅན།དགྱང་བོད་། ཉོནམོ་ས་བདག་ངོས་བམ་བ་དང་།འབ་ 


ྭ 























འཐོགས་ཟོཐོཔའཞི་དྲ འདོ་ལ་འདོད་ཆགས་དྲ་དལ་བ་ལྦི་གོལ་ལམ་བརཆདཱིད་ལམ་དཔཔོ་བྱ་བདགཔ་ཟེན་བནམསས་ལོདཔའིན། འདོ་པ་ལ་འདོད་ཆུགས་དབུལ་བའི་བརཆདཆདལ་མདབ་བའིཅི་མམཔ་གཡསིནཔདན་ངོསརོ འོ་བོ། 
# སིི པེ ནནམས་འདོམས་ཀེད་ཡནཔའི་ཤིར།བསམ་གཏནས་ལུས་འདོདཆགས་དྲ་བལུབའིབརཆདམེདལམྱཆམ་བའི་ཐམ་དགུལ་དོས་ཅན།དཀར་པའ ཧིསྡིལ་བན་ | 
་པཞི་བའི་དགེབ་ལ་དམིགས་པའི་ཉོནོསྣ་ནམས་འུནཔ་ལཆགས་དལ་ཅྱིརུལྲ་ཅིས་ཟདབའབདབ་ཡིནཔའི་ཤིར། གཅུམ་འནྲི། གེབད་ན་གཞུནདགནི། དཆུ་་བྱ་སེངའྱགརི ལས་ལནགལྔ་དམྲ་མིནནག་པཞེས་བྷ་པེ། འཕེནཇོནས་གཉིས་ཀན་ག་པའི་ 

]3ྱིམངགྱམ་བུལས་གཞན་པའི་འེ བདདརྩསའའྱུགརྒསི་ལས་རི། དཀརནག་ཀཉིསསུ་ལྲ་སཔའ་ལས་ཞེ་ ཞས་བྷ། དགནའགེབ་དཔལི་དགེ་བའྲི་རམཔླ་སིནཔ་ཡོདཔའི་ཕིར། གཞདིམཐོབས ཐྲངཱཧ་ལནགཅེས་བྷུསི། དི དཔི འྱབམགཞད 
( འདོཔལས་སྐེས དི ཤུ མ་ཞི གྱིབ་ས ཤིས་དོན ི་ོ ལམ་ལམ དག་བདཔགཉིས། | 
ཱ ཞནྱམསསག་ ། 










མབདའགྱས་ ཨམ་ཡོདོ།མིསོའའི་ལུས་ཅིལས་དང། པགགི་ལས་དང། ཡིདྱཡིལས་ཉིདྱ་ཐས་ྱིཝཐཔ།བག་གིསབཔ། ཡིདྱིཐུབ་བཞེས་བཞག་པའི་ཤིཿ། ཡུས་པག་ཡིདྱའིལགས་པརྒསདཔ་གསུམ་པོཟམས་ཅད་དིཆོས་ཅན།གོ 





)(ཿཿིཧཧདན་པགསུམ མབ ཤདཔའྱརུམཆོན་ཡོདོད།དྱསོ་དོམ ལབུདྱིད་མིནབའི་ཉོར། ཉསཔརྩཔདཔོདལ་གྱུགམད འདོ སམཧོ་ལབ་མིདགོབ་དང་ ལ་སོགས་པཔགདང་། མདིལས་ལམམིདབྲ་མས་འོདཔའི་ཉོཔ་ཡིངཿེས་ 

༽དཧད་པྨ་ན་མ་ པགསུམ་དུ་ཡོདདེ། ལས་ ས་དས་མིན་ཡངབླནབསེམས ལསོགས པགནོ།སེམསདང་། ལེགྭ་བཱུ་རམསསུ་ཡོདབའི་ཤིར། ལགས་པརྩ་ཧདབདེལནམ་བ་གསུམདུ་ཡོདདེ།ཉིས་པརླསདཔ་ལས་བཟོག་ བྲ་རམ་པ་གསུམདུ་ཡང ཡིམ། གཉིས པ་ལཾ། །ཡདོད་ འ 
ྦ བིབྷཉནོགྱ་རས་པརབ་ཤདབ་གཉིང་།དཔོནི། ཤེས་བཟོས་ཅན།དགེམིདའིལསྤ་འིལམནི་བཅགས་ལས་པ་ཡིཏ། འེ ལགསསྲད། །ཉསསྱད།དལསལགས་བཅེལོངྒནམས་བླམ་སནས་དི་དགེ མི་དགེཿི་རིགས པརབྱུ་པགསུ་ས་པའི་ཤིར། གཱ ས་ལ ག་བདག པ་ 
[; ངེ བདོད ས་གབུང་། རྩ་བ་གསུམ་དུ་བསྟམཱརྫོགས རྫོགས་ཧེད་གཅུ་མདུ་བརྙན། སོ་སོའི་ངབོ་ཞརབུཏད་བཅསཔ པབཞི།དཔེ་ལ།ད་ གཞི ཧོས་སུདཔད། ཅརམངུག་ལྭང་ དྲོགས་པསྨདབགཉིས། དཔཔོནི།ཁག་གིབའི་པཔ། སོག་ སྲོག་གཅོད(མ མཐྲིན། འགན 


དཱ རཾ ཏར མཡིནཔའིརཔཔདོན་ ན་ཡནཔའ་ཤརྟ། གཅག་འདོད་ལོག་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་གཉིས་རུ མུ་ཡོད་ ད།ཆུམ་པཿགྲ་ དད །རྣམ་བར་གྱ་ དམ < ཡདཔའ་2ྱ 





ཁྱིསྕིར། གངགྱིག་པོདདགྲརགཉིསཧ་ག་ལ་གི་ (| 


།འི་ནཟིགྱིདད།ཟིྱ་བེངམ་ཡིན་བགཉིསམ་ཡདཔའིཤིཌ།ཡུས་པགེདགེའབདནཔཆོས་ནནམཔ་གཏིསས་བཅུར།ིགའདབ་ཡིགའདམ་ཡནབགཉིསསུ་ཡོདབའྱེ། པ་ིའིན་ལས་ཕམ་པའེ་བསམགནད་འགམེདི་ཐོམ་པཆེསས།ནང་ ཟླི 


སྒེ ོསམོདོམ་གེནཊསྤྲ་གཿབའྲིིམ། ལོགྷར་ཆོསཿན། བོད་མི གླཟུགསྐའི་བོ་ལབྷཏོནནསྲ་བཿཔའི་ོར། གིལསབཞིཆོསཆན། ཡོད༽མིབ་པནནགྲགབའྲིཕྲ། བཞིངཆོ་ཐོ་འངོདོརབཆསཔལ། ལས་ལམོ་སོའོ་བོད། སོལ་བ འོ 
། །ལམལམདང་ཉནཅིགྱཾཏབུཿཔཿཔ། འགབགངནལས་ལམདུ་ཡོ་ད། ལས་ིའུགས་ཡུནརྩབུཔ་དད་བཅས་བབ་ཤདཔ། ༈།པ༨འོ་ལ། ལུསཉིལས། བགགེལས། ཡེ་ཅི་ལས་གསུམ། གོ གཅད མ་ད ལགགསེས་དྣད་པ། ག་རོན 


ཞྲེས གིསྭཀུནནསབླསཔནས་འཆིངསཅི་མཆོནབ ན་གི ནས་པ ག་གི་བར གག | 
་ སོ ༈ སོག་གཅོདི་ལས་ལམ་འྱུར་འལ་བ་ཤིསདོསས མའི་ག ག་ད ཡས་སོ ཉྱིན དིས ད་ཞི ས་དཔ 





ཞཅོདིཆོས་ཅན། ཁོདགཟཔའྱིརུཅགས་ཡོདདེ། བསམས་བཞིནམནོ་བ་ཞིགཞནའ་ལོལ་པོ་བསདཊ་ལསལྲགབ་བའི་ཤིར།། གཉཉིས་བནི།མཟིན་ལེནཆོས་ཅན།།འཿའླགཐབའྱིས་མོདད བསམས་བཞིནྡདུ་གཞུན་ེ་འོརམཐུས་འདོགས་པདང་། འཇའས་བསེ་བརསནས་ 
བདག་གིཧྲེད་ལསའྱ་པཔའི་ཧཱར།། གསུམ་པནི། ལོག་གཡེམཆས་ནྡ། ནམ་པབཞི་ཡོདགྲི་པམོསགསབྲགོདབམ་ཡིན་པལ་བའོ་དཔ་དཔ།ཁ་ད་འ་ཞབ་མསོགསལམམ་ཡེནབ་ཡབྲགོདཔདང། མཆོདྷཏྱཾའིར་སོགསཡུ་ཕམ་ཡནདད ཟླམམསོགས་ཨུམ་ཡིནང་ ས 















ཤི །ལ་འོ་བརའེདཔས་བྲོདཔྲ་ནམས ཡིན་འའྲིཉེམ། །བེས་པ་ལ། ལ། ཇྫུན།བཱམ།ཚེགླྫུབ། ངགའབུལ བཞི་ལས། དཔབོལ། དོདཔཞྭརབུངགཉིས། དཔོན རུནཆོག་ཆོས་ཅན།།ོདའགབ་པའྱ་རུམདད། །བདེན་པའི་འྲཤུས་ལས་གཞནནདབུམུརབའེའཞོརབརྡ། ྦ 
སྤུས་པའེ ཆིག །ཡརོ་མཔོས་དོནམངོན་པར་གོབ་ནྭ་ཟུབ་པའི་ཤིར། གཉིས་པནི། མཐོངབ་དཔ། ཐོས་པ་དགནམ་བར་ཤེས་པའྲ་ཀུ ཏོགས་པའྲི་ནམ་གཞུགབང་ཡོད།མི་གདབ། ནཱ་བདགཡིདྱའི་རཱམ་བར་ཞེས་བད་།ས ཡུསས་གསུམྱགྱིནམ་ཤསྱིས་ཉམསསྤུའོ ཉོདབ་གབཡེནཔདེ་ ཆ 
[ལྐ།མཐོངབདཔ། ཝོསཔད།ན་ རྨམ་པར་ཤེས་པ་ད།རཱོགས་ཡཞེས་རིམ་པ་ བཞིནདུ་བ་ཤདཔའི་ཤིམ། གཉིས་པ་ཕ་མན། དངའ དྲཆཾསཅན། ཤུ་བསན་ལ་གསུམ་ལས ཿའྭགུབྟསེ། ཕའོལ་བོམཐུནཔ་དབེ་བའི་ཤི ཙཿ ཨཉནམོ་སཿནྱིསེམསཿ ཆེགླསས་པ ལ་ཡཱོཔ་བོས་དོན་གོབནའྱ་གཱའ་པའི་ 
ཕྱིམ། བསུམ ཨམཔནི་ཆགླ བཅོས་ཅན།།བད་ཧོ་ ཉམས་པ ་སྭཀྱུནནས་བླམངནས་བོལབོ་ལམི ཉན་པླ་པཱ་བད་པེནཔའི་ཤི་ག། བ བཞི་ནི ཆགབྱམཔཆོསཅ།དྷུམ་མོདད།རམས་ཏོནམཔོས་ཅནྱི་མས་པའིཆིག་སུནའི ན་པའི་ཤྲིཔ། རེ་པག།ནནི། གསུམ་བདལས་ ;ཿ 








༼གཞན་པའི་ཉོནམསཿཅནྱ་ཆིགལ་བྱསལ་བརའདོ་དལོགའཅིའི་ཕིརཊ ོི་ེརུ་ཁགསགྱ་བེང་ུབཔ། ཆགས་པསྲ་བེམིང། ཟུས་གརྦི་བཅུའ་ བཅོས་ངན་བབདོན་བྱ་མས་འགིན་ཡིན་འབྲི་ཉིམ། གཟུམ་བལ། བརའསེམས། གནོ་ཨམས། ལོགྷ་ཝཱ་གྱསཔ་ལས། དབན འནུབ་  ། 
ངོ སནིཆཿས།ཌྦ་ཡ་ ཡོདདེ།སེམས་ཏིཿཿིལོགཔས་གཞན་ཅིནོཔ རལཆགས་པའི་ཟློད་ཡེནཔའིིར། གཉསབྡ།གྲསམ་ོས་ཆན། པད།ཁངབོབས་སམསཅན་གཞནཕྲས་དེན་འིའིལ། གསུམཔལ།དསད།ཞརྩ་ར་ཧཉིས། དཔནི།དགེ་བདྲ་ ྣ ད 








སྐ པོ ནོར་ནག གནས རག ནི འོགས ལིམ ིམས་ོ་ན།དགེ ད་ཕན འོ་ཞེས་བ བ་པའི་ད 1 

།འོཞ་། བྱོནད ས་མེད མི་ིསིཤི། གསུམ་པའྭགོབགཔན་ལམ་ལ་མདུ་ཡོབཡཁ་ལ། མི་གེཔའི་འབ་དྲ་བསབད་།བགེབའིདབངྡད་བྲསཔ་གཉིས།དཔ་ ཡི ས་ཆོས ངནབྱསཔ་བུགིགབགུམ ོག་ཿལབ་དྲ། རྭ 

ཀྲ བདས གནོད་མཁསྐ་ནམས་མོནྱལ་དྲ་ལཔནམཔབྱསལད་འགེ་ཤོམ།དེནམདགལག།འན་ཡང་ནམཔགཉིས་ཡོདད། བླནབ་སེམསའདཔ། ལོང ལོགྷ་རྔ་ལནའའྲི་དོཞས སོམ་ཡོདབའི་ཤིར།ཟ་མི་ཧཱནནིཔེ་བགསུམ་ཡོདད། །དེན་ལྡནའསེམས་གཟོ་ཨེམས་ལོག་ལྟནམསཿ ཝན༡འཧོྷ | 

ཝཾ མྲི་དགོས གོ་ནས མ་ཤ མནི འུམ ནམ དུ་སི་དོ ཊམའདའའི་ལི།བཉིསཟི།་ཡིི་ 
ྣྲླཀ ¢ ི ཡད དེན་ཏདའད མངྒོནྱབུཅི་རབས་འྲེ་དཞཡ ཡོདཔའི་ཤིམ།གཟུགསམདཁམས་པད་འྡ།་ཤེས་ལེདབ དབའིསེམསཿནོས་ཅན།ཡུས་བགཤེ་དགེབབྱདན་ཡོདད། དྷ་པ་བའྲི་དོའ ཧུདཉས་ཆུགསདལ་པའི 
བམས་ད་།འག།འླནམསནའ་ དད་ན ས་ཐོ དདསིདསལོད ཞྱིཉི་བཟམས་ཿདལ་ཡོད་ིཡ་ཡིནཏེ། དམམ་དཊ་ཡམ་པགལ་སནབནེམ་གཏོགས་གས་དཨུ་ལེདཔརཔ ཤི་ཡ འཞིབ་ལས་ཅ་འགས་ལདྱར་ད་ སི 


སྤྱེཾཿསཔ་ལ། ལསེའསའུད་གཞྱའསགཉེས་ལས།དོ་ནོ།མོབགེ་བའམསཅདྱ་པཆོར་ཅན།འབུས་བུའནམའོོན།འཔད་པོདད་ཆུམུནད།ནརླདོསའདསབའབིན་པའཉོན།སོག་གཅོདེ་ལསཆོས་ཅན། འབུམུནམ་པ་གསམདུའབ་ཉི། ནམཔིཅིའབབས་བུདཝལ་ ¶ 
}  བརུག་བྫས་ལ་དརུ་མཐུནྱསི་ལབས་ངུཐུཔ་ཞིངགཞནརིས གསོདཔད་ཀ་བདག་འབསསཡོགསགྲའིབིནམེདཔརའྱཐརའའི་ཤིམ། གཉིས་པཞི། ཡུསབ་གགི་ལསའདོད་ཆགས་ལསྦྱསས་པདེོསཅན། ལོགའཚ་ེས་ལོགས་ཞིགྱུབྱསནབལྱལུམཆོན་ཡོདད། མྱ་ད་ཀའབས 
བླགིམེསྟརཨྲཔབརྱཿཔཡིནཔའི་ཤེམ། གལ ལྲ་བྲཔལཆགསཔས་ཀུནནས་བླད་པབའི་ལུས་དངགཁོན་ལ་ལོགའཚོརརའཆད་བམི་འཐདདེ། མདོབ་འགལ་བའི་ཤིར། ཆུལའེམསིཡུངའའམདོལས། གྲ༢ཐའ་པ་ལྟལལ་བསོགས་ལོགའཚོ་འགྲས་སབའཤིམ། གླ་སམབ་ལས་ „+ 
ཏེ་ནརླསིནྱསི་འགསབུམ་གཏོགསཔདདྡཝནཔའྱ་ི།སྤང་ཕམ་ལས་གནནཔའིདགེ་བཟག་བཅསད་མིདགེབ་གངཡེནབཆོས་ཅན། འགུས་བ་བཞི་བ་ན་ཏ། བལ་བསམ་གཏོགས་བའི་འབས་བདཔ་ནའའི་ཉོག སོང་ཡམ་ལས་གཞནཔའི་བགཔ་མེདཔ་ལགམ་དང་ལུང་ { 
ཟ་ཁས་ནམ་ཡིནཔའི་ལས་ཆོས་ཅན། འབུསབུ་གསུམ་འཅསཏ།ནམྤཡིནད༨ལ་འབུསམ་གཏོགས་པ་འྱབཿཔའི་ཤིང་། གཉིས་པྱ་ཆས་པརབ ཞདཔལ། དགསགས་གསུམ་དུབ་ཤད། འདས་སོགསགྲསམདུའ་ཤང།བམསསོགསག་མདུབ་ཞདྲ།ཞོབ་ཡོགསགསུམ་དུབ་ཤད་། ཝ 


 གབགིས་འབུས་བུ་གཔའྱགུབརུལ་ལ། མདོངབྷཏ་ནབྱ། རས་པརབ་ཤདཔ་གཉིས། དཔོ་ནྲིདེ་ཅས་ཁྲིམོངབའི་ལམདགགི་ལསནྲི་ལ་ཡི་ལགས་བུརབཿསཔ་ཡིནཏ། ན་མིན འགས་བུསོགསྔ་རྱ་བིདའདབེདཔ་ཡིནབའི་ཤིར། དིམེདསྲིསོ་ལམ་ཟགཡེདི་ལས་ནཆོས་ཅན། འདསའུའཞི་ 





སླིམགཏོགས་པ་འོད་པྱིི་བེས་གཞན་ཙིསཔའི་ལསྔར བལབུས་བུག།ུལམམགཉིས་བྱཟདནན་སིྡ་བལའབུསམག།ོགས་པའྱབུད།ཟགཅས་གནྲིསདག་གི ཤྱཟུརའི་ཕིན།བཞི་བླམོབསོགསགསུམདྲུ་ཌ་ལ། སོབཔ། ཡི་སོང་ལ། གཉིསཀ་ 

| . པ་གཞི ས་མ མཉི ཡད ནི རྣམསྙེནདངབུ་ལབབུསམགཏོགས་པའབུཿཊའི་ིུཿ འྱི་སསོ་ གས་པས གླེབ་པའུཿཧྲོབ་བའངམ་ཡེནཔིསློབ་འ་ཡམ་ཡེནབའི་ལས་བླུབའལའའདྲས་བུ་གཡུམ་འབུང་ § 
།ཉེ།དཔོ་ཁྔས་མ་ཝཱ་མབྱ་ཤིམ་ལྱཆ་མཐུཊདྲ་ནམྦསིནམ་གཏོགས་འབུཿཿའི་ཤིར། གཉིས་བནིན མྱིོབ་བའི་ལསྱསཁསའུབོབ་བའིརོམ ཆོསཏལས་བྤབ་པལ་འདྲབ་ཐུགཏིགའབུཏཧཱེ། བདཱ།འབུས འབུཿཔའི་ཕཱེར། ལ་སོགས་པས་དེས་རི་མོབ་པབི་ལས་སྤྲབ་པ་ལ་འགྲས་བུ་གུམ་ འབུངཉེ།རྣམཧྩན་ ཟ ངི 
།དལའསམོས་འྱངསི ཅི པས་ོ་བའ་པམཡིན་ི་ོབབ་མ་སེདའབ་ལ་འབུསུ ཉིས་བ ཕམ ིསབག་གཉིས་འྱ གི གྭསམཔནི།དའས་གཞནསླི་གོབ་བའངམ་ཡིནངའེ་ལས་ཅིསླ་གའབའི་ལལ ད།སོགསཅམ་ནི་པའི་ལསླདབ་ལ་འབབཞུབཉིས་ 

| ༽ལ བ༅ྱ་ཧ།ཕྱེས་བདག་གཉིས་འབུརའའི་ཤིས། དེབི་རིགས་འདྲཐུབ་པ་ལ་བྲགསབུ་འབུྟ། བབུསྭཱ་ལཱ་འུངཐའི ལྤབམ ཡེ གས་པ མཐག ཐམཡནབའ་རྙན་བསཔ གསུམ་ལས ོ་ི།ཐཔསདའི་འ་ཅསམཔ་ཞུ 
[སུགས སྱོགས འགུས་ཊབཞི་འྱྟ།བལའབུབལ་གཏོནས་འབུམའིཤིན།སྲམ་ཡནཔའི་གླབ་པ་ལའབྲསུཊ་གཡབྱུསེ། བདའདྲཁོན་ཇུང་འིཤི། གཉིསཔདི།སོལ་ 


སསས་་༩ ལས 
བཿ ༧ ༈ཡས་སྲུབཿརང་འེ་ འལསྭ་ཊི།འབུསུགསུམ་པོལསམཐོདསས་ སབ་པ་ལ་འབང འབུས་འུགཉིསའབུྩ།སྩེས་བང་ དགཉིསའྱའུང འའྲི་ཡིར།པེསསློམུང་ཛཱ་བཔ་ལ་འདྲུས་བུ་ སུ་བུ་བཞིའྱབུབྩེ།བུལ ལ་འྲསམ་ག གསང་བའི ཤེརྭསྲངམ་ཡེན་པའི་ ེབས་ཅས་འགས་བག་།ུམ་ ཏུ ནམ་ ཏེ 
སྨིན་༨ཱརྱུམཐུནམ་གཏོགས་འབུཿཔའེ་ཤིཊ།། གསུམ་པནེ། པྲཧུམཡཿ །པའི་ལས་དཔུག་ལས་མཐོངྫ་པཔླམ་པཔ་ལ་འབུས་བུ་གཅིག་འྱར་། བདག་འབུས།ཁོན་འབུངབའི་ ཤིར།དེ ཨམཾཔྲཨངགབཔ་ལ་འདསབ་གཉིས་འབུང། སྩིས་བདག་གཉིས་འབུང་བའྲེ་ི་ད།ས་སྤདང་མཡིནཔའི་ལས་ 
ལཿ པ་འཀྲག་པྱབ་བཞི་འབུ་ རྣམདིནམ་གཏོགས་བྱབུརབའྱིཡིར། གླསཔ།རིགས་པ་འ ཡའབུམ་ཕཱག་གསུངབའྱི་ཆལ་བ་ཡིས།།རིགས་འ ས་གསུམ་ཆོས་ཅི་ལུ་བོར་ལོའླམརབ འིདཅུད།རིགས་གྲུའ་ ཡུནིཡངྷཏིཚོས་མདོནཔ།།ཇིགས་པའི་ ལབ བདི ཏདྱ གཉེནའའ་ཕྱིཡུ ད།ཡུངདང ཅིགས་ 
བསྐ་ག ནལ་ཕབ་པའྨི་རཾ། ཆོ། ོ་འདིར་ཞེསབའི་གནས་ལུགསམ ལུས་པ།།པསཿཿམདོད་ལྣུགསལ་ བས་ཐམསཅདམེན།།མནཔསཉིམའིགནི་གོའའངགང་།གཔའིག བླམ བཅེས་དྲི་ཤུའ གངཔན།།ནཚོརྩིན་པའྲི་གོམཆེན ནནཔོའིལུ གས།།ཨགསདོ་ལ་དའདམ་ས ཏེགསུང་ མངད། 
ག་མགོ སདཔ འནམ་གཞ་ངེས་དུབས། དོན་པ་གྲིཛོགྱཾཱནའྱིརུ་ཀྲཾ། ལེགས་པ་སོམས་ལྱརུའི་ཡིགཔ་ཡད།ོའས་དངམ ཨ་ོས་བའིར ཐོ མསུ།།ཞེས་བབཞིབརྨ།བསལ་ཆིགསས་བཅད་འོ། །།བཞིཔ་ལས་ཀྷིརམྲགཱ་ས། 


དཔན།རིགས་པམ་ལེནཔས་བྱ་སེདབའི་ལསོསཅན།འི་པོཔཡད།ནམབ་མནཅསབྱའེདའིབསད་ཡེན་འའྱིའར།ཁཅིག།ྲག་འ།འསོགས་པའི་ཆགཏམསཔའ་ི་འནཞེས ཟེར་གོ།།གོདུབ་ཞདཔའི་ལསདྲ་ནམས་ལས།འ ལས་གཅིག་གིསྱ་པེ་བདུམའབེན་བཞིམ 




















ལྭ 
“ 


དུ ི་བབགཁོན་འཡེནཔའིབོན།གནས་བྟནལ་གགས་ས་བཟྐཱ་མས་གཅགུལ་པའོནམླནོལ་ོསབུཿ གསར ོརར་་ྲས་ུང་ལ་ རྦ 
; བྱ ཐ་ཡདཀོས་པ་ འི་དེ གསར་ཅི་ོཅཚོ་སུ་མ་ དྲས་པའི་ཨབསཅིས བུགབུར་ཐུའབའིམིགཅིགགསང་ཅིདོབ གཅགགིས་ུགཔོད་གུར།ཅེས་བཀུའུ་ལིནེཤིར།ལས་གཅིག་གིསའབསའུ་ལོ་ལྔ་རཆོགས་བབྱེད་འིམ་ཡིན།།དངཔཆངམ་ཆ ཆབསོགས་ཡོས་སྤུངོ་ སས ཟཾ། 
དྐ , ཧཱེད་པའི་ཤི་།ར་ སེམས་མེད་གགངའརིོམཿ ཡབྱརུག་བདའབུ་ཤས་མེདཔའི་ཉོམས་པར་འཇུག་པཔག༔ པྲ ཆམྱབ་ འཕིནཔརཧྲདཔམཡིཿ ཏལ ལིབ སྱའི་ོབ་འའུ་ེམ་ི ལིནཏེ།ལསངཔ་སཅུམཞག་འྱཔ། བིར།། གཉིས་པས ྲ རབཤཔཔལུ།སྦ་ཤྱ་ 

| ¦༔སྤྲིབཔ་གསུམ། བནུབསནམས་རེཞི་གསུམ།ཆམ་བུན་ ཅིདགབ་གསུམ་བཤངཔའོ་།མཇབལ། ཕྱིར་བ ཉནཔདཔ་ཁའོ གཡྦམིང་བྲ ཡེད དབུ།ལས་སིབྱྲ་དགྱཏབ་ཤདཔ་དད་གསུམ།དང་ སནི་ཤེསྱ་ ཆོས་ཅན མཾབཔ་ལ་གསུམཔུ་ དའ ལས་བ མོ་ནད ཧི 
ིའ་་ ཨུམ་ཕོདབའིཤོ་དེ་ཐལ།མཆེ་ ཡཡིལསྨཿ ནམསལསའྱིདིངཔཔག།ོནམ མཿ ངོས་གསཆེ་ནཔའི ོླིི་བནསཉོནཔས་པའིད །པདད། ོད འད ེས་མད།འིསམསམ་དུ ས་མན ཤྱིནྡྲིབ་པས བས་པའི འེར། གཉིས 






པྲ དྲང 


¡བདི།མཚམཔ་ཡངེ་རྲིའ་ཡི་ཉནནཔེདད་ ཁྲཾང་གསུམའོན པདཔ རཾ ར།ཟམ་ མི་སོགས ལ༠བརིར་དྲ་ས ༣ མེདའཔཔི་འདོད གཿ པནཔདཔྲའེལ་ཡོ་ུངའྱི་ན།ི་ སྡོམཔདྡ་ཚ་མནེཏནྭམི་བ་བིར། ཏགམ གམ་ཉོཿ ནམ བའི་ད པ་དར རྣམ ཅཱ བར་ཆོད སན ཤྲ རམ 







སྱ ཙ། །དུ་གིབོ་དམ་བོདབར་ཡིཧཏཉསོགས་བཀོ་བྲ་དགུར་ཇོདཔའྱི་ཉིོ། གྱསམཔ་ལ།མཆོམསམིདད་།ཉའའི་མཆམས་པདའ 
ངུ རེང དགའི་གའིའྲས་འུམངདོས། མད་ས།ད་ཡལ།དད་དྲན་ མཆམསམེདདང་ 


¦ ཡན་ན་དག་ག་བཀགཉས་ཏེ་ྣ་དནཔྱི།གསའརད་གདགའབན།ཆཆནནཔ བརས 


འ་གགའགནྩང་བྱ་ལནན་ འེ གས་རབ བྟཅནཔའིདག་འྭབུན་བན།འིནཔསྦ་བུའེ་རན། ལསའི། 


ཌྩམས་ལགྟཉས།འཔོའགདགོ་གྱིནཉིམཆོམསི་ོའོ་གམ།གོམས་མདམིནཔཅར་མཆོན།དཔ་གཞན་ི་འོགསཔ་ 
ཅེ ཧནས་གཟུཊ།དའེམཆམསམྱི་ལས་ལོམ་གཟུང།ང ངང སའྲི  ་ 
འཤོདབའི་ རར ས་་ག་ཤེོབ་ དྲའི ད་ནདད་ལན་བདོད། འཕད འདན་ལགལ་ིགདངཔ་དགབདྡགནཔའི་བ་། གཉིས་བཐའ་ཿདབ་་ཁཅིག། དགེ་འ 
§ འཤུདབའ༽།།འངབཞནྲ་ལནཔམ་ བའི་ད 
, ཏ་ལ ཝལ། གྱ་ཞསལསིདནིད ནནའཁསའས་ད་ འགི་ཡན།དེརལདགཉིསཔོཔ་འགེ རག 

ཅན་འ །ིག།དགེ ནིད འདན མཇེམསམིི་ལན་ཡིན་བསཿའའེཔམམི་འབདའམ་ལ། དནཇུན་ཅེནད 





ཡི འདུན་སེན་ཆོས་ 


གཔ མོ་པ ི་མོམམོོ་མན་ལ་པརམོོིམིགེབའ་ལམ ཡའྱིཧི་ྲི་མད་ཐབ། ནམ་བཟའ པ་འད ¿ 
| ཡིར གཉིས་པནི། ཕཊིཁནམ་ཐོབ་ཡདད། མ་པའི ཡི་ཁནམ་ཐོ་བཞ་འཇསཔའི་ཤིན།།བནམ་ཐོབདཔ་འནབ་ཡོད་།དེདཔེཿ པུ པ་པ་བའིཤིར། གསུམ་པལ།འབསབུྱིདཔཔ་ཏབགགསཤིས།ལི་་།གརས་གཨཊཊ་ི ེ 
(འི པམདརམེདབཔླ་ནིནཔརའྱུརས་འིཤིར། མདུང གྱིཁདབ་མམོདད། ཚ་ག ལསལྭགའསཔའིགངབག་ལ་ལུས་གཞནལསྒ་རག་བ ལྩྱག་བཟོའནས་གཞོང་ཡ་ཡཔྷ་ཐཱགཔརའཕེལ་བཟའྱཆུརབའྱི་ཉིར།བ ེ 


རྭ ¥ ས་སི དཔྲ ཆུ་བིས་དྲ་དནས དག ཉེྣེྣེརཅརི དུ ཤྭ 
སུ གཞནའི ཀདཔནི་བརྩསར་འིབིཿ། དབུན མིཆོས་ཅུན།ཞག་གཅིག་ལས་རི་ྲ་མིགནས་ གནས་ཏུ། གདནམིརབས་ནམམ་ལས་ འས ཤགུམཔའིཡིར། དེནདནི་ངོས་ཛན། གརོའོ་ཁྲིརིནད་འོད་ 





དེཿ སོ་ི་མ་ན་ཡིནབས་དས་བཤ་ར ད་ཞིབ ང་གཞན དམྱུ དགེ་འདུན ཁ་སའྷསྲ་ཧེ དདགསོངདསུ་འནདར་ད སབའིིན།དོ་བལྲ།ཧོགས་། ཏྱ 


ས་ཤ ཀ་ལེཡ་བཞི་བཞིདབེདཔ་བོད་གསབད་ཤ། ལས་ཤིཟནིཆོསཿསལི གསུམན་ཡདདྱ་སྱིགནམ་གཏོགས་ཕན་འྱབ་བྱིའིར།ལས་ཨྱ་བེནདནརོསཅམ།དགེ་འཐུནུམ་ལོམའ དི ད་ོ་བྱརཏདཔག་ལན་རདྩས་འབེ་གོས་པའིབིམ། ཝཱ ཏྲི 
སི་གབོའ རལོའིཕཱ༔ ནྱི ཤེུ།པཔ་ོནའ སཿསྦྱརས་ཡ་ཐགད་།ཐཨྱས་དནཱལསབདལཁདང་།བརྲ་བསནཔལ་སསོམ་བུངགི་བརད་། ཏེ ༡དཔ་ཡི་མཆོྱཆ་འཅིགགྱིལ་ ལད༨། ཐུབ་བནོ་ས་བྟསམ་པའལས འགམ་བའྲེ་རེས་དང་།ལསྤ་འི ཀྱི་མཆིམསམབཅདཔདགཏཡང་འཁོང་ ༈ འུ ་ 
( ལོའི་དཧཱཾནམིའྱབུརཔའི་བུར།ངེར་ཐའ ༈རེམཔ་བཞེནའམས པ་བ ཤས་ཆབད་ླཧ་ཞེསཆེབདགསཞེམེདའདག ལབ་ལའི་ཤུན་བྔར་མསབ་ལམ་ཆོགྱ་ཅུ་གཅིགདགསཔ་དད། འགུནཟླུམེདཔ་དང་། མཆོལསནང་གཅགཏུ་གནསབ་ལ་དམི་ འབྱང་བའི་ཤིད། གཉེསཔ་དདགམཆམས་མེང འ་འ 
ར་ལ ན་འདི གས་འཇོས་ངནདྔ་ ཡཆཿམགམེདནྟཾཏ། ཡན་འདོགས་བའི་ཞི་་བསམ་བའྱི་དོནས་བལས་ཤིེང་ ༈སྤྱ་བའེསྒོམསམདབརབྱསཔ་ལཿ ཕམ་གསོདཔའི་ འིམཆམསམེདགཉེས། ཡེནྟཏ ནྲ་སེ་ཞིངདེ་ལདིནག ཤེགས་པདགེ་འདུནང་ དདྭག་བཅོམ་པྷན ༢མང་བསམ་པསས ས་ཤིང 

༣མེདཿསོགས་བས་པའྱི་ཤུར། པབནི།མཆནདགནགུར་རམ་ཆམས་མེདདུམབཡོདད། མས་པ བརྩལ ཆེད་ཆན་བཔའ་བསདན་མཆོམས དད་པར མེད་འགསཔངཤིནཿང་ ཐོ།གཞནཅི་མངཔ་དུ་བུགཅིངབཅསན།།དེ་མ 
གོའ ཞན།བགླི་ཟམཆོན་སྦ་རབནིདེམ་ཡིནཞིང།དེབསདན་མཆམསེདྱ་ཁྱ་པི། སི ཉྱིདཅེམཿ དྲ ྱལ་སིཿིམ་ཡནཔའྱི་ིས་སྱཧམ་ལ་འདེག་འརའསམས་བཅི་མྱིསའུག་ཐུངབལཿ ལམཆམསམེདབངུངཔམཡིནཏ། མཆམས་ཡེད་བུངབ་ལ་སསྦརས་ 




















འདཔ་འོདཆགས་དདུལ། བམིཡི་དེ།དེལསླགབྟསོབས་རའྱཤིས་བླབས་པའི་ཤྲིར། བ ཕི 


༢༠ བའཕོགཔདད གུ་གསུངཐུགསི་མཆོདརནའཛིག་པརྱའེདཔྲ་པ་པ་ཡིནཔའི་ཕྱིས། གཉིས་པནི། ཡོནཏནྦ་བཔ་པལཿན་འཐོབ་པལ་ ཤིན གེགས་བེདཔ་གསུམ་ཡེ ཡི བཟདཔའཐོགཔརྱ་རཔའིབགས་འིམ་པྷ་ 


ི་ོ ཡོནཔི་ོ གའཅམཔ་བདས།བའཇོམཔ་བསང་འ་མཆམསམེད་ལམ་ྱང་ མ་ོ།ྲག་བཅོམ་ཐོའོ་ཀམ་ལ་བཇོནབྱནཕས་འཇོབཡོཆསྲགབཅོམ་ཡིན་ལམཔཕོདཔའྱི་ཡིར།མཆོམསམེ་ིོ། ཊེ འབསལའིག། ཟགལཆ་ཊྫ 
མི་དགེ བཞི་པདགེམི་དགེའི་འབུས་བུཚོཆིདཊོས་གཟབའི། དགེ་འདུནྩེ་འབྱི་ལིརཛནླཔ ནླམ་བའི་མཆོམས་མདནཆོསངན།ཁནམཐོབ་ཕནྟ། ཆེབ ེ།ིདབུས་པ་ལ་བརབླདལ་གཅིགམདང་མེདོངདགོས་ 
འས རྟེན ཡི་དགེབ་ལདེདྱ་ཅསེ་མསབྒནརླ་སིཿྱགི་འྲ་ བསབུ་རབ། རྟས པའི་ནམླ་ཐཱན་བབླམལཆེནབྱརདའ་རཔབྱ།ཞི་ཕགནས་པའི་བུརྷ་། གཉིས་པལ་ཉབའེམཆམསམེདཔོས། ལས་ལཿྱའིགེགཔཔོས་གཟུ་བ། བ ཧུརུབསེམསདཊ་འཛེམ་གནསཔ་དདཔ་དངགྱུནམ།ད་པོ་ 
འི ཤིསྱ་བཇོས་ཅན།མཆམསམཧྩི་ལསདཔརའདབའི་ཉས་ྲ་ལ་ཡོདདེ།མ་པཔ་གའཅོམ་མལི་ཆས་མོ་ིས་ཨམྱབངབྱབས་ལདྲ་ ཿཆུབསེམསདཔའའ ༈ལ་བྱརནས་འཆངྱ་ཧ་བའི་ཕསབ་ལ་གནས་པ དབུདང་།འཐགས འླ་དབ་བ་བསད་པ་ད།དག་འྱདཡི་ཞུལྱ་བིའདངའི་ 
སྣའིའེ 


ལྩེཾ་འབྱུརྱི་ལས་ད༠༦ྱིརམིའོངའཐོབ་པའི་ 


¦ ལདཔརྱསེ་པས་པའི པན་ལས་ད་། རག་བཅོམ་པ པ་འཐོབཔའི་གེགས། །འམསགོདྦདུའེསྦའི་ལས་ རྣམས་ཡེན་འི་ཡི། གུམ་པ་ལྭ། བངངཊསེམས་དཔའ་བེསགཞསཨིཿདཆོས། སེནྦབཿོན་ འར མཐར སདཔ ཡོ་པསགཏནས་་ུའ་སམས་དཔའ་ས་གནས་ ཟ 


དཔ =; ན་ཡོད གཡནཆདནས་མཆོ་ནམབརླ་སིནབརྩལྱུརཔའི་ལསའེདབདནསངེམགཞསཞེསབ་ཤདཔ་ཤིར།སགནས་ཆོསཅན།ཡོནཏརྫ་ད་ཕ།བའགོ་རགས་མཐོ་བརླསད་།དབ་པོཞུན་ཇངདད། ལོ་འབབ ོ་ཡུས་དན་འདོ ཏ་ 
མལས་མྲི་ལོགཔདྲ་ལས་འེཤིར།དཆོསཅན་ཡོནྟནླས་་ལུ ལཏུ།རཿན་དྲ་ཐཱེ། འཇམཐྭཱ་མིང་གིཡོ་ཉི བྱཐཱསསསས་སྦྱརྩས་ཁམངོནསཱམདུསེམས་བརང་བསམསཔཁས་བུངབའིབསོདནམས། འཆ རྱ་ལ་བསྐུམ་བ་བཅྒྱཡུས་བཇཊ།ངྱའན་ཅི་སྦབ་པད ཤེཊཔའཤི་་མཆན 

ཏཾ ཿ མཱ ས་ ཆོས་ཅར། བསོ་ནཔས།ཧཱའ་རཿན་པྔ་ཝག མེཕའཔབསདནས་བྱར་བསཡས་ཡས་པའ་ེ་པ། གཉིསཔ བྱ་སྩ་བུངཱནབའྲི་ར་ཐ་པལ་བསོདནམས་བསག་པ་ འུལ གངོསུལལོ།དི། ིའར་ལྱུའོསན།ཊོ་མ་ །་ པ 
དི ]གལ་ལྲ་ག་མམེདགསུམ་ཨི་ཐམ་པས་པྱརས་གསུང་བུ་པལྭ་བུགགི་བརས་སྤྱརས་བྱརམངའེ པོ་གསལསསསཔ་ལ་ིནགུག་ཏོཅན།གཉིསབར་བམཔམཡམང ད་གསུམཔའི་ གཟིགས ་བུཌཔརྡདངས་ཅན།ཱིམ་དཔཔོར་ཚོགས་བསས་ 
[2 བསེེུལ་འོད། ཤྱཊ་ཐུབ་བཅེགཔོའིདཔདཆོགས་བསགས་བའི་ཤུས། ་གཉིས་བནི། འྷོསལྤ་ཕྱི་ཧར་འཆོས་ཅ། ཁྱིས སླའལལམྱ་ཅིག་ནསཨབསས་བར་ཉནགངཇོགསནུལ་ཡོདད། རཆ ནཀྨྨ་་ 
བདླེའབསསནྱིདནཔའི་ཕྱིྔརོགསཔའིར།དམོསཅན།བཟོདབདྲ་མུ་འཁྲིལབཅིབྱ་ཕི་རྡོངགསྱུ་པ་ཡདད། པ་ཨབཟོདབཿནྙད་བཿབའིརི་ཆགས་པ་འཤངས་བཞིནད་བཤི་སན་ལག་བཅདཿཿནོཁཔི་ འཁུགས་དས བཟོཿཡདྷ་ཆཾལའིམསཅི་ཕོ་ིནྡགསཔའིཤཱད།ད་ 






ྤྱི་ཚོསཿམབཅོནའབསཡཡདྱཉིནཆོགས་ནུལ་ཡོད།དེབཞེནག་ ཤེགས བ་བོ གསས་བཅངཔལློསོནས་བོས་བོཁྕགས་ཡིཕརཔིནོགས་པའི་ཤིར།དཆོས་ཅན།བསམ་གྷ། ད་ཤེས་ཅ་ ། ། 
# བད དིནྫོགསྦརུལ་ཡོད། བྷྱིས་ལོགས་དམཕག་ལིའི་འིརིསཊས་ཡ་གཏན་དྲ་འོ་ཤེས་བབཅི་ཁརྱའིནོ ། གཉིས་པ་བསྟེནྭ་འཁས་དནམསིགཞི་གསུམ་ལ། མདོ བསནཔ། རྒྱས་བརབ་ཤདཔ། ཞྭ༣བུཿ་གསུམ། དང་ཡོན། ཤེས་པཚཆོས་ཅན།་བསོདནམས སྐ འབ་ 
རའ བྱབའ་ག ཞིལ་གསུམ་ཡོདདབི་ནཔལསྱ་ངབབའི་བསོདནམས་ཐའི་གཞི། རུལ་ཁཱུམས༥བླདམསའ་ལསྱབུཏབའིགཞེ་ནམསཨུཊ འགབ དནམསྦ་ཁ་ིན་ལ།གཞི་ཡང་ཡེནབས་འའི་གཞེ་ཞེས་དྷཔ།པེབནལ་ ཤི་མམང་ཞན་ཀག་ སཿ རས (སྤིནཔ།ཆུཡཁྲིམས།འགྲ ཛྲ 


ཀླུཔ་ལསབྱུ་པའ་ འིབཙདནམསཅི་གཞི་ད་ གྲསུམ། དང་ལ།ངོའོ། ང་ཁ ཁྲདངོས།ཞརྱུཔད་འཞི།ད་ཡནི། ཀས་པཆོས་ཅན ིན་ཡི་བོ་ཡོདད་ གངཟུག་  ཤིས་འཇིགསབདང། ལནལའེ་བདང། །ཆགསཔས་སྙིན་དྱ་ ཤའཔདེའུ༨་ སིནའཅཾམ་ འཅམ་ཡན་ཚ༨ཤར། ན་བྱཿ་རཅན་པོ། |, 
(ཿ །ནམཆོགམ་ཆོདདདམ་ན་འལ་ཡན་གདགས པར་འདོདས་སིན་བརེདཔའི་༦ འི གཞེ་རསླ་བ་བཅས་བའ བདཞེས་བག བའི་ག མེནཔཆོས་ཅན། ༈འབུསཤུད་བཿསཏེ།མ་འྭ་སཔན་ལོབ་སོང ཡེན ས་དེ ཨོསཅར། ` 


ཨུཧནཔཤི་ཡོ་ནེ། དག་ཌེཿཕིནལ།གཞན་པགོའིཕིཿཕིན་ག་གཉིས།འདནི་ིརིནབ།ིནཡུལྱ་ཨིན་པབོ་གཉོས་ཀའདོནདུམཡན་དྩསིདོཔད་བགི་ཡད་པེིར།ད་འོརཔ + ༡ ཀན 


















ཕྲི །ཆགས་ལིནོ བི བདེཕེནཔའི ༨ ལིགསུམ་ྲ་ག། །།འཕགས་པའདྩོད་ཆགས་དྲ་ །གྭལ་བས་གཞུན་ལྤའིནབ ནི་ི ཞི་བ།འགས་འཆས། བུལྱ་ཅེས་མཆོདྩནལ ཅཁིགའཕགསའཆུགསལ་ འ 
' སས ཉར ྒྙྒཅར ས་སྲོད དཔཐལ།འེ གཞུམ སོ འི འཡི་ཤཔ། མམཔ་ལ། དོ་བབས་ནཔ།ས་པརབ་ཤདཔརཏིས སཔ སབ་ ། 
ཅས་རཅྲ་དངས་ཅཆང་་ཅ གླབནབའག།ངངོས་པ། ཞིང་གི རི བདགྲ་ཁུདའབབས་དེལ་བཞི་ཡོདག་དདུངེང་སུམ་བས་པིནཔ་ 
] གགསགསཔས་པ་ཤི་ལགགིས ` ོ དྲ་འཇས་བ་དྲ་། གཉིསས། ལནལོདྷམཆན་འོད།།གྲསུམཔ་བས 
གོས ཨྭསྟཱ་ཏེདའད་།བཞིབས་ ཇས བཉིསཔའིཙལདབུནསམངགས་པད ད བཤིབ ཨན ཨ་ཚགས་བདབས་སོགསར བོ་ལ ཆུམཆོགསཔའིདའྱིནབནམསས་བདྱབིནད 















འ་བ 





¡ དཔའིཡིམ། གཟུམ་ྲམཁྱ མད ཅའ བྱི་ཟིར་བཞི་ རས ྒ 7 ཡའ 
ཨུས ས་ལས་ལ བྲག་བཅོམ་པལྔའ ཕན སེམས་དེ པའ ྲསེིིིརྲྲི ཤམས་ཡེ པེ བྱརདཔོ་ ཡོདད། ེ ེབ་་དིནཔ།འཇནལ་པར ིནཔ། ཞུལ 


1གི་མས་༽འ་ཡྱིཊ། །འགྲགས་པམ་ཡེནཔའེ ིཕིག་ྱ་ཅ་མགསཔའ ལབིནཔའི་འོདད།ཕམ་ལྱབྱིན་གན་པ་ལྗའི 








ི་དཔར།བསགས་མ་བསགམིདར།འམ་འབུས་ལོ་རྱད་པདྱག་ཡི།ཤེས་འོམཅན།ལས་དེྱ་ི་ཡཤོཉས་བོ། མངད མི་ཐམས 
སློངདཏགརུང་འདག ཆེ་བ ཡས སཱ། ལས་ཀུངྱ་རུངབ་ཡངབ་དང་ དཆེ་བྱའི་བཏི དདད་འགུར་པའི་ཤི་པ། གཉིསཔནི།  བསགས་པའི་ལསསང་པཔྨ་རམ་པྲད་བདདེ། ལས་དབསམས་བཞིནྡ། ས་བདུད། མཇུ ཛུག་ཡོ་སཨུ་རོགས་པོའཤས་པ་ད། མཐུར་ཡིའཅོད་པད། དྲ་བགྡ། 


དས ཡེ་དགེ་ལ་ཡིན་ འོངཡངམི་ དགེ་བདགྲ རྣམ་པརཀྲི སྙིནཔ་འཐིནཔརས་པ ལས་བསུགས་པའི་ལས་ཞེས་བ་བ་ཡིན་པའྲི་ཤི་པ། གསུམ་བནི། མཆོདཏེན་དམུ་གཟུགས་སགས་ལ་ཁུལ་བ་ལདེ་ལནཔ་དྲོ དུད་པམེདནང་། དསུམཔ་བྲཟཔཔསདོ་ཨཔོ་བཏཔའསད་ལས་བུངབའི་ ངོ ཏཾ 
འི་འ བམས་སལམས ིན་པའུཤིར།ངན་ཡའི་ཞབས་ྱིནཔ་བཏངབ་ལའང་འབུས་བུཡིདྲལོ་ ལོ་སི རུ་ཤཀཔ་ཡས་འྲུསརུ་བདའ་བྱབ་བཅ ུ ལབ་ལ་བའིཡིྟ། བཌིས་པ་ 
ཅུཿབའི་བསོདནམས་བབའི་གཞིནི། འཆལ་པའི་རུལ། ཁམས་ཚན འུྱ་བཟོཡདད།ལིག་བདམིནཔས་བཛམས་པའི་གཟུགས་ཆནྱིི་དགབདེི ཡིནཔའི་ཕིར འཆ བྱིན་པ མཆས ཨ་མ ་ ྲ 
ཟ བད གཉེརས སཔྦརཿྭ་ཡིས་ནིའཿདཔའིཁ་ནམ་འ་བ ་ཡངཿཆལཛུལ་ཡེནལ་དེསྫོང ད་ལ བེམསཆསནན། ན་པ་ཡི ཉུལད འཆལ་པའྲིའུ 











ཊང།རིགྱ་བཏམ་ཡེནཔ་གཉིསསུ་ཡོ 





















རཱ ། ཡི་གུ་འད ས་འའ་ཞུམ་ཞད་ཅིས་མལ་པའི་ག ལསང གོ ་པས་ཟྭཏཱའཐུག་པའི་ཕུས་དུག་ཕིདནསཔགསུམགི་ལས་ཀུགོ་ངབཿསཔནོདདགྱ།བོརིམབཞིདབགག་བའིཉིཔཏོན མོམཿྟོ་ོབོ་རོས་ཧི། 
ཅནྨནམྲལ་སྭཱམདྡ་བཱདྷཾ་བྤའི ཞླིཊསབདང་།ངཊད་།།བནམ་ཐོབ་དཔབཅས་པདག་ཡོདཔའི་ཤིར། དྡ དཔྲལ་ཛ་ལེ་ྲ་ཕདིམམདཔདྱསདོམ་བབིསསུཡདབའྱི་ཡར།འཐསབས་ཆོདགབ་ཆོས་ཉད། པགས་པ བེནབུ་ཡིན་ ླ་ 
དརདྩཉ}ཏྣ}ྣཚནཚནཚནྣཏྣནྣནྨྫྨྫ 

¦ ནམ ལྨམའ།གྱུནམྱེནམིའ° གཞུནུཅིསྟཊོགས་དགའ་ཞིང་ལས འཕུསནལ་གཞག།ས།།ངི་ཨ ལྟངམཁའ་ལཟླབ་ཤཿཿེད་ངའི་དཱལ་གཟུགསའཆ་རྟལ་ར། ཟའ ཆོས་མངོན་པའི ཉིངྱུ་ལས་འས་དའི་གུགཉནའ་ བསའིགྲསང་བཅོ་གསྟ། 

ཿ དི རྒྱམབའིའགུན་ཟུད་ཧས།།ཏཿཅཔ་ཚོག་གྱིགོས་པའི ལེལ༣ཅིས། སྤྲད བཡ ི། གཞནིན གསར སུ ཆར གབས བོའབགཡ་ས ད།བླས་མདྱན་ 


ཏྲ གལའྭཧམཔལས། གཞམ་པཞི་ཞེས་བ་ཉནལ་པབབཡན། ལྦི རཔགཞགམདོ་ ཆུ 
¡ £: 
སསརིིད ླུླི སན ཆ་ུ།འཅཡལ་མབ། དའ མ་ཅིག་ཡང བུན གརནཀྱ་ལས་ུག་བྲས ྱབ་ོ་ར།ཅལ་བས་ག་པ་ལརསསུ་འརའི 












2འོ༠༠༧༠༠༧༤༤༤༨༡༨༤༤༤༤༨༤༨པ༤༨༨༢ཟཔལམམའེ་ཉརསས་འཇལ་འམ་པཟཤམའངལང།གར༢༤༡༨ ༦༦ གམ བ་འང་འཚང་ཡམ།ར་མ་ངང་ང༤ ༦༤ ༦ འོངབ་མོརཡང་འངང་འགམས་གས༦ ༦༣ པ-་བེ་ཾཀཀདཔ་ད་ཁའོ་པལཔསཔ་་ློ་པོ་ོཤོ་ོ་ཡཔཡཔྨྔ་༅པ༅ཨྕ༅་ཾ་གསྨྩྩ་ ༥  ཁཁ ཀས་་་་་ར་་ 

མུན་བའིརཱམད་ཆསེདྱ་རྦུ རྒུཌ་ལྟ་པ།ཆོསསཔའྱིན་བོད་ལས་འོསམདབང་།།ར་ཅགྱརུ་ཟདའོས་པར ཊརླརོམ བཞིནཔྱ། ཤེས་བཞིནྱའྭཏདཱ་གསོདའདི་པོར།།ལས་འབུས་ེན ནནཔའི་བླསནབཅོས །འགིལིདགོས་དོནོང་ ཐདབ་ཞཔ་འེ་ེ གི་བ པཊ་པཔོའི་ལས་བསགས་འྲབས་བུབདབམཆོག། 
:མཐུའ་ཀྲས་མདཛུརའ འགོལ ཡིསསྐོདགྱུམཉེཾཀ། ཆོསམངོན་མཛོདབསལ བར་ཧེདབཆོསམངོནིན་ཆེན་འདེན་པའི་ ཤིངྷཏཞེས་བབ་ལས། གཞས་བཞིབའི་ཆིགདོནམཐའ་ ཧོ ཉད ཤད ཚྩ སཆྱཿ བ་ནི ལོ་བ མངཔབའི་དསདག། ཚེསྙུའིམལ་ ( 
.[ ཡ་ཡིསྐྱཱམོསཆིཡནས་གཅིགྱཏ་འནམཁས་པའི།།ཟས་གཅཔསས་པའི་སི་ཅེབསྲདེའགོནམཆོགགི་བེའསྐདལ་བཟངའགའི།ཧིང་ལ་གཟུར་གབད་མཆུངས་བདབ་༢ མི་གི པྱར གཡེརྒ་སོགསྱིསྨ།རྱལ་གཟུངདང་རཱའི་བུ་ བཞས སྭ 
ེད་རིསག་སཅན་པ། །ཕལབསོུརཅས་གནས་པ་འབུར།།ཐོའ་ིགཅོརྱས་བཀོནམཆགགི། མཐུར་ལུགཡི་གནསྦྱཔའའསཆོས།འགོ་ལ་འཕེལ་བའིེདཔ་པ།།ཡོངས་འིན་བུ་མའེཞལ་ཡུང་ཕར།།ཝརབ་ཤད་ལས་ཅི་ཨུན་ྱབདེ།།མ་ཡུསྦསུདདའདཔ་ཡྲེ།ཉནཔེ་ སེ ¡ 
ཞུནུ་འུངམ་གཞག་དགུ། འཆང ཤེས་ལནབ་ཉོག།། | གཉིས་བཏོནམང་པའི་ཀུན་བཿབ་ཤདབལ།པཱ་ཤྭྱཧས་ཏོནརོ བཞིན་ག ས་མི་བ མང་ཤས དྲང་པོལ། ཧའ གྲེང མ་བསད་གསུམ།དོའ ཟོལ། 
པ་ཨིན ནམཔའླམནས་འེཁ།བཅསམ་བཅང་ཆྱིདནསྱ ཁབས དའལ།མྱིཿཿརྟན་།ཏྟ་བད་ེ་བགྱངབའདདབད་ཌེས།འོ་ལ། རབའྲིགཞསབེབ། ཡན་ལག་གླིནདམེག་གཉེནཔླིགནས་བའད།མ།དབོལ།ཆོག་དོན་མཐའ་ 



















རྨ ག་ས །འབུཏབགཉིས། ཛཾ དབོ འགས ངོམ མིག མོང ཐོམ འསྲ་གདོདངོསཅན།བེའའ ཅཿཕྲཾ།སྱྷཔེ།ལའོཿ ཀྭ 
༢ རྱི་གུཿཿཚོས་ན།དྲནཱཏཤནུལ་ཡབདོད། འདེད་ཆགས་ལ་འདོདཔལེའ པང དཔསིའོཆག།སཔ།ཏིསཨུསདེ་ུ་གུ་བ།ཡམསགོངམགཉིས་འཇའེ པ་དོདགས་ཚསཅན།གདཔི་ོ།ངམཞེས་བཤ་ ་་ རཱ 
རཿ ¦ སྙམས ཐུག་ལ་ཆགས་ཤིང་ ༈ 8ཿསབའྱི་གདྷ་སརབཤདཔ ལཆོསརནདགོས་བཡོདད།ཁམསགོངམགཉིསལྲ ༢བ་ཡེནཔའི་དུ་ཤས འཤཱོག་བའབྲཐའེྲི དཔའི་ཕིར། གཉིས་བསཐའྭ བལ སསབུག།རེས་བའི་གུབས ཏྲི 
་, | མ་ཡོསུ་ས འི་མཡ་ནན། པེ ཤིགཞུན་ལ་ཞེས་སེགསླིཀ་བསནསདཔསསུབྷཿནཔའི་མུནལ་ིནཔསཧ།ད་ཡི་ནན།གནས་དཔ་ྒགཔསནས་དའོ་ ཡིན་པསྦ་འཊཟེའན།གེ་བའྲི་ར་བཤེས་སོགས ཊྲ རུའེ རྒྱསསེམ8 རྭ 
= {| བྱངརོསཅཞ། ༣་ དྲ་ཕིད་བ་བ།ཌས་ཿནདེ་ཡིན་པའི་ཕེར། ཆབའའདོཊན་ །གནས་པའ་ླིས་བསནས་ཞསུ་བསནངལྲི་མནཔ་ཡིནཔརཐལ། འཛོདི་ིན། འ ན། དོས ཡནབ་ཡནརཐལ། ལ་ཡག ཡིནཔའཔར། ལ་བསལ ླ 
- ནད གསི འམལལ་ཡནྱིར། ས་།རརཆན། ྲངསམ་ཡནཔ་ཡར། ཤེས་པར་འ 





ཉིན སམསྱརཿཡིན་ྱི།འཅིག།འདི་པསཉརས་ཡིནནླནལྲསངསེནབས། སྔར མཐམྱགམར་ིགྷཉརཁག།དདཝསདེིན། ཡཱ! 






















༤༤ ༽དེའཿ 


2 4 = ཅེས་པ རཀ ༼ྫ་ཀཱ་ཀཱ་ ཌ་འ ངེ ཌོ ཀྐ ཀན་ ཛཾ ༼ ཛའ ལོ 
རཾའདཞདཆོས་ཇམུའ ཏྩོདསཔར་མཐོའ་བམབར་ཆདསེདལམྱའེ་ །མྤཡཡད།སངཔར་ཐལ། གྱ ོོབ་བདཔི་ཛིགཉེནཔའིེདེམ་ མ་ཡ འབུད བོ་རོོ་ ལུགམཿི་ཡངམེདརས་འདཔའི ིབ་ིསསངྡད དདྱ་ཆུརཔའིཕླརཱསསེངོཕརྱེལཔའི འེའཛིགྟནཔའྱ་ནོམལམ ་ ཨོ 


ཱ དུ མཚོང་ལམགཉིས་ཀ་ཡོདཔའི་པར། ངེ །དེརཝལ། ཆགྱུངས་མཐོ་ཊ §ོམ་གཉེས་ཅིས་།ཞེསགསཨའྲི་ཤཱིས། གྭ་སཔན། གཟུགས་ཁམསནྭ་མཱུཔའ ༢ཕྱུརས་སུམུ ྲུསགཅིག་ཡདོད།དེན་བོབྲ་དོལམ་བཏོགས་པའྲི་སོག་འོ ལདེ་།ཉིདཡོདཔའིཕིཔ། གསུམཔནེབ ནགཟུགསལེདནའང་ ཚོ 
པེསོདད། གཟུགས་ཁམས་ད་དདབརས་གཅིགཡོདཔའེའིར། དྷེཝ་ནྲྲརས་དྲག་འྱུརབྱརདྲད་འདོད། མ་འོངསབྱར་ད་ཧབརརདཀཔསླེམུ དཔིབ །གཉིས་པནི། དིངྱེ་ལས་མྩེས་པའྲིསྱབབཟོདཔ་ཡིས་གཏོམྱ་ཡིན་པའྲེ་ཆྲུས་ཆོས་ཅན། མཐོངབསྲརཔཉིད་ཡེན ༈ 
}ེ།བདེན་པམི་འོརཿཐོངཿྱ་བྦ་ོངཔྱིི་སས་ལུག་མལས་ སངའི་བྱས་རོས་ཅན།མངེདྨམམགཉེསའིསྲགཔབརྱབབཡིནྷ། འདས་ལམ་ལ་བརེནནམཟོཔ་ལམྱིསྣདོང། འཇིགཏེན་ཡི་ལམ་ལབཏེནཔའི་ཆོམོ་ལམྱ སླབ ར།བཟདཔས་གཞོར་པམ་ཡི་འི་ཐ་ ༈ 
རྱ ུམ་ཆོས་ན།མཔལམཁོནསྲསརྱབའ་ཡེནཧ།བདནབརོངཟིནྱི་ོམ་པསསངདགོས་པའི པའྱི་ཡཱིས། གཉིས་པྭ་ཝུབད ྱརྲདཱགཏ་ཤདཔ་ལ། ལཱ་བབ་ཤདབ། ཁྱ་ར་པབ་ཞདཔ་གཉིས། །ངང་པོ་ལ། དཔོས་དྲཔ། པོགས་བོདག ཏིས།ད་པོལ།ཆ ཆག་དོནདང། མཐའ་བ ྦ 


དྲ འགི ཤས་བཆོསཿྟཏ་བྲ་ཝའི་པོབོ་ཡོད་ ཊིིཔནཕྱིཡ་པོལབགད་བདག་དིབ་པ༔ རྷ་བདེའའིང ཟིགཉུད་།དེལ་དམིགསནསྟཏགཆདབཔྱང་དུ་ངོནབམཐརའཇོནའང། །སྱུ་དང་ དཔརའིངེནཔ་ལོཤལྟ ྟ་དང་། དམནཔ་ལདམིགསནཔ་མཆོགྱཏའཛིནཔ་མངོགྷ་ཝ 
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རཾ ༽འ །དཿྱཡུགསོགསསོཿ་ འའཛུདྱའྱིརུམ་ ཡིནཕང་ །ཚུལ།ིམས་འཛུལ་ཞུགས་ངན་འསོགས་ལམམ་ཡི ཨིནཔ་ལྕུརཔལམདཔཉ་ངནི། ཾཡེཐསད་བྷར་ཕྲའུགསམཆོ་གའིཛོནཏ།དེཔས་ལྟ་བྲཝཞིས་བཡིན་པའྱི་ཕིརོ།གཉིས་འམཐའ་ང ང་འ བ།[ཐ་ ཧག 
དྲེ ་  ནུ་བིཡསབཅུལའུགསམཆོག་འཇན་ བ་ཡིན ཡག བསལ ཡན་བས་་ཟ་རན། མ་མཐོང་བ ལམས བྷཅལཞུགས་མཆོག་འིངནྱ་སཱི་བཆོས་ཅན།དེརཝ་པ།ྲིར།དབབལ།དཔོདཔའི་ཡིར།དོ་ཐལ། ལམཆ་ཤོང། ༢ཿསུངལ་འཇིག་ལྟ། 
ཤེ མཆར་འནི་ཨབརཡམཔ་གཏོགསཔའི་ཉག་མགསུམ་དཏ་་བྱཔདཔའི་གར་བརྐ།དཆོ་མཅན།དམམིན་པྲཐལ། ལམམཐོ་སཔནབའྱི་ཡིར།འཅིག། འདི་ཏུག་ཤཱརས་ཡེནད། བདི་གྟརྱ་་འབོ་ཡིམཔས་ ཙཁུབ་ཟེ་ལན། བདཔའིསས་བྱམས་  ། 
༈ཾ་ཿཛཱ་ཛཱལིཁོངའད་ཆོསཅན།དེངཐལ།དེིམ།དཔཟུལ།དམདཔའིཤཱ་།འདན།དངོས་ཅན། མུདབྱསའ ྷ་བླསུབ།ཿ་དེགིན་ཛ་ད་ གགྷེ་སཿགམ་འསཔའི།མཟགགཡན་ཏུ ཞེས་བའྱི་མབསནསད་སྔསུ་བརན་ཕའི་ཀུན་ 
# རར འདོ་བའྱི་ལིར། ལྟ་དན།མཐོངསདྷུ་ཛཱརཔའི་ཕྱརས་ཡིནཔརཐལ། འདོདཔའི་ཤིར།འདདམྲིམུས ཆ་མད ཁི སུགཔྫསལམཐོངྲས་ད་ནའྱདམབོ། 8ུམཐོངཱཡགཔཡིནན། འདིར འདརའུནུནའལོ་ཡནབསྦཁབཟེརན་། , 
¡_ ,ཐྫུའྫ་ལ་མདྲོངལྦངཇུུའབའེཁཔདོཆོསཙན།་དོརཐལ། ཕེ ྱིིམད་ཐལ། པྤུསལའོསམིན་འ འྱི་ཡིན།ཐུལ།རོསཿནད་ཡིན ཉ།མ་པྱིིིྔལེུ་གལས་པམཿོཝ་་བ་ཡན་ཝད་ཉབ་ལ ཉེ་བ རྱིི་བར་ནྟོ་མདཆོས ཀད 








ལི ལཿ ལ་་ སག ༡ ཀི" ༠༡༧༡ 
སྤྱིཿན་གཞུང་གོང་མའྡི་མབཅནས་འོསསུ་བཏནབའྱི་ཀནའགོ་སུ་གཅེག་བོགངརུང་ཡིནབའྲཐཝལ།འདོདཔའི་ཕིར།འོད།།ཉོན་མོསའི་ཏ་ 







འར 





འཕཾ༽ཐཾཆཾམཉོནམོས་ནད་།ཨིཊ་བགྲསམཔོ་གྲཱ་ཡིནཔའཐལ།འདོདཔའིཉིན། འདོད་ི་ཨཱ།། ཁཇིག།ལམམཐོ་སཱ་ཡིནན། སྱ 
ལམ་བདྙན་ལདཡིགས་བསྱའབ། འགོག་བམའོངསཔ་ཡེནན།འགོག་བྐེནལདམིགས་བསྔ་ལྲབའརན། ལམམཐོངྲངདུ་ཀུརཔའི་འདོ་ཇགས། ཞསཱཔ། ངརྒྱལ།ཆུ་མཁྲིམསཛུལ་གྲུགསམཆོག་འཛིཌྱྱིཉག ལྟབམཆོག་འཛིནྱི་ལྟ་བལྡཆོསཅན།ནེ་རཿ ཕལ དེའི་ཕིར།འདོདར། 
རཟགམདལ འམིགས་བརལལ།འཕོ་ཡའྱི་ཕིར། འདྲོས་མདཡིགས བརྡཐལ །དར་ཞསམ་དམི་གས་པའྲི་ཡིར་།ད་པོ་དདྲའལ། ཟ་གབཅསཉེར་ལནྱ་བཾུང་ོལ་དཔེ་གྲས་པ་ ཀངཞག། དསའྱ་ཡིན་བའེ་ཤིར། གཉིས་ བདོད་ཕལ། གནོོདཔདཔ་པསི་གསཔ་གང་ཞིག། ལམ་བདནཀྱིས་་ 


༣ 


-། རླ °` ༡ | ;:3༨ ཀག (41 སེ ༼༧ ¬ ༨ ¬ - ༨༽ ¬ `\. ༣༣ རཆ ` ༢༨༤ མ་མ ¬ ©. ༨ ༣ ༄ ངད ༨ རོ 
ཞའཔབ་ེྱི་འི་པ་གསམབདེནཐཔ།ད་ུརའི་དྲརུལདེ། ཟག་བཅས་ལདམིགསབ་གངཤེག། ལམ་བདནདསབག་བཅསཔཡེནཅི་མུཔཡོཉབརཞི་བརའཏཔྲི་བི།བཞི་པདངྲཔཔ།ེམདགྲ་གལམ་ཡིནབ་ལ་དན་གོལདུད་ཡིགས་པ་གཔཤིག། ལམབཔས་ཤོལ་ཡིནཔའི་ 
༤ 'ར་པ་མྲ་ཐཉན།ེའའི་ལྟ་བབས་ཟ་གཡེད་ལ་མདཡིགས་པརབལ།དེས་བུ་འམཆོགམ་ཡིནཔ་ལམ་ཆོགྱ།ཏདམིགསབགང་ཤིད། ཁམངདྙན༽མཆོགཡེནཔའྱི རམ། གཉིས་པད། དབང་བུག་དྲ་མི་དྲགུའབ།བསོགས་འཇིགཉནྲ་གྱི་རུམམའོནཔ་བཞེན་པདཆས་ཐན། སྡུག་ 
 བསུལ་མཐོངབས་སྤ་ཤད་ ཉིད་ཡིན ཏུགཔདང། བད ་བིནི་ལོག་འ་ཡིས་བཿའཇུགབས་དཔལནས་པའི་ཕིར། གཅངཔགབདགྱང་ལབའྱིལིའི་ལོདབི་ལྡོ། འིགྟཔ།ཏགཔའིཡཿས༔ 


ཤ༽་ 2; དཱ ཀླུ .-༠༽ ༦ ཤོ 
[འཡཆོག་འིདགཡུམའང་ཕིནཉི་ཡོགདགའབྱངའིིར།དའ 


















ཀྐཱི་ཚ། །བཞུགཔ་ལཆོས་ཅནྱརུ་མཆེནབོདདིནི་ལོག་ ནིལོགཔཔྱིའིརབ།མ་པརྷ་ངོགཔིལིཊ།སོ་འོགས་པསའོ། ་བཞག་པའྱ་ཧིར།སམསྦིནའི་ལོ་གདང།འད་ཤེསིནཿ་ལོག་འདིད་ོམམུམ་བ་ནབ་ལྱཧམཆོནཡོདོད།་བྱེནི་ལོག།རཊ་གིས་དསིལ་འབུང་ཚ་ 
ཤི རླ བ་མའཧཱནཔའྱིིར། གཉིསཔ་ གངྱོརལ་ཧྱིང་བང་། དོགས་ཧཏགཉིས།པཔནི།་ །༤རྱ་ལཆོསཅན།བྱདུ་ཡེདད། དད།མ༡མམོམཉམཔའིངྱ་སཱམའང་ ལྷག་པའིང་ ང་རྒྱལ་ད་། ངརྒྱལ་ལས་༡བང་རྒྱ་ལང་་། ངཿཧཱམཔའི་ངྱ་སྔལ་པ་ མངོན་པ འིངྱ་རཾཔ་དྲ་།ཙུང་ཟདྷ་ཉམ་པའི ༢ྱཔད་། 
 ལོགཔའི་༤རྱལྷ་མསུསུ་ཡོདཔའི་འིར།འོན།བཏནབཅོས ལས། བད་གམཆོག་ཡིཿནོ།།བའག་མཉམ་འཡེནན།འབག་དུང་ཟདདམན་པ་ཡི་ནནོ་ཧཱམ་པ་གསུམ་དང་། བདག་བསམཆོག་ཡོདད།།འདག་མཉམ་བ་ཡདདོ། །བདག་པས་དཔན་པའེདདོ་ཏམང ུམ། བདགཔསར་ཚོག་མེད། 
ཏ་ཟི །ཁ།་འམན་པོམ་པགམ་ེ་ྱམཁདཔ་གལ་ྡ མ་ལག ཏ་མང ཐག བིངྒ་པལདྲཔཅུངཟདས་པའི་བྱཔ གུམམྱིུས་བཅས་པའིཡུང། གཉིས་པནི།ངྱར་ལཆོས་ཅན།འྱོལི གཏན ཡད མཐོ་འམང་ ྣ 
སྒྲཾམལམཁྱིས་ཟད་བརཧུ་ཐ་ཡིན་པའྱི་བིདྲསློམཕས་དཱ་བྱཿནིཚོས་ཅན།དུམ ཡོད གསོདབཞས།སོགས་པསྦཇུཛལའཕི་རཔ་ཀནཔནི་སནམས་སུ་ཡོད འར དའཞིནདུའཇིག་པའི་སེདལདཔ། ཡྱི ྱིཿི་ཆོས་ཆནགསྲརཔསནྟ།།བ)་དམལམ་ཡིསགཏོ གཞིམ་བརྱ་་བ་ 

ཾ ཤྲ ཡིནཔའི་ཁྱིའ། ཤེསྱངོ ཆོ ན།འབགས་པ་ལ པི མི ཁྱི རན པསོགས་ངང་ །ངཁོཧཱས མབའ་། འཇིགལུ ཁགསམིའྱབ སཱ དལཡོག་ཏསགསམི་འབུཿཔའྱའིར། ཁཱཀྟསེ དེནིལོགཙད་འཇིག་ཆོགས་ལྷ་སུབ་ལསྱས་པར་བཅུརབའྱ་ཕར་རོ།།འབད འཐགས་བ་ལ་ །འྱཚོདཔཿ ཉི དགིཔའ ཡི | 











སི ༽ནིབགསེདལདམིགས་བམ་ཡིད།།འདོ་ཅགསནཔྱའུཡིན ིཡི།ཞྱེསཔཕཔ་གོག་ལམ་ལདམིགས་པམ་ཡིན།།འགོརའལསྦྱསས།འགོག་ལམདམད་ནོ་བཅོ་དང་ོ་ར། རའ བ་གོག་ལམ་འདམིགསབཟ་ལེན།།དེའིལ་དེ་བ 
པཿ དུ གོག་ལ་ཞིབ ཡིནཤའིི་ཆུལ་ཁིམས དཅུལ་འུགསམ་ཆོག་འཛོན་ཡང་ཟགམེདལངམིགསབམ ཡེནཏ།ཟག་མེ་ དམངཊ་པའིདོནདངག་པའི་ཕྲིར། ལྟ་བམཆག་ལིདཾན་ཡངཟགམདལང མིམ པྲ ཡིནཉ།དེནེ་ དམན་པལ་མཆོགྱ'ཛཱང་ཡིནལ། ཟ ཟགཡེད་ ་ 
6 པའྱ་ར། གསུམའ ༥དམིགས་པད མཆུཔསྡ་པཀྱདས་ལི་དི་བླ་དསདཡ་མི་གས་པའྲི་དོསསནྱས་ཨུར་གཉིས་ཡོ་དེ། ཕྱ་རས་ཀུའདུའགཔའི། དམིགས་པའྲི་དནས་རངགྲིསཐམས་རདྱདཆྱི་རས་བརའྱགརབདང་ ཀུནོམིན་བནམས་ནདམིགས་པའྱི་དོལ།ང་་ བབི་སྱསཿ 
] འཛུརའ༨ ཤའི ཱིཧསཟགཡེང་ལ་མི་གསཔྒད བྷ།མསའི་པཐགས་པའྲིདཞསྦྱརསའྱུགཔམ་ཡིནཏ།འམདམིགསཔད་འདགགིངམ་བསངའི་ཧིར།ཕྱུམས ཕྱུགས་གངམའི་ཡུལ་ཅན། རྣམསནི་མིགསཔའྱིསོནསྦྱརས་པརམི་འྱགརཏེ། གངསནིཡོགསའིགྱཉནཔ་ཡིནཔའི་ཕིར། པྲཾས་ གང་ཞིག་ 
སམསག་ད་མྱང་ཨ་ ནེམས བཏ དུད ་ག་ནམཔྲ་མམརུསཡཔའ་ོ།རཔལས་པཔྟན་དབཨའཇོགཔའིཅབ་པས་བ།དའིཐགཞན་གཏན་པ ཕད་གསུམ།འ དྲ་པོལ།ཆིགངོནདཊ། 
༦ /མཐྦལ་བུཿཐུགཉིས།ད་ོི།འམས་གངམའི་དརས་ཐམསཚོས་ན།ཡུ་མ་གསན་ཡནེ།བླགིབས་ལལམབསནའིདབའིིཉནའཐོ་བནའཇེགཆོགས་ལྷ་༡ད་པ་མཐརཔིཞི་ལབདཊ།དེཊཉིསརསཔའིམཛིནའཆོསཅན། ལ ལུཿམབཏྟན་ཡིནཏེ།རྒྱ་མཆེན་རྫང་ 
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རུ 









བཤབཔ་ཏུ་བསེནཔའི་པིར། གམ་པོའོྟབགམད་བུརཔོའི་ཤྱསནམསཆོསཅན། འདོདཔའདི་ཡདགབཡིན། བའྨ་ཐམ་བརགནགཔ་ིརད་བཅུནཔའི་ཅམ།། གཉིས་བམཐའབྱདཔལ། །བཅིག། འབའ ཁྱི མ་ཡིནན།མི་དགཔཡེའས་ཚཱ། 
ཕྱའ་ཟེརན།འདོད་པའི་ས ` ་ གྟུ།མཐའའིངནི་ཏ ་སདྱསལ་མ་ེཔག་ཛན དཇུལ། དམ་པ ད་དཔ སབཔ་དན། དེཆསཅན།མིདག་བམ་ཡིན་པརཐལ། བླདངེས་འཔམ་བཅུན་ཡནཔའྲིའེདེཿཐལ། 
ཐུམ་པོ་ལུཔམ་བ།ན་ཡིན་ དིས་སབླཊསྤཧྲིཔྱ་ཆུསྭ་ཐཱགམརམསམི་དགེབ་ཡིནཔའིཁདཔརཿཐད་པིིར་།བཅིག།མི་དགེབིབ་ལེནན།ཡིད་ མིདགེབ་ཡིནཔས་ཁུཐའརན།བདོང་པའེས་བཛསའི ཅི་འཇིགཉྟ་མཆུ་ཨཱརྡནདུཐ རཔའིོ་ཕིག་པཆོསཅན། དེཿ ངཱ 
༩ ིཾགཾིཾེྣིྣྲཾིཾིྲགག།་ ནྭྷ་གཱརཔའིམ་རིག་པདདགྲསམཔོདམི་དགེ་བའྱི་ཙ་བ ཡིན་ྱཔམི་དགེབམ་འ ཡིནཔའྲེ་བྲདཔརའཐང་བའི་ཡིན། དྲ་ཐལ། འདན་ལོ།ཆགས་ 

བྲབོད་ ་སྒ་དཔས་པིདགེའྱི་ཅབ་ཡིན།།ཞས་གསུངའྲི་ིར།། བ། སལ འདཔཡིཏོནམངསམི་དགེབ། །ཁམས་གོང་གི་དོནམོ་ས་བ་ཡུངམ་ དད ངགབའྲི ཡོག ག་ ངོས་གཟུང་བགཉིས། དན བནུ་པགས་དམཁངའདོས ཆོརསབམ་རིགཔ 
༡ ནམསམིདག་བའྲིཿ བཡིན་དདནདྲེ་མཔསཿ་ཉོན་གཙ་བ་ཡིནཔའྱི་རིར། གཉིསངལ།།ཁཆེབའྱི་ལུགས་དཉིའོག་བིཡུགསགཉིས། ད་པ་ནི ཡ་ཡབསན རབདན་རོསན། གསུམས ཕདབ་ད།མདིནབདགྲ་བོ་ ་ཤས་བརམསམུཡདཔའིར། དེལས་གཞན་ - 
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༨5༨༩ བཿཇོ་རོངཔོ་རངཿི་ངང་ཨིཿ ཤི 


སི ད་ ཐོ་མ་སི བོ་མ ལྷ་རམཔགཉིསཨུ་འཇུག། ཞིམ་པོ གཉིས་པ ཉའོགྲགྱླ་བནམསན༽ེ།ལུངམགྷཿཧྱར་བད་གཆོས་ཅན།བཞི་མོདོད། སེདཔ་དགྟ འདང 
ཟླ རྐྱལ་པཔྲ་མོསཔྷ་མསས་ཡོདཔའེིར། །དནཔསདཡན་པའྱིར་མཆོན་ཡོད། བསམགཏནདཡྲཔདཔདག་ལྟ་བདྲཔ དྱ་རལ་གསུམ་ཤསཆེབད། དེ་ཡངམ་ཕེག་བའི་དབང་ཟས་འྱབཿབའི་ཤིར། གྱསམཔའེ་པནསོནམགཞག་གཏནལ་དཔབཔནི། དེ དིབ་ལུ༨ ལངས 

ཀོ ། ལཞི་ཡོདད། མདོགཅིགཱུངདབྟཏནའདུ། ནམ་བརྩྟར་ཡུངདུ་བསནཔ་དང། དབས་ལུངདུ་བཏ་ནང་ད།ག བུནལ་མས་ོི་ིར། ཤེས་འ དབ་བ་མོདད།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཆིབར།བུར་མཞེསཔདྲ། མ་འམཞིང་པ་དང། ཡེའུ 
ཁྱཿཔརདུལ་བགས་སམ་དམནཞེས་པ་དང། བདགན་ཡུ་ སགཞན་ེནནམ་མ་ཡེནཞེསབནམས་ཡི བའེཤིམ་ད་ ཊ་ཡིན་པས། །སེམས་ཅནྱ་སུསནས་འཆིབ་ལསམ་འདས་པས འཆིའཞསམཐའ་གཅིགུ་ལུངབས ན་པ བདི གཉིསཔ ། 

@ བོམ པརྲ་ཤིནས་ཡུ་ཉོན་པའེདེབ་ཡིནབས། ཉོན་མོངསཅནནམསྦྱ ལདིགཤསིྲིསམཞསབཆཔའ་ར གསུམ བས བཅྱབ་བའིདི་བ་མིནཔས། །ལུ་ལ་མོསན་ན་པ། འགོབ་གཞན་ལྟ་བུསཞས་འདཔརད་འཕགས་སོཞཿ སོ་ཞཾས་འཅདབའྲ་ཡིར། ། 

རྭ་ཕིསྱ་ཕཅགས་ པའེརུ། །འད པའྲི ལུ་གཆིསཆེརའའུགའཡི། །།ལའེཔ་ཅྱིཿམེཆ་ཆནཔོརྩརྱའེཏན། ཇེ ཟླ 


བྷ པནེ་པ་ཡོདད།ཡུངཔོནམས་ལ་བྙཞ་ད་སེམསཿནལསོགས་པ་པས། གཞན་འ གྲ་ཅམ་ཞག་པརནཔིཤི། དམིད 










































༩༤༤༤ ལུ སོའགི། འགྲོཀན་ལ༣ཞེསའའླི་བོརིསཆོམས།།བངད་པ་རྟལ་ལཆེར་མོངསའའེ།།གཏིམགམནའས་ལགསམཀྱུས༣ཚལ།།བུམ༨ད 
ིབཔསསུགུག ྱིག་ཁུང་ི གས་ར གེདཔིབཅན་སའུག་འིས།འིགག་འ་སཔ འི ེསམྱ་པ ོ་  ཡུ གསིས་དམ།། ཞས་འ 
དསས ༥འརའར་འའིའལ།་བའས་ཤ།།རོརས་རོརས་གམབ་བངའ་གྲོ་མསྲངས །།ེས་བྱསིདལསཀི་ཀུནའབུང་ ༄༅ལ་་༽་ཅོ་་ས་ད༽༽ན་པི་ མ་ ༢༩ ༩ ༡ས་བཅནྱི་ཏོཿཊ ལྲ 
 །ཆོསམཛོན་ཤེས་པའྱི།།ཟླ་ནུས་གསརབས་མབབའི་གློ་གའུས་ི།ཉོན་མོབ་ཞུ་ནའྱབུངཔ་ོ་མཐལ་ན།དེས་འྱུ་སི་གུནའ་བུངིས་མའུ་སྙཆུ་ས་བས་འཇུང་པས་ བ་།། བྲསྭེབྱཏ་བ་དབ་ཞི། ད་ལ།དམེགས་ཡུལ་ཨ་པཅན་༡༦༥༥༥ 
སུ་ཅདའོ།། ཚ །། སག་ལ ཡབ་ལ།མིདམིགས་ཡུལ། དམག་མས ་གྱམིནམགཞགྲལམང་མདརལ།བཅས་ཆེརམིགས་པ བག (འདྲདགྲ་དྲ་པན་པཡེས།།ྲནམས་ཏན་མོས་པ་གི་མཆན 

༡ ཞིས་་ཡེན་པའི་ཤིང་། སྲེང སས་པཁོརསི་བགགྲ་སྐམ་པོའ་གམ་ལྔོ། ཅྡལན། ཡེདནྲེདུས་གསམསི་ཡུལན་ཡེནའྲེཤིར།གཞནད་པཞེས་པོརཅཉོནམོ་སད་གམ་ཨུ་ ད་དག དིང་་་ ཅེ་རས་འསམ། 
 ིདའིམ་པ་ཡེནཔའྱི རཿ ཡིད་ཤསཔཔིདགགྱསམ་པདགགམ་སྲལ་བསྟས་གྱསསས་དང་ཡན།། ཞི་གསུམས སུ ཐུཿགསུམ་འོཏུན་་ཛདཏེ། དགསུམ་ཡུལ་ུས་གསུམ་ག་ལ་དམིགས་བདྲིཤིར་། གཉེས་འབུས་གསུམ ། 

























རཾ མལ དར ནྫལཁྱཔདབལྭ།ས་གྲས་མཆསོདྨོད་གཁབ བཿ བསགཔ་མྱའི་ ེངོ་ནྒརཱཡ།དལམ ྫོས་པའི་གཞོདབེའབོ་།ཧེའགླན་བ་གིས་ལན་ཏབ་བདང་མཞིག།ངྲ་པོ ལཀཿ་པད་རིགས་བའྱི་བབདྲགཉིསལས།་བ་ཡོནི།དབབ་བུམའྒོམབཞུན་ བོརམབྲའུན་སྭསུ་ཡེདད། བཅོམ་ ( 
 ཟཱནའད་ཅིས། དགྱི་སོ་དྲག། གལཏ་འདབའི་གཟུགས་ཤིག་ཡོདཔརམྱགུ་མནའཕགསབཉནའོས་ཐསལ་དཔྲ་པནཔ་འད་བའི་གཟུགས་ལམི་ལ་བརཡངམི་བྱགུརའཞེགན། གངགིཡུནའ་བའི་བླཝུགས་ཡོད་པདེའི་ཡིར། འཕགམབཏན་ཐོས་ཐོསཔདང་ཝནབ། འཇམབའི་་ རྱ 
ཟཟུགས་ལམིལབ་ཡེནནོ།ཞེསད་ བཞིན །འོས་བ་ལའངཔཱ་ཡནས་གུངས་པའི་ཕི་སྭ།་ གེས པནེ།ལམམའཔསྔརསསུ ཡདད། དགྟཉིས་ལ་དམིགས་འབྲིནམ་ཤིསྦའི་ཡུལ་མདཔའེརད།ལས་འགགསནས་ཡུན་ཇདོད་ལོན་བལས་ བ་བུ་འྱབངབ་ཡོད་ིསགཞིཝམས་ ® 
ངུ ཅདཡོདབ་རླསའབུབ་གྲསམངས ཡོདདུའདོདདེ།དྲངས མོདས་བཅོ་བླས་བའྲེར།། གཉེས་བནེ། ཐམས་ཅད་ཡོདཔར་བདེའགྱ་བངྡ་ནམང་ བབཞིཧ།དེས་བོདང་། མཆད གཿ གླནསྣ་མབས་ད། སཱཤྱི་གཞན་བ་གཞནཏུའམྱུརབརབླ་བསྟབཞི་ཡོདཔའེཔིཿ ཕིན།དུཔ་ ོ་ཡོད། བརྙུཾནའཆོས་ཀྱོབ་ ྨ་ 
གྭ ུགསམཔས་ོ་གཞན་འབུརཡནཚིརས་གཞན་ཅུམམ་ཡིན་་ཆ་འབསབཞསད་ཏརབ།ེནས་འགུ་བར་བུརཔའེ་མ། མའོམའྲི་ད་ོདོཅནསདྷ་ཐརཔའི་མ་བར༔ར།དདནས་འགམཔའི་ོས་འརོའུནབྲི་ས་ལའྱུརསམེདཔཤིིམ།འའན།བོམོ། ཤོམ་ུར་ ] 


 འིཆ།རྩོུས་གཞནུྱི།བདོས་མི་འྱག་པའ་ལུཕིན།དིན། གཉིས་བཡོདད།བཅུ་ནབ་བས་གོགནང་། ལཆཌིདགཞན་ུར་ཡེནི། གི།ཇསག་ནུམམ་ཡིནྟ་མའོ་སབདྷཏ་པའསོགསསུཕུ་འིར །ཨྱ་གཝར་མའིནྱཨགསུམགའིམཆནཉིད་ཝན་ཡང་། ¿ ཟོ 


ཱ འིནབཔ་བསནསའབ་ཤེམའཇོགཔ ཕ་ཡུལ པོམ ནེན མ་གཞས འསགཞན་འུརཡིན་ | 
| ྷི་རསགཞན་་མ་ཡིནྟམ་ལོས་བཞག་དྷཏཔཔགས་འཁྱབགའ ཚོ ཆོས་གཅིག་འབལི་ཏངའེགཞསླས་སས ལམའེ་བ། བཞ འིགནསགབས་ལཔྩལཐྲབཿ བྲས་ཟིནབའི་གནསགབས་ལའཿཨཔརའཇོག་བའིཤིམ།དབེརསྡུརི་སམ་ཁན་ཡི ཡིགེགཅིགབ་ ` 8¶ 


ར་ས ེགོས་རབཞགནགཅིགདང་། བཅུའི་གོསརལན་གནབྱསོངགིགསརབཞག་ནསོངའབུངའབཞིེནན།།བཞིབ་ཡོདད། བཅུ་ བཅུནའསངསྤྱ་ཧུས ་ལནར།བྲུསགསུམསཔི ཤེ་གཞནྲ་པགཞནདུའྱག་རབ་ཡིནའི། རྫསགཞན་དྭི་འགུརཏེ། དེངས་པློ་རམསང རེངལ་ཡ པ་ཧེབ་རམ་གྲསམ་གྱས་ 
* ད་ཕནཞིང།སྔམའིཆལ་འསབྱ། ཉྱིམའིཆལམལ་སབ། བ། བརྩའི་ཆལ་དཝ་རབབའཛོག་པའི་ཤུར།དཔེ་རན།དྲཔཔསངགང་།བ གསེརས པཡྭ་ཏོསཏཾ་པན་དང་།ཟང ཟུ བགཔལྷ་ཏོས་ བཟངའབཞིནནོ།། ཤེས་བཆོས་ནྲ ལུགས་དྲེམསལས་བཅུནབ་བིཀབ་ཤེསྦི་ལུགས་དྭེནང་ 

ཟདབ་བདྷཏ། ཤབཡི་ཟེ་བས་ད། བེའབུ་ཡིསས་ག ་གསུམབྒོ་ནབསཞི་ནམ་གཞག་མཇེདཔའི་ལིརརོ།།གསུམ་པནི། འཿམ་འོཿསའིསའྲབསངྱབེདཔའབུ་བེ རཾ ལ། དེགུཏིསེསའབུསྱུ་ཉེའཔ་ལ་གེགས བཅི་ཡངམེ་བ་ པའི་ཤིརྲ། ཐདྲ་ཀསཟིན་ལྡས་པའི་དསད། ཤེད་བུ ྣ 
༩ འོངས་བའི་དྲུས་ཨུམླི་རུ་ཡར་ཐལ།བ་བརྲི ༣བ་ལསོགསའདེ་ ར་མནང་ས་གྱསམལསགཞནམ་ཡན་རམབཡི་ནཔི འོམ མྱིག འདི་ནི་དེ མོསོ .། 








5 ཱ ཨོམ་སོ བཤ་མཆཱ་སྭཿནྱཾསོནསྱརྲསབརལྱུལརབའའ།སེམསཏོནམོསནཿ ༣ བེའི སྐྲི 
ར་ཐ རླ བཆོས༦ན སིག སིམ་པ དོས ལྔ་མོསབས་འུག།་དད ཚནཔ་ 
། ནཊསྟ་ཊ་ནདམཆོག འཛིནབའི་ཉ༢༢༠ ཤའིཛིན། ] 
གཟུགས་མཛོསཔ་ལསེགས་པའི་ཡུལནིའགནས་བདང །ཅི་ཤདེ་ 
'ལསབཤད་ ཀད ་ 
འིཟགཔད་གུམ།ད་པནི། འདྙབནགཏིཕཱགམ་གཏོགསབའིཏོནམངོསབྱ་ཀུསནས་དཀིས་པད་མཆས་བཚོགན།་ཟག་པ་ཡིནཏེ། ཟུ 


ཟོས 
ˆ 


ངའ 


བསེར ཤདབ་དོ་ ཧོག ཤིསྱརངོསཿན།བགབ་སོག་སྭཁྱི་དོནཡདོད། པླ་རས་དདག་ ོད ཟགཔད་བདབད ལ་ངོ་བ བདང ལཁོབ་ལབྱབོ་ པེ 
དྷ ཡམཚགདྷ་ཝརསེནབའྲི།གཉིས་བནབཅོས་ལསབ་ཤདབའྲི་མཔྲ་གས་ལ།མདོང་བསན་གྱངསབད་ཤདབ་གཉིས། དངོནི།འྱརས་དདགངས་ཤན། ཡང་ 
༣མ་པ་ལྔརབ་ཤདདེ། ཀུནད བདུང་།སོགས་བསའཆིངབ་དད།ཕྱ་ནསད་ ཏིཏོནདཔ་ཞུནཤས་ྱ་སདཏར་ཡད་འ། །གཉིས་པལ།གུནསོར། འཆིངབ།ཉེ་ཏོན། ཀུན་ཤིསདངཔབཞི།དཔེ་ ངོ བམ་དང་། ཞྭངཿགཏིས། བ་འོནི། ལྟུ་བམཆོག་འྲི་ནབ་ཚུཔ་ རཾ 
། དིམས་བཏུལཞུགསམཆོག སྔབ ལྟབའི་ཀུནདུ་ ལོ་འགཞནགསུམ་ལས་གཞནིཀུན་བརདབ་ཤདཔའྱིར་མཆན་མདདེ།དེག་ཉིས་ཆུབའི་ྫཔགཞསད་ངས་བཅོ་ྱར་འོ་བྱདཔད་འདབདང། གཉིས་བདམཆོགྱ། ལིངནཔར་འདཔསདྷ་ཏ་རབ་ཤད་པའྱིག་ཤེས་ 
| ཛེས༦ན།གུགདོག་དསེརྣས་ཀུན་ག། སད ཤདཔདཔ ལས ི་ནས་ལོགས་ཤགྱ།  མཉིསམུའ་ཤའྱིུ་མཆནའདོད། གྲའི ིས་ཀླིམིདདཡནདཔ་ཉ ན་མནན གཉིསའཤརཅརཔ། འམ་འ ཤ 
ཟབ་ཤད།ཏུནདྱོརགསུམབ་ཤད། གཔམ་ལིར་མཐུན་ཝབ་ཤདངཔོ།པནི། ཀན རསཐམའིཅདཔམཐུན་ནལ་བྲ་ཡེདད།འདེ་ལ་འྱཞཿདཔ། གནོདསེམསདང་། འཛིག ཉུདང། ཆུལ་འིམསད་པཞུགས་མཆོག་འདིནདཊ། ཐེཚོསྒནམསམཡོ་འའྱི རིདཐམའིཆསཐུནྡ་ཇའི་ -] 


(ཛུས ནག་མོ ོགོ་ཆོངམོ དས 
བ་ཧོད་བདང་། འ།བོལབཉབརའིཇན་བའི་ཡཱི་རན།ཟག་པ་ པ་འསེགས པརུ་བདང་། མྤྱའའབང། པདྲཔགགིནི་ 





 ལོམདཔཔ་འགདོག། སེ་དང འོད་ཆུང རྔགས་བགགཉིད་འྱཧང་ཡོདཔའྱི་ི་བ། གཉིས་པནི། ཤེསབཅོསན། བཅུ་ཡོདད།ས་རབ་ཤདཔའྙིའབད།བབདཔ།འཆབཔ གཉིསསུ་ཡོདཔའིིར།བཉིས་པི།ོ དོ་ཡེདཔདྲ་ །དོད་པད་།སིརྦར་ཆོས་ཅན།འོིརྱ་ཡོདདི། 
འོཆགའཁྱིས ཉར།འཆབཔའྱིས་པ་ ཡཅོདཔྱདེདོ།།བཅིགནིརོངཔའྱི་ུལས་བུང་ཞེས་ཟེར་ཞིང་།གཞནདག་ནེམ་ཕེགཔའྱེང་ལསབགེས་ཟེས་མགས་པད། གཉེདད་ཁེལམདངོས་ཅནྭ་རུ་ཡོདད།མ་ིགཔ་ལསྦུངབའྱིལི་པ་འཕོདཔཆོས་༤ ཅནཱ་རྱུཡོདདེ། ཕོཅམེལས་ § 








མསསུ་ཡོད་བའིས། །གཉིས་བཞི། སྱུཆྱགས་པཞཆོསཅན་ཇུ་ རྒྱ་ོདདེ། འདོདཆགས་ལས་སྒུས་པའི་ཡིར། ལཔནའཛནད།ནམའ་ འཆ་ཆོས་ཅནྱརུ་ཡོདད། ལོངད་ལསྨ་སསཔའྱིརིར། འཆག་པ ནྱ་ཆུ་ཡདོད། ཉབས་ཆོག་བིཛོན་ལས་ངེས་པའི་ཕིར། གཡཆོས་ཅནྱ་རྦ་ཡོདདེ། ལྟབ་ 


 ཁྱུ་མའྱིཤཱ།ཞཟད་ཕཱགདགཆོསཅྱརུ་ཡོདདེ།ེ་བོའྱིཔ་པསྱ་བུ་བའིརི་པ། གཉིས་པ་ལ།བྱབ་བདགྱམུགཔ་ལས་བུཔབ་གཉིས།།ད་ཡེནི གཞན་མང་ཏོ་ཁོས་པའིདི་མཆོསཅན། བག་ཡོད མྱུ་དང།གཡེདགཆགས་བདང། དབིན འཚོག་པའང་ འེདང་འཇོན་པདཔ།ནམའར། | 


ནས་ས བསུཔའྱི་ཡིང།།གངུས་པཁདཆོསལ། མཐོ་མངནྡ་ཇ་སགི་ཁདར།དགེའདཔུངམབྱི་ཁདཔདུ། ཁམསད་མའི་ཁདབརད་གསུམ།ངེ་སི།ནངཤས་དཔས་ངོརམདཔད་། ཁེ་ལ་མདབ། རྨུགསབ། གཉིད།དོདབ་ནམས་ཆོསཅན།མཐོངཔ་ད་གོར་ུང 
གཉིས་ཡོད མཐོ་་མཛ་རྡནབ་རམསམའསདཕས་གཞནད་བར་བམས་དམ་འསྲ་འཔ་རཡི་བྱིཡིར།དས་གཞནའགདོག། ས་འེ་འཇ། འཅོདབླམས་ནིོས་ན།སལ་བསླམ་ཟརྱངའཡིན།།བདནའམཐོངཟནྨམོམབསྣ་མོབོས་པའྲ་ 





ཤབ ལན་ ཚན 








བྲུ གར 


++ ་ 
 ་ 





/ རོ ངཱ 
རོས ིསནཡོད་།འདོ་ མངག ི་ོ འོས ེ ར་ མོས་མ རྒ 
རཿ བཱ སོགས་ཏེ པེ 
¥‡ྩཅྩ མནད བ་རབ་བ འབ འ་ག་ལ། ངསལྕག། 
ཟྷཿཱཱཡ་བསེས་ 











ཏྲིན ཞེང་ཆོས་ཅན་དདེབ་ལས་བླཟོདབད།སགའྲས་ལདཔ།དམི་བདེདཔམྱཚི་སབ་རྔལ སཱ སྒོའའྲིན་བསའཛུག་པའི་ཡོར།མཐིགའདག་ཆོསན།ཏོདོ་རམོགས་པཔཔཔོ་དམས་ཅདདམཚུ་ས་བརྡལནྟི།ཉོན་པོསུ་ནད་མརོས་བརྡལནབའྱལི་གཡེདྩཉ་ཆོ ད ཆོས་འ་ཡིདའ ༼ 
ཏཱ བའི་དདྲམག་བསལ ར་ཆ རྔ་ལནཏེ།སོ་ཕའི་ནཱམ་བས་འཇུག་པའླིི་ཡིནཔའི་ཡཱ་གགཞནྟལ་བྱ་་གམཛཞེདང།ྱར་ལཆོ་སཅན། ཡིདབདེད་ཨཚཾཱ་བ་པྲཔནཏི། གངའི་ 
/ རྣམབསཿ འཛུགབིའླབ་ཡིནཔའེེཿ ཧེར།དཔྭག་འདྲོཔལས། རེསཔཟ་དཔདབས་སོ།ཚོརབཤཏ་གཱོམས་ད ཤྱརསཀུནམཆཱཔཊབརྡ་ལཱནཔ་ཡོད།ངེ །དེགཿདང་ཡངྨ་རུལ་པམ་ འགལ་བའེ་ཤེམ། ས་གངམའི་ཤླཱརཾསྨན རྣམསནས གངལཆོརབ་གང་བོདབ་ངི་ ངེ བཞ པཔ་གིའོརཔ་ཨརཿམ་ པར ཏ་ 
ླ ལནཏ།ད་ཉིའི་ཀས་བརྡ་ལནཔའིར།གཉིསཔན་འ་ོདཔ་ གག་དགདཔ། ཁོ་བད།ན་པབཆད་དའཁི་དྲད་འིབནབདང་།འཆོག་བ་ནམས་ཆོས་ཅན། འད དེབ་དཔམཆུངས་བརྡ་ལན་ཏེ། ཅཾའྲི་ནམཔས་འཇུག་པའི ྲདཾེཾེི་ 
}། དཅྱུ་པསྱ་བུབཞིང་གའབར་ཁྱཛསབིདོལིན་བའྲིཔིར། གཡོདྱ་གུཔ་། འཆར་བདགགཉཉིདནམས་ཆོས་ཅན།།ཡེདདད་བད་མིབདེའ་གཉིས་གབ་མཆུབཿབ ཛས ལེསའགའདག་འིངརོསཔེ་བའྣནམ་བསའུག་བའྲིདོལིནབྲེཤིར།བ་བད་ཡིད་ཞེད་ 
| [ཛནཏི། བསམ་གཏནགྱམ་བསན་ཅདན་ཡིདཔདེདཔ། བསམ་གྟ།ེགསུམབ་བསེམས་བདའད་བསམ་གཏནའཞིབ ཡནཆདྲན་གཏང་ཉེལསད་མུས་ རྡ་ལགི་ི།བརངཱནིཏོ་དམསརྟ་ཊཱིི་སྣ་འ་ ཨ།ོ།།དམཉན་འཞནརསནལཟུཊཿཔར་ ངི 


༠༤ ཤོ ེ ཟོ དོག གདོ དོད དོ མརོད་བ མོ་ས་ བའ རྔལནཏཾ།མི་དིབདྲ་ཉོན་མྫོས་བའི་སམབཔོབ པོཡིནཔའིདྲི། བཞི་བྗདིཊ་པྲ་་བཤདཔནེ། ལེ འདོ་པནྡཤིབབ་ཝ ཉིདདོད།།དདོཔ་འྭནཔ གགདོད་ 





| ཚི། ༣ རས དུགས་ཉད། དད མོམ་དཝ་ཡོདཔའའཆགས་གཏིདགཉིས་ཇོར་ཅན སིཔའི་གསདཅིགུའག་བའྱིའ་བཆོན་ཡདད།འ མིམྱསཔའི་ལོགསདང། ཟས་དྲ་བབ་གཅིག་པའི་ིདོདའོད་གཉསཆོས་ཅན། གཅིག།བྲ་གསཔྱུརུམཆོན་པད། མོཾ 
ཨཾ ༔འྱའིསྲམ་པདེ་ལ་འབ་ཞགཔ་ལྱརུམཆིན་འོདསུབམས་ཕུངཔོལ་གནོདབཔེ་དཔལ་འདདནཔ་དངའ་དོད་སེམས་གཉིས་བཞག། ཤེས་རབ་ལྔ་མུགས་གཉིདགཉིས་བཞུག། ཏིང་འངིནལ་དའྱ་བོདབཉི་བཞག། གསུམག་ལགདོདཔའ་དབངདྲུ་བཅཞས་འཚོམ་འཞ་པའི ༤ ། 
ངེ ྲ ངྲི ་ཨམེདབག་ལ་ པབནས།།ཆེསཆེརབླས ན་་ན་ངོང་པོལ། [ ལོམསེུངཅིམ་པ སས །འན་དདཔའི། ་ི་་གས།། རོས དཔའི་ཤེསའབའ་ངོནཆཡས།། མདོན ོད རེ 





བྱ འགོ དགས་པ ད་པར་ས་ོང། གསབས གཉེན་དས་བས་ཟདཔརའབུམབནམས་ལོདཔའི་ཤེཔ། གཉིས་བཅི། ཕྱརས་མོངབའེགཉེན་ཆོས་ངན་ནམ ནྣམཔཔནི་ཡོད སོང ཉད × ཐགགིང་འིགཏདཔཉིད ' 
| དགུ་མཔབ་བ་ནྱཱ་ཧིནཔའི་གཏེན་ཞས་བ་བྲ་དམསསུ་ཡོདཿའིིར། ཤེསཆོས་ཅན། གཔལ་བཏེནནས་བླུ་ཆས་དོ་རུལ་ཡོདདེ།ཡུལ་གཔལ་ཡིནི་ལོགའི་རོནཔའི་ཞིན་ཡུལམདཔ་ལདམིགས་པལས་ཉོན་མོངས་པའླིས་པརཤའར བརའདོད་ ཨུམ་པནི། ཤེས་བཆོསཅན་པགེངཔའི 
[གཉནབོ་བཞི ཡོད མཆནཾཉདམིམཐུན་པས་རི་ཤ། མིམཁུནོགསིས་ཕི་ཤ། ག། ཨུལྷ་ནམཔརཆུདཔས་པེ་ཅདྲ་དུྱིལི་བྲནམསས་ཡོད་འི་འིམདུ་པོ་འོདད།འྱབ་བ་ ཞི་ཱུང་ཡེན་པའིཕི་མགཉིསཔ་ཡོད།།ནུལའཆ ཆ་མ སྱི་ལོ ཤོག ཿ 


རམ མུགས བཞི་པཡདོད།འམམ་ང་མྱིས་གཉིསརང་ུུ་ིནཔའི་ུ། བཞཔནི། ཏོནཆསལནཆནྱ།བདངདཔགགིབལབའ་ཐོབ་ཆོས་ཅན། ཡད་པའི 
༨༨ པྩོཿ་པབྒོན པྲོ་དནབྲོ༔ རྨཾརམ་པྲད་ཕེལ་པའླི་གབསྨ་རམས་ཐོབ་པའྲི་ཤླེར། གསུམཔ་པཡ བི འའྲབས་ བུ་ོས་ཤིས ལ། ཡོས་ཤེསེ ཀཿ འབེ ཤམས ལམགཔཡསྦྱས གྱི་པའྲཆུལ། ཡོས་ཤེསསུའངོག་པའྱེརུམཆཾན། གངཟུག་ གཡུལ ལྡུནཔ། བོ ཐོབ་ཁྲ 


༼ མཐཱའཾཔ་གཉིསལས། དཔཔོནི། ཤེས་བརོས་ཇན། ཡོཝ་ཤེས་ཞེས་བ་འདག་ཡོདད། འདོད་ལ་བམསནད་འྱོསགཀུནམཐོངམངྒརམ་གཉིསཟདཔལ་ཡོ་ཤེསགཅིག།འགོགལམམཐོབས་གཉེས་ཟད་པ་ལནི་ཡོ་ཨ་ཤེསདགཉིས། དབཞེནླ ཁམས་སོ་མའི་མཐོབྲ། ཕས་འེསྐམ་ ཧྲ 


ཡཿ 





པི ཡའི 


རི ཐམས་བླམསྦའི་ག་འྱས་ལམའོདས པསས་བའི་ཡས་ཤིས་སེགོསདག་ཡོདའདེགཞུང་འོན་བྱསནའསྐགསབདྱོརས་མས་པའི་སྲོས་ཤིས་དཔདྩེ་་ཁིགས་པརཐལ། འདའོ ལོད་ིསས་བམསའིདུགྲཀུནམ་བོ་སྲཔ་ཨཔའྟི 
ྭ །་ཤེསསས་དྲུ་བདོ་ཅུ་ཡིནན། ་ྱིརསྔསལའི་མངས་ཤེས་ཡིན་གོས་པརབལ། འིར འོ་ན དྲསསཔའགངག་པ།ུད་བབཝལ། འན འདོན ཉར སི་ལོ ཌ་ིཉིིོ་ལགནས་འི་གངགཆོས་ཅནདེཕལ།དའི་ི།དཔཝལ།། རྤ 


ྒྦ [སབ་ས མཐོ ངའཟ་ཡིན་ི་།དཔཐ།ཁསགྲུམ་གའ་ས་ སི བུ་་པི་ ཟག་ཡིནལ་ འིཉིམ་འདྟོན།དེཆོསཅད། འར པྲ་ཧསྔ་མངས་པའི་གངཐགམ་ཡིནབ་ང་ཐལ།ཧནླདིབྲསཔས་པའི་གུང་བགམ་ཡིན་ཅྱིཉེ།དེའི་དོས་གཉིནཔ་ 
. རས ༥བའེགངཟག་ཡིནཔའི་ཤིཔ།འཅིག། །།ཡ་ཨཱས་ཤསདག་ཞས་འའྲི་མབསནས་བསུནཔའི་ཡོམ ཤེས་ཡིནན། ། མས་རིམ རག ཉ}ེནསྗྣཾྣྣྣ་་ །ཐགཕྱིིཿ 


' དམཐལ། ཕྟ.,ིདབསནས་དོས་སུ་བསནཔའྱི་སསཔ་ཡོས་ཤེས་ཡེནཔའི་ འཤྭ་།ད་ཐལ། ཆས་ཅན༨ཡནཔ༨འཤུན།འ ོངན།དཆོས་ཅན། ཕོཝས་ཤིས་ཡིནབརཐལ།འདྲོང་ཕེིཿ།ལ་དོན།་ཤིས་ཡོས ཤེས་ཡི ¬ -_ ཡིའིཔཁཿ ཁྲོ ' ། 
སྱཾམ་ཡིནཔིིདཁིག། འད་འིས་བུས་ཆྲ་བགཀུནམཐབྲསཔ་ཨཔགངཞིག་ཡོལ་ཤེས་ཡིནན། འོ སུམཆིམགནམཝ་སམ་ེ་ཡ་དབསཁ་རཔནའདོ སསབྱསསཿགོད་བའ་ ༽ ་ ད 














མྔཆེས་བོདལ་གནས་བའྲེའིཿམེ་ལ་ ཞུགས་པས ྫོམས་ཤེསྦདོསཔ་ཐོབཔོས། མོ འདོད་པའེསས་བླམས་ཊི་མཐོངྦཨསཔས་པའི་ྭསབུགསུམ།ཁམསཔེ་ གོང་ས ོོ་མཔའབསཅགཉིསོམ་བཏ་ས།ཁམས་གོསནིས་བླམསལམ་མཐོ་དདླས་བ་ ཤོའུ 


] ཟོབ ཤེཊ་གཅིགདཔན་པྱིིར། གཅིག་བཏ་ཤས་དག་དང་ཝན་པཡོདདགཟུགས་ལ་ཆགས་དུལ་མྱ་བས་པའྲི་ལརམིའོངགེལྭབསཅུལ། ལས་ཉུམསཔ་ལཕ་འི་ར འདྱི ིློམསངྲ།པས་པའི་འདུསངུ་བཏམནསམཐོབའས་སཔའི་འབུསའླུའག་དཔ་ད འའྱིཟིར། ས་ུ་མ་གགདང་ ] 
ལྡནཔ་ཡོད༽། །ཕྱི་མའི་ོའཡུགས་པས་མཤེ་འདུས གཞོསེཏགསའཐོང་བའཆོ་མཐང་ས་ སྲབས་པའེའྲདས་བ་ཡེངས་ གེསྲང་གབྟཿནམའདོ་པའིསསམངྱས ཨཱཿསཔའེའབུསབུ་ཡེངས་ཤེསགཅགདངྡཝནལ། ལྔ་འཐིབཔནི་མདཔའི་ཕིར། ཤེསྱབཆོས་ཅན།ཆོས་མངོནཔམངོདི ཆིགལུང ; 
ཐལྔཔ གིས་བ ཏུནལ་ཕབ་བ་ཡིན།།ཉོནས་བའེ་ཀུན་འབུང་མདོརབསནྱཆས་བཤད།སོའརལད་བཅས་འབྲི་དནས་ལགས་བརབ་ཤའི་ིར། སྤྲསབ(དེན(ཡོཊཨུ་ཤེསདགུའཉེ་ནབདཉིས།ཕྱརས་ུནཔའླེསགཅུ་མས་ས་པད་ཐོབ་བའི་ལམ་ཅེ་བདརལྱརས་པད བདགམཉྙད་མསོ་ཤ། ཌུ 


ངཱ ལན་ཆགས །ནགསམྦརུ་གེས་ བསད་པ ེཞུགས་ཤེ་དབུབ།ཉལ་འགྲོ་ིརུནྱསིསྣ་ལུགམ་པའཇོམས་པྟཝར།སྟིང་བ ཿིབ་གོདརཱུཾཾཉམས བཱསཱན།དཱགགསུམཉེནམ་སཆེ་ཡངཅེས་མི་འཇོམས།།རྒྱལ་བའེབྷསནལ་གནས་ཤིངཔ་ དགྱུསམ། །ཉོས་དང་བསམ་པའི་གྭར 
བྱ ུཾ་ཉནམོ་ཨལསེསའའི་ཟགསྦ་འདག། ར་ར ཡྱཀྱི་བསཅིས དསསྣ། མ་གོགས་དགའྲ་གའི་ ཅྟཿནད་མཛལ། །ར་དམཁས་པའིའ ལེགས་བཤད་ཡཱོད་བདཔང།།།བདཔ ཀླབཟངརམ་པའ ངོ ིཡུགས་ལ།ཞུགས་པའྱིའ ཨའདི་སྟརནི་བཅནས ཅུས།ཆམདོཔ པ་མོད 






ཁུ པས. འ་མོ ཤིཧཱཾ་ཞོསཧཔལས།གཞས་མཔོའོ་ཚིགདོནམཐའ་ོོང་ཉོདཔ་ཤང་ཟན་ོ། ཚོ །།མཐོ་ནཔའི་ཙངབའིཤོག་མདོ་གོན ཤུལཀྱོབནོམོས་ཡུས་གཆོགས་བས་རབའྱའུད་ག།འབབ་མགོནམི་ལིརངགརུགས་ཅོང། ཐུབའཉན་བོས 


པི 


ཟེ་གིགནམངོན་བརྱ དཔལ པབཔ་།ཇོ་ལམཔཤྲབའླག།ཟལང་པ་ཡིས་པྱསཀཆས་་ མི ག་ན་གཅོས་འཟལ་གས་ུཞཞི།ལས་ལེོ། ོན་བབ་པའི་གཞས།།ཝ་འབསབསྐོམ་མྱསོ་ དུ ས།ུས་ཌ ཤས | 


རྲྲེཾཾིཾིཾིིི་་ པབའི་ལམནེཆོསཿཅན།བོདཔླས་བྗོད་ རིགསྦ་ཅིས་ཟག་བཅས་བགཨེདྷ་ནམཔདཏི ྱི་ཡོ་ེས་ སླད 
ཱ་ཱ་ཨིན་པས་ལས་དཔབགཉིས ཿཡོདཔིིབ་མ ངག་དོན་ནི ཆམ་་མགདིཏནཔ་ིྱི་།་ཉེསཔབྲ་།འཚིག། མག་བྱསལྟེ་ན་ིན།ྲམལཡིནས་འབ་ཟ།ནོས་འཛོངཕམ ། 
ཕེ་ུགའསཔཔཊ་བུམཔེག་བཅསཅཚོར་བབདཁ་ངོསཿན།།པལ། ཕི་གདེཔབ།ཆོསཆནྲ།ཞན་ྱིཡིདེ་ཕཔ།དདཔ་།དལ་གདེཿཔའ་ངོ་རསམེ་ུག་བཏབྷཧ་ཐས་གྱས་ཡག་ཡདི་རོར།འདོད། དངོས་ཅན།རུག་བསལ་མ་ཡིནཔ་ཐལ།འེ་བཡེན་ 8 


: = „གི ངི ཐབ ༢ ཨོ་༽༽ ༽ ༢ ་་ ༡༡༠༠ ཛོ རླ ༡ |. ༨༩ ` ༠. ¬” ¬ ཀའོ ~¬ ༠༨ ༤ ༦ ༤ ༄- 
ཟག་ཕཤེད།ཅེས་གསུསཔའྱེལཧརྟ།འཇིག།མིསུགབླདལཔའིཉིངཔངོནད་།དུ་གསའྱབཿརུའསོགསྒལོམཔའིཏི་ཡེའིངོནགངའཿལེ་ཞན། བསམ་གཏན་ཆི་དོསཤཞི་ཡ་བྟནསྱ་བུར་འསྲ་བའཟི་པན།བསམ་གཏནཔ་པའིཉ་རབྲསོགས་གྱུང་བའིམིམགབླདལ་པའཉིཔཛོ་ན་ཆ་སཧན།བསམ་ 


༨ འར ཁྱ ཀཀ པོ ༤ ༤༨2༨ 
ཉེས་བའིའོས་གཞི། བྱམུམབའི་དོས་གཞི།འདི་པའིདས་གཞི། 





རོ 

ཀྲ 
ྐ 
༡ 







སྭཱ ཀསྩུ་ཨེནལ་ ས་བ ཅོ ོོ་ུས་ོ་མོ་ོོཊམམམ་ ོདོ་ཞོ་ོནོ་གོམ པནཕིགྲ་མབར། རོ་པས པའ བ་ | 
ཐལ འ་ི། ཇོས མཛྡུགབདཨཿུཤཱེ་བའི ལྟཿྦསིགཿཟག་ཡེནན་མི་ཡེནདགོས་བའེ་ཕིར། བཅེག།མ་ཐུགམཆགས་སབ་འང་།།ཞེསཔ པའསབསཿསད ྱ་བཏ་ེས་འང་གཡང་ཡནན།ས་ལམག།ིས་འ ཊའིས་ཡིནཔསྔ་ཁཱབཟཾརན།ལམམ་འུགསུ མ་ཤག་དི་རུད་ལ་ ༈ ཟླ དཱ 
༈རྫུག་དློམ་བའི་ཏིངཡིང བཅྟ་ེྱ་གན་འེསསག།འའནི འའ ཤསུགཞིཆོས་ཅན། དངཐལ། །པེའིི་གདེརྡཐལ།ཆོས་ཅནདེཡི་ ཡིན་པའི་ཕྲི་པདེ་ཐའ།།དེ་མདཔའི་ཕིར།ར་བརའདོདནལམ་ཡིན་པར་ཐུལ།འདོཊམའེཔིར།འདོ་མྲཱི།།ཁ་ཅིག།ཉནབས་འབགས་པཧོགས་བྔརོན་ །ེངསབང་ རྒྱུ 
ཡ་ག ོེ་་མ་་ར་གཏནཅང་ཝ་མབོངན་མསས་ ང་སངས ས་ལྔམ་བྲ་ བཟོདཔནས་ལེ་གནས་གབངྱུས་ུྱབུརམེདཔའྱཞབརཟདཔའེ་ཤར། རླ 
རྭ མམྦྱོཔལམྱི་ཐོབཔ་ཡོད་བའིཛིང་།།འཛིག། ཧོན་བསེར་ 
བནུབ་པར།།ཞེཊ ས་རིགས སཏན་འར་མ་འབུན། [མེ་མ པཆམབུན་ཡན་སའའ་ཕན།ིབབད བལ །ཕྟིག་སནཤུ་ཧན་ཡི་ཐ་ཿབུན ཐུལ ཅད་མ ཅྲཐལ། ག་འདི་བ 52 







མམས བམསང་ཅམ་མམངར་མང་ 


ཌྷ སྒང འ་ཅག །དཔེགི ཤེསྲ་ཆོས་ཞ།བན་པྫོམབ་འཁྲང་སོདལཁ་ སརའི་ཤོསྟེ་པརས་ ཕིསལ་གནས་པདདོའའོག མོ་འ པའ དྲི 

ཟུ སྨ ད་ཝནཔདདེལས་ཞྱི་མགྲུས་ ཟཔ ཤེལཿིངཡཛོནཱགོམ པ་ལནི་ གྲ ུ་ུག་ཧུན་ ་ མེད་ལེ་དོནགཏིས སྲ ཞི ཧྲེན ] 
ཟླ འ ཤཾ ཁུམ ཱ རར ་ སར གཟད ཡམཱོགས་དཡཅས།།དེ གཾ ི་ོ ཡ་ཡ མཱ ཧ།དགེགས ཅི ར 

་ ཡཅུས་འཇུའིངདཔ།སེ ལས་མི ༨ རུ གའི ཛི རས ་་ བའམའུཔྱངྷཏེ་ཊལ་ཡེད་ ཨིད | 

རཅརརིངིང་ ནིཿམཿན།ཨཱརཊཤད་ ས་༽ ཀློབ ཡེགས འདྩོད ཆོག་ཤེས །ཅུཿཡོད།ཁལས་གྲསམ་བོགད་ཅཔུགཏོགས་་་ 

| དཔའེཔམེའྣམཔསསུ་ཡོདཊའྱིེན།།གསུམ་པི།འཕགས་ རར ' ཁྱ༥(༢ཿའང་ཕཧཏཏ། མཆགས་བའེགསུགནསཔའིིཿ།དངོས་ཅན།ཕགསའ་འི་རིགས་ཞིསབཇོད་པྱི་པ་ཆིན་ཡོདད།འཕགས་ཆོསིཏའི་གཞི་ཡདབའི་ལིགཆོས་གོས། བསྐ་ཏོཔས། 





་ཱ ི་ཏན༨དདོནཿམིསཆོད་ེིས་བད།ས [སྡཾ་དདུ།བྒོམ་བབདགའབའ་ཕགས་པའི༣ ཿཅན།ཆོག་ཤེསཔའི་བདགཉིད་ཡིནཏ།ཆོགཡི ཤེསྦའིགཉེན་པོ་ཡིནའི་ཤ ཤཱིསཟིགས་བཞིཊབྷསནབ་འྱརཧམཆོན་ཡོདགདཔོགློ མཁྱིམའཕགས་་ ཛཱཾ། 

] བའི་རུལ་བསྟན། བསི རོ སྟནལཆོསཿགདནོས ས་གས ིང་པབདབ་བབ་ འི་ད །འཐགས་ལགས་དཤསཅེས་གེབ་ོནཔ་མ ལར མཔནི་ི་ནཤེཤད་འདུ་ཡིམས་ 

| བུཐ་ལ དེར བླག དོགས དུ གཿ ལགཉིས། པ་་ན་སྱ་ཆས་བབབ་གད་ གདེ ནས་པ འདོ 
ཆགསྤལདབར་བུརཔནལྡི་བགབླ་ཐོཡབ་ལའྱབ།ནམག་ལཱགབརྩ་སུམཡནདཐགསཇུབ་པད།འབུང་ཝདནཔ་ རོ བལབགཔ་ཡིནཔའེིཿ འདོངས ལོ ཨྭཱ་ཧོམཔལ་ལྕཨ་ཡིནྟདེམ་ལཅགས་མགགོ ཕུ ཧིག་དདཿགས་རོས་ཅན།ཏོདྷ 

ི་ོ ཁ་དར ར་སསས ལགྱབམཚགས མས་ཡོད ཉས་པས། ལགཔ ད། བགསའྱབུཿརབྷདབྲིནརུགཉིས། །དསས་དཡོལ།ཅ་ འི གས་ན 

ངུ དང་གསུམ།ད་བོནི། ༩ དཇན།ལསད་འོའས་ དྲོརཚུལ་ཡོདག་པ་ བལབརཅུས་འསྒོམ་བཞས།རཔཤིསུསཀེང་ཨཨུདི་ སབ་དྱལིའྱིརམཆོའིབད་ད་བོའི པ་ཡང འའི་ འའྱི་ལིཡ། ཉི་འོད གཞན་ག 


© £: 












།གུཔའིཆརྐཔཔའ་རུས་བནསན བ་ཤར མི་ག བསམ་བ བྲ་གམས་པལས་གངབ་བསཔར་ ཤད་པ གཟུམ་བནྡ། ཆར བླད་པལ། མ་གཉིས འ་མོ ངས་འ མདྨ་དུམསྭདེལ་སེམས་འཾཛ ངོན་བས་ཡིདབིར་ཝེ རྫོགས་བ་ཡིནཔའི་ཤིག། གཉིས་འ འ 








ྭ ཆས་ནྟེམི་ 1 ༢ བརོདཔ། ༢ག་ཤེ སྤེན འདྲེ རྒང ༡ བ་ ༡ ༼ར༽ ༼ 
` པ མིཾརྦཱག་ཟླལོཝབའི འི པའཾདན་རོས་ཅན།ངོ་བོ་མོདདེ ལོདད།མཆགས་པའ ཊངབཞིན་ཡེན་ ༢འི་ཧིརཾ། ས་དཔལ ྩ བཀབསལ་གཏར་འབི།།ཉར་བྲགེས་འཞ བཞི། བསམ་གཏན འདའབལ་ ལུ་འཏེནཔ་ཡི ནཔའེ ཇིཤིར།དམིགས་པཡོདད།འདོད་བའིར། འླེསདབ་ལ འཇུགཔའྲིཤིན་ གསར་དྱུ་ཕེད ཏུ དྲུ 
རྭ སེ མབོིས་བཆིྱབ་པའི་ཉེས། གཉིས་བ་པུ་ ཊཱགསའྱ་ འགབྱང་རཱ་ ག་དན་པྲ་མེམ མབལ།ཡུལཿནྱཤིཧ སྒོམཆུལ གྱེ།ཡུལྷ་སྲི་ཟདཔར་དང་གསུམ། ངང་ནིདབུ་ པྱ ནཔཅིཆོསཅན།པ་ དོཡོདད། ཤིསརབྱིས་ ཉྱཔའི་ཧིར་ ༣ྲས་ ཝཱ ཉུ བསམ་གཏན་ཤཉེར ལེའ ངོ 








[དཛ་གས་འཱ་པོ་གཅུམདང། ད་མམ་གྟཏནྱཾ་ཏཱདཔརཿནད། འདོདཔལ་བཅེན་པ་ལིནཔའི་ཤིར། སང བྱས་ཡོད མཔདམིགས་ཡནཔའིིེནབོདད།འདོད་འ ིཕམསད་མྲནམས་ལི་བའིཤི འོ རོལ་ལླནམས་ཀིས་འདྲིགམ་བམ་ཡིནཏེ།དའི་མནང་གཡེདཔའིི་པ། ཉིས་བ བཞི།དབུགས་འབུད། ༼ 
ཐཾ ་ཡེས་ཉ་གོབུ་བུ་ (ཅན་འ ཞོ ཀ་ བགཀངའལ སོགས་པ པྱག སས སྤ་མ རྲེ མབ ག་ས སད མུད ྲ དད།ནདདྲང་ | 
རཾ སཔ་ལ་ཡིདགོཔ་ཡིནཔའི་ཤི་ེ་རོགནརིམཅན།བེད ཁྱ 


[ཌ ོའླི་བོ་ུབ་བོཝས་སོར་རཉགསབླམོལ་པཡན་པདེཧི་གཡོང་དཆོས་ཅན། བོདབོ་ལ་མ་་གནས་བས་སླུ་མཔལ་དམགས་ནས་གོངནམ་གོདོོས་མཆོག་གེའདད་བོ་བྱགརསབླ་དོམབ་ཡནབ་འཤར།ཕམ་དག་ཆོས་ཅན།ཡོདད།མཐོང འ གླ 
ཿ ༩ ག མ་བནི།དགསཇ་བད་ནསའབུར་བཅོས་ཅན།ཨས་གངགཏོགས བདེར་གཏོགས་ཏ། ཿཁརཿས་ལིནབབི་ཤིར། གཉིབ་ཆོསཅན།དོས་བཞིད་ཕནཏ་སེམས་ཅན་ཞས་ བདང དབང་པསམའྭན་བ་དད། ས་གས ོད ོདཔམ་པདྡསལ་བའི་ཡད་ པ 


| ཐབ་དེདཉིསྦྱི་ཇྭི་ཱབལའིནཔིཏོགས་བའེ་ཤརྟ གཉིས་ལྷལགམའོངསོམཆུལ་ལ།་པནའཉེ་རགའགྲ་པོ་སོབས འཞི།དེན་པམངོནཏོགས་བྱད་དགྲ་ནོམཆུལ་དང་གསུམ།དཔཔོལ། སི་རབྷསན་པད་།ཆོས་དནཔེ ཉིར་གཞག་ཤབུགྱཏབ་ཤདཔ་གཉིས། དང་པོན།ཞི་གནསྤ་གཟཔ་རྱག་རཔ་ཡི 
† ཟགགིསྭ་ཝ་གཡོ་འླདམབརྦ་ཀྷ་།དསདན་ཉིརགཞག་བླ་གོབ་པང་གབ་ལིན་བའི་ཕི་གདེཡངྷག་མ་་ཁད་བ་བཅན་དཔཕནྟ། ལུས་དགཚོར་བདཔ།སེམས་དངཆོསྐ་རམསལ་སྱ་མིའིམཆནཉིདགཉིས་སུ་ཡེ་ཨས་ཧུགསནས་བླདམ་བྱབབ་ཡེན་འའིཧེ པནཔཉེའགཞགཆོས་ཅན།གསུལ 
ཟླ ད་་ཞིག་འདེལ་ག།ངྩཡིགས་པདན་བཉེར་གཞུགམག་ཁོདབའི ཤུར ཤེས་ཧོཆོསཆན།ད་ཡོ་ཡོད།ཆོས ས་བ པཊསོགསཔས་བསམ་པད་རལ་བགྲསུམ་ལསྱ་བུངབའི་ཤེས་རབ་རམས་ཡིནཔའིཤིར། ཤི མཅན།གཉིས་པཡདོ་།གཞནདམུ་མ་བདྡ 


ཨམ མོ ༼༽་ 


ྣ པཾ འིདཡི་བའེཧིར། ཤེསབོས་ཅན།གུམ་ལཡོད།། ཉཆར་གངེ་མག ཆོས་བཞི་ལོདི་ཤེ་གའིམའདྷེ་ར་བྷཏནཔཔྱི་རཱ་པ་རནམོད་།ད་ོ །དནཉེརགཞག། དྡ་ཨརར་གསེཡས།ཆོས་ད་ ཏརགཞགྲནཔསྒ་དལབནཏར་འའིིམབ་ཏཔཡནཔདིཧི་གདགོས་བཡད་ འུ ` 





དྱ ིནཆ་ཕོགཔཞའི་ །དཔལ་ལ།ལུས་ལ་གཅང་གཚོ་རབ་ལ་བདེགསེམས་ལྟ་གད།ཆོསལའ་གྱུ འཇྲནའའིའི་ནངི་ལོགབ ད་ན་ལས་སོལས་བདོནཆོས་ཅན།ོས་དའཁེ་རགཞག་ 
གཉིས་པ།སེབས་འཞི་ལ། གོའིལྭ།ཏ་ཅོས། 
ཤན མམིགས་པའདེནབཞིཊི་སཱོདཡུས༦ན༨ང། སྤྱི 





།༈འདོད་ཐམསསགཏོགས་པའི་སྣག་ བྱམལ་ཅོད་ཡུད་པདའི་བི་པ།དཆོས་ཅྡྱ་སན་ངགས་བམ་ཡིནཏེ། ཨཿ་ཅི་ཐུམཐའི་སངཊིནམ་གཅིགྱ། བདབའི་ཤིར། ཧཱ མངོས་མཚོ་ཅོསཚན། ཨ་རོས་ིསདཔས ལ་བོད , 
གཉོགས་པའི་དག་པྔ། ཨ་འ བོར་པོསོགས་པཞི་བཁབ་ངད་ོ་བའ་བྐས རགཞག་ཡེནཡང། ལ་དོརང་བཅས་ཞུང་ཕྤོལ་བཅན་ ལམ་ཐོ 2 ླ 
ྦ ཨ་མཁི་ཐ་པྲ་མནཔ་ཡོདའི་ཤིདྷ།པན་མ་་་མྱུནཆོས་འནཆམཔབགིཡོད པོ སོ་བ རྩ ་ 
ཕིསཞྲད་ཆ་མཐུནནམསཆོསཅན།ངོསྲོ་ད་བརཚན་པྡ་པནྟཏེ། བགམས བུཿགཙ་བོརྒ་ཕུན་པ་ཡེན་པའྱི་ཤིས། གཉིས་པལ། སེམས་ད ལུསནགོས།དའའི སི མན།སྲགཔ་དཉན་ཏ། བསལ་གཏན་འི་དབསཔགཅན ༥ཡེར༢ཛོགསའི ་ བསམ 
ཀྱཏྐཔའ༅ནལ་བེནཔའྱིབིན། དཔུནཔ་དབས་གོག་ནརེ།ངས་འབིད་ངམཐུནགཉི་སའིས་དྲ་ལ་གནཔ་ཡིནཏ།གྲ བུགས མནར པན ཉིསཔདི མི་མནོ གན ངཿ ཤིམའདོད་རྟ་དའ 
ཊི བྫོཔའམཆོསཆེགཆོས་ཅན།འདེདརུ་པཁདཔརཿནྡདའཀདང་ོ་ཡེདིཏནལ་འདོད་པསྲ་ཉིམབཉིསགའིཉིའཿན་འཐོབ་ཡེདཅི༽ འི གས་པའྟཝེཌཁན་འཐོབ་པརྱྱཐརབའི་ཕིན། གསུཿཔཐིམི །དདགྷཿ པ་ཡོད 








ཆུན སབོ་བཞེབའའོས་བསཏོད། །འཐགས་འམ་ཡིནཔའི་གངཟག་གིས་ནེའིའ་ཡོབས་གཏོངའརབྱསརབ པའྱིཉན། སྭ་ལིད་མཐུནཔ་ཡོ་གཉས་ན་ཆོསཅན།གཉོང་བྱར་བོདཔ་འོགཉིམཿིཿནོ་ཆ་པས་ཕོསུཿ ཉམས་བསྭ སཿ གཏོ་འའིཤེར། བསམགཏཿྱའེ་ ོ 
སམ 'གཞི་ལསཔསའདངརའ ཞུན་སྙེས་བརྒཾཏི་ ཊཡ་བངེམབམདོནསུམ་དམཐོངབངབྱགུ་ར རཏེ།དའེ་ཡིདའབུའ་ཤསཆེབའི་བིར་ཁེསལུཊདཆ་མཐུན་ཡས། རྣཾམབརཉམསནཿ་སྲུ་ཤོབ་པནཉན མད་ཀས༣༠ ཨུའཐོབཔ་ཡིནྱའི ངེ གྱི་ཧཏངའ འི་ད (ྐ 
„8 @ཾ : བབ་ཡིན་པའྲི་ཕིར།རེས་འ འབདར་མཇུན་ལྲནབ་བཉམསཔདང །ོཔསསུ་ཉམས་པ་གཉིས་མེཆསཅན།ངེས་འཧོུརམཐུནང་ཡི་ཝཱན་ལཞེ ཧྷསེ།དྲ་དྲུད་ བའྲེ་ཕཱིརྭ། བི ༈ བཞི་བཡོནཏནནི། པསལསཿ ང་པ ལམྫཅེ་མོཐོའབནཔཔ༽་ (རྱ ཆཱ ྱིར་ནར་དམི་སཱིད་ིཉས་ལོག་ ལོག་ཱའི་བིས་ པེ 

ྦ བཅོམ་འིཤཱར། རཱ་བལམདབོད་བཇོས་ཆནྡ། བོདོབནས་འནོང་སི་འགྲོས། དན་ ངནས་ིུ་ཆས ཉིདསརབྟངགསཆིནིའགོགཔཐངཔའིཤིར ལན ་བནེ།སྦྱོརལམ་དྲ་ ཉིསལསའབའཉནབོས་རཔསནི། ཡིགས་ལས ཟོགནད་སྱརམ་ུའུ་ཡདགུནས་ 
]བྱ་ེམས་ཀི་ལམདུ་འཇུག་གིདཔའི་ཤིཿ། དོཟད་གསུམ་བམ་ལིགས་འགཞས་གཞན་ ཆ་ འབྱུརབ་གཱིད་དགསུམཿ སཔྱརཱལ་ལམདའཛདགའ་ཡད འི་འ གུསུམ་པྲཐེགཔ་གྱསམི་ལམ་འགོདརུལ་ནི།འངྱ་རུལ་ལསའགམ་ སསམ གིངས 


ར་དབས་ུབས་སྦྱརས མ་དོན རཿཊཁིབཅིལམནས།འམམ་བཏརིཡམཐའ་འཞབ་པ་ེཞནསསནཐོགནཅག་ལྔནྡོགས་འྱིདྲ་ེདི་ཡིར།འིཊམཐནའིསོན།པོ་ལམ་པྡ་ོཆསྦྱ་ཡམའབོ་ཞོས། 



















པའི་ཡི།ཉན་ཟས་བནའྱས་ཅན་ཤིནྡུ༢འསེདཔགསཁདོ་གསབས་གསཔས་དའོ་བལམ་ཐར་བརྱུ།།མེཆོད་པོ་ལཐར་ཆསཞུན།བགཉིསཔལ་མའྱདིད་བཅུན།གསུམཔལ་འབགས ལྦ དམསྔ་ོང།སབརྩསིདྲསཔའི་ིར།ཐརཔར་མཐུནཆོན།རོོའདབ་ཡ་ནྲ་ཕམ༽ ཧུ 
ྒ ཡམ བསམལས་དུ་བའི་ཤསའའ གེཿབོརྦ་ཤཱབ་ བཡེནཔའིཤུར། རའ ཆས༦ན།ལསག། །ུམ་ཅིས་བསསཏ། ཡུས་ལགཡིདགསུམ་གི་ལས་ཤིས་བཇུསཔའི་ི་གདཆོསཅནྟ།ཏེན་བད་རཆན་ད་ལ། རེ དེ བའིམབའྱིཤི་གཔ ས་པ གཱདཔའི་མཱགབ ལ་ ི ྐ 
 ཌཱཡིན་ཨཱང་།འཕྭ་ཧེད་ཡི་ཝུགགསམི་།དྲག་བཅོམགོ་ཕ་ཡིགྱཧཅན།། མངོནདྱ་བས་ཆགཏཿྱེབདེའ་།གཞེམམེདྱཔཔའསཿ བྱ་རབས།།སིབ་པའིས་འི ན་ཞབས ོད་པ ཀུལ་བཟད།ཞེས་འང་དེ དསས 


༡ ངའྟོད རྣ །། །།གསུམ་པབྷ་ནའིམངོནམཔྷཏོགས་པབབླུ་དགུམོམཆུལ་ལ། གོའིམ། སའྦེ་བུདཔར། ཤས་བཟོདྱའི་ཁུདཔར་པ་ གྱསམ།པ་ཤོནི། འཇིག ནཔ་ཡིཆོས་མཆོ་ཆོསན། འབས་བུ དན།ཧོད་པས་ཆོསའི་བཟོདཔ་ཟག་པམདབའིཡེ སིའྲི་ཉི་ ཤེས་བཆོསཿནཆོས་ 
ཟོད ཆས་ཤེས་གཉིསདམིགས པ་གད་བཔཉནཆས་བཟདགེབོམས་་མུགྲས་པལམིགས་ཤིད།ཆོམའོ་ིརེདནསའི་དོད སི ཨྱབི་མུགབསལ་དཉིད་ལིགས་ནས་ཆོས་ཤེས་བབར་ྱུས་འབའྲིི་ཆེས་བཟོདདྲ་ཆེས་ཤིས་གཏིསྱབང་མིགས་བྱ་བུདང་ཅ། 
ཉི གདུ ཞདཔདེ་ི་ནདུའ་དོདཁམས་ཅེ་མུགབའ་ཅྱི་ཁགམ་མས་གོ་ཡའི་མུག་བངལ་ལ་དམིགསནསྔངས་བཟོདདྲརེས་ཤེས་རིམ་འབཞིནླ མེའཁིི་ི་བྱ་བ་བསོགས་པའི་འདེནཔ་གཞནགསཔ་ལདམིགསནས 





་ 
2; 1 རི་ལམ 
ཏཱཾ 
།བཏེན་ ང་ཡ 
རཾ ༣ ། 


ྦ དི 
53 ངུ ་ 





འ་ 


ཧི ༣དཔནིསསགཔལ་ཨུནས་བཡིནིགནས་བམ་ཡིནྭ།།དལུགས་བཞེས་བབའྱིི་གག་ལགདེགཉིས་ཁི་ཕོལ ོབམ་ཡུན་གོམཅི་་མེདཔའིརདཔས་འདོདགསདདུལ་འབི་ོདསབགམའལ་འགསའཡིན། ས་གཉཅེོ ཊིརགཉིསའི་པམི་འོཔགི་འབུད་བུལ བཿ 
¡ ཞུནང་བཡེན་བེ་གགངའགག་ཞེག་འདུས་པུ་གངལ་ཞུགས་བདེནིཆོས་ཤ།་བཅུ་ དུ་པགཔ་འམྔརེས་ཤེས་ལ་གནས་པའི་ཚ་འབུས་གནམེས་ ཧཱ།དིཚབ་དག་བའོ་དོགས་བ་ཐོབལ་མབཏངའ་ཡི་བའྲིིལ། བཅླུདཱགདེ་ ཅིཿརོརཆུལྱ་ཡིགངཟགདེདགཔ་མིངྱ་ཁད་བརཅན་ཡོདདི། དབང རླ 
[ླུལ་ལ་དྲ་པསམེས་པདང་།དཔང་ནྡོ ོན་༢ཨང་ས་ཐོབཔཞེསྱ་བབ་ཡིནཔཔྱི་ིགརནཐུགསའི འབུས་གནས་འདབ་དདྱུབ་འ་ཕིརམི་བྱ་ཡོནབའྲི་རུནཁུགསའིཆོས་ཅ།ཡི་རབབགི་འབམང་བུ་ལྔ་གུགག་བམ་ཡིན།ཏཆུ །འུགསི་འདུས་ བྲོུ་བགུདཞི་།འདུས་བྱཱ་ཏ ཡར ལམ་ཐོ བུ་ རི 
¦ རདད་དྱ་འི་བཟུགས་པྱ་ཅིམལ་རནསའྭི། གཉིས་པལྡ། མུད་སོངུལདཔ།ཞུག༣གནས་ཤིནཔ་གཞག་དམོ་གཉིས། དེ འདབའི་ས་ལྭ་སརའ་ཤདའདེབཞིནབསམ་གཏནད་ཡའིས་དྲཤིད་འི་བརཅིསནཉིས་ནམཔ་དྲུ་དག་ཡོད། དོན ་ཐ་ཤཔ་ི་ཆན་་ དེར] 
ང ཡདབདབཞིན། སྒམ་པམྱིལཏནནམས་བདོཟོམལམྱ་བ་ཕི་ད།ེདཔནམསཅིའའ་ཚུགཔ་སགོསཔས་ དཔེ ཨའིབརཝ་འ 

ཤས་གཞ། ྱིོ་ཤིརམིལོབ།བྲག་འཛོམ་ུཞས་གནསཏེཔགི།ད་་པོལ།ཞུ་ཤས་འདག་གནས་བགཉིས།།ད་པོབ་ཞདཟིན།གཉིས་བལྟ།མམཔད།། 


ཕི གཉིས་ལས ྲ 
དངུནུགས་དབལན་དཞབབཅསམན། འོ་བོན བུས་དནམ་པབོ་གཔདྲི། 


ཟལལ་རུབྱའི་མུ་གནམ་ཆའིཅནཔོའི་བར་ཡོདབའྲིའིར།ཉེས་ བ་ད 

















 །ི ༦། །བློལ་བསྲ་འབ་བ་དབུ་འདས་མ་ཟངིད།རེ་ཉ་ཧམ་ཆོགའོགས་ནཐདཔལན་བཅུན་ཡེན་བའོསསས་གནས་ད་ལེདཔ་ འར གཉས་པ ཆ་མ་ཤས་ར་གསནསའ་ས་རོ་ཅན།བོངོ་འཇགོོླཆུནཚུགསའས་གནམ་བར་འབགངཤིག། འདོ ི་ལོསནམཔ་གསུནོ་ 
ཅམསནམཔ་བཞིལམུ་གོལའ་དགདའིག དེའེགཉེནཔ་ཟགམེདྱའི་དབངཔཐོབ་བ། ཆགཉིས་སམ་གསུམདུ་འོདབྙིལ་མི། གཡངགིརིགས་ནབ་རགས་སྲུག་པལེན་བའིརིནས་ཨུགནས་བདལེ་ནབའིཡིརབའི གཉིས་ག གསབ འག་གནས་གིག དོའི འུས་གནསདཉིདའེདདཔའི་ 


ཁཿ བ་དཔལ ་མ།དག་པ་ོངཔའ་འརཆམདབམ་པ་གནམ་ མ་ཏ ྲདཞུགས་པའྲ ྲ་མམཔ་གསནག་ི་བའོ་གའ་ུ་ཐབ ཤིདབཛོན་བའི་ཉན་ཇོས་ཡིན་བའི་པ། གཉིས་པ་ལས དེ ཏོད 1 བཾ 
ར༣དྭ་ཞཔདཔརྦབརབག་དེནི་ ལཿ ཡི འོངབཞེས་བབ་ཡིནཏེ། །བལ་ཚབལ་འདཆས་ད ཤིང ཨའི གག་གགཔ ཡངན ། 
ཤྭ ` ་ དཏིདལ་ཆགཅིགབ་རཆདགཅིག་བཞེསྤ་བ་སྟེ། ཁིང མཐབ་ལལཆཚགཅེག་གིས་བར་ 3 བཾ ¦ 


ཤུ ིར་ 


'འདུསགནས་ཆོས་ཅན། ན།འབུས་བུ་གསུམབིརམིའོངགིའྲ་ ས་ནས་འ རྟད 







འའ ཿ 
རའ སུཾ ིངེདངོས་ཁན་ནཔ་བླམཡད།རཔབ། ཐདམངོན་ པ་ར པྱ དམ་ཡསནསང་ནམམ ལྡང་བདགའད གག 
ལྭ ྱུར་པན་ལསབཐང་གོཔ་པཡོང་ནམསསུ་མོད་འིའི་ྲ འི ཡ་དོང བབོ་བ་དསངོས་ཅན།ནུམ་བག་ ིསསུ་ཡོད།བསམ་གཏུནྲསལྨགརབཱསསའགམིནའིམཐར་ཐུ དད།མ་ས་བརསགིད་ཆོའེམཐོར་ཡུགལགོ། བཧྱེསྲིའི་ ; 
ཿ དུ་པ ལཐརབ་དྲ།དྷ་བཔབ་དག་གནས་ཐམས་ཅདའི་འབཞིབ་བབརབནམས་ཡོད་ ཡོདཔའི་ཤིརྭཧིཿམིའོངགླཟུགས་ཨུ་ཉེར་ སོལས་གཞནདུ་ཅེའིམངར་ཐུག་འགྲོང་ཆོསརན།ྱོ་བྱི་རུ་ལོད་ ༈བསམ་གཏཱན་པལྦ་ཧཱ་མམྦཔས་ཤིང།ཤེ་གམ་ 
ཤཱ ཁེ མི་ལོང་གླརུགསསུ་ཉེ་ངའགོངའ ད་དབང ཊ་ལྕུཀྱམུཿའམ་ཡིན་ཱར་མོནམ་འཏཊབ་དྲ་གྲསྲཧམ་ལཊ་པའ་ཕྲེས་ཅདཔ་འྱ བུདའཅསམ་ ྒེ ༢ རའད་འབའང་འེ 
བད ་དདག་གིནྱི་བད་ རནམས་ལས་་དབངའོད ཉོནམོ་་བྲིཤ་དག་ལམདེ་རུྱིཡིག།བརལ་གམཔོནཔཟས་པད་འཿངཤོནོ་པོཨམུ་ད ཆིསབ་ཊ་གསམ་གྱེམས།ཆ 
















བྲཱི རའ. 





འི པྲེ རེ ཅན།གྲནས་ག། མོ་སི་ཁོ ཡོད དྱིཧ་བསམག མིལ ནྡཔལྲ་མངོག་ིསྱིརལཔེའོགཔའི་ཉོལས་ཇུག་བབའི་ ་་ ། 
] ཧིཿམིའོཿཆོས་ཅན།ལུབ་ི་ཕོཿཤིཔཞས་ལེདྱཨཱ་འཔསདཔྲ་དངའི་འགོགཔའི་ལེཞལུསའི་ཡ་མཛོན པའྲི $ཅརླཾེ + ‰ཨ༨ག་ བླ འིགམྲསཔགིགྲས་ཨཔཿསེང་འི ཏ 


 ཡྱསམས་ཤིཿབྱཔད་འིཡའོཆསན།ྲག་པ སགས་པ པོཔ ཨཆནཔའི་ རར ི ལལ གཔ་ཅདདཔལདདངོས་ 
དྩོ ༡པཔ་ཛཱཞེས་་ཡནཏ སཉོནཔོམའམས་་ཆོམས བབས མྱརསཔོལའ་ཤདསའུམ་ག གྲས དོ ནིའཕ༡རཤེལ་བཟིསཿཤེས་ཆོསཅན།ཐོའའ་ཕུམསྲོ།སིཆིྲབོམྦསྲ་པདབདཔའེ་འགོག་ 

ར་མགས། གཉིསའལ།ཆགསབལྱའྣི་མགཞནདྲ།་གེ རོ་བ མགལཔ གི་གོས ཐཆགས་པདྲ་བུལཔ།བཅཿིདཇིགས་པད་ཤོགི།བ་ཡོའི། གྲོས 

སིའིལམིརོའ་པད་པྲག་མམོ་བཞིཊ ཧ'།།ིཐོརདགོས་མཐ་འནན་ཐོབཟནངའི་ིར། ཤེས་ཧངོསཿན། 


ཏིང བིརགོམབད།ད་ནསདུ་ཧོརམམ་པས་འཇགས་པའི སོམ་པ མཱོམ་ཕྭྱཤིར།བའི་བནི། ཤེསཆོས་ཅན་གནས་གཅོངམ་ 










སྐྱུ །༢ཀཉས་འོདག་འཇིཿཉེན་སི་ཡས་དངནས་ཅི་ན་བཅན་ཡེས་འདྲོ་ཚགས་དྲ་གསབདོ།འཇིསན་ལས་ལྟཨའལེཔམྱོིཕྡོ་ཁགསདྲ་ཤལ་བགཉིས་ཡོད ི།བཉི་སཔཞི་བཟིག་ཏོནཔའེལམྱེས བའེའཕགས་པལདལ་བའེའོབནམངཉིསོདཏ། 
ཱ རསས ཅང ིཾིེིེྣསྣཾཾ་ ཡ་མདོཤའྲེཉིརཟེར ་ + རར ྣ་ ལྒ 
ྲྙ ར་ཨ སམ་ུ་ོ་ོ་ཨྱ་སང་ྱཅིོསོ་སབ་ི པའྱིསིར།། གསུམབས་གངགིཆགས་ཕའྲ་ལ་བཞེ།བསམ་གུནད་པོ་ཉེར་འཛོགསཟག་མེདམིི་ཕོགསམེདཔ་ཡིས།རཿཨགོ་ 





མུ ”དདཆགསདཔའབུལབདེ་ཞུས༔ །དེཊ་སགྲསམའོ་དོའི་ དའ 
(ྷ § ིགཉནཿས ལས་རབ ཅགས ཞི་མོས་ལམགཉསམའོ་ གཏིང གས ཡའ ཤེམ སའ རླ 8 
¬ ཟ་ལསའཐོབ་བཟ འཐོབ་པའྱི་ཡིན།ཟགམེདྱརི་སཡ ནིགླཟུགསམེ གསུམ། བསམ་གཏན དལབའའྲཨུས་བའྲི་ིརྨ། བཞིེབ་དམི་གསྒ་རམ་ལ། སྐོང དངུས་ལ་དས། 
རོ གོ རག ཛི ཅི །བཅནམེདལྱས་གོང་སནས ད་ཡིན ི་པ་།དུཉཊ་ཡིནཔ་ིིན།གཉིས་པནི་གལཏ་བཱ་ 






ཏི་ཅོཅ་པ་བིགཔོཕོའི་ཆོངཅན་སེ་ནདདོའ་ཟད་བཔཉས་བཞེཡ་ཤེསལས་བུངབའིའབསབུ་ཕོདདེད་པས་སྱིསབེས་པའྲེོག བྱག པའི་ཉིར་གཡཏྲག་བཅོམབའི་གཡོབའེཆོས་ཅནམ་ཡིནན།་ དཔ་ཤེམ་པབེཡ་ཤེས་ལས་རོམ་ཉིསའེ ལྷཿོ་བ་མ་པོ་ཡོ་ཤིས་བམནནོཁི་འ 
± ུཔ་འ་ིུབི་ཚོསན།ྲ་བཙོམ་ཐམསཅདཔ་ལདད་་རྲནོ་མཉིས་ཀལ་བདཔའི་ུ།གཉིསཔདྱ་ཆའདས་ཤིནམགགགལ།།ངོ་ གྱོ་ཡེ་འདངབཅ་པ། ་གྲཾྭྣ༡༢ར རར 
ཅིས་ཅན།ངོའོ ཡོད དཱིམེདཟགམེད་འི་བསརདམེད་པམ་ལ་འཇོག་པའྱེ་ཡི་དནིྱརཱཿ ་བུའོ་དགྲེསངརུལ་ རྱའིའྲབསུཆསཅན་གཉིས་ཨུ་ཡེདད། འདུས བྱས་དཔའདུས་མཧུས་གཉིསྭ་ཨཱ་ཕདཔའྱིཤི་།དཔགས་པོརའྱཊ ཤཛང་ལོདདེ་མཐོ་མཱ་ལཱ་ ཅྲེམམསོལ་ཡམ་བྱ་ད།རིས་ ཧྱ 












ཏུཅསཔ། སདྭསབླཾོཾསདྩཿཿཨཔའྲི་རམ་ལོལ་ལམརགུདག་བཅྒུདྱད་ཅུ་གཅིག།ཟདཔའགོགབ མམསཔྨ་མམས་ཡདཔགིངོར མལ ས་འབསག སུ་འདོད ཞམ་ལོལ་འཆྱ ཊཱ ཅས་ཡིནཔའིཤེ།གཉིསབྦལ་ཧྲལསལ།ཁངོ་ག། 
༣ བཟྒ་དལྱའིའགས་བུཡི་ཞན།འ འབུསྔ་བཞི་པོ་གངྱཿཡེན་ྭ་ཁུབརན།།དབོབ་པའི་གང ཟགཡེནཅི་གཡཤོསཐབལའི་གང་ཟག་ཡིནདགོསཔ་རྔལའར་པིར། བདདནྟསོདཔཛཿཐབར་ཆོའང་ན། འབྱིབ ཐོབ་ུ་གྲས་འགོ་་ལབས་པའི་གྲང་ཟུག 
ྱི་ེནཔའྱི་བར།དེརཐལ་།འགོགཿ (ལགནས་པའེ་གངཟག་ཡིན་ིཙི་འི་ཐལ།དོནས་ཨབྱཚོ་གསལ་གནམ་པའི་གངཟའ་ཡིན་ྱིི་མམའམ་འབགས་ཡིནཔ་ིཔབཔདོམ་གིན་གེདྲགཔཇོམབཁི་ལསྲད་ལགནམ་བའེག ཟ་ཡེལའ ཿལྟ།སྟོ་ཿགྡ་རྲི།གྱར་ཝལ་ ལླུ་ 


མ་པ་ག རྩོམ་འས་པ་བ་བོ་བ པ ་ འ ༢༣ ས་པ་པ 2572. ཟོམ - ¬ ཌ ཟ་ མ་ ༤ 
ཇོ འམ ས་པ - - འངས ཟ་ཁོསསོམ་འལྲི་ས་འོ་ལལ་་། ཚར ང་ ་-་ས་་ ་ ་ ་-ང་ས་་ལཔ་་ -ོ་་ ་བལཡག-རས་ང་་་བར་བ་་བཆམཿ 









ལབད་ ཚ་ག 


ཐོས་པ འ་ྟོན།རག་ོམས་གནམ་ཡེནའར་ཐལ།། འདོད་པའི བེགདམནཆ་གངབག་ཡིན་བརཐལ།འདའེཡི།འཅིགྱཆུནཐུགས་ིནན།དབའའླནོངལདདག།ཞེས་སོགས་ཅིབསཞས་བོས་བཅནབྱིར་ནཞུགས་ཡིན་སྭ་ེ་ནམོང་ ༈ 
 ལམཆྱེསྤརོལ་དུ་འཇེབ ར༣པའིཉོནམོངས་ཝུ་པལ་ཆགས་པ་འྲ་པལ་བའྱིནྣཞུགསཆོས་ཅན།དེངཐགདེའི་གདེ་ཝ ་ཤལ།ཆོསཿནད༽ནཔའི་ྲིཀ པར་འདན།དཆོསཅན། ཆགྲ་འིམབསནས་ད་སེ་བཅུན་པྱིཆནཐུགས་མ་ེན་པརྡལལ། རྣམ་ལྔའིདརའཅེམ་གཉིས་པ་ལ།།ཞེས་པའི་ ། 
¡ །བསུནཔ་དོས་ཡུ ནཔའིདིནཔའི་འི་པ།འཇིག། མཿ མཐོངས སངཀནྩང་གསུ་ྔམས་པས་པབྱུར་ེའིདཔབྱོྱ་གི་འགས་བུ བྲ་ཟབྱི་དྲད་བཿན་སཞིནཔ་འེགང་ཟ ཡིནསྤ་ཆུནཞུགསའུ ཤས་པ་མིནཔསཿརན།རུདའུམས་ཅི་འས ་ི་གིན་པིཿནམཛོགས་ ལམཔཆཅོས [. 
། །ཅན།་ཐལྟ་དི་རུར།དཔཟལ།ཆོས་ཅན་ཡིན་པའིཕྲི་ད་ཡོངཔའིོར།འདྲོ་ན།འཕགས་པ་ཡི ཡིནཔརཝ་གའདངའྱི་ལིསའཇོམམིནུས། ཐཁ་ཅིག།ཉནཐོསྦ་ཧེཐོབ་བམྨ་ནམ་གལ་ལམ་ལ་གནསཔའྱི་མུནཐུགས་འབུས་གནས་ཡེདཔེ ཟེརན།ལེ་འཐད་ དཔར་ ལ། རྒྱུན་འུ་གས འབུསགནས་ཡ ་ྫདིལ་ལམ། 
བཔཛིདདོསཔཧམདཔཝལྟུབུས་ས། རོབྱའུའོངེ་འབུས་གནས་གསུམ་པོགངཅ་ཡནནདལ་ལམཔ་ཡིནགོས་པིརདེ་ཐལ།དེཡིན། ྱ་པུགཔལཁྲ་རེས་ཤེས་ཅིཏོགས་པཔབདགོས་བཟ་འགིག།དྗམསལམ་ུའད་ཞས་པའིརི །རཅིྲ་ི་འངནུགས་པ པཡིནནགཉེས། ། 
སི (དགུ་རྙུ་པདལ་ཡིན།།ཞེས་པའི་ ལྩེ་ཡབསནསདསསུ བཅནཔའི་ཕིརཤུགས་པ་ཡིནཔསཁཿའེ་ན།འབུསབུའིམ་ཅིསཔའྱིཕིརའོཔལུགས་འཆོསཅན། དོལ དའིར།དེརཝ་པ།ཆོས་ནདེ་ཡིནཔྱི་པ་ཅ་བཔའ་དོན་དཆོསཅན།འབུས༔ ཅུབ པ་ཡིན ༣ཐྲ་ལ།འ །གཞུཕ་ཇིའི ཧུ 






ད ཉིཌ༼ོ 


























གེས གས་སམ སམས མེལ་གི གན་འཏརཐོས་ ཚོགས་འམངཆོ རྱ །དཡདཤའ་ཿཏཏ།༡ཉནབས་ག་བམའའཿ ཡྱི དམཞིན་ འདོད་འ མག ཡི པ 
ིགྱའིརའོཿཞུགས་པ་ཡེནན།མདིང་ལམཔ་ཡིན་ས་ཁབ་ཟེརན།འདོདཉོརཔག་པའི་དོས་གཉན་ ་ ཅར ༤ །ཡནཔརལ།ེམ་འམཔལི ཡིན་ན ཀྲ ཱ 


| དར་ཐལ། རྒྱུནུགསའབྲས་གནས་ཡེན་འི་ཤུ། ཁ་ཅིག ཙིཿམི་འོབ་གཱསགནས་ཡིནན།དེདག་ཟདཔ ངེ གཞེས ༨ དོསསུ་ ཌུ ཀཿ འབ ཏཱ ལའི ཞུར ངྫོ 

ངཱ པའླིསབསནས ནཔའྱི་ཡེཿམི་འོའདུས་གནས་ཡིནཔས་ཁབཟེརན།འབུས་བུ་ཐོདྒདལ་བའྲི་ླཿམི་འོང་ ཿགྲནསཆོསཿན་དེཿཐལ། རི ཆན 

| ཡིནའའེརིཔའདོན།འབས་བུ་མ་ཐིས་པའྱི་ོརམི་འོཔ་ཕས་གནས་ཡིནཔརཐལ།འདོ་པའྱི་ལ། ཞེས ས་ནས ་བཏནི་ ོབ་བུ་གནས་རིན་ ནསཔ འོ ཕྱིརི་མི་འོདགོང་འསི་ ་མཐའཐུགའགཆོས་ཅན།དོའ་འལ ལི བྲ 
------ ¬¬ ༤ ༽ ` ` `༦ཉ ༡༦ ༦ ༤༦ "ཉལ ར༨༦¥ོ་ 1] སེ ལ་བ 











རཾ ཉི ཐ་ལ།རོས་ཅནཔོ་པན་བའྱེ་ིར།ལདོན།མ་ཡེན་པར་ཐལ། གཟུགསསྟ་ཉིནསྦམང་འདམམོ་ནོདདཔའྱའིར།ཁཅིག།ྲག་བཅོམ་པཨིནན།བགབཅོམྲབས་འཐོའདག་ལས། ཞེས་སོགསྤའི ཀི་སུབས་ནས་དོས་སུ་བྱ་།ནཔབི་དྲག་བཅམཔ་ཡི ཡིནཔས་ཁུཐ བས་པ 
^ རྱམ་བཅོམཝ་ནའད་ཆོས་ཅན།དེངཐལ་དེའི་ཕེར།དརྲ་ཐལ།སཿསྦྱངས་གཉིས་དཔུཉནའོས་གཏུན།ཞེས་བབྲི་མུསནས་དེངསས་བྱསནབའི་གང་ཟག་ཡིནཔའྱེ་ིར།འདོདན།ྲག་བཅོམེ་འབུས་གནས་ ཡནཔངཐལ། འདིི དོན བཅིག བུཿྦརུཁ་ཡིནཱན།ཟདམི་ཧེ་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤུསཡིན་ 
སྱའཌཐེརན། ཉམས་པའི་ཆོས་ཅནྱའིཔག་བཅམ་པའྱི་ཆུངྱི་ཟདཔ ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེསཆོསན།དེངཐལ། འི ལཾ།འྲིཤཱིར།དངཝ་པ།ཉནཐོསཀྱི་བུངཆུ་བ་ ཡནཔྱིིར།དར་ུལ། ཆོསནཡནཔཔྲིིར།འདན།བྱིཆ་ ཕ་མོདཔརལ།བདོདབའྱི་ཕི་མཁདོདག་པའི ་གམཔའིཡ་ཤག རེ 
རི ཐལ་ལོ།།དོ ཡིནུས།།པྲག་བཅོམདའ་དརྟུལ ཡིན་པའྱི་ཡིམ། གཉིས་པནི། ཤེསྱ་འཇོས་ཅན།དགྱི་མོ་རུལ་ཙིའུསའུ་ བརུདུརདབ་ཤདབས་མདོ་ས་འབསབུའཞིར་གསངས་བད་ཤགལ་བའྱི་སོནམདད། གཞིར་ལནགཔ་ལྱུརམཆནནམ་ལྔ་ སྲེདཔའྱི་ལིའསེསཤས་ ཅུལཞུགས་ལམ 3 
ཧན ཏད གཞན་ཟགྱི་ལམ་ཐོབ་འད བདལནམ ཤན ཤོ་པྱི་ཤསཔ ད་ད མིགས གས་འདོན རའ ཤིད གཡུཡ་པནི། འཇི་གྲངན་པའི་ལམ་ཆིས་ཇོ་ ཐོའ་པའི་ཤིམ་འྡ།ི་མོའ་ འང] 
༩ འྭུསྭ་ཨཱདགླི་པོངུ་ ༢ལྱལ་འབ ༥ བས་བུམི་རྱིཧམད།འཇི་ྷཡིལམ་ྱེས་ཐོབབབིད་༽ེམོངཱུལསི་འབུས་ཏུནམཐོ་པམྱ་ཡིམ ཐབའྲི་ཐསབད།སོམ་ལམཅིས་ཐཔཔའྱི་ས་མབར་འསས་པདད།ཟགམདྱ་ཐོབཔ ཡཔའཇིནཔ ཤྱིིམགོ་དུབ་གབ་བི་འྱཧོཾ རུལདཉིདཆསཅན།ཁྲ། 


མ་ཇི་ོབ་ 












ཀི སྤྱི ༠] ཡེབ ཛཔོལ་ོ་སསོསོ་་ོིིིགིགགགོ|[ གའོ གགས སོངཔའ 
ཐབ ་ བདད་པའིཚོསན།ཏོག ལག བབནྱའི་དབཅའ །རྗསཨུུསུབའཆོསཅན།མི་གཡོབའི་ཚོས་ཧནྡ་ན་མསྭསུ་ཡོད་ ཡོདཔའྱི ཧིསྤདག་བོད་ ད་གལས། དཔཔ་ུའ་རོསཅན།ངོར་མདད། དདྲ་བསམོས་བལས་སྩེསབའྲི་ ནཾ ལ་བོད གཆོས་ཅན།ནམ་ བུ་ 
ཀཾ བ་ཁང ཡོད ང་གསའ་ ལ་ཡོང གཞན འདང་།ུལའདབའཅནལྟལོས་མས་བའ་ཡུར་ རྲག་ཅམཡིག་པཔའིཆོས་ཅན་ཆོསཿན།ཡིག་ ས་མདོ ལོ་བསར འཇོལ 7 
ཀྐ; མཛུན བངཐོམིགཡོའའིངྲག་བཅམབ་ལིནཔའི་ཕིན། ན་ཆུང ོད་པ དག་ཁཅིགད་ | 
རྔ དྲེང @ ལདདེ།ཉལས་བའིཆསཇནམ་གཏོགས་བདེའིན་རིགས བུསར་བད་ དྱ , 
པམ་ལེནཔས་ 








- 


གནས་པ་ལསཨི་ རཱ 


སྱཉལས་པའི་ཡོནཏན་ལས་མི་གཡོབརའྱུནཊའཕར། 
ཉྱིསྱིམ་པརྟནབབབྱམ་བའི་ཕིར། 


| ¡འསའུ་གངཐོཔབ་ལསཏམས་པརའྱཛརབམ་ཡེནཏེ། ནི་འཛགཏེནཔའཇིགཏན་ལས་འ་པའི་ལལ་ག དྲག་བཅོམབརམཟད།ན་ 


སྦྱོས ཟོའཔ་ཨིསྤ་གད་ཕན་བཡོདདེ།ཉམས་བའིཚོས ར་ 





ད སྤྱོ་རྨ པནནཿཡི་གཡཔའི་བརྒ་སིདྲ་ལྡའ་ཡོདཔའྱི་རིན།མཐོང་ལམ་ལགྲནས་པ་ལདེ་ལགནས་བཞིན་དུདབཔཔོ་འཕོབཡདད།དེནི་ཤི་ ཤིན ཡུནཐུང་འའྱི་ཕིར། ཡོན་ཏན པམ་ཡཿསྔསམས་པླ་ མ་པགས་ཐད་ ཤེས་པར ཡོན་ཏན ནྭའོབཔ་ལས༔ ༡ཿཿ་བདང་།མཐོབཔ་ལས་ ཏ 
| ཉམས་འདང་།བོྱའམངོནདའ དས་ཉེར་ད་ལསཉ་མམྲར་མསསདཔའིི། སོན ཆསལཏམས་མགཙན་ སབ་ས སྟར ཡད་པའི །བྲ་བཅགའམ་ན་ལ་ ཐསཔས མདད ཏེར མུདལ༡སཔ་དང་ དར ཤཱ 


མཿ་ཐོབ་པལསཿཿཱཌཱམསབ་ཡོདཔའྲིིའ།ྲག་ཡཅམགཞུན་འ ༢ཉམསཆུཡ་ཡོད་ད།དེད་ལྷམ་བ་གསུམ་ག་ལོད་པའི་ཕིན །ད་ུཏམས་པདྲག་བཅོཔལ་ོར་བར་བོ་མེདད།དནི་སལསཏམསབཅོང་མ་དིུ་རདའཆིབ་ལོ ནྡད་ལཆིངམེདཅིང་།འྭསབུདདུའགུལ། 
¦ བའྲི་བཟྲམ ་ཡིན་བདེའིེདབའི་ཡིར།དཔན་ཅལ་བོཆ་བེ༡རའྱབབུབམི་འོངབབའིནནོ།། གྲསུམཔ་དབངཔ་འབུལནི། ཌགསཔའི་སལབཅནམི་གཡོབརདབངཔེ འསས་ས་ག་་འམདཡངམདའམདུས་ན་ེཉེ། དྲོ པའ རིམས 

ནབྷེནཔའིགིརོ། །་བདང་མོས་པམ་ཐོང་བས་ཞོབ་བཟྲ་པངཔོ་འེབོ་བ་ལབར་ཆདམེད་ལམདང་ ་བ་སྱ་མལ་དནན་གསོཏ།དགཞིས་ས་འེ བཅྱི་ཕིརོ། སོ།འཕུགས་འཞེག དཟ༥ པའི་བ ཟགམད་་ལམ་ལ འ་བ 
(དཔང་པོ བིན །སེཁ་པགས་ཐམསཅནམའབཊབོའཐལ་ཞིབཐཔྱི་ན།ལིན་ བདཔ་པོ། ༣འཐོབལ་ཟགམེདས་དགུ་ལ་བཏིནཏེ།བསམ་གཏན་སདགདངགཟུགས་མེདདཔཔོ་གསུམ་ལཔྟ། ནདགོས་འའྱི་ིནྲ།་བདབང་པོའ་བོ་བན་སྲདག་ལ་བྷཏདད་གསཏི སླ ཨ ཀལརྟརདས་ཏེ། 





ཧེམསའབགད་དཔངཔོད ད།འབྲསྱབུ་ ཨ་ཧོ མ་མངོ་གོས་བར་ཤིས་བོླ་བབ་ཡན་པའིོོངོསོལཡོདདོ གི་འ སོ་བལུསམདོན་བདམ་ཡིནཔནོ་འབུས་ཤུ་བོནསྔ་ཇོ་གས།ཡིན་བཞི་འབུས་ཐུད། ཐཐ པཧམོས་འཇུག་གཉིསྤིམངོགས།མཐོད་ོབལུས 
¦ ད་དག མ་སོང ས་པ་པ དཔངཔད་ཧོམས་འཇུག་གཉིས་ཀིས་ཡོངསསྤུ་རོགས་པའཕ ཕི་པོ།གསུམཔ་ལམྱཀི་ཁཚེས་གཞན་བཤདཔ་ལ། ལམ་སིདབྱ འེབསནབཱ བྲརུབཕོགས་མུ་བེ་བུགཏུབཤད་ ནཱ 
།པ ༈ལམྱ་སཐོབ པའྲ་ནྣམ རྲལ་ལམ་བོསགཟུངབདང་གསུམ། དངཔནི། ཤེས་བོཿ བཆོས་ཧན།མདོ་ནའབས བུ་ཐབཔདེའཱཔའི་ལམནྡིརཱམ་བབའི་ཡེདད། ཁྲདབརཅནྱ་པི་ལམ་དང་།རྣམ་གྲོ གལྱབི་ལམ་དང་། །བརཆདམེདཔའི་ལཆདང་།ཟརབའི་ལེམཞིསྤ་བཏྡར་ལེས་ཡོདཔའི་ཤིར ' 


¡ མངུན་ལུམ་དེ་ལ་དཀའ་བདང། སཱ་བའིལམ་གཉིས་ཡོདད།བསམ་གཏན་བྱི སགཞི་ངག་ལ་བྭ་ པའལམརམསླསཞེངས ཞནཏར་མགསདངགབཐསམེདདགལ་བརེནཔའིལལྡ་དམསདཀའ་བ་ིནའིཤིར།ཡངལམདེལ་ར་ོ་བར་ཤེས་བྱབ་བབདྱམརའ་ 
སུ་ཡོདདྲ།བོས་དཔང་ བོ་ཟེ ་བསམ་ག རྲ ངད སམས དམགཞུད་གསད་་་ ་ བ་ལྕུརུར་ཐུལ་གཉིསདང་། དང་།དཀའབ་ལྱཔུཿབུལ་གཉིས་ཡོདབའེཡི་པ། གཏུམ་པལ།ུ་བཤད་ བཤད་དང པས་བ ་; 
ཡྱཔ། ལམགདད་འཐོབ་པ།ས་གཔལ་བ།ནནས་འཐེབ་པ། ཤམས་ན་འཕོབཔའྱེརལ་པངན། དང་པོ ཟདཔད་སྱ་མེབཤེས་པའི་ཡེཤེས་ཆོསཅན།བཿཅེས་བའིུ་མངན་ཡདདེ།རཔ་ལམིདྲསབོགས་ངའིལལཡིན་འྱི་ིཿ །སྡེཆན་པྲན་སུནཧཱ པུ 





སླུ ཧཿ ནགཔོད་མ་ཏོགས་པ་ཡདཔར།བར་ལགའགསལབདུཞེབ ༣༦༡ འདོ།ད།འབ་ཏོད་བདེགཉེསམ་གཏོགསབགཞན་ནམསདེགཉསནཡོདབའིཉི་དབསམ་གུནི་ 
¦ དངབསམག་ནབ ྐཿན་་ སཅཱ་ཝ་ད།ཝརྱིདཉིསམགཏགསཔའོདའྱ་ཉི། གསེད དང་པ བབ པོ ག་གི་བ ཞའ་འཔན་པསྣ་མམའདཔ།འཆལམ་ ( 
དདེ།དགཉེསན་བུཿནུབ་ལན་ལགད་ཤི་འཕགས་ལམམགགསཔ་ཡེདཔའི འཛོབཔའེམུ་ནི། བདེཞབ་དཔེ་གསམ་མངོནུཔམཔོ་ནཱབ་ཡའི་ཡསཊ་ཆོས་ལ་ཤེསནས།་ 

འི སས ་དམྱག་སྲད་འཆོས་ངསནམདེ། འདངོགསུམདད། 

དྲཟིཟ་ག་པ་མེདབ༥ཏིསྭསུའདཔའ་འེནཔའིིར་།བ གསུམ་བལུམ་ ས་བ སུའེ ༤ རུལ 


བཁམས་ 


ྣ དྲ ` ཨིན་པ སོན་ྱསིགི་ུཞས 
ོ་ི་་ དཊའི་ལམྨནམསཨུ་ཡོདཔ་ཡིན་བའྲེཡིང་། ཤསནསདདཔཐོའབཆོསཿན།ཛསམུའན་གཉེསས་ ལ་ས 
སྔ་འོལ་ལམ ཨྱེས་དོས་དམགོལ་བམ་འཐོ་ཚུལ། འསདབ །§བཤད་།ཡེདའབྱཕདངཏདཔའིཚགསདལདང་བཞི།དངཔ ིདྲ་བ་བསྐ་ར་ཤ་གོལ་ས་དདྱིར་བརན་བདོད 













ཤག །པོའ་ཕིར།ོསཅནན་མ་བ་གཉིས་ཡོདདེ།ཉོན་མོལས་བཅོམ་པ་འཐུམ་མྱ་བསྲ་ིརོམགོ་ལདུང་། མོས་པ་འདུས་བསྱ་བྲ་ནམ་གོལ་ལམདངགཉིས་ཡོདཔའྱི་ཕིར།བྲདསསྤན་མགོལ་ལམ་དཆོས་ཆན།མི་སོང་པའི་ལན་ལག་ཡིནྡ གའོ་མོདོཧོདོ་འིན་པའི་ོནོད་ 
ཟར སྲོ ྲ ྲ ྲ ྲཾ རཾ གཉིས་པལ།སམས་གྲ་མབས་ས ཏོ ལ་གང ཡིས་ར འབས རན 
ཝཾ བམས་ནིཅོསཅནླ་རུམ་པར་པོལ་རའུརྟིངབྷསྱགམབས་བ་ལས་གོལ་བརྱསརབའིཤིར།གཉེས་བནི། འགག་པར་འྱུར་བད་།དུརཔའིལམནི་ཆོསཅན།འབ་པྔ མོང ལྱའིདངཔ་འཇམས་བའྲིར།་གསུམབའདུམམ་བསྲམ་གལུ་བགྱར 
= སས ་ ར་ངོ གཔའིཁམས་ཞེབཏ་ བདང་། དོདཚགས་ཀུནཟད་པབདདཆགས་དངའལ་བཟི་ཁམས་དང་།དེལས་གཞུནཉོནམོ་སྦཝས་བལེ་མསདག་ཡདཔའི་ཅིར། འགོག་བའིཁམསཞེས5འཇོ་ཅག།བཞི་ཡདད ལུག 
ཌཱ བསལ་མཐོང་སྲས་ས་བནས།ལམཆཐོཔྱསཔྒ་པས་པའི་བར་མོདཔའི་ཤིར། བཞི་པནི། སུགའབྲས་ལལཆོས་བཟོདདདེཤེས་པད།ཆུ་ན་འབ་པཆས་ཟོདདདེ་ཤེས་བླརམས་ཤིས་འཁོརའལས་ཡིདའྱབ་རའྱམུརས།དེསཟག་བཅའིངོོལྱོནདུ་ཱ་བིརིའ་ ལེ 


པོ མ་མོ་བ ཨི་གུ དན ལ་ཉགས་དཔཔདྱ་གའབཡི་ཐོདའཆག་ནད་གཉིསནམའནར་ི། །ཐུགུན་རྩི་ཤེསབིནི་ 







༨༦༠༠ ༣༧༤ ༢ཟ་ས་༢ས༠༤ ༤༠༤ ༤ ང་ཆར 


ཤ།མདོའྱབུཔི་འམམ་ མནའ་མ གོག་ཿྩཅིཤོསབའཞོནོགཉིསཀཿའི 


དབྱང པའི་བམ་ཡིན་ལ།དོདཅགསདཔཔལ་བཟི་ལམམ་ཡནཔའིུ།མགུནོ བོདཔཔཞིནི་གཉིས་་ཡིརཔོའུ།འགོག་འཇྱཧི འོབ པའི གསབ་ྩགིལམ་ཡིན་།ཡིདྲ 
།། སྨྲསབ།གཔིགཐུ་བྱའིརྟོགཔ་ཀུན་བསལ་བས།ཐོབ་བུའི་ལམ 


པྱ ཤས་ཌོས་ཅནཆམམ་ཤ་གལྱེའྱ་བསཔ་ལས།གཞས་་་པགེས་བབ་ཏག་པཕབབ་ཡནྟཏ། ལམད་གང་ཟགཆེདོཔབྱུཞྱབསབ ཤད ་གོནསལགས་བརབ་གདབ་ིར། རྐ 
འིཆརྒརྒུནབབས་བན། །།ཞིང་པའི་ཉིང་ལདགའ་བཅེརྩ་སྐདན།། །ཟ༢པའདོད་ནམསརུལ་འདི་ིས་ཡི་གའ།། ་ རཱ དཾ 


་ བྲུནམ་པརླ་དཱ་ས །ཡེ ཤེས་གཟུགས་བྷརནཧང་ཕཱག་འཆའབ་ཡི།།ཡང་ཤུ་བགོད་པའི་གརིམམནོརམཛོད།།དཀརའཕམ་མུའིདན་བུམོའི་ཐང་བནས་།ཆལཆིལ་གཡོབའི་ 
་པའི་ །ཨམུཾསཾ་གས་བེད་ལ་སཔསྱ་རུས་ ཟེརཿམཅི་།གཞུཔཔུགས་འདིའུདུརབཤད་པའི་ལམྱ་པི་འགྲོས། །།ཧུདཟདབ་ཤདཔའི་དགཆགས་ངིསེདཤིས།། དཱ 


རུ འདེམས ཀྱེ་གནས་ཉྟེད་པ་ལ། །ས་ལམ་ཡཐིན་པོར ྲོདཔའི་བུརའྱརན།།སིདའི་བརྩྱིནནསཡིར་ལོག་པའི 
རྣམས་ལོག་པའི་ལ་མཐུངས་ཏེ།ཐེག་གསུམསི་སོབ་གོ་འཕངོབྱབུ་ཅིག།ཿ །ཆོས་མངོནབ་མདོད་གསལ་བརྡ་བིད་པ ཆོས་ཡ་ི་རེད་ན་འི ཤགས་བཟ་ལས། གནསདུག་པའིཆིག་དོནམཐའ་ངྱོད་ཇིི སེདཔབཤདཟིནཏོཊ། །གཡཡེད་ཤེས་ཤའི་ 
ཉྷཾཡུ ཡངཔོམ་ལུསབ།ོ་གས་ཤིངཿ གཅིག་གིས་འགནཔཔ།།་མངྱངྷསོབསབངཔའྱིབདྱིཟགས།།གནས་པའི་བྲ་ལུགའཇམ་ྲ་འམཛ། །།རྔབཏུཾནམཆོག་དེའི་བརྙན་པའྲིམམད།། འགབླ དམིཔཱཿས་ཏ་འདྱངོདཡི།།དགའ་ཝན་བཤེས་ལལཿ ཿམེདབུའ་བའི་ ྣ འི 





ི་འཞོ་ མཐལ།།འཇོནམ་ལས་འཇམ་མོན་ན་ནཆོ་ོམའས་ཞིས།།དགའ་གཞོདརཔི་གསུངརབའཇཔ་བོ།མཁས་ངོགནདམོ འོད་ལས ལམབདན་པ་ོ་ོངོ་བཟཡ།གཡོབགསཔདའའཆར འབུང རཾ 
' [ཆེནླབ་ས།།མཁས་བྱ་བབའི་ཡོན་ཏནམ་ལུས་པ།གཅིགྱང་གུན་ལའབེབསཔའི་ཡེ་ཤེསཊི།།རུལྷ་མས་འཕུགས་ཡུལཡཁསཔའི་གསུང་བོས་སྟ་མ།གསལ་བརའཆདདློག་འཇནའངཔཉོག། ༧ གཉིས་བ ཁྲསབརྩ་འསཔའི་ཡོན་ཏན་གན་ལད་བཔ་ 


;  ལ། ཤེས་པའི་ལོན་ཏན་གཏནལ་དབའ་པདང།སྣོམས་འཇུག་གི་ཡོན་ཏུན་གཏནལ་དབའབ་གཉིས།དངཔོལ། ཡེ་ཤེསྦའིང་བཞིན་གཏནལ་དབའབྲ།ལནནུལ། འཐོབབའྲིརུལ།བུདབརྦ་བིཆོས་དངཞི།དངཔོལ།བཟད་ཞས་ལྟ་འའྱི་བྐཔར། ཤེསཔ་དུངོས་གྲ་།དཀག་ཆི་ 
 གིཏདཆོས་དང་གསུམ། དགིབ མས་ཅན། ཤསབ ྱའིན་ཤུསཤ་ིན།ོད་པ ཐ་མལ ཡདདགུབརྷཏོག་པའི་བདགཉིད་ཅན་ཡིན་པའི རི ཟད་པད་ཡི་སེབ ཤེས་པའྲི་དངོས་ཅན། ༈ 
ཿ ཉཱབ་མ་ཡིན། ཡངདགཔརྟཏོགཔ་མིད་པདང་། ཡོསསུའལ་བའི་བསམ་ཅནམ་ཡིནབའྲི་ཕིར།དལསགཞནཔའིའཕགས་བའྲིདཆོསཅན།དགཉིསཀ་ཡིན་ཏོ།ཡུལལལས་བརྩཏགཔ་ི་ཤས་པ་ཡིན་པའི་ཤིན། ཟགཡེད་ལས་གཞནབའི་འཇིག་ཏུན་བའི་ཤེས་བ་ ] 
ཡས་གེསབ་ཡིན།།ཀུནོའ་ཤསཔ་ལེནཔའྱེ་ིདལས་འབིག་ཆོགས་ལྷ་ལབསོགསྡ་རད་འཇིགཉཏེནཔའིཡ་དགའ་འྟིརབྟཉྱེ་གཞིཆོས།ཝབའབིན།ཡང་གབ་ོག་པ འི་ིམ། བ་¢སང་ཡ།མདོར་བྱསན་གྱརམ་བརའ་ཤདཔ་འཉིས།དངོནི། ཟུ 





རོ།3 





གཉིས་ཡོདདཟགབཅསདང་། ཟགབམིདབ་གཉིས་ཕོདཔའྱི རཔ གཉིསཔ་ལྭ། དང་བྱསནཔ་དང་། བས་ད ིུག་ཏཤདཔ་གཉིས།དང་པོན།དངཔོ ཅོབ ཤིས་པཞིསྱ་བྷ།པྩས་མཐོགས་བླནོ་བ་ལྔ ཞི །ཨཔའོ་ཡིནའྱི་ཡིར། །འཟག་ 
ཿ ཤམབ་གཉིས་ཡདད་ཆོས་ཤེསབདནྲརཞཿ་ཤེས་འཇོནཔརོད་བཡིན འེ ར།གླུ་ན་བ་ཤེས་བཅོས་ཅན། ཡུལལ་དིགསཔ་ཡིན་ཏེ། འདུས་ལས་དང་ལ་སམྲ་བས་པཆོས་དཐིམསཅདལ་ིགས་པའྱི་ཤིར། ཆོས་ཤེས་བཞེསྱའཔའོསཅན། 
ྩོདཡུལནི་ཡོད། འདོདཔའི་མུག་བྱསལ་དངསོགས་བཀུན་འྱུརདང་འགོག་ལམ་ཡ་དམིགས་བའི་ཡིར། །གཉིས་པ་ལ།ཕ་རོབསེམས་ཤེསདང་། བདཔདངཡིབུ་བས་་གཉིས།དངབྲནིེསམུ་ཤིས་པ་ཆོས་ན།ཏུདྷིོད་ཡལ་ཡོདདེ། ཁྲམས་གངམཟྗས་གཔྱལ། 


དསགསཔས་ཞུནའྱབུངདང་འེགོག་ལམ་ལ་དམིགས་པའྲམ། ཅོ་ཤེས་དངངེས་ཤསདངགཉདནི་བདནཔལ་དམིགས་པའྱ་ེ་ བག་གིས་བཞི་བཞི་ ཡོད ༽ཐུག་བྲསལ ཤས་བནས་ལམ་འ་པའ་བརདཡོདཔ པོ ེནེབ་ཤེསབྱམ་བཞེཕོདདགཞིཆོས 
རར་ མྱི་བུ དཔྲདས་བཞས་ཧྷས། ར༨གིདྩོགཔྱསྱིབུ་མྱིས་བདང་། ཏུནམོསའགགཔ་ཤེས་པའི་བོབིན་བའིལིར། དཔཔརྩསཔའི་ཟདམཱི་ཤེསབའི་ཡི ཡི་ཤེས་ཞཆོསཅན།རག་བྲས་ལདྱདཀུན་བྱབ་པའརེསྲས་ཤེས་བ ཞེསབཤུདད། སིད འིག 
ཀླ གང་འུྱལ་ ཕྲ་སསྲགུགས་བྲི་ནམ་པས་ མིགསཔ་ཡིནཔའྱི་ཉོར། ཡོཐརཐའསེམས་རིགཔའི་ཤེས་བདྨ་རར་བའི་ཆོསཅན།བཞིལསྤ རས།ོ ཆོས་ཤོཡདང། རེས་ཤེས།ལམ་ཤེས་བདེང་། ཀུནྫངོབ་གསཔ་ཁེསྱབངབའི་ཙི་གདེསའེ་ཆོསཿན།ཚེས ཡུན སའ ་ 











། ཟེ འན།གིས་ཤོ། སྒཾ༣ཕའིལམལའགོགབའམལམལ་ཆོས་ཤེས་བགང་ཡིན་བདེ་ཆོས་ཅན བདེརོསཅན།ཁམསགོཔ་ཁོད ལ་ལེགས འོདོཔ 
| + གྱང 


[ ཡིན 
ྦ འ ས་མ འའ 


ཏོ 


÷- 










དག ་་ ཧཾ ྲདཾེིྲིྲའར་ོ 


།སྲ གུནཡོདདེ།ཕསམ་གཏནྲ་ཡཱན་ཡོད་ སཱ 
ྱའི་ཤསཔག་མངངསཅན།ཡདོད། ནར ་ ཡ་ + 





དི འདོདཔའྱིཉི་གཅན་ཡིན་བའྱིཡིན།དགཉིས་ལས། ཊི སྣ ངོ པའོམ་ ཾ། 
་  སེམས་ཤུས་པའི་ དྷ་ཏའབཅསཏ། ཡུསམགགུས་པའེ་དན་བཉེརགཞག་གསུམཡོདཔའི་ཕིར། ལུགམ་ྒཿདརོས་ཅན། ཅན།དྭན་པ་ཉེརབཞགདང་བཅསཏེ།ང དགེད ཞིཔ་ལ། ཤས་བཞ ས།ཆསསུ་ སཛཾ་ད་ཡུལ་ཡུལཅན་ ། 
བག མོ་ག འོ གདང ནོ སཔ ཤེ་་ རྗེས་ཤེསམགཏོགས་ཡོད་བའི་ཧི་གལམ་ཤེསབདང་རེས་ཤེསྦའི ཨསསྟ་་ མདེ རི གཏོགས་པ་དང་།ཡིམ་འཚོས་ 
( ལ་ག པའི་ ཕྲའི ཅིམ བསམས་པ རེ་འ བཡིན་ཞིང་། ག་མ་བ 
¡།ིགསཔཞིས བམིནཏ། ྲ༽ །ཧྦོམཐུལ་ཡོ དེས ཤ ± གྲ དང་། བའ ངི . 


ཅུ ཿསདྱཱཨུ་སནམས་འདི་དབསུ་ཡགྟནཉིསས་སདྩེ་ཡནིམགྲསའ ་བགཅིག་པནམསམི་འཛན་ ` 





སྐི་༤། །བའའྱེ་ར།དེ་ལསགཞནཔའི་ཆོསྤན་མསནི་དེསའིགཅིངརེགྲསལ་ཡོདདེ།བདགམེད་པཉེདདཞེས་ཡིག་པརའྱབ་འའིཡིར།།གཉིསབྱལ གམིདྷག་ཅི་གད་བོ་ལ་གནས་པའི་འཕགས་བཅགསཅན་མུགཔབ་འཆོས་བོདལ་གནས་པནི་ 
པ་གཅིག་ྲ་ལནཏེ།གླུནརོབ་ཤེས་བགཅིགྱ་ཁོནདཔལུན་པའྱི་ཡིར།།གཉི་ རར ོི་ གབསལ་ཤེས་པ་དཔལ བའི་སིར།ད་ཡན་ཆདྱི་ཤེས་བནི་ཆེས་ཅན ར གའ 


མཐཤི་གལའེནའཕེལ བད་ཝནབའྱི་ཡིམ།།གསུམ་པ་བཐོའཛུལ་ལ།མཐོངལམའབོབ་ཆུལ། ལགཞུནུའཇོབརུལ། ཤེས དཔགསུམ།བནི། །འཐོབནུལ་ཡོདད་ སྲལ 
ན་ལ་བ གས་མ 


མ་པ་འྭད་བའིམ་འོསབོའན་འོབ་བའའབ བའིན་ངེ མཟ་ དམའོཕ་མདཉིད་ལ་ལམམ་གཏོགས་བའྲིརས་ཤེས་གསུམ པ ཉེདཀངའོབ་པའི་ཕྱིན་ 
སྲི ི་ོ ཤ་བོ ཧསྟེཏྟ སི ནད ཉི གའུ 
'། པཉེརབཞགད་གཅིག་ཡིནཤེན་འདོགཔ་ཤེསཔའིམཐའལསྱབུངའ རཀ  ླླུླུྫྣྨྫྨྫྨྫྨྫླདླདིོད 


དྩིནཔ་གམངོནཔརྭ་ཏོགས བོའ. 





།བ པའི་བཞཊབིཡབད་མིགས་བཅནིནཔའིཉིར། དཅོསཅན།སྐྱེས་ཐོབམ ༈འབདབའི་སྐོར་བལསབྱུབ ཊའེིན།།གཉིསཔནི།འདོད་བའི་ཆགས་ བཅས་བའི་བཅྲུངགབལམརེས་ཤེསཆོས་ཅན། ཤེས་བྲགམའོངས་པའབོབ་ས།ཆོས་ཤེས་དྲ་ངེས་ཤེས། བདོན་བི་ བ¶་ 
|: ཤེས་བམ་འོ་ཡཔ་འཐོབ་པའྲི་པིར། འདོད་པལཆགས སསམ ཞའ ས་པ་བ བ་བ དུ་ཕམས་ཤེས་པ་འབོབབའ་ིན། བུ སང གློག་ལམ ཆོས་ཅན།གེསའབུམའོསཔ་འཇོས། ཆོམ ས་གསང 
བདུན་འཐོབ་སྟ སེམས ཤེས་བདང་།བདཕིསི་ཤེས་པ་གསུམམ་གཏོགསཔ་འཐོབ་པའྱིཕིར།བསམ་གཏནཔཞིདང།གཟུགསམེདདཔ་བོགསུམྱིསེའ དུན་ལས་འདོ།ཆགས་དངྲབལ་ཞིངྱ་རམབའི་གོབ་ལམ་མདོན་ཤེས་ལང་། དོགས་པའྲི་གལ་བཅནམིགུཡོབ་ཐོབ་པའི་བརཆདམེད 


ལུམ་དང།བསམ་གྟནྲམལཏྭཾམ་པའི་བརཆད་མེད་ལམདགལ་ཤིས་པ་བདུན་འཐོབ་བདང་།ས དྲ དུནགྱི་གོངམདྲིད་རྩ་ ལས་འདོ།ཆགསད བཝ་འའིཔོལ་བའི་ལམདངཔོབྱ་རུད་ལའདདཏུན་འཐོབྷ།ཆོས་ཤེསྡརེས་ཤེས ཞི་ཤེས་བསེམས་ཤེསྣ་མསའཐོའཔའི་ཡིར། 
| ླའཔཆགས་བཅས་དབོ་པྲིགལ་པའིལམ་ལ་ཤེས་ཕྲདག་ད།ཆག་སྲང་ལ་ལ་བལ་སེལ་ས་བླསཞ༡ དུ་ཐོབ།དཔཔོས་ཆོས་ཤསངས་ཤེས་བཞན་འཞི་ །མས་འཐོབ་ ༦ ༣ འམཞྭསྭ་ཐུསབ་ལདགོས་བཡོདདེ། 
པུ འཅིགདེ་གཉིས་ཀས་ཀུནྲརོཔོེས་པའ་འོབབཞས་ཟརབའི་རགས་ཐད་བབྲསཔའིཆེ་ཡིན་བའིར།་པབ་དངབྱོ་མངཔའིབམཆནམེདཔའི་ལམ་ལའཕོབ་ཚུལ་ཡད །ཨྙརྦ་པ།འཐོའཕའི་ཕིར།དེབཞིནངུགཞན་ཡང་ཡོདདེ།སྲིདྱ་པ་འི་འདྲོ་ཚགས་དངྲ་ནམ་བར་ 





སེ ༧༣ ོ་བོ་༣ཕསབརཆོདམིདའམ་ལའདྲསརརཐོབབའྲོ་ཧརིདྷ་ལས་འདྲཆནས་དྲ་བལ་པྷམ་གོལོ་ལམ་དྲག་བཟདབ་ཤེས་བ་ལ་ཆོསོཅན། ཤསབབྩོགབོྷ།མིཐིབ་ཤིས་པམགྱཏོགས་འབོབ་བའི་ཧིར།ཆིག་པོབ་ཤིས་ལྟཞོ་ཆོསཅན། གས་མི 
ཅདའཐོདྙས། ཤིས་བ་བུག་འཐོབ་བའི་ཤིར།མིག་ལོ་བདད་འཕོ་བའི་གོལ་བའི་ལམ་ཐམ་ལའངཆོ.ཅནྟ།ཏགས་ལསལྔ་སརྟ་ཐཱར།བཤདཔའྱི་ལགསྣནམས་ལ་ ཤསབམ་གཏོགམ།ཏདམ་འོམ་བའཐོ་སྟེ།འདོད་བལཆགས་དའྱའི་ལམ་ག་པདང་།ས་དྷད་ལསལྡོད། 
:% ཆགས་དུལབདཊ།མངོན་ཤེས་དངབོ་གསུམདང་།སྤལགྒེམཐྱི་རྣུམགྲོལ་ལམདང་།མི་གབོ་བརྟོགསུ་ཧརྣ་པ་གྲོལ་ལམདང་པོའརྒུདདང་། འདོད་ཆགས་དལ་འའྱི་པོར་བདད་འདབརྱ་གི་ལམ་ཐམས་ཅད་ལདྷ་ཙཱ་པའབབ་པའི་ཤིར།།གསུམ་བཤེས་པ་གཞན་འཐོབཆུལན ། ། 


_ ས་གངལས་འདོད་ཆགསཔྲ་དལབདྲ་བ་བའི་ཤོརྙད་ལམ་གང་འཇིགཏུནདྲ་འཇིགཉེན་ལས་འབས་པ་གཉིས་གངཟག་གང་ཤིས་ཐོབ་པདར་ཡའའངས་ཁོན་འཐོབ་པརམོ་ཟདདེ། འོགམའི་ཟགམདྲི་ཤས་པའང་འཐོབ་བའི་ཤུར། ཟདཔ་ཤེས་བཆོསན།ཟགམེདརམའཇོག་སམ་ཡིན 
ར། གིག ཉས གླ དུས་ད ཊིའི ཁ་མན།་ དུ ཏད བོཐག་བྲདབའིའཐོའ་བདང་བཞི་ཡོདབའི 
ཐི ར།དབབ་ཡོད་དེ།སརམེད་གསདདྷ་དད་བདེ་ཡིན་བའི་ཤིར།གཉིས་པ་ཡོདད།དྷེས་ཅིག་གཉིས་པ་ཕནཆདདང་དནཔྲཡིར།གསུམ་ཡོདད། ཕྲཐོང་ཞན་བའིགསསསཿི་བའདའི བའེཡོར།བ 





| ( ྭ ས་ཅན སཔ 











ྨརོཆོཅནྣཱནམ་པཞ་ཡདོད།རངདྟོརོབས་བུདཚོའ 








ཡོདདེ། དངོས་གཉིས་བ་ལསྱྱི་རཱམསཱན་མཁྲེནཱ་པའྲི་ཧོབསདཔ་འྲ་བརའ་གོད 





གས།རང་དོནསས་པཕུནོགས།གཞནདོན་བརི་ཆོསས་དམབཅས་པ། གཞན་དོན་ མདབ 


ཕྱིས 










༤ ་་་ 


ལམདུ་དམབཅས་བལ་མི་འཇིགས་བབཞི་ཡོདཔའི་ཤིར།དངཔོ་ཡོདད།ངིལ ལླ 


པ། ཁམས་གསུམ བུཔ་བིན་ལས་ཉུན་ལ་འཇུག་པ་ཡིནལ།ཧ་ེནབོནི།ཞམའེད 


| འད་ ༣ཧབས་དང་པ་ བཔོ་གནསདང་གནསམིན་པ ༢ རྨ 
¡| ‡ མཁེན་པའིི་ཧེབས་དང་འླདབར་ཤེས་པདུརུ་གའིངོ་ ངོབླཾས་བཞི་ཉིར། གཉིསཔ (ཡོད་ད སྟེབས བཅུ་བཟག་པ་ཟུད་པའི གྲིས ངདང༔ཌ༔༩་ར བའིཟེར།གྲས་མཔ་ 
༡ །ཡ་ཤས་པམ་གེཧོས་པ་ཤེས་པཔྱ དྱི་ོབརས་བའི་པར།བཞིབ ད།བད་ན་པལམམེནཔའ་ཉུས་ུར་ཤེསབབྱའ་འང འབིར གཉེན་པོདནཔདྲ རདོཔ་ཤེསཔའིཤེས་པའིདྲ་ཆདབནིད་ ཏུ 

ཧནུཅིདན་བཉེར་གཞུག་ཆོས་ཅན།གནུམ་ཡོད་ད། ཆས་ཞུམ་པསཏན་པལ་བདྟོཅགསིས་དན།ཆོསམགུས་པས་ཌནཔལཞྲེ་མངགིསདཔེན།གུསམ་གུསྟཉིས་ཀསཉནཔ་ལ་ཆགས་མངགི ཤུགསོརཆེན་བཆོས་ཅན།དྱི་ོབོ་ཡདཀུནཛོདླབོ་ལི་ཤེས་པའི 
| ཀླེའིའདགཉི་ ཉིདཡེན་པའྱི་ཕི་མ།དཆོས་ཅུན། །དྷེགདཉེསྦ་བ་པ། ཆོགས་ཆེབ།རམཔཆེབ། ཧཱོཊལ་ཆག། མཉམ་པཆེབ།ཆེས་ཆེབདཔྲལ་ཡོདཔའི་ཕིང། སིངདྲདལགས་པངནཔོ་ལ་བདྲད་བབྲར་མ སི ཆེན་པོན་གཏིམུགམེདབ ཨམམས་གསུང་ངིང མསཅནལ་ རྫ 
ངི (དམིགས་པསྡུག་བསྔལགདུམདུལ་འོ་ཧྱིཨཔཅན། བསམགཏན་པ ཞིབ་ལ་བཏེན པ།སསྦྱཆས་ལོཿ ནེུད་ལ་ཡོདཔ།པྲིད་ དྩརེ་ལསཆགས་བལྱོ་ཟིུལྱ་ཧྲི འདོད་པའིསེམསྣ་ ཅུ 







རང བགོ །ཅགཅོམ་ལདིགས་པ། མལ ལྔསད་བུལའདོིའཇན གནིལ ལམོདག།འདྡོད་པ་ལའ འཐོཕབ ། འོདོདའམསྦའིསམསཿནཿརོར་བོ་ 
པཾ - དཿ ག་ བཟ་ག གཏིསབནས་པ། འག །འབུསངུ་ཆོསྐྲ བབ།  ་ འའ གི ་) 
་ བཿ ཡོ་ར་རི་ : ¬ ཤདབ་ ཐྲི 


པ་ལ། སོ བབ་འཕ 


= ཁི དཞད། 
ཏིན སསཔམཔགའིནགྱི་བས་ས་གྟ་ཅ་ས་མཐའ་པ་དམ རི ར་ ལིན 





ཿ  ,་ བནི་མིནཏ། རག ཇུ པམ ཟི གནག་པོ = ˆ རོ 
སསསྦྱརསཆོསག སའ ཧི གཉིས་མེད ཉོན་མོས མེདབདུང། ས་ཤེས བགས ་ ན་ནས དགི ཞེས་པ 
༩ ྭ  ེལ་ 


སསན པ 


་ [ས་བ་རར་རའི་ལོ་ 
‹ རཱ ནྱ་ཡི་ཡ་མཐའ་བཞི་པ།ྒོན་ 
ཧའ 


སེབས 


®) 


ངཱ 
ཀཱ 


ཤེ མའ 
། 


ནཿ པ་བརྱུའམ་དོནོང ཁུ = མམྱིསེ་ 
སོཿ ཡངདག་ག་པཆོསཅན།གླུནབཤེས་པ་ཡིན། རིམ་པ་བཞི། ག་ལ ་ཱ 





སེ | ཀད དེ གནལནིན་འོདཔའི་ཤིར།པགས་ སརཡངདག་རེག་པཆོས་ཅན།སགཉསན་ཡོདདེ། འདོ འདོདཔདངབསམ་གཏནདཔཔོན་ཡོདཔའི་ཕིར། ཡིན་ ཉ།བཞི་བྱོ་ཏུནཅིག་ཏཱའཐོབ་།དབཞི་གམཆངབའནིདེ་ཐོབབ་མེདབའིིར། བཞི བཞི་བོདང། ཧཱཾ ཉོན་མོས་མེདཔ་ད།འ ་ 
ཿ སི དཡོདདེ། །རབམཐའི་བསམ་གཏན་ལབ རྟཾན་ནས་འཐོབ་པའི་ཤིར། བཞི་བནི།དེན་ཆོསཿན།རམ་བྲ་ག་ཡོདདེ།ཉོན་མོལས་ཡེདཔདང་། སྨོནནས་ཤེས་པའི་ཏིངཔའཛིན་དང་། གུམ་གཏོགསསསོ་ཡངདགརིག་པདང་། ཤཱའབམཐུའ 
ཤུ ཅོ་ རྣམས སུ་ཡོད་པའིཕཱར། དནེཆསཅན། ༽རཝམལགཞས་བྗདཔམཆནཡོདད། སྐ ནྱ་གིསནནཔད་ཤུས་ ཞིངའཕེལ་བའི་མདྱའ་ཤུན པྲ རྭ་བ་བ་ཡི་ ད་ང སོ ཏུ དག་སངསམས་ལམབའཞུཔསེགང་ལདི་ོང་པ བསཡཤསཔཡན 3 


ཨདདའྭུབ་པམ་ཡིན་པའྱེིར། གཉིས་པས བོདང་ཐུན མངབའི་ལེནཏུན་ཤད་པལ།མ ཤསདགགིང་བདང་། དལ བགད བག་པོན། རྣམ་འཕྲུག་ཡོདད།རྫུ་ ་ གོཞནྱ་ཙོཡིད་ཤེས་པའི།སྔན 


བབཊས་སམ་གནསྡརསྭསྭ་དན་པའི།འཆིའོ་བདངླ་བཤེས་པའི་དང་།ཟག་པ་དཔའེམདོན་ཤིས་དཔག བད་གྱིཡ ག་ན པ་ གིབོ་ཡིན་པའི་ཤཱར། གསུམ་པདང་ གུང །བཁདབཅནདཔྲ་། 





རཾ ' ཀན་ཇོབ་ཤེས་པ་ཡིནཔའི་ཤོར། གཞན་སམས་ཤེས་དའི་མདོན་ཤེས་ཆོསཅན། སསཉ་ཆས་ཤིས། ཛེས་ཤེས། ལམ་ཤེས། ཀུན་ངོང །ཞིསྔ་ལས་ལངས་པའྲིཤིར། ཟག་བཟདཔ་ཤེས་པའི་མདོན་ཤེས་ཆོསཿན།དག་གམ བུས་བསུགཏེ།ཐགཔ ¶ 











ཿ ÷+ གོ ར་ཨ སསལ ཕྲུལ་བནཆས་ཅན།བུའིཀྱམཆེད་བཞེས་བྱམསཏ།གཟུགསད་ད ངི དོ 
རན ིླིྣིརཆ་ཏ ང་བ་ངབང་ཆང་ར་ 





ཿབཞི་དངརབསས བྱམས་བའི་སམསགཙི་གྷསི་ལའི་བརངིམབལྔཞྲིན་ཡོདབའི་ཤིད།ས་འོགམའི་ །འཕེལ་སཆོས་ངན། ཞོ མ་ལས་བྷྱེས་པ་ཡོད 
དེས །རྒྱུ་མོདདེ། བསམ་ག དྭདགཔན་དང་། ཤིམ འྱབུངའའི ུ 
 ་ མཐའ་གཅིག ཏུམངཔསས།། །སྤྲལ་པས་སྨུཆུལ་ཡོདད།ཧེ སྟོན་པསསརྒྱས་ཡིན་པ་ 


ྨསབ་ལ་འཛུག་བའིཔར། བིནྱ་ཡིས་བ །བླ་སས་པ་དགཔོན་པོ།ཁོ་ ཊུ 
སཡི་ིྱིས་དླསནས་ད། མོ ནད རྣ 
བེདདེ།སྡོམ་ 


ཆིང ཇི ག་ལེའུར་ཧས་པ་ལས། གནས་བདུན་བཞེས་བབ་གཏན་པ་བཟབ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མདོང་གཏནརཿ རྒྱས་བཤདཀྱི་སྒོནས་ལེགས་བར་བཤད་པའིཤིར།། སྨས་པ།དཔག་ཆོདམཔཔོའི་གཟུགས་སམཐོངཟོས་པའི།ི་གདངྷབའིམཔོན་ཤེསདགའ་ོན་ཅེས།།ལབས་བཚ 
ྲ ¡ མཚོའི་འས་དམངངབའདིས།།གཟུང་གནས་སུཔའི་ཡད་ཀིདཁའཔལྟ།ཆམ་པའི་ཡོནཏན་མཐའ་མའོས་བུལ་བ བ།། ུ་གས་ལཞགསཔས་གཞལ་ལམ་ཏིཊའགངན།ུ་པཿ ཅུས ི་་ཡུལ་ཅང་། །ཞབ་ཕགས་ད གསད ནདཔ ོད ཿ 
ཧོག ཕྱ་ལོད་མཅ།ས་ལ་ིངེལླིུགསཔཡས།།་ཇསའ ཅིདལ་ཙུག་པརསད།གཤུང་འབགས་མངཔཿཔའཞིབཟོཔ་ཡི།།གལ་མེག བླས་པལེབཔང་ཤམ།།ི གོགས་པོམཐོངབའིཆ་།། 
ཐི པྲ ་བརྱ་གུཅིག།ཆསམངནབསའི གསལ་བ ཅད བརོམ་མངནའིནཆེན་འདན་པའི་ཤིངྷ ཞེས་བ་བ གནས་བདུན་པའི 

ོང སབ་མི བས་པའི སུརཀདཝ་རོག།ཨདོུ་པ་ལ་བུཌེས་དགའཔའི།ལག་ཀདམཆོག་དམད་ཡོ་ས །! 





¦ སོས ཏད ཐུཊ་ཧཱནའཕེལ 


ངི 
| ༈ བྲརཱ་བའགའ་གཟུགསསམ།།འ མབ པའིདགེ་བསཀུང་།།ཆོསམ མེ 
། ` ཾོནཏནན་མས།།ཅུང་བདབ ཤད ངོ 





ངད གསུང་བཤིན་ཧམས་འབུགརམ་གཞག་ཀུན།འིབྱིཆིག་གིས་གསལ་བ་ཡེ་ཡིས།།ི །ིངནས་པས་ལྱརྱསཏྟཉནཔལ།།ཞུགས་པའྱི་སེམབུམ་ུསའད་བ་རཅ་ཤི 










ཧྟོ་ཧིཔས་བླུརགོསཿ་ཧིཧི་ཅུངཟདབོས་དཔའ་ཆདཉན་ྭནུགསདག། འིངན་ཁཔ་འདོད་ཤའི་མདའ་ལེསསོསྣ་རམས་།འདི་འབའི་གཏམ་ལས་རེའབྱའང་ཟད་དགའ།།འོནཅངའབུག་གྱི་བ་ཤིས།རགོསགརྱུབུང་།བློ་གོས་མུའིངོནདུགོ 
ཤླཾཿ ལོ ག་གི ×` སྲསགསཆཉན་གུགས་ གཡང་གཞི དོའདབརྱི་ཆོས།ཏིང་པའིངེནགསུམྱཧིདྲིགདེ་ལ་ཧེནཔའེ་བོནཏནབཤདཔད་འ གི་བཀྟསེ་སད་་འ། 
@  སོར་བཤད་པ། ཐུནྣམོདདུབ་ཤད་བ། ཨམ་ས ལགགག ད་ཡ གསམ། ད་ལ སམ་དང །གཟུགསམདྱའི་ཧཱོམས་ འཇུགགཉིས། དཔོལ།འི་སན་འདང་།ཧེ་ཡས་འཛུག་ འཇུགྲ་བྲེབགྱ་ བཤདལགཉིས། དབོལ།ཆིགདོན་དང་། | 
མཐལ་དྭཊཔགཉིས།དབབོནི། བསམ་གཏནད་གུནེཆོས་ཅན། རམའ་གཉིས་ཡོདདྲ། ཆུ་ོམས་འཇུག་གི་བསམསྟ་ཞདུང་།འབུས བའི་བསམགཏན་ཀཉེས་ཡོདབའི་ར། ཞོདད། དངབནསཔཞིབའིབར་ཡོདཔའིཤིར། དེ འབུསབྱུརམ་བ་ཉི། ཚི 
གྷ བསམ་གཏནནི ། འདིདརས་བརམི་འཆདདེ ། དེ ། གོངཝའི་གནས་དག་དུ་བདུནནི།། གས་སོགས བཤུད་ཟིན་པའི་བརས། བྱཏཾསབཡཐའྱ ལུཏབལ ། །འཅིག ། བསམགཏནདཔ་བནཚརབབདབའི་དདེབཏདཧེལས་་ 
, གསུམག་ཡེདིང་ ། འི བནངལཕེད་པའྱིནབསབབད་སན། བསམ་གཏནགཉིས་བན་ ། མིགནབཅུསཡིནམཤེས་གསུམང། ཡུས་གགིའསཊུནནས་མོབརཏབའི་ཏོག་ངའགཉིསམེད་འརཐལ། འདོད་བའི་ ར 


= - 


༈ 








ཡིར ༈ འདོདན ། བསམ ཉས་པབྱྱིདཔལདམདབར་ཐལ། འདོདཔདིཧོར། འོར  འཇུགཁདཔར་མ་། མགིན ནིའའདབདཐིདྩའ་ཧོམོས་འཇུགདལཔས་འུཏདརསུན་ཡོདབིཡར།དེར། 
ུ ཐལ རབའགེལལས། སིདཔའི ཡེ ྩྕེའ་ དྲེ ཆེ ག་ས ༈ཁཅི་གྭྭ། བའསའདིབཏོང་ ཊིརགཞུག་ཁསཡེ་ལེནཟ་ན། ིདབའ་ུལ། །སྐབས་འདི་རྣམ་ ཐརྨཾགསུམ་ཧིཉིདཀི་རུམ་གཞག་ལས་ པཾ 
།བའྱི་ཤིར།དེར་ཐལ བུ །ཡནལག་འེ་ ངཆགས་དངལ་བའི་དགེ འིེམས་ར་གཅགཔ་ཡིནཔདིཕེར། ཐདིབྱམབོད མས འབུངདང་ 
བའྱི རིན།དེའ་ཐལ། དའི་ཏིངང་འིདན་ཁས་ལེན་བའི་ཧིར།གཉིསཔནི། བསམ་ཱནྩ་ཅབ་གཞིའཧམས་འཇུགཆོས་ཅས།པོབདད། ཡུན་ལག་གླེ་སོནས་འགས་ལས་༨་ དྲ ཞིས ཤདབའི་ 
; བཅས་པའི་ལུབྲཔ་གཡོདཔའིཤིར།དངཔའངའི་ཡོདད། རྟོག་ཱབོདོ་དང་། དགའཔདང་། འདེ་བ་དང་མཆུཕས་བ གསེད ཅུན འི ཀད 
§ ཧིན།གཞུན་པཔ་བདད། སཱདཔས་གོསྔ་པ་སཱནས་དགའ་བསོགས་གཉེན་བའི་ཡན་ལ་དང་ཝན་པའིཤིར།གཉིསཔལ།དེཌ།འཐོདནུལ། དམིགས་པའི་ཁུདཔར། ད 
དཉསདདཔ་བསཅུ་གཟསམེད་གཔ་བའིཡིར། བ་ད བསང་མེ ་བདྱི་་ནམསམདཔ་ིར། ཉའི མབ བགམ་ས་ལ་དན་ཉིངག ལིི་འཅས་ བུ 














བའི་འ མཆིམ 






་ ངི 
དཔམ་རུངས་ལནྲསེད་བཅས་ཡིན་ཉཧཿ 






སྤ འདད བ་བབཉས་སོཔཕིར།དག་བཟོ་ཅན་ངས་ ་ 
ཡིནཉོམསྤ་ 


ནརཾསརན།༄ྱཿ 





ལྱི་ུ གྲིརསལ་ཧྷིན ིནནས་གེས་སྲང་ཡིན་པའི་ཤིའ།ཟག་མིོམོས་འབུག་ཆོས་ཅན།དོཔ་འདོད།འ འཇིགཏེན་ལསའདང་ཿ པས་བླམས་པའི་ཧོརོསའཇུད་ཡེནཔོའི་ཧིགགསུམཔབསམག། ནྩོ ལན་ཁབྱ་འེ་བགྱཏབཤདབལད་ བཐི་ཀ།བུས་བ བ།ཉོནཿཡོས་ཅན་ཡན་ལགྲ ལགྲུལན་ཆལ 
དཔ་ཞི་བས།དང་འ། སམ་ོ་དཔལ་ཡོན།གང་འོ་ དེ།ཏོག་ུདོགཉེན་འི་ཡནུལད་དང་། དགའ་བདང་དདབ་ཕནའོནྱསི་ཡན་ལགདང་། ་རིནོགན་ཡན་ལགླནལསདོདའྱིིན །བསམ་གཏཏན་གཉིས་པ་ལན་ལྡནལག་ཞི་ཡོདདེ།ནངབྱ། 
, ¿ ལགདང་།དགའ་བད དཔལ་སོགས་པ་དདེ་བཛན་ཡོནྱི་ཡན་ལག།ང །སེམས་ར /གཅིག་པ་གནསི ཞལག་རམས་ཡོད་པའྱི བྱར བསམ་གཏན་གསུམཔ་ལ་ཡུན་ལག་ཝ་ཡོདདེ།དན་བཔ བ་ཤེས་བཞིན་བངཾམསདངགཉེནཔའི་ཡནལག།དདེབ་ཕན་ཡོནྱབ་ཡན་འག།ཏིང་ལ་ 


 ཡནལ་གྲནམས་ཡོདབའྱི་ཡིར།བསམ་གཏནྱིར་ཐའ་ཞྭསབཞི་པལ ལ་ཡན་ལབ་བཞེ་ཡོདདེ། དན་པ དང་བཏབྷཧཱ་མསགཉེན་པའི་ཡནལག།བདབའང་ མིནདུག་བསལ་ཡང་ཡིན་པའི་བཌངཱཾཧཱམས་བན་ཡོནྷ་གི་ཕན་ལག། ཏངཔ་རིན་གནསྱི་ཡན་ལགྲནམས་ ད 
, གེབས གཏནྱ་ཧེཾ ཇི ཡནལགདེའབྲ་ཚ་སས་བབཅིག། ཏུདུསྟེ།བསམ་གཏུན་དང་ ལོའི་པན་ལགྲ་པ། །གཉིས་པའི་ནངརབཏ དང་ད། གསུམ་བའི་བཏ་རཱལེས། དྲེཔ། ཤེས་ཞིན། བདེག བཞི་པའི་གཔཧོམསན་མསསུ སུ་འདུ་བའི་ིམ།དྲེ་ཊཱུརསཏི། བསམ་གནདང་པོ་གཏིསན་ ཤེན 
ྲུ ཏཔབས་པ་ལ་གབྡི་ཤེས་བཤད་འའི་ར།༽ གཏིསཔའིན་ྱ་དངའནགསུམ་བའྲིདན་ཤས་དཤིན་གངབོས གསུལ་དུ་འཅུས་པམ་ཡིན།དེའིསམགཏཏནདཔཔོལས་པ་བརྱབབའི་མེདེན་ིངདད་པསིན་བའའ། གཡུམཔིགེབ་ཆསཅན། མ་མིན ཐཱ 

















མོ 
ཀ་བ 


སྲི ཀདྷ་ལརམ་ཡེན་བརྡ་མྱྱ་སཱ་ྩའི་མདོའི་ལུངཆནྡྨ་ནམ་པ གཉེསྦིསྲ་གུབ་པའྲེ་ཡིར།། གསུམ་བཞ། བསམ་གཏན་དངཔོ་གསུམཉིན་མོ་སཅན་ལརིམཔ་བཞིན་འགའ་བདང་བདེ་བ་དང་རབྱང་དངབ་དང་ཤེས་བཞིན་དྲ་ སྲག ཧཱ 
ཏེ མ་ ་དུང་ཡུས་བཞན་དདདན་པ་དགཔ་མདད། ཉན་ལ་ཨཔ་དང་བཅས་ 


༥ པའཕིར།བཞེཔ་ཏོནམོསསཿནལ་གཏམས་དྲཔཡངདགསེདད། ཉེནམོ་ཨདི་བཅས་ཡིནབའི་ཟིར། ཁཅིག་དང་ོ་གཉིས་ན་ཤིནླ། སཱ་ས་བམད་ལ། ཕིམ་གཉེསན་བཏང་ཉུམས་ཡེངསསུ་དགཔམདད།དདགེ་བའེས་པ་ཡིན་པའྱིརིང་། བཞི་པཞུརྩ་བུལ། བསམ་གཏན 
| བཞེ་པམིགཡོབ་ཡེ་ན་པའྱིརུམཆན། འདས་བྱུས་ལས་ཐོབཔའིའསམགཏན་ལུཚོརབའྲི་ལནརུལ། བསམ་གཏུན་གཉིས་པར་འགམའིསེམསུཔོནདུབན་དང་གསུམ།དཔན། བསམ་གཏནབཞི་བཅོས་ཅན། གཡོ་བམེད་བཞེས་བ་སེ། སྐྱོན་བརྒུད་ལས་བྲལ ལའི 
ཡེདད།ཉོག་བདང་། པྩདདཔདང་། དབུགས་འབུང་བདད། ཇུབ་པ་དགདང་།བདབདགད༨ ། ལབགས་པསྡ་པགབྲང་ལ་དུང ། མ་དང་ད  ཡིདམི་པདེ་དངབའི་པྱེནམསདེ་ཡེནཔའྱིིར། གཉིས་བནི། ཧྟེམས་འཇུག་གི་ཏེན་ལ་ཡེད་པའི་ཅར་བབདེ་བྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན ཡཾ 
བོདད་བའི་བསམ་བཏན་དངངོ་དགནནི་ཚོར་བ་གསུམ་བེད་པའི་ཕར། དེར་ཐ་པ།ཡིད་བདེདང་།ཆོ་རབདེ་དང་།བཏམསྨ་རམས་ལོདཔའིཤིར།ཨཱིལའི་བསམ་གཏུནས་ཉེས་བན་ག་ཡོདད། ཕེདབད་དངགཏངཏ བོས་གཉེས་འོདའི་ཤིར། གསུམ་པན་གཉིས་འདོད། སེམས 
དབ་བ ངཧམས་གཉིས་ཡོད་པའྲེ་ཡིར།བཞི་བནཆརབ་གཅིག་ཡོདད། བ་ལས་ཆར་བཁེན་པདབའར།། ག།ྱུམ་པན། གཉིས་བསོགས་གོངམན། ལུས།མིག། ར་བཟླི་རམཔརཤཤེས་པ་ད་།མ་པར་ཕིག་པེདནས་མོང་བརྱ་བེདང་ཡོདདེ།དྱིསིརི་ཡོདངངའབསས་ལྡས་པ་ 












པཱུ ་ ཀྲེབ འེ རོ པའེ་ཕར། གཉས་པ གསིི་ཁྲ་ཡོས་ལ། འཤོབཔའི་ 
ྒྱུདབའི་ཁད་པར་འཐདཔའྱི་ཡིར།དེར་ཐལ།དེགསུམད་དའ ཊེག ཞིནཔ་དདངཔོདྟཏོགས་བའྲི་ཡི།དྷེནམསནིམ་བླབས་ལུཿམགན་ཡིནཏོནོམོས་ཅནདངདགེ བཅིན འདོདམགས་པའ བུ ་ ནྱི བི ཡིད་དོ ལ་ །་ ¦ 
ྦ རཱུལ་ཁོངཟན་མངནད་བེདྲལ།དམགས་བའིཁདཔར།༣ སུངབ་སོང་ཧུལཉེརབླསོགས་དངའཅསཔ་བཞི། དངཔོལ། དཔོསདང་།ཧམས་འཇུག་གངགི་མཇུ ཤྱ ཉོམས་འྱུ་འབུཔལ་བདུཔ། ག་པ་བ མིས ནྱང་མམལ་གཏན་ཚམས་ཆན་ད་དོད།པེ ཡཨསུ་ཉལས་ 
ཏཾ འཐོབཆུལ་ཡོདད། འོགས་ལ་འདོདཆགསདང་བལ་བ དུང་། སིད་ཅེ་མགྟགས་འོགསརྩསེ་བལསན།།དེདཔམི་ལནཔ་འཐོབ་པའི་ཤིར།ཟ །ཟག་མེིསམགངན་ོད།ལ་གསད་བུལབཡསའོཔའ་ར དམོད གསུམ་པ་བསམ་གཏནདངཔོའི་བརྩ་སིདགེ་པ་ དུག པུ ྦ 
ཨ་ཨནས་འགས་བྩེབ་ཡིས་འཐོཞིཤར བཉིས་བནེ།ཟག་པམེད་པའི་མུན་ཐོགསས་བསམ་གྷ་ླུ་བུལ་ཡོདད། མ་ཏ དག་པ་ག ཕ་གང ལ་ཉོན ཅན་བ ཉོནམོ་སཿནྱིའསམགཏུན་ཆོསཅན། རང བསུམ ར 
། པ་བ་དངབགསེདྷ་མས་སྩ་བའྲི་ཡིར།བསམགྭ་ནདག་པབཚོས་ཅན། །ཏེདའི མཛུགོས་དུམའཐོབས།སྔ་མདེའ་ཞིན་དུ།འཔསའོགས འ འཆི་འབོ་འའྱི་རོ་ ཡོངས་ཅནཆོས་ཅོན། འགྱ 
ཱ བུ་གས་ུ ིཿགད་།འ ཀ་ཁ གཅིགྱ་ཀངའཐོའཔའྲེཕིར། འཆིའོ ཕོའི་དིུ་སསཐོབ་ི་བསམ་གཏན ནདགཔཔའིམཛུགཟོགས སུཆོསགཡུམ་ུསེ།པ་ཁོགས་གོཝིཉནམོ་ས་ཅན་།ནའྱབ་ བྱཿབའིཤིར། ་ པུ 












' ས་དུད་།གོངས་དང་། ཟག་ེསེ་བ་དངས་སུམཐུན་པའིཤིར། 


དྷེ ར་བོད འོགས་པ་ཁོནོའབུཿ པ་ར གསུམ་བནི།བསམ་གཏུནདག་བ་བཅོ་བཅོན། བཞི་ཡོདད།ཉམས་པཆམཐུན་སོགས་ཅིས་གནས་བ།ུད་པར། ས་འིདཆམྱའུནནམས་འོདཔའིཕིར།བོབ་འོདོད།ོངོས་བཞིནོདུཉོནམོ་ཕྱོཧིརདང་།འངབྷ 


༡མས་བཆམཐུནྱ་ི་མཇུགོགས་སུ་གཉིས་འྱབུངསེ།དེདང་གནསབཆ་མཐུན་གཉིས་འྱུང་འབྲི་ཤིར། སོགས་པསྡ་རེསམའི་མཇུག་ཏུགསུམ་འབུང་སྟེ ང་ཞབས འར བྱ 


ཉ། གསུམ་བྱ ཏམས་བམ་གཉོགསའབུངཔ རཔ དེས་མ ཅག་འཇུདྷད་ཁོནའབུངབའི་ི། སས་པ།དྲགབཅོལདན་བི་ཞལའིགའི་ལབ །ལགས་འོངསཆོསམོནགཞུངབས ཉལ ་སད་གསནའགསས་ན། གུས་པ 

ཀྭ ཀའདབ་མཿོ་བབའཛུ།ཆོག་གླ་ནོས་པཅིཆ ཆྭ་བླི་གདབཿསའིས། །བནརོ་སྲ་པས་བའྱི་མང་བམ་འདྲིད་པར།། འེ དུ་འ མདང བདའི ཕགཔ གག ལན ིམྱའདདང་།།བཁོར་སརྡནུ 
ཤཱ། པེསའྱའུདདང་།།འགྲོ་ཀྲན་ཕམརཤེས་པའི་སྟིངྔརེ་ཡིས།།དལ་འོརདོན་ཝན་བདཔའི་ལག་ཅིག་བུང་། འིག་པའི་གནས་ནི་མཁའ་ཉརེ་ཟདཔ་མད།།ཧིགས གེ སྲ ཆཚ༢༢ི= 
° དཤཀའཉིན་ཐོངམཇ་པད།འི་ ཟིཆོས་དདྲཔད།།ཨེདགེའི་དོགས་མངས་དགེ་བའི་བཤེསའིམབཟུབ། །རྒྱལ་བའི་གྲསུཊ་ལཐོས་བསམ་བར་ཡོདབའི།། སད ་ བརྡད་པའོ།། ལཾ །བདི་འགར་བདོན་འཕྲིར་མགཞག་ 


] 
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བྲི ཉས དབཔོབ།ིརཱོདད་ ཉོག དངོ་ལ།ཟག་ཅརི་མོར་དང་།ཟགིདཔིོ་ོགཉས།དངོནོ།དོོདོ་བསམ་གཏན་བི་དང།གླབུསནད་བཞ་ཅས་བྱདོབགབཅསྱདད མགོགས་པོ མོངགསྦི་ཟག་སཅས་ལྟ། 
་ མ་བཞན་མཐརཆགསསུནལནད་ལུ་ མཤུན་དུཡརསོང་ཞིང་།ལུགསམི་མཐུན་དུམཔའོབས་ནསནི།ཧིམས་པར་འཇུག་པདི ནཔའི་ཉིར། །གཉེས་བནི།དེ་ཡོདད། བིས་ཧོམས་འཇུགབག་ཆེདདདུ་ལ་ལགས་གཐུན་ལགས་མི་མྦུ་ཆསཧོམས་བརའྱདག་པདེ་ཡིན་ 

།བསམ་གཏན་དངེ་ རནཔནས ཡརསོབཞིངམརའོ སནས་བཅམ་གཏན་འཇུགཔ་དཡེན་པའི་ ཤིར།། གཉིས་པ ངོས་གཞིནི། ཐོདདལྱ་ཧི་དེ་ (གཞིའེ་ཧོམས་འཛུག་ཡོདདེ།རིས བྲེ 

མཐུནབགའཅས་ཟག་ཞེདྲསལ་ཏུརཔགསནས་གསུམ པརའགོབསྔགརྩརི གནད པེའི འཞསའཛུན་ སོ་ག ་ཱ 

ཡཅམ་ཨུམིསཱུ་བཁོནསམུས་ཏ།དེ་བཏནམེངོས་མདཔའིི ིཉིནདང་།དེས་ཏིདཔའིཛིན་ལ་དབངཐོབ་འི་བུར།། གཉིས་པ་ཐོང་ཟིན་མངོནདུ་རེདུལ་ནི། སིར་བཔལ་བསམ་གཏན་དང་། གཟུགས་མེདྱའིཧོམས་འཇུགྲན་མསཆོས་ཅན་ཏེན་ཡོད་ེ།འབསདཔའགསའྱི་ནཉན་ཡིན་པའི་ཤུར། གོང གོམའིཏན 
ལ་འོགསའེ མས་འཇུགམདནདུ་མི་བེདད།ངེ དྷེལ་རྲ་བུས་པལ་དགོང་བམེད་པའི་ཤིར། དམིགས པསལ་ནི།འམསཿཅདལ དེརམ་ལསཏེ། །དར་སེས་པཟི་འབས་པ་འོག་སཅི་ཡངཆེདཔའྱསེམཆེདམངོན་མུམ་ད་བསནས་ཟག་པདཔར་འབྱུར་ད་ཡོདཔའི་ཤིར། གུསུམཔདམིགས་བའི་ཁདཔར་ 


པའྱི་ཕིན།། [གཉིསཔ་ལ། ཟུག་བཅསསྦོརདང་། ཟགལེདཏྭཱང་གཉིས་ལས། དངདནི། །དེ་ཡོད་དེ། དཔོནས་གཙི་ 
ཡྱི་མི་ལས། དང་པོ་དང་།གསུམ་བཟུགབཅས། གཉིས་པདང་བཞི་པ་ཟག་མེདྱཀིཧོམས་འཇུགྲནམསལ་ཡུགཔ་མཐུན་ལུགས་མིམཐུན་སྲེ་དནས་འཇུག་པདེཡིན་བའི་ཤིར། 





| དགན གས་ས མི ° + ་ ། 
ཏྲ གསད ་ ཉམཟིག།ལ་པརའཆདད།དའམདུ་ སལ རི ྲ ྣ་ ཀ་ 
༢ །ིགམྱི་ལོསནམཔགྱམ་བདད། རད ཆབ- དནོད་འིམ་ཁོས་པ།༡ རར རི ` ` 





བདང་འཿསབད་།དེ་ཡན་ཇདྱཀེིརངེ་ མེདཔ་ཡིན་པའི་ཤོར།མཚནམརེད་ བྷ 
དང མཁ དན ཡ་ ཆ་ ལྡ , | 








ྒྲ་ ། 
དི ཚ༄ ིིནགར་ིནབདོསཅན 





གཏཔནི་ངྱཛརབའིཏིངཔ་བོནློ་མོ་འདང་།ཡིག 
ལདལ།དཔཔན།ཏིཔིནའི བནཏུ་་ོས་ཅན།ཆེདམདཔབའི་ཡོདད། མས་ག དགའབ།བཏཿ་ཧོམས་ 


འི་དོན ཞལཟདའི་ངོཕན་པའ་ིདཆོསཅནུ།ནམབཡད༽ེམསེམསངནན་མས་བདབརྱབ་རནཆུལ་བ་དང་ྱིཅིར།གཉིས་བ་ིངར་མངངོསག།བདེ།ཞེམེད་པའི་ོཡིནཔྱིཡར།འདེ སྡུགབམལད་དུལ 


སེང ཡིན་བའྲི་ུན།ཡོདད།སེམས་ངནླནམས་དགའབརྱ་སུནན 
གས་འའྱི་ཧེན།དགའའཆོདལེོངབཅན།སགྟི་ན་ཡོ་དི 













བཞིན་པ བཞིའི་ཉརབསར རམ གན་སམས། ལ་སོགས་པསྨ་ མ་འཆོ།མི་དགའབ། འདོདཆུགསདང་གནོད་སེམས 


ཡདེ་ཡིདཔའྱི །བགིཔ་རོསཿན།་ཡོདདེ།མཚགས་བའི་ངབོ་ཡིན པྱིར མདད སེམས་ཅནཐམས་ཅདའསེམསསཉིམ་པདེ་ཡིན་ 


ཡིགདིདོན་ཞེསན་ཤེས དཱི ཤེསཔཿཐོངགརིཉིར་འོནད་འདོད་པདང་།ཁམས་གསུམ་བིདུབ ཨ་ཡིཧོངབ་ མ་དང ཉིལའྱཧརབའིཉིངསལ་ རན 


ཟྭ བཟུདའརའགྱུར་བའིི་ ལིཿལིངནཱསྒོམཕ་ཡེནཏ ཉ།ཁམས་གསུམྱྱིདིའཔའཾ་ གས་འ ¡ ཐིར བཞི་བདེལ བནཔའི་ཡོནཏནལ།ཆདམེད རྣམཐ་པ ལ་གཞན ཚོ | 









ཨོ ད 


བསལ པཤཉིསནཐདབའྱི་ཡིན།ག ྤ ཞན་གམུལཞི་ོཁ།གཤབདོད།འསམགཏནསྱགན བོད་པའི འཅིན་ཝར། 


- % ༢༤༧༠ ཞུག - 


ཧྲིར  ཤཤོ་རར། 


མབངབཞཔཞིམསའྱུས་ ས་ ཟེ 





ྦ ༦ གུན ད་ལ སམ པེ 


ྤ ཉ་ཤ ཤན་པ ཟོ པོ ཊག ལ་ཤཱསཔ་ལས།གནས་དྱརདཔཞེསུ་བཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡིན་ཏེ།སྟོམས་འཕུ ཕྲུག་མདོར་བྱསནླ་རས བཤེ ཞེས་ལིགས་པནབཤདབའེཤུར།། སྨྲས་པ། ཤིས་ཧ་ཕམས་ཅདམུཀེནཔའི་སློད་ཡུལ། ཀུན། ན།༈མ་བཞེབ་གསལ་པརཔྱཧན་ ཁེ 
ཞུལ་སུ་ལས།།ཉོམས་འཇུག་བརཿི་སྔོན་མེད་དགའཧོན་འདི། ྣརྣ༽ཀ རར །གནས་བྱདད་འཇིབམེདཔྱིཞུམབཟང་འདི།། ཤས་ལྡ་་ུའཚོགསྣནམས་ མམ, | 

ཐར ་འདིའི།གོངས་དེན་མཉམས ཉམསའདབགཤེག་ད། །ཐོམ་བསམམཐུན་པྱི་ར་ཤིས་ཕྲོགསྲ་བསཏ།།གཏན་བདེའི་ཛངཔུ་པཞུགསནསྦརེ་དགའ་ལ།ཕྱད་འ འདོད་པང་བཟེ་ཆོགསྣནམས་དགའ་བདྲ་ཤོས། །ཆོསམནཔ་མཛོདགསལ་བདུ །དཔ། ཚོས མནརིནཚན བདའི ཤེཔྟ་ཞེས་ུའ 
སྐལས། གནས་བཇུད་པའིཆིགདོན་མཐའ་ུྱོདངི་སྟེད་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། 'ཱ 


རྩ གསུམ་བྱརོམཔ་མཐདཤན་པའེ་པབལ།བྱ སན་པའེ་གནས་ཆིད། ནོ ནོཿས་པ་ལ་བཟོད་པར་གསལ་བ།ཐར་པའདོདབྷ་ནམསཀིས་བག་ཡོད །པོད་བསྟེན་རིགས་པ་དང་གསུམ། དཔཔ་ལ། ཆགདོནདང། ཧིའིདོན་ ' 
| སགས ལགས་སོ ལུང་གི་དམཆོས་དང་།རོགས་པའི་དམཆོས་གཉིསྤའི་བདགཉི་ན་ཡི་ བའི་ཤིཔ། ཤེས་ཧཆོས་ཧན། དེའདན་པད་བེདཔ་ཡདབདྲེསདའ་བསྟན་པ་གནས་ཏེ། ཡུང་དི་ཆསན་ཐོས་བསམ་བྱི་པོནས་མྲ་བད་ ཡིདཔ་དཔ་།ཏྭགས་པའི་ 
ནི་མའཔརཤདབའྲི་མོནས་ཉམསམུ་ལེན་པདྡ་ྡིདན་ཡོདཔབོན་ཡིན་པའྱ་ཤི་།གཉིས་པ་ལྟ།ོགས་བའེདམཆོས་བཤད།ལུགིདམཆོས་བཤདདདེ་གཏོསཀི་གནས་ཆདབ་ཤད་བདང་གསུང། པར་ནི གམ་པའི་དམཆོས་ཆོསཅན། གཞག ་ཡདོད།བླམ་བགྲསཔགངང་ བྱས | 















སྐྱ། །པོཆ་ཆོསོཡིན་འྲི་ལི་།ཆོསཅན།མཆོནགཞི་ཡོདད།དྦ་དུསེ་ཡོགསྦའིཅོསདོ་བྒན་ལ་བུ་ཡིན་བའིརར། དེམཝས།བཿ་འགེལ་ལས།ཏོགས་བཞྲི་བདརུཊྱའི སི་ར མཏཾ།ཞེསགྱང་སབའྲིཔིར།གཉིས་འའི། ཡུངདིདམཆོསཆོསཧན། ༈ 
ཿ ཏྷོདགཞགྱ་ཡད་ད།ས་ཨར་ཙི་བཞའ་དང་འའི་དགོཔས་འབེལྷ་མམདའ་ བིས ཁང འངམོསད་པནཔཟིཡི་ ཚན ཁདྱའཆན་གཤི་ཡོད་ྗེ་མོ གསམ ུ་ཡིན་པའེཐ། སསབ་ག དང་འདསད མདསོ།།ཞེས་གྲས་ཨཔའི་ བྲ དཱ 
(ཕིཾནགསུམ་བའི།ར་ཤགལལསདའྲིར།ད་ཉིད་ངེདིད་གནས་བདྲེད་དངུ་དམཔའི་ཆོས གནས་བརརིག་པར་བའོ།།དེ་དགྱངལྕསབུགནས་སོ། སོ།།ཞེསའ་ཤདདོ།།ཞེས གསུས་བདང་། ཡུངཝུནཆོགས་སུ་ཡང་དེདཔ་འྲདབར་གསུངས་ལ། ཧིངཇེ་བདདཊ་རདུ་སོང་དབ་ བྲར ཟཱབ་ཉིངཔའི་མདོིས་ རཾ 
ཏོད་དྡོར་གཅོདབའྲི་ལ་བྱད་ཐམཞེས པའི་གོ དགུ་བ ཕྲོན གདབ་པ བས་པོ་ཆེ འགེལྱརུལ།དགོ་སགཞི།དགོས་ 
པཱ་དངོས་ལ་གནོད་པེད་གསུམ་སྱི་དནས་འགེལ་བའྲི་ཤིར། དེར་ཐལ། དགོངས་གཞི་རོགས་པའི་བྷཅ བནྱ་རད་ལྱེབརིམ་བིས༢ ཀུདདུ་སོངབདང་། དགོས་བགླ།བླརམསྦརོབ་བྱསེདཔདང་། དངོསལ་གནོད་ཧེད་། ཏམོདམམེད་ལུངབྱས་ནབའི་མེད་ལས།དྲ་མདན་ལས་འདམནས། ལོ་ཉིས་ 
ོ་ར་བརྱན་དོ་དམངཉནཅི་ཡུལདུ་མཔའིཆོསྱམཔཔའྱསརརོ།། ཞེས་ག ྫ་ིསའགུབ་པོའིཔར ཞས་ྱེའོ།དམན་བསྟན་པྔྟོང་ད་གཞཊ་བལས། ངག་བ བོག པཅོལ།གཉིས་འཕིངམི་འོ་།གཡུམའྱུནཟུགས། བཞིབ་ཤེས་ཡ། ཝབཏིདེ 1 


873 











༡༤་ྲ་ལ་ཁང་༤༧༨ ༡༩༡༩: 


ད་ འཇོནྭ།དྲགབཆུལ་རེམས། བདུནབམདོན་པ།བྱརདཔམདྲོས།།དྭག་པ་འལ་བ། འཅུཔནིརསྱ། བུང་བའྟེ་ཏགས་ཅོམ 






རེ འདན་པའི་ལྷ་ལཞེས ་བཤད་པའྱི་ཤིར།དྲེ་ཕ་བྱྲཕགགང་གྲི་དུས་ཡིན་པགཞགཏ་ཡོདད ས་ལོམངྱ་ཿང་གྱི་ཕེགས་སོགསནས།མཁས་པའི་ 
| ཟླ་ལདཐཿཨནཞོར་མ གང བ་ོལ ཨུས་ལླས་བུམསཔཔའ༽ྱན་ལམས་འུམ་པདས་འགེ་བཅུ། ཅ་།དྷ་འཔ་ རར ི་ོ 


རྭ  ིཧུས་བརབ་ཞདབ་ག་ེ ང་ནམ ལེ་ལག བངབཆོ་ཡིནཏེ། བོབདག་གི་ཉེས་བརའ་ཤདཔསདམ་པ།ིཆོས 
དྲོ ༦ ི་ྱི་ུ་ལཆམདྱཔའིསཔྦ་རམ་ཆོས་ཐུནའདམ་ལབའོདཔང་གཟབ འཡེན་པའིཉིར། གྲུས 
= ཤཱ། རར མཆན།།ེདྣམསི་ོག །སསངསྦརཱཿི་ལྟནཔནིངཀུགས་ཤི སག་མ ཨིམ འིག ཁོ པརྱ་བུར་པའི་ཤི་ 
ཛོ སགས ནམ།སནཐ་བབད་ རྣ་མསྱིས་བག་ལོད་ ཟེས ཤགསེ།ུ་ཡ་ཤགབགསབདིསསས་ཅ་སན། ལེགམ་འོག་ཤིནཔད དབ་ས ཡུན གནས་པི།ཉཾགསམརཱམས་སྟོབས་དཔལྡན་པའི ཕྱིདུས་ུ་རིག་ ཡྲིརའི་ལི་ །རད་པང་ཡང་ 
༡༤-༡༨༡༨-༨༠-༩༨༤༢༤༤༨༤༨༠༠༨༠༤༢༤༤༤༢མ)གོས༠ལ༠ས༠༤༡༡༤ར༤༤༢༤༢༨༢༢༡༨-༤༤ར༠པ༧ལ༩༦༦༧༡༨༠༦༧༣༣༣ར་༡༤༡༧༥༩༣༣ཟླལ་མཁས་པས་ཡང་འགག་ཆར་ཡོ། ༤༨ 5༡༩༡༩༤༣༥༤༩༡༥༠ལགསསམད་མསཿངཅ་མཆསཔས་ཁ་ས་ཡས་ཡམཐང་མལ་སསཆང་ཡསརའབམ།་ མཁསས་སསཉར་འ་མནགས་སཅང་མཆའ་མནན་ 5༡ར་སས ལཨ།སར་ཅན། ཉབ སསསསས།་སམས་སྔས་གཞས་ན།་ 














།དག་བརྔ་ོགས་པའི་སཕྱཧསདང་།དབྲིསས་བཅ་ན་བ་གཅེས་བརའཇོན་བླནམསམཆོགྱ་ཞི་བར་ པས། །འགོདྷནམས་མགོནམེདབའྱསུརཏེ།ང འདྩོམས་པམེད་པའི་ཡོན་ ལོནོཏནྣནམས་འཐོམས་པདྨ་དབཞིདག་གསུམ་སྲདིམས།དེཔསཔའཇིགཉེན་ལ་ཁ བམས་འདིན། 
ར་ས མགུནཔད་པམཐོང་བའི ཤར།ད་ དྭེ་ལ་ནབཧན་བི་སོ ཨོ་ཐརྦ་སི་མདོལས་གསུངས་བྭ་ལཐར་འདོད་དད།པག ཡོད་ལ་བླསལབ་ ཡིནྱཧི།ས་སྦྱརས་ཀྱི་བནཔ་ནི། །ཅསནམམངམིནུྟི། རཿ ྱལབའ་འཕིན་ལས་ཙི་འཇག་བཅུས་ཨུནདས་པ༽ ཤིར གསུམ་བམངག་གིདོ ལི་དོནནི། ཆསམངོནཔ པ་མཛད ལཱ 
༧  ཆིགའའདཔསོ་པརྡནི་ཆསཅོན།ཁོོམ་པཔོའི་རེྷ་མི་གདབག་ཡོདདེ།  ཚའིན་ལ་འུགས་པའད་། ཟབདན་ཆེནབོགགི་གནཁིས་མདདཔ་ལས་ཡོསཆོས་པའི་བར། །བསནའ་ིསན། ོད ས་ོད་་འཔོའདད། ར་ཡིན་པ ཏྱ 
| ཏཱཧཱེ་རྒྱལ་བའི་བཤེས་གཉེནདང་། འོུན་ི་ཙོགབནདེདཔལ་བགསིྟནདགས་བྱགསའཏནལ་པབའྲི་ ར།ཆོས་མདནཔར་དགས་བབའཤ ཤིདབ།ཆོས་ནདོནརིནཆེནའདེནཔའི་ཤིངྟ ་ཞེས་བཟའ་ཤདཟན་ོ།། སྨུས་པ། ལགས་ཤུས་མེས་པོའི་འོདལསུལཔ་ལོ་སདལ་ཤུར་ 
ཉེནྱ་ཧི་ཡུན་ལག་གྱ་དད་ཝུན་ཆག།ཏིན་མོངསདུག་གསུམཡི་གཅང་འགྱལྷི་རཱོགཔམཐའདག་རསྱུང་གསལ་ཏེ་ཡདདག་པའི།། གང་བ བ་་ ཡཀརཆིག་གི་བས་བཟིལ་དག།མདོན་དབས་བསྲ བོའནླི་བླསལ་ཝན་ཤིངརཤགའབེད་ཟིརནཔྲ་རུ་ལ་དས།། 
རྤ འབུལ་མད་གསལ་བརྟོ་འི་ཚོསམངནྫོམ་དུན་འཆིམེད་དགའཚལནས།།སིངོྱསིུཿོདཅ་བན་ཡསཆགྱོ། གྱའུངོརས་ཡོངསའུའི་རོན། །ལེཿ །ལེགསབཤད་འདུས་བུ་ བུ ྱརའི་དཔལ་འིཛན་པ་གིནྦདཅིང་གདནདག་ལ། །ཚིལིའཡེདཔརྩསེར་བྱ་ཡིད་ ཡོམ་སམཆོགྱ་ིགགཉིན་ ཁའ 


ལོ གོ ~ ཇ༤-༤་༤-="ཿཝ༠༢ཆ༢བ༥༦ར༩༤3 
























།སླིང་གླིས་པདཔོནདོན་མཐུནྱསིའཆདཏན་པདམ་ཆོསྨནསྱ་ས་། ལགས་བཤད་ཚོསལལོརླགིང་གླིནབདཔན་བྷ། 


།མཁའལལབ་འཕགསཏེ།།ཕན་ ཡཿ །ཕན་འི་འདྷོངཆེསཆེརྩ་ནས་པ་ཡིས། །ཡེ་ཤེསམཆོགགླིས་ོ་ ཙེའསྤོདྱུཿ 





] ་བདང།རྗཾཧལ་ བགཉིསཔའིཆོསྱཀིདིར་མངོན་བརའཛོགས་པའི་ཐུབབསུན་ཡོངསསྫུ་རོགསཔ་ པའིབཤེས་གཉིནཆནཔོཆོསྦ་རུཌ་བཀཤིས་ཀི་གསུངགིསབསལ་ཞོང།རིབོབཆེནྱགི་མཁན་ཆེན་འཇམ་དས་བཀ་ཤིས་ པ་དང་།རགས་ལམླསྨ་བ བའི་འྭཿའི་བུ་མཆོག གམཁསམ་ད པོ་གསལ ྒ 

ན་འཛིན་འཱིན་ལས་དང་།རབ་འགུམས་སྨ་བེློབབདཆོས: གྲུགས་ གཱམངནྣམསྱིས་དམྒུལབལཧཏྟེརྐནས།དང་བོར་ཡོངས་འིངོན་དམ བདཀོན་མཆོགཆོས་འཕེལ་ཧི གིདུང་དུ་ཆོས་། ; 
འནིལནཁ་ཡརཔོས་པདད་།རའགྲེལ་གཉིསགོངས་བབླདནཞིང།རངགཞན་ཡིམ་བས་པདུརའི་ཡིགཆལ་ཞིརྱ་ཤད།གྲུང་ནྡོསསྦྱཨ་བའ་ཡནིདསྱི་དོན་ད་ཨཐའ་ཕོད དིན མ་ླམསཅིས་ུདདེ།ཐོཕིསཅིདགེཡཆིན་མཐའདག་གཅིན།།་དུའི་ཨལ་ཧོ་ ཟ 
ཞད་ཞཁང་པབ་ན་ ` ༩ ནུ -------~- ༣༥༦ --- བླ ---------------------- ངི 


༦. ཌི ཟོ་བཟབའཇིགས་བམེདབསེངགིརུད།གགསཧནང་ོདཔའྫིཡྲོད།ེ ཆིས་ཆེརབླསགས་བསྐ་ནོལངན་རིདགས་ཚོགས།།འཇོམས་ ཤིབ་ཆད་ོད་རྩོམ་དུཀྱད་པར ¶ 
2 དུལུགས་ནུ་ ཤེལ་དམངཔོདག།དཀའ་ འགེལཆ་ཤས ོཔསསུ་འཕེལ་བཡིས།།ཐོས བསམྨ་སོམཔའྡེ་ཨྲུ་ ཀརཔའིཆལ། ཛུམཞིངཝའིདགའཧོནྱས་རུཿ་ཅིགཅེས་ཆོསམ ནེཛོདབས་ལབདདཔ། ོས་མདནརིན་ཆེན་འདེནཔའིཤིང།ཞས་བབ་འདི འདང ། 2 


ས་ག མོ་པ ཕུདདོརཏེ། ངུརསིགགླ་བགོས་ཡིས་མཛོས་པརྨ་གཟས་པའི ན་པ ན་ཚོགས བྱ་ལས པའ ལམ་འི་རམཐའཚོད་པའེཡགནུང་ཀོནཔར་་གས་འདིར་༔ གིག་སིདཿཤིགཅེས་བཀའ་་སྣད། 
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18 ངོ ཐོལ་ ཐོས ལ་མ -༨-༨-༨-~༩༢༨༨༨༤-༨༢༠༠༧༨༢༦༥༩༧ཇ༨༅༣༣༩༥༩།༣༩༣ཿ༩༢༡༠༠༩༢༩༠༠༩༡༢༢༩༠ཿ-༧༩-=༨ ˆ ©~ ༨ ༡༡༡༄༅༢༣ 
= རརར 


ཡོ །རིནརེདནོར། 



























ཇི ༨༥ ༨ ངོ ` ༨ ༨༤ ༢ ` ་ རོ ་ོར་ ར་བ་བ བ་པོ 
༄།༽། ཀ༢རནོརའོ །ཚོགས་མེད་འེན་པའི་ཞིངཏཞིག་བཅས། ༈ ད་བྟནདད་ཡོགསནོརྒ་ཝནྲ་གཡསམདད། །དྭང་གྲས་དྱ་བགང་ཤ།འཕགས་ན་ཚེས། །ཕཤུག་ །ིོ་་ 
 ཙིརདེ་འདྲི་ཡགནཔླདུ་ཡ་ས། །སུན་ཤུབའཾ ནལ་སྒྲ་དུའབར་ཡངས་པར་ཤེས། །ཆུལ་འིས་ཆལ་བའིཆེསྱཆུལམཐའ་དགལ། །༢བྱཿརམ་འཤེད་ཞསརུབམཆོནནོན་འོས། །གནི་སེད་པ་ བ་ལ 
[ འཆིརྒར་གཅོདཔ་ལ། །ཆེས་ཆེར་པཔའ་བསནོར་འཇིན་ཁོན།ཁས་ཤོག །དགའ་བབྱར་དནརང་སིད་ཡའ་ཟུར་འཕན། །མི་མཐུནད་ཊི་མུདཆིགསརཔསརཞི། །པགེ་བྱརའི་གིམས་བཅིན་འབྲོ་ཡུན་བདགེས་། 
འཚོ། །མཐར་བྲུག་དོན་གཉིས་འབྲས་བཟངྱ་རུནའྱ་གུབ་ཤག། ` །། ཅེས་ཀུནགཟིགས་ཝཔཆེནཔའི་གསུཿཆོས་མདོན་རིནཆེན་འདནཔའི་ཤིང་ཞེསའའདི་ཡངས་སོར་བརསུནམངདབ་། དེད་དུས་ངསེས་སྐོནཆེའའདཏདོ། ༥ 
༤༩ གོངསྟ་ཉམིའྱི་མམའདནདམ་བམཆོགནས་མའོདབེལ་འདིང་ཞིནཔར་གསརའཞེཿཡ བྱིད གོས་ཞེས་བཀའ་བཟང་སྱེའོའི་རནད་པསས་བརགིདྱ་སོ།ོབན་འཛིནདོམ་འབདག་ཞསཅཔ་ཡཁུ་དཔསས་ཁུ་དྲུང་སེ་གྲ་རུསམཆོབ་སས་ | ཏ $ ོད 
བཔའ་བདྷ་སོནཚོས་ཅུམས་བེ་ལེགས་འཕེལ།། པར་ཡེནྡ་གདའེནལེངོག། [6 


གསར ༡---2༤༨༡༡༡༤༤ ༢༢༤༧༡༤༤༤ ཚ༢༤ 


ཛོ £ ¦ > ི བར གསའ་བྐོར།མོང་སཱའས རྩ ༧ གོ ༦མཆོགའིབཀའདགོངས 











